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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยเร่ืองต้นแบบการพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อเข้าสู่การออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวล กรณีศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยได้แก่ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบันอาคารภายในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครที่ยังไม่เข้าข่ายการใช้ประโยชน์ของอาคารจากการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 2) เพื่อออกแบบสถาปัตยกรรม
เพื่อคนทั้งมวลของอาคารภายในมหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร 3) เพื่อจัดท าต้นแบบในการก่อสร้างจริงที่เป็นรูปธรรมในการ
พัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อเขา้สู่การออกแบบสถาปตัยกรรมเพื่อคนทั้งมวล ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลคณะผู้วิจัยได้คัดเลือก
อาคารน าร่องคืออาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) เพื่อจัดท าต้นแบบในการก่อสร้างจริงที่เป็นรูปธรรมในการพัฒนาปรับปรุง
อาคารเพื่อเข้าสู่การออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวล โดยได้พัฒนาการออกแบบอาคารในพื้นที่ 9 ส่วนด้วยกันได้แก่ 
ป้ายแสดงสิ่งอ านวยความสะดวก ทางลาดและลิฟต์ บันได ที่จอดรถ ทางเข้าอาคาร ทางเดินระหว่างอาคาร และทางเชื่อม
ระหว่างอาคาร ประตู ห้องส้วม พื้นผิวต่างสัมผัส และหอประชุม ตลอดจนประมาณราคาค่าก่อสร้างในการด าเนินงาน
ดังกล่าว เพื่อให้เกิดเป็นต้นแบบอาคารที่ปรับปรุงที่เป็นรูปธรรมสามารถเสนอไปยงัหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนพิจารณา
เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือและแสดงศักยภาพของมหาวิทยาลัยในการก้าวเข้าสู่มาตรฐานของการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 
และตอบสนองต่อการใช้งานอย่างเท่าเทียม เพื่อให้เกิดผลต่อเน่ืองในการพัฒนาอาคารอ่ืนๆ ต่อไป 
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Abstract 
 

Research on prototype of the development of existing buildings for adaptation to universal 
design case study of Phranakhon Rajabhat University aims to 1) study the current problems of buildings 
in Phranakhon Rajabhat University which are not related to universal design 2) design the architecture 
for the building within the university to meet the code of universal design and 3) prepare the 
prototype in the concrete construction of the building to improve the architectural design for the 
whole. Based on the data analysis, the researchers selected Pilot Building (Building 20) to provide a 
prototype for concrete construction in order to improve the building to architectural design. The 
design has been developed in 9 functions including signage, ramps and elevators, stairs, parking, 
entrances, facades, walkways, buildings the door, the toilet, the surface and the auditorium as well as 
the construction cost of the operation. In order to create a concrete modular building, it can be 
proposed to both public and private agencies to consider to build credibility and demonstrate the 
potential of the university to advance to the standards of design for all. Also, this is the main issue that 
all public buildings need to concern for people can using function areas equally.  
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1. บทน ำ 
 การออกแบบเพื่อการใช้งานของคนทุกกลุ่มในสังคม 
หรือการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) เป็น
ค าที่พบกันบ่อยในแวดวงด้านการออกแบบสิ่งแวดล้อม 
สถานที่ และสิ่งของต่างๆ รวมถึงในกลุ่มคนท างานด้าน
ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาสต่างๆ ที่มีข้อจ ากัดใน
การใช้ หรือเข้าถึงสิ่งแวดล้อมสถานที่และสิ่งของเคร่ืองใช้
ทั่วๆ ไปในสังคม ในการออกแบบจะค านึงถึงการใช้
ประโยชน์ที่เป็นสากล และใช้ได้ทั่วไปอย่างเท่าเทียมกัน
ส าหรับมวลมนุษย์ทกุคนในสงัคม โดยไม่ต้องมีการออกแบบ
ดัดแปลงพิเศษหรือเฉพาะเจาะจง เพื่อบุคคลกลุ่มหน่ึงกลุ่ม
ใดโดยเฉพาะ  
 การออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) เป็น
การออกแบบที่ค านึงถึงการใช้งาน การใช้ให้คุ้มค่า สม
ประโยชน์ ครอบคลุมส าหรับทุกคน (STD, 2014) โดยเร่ิมต้น
จากการคิดว่า ท าอย่างไรคนประเภทต่าง ๆ จึงจะมีโอกาสมา
ใช้ได้อย่างเท่าเทียมกัน เช่น คนสูงอายุ คนป่วย สตรีตั้งครรภ์ 
เด็กเล็กที่มากับรถเข็นเด็ก คนพิการ สังคมจึงควรรับผิดชอบ
ดูแลให้สามารถอยู่ในสังคมร่วมกับบุคคลทั่วไปได้ เช่น การ
จัดให้มีทางลาดขึ้นลงทางเท้า และอาคารสถานที่สาธารณะ
ต่าง ๆ ให้กับผู้พิการที่ใช้รถเข็น หรือบล็อกพื้นน าทางเดิน
ส าหรับคนตาบอด ทั้งน้ี ก็เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตท ากิจกรรม
ภายนอกบ้านได้โดยสะดวกและปลอดภัย 
 องค์ประกอบและหลักการของการออกแบบเพื่อคน    
ทั้งมวล ได้แก่ fairness ความเสมอภาคใช้งาน ทุกคนใน
สังคมสามารถใช้ได้อย่างเท่าเทียมกัน ไม่มีการแบ่งแยกและ
เลือกปฏิบัติ เป็นแนวคิดเร่ืองการออกแบบสิ่งแวดล้อม     
การสร้างสถานที่ และสิ่งของต่างๆ เพื่อให้ทุกคนที่อยู่ใน
สังคมสามารถใช้ประโยชน์จากสิ่งเหล่าน้ันได้อย่างเต็มที่และ
เท่าเทียมกัน โดยไม่ต้องมีการออกแบบดัดแปลงพิเศษหรือ
เฉพาะเจาะจงเพื่อบุคคลกลุ่มหน่ึงกลุ่มใดโดยเฉพาะ มีความ
ยืดหยุ่น (Flexible) ในการใช้งานคือสามารถใช้ได้กับผู้ที่ถนัด
ซ้ายและขวา หรือปรับสภาพความสูงต่ าขึ้นลงได้ตามความสงู
ของผู้ใช้ มีความเรียบง่าย (Simplicity) และเข้าใจได้ดี หรือ
อาจใช้รูปภาพเป็นสัญลักษณ์สากลสื่อสารให้เข้าใจได้ง่าย 
(Understanding) มีข้อมูลพอเพียง และส าหรับการใช้งาน 
มีความปลอดภัย (Safety) ทนทานต่อการใช้งานที่ผิดพลาด 
เช่น มีระบบป้องกันอันตรายหากมีการใช้ผิดพลาด รวมทั้ง 
ไม่เสียหายได้โดยง่าย มีการประหยัดพลังงาน (Energy 
conservation) ทุ่นแรง เช่น ใช้ที่เปิดก๊อกน้ าแบบยกขึ้น-  

กดลง แทนการใช้มือขันก๊อกแบบเป็นเกลียว เป็นต้น มีขนาด
พื้นที่ว่าง (Space) และสถานที่ที่เหมาะสม สามารถใช้งาน
เผื่อส าหรับคนร่างกายใหญ่โต คนที่เคลื่อนไหวร่างกายยาก 
เช่น คนพิการที่มีรถเข็นคันใหญ่ต้องมีพื้นที่ส าหรับหมุนรถ
กลับไปมาในบริเวณห้องน้ า (สสส., 2554) 
 ทั้งน้ีการประยุกต์ใช้การออกแบบเพื่อคนทั้งมวลกับ
สังคมไทยท่ามกลางความต้องการที่หลากหลายใน
สังคมไทย การน าแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้งมวลมาใช้
ให้มากขึ้น จะช่วยเปิดกว้างให้ทุกภาคส่วนได้อยู่ร่วมกัน
และยอมรับกัน ภายใต้พื้นฐานความเชื่อที่ว่า มนุษย์ทุกคน
ในโลกน้ี เกิดมาเป็นคนเหมือนกัน สังคมมีหน้าที่ต้องดูแล
รับผิดชอบให้สมาชิกทุกคนอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข 
อย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน (The Matter, 2017) 
 ดังน้ัน มหาวิทยาลัยอันเป็นสถานศึกษาที่มี ผู้ใช้สอย   
เป็นจ านวนมาก ทั้งที่เป็นบุคลากรภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย การออกแบบอาคารเพื่อสนองตอบต่อคน   
ทั้งมวลจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่ง การศึกษาวิจัยเร่ือง
ต้นแบบการพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อเข้าสู่การออกแบบ
สถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวล กรณีศึกษา มหาวิทยาลัย   
ราชภัฏพระนครน้ี จึงเป็นการจัดท าต้นแบบของการพัฒนา
อาคารเพื่อสนองตอบต่อการใช้พื้นที่ได้อย่างเท่าเทียม และ
เป็นสิ่งส าคัญของออกแบบสภาพแวดล้อมที่ เหมาะสม 
เพื่อให้หน่วยงานทั้ งภายในและภายนอก ตลอดจน
ประชาชนทั่วไปในวงกว้างได้ทราบและตระหนักถึง
ประโยชน์ที่จะได้กับสังคมโดยรวม ภายใต้แนวคิด คนทั้ง
มวลสามารถเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกัน 
 
2. วิธีกำรวิจัย 
 งานวิจัยตน้แบบการพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อเข้าสู่การ
ออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้ งมวล กรณีศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
สภาพปัญหาปัจจุบันอาคารภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
พระนคร ที่ยังไม่เข้าข่ายการใชป้ระโยชน์ของอาคารจากการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล เพื่อออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อ
คนทั้งมวลของอาคารภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
และเพื่อจัดท าต้นแบบในการก่อสร้างจริงที่เป็นรูปธรรมใน
การพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่ อ เข้ าสู่ การออกแบบ
สถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวล ซ่ึงใช้วิธีการด าเนินการวิจัย
แบบส ารวจ และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยแบ่งเป็นขั้นตอน
การด าเนินการเป็น 6 ขั้นตอนดังรูปที่ 1  
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 โดยส ารวจพื้นที่เพื่อจัดเก็บข้อมูลซ่ึงขั้นตอนน้ีเป็นการ
เก็บข้อมูลอาคารของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เพื่อ
แยกอายุของอาคารเป็น 2 กลุ่มได้แก่  
 1) กลุ่มอาคารก่อนที่จะมีกฎกระทรวงก าหนดสิ่ ง
อ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพพล
ภาพ และคนชรา พ.ศ. 2548 ใช้บังคับ และ 
 2) กลุ่มอาคารหลังจากที่มีกฎกระทรวงบังคับใช้เป็นที่
เรียบร้อยแล้ว  
 เม่ือท าการส ารวจอาคารเป็นที่เรียบร้อยแล้วได้คัดเลือก
อาคารโครงการน าร่อง 1 อาคาร ที่ มีบุคคลทั้งภายใน
มหาวิทยาลัยและบุคคลภายนอกเข้าใช้ โดยพิจารณาจาก
จ านวนผู้เข้าใช้ ระยะเวลา และความถี่ของการที่คนเข้าใช้
สอยอาคาร และพิจารณาร่วมกับหน่วยงานที่รับผิดชอบ
อาคารของมหาวิทยาลัยโดยเฉพาะ เพื่อจะได้จัดท าต้นแบบ
ในการจัดท าเป็นอาคารเพื่อคนทั้งมวลได้ตรงตามนโยบาย
ของมหาวิทยาลัย  
 จากการวิเคราะห์เอกสาร น าสู่การจ าแนกลักษณะ
อาคารและคณุลักษณะที่จ าเป็นตอ่การเป็นอาคารเพื่อคนทัง้
มวลโดยจากการส ารวจพื้นที่และพิจารณาโดยหน่วยงานที่
เก่ียวข้องของมหาวิทยาลัยแล้วจากการวิเคราะห์ข้อมูล
พบว่าอาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) ของมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏพระนครเหมาะสมที่จะใช้เป็นต้นแบบในการจัดเป็น
อาคารเพื่อคนทั้งมวลเน่ืองจากมีลักษณะการใช้สอยของ
พื้นที่ที่มีบุคลากรทั้งในและนอกสถาบันเข้าใช้อย่างต่อเน่ือง 
ตลอดจนมีพื้นที่ที่เป็นส่วนสาธารณะอันได้แก่ห้องประชุม
จ านวน 2 ห้อง คือห้องประชุมกิจจาทร 1 และห้องประชุม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจจาทร 2 ขนาด 124 ที่ น่ัง  และขนาด 300 ที่ น่ัง
ตามล าดับ ที่ มีบุคคลเข้าใช้เป็นจ านวนมากและอย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงได้อ้างอิงกฎกระทรวงก าหนดสิ่งอ านวยความ
สะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และ
คนชรา พ.ศ. 2548 โดยจ าแนกคุณลักษณะที่จ าเป็น       
9 หมวด ตามที่ปรากฏในกฎกระทรวงฯ ได้แก่หมวด 1 
ป้ายแสดงสิ่งอ านวยความสะดวก หมวด 2 ทางลาดและ
ลิฟต์ หมวด 3 บันได หมวด 4 ที่จอดรถ หมวด 5 ทางเข้า
อาคาร ทางเดินระหว่างอาคาร และทางเชื่อมระหว่าง
อาคาร หมวด 6 ประตู หมวด 7 ห้องส้วม หมวด 8 พื้นผิว
ต่างสัมผัส และหมวด 9 โรงมหรสพ หอประชุม และ
โรงแรม ทั้ง น้ีการจัดท าแบบสอบถามผู้ใช้อาคารจาก     
ภาคส่วนที่เก่ียวข้อง โดยแบ่งเน้ือหาแบบสอบถามออกเป็น 
3 ส่วน ได้แก่ 
 ส่วนที่1  ค าถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
 ส่วนที่  2 ค าถามเก่ียวกับความเข้าใจเร่ืองของการ
ออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่ อคนทั้ งมวล  (Universal 
Design) ส าหรับอาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) 
 ส่วนที่ 3 ค าถามเก่ียวกับความต้องการเพิ่มเติมเร่ืองของ 
การออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวล (Universal 
Design) ส าหรับอาคารปิยมหาราช (อาคาร 20)  
 โดยผู้ใช้อาคาร 20 มีจ านวนทั้งสิ้นประมาณ 800 คน ซ่ึง
ใช้ วิ ธี ก า รสุ่ มตั วอย่ า ง แบบง่ า ย  ( Simple Random 
Sampling) โดยใชข้นาดกลุม่ตวัอยา่งอ้างอิงจากตารางกลุ่ม
ตัวอย่างของ Yamane ในการจัดท าแบบสอบถามจากสูตร 

 
 

รูปที่ 1 ข้ันตอนการด าเนินการ 
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3. ผลกำรวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการส ารวจและแบบสอบถาม
ผู้ใช้อาคาร น าไปสู่การออกแบบทางสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้ง
มวล โดยอ้างอิงกฎกระทรวงก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวก
ในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. 
2548 โดยแบ่งเป็น 9 หมวด ดังต่อไปน้ี 
 1) ป้ำยแสดงสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก  
  การออกแบบป้ายสิ่งอ านวยความสะดวกมีทัง้หมด 2 
รูปแบบ ได้แก่ ป้ายแสดงทางไปสู่สิ่งอ านวยความสะดวก 
และป้ายแสดงประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวกใน
ต าแหน่งต่างๆ ของอาคาร ป้ายสัญลักษณ์มีพื้นสีน้ าเงินและ
ตัวหนังสือสีขาว หรือพื้นหลังสีขาวตวัหนังสือสีน้ าเงิน ติดตั้ง
ในต าแหน่งที่สามารถมองเห็นได้ชดัเจน โดยการออกแบบใน
คร้ังน้ีมีป้ายสัญลักษณ์ทั้งสิ้น 6 แบบ ประกอบไปด้วย  
  (1) ป้ายสัญลักษณ์ของการเข้าถึงทางลาดส าหรับ
ผู้ใช้เก้าอ้ีล้อขนาด 0.30x0.40 ม.สูงจากพื้น 1.50 ม. 
  (2) ป้ายสัญลักษณ์ของการเข้าถึงที่จอดรถยนต์
ส าหรับผู้ใช้เก้าอ้ีล้อ ขนาด 0.30x0.40 ม. สูงจากพื้น 2.00 ม. 
  (3) ป้ายสัญลักษณ์เคร่ืองหมายแสดงทางไปสู่ทาง
ลาด 1 และ 2 ส าหรับผู้ใช้เก้าอ้ีล้อ ขนาด 0.20x0.40 ม. 
สูงจากพื้น 1.50 ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  (4) ป้ายสัญลักษณ์ของการเข้าถึงลิฟต์ส าหรับผู้ใช้
เก้าอ้ีล้อ ขนาด 0.20x0.20 ม. สูงจากพื้น 1.50 ม. 
  (5) ป้ายสัญลักษณ์ของการเข้าถึงส าหรับผู้ใช้เก้าอ้ี
ล้อขนาด 0.20x0.20 ม. สูงจากพื้น 1.50 ม. 
 2) ทำงลำดและลิฟต์ 
  จัดให้มีทางลาดจากระดบัพื้นภายนอกอาคารสูร่ะดบั
พื้นภายในอาคาร ซ่ึงมีระดับแตกต่างกัน 0.70 ม. โดยจัดให้
มีทางลาด 1 ต าแหน่งทางทิศใต้ ทางลาด 2 ต าแหน่งทาง
ทิศตะวันออก ทางลาด 3 ต าแหน่งด้านหลังอาคารทางทิศ
เหนือ และทางลาด 4 ทิศเหนือของอาคารรวมทั้งสิ้น 4 จุด
เน่ืองจากมีบันไดด้านหน้าทางทิศใต้ของอาคารขึ้นไปสู่ชั้น 2 
จึงจัดให้มีทางลาด 2 ต าแหน่ง โดยทางลาด 1 ต าแหน่งทาง
ทิศใต้จะน าไปสู่ลิฟต์โดยสารด้านในโดยตรง ทางลาด 2 
ต าแหน่งทางทิศตะวันออกเชื่อมต่อจากบริเวณจอดรถผู้
พิการ และทางลาด 4 ทิศเหนือของอาคาร เพื่อเชื่อมต่อจาก
ทางเดินจากอาคารคหกรรม (อาคาร 44) เป็นพื้นผิววัสดุ
กรวดล้างตีเส้นห่าง 0.10 ม. มีพื้นผิวสัมผัสชนิดปุ่มนูน
บริเวณจุดเร่ิมและสิ้นสุดทางลาด มีราวจับสแตนเลสเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 0.04 ม. สูงจากพื้นทางลาด 0.90 ม. ทั้งสอง
ด้าน และมีสัญลักษณ์ของการเข้าถึงทางลาดส าหรับผู้ใช้
เก้าอ้ีล้อขนาด 0.30x0.40 ม. สูงจากพื้น 1.50 ม. 


 2

Nn 1 Nc  

 
 n  =  ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 N  =  ขนาดของประชากร 
 c2  =  ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ (0.0025) 
 

ท าให้ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ 267 ชุด 
 

 
 

รูปที่ 2 ทัศนียภาพด้านนอกของอาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) 
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รูปที่ 3 ทัศนียภาพทางลาดผู้พิการ 
 
  ปัจจุบันเน่ืองจากลิฟต์ทั้ง 3 ตัวในปัจจุบันไม่มีสิ่ง
อ านวยความสะดวกส าหรับผู้พิการ และมีอายุการใช้งาน
หลายปี เพื่อการใช้งานที่สะดวกส าหรับผู้พิการควรติดตั้ง
ลิฟต์โดยสารส าหรับผู้พิการทดแทนลิฟต์ที่ มีอยู่ 1 ตัว 
ต าแหน่งที่เหมาะสมคือลิฟต์ตัวกลาง เพราะเป็นต าแหน่ง
ที่ตรงกับประตูทางเข้าและสะดวกในการใช้งานของผู้
พิการ โดยขนาดของลิฟต์โดยสารเดิมวัดจากภายในกว้าง 
1.60x1.50x2.30 ม. ซ่ึงสามารถใช้ลิฟต์โดยสารส าหรับผู้
พิการมาทดแทนได้เลย โดยจะมีคุณสมบัติดังน้ี  
  (1) ขนาดของลิฟต์กว้าง 1.40x1.35x2.30 ม. พื้นที่
ภายในไม่น้อยกว่า 1.89 ตร.ม. 
  (2) มีพื้นผิวต่ างสัมผัสชนิดปุ่ มนูนบริ เวณก่อน
ทางเข้าลิฟต์  
  (3) ปุ่มกดลิฟต์ตดิตั้งในระดบั 0.90-1.20 ม. จากพื้น 
ขนาดปุ่มไม่น้อยกว่า 0.02 ม. ประกอบด้วยปุ่มโทรศัพท์
แบบพูด ปุ่ม Alarm bell เรียกฉุกเฉิน ปุ่มกดไปตามชั้น
ต่างๆ ปุ่มเร่งเปิด-ปิดประตู เป็นปุ่มกดชนิดมีเสียงและมี
อักษรเบรลล์ก ากับทุกปุ่ม  
  (4) มีราวจับโดยรอบภายในลิฟต์ ติดตั้งสูงจากพื้น
ไม่น้อยกว่า 0.80 ม. 
  (5) เม่ือลิฟต์หยุดแตล่ะชัน้ต้องมีเสียงบอกเลขชั้นน้ันๆ 
 3)  บันได 
  บันไดหลักของอาคารทั้งด้านหน้าอาคารทางทิศใต้
บันไดด้านหน้าทางทิตตะวันออก และบันไดหลักด้านใน
ใกล้กับลิฟต์โดยสาร ส่วนใหญ่มีคุณสมบัติตามกฎกระทรวง
ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผูพ้ิการหรือ
ทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. 2548 จึงเพิ่มเติมใน 3 ส่วน  
  (1) พื้นผิวต่างสัมผัสชนิดปุ่มนูนบริเวณก่อนทางขึ้น 
ชานพัก และจุดสิ้นสุดของบันได 

  (2) เพิ่มราวบันไดด้านข้างในบันไดที่ 3 และเพิ่ม
ส่วนยื่นจากปลายของราวที่ 0.30 ม. 
  (3) ป้ายบอกหมายเลขชั้น 
 4) ที่จอดรถ 
  เน่ืองจากเดิมอาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) ไม่มีที่
จอดรถ โดยที่จอดรถปกติ จะอยู่ห่างจากตัวอาคาร การ
ออกแบบในคร้ังน้ีจึงจัดที่จอดรถ 2 คัน ส าหรับผู้พิการที่ไม่
ขนานกับทางเดินรถ บริเวณด้านหน้าทางทิศใต้ของอาคาร
ขนาดกว้าง 2.50x6.00 ม. และมีพื้นที่ว่างด้านข้าง 1.00 ม. 
ทั้ง 2 ด้านของที่จอดรถเพื่อเป็นพื้นที่จอดรถเข็นก่อนขึ้น
หรือลงรถ ซ่ึงเดิมเป็นพื้นที่สีเขียว และสามารถเชื่อมต่อกับ
ทางลาดเพื่อความสะดวกในการเข้าสู่ตัวอาคาร มีรูป
สัญลักษณ์ผู้พิการบนพื้นขนาด 0.90x0.90 ม. มีป้าย
สัญลักษณ์ผู้พิการขนาด 0.30x0.40 ม. สูง 2.00 ม. รวมถึง
มีทางลาดจากระดับถนน +0.00 สู่ทางเท้า +0.12 ม. กว้าง 
0.90 เมตร และมีความลาดชันไม่เกิน 1:12 
 

 
 

รูปที่ 4 แปลนท่ีจอดรถส าหรับผู้พิการ 
 
 5) ทำงเข้ำอำคำร ทำงเดินระหว่ำงอำคำร และทำง
เช่ือมระหว่ำงอำคำร 
  ในส่วนของทางเข้าอาคาร ทางเดินระหว่างอาคาร 
และทางเชื่อมระหว่างอาคาร กฎกระทรวงก าหนด        
สิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือ    
ทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. 2548 ก าหนดให้ทางเดิน
จะต้องเป็นพื้นผิวที่เรียบเสมอกัน ไม่ลื่น ไม่มีสิ่งกีดขวาง   
ถ้ามีพื้นต่างระดับจะต้องมีทางลาดที่สามารถขึ้นลงได้
สะดวก บริเวณที่เป็นทางแยกหรือทางเลี้ยวให้มีพื้นผิวต่าง
สัมผัส ซ่ึงทั้งหมดที่กล่าวมาได้แสดงรายละเอียดการ
ปรับปรุงในหมวดทางลาดและหมวดพื้นผิวต่างสัมผัสแล้ว 
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 6) ประตู 
  ประตูของอาคารมีคุณสมบัติตามกฎกระทรวง
ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผูพ้ิการหรือ
ทุพพลภาพและคนชรา พ.ศ. 2548 เป็นส่วนใหญ่ เช่น      
มีลักษณะเปิด-ปิดได้ง่าย ธรณีประตูสูงไม่เกิน 0.02 ม. 
ความกว้างของประตูกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า 0.90 ม. เป็นต้น 
ส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ การเปลี่ยนอุปกรณ์เปิดปิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 7) ห้องส้วม 
  อาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) จัดให้มีห้องส้วม
ส าหรับบุคคลทั่วไป และห้องส้วมส าหรับผู้พิการหรือทุพพล
ภาพในชั้นที่ 2, 4, 6 และ 8 ในต าแหน่งใกล้บันไดและลิฟต์
ซ่ึงสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ห้องส้วมส าหรับผู้พิการหรือ
ทุพพลภาพเดิมส่วนใหญ่ มีสิ่งอ านวยความสะดวกที่เอ้ือต่อ
การใช้ส าหรับผู้พิการอยู่แล้ว เช่น ประตูเป็นบานเปิดสู่
ภายนอกและค้างได้มากกว่า 90 องศา ระดับพื้นภายในเสมอ
กับระดับพื้นภายนอก มีราวจับเพื่อช่วยในการพยงุตัว เป็นต้น 
สิ่งที่ต้องปรับปรุงคือขนาดของพื้นที่ว่างภายในห้องส้วม     
ในแบบเดิมน้ันมีความกว้างเพียง 1.00 ม. ซ่ึงผู้ใช้เก้าอ้ีล้อ   
ไม่สามารถกลับตัวได้อย่างสะดวก และไม่มีระบบส่งสัญญาณ
แสงและเสียงเพื่อการขอความช่วยเหลือ ในการปรับปรุงได้
ขยายพื้นที่ห้องส้วมผู้พิการไปทางห้องน้ าบุคคลทั่วไปเพื่อให้
มีพื้นที่ว่างภายใน 1.50 ม. ผู้ใช้เก้าอ้ีล้อสามารถกลับตัวได้
สะดวก และเพิ่มเติมการติดตั้งระบบส่งสัญญาณแสงและ
เสียงเพื่อขอความช่วยเหลือในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินไว้ในห้อง
ส้วม โดยมีปุ่มกดหรือปุ่มสัมผัสเพื่อส่งสัญญาณในต าแหน่งที่        
ผู้พิการหรือทุพพลภาพสามารถใช้ได้โดยสะดวก เพิ่มพื้นผิว
ต่างสัมผัสชนิดปุ่มนูนตรงประตู รวมถึงป้ายสัญลักษณ์รถเข็น
ผู้พิการและการปรับกระจกเงาให้มีลักษณะเอียง เป็นต้น 
 ในส่วนของห้องส้วมส าหรับบุคคลทั่วไป ห้องส้วมชาย
ได้ท าการเปลี่ยนโถปัสสาวะชายจากเดิมซ่ึงเป็นลักษณะสูง 
 

 
ประตูห้องน้ าจากชนิดลูกบิดให้เป็นชนิดก้านเปิด และประตู
ทางเข้าหลักของอาคาร บริเวณชั้นที่ 1 ซ่ึงเป็นประตูที่มี
ความถี่ในการใช้งานบ่อย ควรใช้ระบบเปิดปิดประตู
อัตโนมัติด้วยระบบเซ็นเซอร์ เพื่อความสะดวกในการใช้งาน
ของทุกคน รวมทั้งติดตั้งป้ายสัญลักษณ์การเข้าถึงส าหรับ
ผู้ใช้เก้าอ้ีล้อขนาด 0.20x0.20 ม. สูงจากพื้น 1.50 ม. ด้วย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากพื้น เป็นโถปัสสาวะแบบถึงพื้น 1 ตัวในต าแหน่งใกล้กับ
ทางเข้ามากที่สุดเพื่อให้เด็กและผู้สูงอายุใช้การได้ง่าย 
นอกจากน้ียังเปลีย่นอ่างล้างมือจากเดิมซ่ึงสูงจากพื้น 0.80 ม. 
เป็นอ่างล้างมือส าหรับเด็ก 1 อ่างที่มีความสูงจากพื้น 0.40 ม. 
เช่นเดียวกับห้องส้วมหญิงซ่ึงมีการเปลี่ยนอ่างล้างมือ
ส าห รับเด็กในลักษณะเดียว กัน ทั้ ง น้ีห้องส้ วมหญิ ง
จ าเป็นต้องลดจ านวนชุดโถสุขภณัฑ์จากเดมิ 5 ห้องเหลือ 4 
ห้อง เพื่อเพิ่มขนาดห้องส้วมผู้พิการ ห้องส้วมส าหรับบุคคล
ทั่วไปได้เพิ่มป้ายที่มีตัวอักษรต่างสัมผัสที่ผนังด้านกลอน
ประตูสูงจากพื้น 1.50 ม. ระดับพื้นภายในและภายนอก
ต่างกัน 0.10 ม. ปรับให้เป็นลักษณะของทางลาด และเพิ่ม
พื้นที่ต่างสัมผัสบริเวณด้านหน้าประตูด้วย 
 8) พ้ืนผิวต่ำงสัมผัส 

 จัดให้มีพ้ืนผิวต่างสัมผัสขนาด 0.30x0.30 ม. ชนิด
แผ่นยาง 2 รูปแบบคือ 
 (1) ชนิดปุ่มนูน โดยทั่วไปใช้เป็นสัญลักษณ์เตือน   
สิ่งกีดขวาง จุดอันตราย พื้นที่ต่างระดับ และเตือนเพื่อ
เปลี่ยนทิศทางในการสัญจร ตรงบริเวณก่อนทางขึ้น-ลง
บันได ทางลาด หรือพื้นที่ต่างระดับเกิน 0.20 ม. ด้านหน้า
ประตู หรือจุดหักมุมเลี้ยวหรือทางแยก ติดตั้งห่างจากสิ่ง
แจ้งเตือน 0.30-0.35 ม. โดยตั้งฉากมีความยาวเท่ากับ
ความกว้างช่องสัญจร 

 
 

รูปที่ 5 ทัศนียภาพก่อนและหลังการออกแบบประตู 
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 (2) ชนิดเส้นนูน โดยทั่วไปใช้เป็นสัญลักษณ์ในการ
บอกทิศทางในการสัญจร จากบันไดหรือทางลาด ไปสู่
ประตูทางเข้าหรือลิฟต์โดยสาร 
 

 
 

รูปที่ 6 พื้นผิวต่างสัมผัสชนิดปุ่มนนูและเส้นนูน 
 
 9) หอประชุม  
  อาคารปิยมหาราช (อาคาร 20) มีห้องประชุม 2 
ห้องอยู่ที่ชั้น 4 ของอาคาร คือ ห้องประชุมกิจจาทร 1 
(124 ที่น่ัง) เปลี่ยนที่น่ังธรรมดา 4 ที่เป็นพื้นที่ส าหรับจอด
รถเข็น 2 ที่ และห้องประชุมกิจจาทร 2 (300 ที่ น่ัง ) 
เปลี่ยนที่น่ังธรรมดา 6 ที่เป็นพื้นที่ส าหรับจอดรถเข็น 3 ที่ 
จัดให้อยู่รวมกับพื้นที่น่ังปกติ ติดตั้งป้ายสัญลักษณ์บอกทาง
ส าหรับผู้พิการ และติดตั้งลิฟต์ยกรถเข็นผู้พิการขนาด 
0.90x1.40 ม. 2 ตัวบริเวณด้านหน้าของห้องประชุมโดยมี
ความสูงต่างจากภายใน +1.00 ม.  
 

 
 

รูปที่ 7 ตัวอย่างต าแหน่งที่จอดรถเข็นส าหรับผู้พิการ 
 
4. สรุป 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากความเป็นมาและความส าคัญ
ของการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล หลักการของการออกแบบ
เพื่อคนทั้งมวล โครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอ านวยความสะดวก
เพื่อคนพิการ เด็ก และผู้สูงอายุภายในอาคาร ภายนอก
อาคาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้องแล้วผู้วิจัยจึงได้จัดท าการ

ออกแบบอาคารให้สอดคล้องกับกฎกระทรวงก าหนดสิ่ง
อ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพลภาพ 
และคนชรา พ.ศ. 2548 ทั้งน้ีเพื่อให้การออกแบบอาคารเกิด
เป็นรูปธรรมจึงเห็นควรเสนอแนะแนวทางในการด าเนินการ
ทั้งที่เป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและข้อเสนอเพื่อการท า
วิจัยคร้ังต่อไปดังน้ี 
 1) ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
  1.1) ควรบรรจุการพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อให้เข้า
สู่การออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวลในวาระและ
นโยบายของการพัฒนามหาวิทยาลัยอย่างเป็นระบบและ
ต่อเน่ือง ซ่ึงอาจคัดเลือกจากการอาคารที่สร้างใหม่ก่อนเป็น
ล าดับแรกว่าแบบอาคารน้ันมีการด าเนินการสอดคล้องกับ
มาตรฐานของการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล และตอบสนอง
ต่อการใช้งานอย่างเท่าเทียมกันหรือไม่ และพิจารณาอาคาร
เดิมที่มีอยู่แล้วเพื่อพัฒนาในแต่ละตัวอาคารไป 
  1.2) ควรมีการจัดสรรงบประมาณเพื่อพัฒนา
ปรับปรุงอาคารอย่างตอ่เน่ืองทั้งการปรับปรุงสภาพแวดล้อม
ภายในตัวอาคารเองและสภาพแวดล้อมที่เก่ียวเน่ืองกับตัว
อาคารอาทิ ที่จอดรถ บันไดทางขึน้อาคาร ทางลาดเชื่อมต่อ
กับตัวอาคารและทางเดินเท้า เป็นต้น 
  1.3) ควรส่งเสริมและประชาสัมพันธ์ให้แก่บุคลากร
ภายในองค์กรรับรู้ถึงความส าคัญของมาตรฐานของการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล และตอบสนองต่อการใช้งานอย่าง
เท่าเทียมเพื่อให้เกิดจิตส านึกร่วมกันในการพัฒนาและ
ปรับปรุงอาคารตลอดจนสภาพแวดล้อมที่สามารถใช้งาน
และเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียม  
 2) ข้อเสนอแนะในการจัดการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจั ยค ร้ังต่อไปเพื่ อให้
โครงการวิจัยต้นแบบการพัฒนาปรับปรุงอาคารเพื่อเข้าสู่
การออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนทั้งมวลกรณีศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร อาคาร 20 ด าเนินการ
สืบเน่ืองไปยังอาคารอ่ืนๆ สามารถด าเนินการได้อย่างเป็น
รูปธรรม ควรให้ มีการประเมินความพึงพอใจทั้งจาก
บุคลากรภายในและภายนอกที่เข้าใช้อาคารเม่ือได้มีการ
ปรับปรุงและพัฒนาแล้ว ตลอดจนน าต้นแบบอาคารที่
ปรับปรุงแล้วเสนอไปยังหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน
พิจารณาเพื่อสร้างความน่าเชื่อถือและแสดงศักยภาพของ
มหาวิทยาลัยในการก้าวเข้าสู่มาตรฐานของการออกแบบ
เพื่อคนทั้งมวล และตอบสนองต่อการใช้งานอย่างเท่าเทียม 
เพื่อให้เกิดผลต่อเน่ืองในการพัฒนาอาคารอ่ืนๆ ต่อไป 
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