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บทคัดยอ   
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปจจุบัน ความตองการ และสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู  

ที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 2) พัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ  

ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอมแบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี และ 3) การประเมินผล 

การใชรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (R&D) 3 ระยะ ไดแก (1) ศึกษาสภาพปจจุบัน ความตองการ 

และสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ (2) พัฒนารูปแบบการเรียนรูและประเมินรูปแบบ 

โดยผู เชี ่ยวชาญ และ (3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูที ่พัฒนา เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม 

สภาพปจจุบันและความตองการ แบบบันทึกรายการเชิงสังเคราะห แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบประเมินความเหมาะสมของ

รูปแบบการเรียนรู ระบบการเรียนรู แบบยูบิควิตัสที ่ส งเสริมการคิดเชิงคำนวณ แบบทดสอบวัดการคิดเชิงคำนวณ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน วิเคราะหขอมูลดวยสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห PNI 

และการทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี ่ยอยู ในระดับปานกลางถึงนอย ในขณะท่ี 

ความตองการของผูเรียนอยูในระดับมากถึงมากที่สุดทุกดาน และแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนรู คือการจัดการเรยีนรู

แบบ Active Learning ใชกิจกรรมที่กระตุนการมีสวนรวมทางความคิด สงเสริมการเรียนรูผาน Problem-Based Learning 

สนับสนุนการใชเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรูแบบยืดหยุน ใชกระบวนการโคช การประเมินผลครอบคลุมทั้งกระบวนการและ

ผลลัพธ และออกแบบใหคลอบคลุมองคประกอบหลักของการคิดเชิงคำนวณ 2) รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมี 4 องคประกอบ  

มีผลการประเมินรูปแบบอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 4.31, S.D. = 0.47) และ 3) ระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส ที่สงเสริมการคิด

เชิงคำนวณ มีประสิทธิภาพเทากับ 86.72/88.62 สูงกวาเกณฑที่กำหนด กลุมตัวอยางมีคะแนนทักษะการคิดเชิงคำนวณหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมคีาความพึงพอใจสูงกวาคาท่ีกำหนดไวท่ี 4 อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05   
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Abstract  

 This research aimed to: 1) investigate the current situation and needs, and synthesize learning 

management approaches that promote computational thinking among undergraduate students; 2) develop 

a learning model that enhances computational thinking through cognitive coaching within a ubiquitous 

learning environment; and 3) evaluate the effectiveness of the developed model. The study employed a 

three-phase research and development (R&D) design consisting of: 1) analysis of the current situation, needs, 

and synthesis of learning management strategies; 2) model development and expert validation; and 3) 

implementation with a target group. The research instruments included a needs assessment questionnaire, 

synthesis record forms, in-depth interview protocols, model evaluation forms, a ubiquitous learning system, 

a computational thinking test, and a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, standard 

deviation, Priority Needs Index (PNI), and t-test. 

The results revealed that: 1) the current state of learning management was at a moderate to low 

level, whereas students’ needs were high to very high across all aspects. The synthesized approach 

emphasized active learning through problem-based strategies, flexible technology integration, cognitive 

coaching, and comprehensive assessment aligned with core computational thinking components; 2) the 

developed learning model comprised four components and was evaluated at a high level of 

appropriateness (𝑥̅𝑥=4.31, S.D. = 0.47); and 3) the ubiquitous learning system demonstrated high efficiency 

(86.72/88.62). Students’ post-test computational thinking scores were significantly higher than their pre-test 

scores at the .05 level of significance. Furthermore, students’ satisfaction levels were significantly higher 

than the predetermined criterion of 4 at the .05 level of statistical significance. 
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บทนำ  

 ในยุคของการเปลี่ยนผานจากระบบเศรษฐกิจอุตสาหกรรมไปสูโลกดิจิทัล โครงสรางของตลาดแรงงานทั่วโลก 

ไดเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสำคัญ จากรายงาน Future of Jobs Report 2025 ของ World Economic Forum (2025)  

ระบุวา เทคโนโลยีสมัยใหม อาทิ ปญญาประดิษฐ (AI) การประมวลผลขอมูลขนาดใหญ (Big Data) และระบบอัตโนมัติ 

(Automation) กำลังเขามามีบทบาทในภาคการจางงานมากข้ึน สงผลใหผูประกอบการลดการพ่ึงพาแรงงานมนุษยและหันมา

ใชเทคโนโลยีแทนท่ี หากผูสำเร็จการศึกษาไมมีทักษะท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน ยอมเผชิญกับความเสี่ยง

ตอการวางงานสูง [1] ในบริบทดังกลาว ทักษะการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking: CT) จึงถือเปนทักษะสำคัญ 

ในการคิดอยางเปนระบบ วิเคราะหปญหา และออกแบบวิธีการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ [2] เพื่อใหสามารถแขงขัน 

ในตลาดแรงงานระดับโลกได สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาในฐานะหนวยผลิตกำลังคนจึงจำเปนตองปรับเปลี ่ยน 



3 
 

 

 

JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY, SOUTHEAST BANGKOK UNIVERSITY 

VOL.5 NO.2 (July – December 2025) 

 

แนวทางการจัดการเรียนรู ใหตอบโจทยยุคสมัย โดยเฉพาะอยางยิ ่งตามขอกำหนดของพระราชบัญญัติการอุดมศึกษา  

พ.ศ. 2562 [3] ท่ีมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะท่ีจำเปน ปรับตัวได และเรียนรูตลอดชีวิต  

จากผลการศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพปญหา พบวา การจัดการเร ียนรู ท ี ่ส งเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

ในระดับอุดมศึกษายังขาดความชัดเจนและเปนระบบ ทั้งในมิติของกิจกรรม กระบวนการเรียนรู และบทบาทของผูสอน  

สงผลใหผูเรียนขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะอยางเปนลำดับขั้นและมีความยืดหยุนเพียงพอ ขณะเดียวกันการสังเคราะห

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของชี้ใหเห็นวา การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงคำนวณควรบูรณาการแนวทาง 

Active Learning รวมกับ Cognitive Coaching ซึ่งเปนกลยุทธที่ชวยสงเสริมการสะทอนคิด (Reflective Thinking) และ 

การเรียนรูเชิงลึก โดยอาศัยการตั้งคำถาม การสนทนา และปฏิสัมพันธทางความคิดระหวางผูเรียนกับผูสอน [4] นอกจากน้ี 

การนำสภาพแวดลอมการเรียนรูแบบยูบิควิตัส (Ubiquitous Learning Environment) มาใชยังเอื้อตอการเรียนรูที่ตอเนื่อง 

ยืดหยุน และสอดคลองกับวิถีการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเนนการเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning) และ

การเรียนรูตามบริบทสวนบุคคล (Personalized Learning) [5] 

ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ โดยบูรณาการแนวคิดการโคชเชิงปญญา

และสภาพแวดลอมยูบิควิตัสอยางเปนระบบ ผานขั้นตอนที่ชัดเจน และทดลองใชจริงกับกลุมเปาหมาย เพื่อเสริมสรางทักษะ

การคิดเชิงคำนวณใหผูเรียนสามารถปรับตัวรับมือกับการเปลี่ยนแปลง และพัฒนาศักยภาพในการแขงขันในโลกแหงอนาคต 

ไดอยางยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพปญหา ความตองการ และสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

2. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอมแบบ 

ยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

3. เพ่ือประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ท่ีมีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอม

แบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การดำเนินการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) แบงเปน 3 ระยะ ดังน้ี 

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปญหา ความตองการ และสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรู ที่สงเสริมการคิดเชิง

คำนวณ สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

1. การศึกษาสภาพปจจุบัน และความตองการ การจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสภาพปจจุบันและความตองการ เพื่อสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาระดับปริญญาตรี

เก่ียวกับสภาพปจจุบันและความตองการในการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ โดยดำเนินการดังน้ี 

ประชากร คือ นักศึกษาปริญญาตรีท่ัวประเทศท้ังหมด 1,707,250 คน [6] ไดกลุมตัวอยาง 400 คน จากการสุมแบบ

หลายข้ันตอน (Multi-Stage Sampling) โดยคำนวณขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Yamane [7] ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
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แบงเปน ภาคกลาง 140 คน ภาคเหนือ 80 คน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 120 คน ภาคใต 60 คน ไดจากการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน (Multi-Stage Sampling) 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามสภาพปจจุบันและความตองการ แบงรายการประเมินเปน 5 ดาน ไดแก 

1) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2) ดานรูปแบบการเรียนรู 3) ดานบทบาทผูสอน 4) ดานการใชเทคโนโลยีแหลงเรียนรู และ 

5) ดานการวัดและประเมินผล จำนวน 25 ขอ ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนตามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตาม Likert 

Scale [8] ผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน มีคา IOC เทากับ 0.77 และทำการ try out พบวา 

มีคา Cronbach's Alpha เทากับ 0.86 

การเก็บรวบรวมขอมูล นำแบบสอบถามสภาพปจจุบันและความตองการไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางใหคำแนะนำ

กอนตอบแบบสอบถาม และชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย วิเคราะหขอมูล โดยใช คาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) และวิเคราะหคาดัชนีความ

ตองการจำเปนในการพัฒนา (PNI Modified) มีสูตรดังสมการท่ี 1  
 

PNImodified = 
(𝐼𝐼−𝐷𝐷)
𝐷𝐷

 
 

โดยท่ี    𝐼𝐼    =   คาเฉลี่ยของความตองการ (Importance) 

  𝐷𝐷    =   คาเฉลี่ยของสภาพปจจุบัน (Present Situation) 
 

2. การศึกษาสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ

สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี เพ่ือนำมาสังเคราะหเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู 

กลุมตัวอยาง คัดเลือกเอกสารและงานวิจัยจำนวน 15 ฉบับ ดวยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ท่ีมีคุณสมบัติสอดคลองกับเกณฑท่ีกำหนด  

เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบบันทึกรายการเชิงสังเคราะห วิเคราะหขอมูลโดยการสังเคราะหเชิงเนื้อหา  

จำแนกขอความตามหมวดหมู พรอมแปลความหมาย แลวสรุปเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู 
 
 

ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอม

แบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ และ 2) เพ่ือประเมินรูปแบบการเรียนรู 

มีข้ันตอนดำเนินการวิจัย ดังน้ี ผูวิจัยนำผลการศึกษาในระยะท่ี 1 มาวิเคราะหเพ่ือรางองคประกอบหลัก และกระบวนการของ

รูปแบบการเรียนรู แลวพัฒนารูปแบบการเรียนรู โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

กลุมตัวอยาง คือ ผูเช่ียวชาญจำนวน 7 คน ไดมาโดยวิธีเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณเชิงลึก เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง  

วิเคราะหขอมูล ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา จำแนกขอมูลตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ แลวนำมาปรับปรุงและพัฒนา

รูปแบบการเรียนรูใหมีความสมบูรณ แลวนำรูปแบบการเรียนรู ใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมของ

รูปแบบการเรียนรู เครื่องมือท่ีใช คือ แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู วิเคราะหขอมูล ดวย 𝑥̅𝑥 และ S.D 
  

ระยะท่ี 3 การประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใต

สภาพแวดลอมแบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

เปนการทดลองรูปแบบการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส 

ที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณตามรูปแบบการเรียนรูที ่พัฒนา 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส  

(1) 
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ที ่ส งเสริมการคิดเชิงคำนวณ 3) เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณกอนเรียนและหลังเรียนของผู เร ียน และ  

4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน สมมุติฐานการวิจัย (1) ระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่กำหนด (80/80) (2) ผูเรียนที่เรียนดวยระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริมการคิด

เชิงคำนวณ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

(3) ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณในระดับมากขึ้นไป 

แตกตางจากคามาตรฐานท่ีกำหนดท่ี 4 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

1. การพัฒนาระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

    เพื่อทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาจึงไดทำการพัฒนาระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริม 

การคิดเชิงคำนวณมาใชเปนเครื ่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยออกแบบตามองคประกอบของรูปแบบการเรียนรู 

ท่ีพัฒนาข้ึน แลวสรางระบบการเรียนรูตามกรอบแนวคิดของ ADDIE Model [9] ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1.1 ขั้นวิเคราะห (Analysis) ทำการศึกษาองคประกอบของรูปแบบการเรียนรูเพื ่อนำมาใชในการออกแบบ 

ในรายวิชา 1123304 การโปรแกรมสำหรับวิทยาการคำนวณ 2 และศึกษาเครื่องมือสำหรับการพัฒนาระบบ โดยเลือกเปน 

google sites ที ่สามารถรองร ับอุปกรณอ ิเล ็กทรอนิกสได จากทุกแพลตฟอรม เหมาะสำหรับนำมาเปนเคร ื ่องมือ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในสภาพแวดลอมยูบิควิตัส  

1.2 ขั้นออกแบบ (Design) ออกแบบระบบการเรียนรู ตามองคประกอบของรูปแบบการเรียนรู โดยกำหนด

วัตถุประสงคการเรียนรู ออกแบบโครงสรางกระบวนการเรียนรู และการโคชเชิงปญญา  

1.3 ขั้นพัฒนา (Development) นำการออกแบบในขั้นตอนที่ 2 มาสรางเปนระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส 

ท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ใสเน้ือหา เช่ือมโยงฟงกชันสนับสนุนการเรียนรู  

1.4 ข้ันทดลองใช (Implementation) นำระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ไปทดลอง

ใชกับกลุมทดลอง 2 กลุม ท่ีมีบริบทที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ดังนี้ 1) ทดลองใชแบบหนึ่งตอหนึ่ง (One-to-One Testing) 

และ การทดสอบกลุมเล็ก (Small Group Testing) จากการทดลองพบวา ผูเรียนสามารถเรียนตามระบบการเรียนรูแบบยูบิค

วิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณไดอยางมีประสิทธิภาพ ระบบมีความเสถียร เน้ือหาสอดคลองกับลำดับกิจกรรม และสามารถ

สงเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณไดในระดับนาพึงพอใจ  

1.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) นำระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณไปประเมินหา

คุณภาพ โดยการวิเคราะหความคิดเห็นจากผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน มีรายการประเมินแบงเปน 4 ดาน ดังน้ี 1) ดานเน้ือหา

และการสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 2) ดานการออกแบบระบบและการใชงาน 3) ดานการสนับสนุนและการโคชเชิงปญญา  

4) ดานเทคนิคและสื่อสนับสนุน ใชวิธีการประเมินในรูปแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามวิธีของ Likert Scale 
 

2. การทดลองใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอมแบบ 

ยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

    กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา  1123304 การโปรแกรมสำหรับวิทยาการคำนวณ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2567 จำนวน 29 คน ใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Sampling) 

    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) ระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 2) แบบทดสอบวัด

การคิดเชิงคำนวณ เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ แบงเปน 4 ดานตามองคประกอบการคิดเชิงคำนวณ คือ  

การยอยปญหา (Decomposition) การจดจำรูปแบบ (Pattern) การคิดเชิงนามธรรม (Abstraction) และการออกแบบ
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ข้ันตอนวิธี (Algorithm Design) ดานละ 5 ขอ ผานการประเมินคา IOC จากผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน มีคาเทากับ 0.87 และ

การตรวจสอบคุณภาพของขอสอบจากการทดลองใช (Try-out)  มีคาดัชนีความยากงาย (Difficulty Index: P) เทากับ 0.58 

คาอำนาจจำแนก (Discrimination Index: D) เทากับ 0.44 และคาความเชื่อมั่น KR-20 เทากับ 0.81 และ 3) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของผ ู  เร ียน เป นแบบมาตราส วนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ผานการตรวจสอบคา IOC  

จากผูเช่ียวชาญ 3 ทานมีคาเทากับ 0.92  

การเก็บรวบรวมขอมูล ใชแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest–Posttest Design [10] โดยมีข้ันตอน ดังน้ี  

 1) เลือกกลุมทดลอง (E) กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปท่ี 3 สาขาคอมพิวเตอรศึกษา 

จำนวน 29 คน พรอมช้ีแจงวัตถุประสงคของการวิจัย และอธิบายเพ่ือทำความเขาใจกับผูเรียนถึงข้ันตอนการเรียน 

 2) ทดสอบกอนเรียน (O1) ดำเนินการทดสอบวัดการคิดเชิงคำนวณกอนเรียน (Pretest) เพื่อวัดระดับ

ความสามารถพ้ืนฐานของผูเรียนกอนใชรูปแบบการเรียนรู 

 3) ทดลอง (x) จัดรูปแบบการเรียนรูดวยระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณท่ีออกแบบ

มาจากรูปแบบการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน จำนวน 6 สัปดาห และทำการเก็บขอมูลประเมินผลระหวางเรียน จากแบบฝกหัดทุกสัปดาห 

 4) ทดสอบหลังเรียน (O2) ดำเนินการทดสอบวัดการคิดเชิงคำนวณหลังเรียน (Posttest) และใหผูเรียนทำ

แบบสอบถามความพึงพอใจหลังเรียนดวยระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัสท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

การวิเคราะหขอมูล 1) การหาประสิทธิภาพของระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส ที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

คำนวณตามเกณฑ E1/E2 กำหนดเกณฑไวท่ี 80/80 2) การเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณกอนเรียนและหลังเรียนของ

ผูเรียน ใช t-test แบบ Dependent Sample ทดสอบนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) การศึกษาความพึงพอใจของ

ผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนรู ใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ สถิติ One 

Sample t-test กำหนดคามาตรฐานไวท่ี 4 เทียบเกณฑนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ผลการวิจัย  

 1. ผลการศึกษาสภาพปญปจจุบัน ความตองการ และสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิง

คำนวณสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

     1.1 ผลจากการศึกษาสภาพปจจุบัน และความตองการ การจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ  

                     1) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวาสภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางถึงนอย ในขณะ

ที่ความตองการของผูเรียนมคีาเฉลี่ยอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และคา PNI อันดับ 1 ถึง 3 อยูที่รายการกิจกรรมที่สงเสริมให

ผูเรียนมีสวนรวมอยางเต็มท่ี มีกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางเปนระบบ และมีกิจกรรมท่ีใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 

     

รูปท่ี 1 กราฟแสดงคาเฉลี่ย และดชันีลำดับความตองการจำเปนดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2.38
3.35 2.89 2.63 2.87

4.29 4.23
4.97 4.92 4.5

0

2

4

6

(1) PNI 0.8 (2) PNI 0.26 (3) PNI 0.72 (4) PNI 0.87 (5) PNI 0.57

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สภาพปัจจุบัน ความต้องการ

(1) มีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางเปนระบบ 

(2) มีการใชสถานการณปญหาที่ใกลเคียงกับสถานการณ   

    จริงมาเปนโจทยในการเรียนรู 

(3) มีกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 

(4) มีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมอยางเต็มที่ 

(5) การเรียนการสอนมีการใชส่ือหรือเทคโนโลยีที่ทันสมัย  
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 2) ดานรูปแบบการเรียนรู พบวาสภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในขณะที่ผูเรียน 

มีความตองการมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากถึงมากที่สุด และคา PNI อันดับ 1 ถึง 3 อยูที่รายการความรูที่ไดรับ เปาหมายของ

รายวิชาชวยใหผูเรียนตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู มีกิจกรรมที่ทำใหผูเรียนมีประสบการณในการคิดเชิงระบบ  

เพื่อตอยอดไปสูการแกปญหา และการเขียนโปรแกรม และมีกิจกรรมการเรียนรูที่ทำใหผูเรียนมีความมั่นใจในการแกปญหา

ดวยตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 2 กราฟแสดงคาเฉลี่ย และดชันีลำดับความตองการจำเปนดานรูปแบบการเรียนรู 
 

 3) ดานบทบาทผูสอน พบวาสภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในขณะที่ความตองการ 

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด และคา PNI อันดับ 1 ถึง 3 อยูท่ีรายการผูสอนมีการประเมินกระบวนการคิดของผูเรียน

อยางตอเนื่อง ผูสอนมีเทคนิคชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดไดดวยตนเอง และผูสอนมีการกระตุนตั้งคำถามหรือใหผูเรียน 

ไดอภิปราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 กราฟแสดงคาเฉลี่ย และดชันีลำดับความตองการจำเปนดานรูปแบบการเรียนรู 

 4) ดานการใชเทคโนโลยีแหลงเรียนรู พบวาสภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในขณะท่ี

ความตองการมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด และคา PNI อันดับ 1 ถึง 3 อยูท่ีรายการมีแหลงเรียนรูท่ีสามารถเช่ือมโยง

ความรูอ่ืนนอกหองเรียนได มีบทเรียนท่ีสนับสนุนใหผูเรียนเรียนรูและทำกิจกรรมออนไลนได และมีอุปกรณการเรียนการสอน

และเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเหมาะสมสำหรับการเรียนรู 

 

 
 

(1) มีกิจกรรมที่ดึงดูดผูเรียนใหมีความสนใจ ต่ืนเตนและอยากมี  

    สวนรวมไปกับการเรียน 

(2) ความรูที่ไดรับ เปาหมายของรายวิชาชวยใหผูเรียนตระหนัก 

    ถึงความสำคัญของการเรียนรู 

(3) มีกิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนอยากแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 

(4) มีกิจกรรมการเรียนรู ที ่ทำใหผู เรียนมีความมั ่นใจในการ 

    แกปญหาดวยตนเอง 

(5) มีกิจกรรมที่ทำใหผูเรียนมีประสบการณในการคิดเชิงระบบ  

    เพื่อตอยอดไปสูการแกปญหา และการเขียนโปรแกรม 

(1) ผูสอนพรอมใหคำปรึกษาดานการเรียนอยางสม่ำเสมอ 

(2) ผูสอนมีการติดตามผูเรียนอยางใกลชิด 

(3) ผูสอนมีการกระตุนต้ังคำถามหรือใหผูเรียนไดอภิปราย 

(4) ผูสอนมีเทคนิคชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดไดดวยตนเอง 

(5) ผูสอนมีการประเมินกระบวนการคิดของผูเรียนอยางตอเนื่อง 

3.05
2.01

3.01 2.79
2.09

4.41 4.88 4.6 4.83 4.8

0

2

4

6

(1) PNI 0.45 (2) PNI 1.43 (3) PNI 0.53 (4) PNI 0.73 (5) PNI 1.30

ดานรูปแบบการเรียนรู

สภาพปัจจุบัน ความต้องการ

3.27 2.64 2.24 2.65 2.47
4.67 4.32 4.12 4.95 4.67

0

5

10

(1) PNI 0.43 (2) PNI 0.64 (3) PNI 0.84 (4) PNI 0.87 (5) PNI 0.89

ดานบทบาทผูสอน

สภาพปัจจุบัน ความต้องการ
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รูปท่ี 4 กราฟแสดงคาเฉลี่ย และดชันีลำดับความตองการจำเปนดานการใชเทคโนโลยีแหลงเรียนรู 
 

 5) ดานการวัดและประเมินผล พบวาสภาพปจจุบันโดยรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในขณะที่ผูเรยีน 

มีความตองการมีคาเฉลี ่ยที ่มากถึงมากที่สุด และคา PNI อันดับ 1 ถึง 3 อยูที ่รายการผูเรียนไดรับแจงผลคะแนนและ

ขอเสนอแนะอยางรวดเร็ว มีการใชวิธีประเมินท่ีหลากหลาย และเกณฑการประเมินผลมีความชัดเจนและสามารถเขาใจไดงาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 5 กราฟแสดงคาเฉลี่ย และดชันีลำดับความตองการจำเปนดานการใชเทคโนโลยีแหลงเรียนรู 
 

 1.2 ผลจากการศึกษาสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิง

คำนวณสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สรุปผลการศึกษาไดเปน 3 ประเด็นสำคัญ ดังน้ี 

      1.2.1 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ กิจกรรมการเรียนรูควรถูกออกแบบ 

ใหครอบคลุม องคประกอบหลักของการคิดเชิงคำนวณ โดยเฉพาะในรูปแบบของการเรียนรูเชิงรุก ที่เนนใหผูเรียนมีบทบาท 

ในการสรางความรูดวยตนเอง การใชแนวคิด ผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนแนวทางหลักของการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

กิจกรรมควรเชื่อมโยงกับบริบทหรือสถานการณจริง เพื่อใหผูเรียนสามารถประยุกตใชความคิดเชิงคำนวณในการแกปญหา 

ท่ีพบในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกท้ังควรมีการบูรณาการกิจกรรมฐานปญหา และกิจกรรมฐานโครงงาน เพ่ือสงเสริม

ใหเกิดการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติอยางตอเน่ือง 

      1.2.2 องคประของการคิดเชิงคำนวณท่ีควรสงเสริม พบวา การคิดเชิงคำนวณควรประกอบดวย 4 องคประกอบ

หลัก ไดแก การยอยปญหา (Decomposition) การจดจำรูปแบบ (Pattern) การคิดเชิงนามธรรม (Abstraction) และ 

(1) มีรูปแบบการเรียนรูที่เปนส่ือหรือเทคโนโลย ี

(2) มีแหลงเรียนรูที่สามารถเชื่อมโยงความรูอื่นนอกหองเรียนได 

(3) มีรูปแบบการเรียนรูที่เปนระบบดิจิทลัใหสามารถฝกทักษะการ 

     คิดเชิงคำนวณไดจากนอกหองเรียน 

(4) มีอุปกรณการเรียนการสอนและเทคโนโลยีที่ทันสมัยเหมาะสม 

     สำหรับการเรียนรู 

(5) มีบทเรียนที่สนับสนุนใหผูเรียนเรียนรูและทำกิจกรรมออนไลนได 

(1) เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจนและสามารถเขาใจไดงาย 

(2) การประเมินผลสะทอนความรูและทกัษะที่เรียนจริง 

(3) มีการใชวธิีประเมินที่หลากหลาย 

(4) ผูเรียนไดรับแจงผลคะแนนและขอเสนอแนะอยางรวดเร็ว 

(5) ผูเรียนรูสึกมีสวนรวมและเขาใจในกระบวนการประเมิน 

2.68
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3.09
2.57

2.2

4.59
4.96

4.43 4.73
4.11
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(1) PNI 0.71 (2) PNI 1.14 (3) PNI 0.43 (4) PNI 0.84 (5) PNI 0.87

ดานการใชเทคโนโลยีแหลงเรียนรู

สภาพปัจจุบัน ความต้องการ

2.77
3.2

2.3 2.17
2.99

4.95
4.28

4.64 4.77
4.14

0
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4

6

(1) PNI 0.79 (2) PNI 0.34 (3) PNI 1.02 (4) PNI 1.20 (5) PNI 0.38

ดานการวัดและประเมินผล

สภาพปัจจุบัน ความต้องการ
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การออกแบบขั้นตอนวิธี (Algorithm Design) ซึ่งองคประกอบเหลานี้เปนแนวทางที่ชัดเจนในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  

จะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดอยางมีระบบ ตั้งแตการเขาใจปญหาไปจนถึงการออกแบบวิธีการแกปญหาอยาง

เปนลำดับข้ัน 

      1.2.3. แนวโนมที่เหมาะสมตอการพัฒนารูปแบบการเรียนรู  มีดังน้ี การจัดการเรียนรู ควรใหความสำคัญ 

กับการใชเทคโนโลยีเพื่อสราง สภาพแวดลอมการเรียนรูที่ยืดหยุนและเขาถึงไดทุกที่ทุกเวลา โดยเฉพาะการใชแพลตฟอรม

ดิจิทัลและเครื่องมือออนไลนท่ีผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนรูไดดวยตนเอง นอกจากน้ีควรสงเสริมการเรียนรูแบบสะทอนคดิ 

ผานกระบวนการ โคชเชิงปญญาที่จะชวยใหผูเรียนสามารถสำรวจแนวคิดของตนเอง ตั้งเปาหมายการคิด และพัฒนาการคิด

อยางลึกซึ้งจากการไดรับคำถามและคำชี้แนะจากผูสอนท่ีทำหนาที่เปนโคช ในดานการวัดและประเมินผลตองครอบคลุมท้ัง

กระบวนการเรียนรู และผลลัพธ (Process and Product) เพื ่อใหสามารถสะทอนถึงการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและ

พฤติกรรมของผูเรียนไดอยางชัดเจน ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 

 2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู รูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา 

ภายใตสภาพแวดลอมแบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี มีองคประกอบ 4 องคประกอบ ไดแก องคประกอบที่ 1 

สภาพแวดลอมการเรียนรูแบบยูบิควิตัส (Ubiquitous Learning Envelopment) องคประกอบท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนน

การคิดเชิงคำนวณ (Learning Activities Emphasizing Computational Thinking) องคประกอบที ่ 3 โคชทางปญญา 

(Cognitive Coach) องคประกอบท่ี 4 การวัดและประเมินผล (Assessment and Evaluation) ดังรูปท่ี 6 
 

 
 

รูปท่ี 6 แผนภาพโมเดลแสดงรูปแบบการเรยีนรูท่ีสงเสรมิการคดิเชิงคำนวณ ท่ีมีการโคชเชิงปญญา  

ภายใตสภาพแวดลอมแบบยูบิควิตสั สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตร ี
  

 จากรูปที่ 6 เขียนอธิบายรูปแบบการเรียนรูแตละองคประกอบได ดังนี้ องคประกอบที่ 1 สภาพแวดลอมการเรียนรู

แบบยูบิควิตัส เปนพ้ืนท่ีการเรียนรูท่ีออกแบบใหผูเรียนสามารถขาถึงเน้ือหาและมีปฏิสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูไดทุกท่ีทุก

เวลา ผานการบูรณาการเทคโนโลยีและทรัพยากรการเรียนรูที่หลากหลาย ประกอบดวย 1) เขาถึงการเรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา 



10 
 

 

 

JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY, SOUTHEAST BANGKOK UNIVERSITY 

VOL.5 NO.2 (July – December 2025) 

 

(Ubiquity and Accessibility) 2) เรียนรูแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Learning) 3) เรียนรูผานแหลงขอมูลและเครือขาย 

ท่ีหลากหลาย (Multisource and Networked Learning) 4) เรียนรูแบบตอเน่ืองและสะทอนคิด (Lifelong and Reflective 

Learning) องคประกอบที่ 2 กิจกรรมการเรียนรู ที ่เนนการคิดเชิงคำนวณ เปนกระบวนการเรียนรู ที ่พัฒนาขึ้นเพื ่อสราง

ประสบการณการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูไดทุกที่ ทุกเวลา ประกอบดวย 8 ขั้นตอน  

ในแตละขั้นตอนจะมีการออกแบบกิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนเสริมทักษะโดยใชกระบวนการคิดเชิงคำนวณ ดังน้ี ขั้นที่ 1  

เราความสนใจดวยสถานการณปญหา (Perceive) ข้ันท่ี 2 วิเคราะหองคประกอบของปญหา (Probe) ข้ันท่ี 3 สังเคราะหแบบ

แผนความรู (Pattern) ขั้นที่ 4 เลือกแกนความรู (Pick) ขั้นที่ 5 ออกแบบแนวทางการแกปญหา (Plan) ขั้นที่ 6 สรางผลงาน 

(Produce) ข้ันท่ี 7 ทดสอบและปรับปรุง (Polish) ข้ันท่ี 8 สะทอนคิดและสรุปบทเรียน (Ponder) องคประกอบท่ี 3 โคชทาง

ปญญา (Cognitive Coach) ประกอบดวย 5 ขั ้นตอน ดังน้ี ขั ้นที ่ 1 สรางความไววางใจและแรงจูงใจ (Motivation)  

ขั้นที่ 2 ชวยผูเรียนตั้งเปาหมายการคิด (Reflect) ขั้นที่ 3 สำรวจแนวทางคิดของผูเรียน (Reveal) ขั้นที่ 4 กระตุนใหสะทอน

คิด(Reframe) ขั้นที ่ 5 ขยายกรอบความคิดและเชื่อมโยงกับสถานการณใหม (Apply and Connect to New Contexts 

องคประกอบท่ี 4 การวัดและประเมินผล ใชหลักการประเมินผลตามสภาพจริง  
 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินรปูแบบการเรยีนรูท่ีสงเสรมิการคดิเชิงคำนวณ ท่ีมีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอม 

              แบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาปริญญาตร ี

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
𝑥̅𝑥 S.D. 

ดานความเปนไปได 4.32 0.57 เปนไปไดมาก 

ดานความถูกตอง 4.30 0.44 ถูกตองมาก 

ดานความเหมาะสม 4.32 0.45 เหมาะสมมาก 

ดานความเปนประโยชน 4.28 0.44 เปนประโยชนมาก 

เฉลี่ยรวมทุกดาน 4.31 0.47 มาก 
  

 จากตารางท่ี 1 ผลการประเมินรูปแบบการเรียนรูฯ พบวาเฉลี่ยรวมทุกดาน (𝑥̅𝑥 = 4.31, S.D.=0.47) อยูในระดับมาก 
 

 3. ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนรู 

    3.1 ผลการพัฒนาระบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ  

                    รายวิชา 1123304 การโปรแกรมสำหรับวิทยาการคำนวณ 2 เนื้อหาบทเรียนประกอบดวย คำสั่งควบคุม

โปรแกรม การเปรียบเทียบและกำหนดเงื ่อนไข การทำวนซ้ำแบบวนรอบ และการเขียนโปรแกรมเพื่อแกปญหาตาม

สถานการณ ท่ีพัฒนาดวยเครื่องมือของ Google Sites โดยผูเรียนสามารถเขาถึงเว็บไซตไดจากทุกแพลตฟอรม เรียนรูไดทุกท่ี

ทุกเวลา มีปฏิสัมพันธกับแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย และมีชองทางใหผูเรียนไดสะทอนคิด ดังรูปท่ี 7 
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รูปท่ี 7 แสดงหนาจอระบบการเรยีนรูท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

    3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของระบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส ท่ีสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการหาประสทิธิภาพของระบบการเรียนรู 

จำนวนผูเรียน 
คะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียน 

E1/E2 
คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเต็ม คะแนนรวม 

29 60 52.03 20 17.72 86.72/88.62 
  

 จากตารางท่ี 2 ผลการหาประสิทธิภาพของระบบการเรียนรู พบวามคีาเทากับ 86.72/88.62 สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด

ไวท่ี 80/80 

    3.3 ผลของการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณกอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ จำนวนผูเรียน คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

กอนเรียน 29 20 8.48 2.85 
15.6 0.0001 

หลังเรียน 29 20 16.52 3.40 

 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณกอนเรยีนและหลังเรยีน พบวาผูเรียนมีคะแนนคาเฉลี่ย

ของทักษะการคิดเชิงคำนวณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

    3.4 ผลของการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน 

การทดสอบ จำนวนผูเรียน 𝒙𝒙� S.D. t p 

ความพึงพอใจ 29 4.24 0.37 3.47 0.0017 
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 จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน พบวา คาเฉลี่ยของความพึงพอใจ (𝑥̅𝑥 = 4.24, S.D. = 0.37) 

สูงกวาคามาตรฐานที่กำหนดไวที่ 4 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบ 

การเรียนรูในระดับสูงอยางมีนัยสำคัญ 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยจากการศึกษาสภาพปจจุบันและความตองการที่พบวา สภาพปจจุบันของการจัดการเรียนการสอน 

ยังอยูในระดับปานกลางถึงนอย ในขณะที่ผูเรียนมีความตองการในระดับมากถึงมากที่สุดทุกดาน โดยเฉพาะดานกิจกรรม 

ที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม ลงมือปฏิบัติ และไดรับการโคชหรือสะทอนคิดอยางตอเนื่อง สะทอนใหเห็นวา การจัดการ

เรียนรูในระดับอุดมศึกษายังขาดระบบในการสงเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณ สงผลใหนักศึกษามีความตองการในระดับสูง 

ตอกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการลงมือปฏิบัต ิการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย และการไดรับขอเสนอแนะแบบทันทวงที สอดคลอง

กับงานวิจัยของประทีป ผลจันทรงาม [11] ที่พบวานักศึกษาตองการกิจกรรมที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับสถานการณจริงและ

สงเสริมการคิดอยางมีระบบ โดยจากการสังเคราะหแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู พบวา การเรียนรูควรมีลักษณะ

เปน Active Learning ใชบริบทของปญหาเปนฐานในการเรียนรู มีระบบสนับสนุนดวยเทคโนโลยี และควรมีการประยุกต 

ใชกระบวนการโคชเชิงปญญาเพื ่อสงเสริมการสะทอนคิด (Reflective Thinking) ซึ ่งสอดรับกับสำนักงานเลขาธิการ 

สภาการศึกษา [12] ที่เสนอแนวทางในการสงเสริมการจัดการเรียนการสอนวิทยาการคำนวณ โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรู 

ผานกิจกรรมที่หลากหลาย เนนการลงมือปฏิบัติ ฝกคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ และพัฒนาทักษะการแกปญหา ผลการวิจัย 

ของนิศรีน พรหมปลัด [13] และวัชรี สุทธิสุวรรณ [14] สนับสนุนวาการใชเทคโนโลยีดิจิทัลควบคูกับกิจกรรมการเรียนรู 

ที่มีปฏิสัมพันธอยางมีความหมายสงผลใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากขึ้น มีการพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห

และแกปญหาอยางเปนระบบ รวมถึงสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองผานกระบวนการมีสวนรวม และการสะทอนคิด  

ผลจากการสังเคราะหแนวทางการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมพบวาควรใชการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning 

และ Problem-Based Learning ผสานกับการใชเทคโนโลยีในสภาพแวดลอมแบบยูบิควิต ัส (Ubiquitous Learning 

Environment) พรอมประยุกตใชกระบวนการโคชเชิงปญญา (Cognitive Coaching) และออกแบบกิจกรรมใหครอบคลุม

องคประกอบสำคัญของการคิดเชิงคำนวณ ไดแก การยอยปญหา การจดจำรูปแบบ การคิดเชิงนามธรรม และการออกแบบ

ขั้นตอนวิธีจึงไดทำการพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ ที่มีการโคชเชิงปญญา ภายใตสภาพแวดลอม 

แบบยูบิควิตัส สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มี 4 องคประกอบ ไดแก (1) สภาพแวดลอมการเรียนรูแบบยูบิควิตัส  

(2) กิจกรรมการเรียนรู ที ่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ (3) กระบวนการโคชเชิงปญญา และ (4) การวัดและประเมินผล  

โดยผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญพบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนรู พบวาผูเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณสูงขึ ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 มีประสิทธิภาพของระบบ 

การเรียนรูแบบยูบิควิตัสที่สงเสริมการคิดเชิงคำนวณ สูงกวาเกณฑที่กำหนด และมีความพึงพอใจในระดับมาก แสดงใหเห็น 

ถึงความเหมาะสมและศักยภาพของรูปแบบในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงคำนวณในบริบทจริง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

สิรภพ เทพพิทักษ [15] ท่ีนำบทบาทของโคชเชิงปญญาในการสงเสริมการคิดเชิงคำนวณของนักศึกษาครูพบวาสามารถ 

สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาการดานการคิดอยางมีประสิทธิภาพในทุกดาน และผลการวิจัยในครั้งนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ  

ณัฐสิทธิ์ เศรษฐบุตร และทิพยวรรณ ศรีสุข [16] ท่ีพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบออนไลนเพื่อสงเสริมกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ และพบวาหากออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนกระบวนการคิด พรอมทั้งสนับสนุนการสะทอนคิด 

ภายใตระบบที่มีความยืดหยุนและมีปฏิสัมพันธ จะชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการทางความคิดไดอยางชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ

การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบยูบิควิตัส ที่เนนการโคชทางปญญาและกิจกรรมที่ครอบคลุมกระบวนการคิดเชิงคำนวณ  
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โดยออกแบบใหผูเรียนสามารถเขาถึงกิจกรรมการเรียนรูไดอยางอิสระ ตอบสนองการเรียนรูเฉพาะบุคคล และสามารถสะทอน

คิดผานระบบที่ออกแบบมาเพื่อกระตุนการคิดอยางมีเปาหมาย ทำใหกระบวนการเรียนรูสามารถสงเสริมทักษะการคิดเชิง

คำนวณไดอยางมีประสิทธิภาพในบริบทของโลกยุคดิจิทัล สอดคลองกับงานวิจ ัยของ Masrek et al. [17] ที ่พบวา 

สภาพแวดลอมการเรียนรูแบบยูบิควิตัสชวยสนับสนุนการเรียนรูแบบตอเนื่อง เพิ่มความยืดหยุนในการเรียนรู และชวยให

นักศึกษาเกิดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญ และงานของ Zeng & Su [18] ท่ีพบวาเทคโนโลยีในระบบของสภาพการเรียนรู 

แบบยูบิควิตัสชวยกระตุนการเรียนรูเชิงรุก และเพิ่มแรงจูงใจของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และงานวิจัยของ Urooj & 

Farooq [19] ยังสนับสนุนอีกวาสภาพแวดลอมแบบยูบิควิตัสมีศักยภาพในการสงเสริมการคิดวิเคราะหและความสามารถ 

ในการแกปญหาอยางเปนระบบ ดังนั ้นผลการวิจัยจึงสรุปไดวา การสงเสริมการคิดเชิงคำนวณในระดับอุดมศึกษา 

ควรดำเนินการผานระบบการเรียนรูที่มีการออกแบบอยางเปนระบบ บูรณาการเทคโนโลยีเพื่อรองรับการเรียนรูแบบยดืหยุน 

และใชกระบวนการโคชเชิงปญญาอยางตอเนื่อง เปนแนวทางการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และบริบทของการศึกษา

ดิจิทัลในประเทศไทย 
 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรนำรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นไปประยุกตใชในรายวิชาที่มุงเนนการสงเสริมการคิดเชิงคำนวณ โดยเฉพาะ

วิชาที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห การแกปญหา และการใชเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู รวมถึงการใช

เทคโนโลยีสนับสนุนการเรียนรูในสภาพแวดลอมแบบยืดหยุน ใหเหมาะสมกับบริบทของรายวิชาและกลุมเปาหมาย 

 2. ควรพัฒนาระบบเทคโนโลยเีพิ่มเติมที่รองรับรูปแบบการเรียนรู เชน ระบบโคชอัตโนมัติ (Intelligent Coaching 

System) และสรางแพลตฟอรมท่ีมีฟงกชันวิเคราะหการสะทอนคิดของผูเรียนจะชวยใหกระบวนการโคชเชิงปญญาเปนระบบ

มากข้ึนและทันเวลา 
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