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บทคดัยอ่ 
วตัถุประสงคเ์พื่อประเมนิความปลอดภยัของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี (MPU) ในสตัวท์ดลอง

โดยวธิกีารป้อนทางปาก ตดิต่อกนันาน 180 วนั ผลการศกึษาพบว่า หนูเพศผูแ้ละเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดั
เมลด็หมามุ่ยอนิเดยีทุกขนาดไม่ก่อใหเ้กดิความผดิปกตต่ิอสุขภาพ การกนิอาหาร และค่าทางโลหติวทิยา 
ส่วนค่าทางเคมีคลินิกพบว่าหนูเพศผู้และเพศเมียที่ได้รบัสารสกัดขนาด 500 และ 1000 มก./กก./วัน       
มรีะดบัโพแทสเซยีมต ่าแต่คงอยู่ในช่วงค่าอา้งองิของหนูปกติ และทีข่นาด 1000 มก./กก./วนั ในหนูเพศผู้
พบค่า uric acid สงูแต่ยงัในช่วงค่าอา้งองิของหนูปกต ิ ในหนูเพศเมยีน ้าหนกัอวยัวะสมัพทัธท์ีข่นาด 1000 
มก./กก./วนั พบว่า หวัใจ ไตซา้ย และตบั มนี ้าหนกัสมัพทัธส์งูกว่ากลุ่มควบคุม ผลการตรวจอวยัวะทางจุล
พยาธวิทิยา พบว่า หนูเพศผู้พบพยาธสิภาพเกดิขึน้ทีต่บั ไต และหวัใจ แต่การเกดิรอยโรคไม่สมัพนัธก์บั
ขนาดที่ได้รบั และอุบตัิการณ์ที่เกดิขึ้นพบว่าไม่แตกต่างจากหนูกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญั จากการ
ทดลองสรุปได้ว่าสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีไม่ก่อให้เกดิความเป็นพษิเรือ้รงัที่รุนแรง ผลการทดลองนี้
อาจน าไปสูก่ารศกึษาความเป็นพษิในมนุษยแ์ละการใชป้ระโยชน์สารสกดัหมามุ่ยอนิเดยีในมนุษยต่์อไป 

 
ค าส าคญั: พษิเรือ้รงั  เมลด็หมามุ่ยอนิเดยี  สตัวท์ดลอง 
 

Abstract 
 The objective of this study is to evaluate the safety of seed extract of Mucuna pruriens 
(L.) DC. var. utilis (Wall. ex Wight) Baker ex Burck. (MPU) in animal models by oral administration 
for 180 days. The result revealed that health, food consumption and hematological values in all 
MPU-treated groups were not different from those of the control groups. However, both male and 
female rats receiving MPU at 500 and 1000 mg/kg/day had significantly less potassium level than 
the control group but these alterations were trivial and within the normal range. Moreover, male 
rat receiving MPU had significantly higher uric acid than the control group but still within normal 
range. Heart, kidney (left) and liver of the female rats receiving the extract at the dose of 1000 
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mg/kg/day showed significantly higher relative weights than the control group. Histopathology of 
visceral organs indicated that male rats were found pathological lesions in liver, kidney and heart 
but it was not the dose-related incidence as well as this event was not significantly different from 
the control group. In conclusion, MPU extract at the doses tested does not produce serious 
chronic toxicity in experimental animals. These results may lead to further clinical toxicity study. 
 
Keyword: Chronic toxicity, Mucuna pruriens (L.) DC. var. utilis (Wall. ex Wight) Baker ex Burck. 
seed extract, experimental animal model 
 
บทน า 

หมามุ่ยอนิเดยี (Mucuna pruriens (L.) DC. var. utilis (Wall. ex Wight) Baker ex Burck.) เป็น
พชืทีไ่ดร้บัความสนใจจากประชาชนทัว่ไปและนกัวจิยัเป็นอย่างมากในช่วง 1-2 ปีทีผ่่านมา โดยกล่าวอา้ง
ถึงสรรพคุณของเมล็ดหมามุ่ยในการรักษาโรค เช่น พาร์คินสัน การเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ 
โรคเบาหวาน ตา้นอาการชกั เป็นตน้ (Chaudhari et al., 2017) และมปีระโยชน์ในดา้นอื่น เช่น คุณค่าทาง
อาหาร บ ารุงร่างกาย ช่วยในการนอนหลบั ลดรอยเหี่ยวย่น ควบคุมคอเรสเตอรอลและระบบการท างาน
ของหัวใจ ปอด ตับ และไตให้เป็นปกติ รวมทัง้ช่วยลดปญัหาโรคกระดูกพรุน ฤทธิต์้านอนุมูลอิสระ 
(Dhanasekaran et al., 2008) เพิ่มสมรรถภาพและความต้องการทางเพศในหนูที่เหนี่ยวน าให้เป็น
เบาหวาน (Suresh & Prakash, 2012) เป็นต้น ท าให้มีการใช้หรอืจ าหน่ายผลิตภัณฑ์จากเมลด็หมามุ่ย
อย่างกวา้งขวาง  

จากการวจิยัพบว่าในเมลด็หมามุ่ยประกอบด้วยสารแอล-โดปา (L-Dopa, Levodopa) โดยสาร
ชนิดนี้เป็นสารตัง้ต้นในการสร้างสารโดปามีน (dopamine) ซึ่งเป็นสารที่เกี่ยวข้องกับระบบประสาทใน
สมอง (Yadav et al., 2017) มีการทดสอบพิษเฉียบพลนัในหนูแรทวิสตาร์ โดยกรอกสารสกดัหมามุ่ย
อนิเดยีทีข่นาดทดสอบ 2000 มก./กก./น ้าหนกัตวั หนูมอีาการขนตัง้ขึน้ภายใน 2-4 ชัว่โมงจากนัน้อาการก็
กลบัมาเป็นปกติ ซึ่งสารน่าจะมฤีทธิเ์กี่ยวขอ้งกบัระบบประสาท (Acharya et al., 2016) และเป็นสารที่มี
อิทธิพลสูงต่อระบบสืบพันธุ์ ผู้ประกอบการจึงเล็งเห็นถึงประโยชน์ในการรกัษาโรคเกี่ยวกับการเสื่อม
สมรรถภาพทางเพศ โดยกล่าวถงึฤทธิท์ีค่ลา้ยกบั ไวอากา้ จงึมกีารจ าหน่ายผลติภณัฑเ์มลด็หมามุ่ยอนิเดยี
ในรูปแบบต่างๆ เช่น กาแฟ ผลิตภัณฑ์แคปซูล หรือแบบหมามุ่ยผง ทัง้นี้ผลิตภัณฑ์ที่ออกมายังไม่มี
การศกึษาทางดา้นความปลอดภยัทีแ่น่ชดั รวมถงึดา้นสรรพคุณทีม่กีารกล่าวขาน  

ประเทศไทยเป็นแหล่งปลกูส าคญัของหมามุ่ยและประชาชนมกีารบรโิภคเมลด็หมามุ่ยและมกีาร
จ าหน่ายและใชผ้ลติภณัฑอ์ย่างมาก รวมถงึเมลด็หมามุ่ยเป็นสมุนไพรทีม่ศีกัยภาพทีจ่ะมกีารศกึษาวจิยัใช้
เป็นยารกัษาโรคทีเ่ป็นปญัหาดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข ช่วยยกระดบัหรอืเพิม่มลูค่าของสมุนไพรและ
สนบัสนุนการใชส้มุนไพรทอ้งถิน่  เพื่อเป็นการคุม้ครองผูบ้รโิภคและท าใหเ้กดิความปลอดภยัในการบรโิภค
หรอืการพฒันาเป็นยาเพื่อใช้ในทดสอบประสทิธภิาพการรกัษาโรคในมนุษย ์จงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ที่
ตอ้งทราบขอ้มูลการศกึษาทางพษิวทิยา ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดจ้ดัท าโครงการศกึษาความเป็นพษิของสารสกดั
จากเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี โดยด าเนินการทดสอบความเป็นพษิเรือ้รงัของสารสกดัจากเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี 
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เพื่อให้ทราบถึงขอ้มูลความเป็นพษิในสตัวท์ดลองซึ่งจะเป็นขอ้มูลในการคุ้มครองผู้บรโิภคและสนับสนุน
การวจิยัเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

เพื่อประเมนิความปลอดภยัของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีในสตัวท์ดลองโดยวธิกีารป้อนทาง
ปาก เพื่อใหท้ราบถงึความเป็นพษิหรอือาการผดิปกตทิีอ่าจเกดิขึน้จากการใชย้าสมุนไพร และเพื่อตรวจหา
ความเป็นพษิทีเ่กดิขึน้ภายหลงัจากการใชย้าเป็นเวลานานต่อเน่ือง และขอ้มูลทีไ่ดจ้ะเป็นประโยชน์ในการ
น ายาสมุนไพรไปใชใ้นการรกัษาโรคหรอืบรรเทาอาการต่างๆ ไดอ้ย่างปลอดภยั รวมทัง้เป็นขอ้มลูทางดา้น
พษิวทิยาอนัจะเป็นประโยชน์ส าหรบัการคน้ควา้วจิยั อา้งองิและเป็นแนวทางในการพฒันาสมุนไพรต่อไป
ในระดบัคลนิิก 

 
วสัดอุปุกรณ์ 

กรงไอวซีสีเีขยีวพรอ้มฝาและฐานรองชัน้กลางส าหรบัเลีย้งสตัว ์ ขวดน ้าพรอ้มจุก วสัดุรองนอน 
(ซงัขา้วโพด) โต๊ะสแตนเลส ภาชนะทีใ่ชส้ าหรบัใสช่ัง่หนู กระบอกตวงขนาด 100 และ 500 มลิลลิติร        
บกีเกอรข์นาด 100 และ 250 มลิลลิติร กระบอกฉีดยาขนาด 3 และ 5 มลิลลิติร Feeding  tube Magnetic 
stirrer Magnetic bar โกรง่บดยาพรอ้มสาก อลมูเินียมฟลอยด ์ ชุด PPE เครื่องชัง่ไฟฟ้าความละเอยีดไม่
เกนิ 0.001 กรมั พรอ้มเครื่องปริน๊ เครื่องมอืผ่าตดั เครื่องดมสลบสตัวท์ดลอง ตูด้ดูควนั (fume hood) เขม็
ฉีดยาเบอร ์ 19G หลอดแกว้ ตูแ้ชแ่ขง็ เครื่องตรวจค่าเคมคีลนิกิและโลหติวทิยา ชุดอุปกรณ์ท าสไลดถ์าวร
ทางจุลพยาธวิทิยา ชุดอุปกรณ์ตรวจหาสาระส าคญัและตรวจคุณภาพทางเคม ี

  
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การจดัหาวตัถดิุบ 

ส ารวจและรวบรวมวตัถุดบิสมุนไพรเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี จดัหาวตัถุดบิเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีจาก 
อ.วัดโบสถ์ จ.พิษณุโลก โดยมีผู้เชี่ยวชาญในการจัดจ าแนกต้นไม้จากห้องปฏิบัติการพิพิธภัณฑ์พืช
สถาบนัวจิยัสมุนไพร กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์และตวัอย่างพรรณไมอ้า้งองิในงานวจิยั : DMSC 5199 
การเตรียมสมุนไพรส าหรบัการทดสอบพิษ 
 สกดัสารสมุนไพรโดยใชว้ธิ ีSoxlet extraction ชัง่เมลด็หมามุ่ยอนิเดยี 700 กรมั ละลายใน 50% 
เอทานอล ปริมาตร 4,500 มิลลิลิตร จากนัน้ท าระเหยสารสกัดด้วยเครื่องระเหยสุญญากาศ (Rotary 
evaporator) และท าแห้งด้วยเครื่องท าแห้งแบบแช่เยือกแขง็ (freeze dry) เปอร์เซ็นต์ yield ที่ได้ 8.33 
เปอรเ์ซน็ต์ เกบ็ผงแหง้สารสกดัสมุนไพรในขวดสชีาในตู้แช่แขง็อุณหภูม ิ-40 องศาเซลเซยีส กระบวนการ
สกดัสารได้รบัความอนุเคราะหจ์าก ภญ.บุญญาณี ศุภผล ห้องปฏบิตัิการโรงงานต้นแบบผลติผลติภณัฑ์
สมุนไพร และตรวจสอบคุณภาพทางเคมีทัว่ไป คอื ปรมิาณเถ้ารวม (3.59%) ปรมิาณเถ้าที่ไม่ละลายใน
กรด (0.03%) และปริมาณความชื้น (6.24%) ได้รบัความอนุเคราะห์จาก ภก.ปตัย์ ธาราไพศาล ศูนย์
ตรวจสอบและรบัรองคุณภาพสมุนไพร การหาปรมิาณสารส าคญั L-DOPA ในสารกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี
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ไดเ้ท่ากบั 13.54% ไดร้บัความอนุเคราะห์จาก ภก. เดชมนตร ีวจสีุนทร ห้องปฏบิตัิการเภสชัวทิยา การ
ตรวจหาสารปริมาณซาโปนิน (7.32%) และแทนนิน (38.17%) ได้รับความอนุเคราะห์จาก ว่าที่ ร.ต.
ธนวฒัน์ ทองจนี ห้องปฏิบตัิการวจิยัเพื่อแยกสาระส าคญัจากสมุนไพร ซึ่งก่อนการป้อนสารสกดัเมล็ด
หมามุ่ยอนิเดยีในสตัวท์ดลอง จะน าผงแหง้ของสารสกดัมาท าละลายในน ้ากลัน่ และจะใชน้ ้ากลัน่เป็นกลุ่ม
ควบคุม 
สตัวท์ดลอง 
 หนูแรทสายพนัธุว์สิตารจ์ านวน 144 ตวั (เพศละ 72 ตวั) เพศผูแ้ละเพศเมยีมนี ้าหนกัตวัอยู่ในชว่ง 
80-110 กรมั สัง่ซื้อจากบรษิัทโนมูระสยาม อนิเตอรเ์นชัน่แนล จ ากดั ภายในห้องเลีย้งสตัวท์ดลองมกีาร
ควบคุมสภาวะแวดลอ้มใหม้อีุณหภูม ิ20±3 องศาเซลเซยีส ความชืน้สมัพทัธร์อ้ยละ 50-60 และไดร้บัแสง
สว่างวนัละ 12 ชัว่โมง ใหอ้าหารส าเรจ็รูปและน ้าไม่จ ากดัปรมิาณ เลีย้งสตัวท์ดลองไว ้1 สปัดาหก์่อนเริม่
การทดลองเพื่อให้เกิดความคุ้นเคยต่อสภาพแวดล้อม (โครงการได้รบัการรบัรองด้านจรยิธรรมการใช้
สตัวท์ดลอง จากคณะกรรมการดูแลการเลี้ยงและใชส้ตัวท์ดลองของสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรส์าธารณสุข
หมายเลขควบคุมโครงการ 60-015) 
การทดสอบพิษเรือ้รงั 
 แบ่งหนูแรทออกเป็น 6 กลุ่มกลุ่มละ 24 ตวั (เพศผู้และเพศเมยีอย่างละ 12 ตวั/กลุ่ม) กลุ่มที่ 1 
เป็นกลุ่มควบคุมไดร้บัน ้ากลัน่ กลุ่มที ่2 ถงึ 5 เป็นกลุ่มทดลองทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี ขนาด 
125, 250, 500 และ 1000 มิลลิกรมั/กิโลกรมั/วนั ในปริมาณ 10 มิลลิลิตร/กิโลกรมั/วนั ติดต่อกนัเป็น
ระยะเวลา 180 วนั และกลุ่มที่ 6 เป็นกลุ่มศกึษาสภาวะฟ้ืนตวั (1000-R) โดยได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ย
อนิเดยีขนาด 1000 มลิลกิรมั/กโิลกรมั/วนั จนครบ 180 วนัจงึหยุดให้สารสกดัและเลีย้งต่อไปจนครบ 30 
วนั ระหว่างการทดลองสงัเกตอาการเปลีย่นแปลงของหนูทุกวนั บนัทกึน ้าหนักตวัและอาหารทีก่นิสปัดาห์
ละ 1 ครัง้ หากมหีนูตายระหว่างทดลอง จะน ามาผ่าซากชนัสตูรทนัท ีเมื่อครบก าหนด 180 วนั อดอาหาร
หนูเป็นระยะเวลา 16 ชัว่โมง จากนัน้ดมสลบหนูดว้ย isoflurane เปิดผ่าช่องทอ้ง เจาะเลอืดจากหลอดเลอืด 
posterior vena cava เพื่อน าไปตรวจด้วยเครื่องตรวจวเิคราะห์เซลล์เม็ดเลือดอตัโนมตัิ Cell-Dyn® รุ่น 
3700 เพื่อหาค่าพารามเิตอรท์างโลหติวทิยา ส่วนซรีัม่น าไปตรวจดว้ยเครื่องวเิคราะหเ์คมใีนเลอืดอตัโนมตั ิ
Cobas Integra® รุ่น 400 plus จากนัน้ผ่าซากชนัสูตรสตัว์ทดลองเพื่อตรวจหาการเปลี่ยนแปลงทางมห
พยาธวิทิยาของอวยัวะต่าง ๆ ดงันี้ สมอง หวัใจ ปอด ตบั ไต หลอดลม หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร มา้ม 
ล าไสส้่วนต่างๆ ตบัอ่อน อณัฑะ ต่อมลูกหมาก ถุงเกบ็น ้าเชื้อ รงัไข่ มดลูก ต่อมน ้านม ต่อมน ้าลาย ต่อม
น ้าตา ต่อมไทรอยด ์และต่อมหมวกไต บนัทกึน ้าหนกัอวยัวะทีส่ามารถชัง่ไดด้ว้ยเครื่องชัง่ละเอยีดทศนิยม 
3 ต าแหน่ง เพื่อค านวณหาน ้าหนักอวยัวะสัมพทัธ์ (กรมั/น ้าหนักตัว 1000 กรมั) จากนัน้เกบ็อวยัวะแช่
น ้ายาบฟัเฟอรฟ์อรม์าลนิความเขม้ขน้ร้อยละ 10 แลว้น าไปผ่านกระบวนการเตรยีมสไลด์เนื้อเยื่อทางจุล
กายวภิาคศาสตร ์(histology) เพื่อตรวจหาความผดิปกตทิางจุลพยาธวิทิยาดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แสงสว่าง 
วิธีวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

ขอ้มูลของน ้าหนักตัว ปรมิาณอาหารที่ถูกกิน  ค่าทางโลหิตวิทยา ค่าทางเคมีคลินิก น ้าหนัก
อวัยวะสมัพัทธ์ วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา การทดสอบสมมติฐานใช้ one-way ANOVA แล้ว
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* 

เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่โดยใช ้Bonferoni test โดยโปรแกรม SPSS/PC version 15.0  สว่นผลการตรวจทาง
จุลพยาธวิทิยาใช ้Fisher exact test ทีร่ะดบันยัส าคญั 0.05 

 
ผลการวิจยั 

ผลของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดียต่อน ้าหนักตวั การกินอาหาร และสุขภาพของสตัวท์ดลอง 

 หนูเพศผูแ้ละเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีขนาด 125, 250, 500,1000 มก./กก./

วนั  และกลุ่ม 1000-R มีน ้าหนักตัวเฉลี่ยไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม ยกเว้นสปัดาห์ ที่ 14 หนูเพศผู ้        

ทีข่นาด 1000 มก./กก./วนั มนี ้าหนักตวัแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(ภาพที ่1) หนู

ทัง้สองเพศที่ไดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีกนิอาหารไดไ้ม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (ภาพที ่2) และ

ตลอดระยะเวลาการทดลองไม่พบอาการหรอืพฤตกิรรมทีผ่ดิปกตขิองหนูกลุ่มทดลองทุกกลุ่มแต่อย่างใด 

ผลของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดียต่อน ้าหนักอวยัวะสมัพทัธ ์

 ในหนูเพศผูพ้บว่าน ้าหนักอวยัวะสมัพทัธท์ุกอวยัวะและทุกขนาดความเขม้ขน้ของสารสกดัเมลด็

หมามุ่ยอนิเดยีไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (ตารางที ่1) ส่วนหนูเพศเมยีพบว่ากลุ่มทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็

หมามุ่ยอนิเดยีขนาด 1000 มก./กก./วนั มนี ้าหนักสมัพทัธข์องหวัใจ ตบั และไตซ้าย สงูกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมนีัยส าคญั ทีข่นาด 500, 1000 และ 1000-R มก./กก./วนั พบว่าน ้าหนักสมัพทัธข์องไตขวาสงูกว่า

กลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญั และทีข่นาด 1000-R มก./กก./วนั พบว่าน ้าหนกัสมัพทัธข์องปอดสงูกว่ากลุ่ม

ควบคุมอย่างมนียัส าคญั (ตารางที ่2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 น ้าหนกัตวัเฉลีย่ของหนูเพศผู ้(M) และเพศเมยี (F) ทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุย่อนิเดยีเป็นเวลา 

180 วนั 
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ภาพท่ี 2 ปรมิาณอาหารทีก่นิของหนูเพศผู ้(M) และเพศเมยี (F) ทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีเป็น
เวลา 180 วนั 

 
ตารางท่ี 1 น ้าหนักตวั (ก.) และน ้าหนักอวยัวะสมัพทัธ์ (ก./1000ก.) ของหนูเพศผูท้ี่ไดร้บัสารสกดัเมลด็

หมามุ่ยอนิเดยี เป็นเวลา 180 วนั           
 

อวยัวะ 
กลุ่มทดลองเพศผู้ท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

สมอง 4.23 ± 0.14 4.18 ± 0.23 4.20 ± 0.08 4.29 ± 0.14 4.19 ± 0.20 4.22 ± 0.20 
หวัใจ 2.24 ± 0.25 2.33 ± 0.21 2.20 ± 0.19 2.31 ± 0.23 2.30 ± 0.25 2.38 ± 0.18 
ปอด 3.30 ± 0.41 3.04 ± 0.30 3.11 ± 0.27 3.20 ± 0.32 3.35 ± 0.39 3.42 ± 0.29 
ตบั 27.73 ± 5.33 26.18 ± 3.33 26.27 ± 3.74 26.24 ± 4.00 26.56 ± 4.16 26.38 ± 2.93 
กระเพาะอาหาร 4.52 ± 0.51 4.47 ± 0.44 4.45 ± 0.30 4.57 ± 0.48 4.64 ± 0.50 4.77 ± 0.44 
มา้ม 1.57 ± 0.17 1.53 ± 0.15 1.57 ± 0.24 1.52 ± 0.20 1.57 ± 0.20 1.51 ± 0.11 
ไตขวา 2.55 ± 0.34 2.60 ± 0.19 2.57 ± 0.26 2.60 ± 0.23 2.58 ± 0.26 2.65 ±  0.16 
ไตซา้ย 2.64 ± 0.40 2.67 ± 0.15 2.60 ± 0.27 2.64 ± 0.22 2.67 ± 0.27 2.64 ± 0.15 
อณัฑะขวา 5.78 ± 0.45 5.74 ± 0.83 5.64 ± 0.36 5.71 ± 0.56 5.80 ± 0.43 5.83 ± 0.46 
อณัฑะซา้ย 5.70 ± 0.56 5.42 ± 0.57 5.61 ± 0.25 5.47 ± 0.57 5.65 ±  0.33 5.55 ± 0.43 
ต่อมหมวกไตขวา 0.06 ± 0.01 0.07 ± 0.01 0.06 ± 0.01 0.07 ± 0.01 0.07 ± 0.01 0.06 ± 0.01 
ต่อมหมวกไตซา้ย 0.06 ± 0.02 0.07 ± 0.01 0.07 ± 0.01 0.06 ± 0.01 0.06 ± 0.02 0.06 ± 0.01 
กระเพาะปสัสาวะ 0.24 ± 0.03 0.26 ± 0.06 0.27 ± 0.06 0.24 ± 0.05 0.24 ± 0.06 0.23 ±0.04 
น ้าหนกัเริม่ตน้ 150.48 ± 12.40 150.84 ± 11.10 151.76 ± 8.63 150.73 ± 7.09 151.05 ± 5.31 150.84 ± 7.72 
น ้าหนกัสิน้สุด 560.83 ± 67.03 529.75 ± 50.95 548.23 ± 56.73 529.98 ± 52.53 540.44 ± 61.11 534.23 ± 48.92 

ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
*แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญั (p<0.05) 
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ตารางท่ี 2 น ้าหนกัอวยัวะสมัพทัธ ์(ก./1,000 ก.) และน ้าหนกัตวั (ก.) ของหนูเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดั
เมลด็หมามุ่ยอนิเดยี เป็นเวลา 180 วนั     

อวยัวะ 
กลุ่มทดลองเพศเมียท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

สมอง 6.00 ± 0.63 6.14 ± 0.42 6.18 ± 0.62 6.31 ± 0.47 6.63 ± 0.78 6.59 ± 0.75 
หวัใจ 2.99 ± 0.24 3.12 ± 0.31 3.07 ± 0.30 3.27 ± 0.28 3.42 ± 0.22* 3.33 ± 0.33 
ปอด 3.80 ± 0.38 4.04 ± 0.51 4.05 ± 0.41 4.29 ± 0.45 4.32 ± 0.53 4.39 ± 0.54* 
ตบั 22.17 ± 1.42 23.65 ± 2.59 23.00 ± 1.98 24.36 ± 2.71 25.32 ± 1.94* 24.06 ± 1.95 
กระเพาะอาหาร 4.69 ± 0.71 5.11 ± 0.88 4.91 ± 0.50 5.09 ± 0.84 5.17 ± 0.40 5.33 ± 0.41 
มา้ม 1.85 ± 0.11 1.99 ± 0.23 2.00 ± 0.33 2.07 ± 0.29 1.94 ± 0.18 2.15 ± 0.43 
ไตขวา 2.71 ± 0.27 2.92 ± 0.26 2.78 ± 0.21 3.13 ± 0.24* 3.19 ± 0.27* 3.08 ± 0.32* 
ไตซา้ย 2.72 ± 0.31 2.82 ± 0.26 2.80 ± 0.25 3.05 ± 0.22 3.12 ± 0.26* 3.00 ± 0.28 
ต่อมหมวกไตขวา 0.120 ± 0.03 0.124 ± 0.01 0.121 ± 0.02 0.138 ± 0.02 0.138 ± 0.02 0.154 ± 0.03 
ต่อมหมวกไตซา้ย 0.129 ± 0.03 0.129 ± 0.04 0.131 ± 0.02 0.145 ± 0.02 0.146 ± 0.02 0.159 ± 0.04 
กระเพาะปสัสาวะ 0.343 ± 0.09 0.349 ± 0.05 0.379 ± 0.08 0.366 ± 0.05 0.375 ± 0.06 0.396 ± 0.07 
มดลกู 2.36 ± 0.86 2.73 ± 0.96 3.00 ± 0.81 3.22 ± 1.18 3.05 ± 1.16 2.57 ± 0.93 
รงัไขข่วา 0.221 ± 0.06 0.243 ± 0.04 0.260 ± 0.05 0.261 ± 0.04 0.245 ± 0.07 0.266 ± 0.05 
รงัไขข่วา 0.236 ± 0.07 0.239 ± 0.05 0.273 ± 0.05 0.273 ± 0.05 0.244 ± 0.08 0.277 ± 0.05 
น ้าหนกัเริม่ 128.46 ± 8.70 127.37 ± 6.88 126.30 ± 6.57 129.00 ± 9.63 128.24 ± 8.35 124.26 ± 8.71 
น ้าหนกัสิน้สุด 288.69 ± 30.68 282.09 ± 20.06 282.78 ± 26.25 294.81 ± 24.40 313.83 ± 29.29 290.12 ± 19.41 
ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
*แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญั (p<0.05) 

 
ผลของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดียต่อค่าทางโลหิตวิทยา 

 หนูเพศผูแ้ละเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุย่อนิเดยีทุกขนาดมคี่าทางโลหติวทิยาทัง้หมด
ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคมุดว้ยน ้ากลัน่ (ตารางที ่3 และ 4) 
ผลของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดียต่อค่าทางเคมีคลินิก 

เมื่อน าซรีัม่ตรวจค่าเคมคีลนิิก พบว่า หนูเพศผู้กลุ่มที่ได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีขนาด 
250, 500, และ 1000 มก./กก./วนั มรีะดบัโพแทสเซยีมต ่ากว่ากลุ่มควบคุมทีไ่ดร้บัน ้ากลัน่อย่างมนียัส าคญั
และเป็นแบบ Dose respone relatioship เมื่อท าการหยุดการใหย้าไป 30 วนั ระดบัโพแทสเซยีมยงัคงต ่า
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญั  ระดบัหนูทีไ่ด้รบัสารสกดัขนาด 1000 มก./กก./วนั มคี่า Uric acid สูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญั  และเมื่อเปรยีบเทยีบค่ากบัขนาดต่างๆพบว่าค่า Uric acid สูงขึน้ตาม
ขนาดความเขม้ขน้ของสารสกดัแบบ Dose response relationship แต่เมื่อท าการหยุดยา 30 วนั พบว่าค่า 
Uric acid กลบัมาอยู่ในระดบัปกตเิมื่อเทยีบกบักลุ่มควบคุม (ตารางที ่5) หนูเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็
หมามุ่ยขนาด 500 และ 1000 มก./กก./วนั มรีะดบัโพแทสเซยีมต ่ากว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รบัน ้ากลัน่ และ
เป็นแบบ Dose response relationship ส่วนค่าพารามเิตอรอ์ื่นๆไม่มคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญั ทัง้นี้
ค่าทีม่คีวามแตกต่างจากกลุ่มควบคุม ยงัคงอยู่ในช่วงค่าอา้งองิของหนูปกต ิ(ตารางที ่6) 
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ตารางท่ี 3 ค่าทางโลหติวทิยาของหนูแรทเพศผูท้ีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีเป็นเวลา 180 วนั 

พารามิเตอร ์
กลุ่มทดลองเพศผู้ท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

ค่าอ้างอิงa น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

Hematocrit (%) 44.74 ± 1.58 44.34 ± 1.31 44.33 ± 1.44 44.26 ± 1.69 43.28 ± 1.64 44.57 ± 1.08 33.2 -46.0 
RBC (×106cells/mm3) 8.04 ± 0.45 7.91 ± 0.42 7.97 ± 0.46 7.93 ± 0.41 7.80 ± 0.37 7.97 ± 0.26 6.5 – 9.7 
Hemoglobin (g/dl) 14.46 ± 0.51 14.35 ± 0.51 14.38 ± 0.43 14.38 ± 0.57 14.09 ± 0.60 14.30 ± 0.29 13.5 – 17.6 
MCV (µm3/red cell) 55.72 ± 1.81 56.13 ± 1.91 55.71 ± 2.17 55.90 ± 1.87 55.59 ± 1.01 55.97 ± 1.38 47.5 – 54.7 
MCH (pg/red cell) 18.00 ± 0.51 18.18 ± 0.60 18.05 ± 0.63 18.14 ± 0.52 18.08 ± 0.29 17.96 ± 0.39 14.7 – 26.5 
MCHC (g/dl RBC) 32.31 ± 0.40 32.38 ± 0.24 32.42 ± 0.35 32.48 ± 0.35 32.52 ± 0.26 32.06 ± 0.33 34.7 – 51.8 
WBC (×103cells/mm3) 4.89 ± 1.09 4.81 ± 0.80 4.56 ± 0.79 5.03 ± 0.88 4.88 ± 1.09 4.81 ± 1.15 3.0 – 7.2 
Neutrophil (%) 12.72 ± 3.90 14.02 ± 4.01 15.82 ± 3.33 14.06 ± 3.41 15.27 ± 2.43 16.00 ± 4.10 9.0 – 39.0 
Eosinophil (%) 3.34 ± 0.89 3.45 ± 1.27 3.49 ± 0.85 3.09 ± 0.81 3.13 ± 0.92 3.42 ± 0.75 0.0 – 2.0 
Lymphocyte (%) 74.11 ± 6.25 73.10 ± 7.03 71.70 ± 4.43 72.91 ± 5.39 71.73 ± 3.49 71.04 ± 6.48 59.0 – 91.0 
Monocyte (%) 5.57 ± 1.51 5.43 ± 2.32 4.97 ± 1.12 6.13 ± 1.37 5.97 ± 1.28 6.11 ± 2.05 0.0 – 3.0 
Basophil (%) 4.26 ± 0.86 4.02 ± 0.89 4.03 ± 0.84 3.80 ± 0.66 3.91 ± 0.95 3.43 ± 0.59 - 
Platelet (×103cells/mm3) 888.17 ± 127.63 943.58 ± 100.54 912.33 ± 113.63 921.04 ± 95.48 910.88 ± 98.46 934.92 ± 104.93 491 - 1129 

ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
a Hematological data of NLAC-MU laboratory animals 
 
ตารางท่ี 4 ค่าทางโลหติวทิยาของหนูเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุย่อนิเดยี เป็นเวลา 180  วนั 

พารามิเตอร ์
กลุ่มทดลองเพศเมียท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

ค่าอ้างอิงa น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

Hematocrit (%) 44.00 ± 1.46 43.95 ± 1.42 43.65 ± 1.50 42.96 ± 1.02 43.04 ± 1.25 43.83 ± 1.35 33.2 -46.0 
RBC (×106cells/mm3) 7.18 ± 0.30 7.13 ± 0.23 7.15 ± 0.29 7.07 ± 0.33 7.11 ± 0.38 7.15 ± 0.44 6.5 – 9.7 
Hemoglobin (g/dl) 14.04 ± 0.45 14.01 ± 0.41 14.04 ± 0.54 13.86 ± 0.43 13.78 ± 0.56 13.92 ± 0.48 13.5 – 17.6 
MCV (µm3/red cell) 61.40 ± 1.73 61.69 ± 1.98 61.10 ± 1.50 60.90 ± 2.06 60.68 ± 2.74 61.50 ± 2.93 47.5 – 54.7 
MCH (pg/red cell) 19.58 ± 0.53 19.65 ± 0.41 19.65 ± 0.50 19.66 ± 0.39 19.39 ± 0.72 19.54 ± 0.81 14.7 – 26.5 
MCHC (g/dl RBC) 31.90 ± 0.41 31.88 ± 0.51 32.17 ± 0.42 32.30 ± 0.51 31.97 ± 0.60 31.77 ± 0.39 34.7 – 51.8 
WBC (×103cells/mm3) 2.67 ± 0.62 2.75 ± 0.49 2.58 ± 0.55 2.28 ± 0.55 2.50 ± 0.50 2.18 ± 0.56 3.0 – 7.2 
Neutrophil (%) 12.81 ± 2.85 11.94 ± 2.55 12.85 ± 2.35 17.34 ± 6.61 13.97 ± 3.33 15.69 ± 3.95 9.0 – 39.0 
Eosinophil (%) 3.83 ± 1.67 3.33 ± 1.26 3.38 ± 1.75 3.30 ± 1.14 3.00 ± 0.96 7.93 ± 3.65 0.0 – 2.0 
Lymphocyte (%) 74.56 ± 4.76 76.06 ± 4.04 74.11 ± 3.64 70.78 ± 5.35 73.73 ± 4.85 66.24 ± 6.79 59.0 – 91.0 
Monocyte (%) 5.55 ± 1.11 4.94 ± 1.54 6.15 ± 1.58 5.17 ± 1.58 5.90 ± 1.41 6.23 ± 1.29 0.0 – 3.0 
Basophil (%) 3.27 ±  0.82 3.74 ± 1.06 3.52 ± 1.08 3.43 ± 1.18 3.44 ± 1.01 3.91 ± 1.70 - 
Platelet (×103cells/mm3) 868.38 ± 86.89 882.71 ± 81.07 841.08 ± 105.35 855.88 ± 101.19 810.00 ± 68.15 808.45 ± 214.35 491 - 1129 

ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
a Hematological data of NLAC-MU laboratory animals 
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ตารางท่ี 5 ค่าทางเคมคีลนิิกของหนูเพศผูท้ีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี เป็นเวลา 180 วนั  

พารามิเตอร ์
กลุ่มทดลองเพศผู้ท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

ค่าอ้างอิงa น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

ALP (U/L ) 50.25 ± 8.96 46.83 ± 6.83 49.50 ± 8.51 44.83 ± 7.44 43.58 ± 9.84 43.00 ± 8.96 46 - 92 
ALT (U/L) 34.67 ± 11.39 27.67 ± 12.64 26.17 ± 5.69 26.08 ± 3.12 29.67 ± 8.82 35.58 ± 19.29 25 - 64 
AST (U/L) 56.55 ± 13.45 52.09 ± 9.75 52.75 ± 8.87 50.25 ± 4.29 53.00 ± 10.88 62.50 ± 13.22 111 - 225 
BUN (mg/dl) 16.38 ± 2.55 17.58 ± 2.01 16.78 ± 2.08 17.08 ± 2.18 17.45 ± 2.76 15.13 ± 1.95 10.3 – 23.6 
Creatinine (mg/dl) 0.26 ± 0.04 0.27 ± 0.04 0.24 ± 0.04 0.26 ± 0.05 0.24 ± 0.03 0.24 ± 0.04 0.54 – 0.69 
Total protein (g/dl) 5.46 ± 0.37 5.44 ± 0.26 5.47 ± 0.22 5.54 ± 0.29 5.51 ± 0.40 5.63 ± 0.23 5.75 – 7.46 
Albumin (g/dl) 3.86 ± 0.23 3.93 ± 0.20 3.88 ± 0.23 4.07 ± 0.27 3.99 ± 0.24 4.10 ± 0.18 3.50 – 4.70 
Total bilirubin(mg/dl) 0.04 ± 0.02 0.04 ± 0.01 0.05 ± 0.02 0.04 ± 0.02 0.04 ± 0.02 0.03 ± 0.02 0.04 – 0.10 
Glucose (mg/dl) 211.20 ± 24.02 192.92 ± 15.85 199.13 ± 21.07 187.14 ± 27.06 195.28 ± 36.05 215.59 ± 25.27 122.1 – 180.8 
Uric acid (mg/dl) 0.88 ± 0.19 0.86 ± 0.14 0.89 ± 0.12 1.08 ± 0.23 1.12 ± 0.22* 0.90 ± 0.18 0.56 – 1.55 
Triglyceride(mg/dl) 176.14 ± 70.00 165.01 ± 44.11 160.88 ± 34.35 150.33 ± 44.80 151.85 ± 56.66  118.74 ± 20.27 61 - 164 
Cholesterol (mg/dl) 88.70 ± 18.60 78.34 ± 18.05 80.30 ± 16.33 80.91 ± 13.44 79.19 ± 19.13 84.73 ± 14.03 46 - 98 
Sodium 138.17 ± 1.19 137.83 ± 0.83 137.92 ± 1.56 138.33 ± 1.07 138.67 ± 1.23 138.83 ± 0.94 - 
Potassium 5.28 ± 0.19 5.25 ± 0.22 4.93 ± 0.25* 4.93 ± 0.24* 4.73 ± 0.37* 4.55 ± 0.45* - 
Chloride 104.50 ± 1.17 104.58 ± 0.79 105.00 ± 0.85 104.50 ± 1.00 104.50 ± 1.24 105.67 ± 1.44 - 

ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
* แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) 
a Hematological data of NLAC-MU laboratory animals 
 
ตารางท่ี 6 ค่าทางเคมคีลนิิกของหนูเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยี เป็นเวลา 180 วนั  

Parameters 
กลุ่มทดลองเพศเมียท่ีได้รบัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดีย  (มก./กก./วนั) 

ค่าอ้างอิงa น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 
n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 n =12 

ALP (U/L ) 14.08 ± 2.84 13.55 ± 2.34 14.08 ± 1.93 14.92 ± 4.68 16.00 ± 4.24 14.33 ± 2.02 46 - 92 
ALT (U/L) 23.91 ± 6.01 30.55 ± 10.54 28.17 ± 10.23 25.67 ± 4.64 22.25 ± 4.77 34.64 ± 12.37 25 - 64 
AST (U/L) 53.73 ± 7.67 74.45 ± 19.82 64.91 ± 11.11 60.08 ± 12.57 52.75 ± 7.10 69.67 ± 17.97 111 - 225 
BUN (mg/dl) 17.34 ± 3.07 17.17 ± 4.14 18.83 ± 2.59 20.34 ± 2.65 19.26 ± 2.97 17.90 ± 2.63 10.3 – 23.6 
Creatinine (mg/dl) 0.33 ± 0.05 0.32 ± 0.07 0.33 ± 0.04 0.36 ± 0.08 0.32 ± 0.05 0.33 ± 0.08 0.54 – 0.69 
Total protein (g/dl) 6.38 ± 0.41 6.35 ± 0.37 6.58 ± 0.45 6.63 ± 0.34 6.38 ± 0.45 6.48 ± 0.35 5.75 – 7.46 
Albumin (g/dl) 5.37 ± 0.41 5.31 ± 0.37 5.34 ± 0.41 5.34 ± 0.33 5.16 ± 0.43 5.28 ± 0.32 3.50 – 4.70 
Total bilirubin(mg/dl) 0.06 ± 0.03 0.05 ± 0.03 0.05 ± 0.02 0.05 ± 0.01 0.04 ± 0.02 0.05 ± 0.03 0.04 – 0.10 
Glucose (mg/dl) 168.66 ± 14.75 166.75 ± 17.04 164.49 ± 23.49 164.05 ± 13.84 180.32 ± 23.80 173.94 ± 17.14 122.1 – 180.8 
Uric acid (mg/dl) 0.89 ± 0.19 0.89 ± 0.19 1.03 ± 0.18 1.03 ± 0.18 0.94 ± 0.22 1.05 ± 0.19 0.56 – 1.55 
Triglyceride(mg/dl) 89.75 ± 24.20 89.60 ± 28.20 84.88 ± 32.18 97.53 ± 41.41 86.99 ± 32.05 64.50 ± 11.78 61 - 164 
Cholesterol (mg/dl) 68.18 ± 13.52 69.06 ± 14.29 69.44 ± 16.27 72.92 ± 24.50 68.03 ± 15.95 79.25 ± 15.34 46 - 98 
Sodium 136.56 ± 3.20 136.41 ± 4.18 135.89 ± 3.69 138.42 ± 1.16 137.92 ± 1.68 138.25 ± 0.62 - 
Potassium 4.93 ± 0.38 4.61 ± 0.38 4.59 ± 0.45 4.49 ± 0.29* 4.23 ± 0.30* 4.68 ± 0.29 - 
Chloride 104.61 ± 0.92 105.24 ± 1.56 104.56 ± 1.04 104.75 ± 0.87 103.75 ± 1.48 105.08 ± 1.44 - 

ค่าในตารางแสดงในรปูของค่าเฉลีย่ ± ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
* แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) 
a Hematological data of NLAC-MU laboratory animals 
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ผลของสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอินเดียต่อการเปล่ียนแปลงอวยัวะทางพยาธิวิทยา 

 จากการผ่าซากชนัสตูรไม่พบการเปลี่ยนแปลงของอวยัวะใดๆ ทางมหพยาธวิทิยาในหนูกลุ่มที่
ไดร้บัสารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีและกลุ่มควบคุม ผลการตรวจอวยัวะทางจุลพยาธวิทิยา พบว่า หนูเพศผู้
ที่ขนาด 1000 และ 1000-R มก./กก./วัน พบพยาธิสภาพกลุ่มกล้ามเนื้ อหัวใจอักเสบ (A focal of 
myocarditis) และในกลุ่มควบคุม และกลุ่มขนาดทดสอบที่ 500, 1000 และ 1000-R พบพยาธสิภาพเกดิ
การเสื่อมสลายของเซลล์ไขมนัในตับท าให้เป็นช่องว่างที่ตบัเลก็น้อย (Vacuolar degeneration) ที่ขนาด
ทดสอบ 125 มก./กก./วนั พบพยาธิสภาพที่ไต (interstitial nephritis) เล็กน้อย แต่อุบตัิการณ์ที่เกิดขึ้น
พบว่าไม่แตกต่างจากหนูกลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญั และอุบตักิารณ์ไม่ไดเ้พิม่หรอืลดลงตามขนาดของ
สารทีไ่ดร้บั สว่นหนูเพศเมยีไม่พบการเปลีย่นแปลงทีผ่ดิปกตขิองทุกๆอวยัวะเมื่อเทยีบกบักลุ่มควบคุม 
 
ตารางท่ี 7 ผลการตรวจเนื้อเยื่ออวยัวะทางจุลพยาธวิทิยาของหนูแรทเพศผู้และเพศเมยีที่ไดร้บัสารสกดั

เมลด็หมามุ่ยอนิเดยีเป็นเวลา 180 วนั 

ตวัเลขในตารางแสดงในรปูของจ านวนหนูทีต่รวจพบการเปลีย่นแปลง/จ านวนหนูทัง้หมดในกลุ่ม 
*แตกต่างจากกลุ่มควบคุมดว้ยน ้าอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) 
- หมายถงึ No lesion in section  
NRL หมายถงึ No remarkable lesion 
 

อภิปรายผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะ 
 ผลการศกึษาพษิเรือ้รงัแสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีไม่มผีลต่อการเจรญิเติบโต 
การกนิอาหารและสุขภาพทัว่ไปของหนูแรท ถึงแม้ว่าสปัดาห์ที่ 14 น ้าหนักตวัของหนูเพศผู ้ที่ไดร้บัสาร
สกดัขนาด 1000 มก./กก./วนั แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญั แต่เป็นการแตกต่างเพยีงสปัดาห์
เดยีวและไม่ไดม้คีวามสมัพนัธก์บัขนาดทีไ่ดร้บั น ้าหนกัอวยัวะสมัพทัธ์ทุกอวยัวะของหนูเพศผูท้ีไ่ดร้บัสาร
สกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีทุกความเขม้ขน้ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม แต่หนูเพศเมยีทีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 

อวยัวะ 
การ

เปล่ียนแปลงท่ี
พบ 

หนูเพศผู้ หนูเพศเมีย 
กลุ่ม

ควบคมุ 
กลุ่มทดลอง-ขนาดสารสกดั      

(มก./กก. /วนั) 
กลุ่ม

ควบคมุ 
กลุ่มทดลอง-ขนาดสารสกดั  

 (มก./กก. /วนั) 

น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R น ้ากลัน่ 125 250 500 1000 1000-R 

สมอง NRL - - - - - - - - - - - - 

ปอด NRL - - - - - - - - - - - - 

หวัใจ 
A focal of 

myocarditis 
0/12 0/12 0/12 0/12 2/12 1/12 0/12 0/12 0/12 0/12 0/12 0/12 

ตบั 
Vacuolar 

degeneration 
2/12 0/12 0/12 1/12 2/12 5/12 0/12 0/12 0/12 0/12 0/12 0/12 

มา้ม NRL - - - - - - - - - - - - 

ไต 
Focal interstitial 

nephritis 
 

0/12 
 

1/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 
 

0/12 

อณัฑะ NRL - - - - - -       

รงัไข ่ NRL       - - - - - - 
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1000 มก./กก./วัน มีน ้าหนักสมัพัทธ์ของหัวใจ ตับ และไตซ้าย สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ 
ในขณะทีข่นาด 500, 1000 และ 1000-R มก./กก./วนั พบว่าน ้าหนกัสมัพทัธข์องไตขวาสงูกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคญั และที่ขนาด 1000-R มก./กก./วนั พบว่าน ้าหนักสมัพทัธ์ของปอดสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคญั แต่ไม่พบความผิดปกติของค่าเคมีคลินิกและค่าโลหิตวิทยาที่เกี่ยวข้อง รวมถึงความ
ผดิปกตทิีต่รวจพบไม่สมัพนัธก์บัขนาดทีไ่ดร้บั การตรวจค่าทางโลหติวทิยาแสดงใหเ้หน็ว่า สารสกดัเมลด็
หมามุ่ยอนิเดยีไม่ส่งผลให้เกดิการเปลีย่นแปลงค่าทางโลหติวทิยาของหนูเพศผู้และเพศเมยีทุกกลุ่มเมื่อ
เทียบกบักลุ่มควบคุม ผลการตรวจวเิคราะห์ค่าเคมคีลนิิกต่างๆพบว่าหนูเพศผู้ที่ได้รบัสารสกดัที่ขนาด 
250, 500 และ 1000 มก./กก./วนั และหนูเพศเมยีที่ได้รบัสารสกดัขนาด 500 และ 1000 มก./กก./วนั มี
ระดบัโพแทสเซยีมต ่ากว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p<0.05) และการเปลีย่นแปลงของระดบั
โพแทสเซยีมมคีวามสมัพนัธส์อดคลอ้งกบัขนาดทีไ่ดร้บั และเมื่อท าการหยุดยาไป 30 วนั (1000-R) ระดบั
โพแทสเซยีมยงัคงต ่าอยู่ แต่การเปลี่ยนแปลงนี้ยงัคงอยู่ในช่วงค่าอ้างองิปกติของหนูแรท จากผลตรวจ
อวยัวะภายในทางจุลพยาธวิทิยา พบว่าหนูเพศผูท้ีไ่ดร้บัสารสกดัขนาด 1000 และ 1000-R มรีอยโรคกลุ่ม
กลา้มเน้ือหวัใจอกัเสบ (A focal of myocarditis) ทีห่วัใจ ในการพบรอยโรคทีห่วัใจนี้เน่ืองจากเมลด็หมามุ่ย
อนิเดยีมสีารส าคญัคอื L-DOPA ซึง่มรีายงานว่าผูป้ว่ยทีเ่ป็นโรคพารค์นิสนัทีไ่ดร้บัการรกัษาดว้ย levodopa 
อาจต้องไดร้บัผลกระทบจากโรคหวัใจและหลอดเลอืด เพราะสารนี้จะท าใหอ้ตัราการเต้นของหวัใจเพิม่ขึน้ 
แรงดนัโลหติเพิม่ขึน้ (Leon & Thomas, 1971) ท าให้ในการทดลองพบรอยโรคกล้ามเนื้อหวัใจอกัเสบได้ 
และมกีารพบรอยโรคบรเิวณตบั vacuolar degeneration หรอื fatty degeneration/fatty liver (ไขมนัพอก
ตบั) โดยพบไขมนัสะสมทัง้หมดจากบรเิวณ portal area จนถึงรอบ central vein พบการชุมนุมกนัของ
เซลล์อกัเสบบรเิวณ portal area เมื่อพิจารณาค่าเคมคีลนิิกของพารามิเตอร์ที่เกี่ยวขอ้งกบัเอนไซม์การ
ท างานของตบัพบว่าไม่มคีวามผดิปกติ และอุบตัิการณ์ที่เกดิขึน้ไม่ได้สมัพนัธ์กบัขนาดที่ได้รบั เป็นการ
เกดิขึน้ทีไ่ม่รุนแรง หนูเพศผูท้ี่ได้รบัสารสกดัขนาด 1000 มก./กก./วนั มคี่า uric acid สงูกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญ และเมื่อพิจารณาจากขนาดที่ได้รับ  พบว่ามีความสัมพันธ์แบบ dose response 
relationship เมลด็หมามุ่ยอนิเดยีเป็นพชืตระกูลถัว่ ทีจ่ดัเป็นกลุ่มทีม่พีวิรนีสงู (ปารยะ อาศนะเสน, 2553) 
จงึท าใหพ้บค่า uric acid สงูในสตัว์ทดลอง ดงันัน้อาจกล่าวได้ว่า สารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีในขนาดที่
ทดสอบไม่ท าให้เกดิการเปลี่ยนแปลงที่ผิดปกติของค่าเคมคีลนิิก ในบางรายการซึ่งเป็นที่ทราบกนัดวี่า
ภาวะกรดยรูกิในเลอืดสงู อาจสง่ผลต่อผูบ้รโิภคทีป่ว่ยเป็นโรคเก๊าต ์รวมถงึภาวะโพแทสเซยีมต ่าซึง่เป็นแร่
ธาตุอเิลก็โทรไลต์ทีม่สี่วนในการสง่สญัญาณไฟฟ้าไปยงัเซลลต่์างๆ โดยเฉพาะเซลลก์ลา้มเน้ือหวัใจ จะพบ
ร่วมกบัโรคหลอดเลอืดในหวัใจ โรคความดนัโลหิตสูง  (สมชาย เอื้อรตันวงศ์, 2557) ดงันัน้หากจะมกีาร
บริโภคเมล็ดหมามุ่ยอินเดียผู้ป่วยที่เป็นโรคเก๊าต์ หรือผู้ป่วยที่มีภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ ต้องได้รบั
ค าแนะน าจากแพทย ์ผลการผ่าซากชนัสตูรไม่พบการเปลีย่นแปลงของอวยัวะใดๆ ทางมหพยาธวิทิยาใน
หนูทุกกลุ่ม ผลการตรวจทางจุลพยาธวิทิยาพบรอยโรคที ่ตบั ไต และหวัใจ แต่การเปลีย่นแปลงทีพ่บไม่มี
ความสัมพันธ์กับขนาดที่ได้รับ ซึ่งชี้ให้เห็นว่าไม่ได้เกิดจากการได้รับสารสกัดเมล็ดหมามุ่ย อินเดีย 
การศกึษาครัง้นี้ชีใ้หเ้หน็ว่า สารสกดัเมลด็หมามุ่ยอนิเดยีไม่ท าใหเ้กดิพษิเรือ้รงัทีรุ่นแรงต่อสตัวท์ดลอง แต่
อย่างไรกต็ามการใช้สารสกดัเมลด็หมามุ่ยหรอืผลติภณัฑ์ทีม่เีมล็ดหมามุ่ยเป็นส่วนประกอบในขนาดทีสู่ง
เป็นเวลานานติดต่อกนัอาจส่งผลต่อภาวะความผดิปกติของหวัใจ และผู้ทีเ่ป็นโรคเก๊าต์ การศกึษาต่อไป
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