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บทคัดย่อ  
ปัญหาการพลัดตกอาคารในช่วงเวลากลางคืนหรือในช่วงเวลาท่ีไม่มีคนอยู่ เป็นปัญหาที่พบได้บ่อยและไม่สามารถ
จะช่วยเหลือได้ทันท่วงที ดังน้ัน เพ่ือเป็นการป้องกันการเกิดเหตุการณ์เหล่าน้ี ผู้วิจัยมีแนวคิดในการพัฒนาระบบ
แจ้งเตือนเพ่ือป้องกันการพลัดตกอาคารในสถานศึกษาเพ่ือช่วยป้องกันการเกิดเหตุร้าย โดยใช้การตรวจจับ
ร่างกายผ่านกล้องไอพีโดยใช้มีเดียไปป์ จ าแนกท่าทางโดยใช้ Long Short-Term Memory (LSTM) และแจ้ง
เตือนผ่านล าโพงบลูทูธเมื่อตรวจพบบุคคล และจับเวลาเพ่ือแจ้งเตือนเป็นระยะๆ เพ่ือให้พนักงานรักษาความ
ปลอดภัยเข้าช่วยเหลือได้ทันท่วงที ผลการทดสอบกับบุคคลจ านวน 10 คน พบว่าความแม่นย าของการแจ้งเตือน
โดยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 96.5 โดยสามารถระบุท่าทางของบุคคลในขณะน้ันได้ และมีความแม่นย าสูงเมื่อระยะการ
ทดสอบไม่เกิน 1 เมตร 
 

ค ำส ำคัญ:  การพลัดตกอาคาร  การล้ม  การป้องกั  มีเดียไปป์  แอลเอสทีเอ็ม 
  

Abstract  
The problem of accidental falls from buildings at night or during times when the area is 
unoccupied, which is a frequent issue and cannot be immediately addressed. The researcher 
has the concept for the development of alert system to prevent falls from buildings in 
educational institutions in order to prevent the occurrence of accidents. This system uses body 
detection through IP cameras with Mediapipe applying, distinguishes gestures using Long Short-
Term Memory (LSTM), and alerts through a Bluetooth speaker when a person is detected. It also 
features a timer for periodic notifications to allow security personnel to respond promptly. In 
tests with 10 individuals, the system demonstrated an average alert accuracy of 96.5%, capable 
of identifying a person's posture at that moment. The testing system showed high accuracy 
within a range of no more than 1 meter. 
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1. บทน ำ 
 จากสถิติข้อมูลขององค์การอนามัยโลก (World Health Organization; WHO, 2023) อุบัติเหตุจาก
การพลัดตกเป็นสาเหตุการเสียชีวิตที่ไม่ต้ังใจเป็นอันดับที่ 2 ของโลก ในแต่ละปีมีผู้เสียชีวิตจากการพลัดตก
ประมาณ 684,000 คนทั่วโลก มากกว่าร้อยละ 80 เกิดข้ึนในประเทศที่มีรายได้ต่ าและปานกลาง นอกจากน้ี        
มีการบาดเจ็บจากการพลัดตกที่รุนแรงที่ต้องได้รับการรักษาประมาณ 37.3 ล้านคร้ังต่อปี ในส่วนของสถานศึกษา 
การเสียชีวิตของนักเรียนและนักศึกษาท่ีเกิดจากการพลัดตกจากอาคารเรียนเป็นเหตุการณ์ที่น่าสลดใจ ก่อให้เกิด
ความสูญเสีย และความกังวลในหมู่ผู้ปกครองและสังคมทั่วไป อุบัติเหตุเหล่าน้ีมักเกิดข้ึนกับนักเรียนในช่วงวัย
มัธยมศึกษา ตลอดจนกระทั่งนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยมีหลายสาเหตุที่น าไปสู่เหตุการณ์น้ี ไม่ว่าจะเป็น
ความประมาท ความเครียด โรคซึมเศร้า หรือปัญหาส่วนตัว (Thai PBS, 2566; มติชนออนไลน์, 2566) ซึ่งสร้าง
ความตกใจและเสียใจให้กับทุกคนที่อยู่ในเหตุการณ์และครอบครัวของผู้บาดเจ็บหรือผู้เสียชีวิต สถานที่เกิดเหตุ
ส่วนใหญ่มักเป็นตึกหรืออาคารที่เปลี่ยวและเหตุการณ์มักเกิดข้ึนในช่วงเวลากลางคืน หรือช่วงนอกเวลาท าการ 
 จากการที่กล่าวมาข้างต้น เพ่ือรับมือกับปัญหาน้ีได้อย่างทันท่วงที ผู้พัฒนาจึงได้พัฒนาระบบเฝ้าระวัง
ผ่านกล้องไอพีที่ติดไว้บนอาคารใกล้บริเวณหน้าต่าง หรือระเบียง โดยมีการตรวจจับท่าทางของบุคคลแบบ
เรียลไทม์ และแจ้งเตือนผ่านล าโพงในกรณีที่มีคนอยู่บนอาคารเรียนซึ่งอาจจะมีความเสี่ยงในการกระโดดอาคาร
เรียนลงมา หรือพลัดตกอาคารเรียนโดยไม่ได้ต้ังใจ เพ่ือแจ้งให้ผู้ที่อยู่ใกล้กับจุดที่มีการแจ้งเตือน ครูเวร และ
พนักงานรักษาความปลอดภัย ได้เข้าไปช่วยเหลือทันท่วงทีก่อนที่จะเกิดเหตุร้ายแรง ดังน้ัน บทความน้ีจึงได้
น าเสนอระบบแจ้งเตือนอัจฉริยะเพ่ือป้องกันภัยส าหรับนักเรียนหรือนักศึกษาพลัดตกอาคารเรียน เพ่ือป้องกัน
และดูแลนักเรียนนักศึกษาในสถานศึกษาเพ่ือช่วยลดความเสี่ยงและป้องกันเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด โดยมีงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการวิเคราะห์ท่าทางในลักษณะต่าง ๆ การตรวจจับท่าทางเพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ การพลัดตกหก
ล้ม มีหลายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังน้ี  

ชลธิศา รัตนชู และคณะ (2564) ได้พัฒนาระบบเฝ้าระวังเด็กเล็กด้วยการประมวลผลภาพวิดีโอ         
มีวัตถุประสงค์หลักในการตรวจจับพฤติกรรมของเด็กเล็กที่อยู่ในเตียงลูกกรง เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุจากการพลัด
ตกหรือการบาดเจ็บที่อาจเกิดข้ึนกับเด็กเล็ก ระบบน้ีมีความสามารถในการวิเคราะห์ภาพวิดีโอเพ่ือตรวจจับและ
วิเคราะห์ท่าทางของเด็กเล็ก รวมถึงการประเมินความถูกต้องของท่าทางเหล่าน้ัน ระบบท างานโดยใช้วิธีการ 
Optical Flow ในการตรวจจับการเคลื่อนที่ของเด็กและวิเคราะห์ทิศทางและขนาดของการเคลื่อนที่ สามารถ
จ าแนกท่าทางเป็น 3 ประเภท ท่าปกติ ท่าปีน และท่าตกจากเตียง โดยระบบจะแจ้งเตือนผู้ปกครองเมื่อมีการ
ตรวจจับพฤติกรรมที่อาจน าไปสู่อันตราย เช่น การปีนหรือตกจากเตียง เป็นต้น ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่า
ระบบน้ีมีความถูกต้องในการวิเคราะห์ท่าทางของเด็กเล็กได้ถึงร้อยละ 80.7 การวิจัยน้ีมุ่งเน้นไปที่การพัฒนา
เทคโนโลยีที่ช่วยให้ผู้ปกครองสามารถดูแลเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพและลดความเสี่ยงของอุบัติเหตุที่อาจเกิด
ข้ึนกับเด็กเล็กในขณะที่ผู้ปกครองไม่อยู่ในห้อง 

ดุษฎีนิพนธ์ของพงศกร เจริญเนตรกุล (2561) เร่ืองการวิเคราะห์ท่าทางของมนุษย์โดยใช้ข้อมูลสีและ
ความลึกจากหลายมุมมอง งานวิจัยน้ีพัฒนาเทคนิคการวิเคราะห์ภาพและคอมพิวเตอร์วิทัศน์เพ่ือจ าแนกท่าทาง
มนุษย์และติดตามบุคคล สามารถตรวจจับเหตุการณ์ที่น่าสนใจ ตัวอย่างเช่น การล้ม การโบกมือ และการกระโดด 
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โดยการทดสอบใช้ภาพสีและความลึกจากหลายมุมมอง มีการใช้การฟิวชันข้อมูลระดับสูงและระดับฟีเจอร์เพ่ือ
เพ่ิมความแม่นย าในการรู้จ า โดยทดสอบกับชุดข้อมูล Northwestern UCLA, i3DPost และชุดข้อมูล PSU      
ผลการทดสอบมีความแม่นย าอยู่ระหว่างร้อยละ 86.4 ถึง 99.31  

งานวิจัยการจ าแนกท่าทางการปีนเตียงแบบลูกกรงของเด็กเล็ก พัฒนาโดยอธิป วณิชย์รุจี (อธิป วณิชย์รุจี, 
2559) น าเสนอวิธีการตรวจจับท่าทางการปีนป่ายของเด็กเล็กเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุจากการตกจากที่สูง โดยใช้
กล้องวีดีโอวงจรปิดหรือกล้องไอพี ส าหรับเฝ้าระวัง ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 เป็นการตรวจจับการ
เคลื่อนไหวด้วย Optical Flow ข้ันที่ 2 เป็นข้ันตอนการเช่ือมต่อขอบภาพด้วยวิธี Morphological ส่วนข้ันที่ 3 
เป็นการก าหนดขอบเขตวัตถุ ข้ันที่ 4 เป็นการสกัดคุณลักษณะด้วยวิธี HOG และข้ันสุดท้ายเป็นการจ าแนก
ท่าทางด้วยวิธี Multi-SVM โดยได้ทดสอบคลิปวิดีโอทั้งหมด 75 วิดีโอ ผลการทดสอบมีความแม่นย าในการ
จ าแนกท่าทางการปีนป่ายของเด็กอยู่ที่ร้อยละ 82.76 

นวัตกรรมเร่ืองระบบการแจ้งเตือนการล้มและการระบุตัวตนผ่านไลน์โดยใช้เทคโนโลยีการเรียนรู้ของ
เคร่ืองของนโรตม์ นิลสุขุม และวิยดา ยะไวทย์ (2566) พัฒนาระบบตรวจจับการหกล้มส าหรับผู้สูงอายุ โดยใช้
เทคโนโลยีการเรียนรู้ของเคร่ืองและกล้อง ไอพีในการตรวจจับและแจ้งเตือนการหกล้มผ่านแอปพลิเคชัน LINE 
ระบบน้ีรวมถึงการระบุตัวตนด้วยเทคโนโลยี LBPH ส าหรับการยืนยันตัวตนโดยใช้ใบหน้า และใช้เทคนิคมีเดีย
ไปป์ (Mediapipe) เพ่ือการตรวจจับท่าทางการล้มใน 4 ท่าทาง คือ ล้มซ้าย ล้มขวา ล้มคว่ าหน้า และล้มหงาย
หลัง โดยค านวณมุมและระยะของจุดต่าง ๆ  บนร่างกาย ส าหรับการตรวจจับท่าทางการล้มมีความแม่นย าเฉลี่ย
ร้อยละ 90 และการตรวจจับใบหน้ามีความแม่นย าเฉลี่ยร้อยละ 93.1 ระบบน้ีมีประโยชน์ในการป้องกันการ
บาดเจ็บหรือการสูญเสียชีวิตจากการหกล้ม โดยเฉพาะในผู้สูงอายุ การติดต้ังใช้งานราคาไม่แพงเหมาะกับการใช้
งานได้ทุกครอบครัว 

อนุชา ทยาอานุภาพ และวิยดา ยะไวทย์ (2565) บทความวิจัยเร่ืองระบบตรวจจับการหกล้มส าหรับ
ผู้สูงอายุ งานวิจัยน้ีมุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาการหกล้มในผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ล าพัง โดยใช้กล้องไอพี ตรวจจับการ
หกล้มและส่งการแจ้งเตือนไปยังญาติผ่าน LINE เพ่ือให้ได้รับความช่วยเหลืออย่างทันท่วงที งานวิจัยน้ีได้น าการใช้
กล่องขอบเขต (Bounding box) มาเปรียบเทียบหาสัดส่วนระหว่างความกว้างและความสูงของล าตัวเพ่ือระบุ
ท่าทางการยืนและการล้มตามสัดส่วนที่ก าหนดไว้ และนับจ านวนเฟรมภาพขณะที่ล้มเพ่ือนับระยะเวลาล้มตาม
ก าหนด เมื่อครบตามก าหนดจะท าการแจ้งเตือนไปยังญาติพ่ีน้องใกล้ชิดผ่าน LINE ผลการทดสอบการตรวจจับ
การล้ม มีความแม่นย าเฉลี่ยที่ร้อยละ 88.3  

S. Pires และคณะ (2021) ได้น าเสนอบทความเร่ือง A Real-Time Position Monitoring System 
for Fall Detection and Analysis Using Human Pose Estimation บทความน้ีน าเสนอระบบตรวจสอบ
ท่าทางเพ่ือการตรวจจับการล้มในผู้สูงอายุแบบเรียลไทม์ วัตถุประสงค์ของระบบคือการลดผลกระทบจากการล้ม
ที่อาจน าไปสู่อันตรายหรือการเสียชีวิตในผู้สูงอายุ โดยใช้กล้อง IR ส าหรับจับภาพวิดีโอแบบเรียลไทม์และใช้งาน
อัลกอริทึมการตรวจจับวัตถุและการประมาณท่าทางของมนุษย์ ระบบน้ีใช้ทั้งอัลกอริทึมตรวจจับการล้มและ
อุปกรณ์สวมใส่เพ่ือส่งการแจ้งเตือนไปยังญาติพ่ีน้องของผู้สูงอายุหากเกิดการล้ม พร้อมด้วยข้อมูลอัตราการเต้น
ของหัวใจและความดันโลหิต ผลดีของระบบน้ีคือการตรวจจับการล้มและการระบุสาเหตุของการล้มได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ ในขณะที่ผลเสียที่อาจเกิดข้ึนอยู่ที่ความทนทานของอุปกรณ์ที่ต้องสวมใส่ตลอดเวลาเพ่ือการ
ตรวจจับที่แม่นย า 

Y. Shi และคณะ ไ ด้น า เสนอบทความ เ ร่ื อ ง  Indoor Fall Detection Based on Yolov5 And 
Openpose (Shi, Zhou, Ma, & Ma, 2022) บทความวิจัยน้ีเสนอวิธีการตรวจจับการล้มภายในอาคารโดยใช้ 
Yolov5 และ OpenPose วัตถุประสงค์หลักคือการตรวจจับการล้มและป้องกันอันตรายต่อร่างกายใน
สภาพแวดล้อมภายในอาคาร วิธีการน้ีประกอบด้วยการสร้างโครงสร้างเครือข่าย Yolov5 และการเพ่ิมเครือข่าย
การรวมเส้นทาง, ตามด้วยการใช้ OpenPose ในการสกัดจุดข้อต่อของกระดูกมนุษย์ จากน้ันใช้ข้อมูลจุดข้อต่อ
เพ่ือตรวจจับพฤติกรรมการล้มและท าให้โมเดลมีน้ าหนักเบา ผลดีของวิธีน้ีคือการตรวจจับพฤติกรรมการล้มได้มี
ประสิทธิภาพและมีความแม่นย าสูง แต่ยังจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงและย้ายโมเดลไปยังฮาร์ดแวร์เพ่ือการใช้งาน
จริงต่อไป 

งานวิจัยที่กล่าวถึงข้างต้นได้มุ่งเน้นไปที่การตรวจจับพฤติกรรมและการเคลื่อนไหวของมนุษย์ใน
สภาพแวดล้อมที่ควบคุมได้ เช่น ภายในอาคารหรือเตียงลูกกรงของเด็ก อย่างไรก็ตาม งานเหล่าน้ีไม่ได้ครอบคลุม
ถึงการป้องกันการพลัดตกอาคารโดยตรง จึงเป็นที่มาที่ผู้พัฒนามีแนวคิดในการพัฒนาระบบการป้องกันการพลัด
ตกอาคารในสถานศึกษา เพ่ือช่วยป้องกันการเกิดเหตุร้ายซึ่งเป็นปัญหาที่ประสบอยู่ในปัจจุบันเพ่ือให้เข้า
ช่วยเหลือก่อนที่จะเกิดเหตุการณ์ข้ึน 

  
2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

เพ่ือพัฒนาระบบแจ้งเตือนเพ่ือป้องกันภัยจากการพลัดตกอาคารเรียนแบบเรียลไทม์ 
  

3. วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
ในส่วนน้ี กล่าวถึงทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัยและวิธีด าเนินงานวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี 
3.1 ทฤษฎีที่ใช้ในงานวิจัย  

งานวิจัยน้ี มีทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังน้ี 
3.1.1 มีเดียไปป์ (Mediapipe) 

มีเดียไปป์ (Grishchenko & Bazarevsky, 2022) พัฒนาโดย Google เป็นเทคโนโลยี
สมัยใหม่ในรูปแบบของ Pipeline ซึ่งมีความสามารถในการระบุจุดต่าง ๆ บนร่างกาย ใบหน้า และมือ โดยการใช้
กระบวนการส่งผ่านข้อมูลระหว่าง Interference Backend ท าให้การใช้งานทั้งสะดวกและหลากหลาย ได้แก่  
การน าไปใช้ในการออกก าลังกายหรือตรวจจับภาษากาย ความแม่นย าในการติดตามท่าทางของร่างกายมาจาก
การวิเคราะห์จุดสังเกต 3 มิติ จ านวน 33 จุด ดังภาพที่ 1 การก าหนดท่าทางท าโดยการน าจุดเหล่าน้ีมาก าหนด
ตามแนวแกน X และ Y พร้อมกับการค านวณมุมหรือระยะทางผ่านสูตรคณิตศาสตร์ ท าให้สามารถจ าแนกท่าทาง
ได้หลากหลาย เช่น การตรวจจับท่าทางการหกล้ม การเดิน น่ัง กระโดด เป็นต้น  
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ภำพที ่1  ต าแหน่งจุดและเส้นบนร่างกายของมีเดียไปป์ (Grishchenko & Bazarevsky, 2022) 
 

3.1.2 LSTM (Long Short-Term Memory) 
CNN-LSTM (Convolutional Neural Network - Long Short-Term Memory) 

(Orozco, Buemi, & Berlles, 2019) เป็นโครงสร้างในด้านการเรียนรู้ของเคร่ือง (Machine learning) (ณัฐโชติ 
และสัจจาภรณ์, 2564; Singh, 2019) ที่ใช้ส าหรับการรู้จ าและจ าแนกการกระท าในวิดีโอ ดังตัวอย่างดังภาพที่ 2 
ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของงานทางด้าน Computer Vision โมเดลน้ีถูกออกแบบมาเพ่ือรวมความสามารถของ CNN ใน
การดึงคุณลักษณะส าคัญจากแต่ละเฟรมของวิดีโอและ LSTM ในการจัดการกับล าดับและความเกี่ยวข้องของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในวิดีโอ โครงสร้างน้ีช่วยในการประมวลผลวิดีโอโดยการจับคุณลักษณะเฉพาะของ
เหตุการณ์และวัตถุในแต่ละเฟรมด้วย CNN และเช่ือมโยงล าดับของเหตุการณ์เหล่าน้ันผ่าน LSTM เพ่ือจ าแนก
และรู้จ าการกระท าที่เกิดข้ึนในล าดับเวลา ท าให้ได้ผลลัพธ์ที่แม่นย าและมีเน้ือหาที่สมเหตุสมผล 

ในการวิจัยเก่ียวกับการจ าแนกท่าทาง LSTM ถูกน ามาใช้เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะการเคลื่อนไหว
ต่าง ๆ ผ่านกล้องไอพี เช่น การวิเคราะห์ท่าทางการเคลื่อนไหวต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น ยืน เดิน ว่ิง น่ัง และกระโดด 
โดยการใช้ LSTM ช่วยให้ระบบสามารถจ าแนกและท านายท่าทางที่ซับซ้อนได้ดีย่ิงข้ึน 
 

 
 
ภำพที ่2  ตัวอย่างสถาปัตยกรรม CNN-LSTM ส าหรับการรู้จ าการกระท าในวิดีโอ (Orozco, Buemi, &  
            Berlles, 2019) 



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์                              61 
                       ปีที่ 16 ฉบับที่ 24 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

3.1.3 ค่าการสูญเสีย (Loss) ความแม่นย า (Accuracy) ค่าการสูญเสียในการตรวจสอบ 
(Validation loss) และค่าความแม่นย าของการตรวจสอบ (Validation accuracy)  

หลักการท างานของความแม่นย า ค่าการสูญเสียในการตรวจสอบ และค่าความแม่นย าของ
การตรวจสอบ (ณัฐโชติ และสัจจาภรณ์, 2564; บัญชา ปะสีละเตสัง, (2564) อธิบายดังรายละเอียดดังน้ี 

การสูญเสีย เป็นตัวช้ีวัดประสิทธิภาพของโมเดลการเรียนรู้ของเคร่ืองในการท านายผลลัพธ์
เมื่อเทียบกับค าตอบจริง ในกระบวนการฝึกสอน โมเดลจะท าการท านายจากชุดข้อมูลฝึกสอนและค านวณความ
ต่างระหว่างการท านายกับค าตอบจริง ซึ่งค่าน้ีจะถูกใช้ในการปรับแต่งพารามิเตอร์ของโมเดล 

ความแม่นย า เป็นตัวช้ีวัดที่แสดงอัตราการท านายที่ถูกต้องของโมเดลเมื่อเทียบกับจ านวน
ตัวอย่างทั้งหมดในชุดข้อมูล อย่างไรก็ตาม ค่าน้ีไม่สามารถบ่งบอกถึงความผิดพลาดในรายละเอียดหรือเข้าใจถึง
ความเหลื่อมล้ าระหว่างคลาสต่าง ๆ ได้ ตัวอย่างเช่น ถ้าหน่ึงคลาสมีจ านวนตัวอย่างมากกว่าคลาสอื่น ค่าความ
แม่นย าอาจจะสูงเพราะการท านายที่ถูกต้องในคลาสน้ันโดยไม่บ่งบอกถึงความผิดพลาดในคลาสอื่น 

ค่าสูญเสียในการตรวจสอบ เป็นค่าที่ใช้ประเมินประสิทธิภาพของโมเดลการเรียนรู้ของ
เคร่ืองบนชุดข้อมูลตรวจสอบ ซึ่งโมเดลไม่ได้ใช้ในระหว่างการฝึกสอน ค่าน้ีช่วยให้เข้าใจว่าโมเดลมีประสิทธิภาพ
อย่างไรกับข้อมูลใหม่และยังเป็นตัวบ่งช้ีว่าโมเดลอาจเกิดปัญหา overfitting หรือไม่ ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่โมเดล
เรียนรู้จากชุดข้อมูลฝึกสอนจนละเอียดเกินไปและไม่สามารถท านายข้อมูลใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความแม่นย าของการตรวจสอบ คือตัวช้ีวัดความสามารถของโมเดลในการท านายข้อมูลที่
ไม่ได้ใช้ในการฝึกฝน (ชุดข้อมูลตรวจสอบ) โดยแสดงสัดส่วนของตัวอย่างที่ท านายถูกต้อง ช่วยประเมิน
ประสิทธิภาพของโมเดลในสภาวะใหม่ๆ ที่ไม่เคยพบมาก่อน 

3.2 การพัฒนาและออกแบบระบบ 
การพัฒนาและออกแบบระบบในงานวิจัยน้ี กล่าวถึงหัวข้อที่ส าคัญ ดังน้ี 
3.2.1 อุปกรณ์ ภาษา และเคร่ืองมือที่ใช้ในการพัฒนาระบบ 

3.2.1.1 อุปกรณ์ฮาร์ดแวร์ (Hardware) 
3.2.1.1.1 Notebook 
3.2.1.1.2 กล้องไอพี Camera EZVIZ รุ่น C6TC แสดงดังภาพที่ 3  
3.2.1.1.3 ล าโพงบลูทูธ (Bluetooth Speaker) 

3.2.1.2 อุปกรณ์ซอฟต์แวร์ (Software) 
3.2.1.2.1 ระบบปฏิบัติการ Windows 11 

3.2.1.3 ภาษาและเคร่ืองมือ (Language and Tools) 
3.2.1.3.1 Python 
3.2.1.3.2 Opencv 
3.2.1.3.3 Mediapipe 
3.2.1.3.4 Bluetooth และ Wi-Fi 
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ภำพที่ 3  ตัวอย่างภาพกล้องไอพี EZVIZ รุ่น C6TC (Yawai, 2023) 
 

ภาพที่ 3 แสดงกล้องไอพีที่ใช้ในระบบตรวจจับและแจ้งเตือนที่พัฒนาข้ึนส าหรับงานวิจัยน้ี กล้องไอพี
ที่ใช้มีคุณลักษณะดังน้ี 

1. การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต รองรับการเช่ือมต่อผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือการเข้าถึงและควบคุม
จากระยะไกล 

2. ความละเอียดสูง สามารถบันทึกภาพและวิดีโอด้วยความละเอียดสูงเพ่ือให้ได้ภาพที่ชัดเจน 
3. การหมุนและปรับมุมกล้อง (PT) สามารถหมุนและปรับมุมกล้องได้ เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนที่ที่

ต้องการตรวจจับ 
4. การบันทึกวิดีโอ รองรับการบันทึกวิดีโอทั้งในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ 
กล้องที่มีคุณลักษณะเหล่าน้ีสามารถรองรับการใช้งานกับระบบตรวจจับและแจ้งเตือนที่พัฒนาข้ึน 

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเฝ้าระวังและป้องกันอุบัติเหตุจากการตกจากอาคาร 
การวิจัยน้ีเลือกใช้กล้องไอพี เพราะกล้องมีราคาประมาณ 500 - 2,000 บาท ซึ่งมีราคาไม่แพงมาก 

สามารถหาซื้อได้ทั่วไป กล้องสามารถส่งภาพและวิดีโอแบบเรียลไทม์ผ่านอินเทอร์เน็ต ติดต้ังง่ายและสามารถ
ครอบคลุมพ้ืนที่กว้าง และมีความคมชัดสูงและสามารถท างานในสภาพแสงน้อยได้ดี แต่ทั้งน้ี มีข้อจ ากัดที่การ
ท างานต้องพ่ึงพาสัญญาณอินเทอร์เน็ต ซึ่งอาจมีปัญหาเมื่อสัญญาณไม่เสถียร การติดต้ังกล้องไอพีเพ่ือเฝ้าระวัง
พ้ืนที่ต่าง ๆ ภายในและภายนอกอาคารมีความส าคัญอย่างย่ิงในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเฝ้าระวังและป้องกัน
อุบัติเหตุ เช่น อาคารเรียนที่มีนักเรียนหรือบุคคลเข้ามาใช้พ้ืนที่บ่อยคร้ัง โดยการติดต้ังกล้องไอพีในบริเวณที่มี
ความเสี่ยงสูง เช่น หน้าต่าง ระเบียง และช้ันดาดฟ้า สามารถช่วยลดความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุจากการพลัด
ตกได้ การปรับเปลี่ยนมุมมองของกล้องให้ครอบคลุมพ้ืนที่ที่ต้องการเฝ้าระวัง เช่น การติดต้ังกล้องในมุมที่
สามารถมองเห็นได้ทั้งในแนวนอนและแนวต้ัง เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงสูงสุด 

3.3 ข้ันตอนการด าเนินงาน 
ข้ันตอนการด าเนินงานประกอบรายละเอียด ดังน้ี 

3.3.1 การศึกษาและรวบรวมข้อมูล 
3.3.1.1 การศึกษารายละเอียดของงานวิจัย 
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 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับการกระโดดอาคารเรียนผ่านข่าวที่ออกไม่ว่าจะ
ทั้งในหรือต่างประเทศ โดยศึกษาถึงสาเหตุหรือปัจจัยที่ท าให้เด็กคิดจะกระโดดตึกและสถานที่ที่เด็กมักจะไป
กระโดดตึกหรืออาคารว่ามีสภาพแวดล้อมเป็นอย่างไร แล้วจึงน าข้อมูลมาวิเคราะห์และออกแบบระบบเพ่ือ
ป้องกันและลดความสูญเสียท่ีจะเกิดข้ึน 

3.3.1.2 การรวบรวมข้อมูล ความต้องการของระบบ 
- กล้องไอพี เวลาจะเดินไปเร่ือย ๆ แบบเรียลไทม์ 
- หากกล้องไอพี ตรวจพบบุคคล ตัวระบบจะส่งการแจ้งเตือนด้วยเสียงผ่านล าโพง

ภายในโรงเรียน และหากกล้องไอพีตรวจพบบุคคลที่มีท่าทีก าลังจะกระโดด ระบบจะส่งการแจ้งเตือนผ่านล าโพง
ทันท ี

- ตัวกล้องไอพีจะเร่ิมนับเวลาหลังจากท่ีมีการตรวจพบเด็กและส่งการแจ้งเตือน หาก
ถึงเวลาที่ก าหนดแต่เด็กยังไม่ออกจากในเฟรมกล้องระบบจะส่งการแจ้งเตือนผ่านเสียงออกไปยังล าโพงของใน
โรงเรียนอยู่เร่ือย ๆ เพ่ือให้บุคลากรในโรงเรียนได้รับทราบ 

3.3.2 การวิเคราะห์และออกแบบระบบ 
    จากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลความต้องการของระบบใหม่ที่กล่าวไว้ข้างต้น ภาพที่ 4 แสดงภาพการท างาน
ของระบบ ดังน้ี 

 
 
ภำพที่ 4  การท างานของระบบ (Work Flow Diagram) 
 
 จากภาพที่ 4 แสดงข้ันตอนการท างานของระบบเมื่อกล้องตรวจพบบุคคลเข้ามาอยู่ในพ้ืนที่ระยะของ
กล้องไอพีเป็นข้ันตอนที่ 1 จะมีการบันทึกภาพคนที่อยู่ในกล้องตามหมายเลขในข้ันตอนที่ 2 และกล้องจะส่งภาพ
ไปยังคอมพิวเตอร์เพ่ือประมวลผลดังข้ันตอนที่ 3 และส่งการแจ้งเตือนด้วยผ่านล าโพงบลูทูธตามหมายเลข 4   
เพ่ือส่งข้อมูลการแจ้งเตือนไปยังพนักงานรักษาความปลอดภัยตามข้ันตอนหมายเลข 5 เพ่ือ ให้พนักงานรักษา
ความปลอดภัยได้เข้าไปถึงในที่เกิดเหตุตามข้ันตอนหมายเลข 6 เพ่ือเข้าช่วยเหลือได้อย่างทันที เพ่ือลดความ
สูญเสียท่ีจะเกิดข้ึน 
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3.3.3 การพัฒนาและการทดสอบระบบ 
การพัฒนาและการทดสอบระบบแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังน้ี 
3.3.3.1 การสร้างข้อมูล (Data generation) 

ข้ันตอนการท างานในส่วนของการสร้างข้อมูล แสดงดังภาพที่ 5 อธิบายข้ันตอน
แรกเป็นการพิมพ์ช่ือไฟล์วิดีโอที่ต้องการจัดประเภทท่าทาง ยืน เดิน น่ัง ว่ิง และกระโดด ที่จะใช้ในการฝึก 
(training) แบบจ าลองการเรียนรู้ของเคร่ือง (Machine Learning) โดยที่ข้อมูลเหล่าน้ีมักจะเป็นตัวอย่างของ
ข้อมูลที่แบบจ าลองคาดหวังจะได้เรียนรู้และท านายในภายหลัง เมื่อโปรแกรมเร่ิมท างาน ตัวระบบจะให้ตั้งช่ือไฟล์ 
ซึ่งช่ือไฟล์ที่ต้ังคือช่ือของท่าทางที่ต้องการสร้างเพ่ือให้แบบจ าลองการเรียนรู้ของเคร่ือง ได้เรียนรู้ท่าทางจากวิดีโอ 
เมื่อต้ังช่ือเสร็จก็จะแสดงหน้าต่างวิดีโอพร้อม แถบการรัน frame ในมุมบนซ้าย เมื่อการรัน frame สิ้นสุดลงก็จะ
ท าการบันทึกข้อมูลการคัดแยกท่าทางโดยเก็บเฉพาะจุด โดยเก็บค่า x, y, z และค่าการมองเห็น (Visibility) ของ
ส่วนส าคัญ 33 จุดของร่างกายไว้ในรูปแบบของไฟล์ .csv โดยแยกช่ือไฟล์ตามท่าทาง เช่น Walk.csv เป็นต้น 

  

 
 
ภำพที่ 5  ภาพแสดงการท างานของการสร้างข้อมูล 
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3.3.3.2 การฝึก (Training) 
ข้ันตอนการท างานดังภาพที่ 6 แสดงข้ันตอนการฝึกแบบจ าลองด้วย LSTM 

กระบวนการเร่ิมต้นด้วยการป้อนค่า epoch ซึ่งก าหนดจ านวนรอบการฝึกซึ่งในงานวิจัยน้ีใช้จ านวน 200 epoch 
ต่อมาระบบจะโหลดข้อมูลจากไฟล์ Comma-Separated Values (CSV)  โดยใช้ค าสั่ง load_data() เช่น 
Walk.csv, Run.csv, Stand.csv เป็นต้น ที่ได้จากการสร้างข้อมูล จากน้ันท าการฝึกข้อมูลด้วยโมเดลระหว่าง 
Long Short-Term Memory (LSTM) เพ่ือจ าแนกพฤติกรรม (Behavior Classification) โดยอาศัยล าดับข้อมูล 
(sequential data) เพ่ือฝึกโมเดลให้สามารถท านายพฤติกรรมของข้อมูลที่ได้รับมาในรูปแบบล าดับเวลา    
(Time steps) ซึ่งต้ังค่า Time steps เป็น 10 เพ่ือช่วยให้โมเดลสามารถจ าและคาดการณ์พฤติกรรมได้อย่าง
แม่นย าและมีประสิทธิภาพ ในข้ันตอนการฝึก ประกอบด้วย 9 ช้ัน โดยใช้วิธีสลับระหว่าง LSTM และใช้ Dropout 
เพ่ือป้องกัน overfitting โมเดลน้ีใช้ optimizer แบบ Adam และ Loss function แบบ categorical_crossentropy 
ข้อมูลถูกแบ่งเป็นร้อยละ 80 ส าหรับฝึก และร้อยละ 20 ส าหรับทดสอบ หลังจากการฝึกเสร็จสิ้น ระบบจะสร้าง
กราฟแสดงค่าการสูญเสียและความแม่นย า ทั้งจากการฝึกและการตรวจสอบ ผลลัพธ์การฝึกและโมเดลที่ฝึกแล้ว
จะได้ไฟล์ช่ือ Body_model.h5 ซึ่งถูกบันทึกและอัปโหลดไปยัง Firebase Storage เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถดึงไปใช้
งานต่อได้ กระบวนการทั้งหมดจะสิ้นสุดลงเมื่อการฝึกเสร็จสมบูรณ์ 
 

 
 
ภำพที่ 6  ภาพแสดงการท างานของการฝึกสอนโมเดล 
  

    
 
ภำพที่ 7  ค่าการสูญเสีย และค่าความแม่นย า ขณะเทรนข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้อง 
  ของข้อมูลจ านวน 200 Epoch 



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์                              66 
                       ปีที่ 16 ฉบับที่ 24 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

 สัญญาณท่ีบ่งบอกว่าไม่มีการ overfitting มีดังน้ี 
1. ความแม่นย าใกล้เคียงกัน ค่าความแม่นย าของการฝึกอบรมและการตรวจสอบความถูกต้อง

ใกล้เคียงกันตลอดทุก Epoch 
2. เส้นกราฟไม่แยกจากกัน เส้นกราฟของความแม่นย าทั้งสองเส้นจะไม่แยกจากกันอย่างชัดเจน       

ซึ่งบ่งช้ีว่าโมเดลสามารถท างานได้ดีทั้งกับข้อมูลฝึกอบรมและข้อมูลตรวจสอบความถูกต้อง 
 จากภาพที่ 7 แสดงผลค่าการสูญเสีย และค่าความแม่นย า ขณะเทรนข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูลจ านวน 200 Epoch โดยแกน x แสดงจ านวน Epoch ของการฝึก และแกน y แสดงค่าอัตราความ
แม่นย า โดยภาพที่ 7 ในภาพซ้าย กราฟน้ีบ่งช้ีว่าโมเดลสามารถฝึกและตรวจสอบได้ดี โดยมีการลดลงของการ
สูญเสียอย่างรวดเร็วและคงที่ในระดับต่ า ซึ่งเป็นสัญญาณที่ดีส าหรับการเรียนรู้ของโมเดล การที่ค่า Train Loss 
และ Validation Loss ใกล้เคียงกันมาก แสดงให้เห็นว่าโมเดลไม่มีการ overfitting เพราะถ้ามีการ overfitting 
ค่า Validation Loss มักจะสูงกว่า Train Loss อย่างชัดเจน 
 และจากภาพที่ 7 ในภาพขวา กราฟแสดงความแม่นย าของการฝึกอบรม (Train Accuracy) และการ
ตรวจสอบความถูกต้อง จะมีค่าท่ีใกล้เคียงกันมากตลอดทุก Epoch ซึ่งเป็นสัญญาณท่ีดีว่ามีการเรียนรู้ที่ดีและไม่มี
ปัญหา overfitting อย่างชัดเจน 
 สรุปได้ว่า จากกราฟที่ 7 แสดงว่าโมเดลของไม่มีการ overfitting อย่างชัดเจน 
 

 
 
ภำพที ่8  เมทริกซ์ความสับสน (Confusion Matrix) 

 
 เมทริกซ์ความสับสน (Confusion Matrix) (Jayaswal, 2021) ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของ
โมเดลการเรียนรู้ของเคร่ือง โดยเฉพาะอย่างย่ิงในงานการจ าแนกประเภท (Classification) แสดงถึงจ านวนของ
การท านายที่ถูกต้องและผิดพลาดในแต่ละประเภท ซึ่งจากงานวิจัยน้ีได้แบ่งเป็น 5 ประเภท คือ กระโดด 
(Jump), ว่ิง (Run), น่ัง (Sit), ยืน (Stand) และเดิน (Walk) ซึ่งแสดงอยู่ใน Confusion Matrix ดังภาพที่ 8 โดย
แกนแนวนอน (Horizontal Axis) เป็นการท านาย (Predicted) ส่วนแกนแนวต้ัง (Vertical Axis) เป็นค่าจริง 
(True) อธิบายได้ดังตารางที่ 1 ดังน้ี 
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ตำรำงที่ 1  อธิบายการท านายและค่าความจริงของเมทริกซ์ความสับสน 
 

         ท ำนำย 
ควำมจริง 

กระโดด 
(Jump) 

วิ่ง 
(Run) 

นั่ง 
(Sit) 

ยืน 
(Stand) 

เดิน 
(Walk) 

กระโดด (Jump) 1,869 0 0 0 6 
วิ่ง (Run) 0 1,981 0 0 1 
นั่ง (Sit) 0 0 4,166 0 0 

ยืน (Stand) 0 0 0 2,737 0 
เดิน (Walk) 1 0 1 0 2,859 

 
จากตารางที่ 1 แสดงการอธิบายผลในแต่ละแถว ดังน้ี 
- การกระโดด มีการท านายถูกต้อง 1,869 คร้ัง และมีการท านายผิดเป็นเดิน 6 คร้ัง 
- การว่ิง มีการท านายถูกต้อง 1,981 คร้ัง และมีการท านายผิดเป็นเดิน 1 คร้ัง 
- การน่ัง มีการท านายถูกต้องทั้งหมด 4,166 คร้ัง  
- การยืน มีการท านายถูกต้องทั้งหมด 2,737 คร้ัง  
- การเดิน มีการท านายเป็นถูกต้อง 2,859 คร้ัง มีการท านายผิดเป็นกระโดด 1 คร้ัง และท านายผิด

เป็นน่ัง 1 คร้ัง 
สรุปจากตารางที่ 1 การท านายที่ถูกต้องอยู่ในแนวทแยงมุมของเมทริกซ์ (Diagonal) การท านายที่ผิด

อยู่ในช่องที่ไม่ใช่แนวทแยงมุม (Off-Diagonal) ดังน้ัน เมทริกซ์ความสับสนแสดงให้เห็นว่าโมเดลมีความแม่นย า
สูงมากในการจ าแนกประเภทต่าง ๆ โดยมีการท านายผิดเพียงเล็กน้อยในบางประเภทเท่าน้ัน  

3.3.3.3 การท านาย (Prediction) 
ข้ันตอนการท างานดังภาพที่ 9 เมื่อมีการเปิดกล้องไอพี ซึ่งติดต้ังอยู่ที่บริเวณมุมตึก

ที่มองเห็นระเบียงหรือหน้าต่างตรงที่คาดว่ามีความเสี่ยง ถ้าหากตัวกล้องไอพีตรวจจับบุคคลกล้องจะส่งการแจ้ง
เตือนด้วยเสียงไปยังล าโพงบลูทูธภายในโรงเรียนหรือสถานศึกษา และมีการแจ้งเตือนเมื่อครบ 1, 5, 10, 15 นาที
ตามล าดับ ถ้ามากกว่า 15 นาทีจะมีการแจ้งเตือนทุก ๆ 5 นาที  ลักษณะการแจ้งเตือนเป็นการแจ้งเตือนทางเสียง
ผ่านล าโพงบลูทูธของโรงเรียนหรือสถานศึกษาจนกว่าตัวบุคคลที่ถูกตรวจจับอยู่จะเดินออกจากระยะกล้องไอพีไม่
สามารถตรวจจับบุคคลได้ตัวกล้องก็จะปิดการนับเวลาการแจ้งเตือนจนกว่าจะมีคนเดินเข้ามาในระยะของกล้อง
ไอพีสามารถตรวจจับได้ และถ้าหากตัวกล้องสามารถตรวจจับได้ว่ามีคนที่ก าลังจะกระโดดหรือพลัดตกอาคาร
เรียน ตัวกล้องจะส่งเสียงแจ้งเตือนออกทางล าโพงบลูทูธเพ่ือให้พนักงานรักษาความปลอดภัยหรือครูเวรได้ยิน
และรีบมายังที่จุดเกิดเหตุโดยเร็วที่สุด 
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ภำพที่ 9  ภาพแสดงการท างานของไฟล์ท านายข้อมูล 
 
 โดยสรุปแล้ว จากภาพที่ 9 ระบบแจ้งเตือนน้ีใช้มีเดียไปป์ ในการตรวจจับท่าทางของบุคคล เช่น       
การยืน การเดิน การน่ัง การว่ิง และการกระโดด ผ่านกล้องไอพีแบบเรียลไทม์ และใช้ CNN-LSTM ในการ
จ าแนกพฤติกรรมเสี่ยงโดยการอ่านโมเดลที่ได้สร้างไว้แล้ว เพ่ือช่วยในการจ าแนกพฤติกรรมผ่านกล้องไอพีแบบ
เรียลไทม์ ท าให้ระบบสามารถตรวจจับพฤติกรรมเสี่ยงได้อย่างมีประสิทธิภาพและแม่นย า การใช้เทคโนโลยีมีเดีย
ไปป์และ CNN-LSTM ช่วยยกระดับการตรวจจับและแจ้งเตือนเป็นระยะ ๆ ตามช่วงเวลาท่ีก าหนด เพ่ือเฝ้าระวัง
และป้องกันการพลัดตกจากอาคารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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4. ผลกำรวิจัย  
 ผู้พัฒนาได้ท าการสร้างระบบส่วนติดต่อกับผู้ใช้งานเป็นเมนู การเร่ิมให้ระบบท างาน ผู้ใช้ต้องติดต้ัง
โปรแกรมระบบ (AlertSystem.exe) ลงบนระบบปฏิบัติการ Windows 11 และเรียกใช้โปรแกรมระบบจะ
ปรากฎดังภาพที่ 10 ซึ่งเป็นหน้าจอส่วนติดต่อกับผู้ใช้ กดปุ่ม Start เมื่อต้องการใช้การระบบป้องกันการพลัดตก
อาคารเรียน หลังจากน้ัน ระบบจะท าการเช่ือมต่อกล้องไอพีผ่าน Wi-Fi ของโรงเรียนหรือสถานศึกษาและ
ตรวจจับบุคคลผ่านกล้องไอพี เพ่ือค้นหาความผิดปกติโดยมีการจับเวลาเป็นช่วง ๆ และมีการส่งเสียงแจ้งเตือน
ระบุว่าพบบุคคลในท่าทางต่าง ๆ ถ้ามีบุคคลอยู่บริเวณน้ันตามระยะเวลาที่ก าหนด จะมีการแจ้งเตือนผ่าน
ล าโพงบลูทูธ (Bluetooth Speaker) เพ่ือให้พนักงานรักษาความปลอดภัย หรือครูเวร เข้ามาตรวจสอบในบริเวณ
ดังกล่าวโดยเร็ว เพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดเหตุร้ายข้ึน โดยในการทดสอบแบ่งผลการทดสอบออกเป็น 3 ส่วน 
โดยส่วนที่ 1 เป็นผลการทดสอบการตรวจจับร่างกายโดยใช้มีเดียไปป์ ส่วนที่ 2 เป็นผลการทดสอบความแม่นย า
ของการตรวจจับท่าทาง และส่วนที่ 3 เป็นผลการทดสอบการแจ้งเตือน ดังรายละเอียดในแต่ละส่วน ดังน้ี 
 

 
 

ภำพที่ 10  ภาพเมนูระบบป้องกันการพลัดตกอาคารเรียน 
 
4.1 ผลการทดสอบการตรวจจับร่างกายโดยใช้มีเดียไปป์ 

ผลการทดสอบน้ีได้ทดสอบการตรวจจับร่างกายโดยใช้มีเดียไปป์ว่าสามารถตรวจจับร่างกายได้
ถูกต้องหรือไม่ โดยทดสอบแบ่งตามระยะห่างระหว่างผู้เข้ารับการทดสอบกับกล้องไอพี โดยมีผู้ที่เข้ารับการ
ทดสอบทั้งหมด 10 คน แบ่งเป็นชาย 8 คน และหญิง 2 คน เป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึง 4 สาขาวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ ทดสอบคนละ 100 คร้ัง การทดสอบคือให้ผู้ทดสอบท าท่าทางอยู่ในระยะห่างจากกล้องไอพี
แตกต่างกัน เช่น 1 เมตร, 2 เมตร, 3 เมตร, 4 เมตร และ 5 เมตรตามล าดับ เพ่ือทดสอบว่าในระยะดังกล่าว
สามารถตรวจจับได้ถูกต้องหรือไม่ แสดงดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลการทดสอบการตรวจจับร่างกายโดยใช้มีเดียไปป์ 

          ระยะ 
 คนที ่

1 เมตร 2 เมตร 3 เมตร 4 เมตร 5 เมตร เฉลี่ย 

1 98 96 93 93 90 94.00 
2 97 97 95 92 91 94.40 
3 99 96 95 91 88 93.80 
4 97 96 95 93 90 94.20 
5 98 98 94 91 87 93.60 
6 96 97 97 94 90 94.80 
7 95 93 93 91 91 92.60 
8 97 94 95 91 89 93.20 
9 97 96 94 90 88 93.00 
10 99 99 95 91 90 94.80 

เฉลี่ย(%) 97.30 96.20 94.60 91.70 89.40 93.84 

 จากตารางที่ 2 ระยะห่างระหว่างกล้องไอพีและต าแหน่งของผู้ทดสอบมีผลต่อการตรวจจับ
ท่าทางโดยใช้มีเดียไปป์ โดยระยะ 1 เมตรสามารถตรวจจับท่าทางได้โดยเฉลี่ยมากที่สุดร้อยละ 97.30 เมื่อระยะห่าง
มากข้ึนเป็น 2, 3, 4 และ 5 เมตรตามล าดับ การตรวจจับท่าทางจะมีความแม่นย าลดลงเร่ือย ๆ ร้อยละ 96.20, 
94.60, 91.70 และ 89.40 ตามล าดับ โดยความแม่นย าภายในระยะ 5 เมตรคิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 93.84  

4.2 ผลการทดสอบความแม่นย าของการตรวจจับท่าทาง 
การทดสอบในส่วนน้ี ทดสอบเพ่ือตรวจสอบความแม่นย าของการตรวจจับท่าทางทั้งหมด 5 

ท่าทาง ได้แก่ ท่ายืน ท่าน่ัง ท่าเดิน ท่าว่ิง และท่ากระโดด สถานที่ที่ใช้ท าการทดสอบ คือ อาคาร 32             
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยท าการทดสอบบริเวณช้ัน 1 แทนการ
ทดสอบบนช้ันดาดฟ้า เน่ืองจากค านึงถึงความปลอดภัยของผู้เข้ารับการทดสอบเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดอันตราย 
โดยใช้ Wi-Fi เช่ือมต่อกล้องไอพีและโน้ตบุ๊คคอมพิวเตอร์ ทั้งน้ีความเร็วของการทดสอบข้ึนกับสัญญาณ Wi-Fi    
ที่เช่ือมต่อกล้องไอพีกับโปรแกรมระบบที่ติดต้ังไว้ในโน้ตบุ๊คคอมพิวเตอร์ ใช้ล าโพงบลูทูธแสดงผลทางเสียงบอก
ลักษณะท่าทาง พร้อมกับแสดงผลบนหน้าจอระบบ ผู้เข้ารับการทดสอบ 10 คน แบ่งเป็นชาย 8 คน และหญิง 2 คน 
เป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึง 4 สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ แต่ละคนท าท่าทางทั้งหมด 5 ท่าทาง คือ ยืน น่ัง เดิน 
ว่ิง และกระโดด ท่าละ 10 คร้ัง ดังภาพที่ 11 และ 12 ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 3 

 

 
 

ภำพที่ 10  ภาพตัวอย่างการตรวจจับท่ายืน น่ัง และ เดิน 
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ภำพที่ 11  ภาพตัวอย่างการตรวจจับท่าว่ิง และกระโดด 

ตำรำงที่ 3  ผลการทดลอบความแม่นย าในการตรวจจับท่าทางที่ถูกต้อง 
        ท่ำทำง 
 
  คนที่ 

ยืน 
(Stand) 

(10) 

นั่ง 
(Sit) 
(10) 

เดิน 
(Walk) 
(10) 

วิ่ง 
(Run) 
(10) 

กระโดด 
(Jump) 

(10) 

ทดสอบ(คร้ัง) 
(50/คน) 

1 9 10 10 10 8 47 
2 10 9 10 10 8 47 
3 10 8 9 10 10 47 
4 9 10 10 8 10 47 
5 9 9 9 10 10 47 
6 10 10 10 10 9 49 
7 10 10 10 9 9 48 
8 10 10 10 9 9 48 
9 9 10 9 8 10 46 
10 10 10 10 10 10 50 
รวม 96 96 97 94 93 476 

เฉลี่ย(%) 96.00 96.00 97.00 94.00 93.00 95.20 

 
จากตารางที่ 3 ผลการทดสอบโปรแกรมสามารถจ าแนกท่าทางและมีเสียงแจ้งเตือนข้ึนสอดคล้อง

กับท่าทางที่ผู้ที่เข้ารับท าการทดสอบ โดยมีความแม่นย าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 95.20 ท่าเดินที่มีความแม่นย าเฉลี่ย
สูงสุดอยู่ที่ร้อยละ 97 ท่ายืนและน่ังมีความแม่นย าเฉลี่ยร้อยละ 96 เท่ากัน ท่าว่ิงมีความแม่นย าร้อยละ 94 และ
ท่ากระโดดมีค่าความแม่นย าน้อยที่สุดเฉลี่ยร้อยละ 93 

ทั้งน้ี ถ้าน าผลการทดสอบจากตารางที่ 2 มาพิจารณาประกอบ จะเห็นว่าความแม่นย าข้ึนกับ
ระยะห่างระหว่างกล้องไอพีกับต าแหน่งของผู้ที่เข้ารับการทดสอบ โดยต าแหน่งผู้เข้ารับการทดสอบจะเปลี่ยนไป
มาตามท่าทางต่าง ๆ เช่น ยืน, น่ัง, เดิน, ว่ิง และกระโดด ดังน้ัน ถ้าห่างระยะห่างเกิน 1 เมตร ความแม่นย าใน
การตรวจจับท่าทางต่าง ๆ จะเร่ิมลดลงตามไปด้วยเช่นกัน 

4.3 ผลการทดสอบการแจ้งเตือน 
การทดสอบการแจ้งเตือนเพ่ือป้องกันการพลัดตกอาคาร ในการทดสอบใช้บริเวณช้ัน 1 แทนช้ันดาดฟ้า

เพ่ือป้องอันตรายกับผู้เข้ารับการทดสอบ ณ อาคาร 32 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
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โปรแกรมจะเร่ิมส่งเสียงเตือนเมื่อตรวจพบบุคคลผ่านกล้องไอพี และเร่ิมจับเวลาว่าบุคคลน้ันอยู่นานเท่าใด        
มีท่าทางอย่างไร เพ่ือส่งเสียงแจ้งเตือนผ่านล าโพงบลูทูธ เพ่ือให้พนักงานรักษาความปลอดภัย ครูเวร หรือบุคคล
ที่อยู่ใกล้เคียงได้เข้าช่วยเหลือได้ทันท่วงทีก่อนที่จะเกิดเหตุร้ายข้ึน การทดสอบแบ่งการแจ้งเตือนออกเป็น 5 ระดับ 
ระดับที่ 1 เมื่อตรวจพบบุคคล และเร่ิมจับเวลา ระดับที่ 2 เมื่อครบ 1 นาที ระดับที่ 3 เมื่อครบ 5 นาที ระดับที่ 4 
เมื่อครบ 10 นาที และแจ้งเตือนระดับที่ 5 เมื่อครบ 15 นาที และถ้ามากกว่า 15 นาทีจะแจ้งเตือนทุก ๆ 5 นาที 
และแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบการกระโดด ในการทดสอบมีผู้ทีเ่ข้ารับการทดสอบจ านวน 10 คน แบ่งเป็นชาย 8 คน 
และหญิง 2 คน เป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึง 4 สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ แต่ละคนทดสอบ 10 คร้ัง ในระหว่าง
การทดสอบผู้เข้ารับการทดสอบท าท่าทางต่าง ๆ เช่น ยืน เดิน น่ัง ว่ิง และกระโดด แต่ละคนใช้เวลาในการ
ทดสอบมากกว่า 15 นาที เพ่ือตรวจสอบความแม่นย าของการแจ้งเตือนตามช่วงเวลาต่าง ๆ โปรแกรมจะส่งเสียง
แจ้งเตือนเมื่อตรวจพบบุคคล หรือครบระยะเวลาตามที่ก าหนดโดยส่งเสียงเตือนว่าตรวจพบบุคคลมีลักษณะ
ท่าทางอย่างไร หรือตรวจพบการกระโดด ดังแสดงผลการทดสอบดังตารางที่ 4 

จากตารางที่ 4 แสดงผลการนับเฉพาะที่มีการแจ้งเตือนการตรวจพบบุคคล การแจ้งเตือนตาม
ช่วงเวลา และการตรวจจับการกระโดดที่ถูกต้อง การทดสอบแจ้งเตือนทั้งหมด 60 คร้ังต่อ 1 คน รวม 10 คน 
รวมจ านวนคร้ังในการทดสอบการแจ้งเตือนทั้งหมด 600 คร้ัง ในการทดสอบเมื่อผู้เข้ารับการทดสอบเข้าไปอยู่ใน
ระยะที่กล้องไอพีสามารถตรวจจับได้ ระบบจะเร่ิมจับเวลา จากการทดสอบพบว่ามีการแจ้งเตือนโดยแบ่งระดับ
การแจ้งเตือนได้อย่างถูกต้องโดยเฉลี่ยร้อยละ 96.5 โดยแยกระดับที่ 1 เมื่อตรวจพบบุคคลมีความแม่นย าเฉลี่ยน
ร้อยละ 97 ระดับที่ 2 เมื่อครบ 1 นาที มีความแม่นย าเฉลี่ยร้อยละ 98 ระดับที่ 3 ถึง 5 มีความแม่นย าเฉลี่ย
เท่ากันคือร้อยละ 97 และการแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบการกระโดด มีความแม่นย าเฉลี่ยร้อยละ 93 

 
ตารางที่ 4  การแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบบุคคล การกระโดด และระบุลักษณะท่าทางที่ตรวจพบตามช่วงเวลาที่  

กำหนด 

 แจ้งเตือน 
 คนที ่

ตรวจพบ
บุคคล 

1 นาที 5 นาที 10 นาท ี 15 นาที กระโดด รวม 

1 9 10 10 9 10 8 56 
2 9 10 10 10 10 8 57 
3 10 10 9 10 10 10 59 
4 10 9 10 10 9 10 58 
5 10 10 9 9 10 10 58 
6 10 10 10 9 10 9 58 
7 9 10 10 10 10 9 58 
8 10 10 10 10 9 9 58 
9 10 9 10 10 9 10 58 
10 10 10 9 10 10 10 59 
รวม 97 98 97 97 97 93 579 

เฉลี่ย(%) 97 98 97 97 97 93 96.5 
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5. อภิปรำยผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาระบบการตรวจจับเพ่ือป้องกันการพลัดตกอาคารเรียนแบบเรียลไทม์ มีผลสรุปการวิจัย 
และข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
 5.1 สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ผลของการตรวจจับร่างกายโดยใช้มีเดียไปป์ 
ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่าระยะห่างระหว่างกล้องไอพีกับผู้เข้ารับทดสอบมีผลต่อความแม่นย าของการ
ตรวจจับบุคคล ระยะ 1 เมตรมีความแม่นย าสูงสุดถึงร้อยละ 97.30 และความแม่นย าจะลดลงเมื่อระยะห่าง
มากกว่า 1 เมตร ส่วนที่ 2 การทดสอบความแม่นย าในการตรวจจับท่าทาง ซึ่งใช้การโหลดโมเดลที่ได้ฝึกไว้แบบ 
LSTM (Long Short-Term Memory) แล้วจาก Firebase และน ามาท าการท านาย เพ่ือให้ระบบตรวจจับ
ท่าทาง ยืน น่ัง เดิน ว่ิง และกระโดดผ่านกล้องไอพี พบว่าระบบตรวจจับท่าเดินมีความแม่นย าสูงสุดถึงร้อยละ 
97.00 และท่ากระโดดมีความแม่นย าต่ าสุดร้อยละ 93 เน่ืองจากผู้เข้ารับการทดสอบอยู่บริเวณขอบอาคารเพราะ
เป็นการกระโดดลงจากอาคาร ซึ่งอยู่ในระยะไกลสุดจากกล้องไอพี ดังน้ัน ค่าความแม่นย าจึงน้อยที่สุด ผลสรุป 
ค่าความแม่นย าเฉลี่ยในการตรวจจับท่าทางทั้ง 5 ท่าทาง มีค่าความแม่นย าเฉลี่ยร้อยละ 95.20 ส่วนที่ 3 ส่วนของ
การแจ้งเตือนผ่านทางเสียงออกล าโพงบลูทูธ เพ่ือให้พนักงานรักษาความปลอดภัย หรือครูเวร ตลอดจนกระทั่งผู้
ที่อยู่ใกล้สามารถเข้าช่วยเหลือได้ทันเวลาก่อนพลัดตกอาคาร โดยมีการแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบบุคคลบริเวณน้ัน 
และเร่ิมจับเวลาแจ้งเตือนตามช่วงเวลาที่ก าหนดพร้อมระบุลักษณะท่าทางที่ตรวจพบในช่วงเวลาดังกล่าว 
นอกจากน้ียังมีการแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบการกระโดดลงอาคารด้วย ความแม่นย าของการแจ้งเตือนโดยเฉลี่ยอยู่ที่
ร้อยละ 96.5  

โดยสรุปแล้วงานวิจัยน้ี ได้ท าการแจ้งเตือนเพ่ือป้องกันการพลัดตกอาคารเรียนแบบเรียลไทม์ได้
จริง โดยสามารถบอกลักษณะท่าทางของบุคคลที่กระท าให้ขณะน้ันได้ แต่ความแม่นย าในการตรวจจับบุคคลจะ
ลดลงเมื่อบุคคลอยู่จากกล้องไอพีมากเกินกว่า 1 เมตรข้ึนไป รวมถึงการกระโดดลงจากอาคาร ซึ่งอยู่บริเวณขอบ
อาคารมีระยะไกลมากท่ีสุดท าให้การตรวจจับแม่นย าน้อยกว่าท่าทางแบบอื่น ๆ  
 5.2 ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะ 

ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะ มีรายละเอียด ดังน้ี 
5.2.1 เน่ืองจากการตรวจจับท่าทางยังมีข้อผิดพลาด โดยเฉพาะท่ากระโดดลงอาคาร เน่ืองจาก

อยู่ในระยะไกลจากล้องไอพีมากที่สุด วิธีแก้ปัญหาควรมีการติดกล้องไอพีให้มากข้ึน เพ่ือให้ครอบคลุมทุกมุมของ
อาคารเรียนในแต่ละช้ัน จะท าให้ตรวจจับได้แม่นย ามากย่ิงข้ึนและควรมีการเพ่ิมข้อมูลการเทรนท่าทางต่าง ๆ    
ในหลาย ๆ มุมกล้องให้มากย่ิงข้ึน จะส่งผลให้เกิดความแม่นย าในการตรวจจับท่าทางได้มากย่ิงข้ึนด้วย 

5.2.2 ลักษณะสภาพแวดล้อม เช่น บริเวณที่มีแสงมาก หรือน้อย หรือในช่วงเวลากลางคืน จะมี
ผลต่อการตรวจจับบุคคล ควรจะมีการเพ่ิมการทดสอบระบบด้วยชุดข้อมูลขนาดใหญ่และสภาพแวดล้อมที่
หลากหลายกว่าเดิม อาจมีการเพ่ิมการตรวจจับเสียง ถ้ามีคนอยู่จะมีเสียงเดิน หรือเสียงคุย หรือการทะเลาะวิวาท 
หรือมีการท าร้ายร่างกายกัน หรือใช้อุปกรณ์อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things) ช่วยในการตรวจจับ



วารสารวิชาการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์                              74 
                       ปีที่ 16 ฉบับที่ 24 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

ความผิดปกติอื่น ๆ ได้อีกทางหน่ึง เพ่ือสามารถน าไปป้องกันการเกิดเหตุร้ายได้ เช่น การลอบวางเพลิง การชิง
ทรัพย์ กลั่นแกล้ง ผลักตกอาคาร เป็นต้น 

5.2.3 เน่ืองด้วยข้อจ ากัดของมีเดียไปป์สามารถตรวจจับบุคคลได้เพียงคร้ังละ 1 คนเท่าน้ัน กรณี
ถ้ามีบุคคลมากกว่า 1 คนข้ึนไป จะไม่สามารถตรวจจับได้ทั้งหมดทุกคน ดังน้ันควรหาเทคนิคอื่นที่สามารถ
ตรวจจับบุคคลพร้อมกันมากกว่า 1 คนข้ึนไปแทนการใช้มีเดียไปป์ 
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