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ผลการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ด้วยเทคนิคการคิดเดี่ยว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใช้
แผนผงัทางปัญญา ทีม่ีต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพงึพอใจในการเรียน

รายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภัฏนครสวรรค์  
 

พีรพฒัน์  ค  าเกิด 
สาขาวชิาฟิสิกส์และวทิยาศาสตร์ทัว่ไป 

ภาควชิาวทิยาศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

บทคัดย่อ 
 

           การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ( 1) เปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่ ร่วมกนั คิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และ
การใชแ้ผนผงัทางปัญญา (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อ
ภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา ( 3)เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ของ
นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใช้
แผนผงัทางปัญญากบัเกณฑร้์อยละ 60 และ ( 4) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
หลกัสูตรวศิวกรรมศาสตร์บณัฑิต สาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน ชั้นปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นปีการศึกษา 255 6 
จ านวน 35 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ (1)แผนการสอนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  โดยใชก้ารจดัการ
เรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญาท่ี
ผา่นการตรวจสอบคุณภาพแลว้อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก (2) แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ จ  านวน 25 ขอ้ 
มีความตรงเชิงโครงสร้างและมีความเท่ียง .8 8 (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ขอ้ มี
อ านาจจ าแนกระหวา่ง .16-.70  ความยากง่ายระหวา่ง .22-.93 และความเท่ียง .52 และ (4) แบบสอบถามความพึง
พอใจในการเรียน จ านวน 15 ขอ้ มีความเท่ียง .87 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  
ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญาหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญาสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 
60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ 
และการใชแ้ผนผงัทางปัญญามีความพึงพอใจในการเรียนในระดบัมาก  
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การจดัการเรียนรู้  วชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ( Physics for Engineer 1) เป็นวชิาในหลกัสูตรของ
ระดบัชั้นปริญญาตรี  สาขาวชิาฟิสิกส์และวทิยาศาสตร์ทัว่ไป คณะวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี 
มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์   มีวตัถุประสงคใ์หผู้เ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ พื้นฐานทางฟิสิกส์  ซ่ึงจาก
ประสบการณ์ของผูว้จิยัท่ีท าการสอนในรายวชิาวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  พบวา่ ผูเ้รียนท่ีเรียนวชิาวชิาฟิสิกส์
วศิวกรรม 1  จะยงัไม่มีพื้นฐานดา้นฟิสิกส์มาก่อน ส่งผลใหผู้ส้อนตอ้งปูพื้นฐานดา้นฟิสิกส์พื้นฐาน ซ่ึงมี
เน้ือหามากและยากต่อการท าความเขา้ใจ ซ่ึงจากการสังเกตผูเ้รียนพบวา่ ผูบ้างกลุ่มประมาณร้อยละ 30 ไม่
สนใจในเน้ือหา นัง่เหม่อลอย  และง่วงนอน ขณะท่ี มีผูเ้รียนเพียงร้อยละ 10 เท่านั้นท่ีตอบค าถามอยา่ง
กระตือรือร้น 

จากปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัจึงเห็นวา่ควรน าวธีิการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้   ผูว้จิยั
จึงสนใจท่ีจะทดลองจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้โดยใชเ้ทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่     ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อ
ภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญามาประกอบ ในรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญา
ตรีมหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรคโ์ดยหวงัวา่ ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาตนเอง ผา่นการจดัการตนเองใหค้วามรู้ มี
ความรู้  ความเขา้ใจ และช่วยพฒันาเพื่อนร่วมชั้น ในพื้นฐานดา้นฟิสิกส์ไดดี้ข้ึน 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรม
พลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ 
และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  
ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา 
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ของนกัศึกษาสาขาวชิา
วศิวกรรมพลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบ
ต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญากบัเกณฑร้์อยละ 60 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน   
 

ขอบเขตการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี  
 1. ขอบเขตเนือ้หาและเวลา 

ในการวจิยัคร้ังน้ีใชเ้น้ือหารายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  เร่ือง โมเมนตมั การดล และการชน  
จ านวน  6 คาบ โดยมีเน้ือหาโดยสังเขปดงัน้ี 

1.1 โมเมนตมั  และการเปล่ียนโมเมนตมั 
1.2 การดลและแรงดล  
1.3 กฏการอนุรักษโ์มเมนตมั   
1.4 การชนในหน่ึงมิติ 
1.5 การชนในสองมิติ 

 2. ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 ท่ีเรียนในรายวชิาฟิสิกส์

วศิวกรรม 1 อยูใ่นปีการศึกษา 1/2556 จ านวน 35 คน แสดงดงัตารางท่ี 3-1 
 
ตารางท่ี 1 นกัศึกษา ท่ีเรียนในรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  อยูใ่นปีการศึกษา 1/2556 
 

ชั้นปีท่ี สาขาวชิา หลกัสูตร จ านวน (คน) 
1 วศิวกรรมพลงังาน วศ.บ. (4 ปี) 35 

รวม 35 
โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาทั้งหมดท่ีเรียนรายวชิา ฟิสิกส์วศิวกรรม 1  อยูใ่นปี

การศึกษา 1/2556 จ านวน 35 คน (ใชท้ั้งหมด) 
 

 3. ขอบเขตตัวแปร  
ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ีมีดงัน้ี 
1. ตวัแปรจดักระท า (อิสระ) ไดแ้ก่ การจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว    คิดคู่  

ร่วมกนัคิด  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา 
2. ตวัแปรตาม มี 3 ตวัแปร คือ 
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     2.1 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
     2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     2.3 ความพึงพอใจในการเรียน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้การวจัิย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี มีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั จ  านวน 4 อยา่ง คือ  

1. แผนการสอนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  โดยใชก้ารจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  
คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา จ านวน 1 แผน 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ จ  านวน 25 ขอ้ 
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ขอ้ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จ านวน 15 ขอ้ 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยน าแบบประเมิน แบบทดสอบ แบบสอบถาม และ
แผนการสอนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งตามล าดบัดงัน้ี 
 1) ทดสอบก่อนเรียนกบันกัศึกษา ในวนัท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ.25 56 ดว้ยแบบประเมินพฤติกรรม
การเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน บนัทึกคะแนนสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  
 2) ทดลองสอนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง โดยใชแ้ผนการสอนท่ีพฒันาข้ึนในวนัท่ี /ระหวา่งวนัท่ี 16 
กรกฎาคม พ.ศ.2556  ถึง 30 กรกฎาคม พ.ศ.2556 
 3) ทดสอบหลงัเรียนกบันกัศึกษากลุ่มทดลอง ในวนัท่ี 30 กรกฎาคม พ.ศ.25 56 ดว้ยแบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ บนัทึก
คะแนนสอบไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน  

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัเป็น 4 ตอน ดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาสาขา
วศิวกรรมพลงังาน ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบ
ต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา โดยนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  
คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา มีพฤติกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมาก 
ทั้งน้ีพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีในภาพรวม
และรายดา้น คือ ดา้นการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและดา้นกระยวนการเรียนรู้ โดยหลงัเรียนนกัศึกษามี
พฤติกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน ชั้นปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  
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คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา โดยนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียน
แบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ทั้งน้ีนกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 5 .46±1.72 หลงัเรียนเท่ากบั 
12.49±2.47 

 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษา  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิค
แบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน x  S.D. T Sig. 
ก่อนเรียน 5.46 1.72 18.33 .00 
หลงัเรียน 12.49 2.47   

 
ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน ชั้นปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  
คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญากบัเกณฑร้์อยละ 60   พบวา่จ านวน
นกัศึกษาท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 มีสัดส่วนเท่ากบั 0.771 หรือร้อยละ 7 7.10 
ของนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงแตกต่างกบัจ านวนท่ีคาดหวงั หรือเกณฑจ์ านวนร้อยละ 60 

 
ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบจ านวนนกัศึกษาท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม1  

   ตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไปเกณฑส์ัดส่วน 0.5 
 

จ านวนนกัศึกษา จ านวนเตม็ (คน) จ านวนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 60 (คน) สัดส่วน Z 
ตามท่ีคาดหวงั 35 21 0.600 

2.12 
ตามท่ีเป็นจริง 35 27 0.771 

 Z.05 = 1.65 
 

 ตอนท่ี 4  ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน  นกัศึกษา
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนัเทคนิคแบบต่อภาพ และการใช้
แผนผงัทางปัญญาในการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของสาขาวชิาวศิวกรรมพลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 มีความ
พึงพอใจในการเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
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สรุปผลการวจัิย 
 ผลการวจิยัคร้ังน้ีพบวา่  
 1. พฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรม
พลงังาน  ชั้นปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ 
และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาการเรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของนกัศึกษาสาขาวชิา
วศิวกรรมพลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบ
ต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญาสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของนกัศึกษาสาขาวชิาวศิวกรรม
พลงังาน  ชั้นปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนั  เทคนิคแบบต่อภาพ 
และการใชแ้ผนผงัทางปัญญา เท่ากบัร้อยละ 77.1 ซ่ึงสูงเกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ดว้ยเทคนิคการคิดเด่ียว  คิดคู่  คิดร่วมกนัเทคนิคแบบ
ต่อภาพ และการใชแ้ผนผงัทางปัญญาในการเรียนรายวชิาฟิสิกส์วศิวกรรม 1 ของสาขาวชิาวศิวกรรม
พลงังาน  ชั้นปีท่ี 1 มีความพึงพอใจในการเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
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