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บทคัดยอ 

การคิดวิเคราะหเปนทักษะสําคัญสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตร และสามารถสงเสริมใหเกิดข้ึนได

ผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวคิดและแนวทาง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหาพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอส ที่สงเสริมทักษะ 

การคิดวิเคราะห ซึ่งทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแยกแยะ 

สวนตาง ๆ  ของขอมูลออกเปนสวนยอยเพื่อเขาใจหลักการหรือความสัมพันธของสิ่งที่วิเคราะห และ

ขยายความรูอยางมีเหตุผลเพื่อนําไปสูการสรางขอมูลหรือขอสรุปใหม โดยผูเขียนไดเลือกใชแนวคิด

ของ Marzano และ Kendall ที่จําแนกทักษะการคิดวิเคราะห เปน 5 ดาน ไดแก  การจับคู   
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การแบงประเภท การวิเคราะหขอผิดพลาด การสรางหลักการทั่วไป และการระบุ มาใช 

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูผานการต้ังคําถามของครูและการทํากิจกรรมกลุมที่เกี่ยวของกับ

จํานวนเชิงรูปตัวเอส ซึ่งเปนจํานวนประเภทหน่ึงที่สามารถแสดงแทนดวยการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัสบนระนาบ ใหมีลักษณะเปนตัวอักษร “S” ในภาษาอังกฤษ  

คําสําคัญ:  ทักษะการคิดวิเคราะห การหาพจนทั่วไป จํานวนเชิงรูปตัวเอส 
 

ABSTRACT 

Analytical thinking is a critical skill for learning mathematics and can be fostered 

through appropriately designed learning activities. This article aims to present concepts 

and approaches for organizing learning activities on finding the general term of S-pattern 

numbers that promote analytical thinking skills. The key content includes the concept 

of analytical thinking, refers to an individual’s ability to dissect information into smaller 

components to understand principles or relationships and to rationally expand knowledge, 

leading to the creation of new information or conclusions. In this article, the authors 

adopt the framework of Marzano and Kendall, which categorizes analytical thinking 

skills into five aspects: matching, classifying, analyzing errors, generalizing, and specifying. 

These aspects are used to design learning activities involving teacher questioning and 

group tasks related to S-shaped figurate numbers, numbers represent a specific type of 

arrangement of square tiles on a plane forming the shape of the letter “S” in English. 

Keywords:  Analytical thinking skills, Finding general term, S-Pattern numbers 
 

1. บทนํา 

การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) เปนทักษะสําคัญที่ชวยใหนักเรียนสามารถตรวจสอบ

แนวคิดและขอเท็จจริงผานองคประกอบที่เช่ือมโยงสมัพันธกันอยู ทําใหเขาใจสถานการณและข้ันตอน

วิธีการทํางานที่ เปนลําดับข้ันตอนได ชัดเจนย่ิงข้ึน [14] สะทอนให เห็นวานักเรียนที่มีทักษะ 

การคิดวิเคราะหที่ดี ยอมมีความชาญฉลาดในการแกปญหาและมีพื้นฐานสําหรับการฝกทักษะสาํคัญ

อื ่น ๆ ที ่จําเป นไดดวยตนเองในอนาคต เชน ทักษะการคิดสรางสรรค ทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณ และทักษะการแกปญหา [9, 11] ในมุมมองทางคณิตศาสตรศึกษา การคิดวิเคราะหเปน
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ทักษะที่สําคัญสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนเชนกัน เน่ืองจากเปนพื้นฐานของการคิด

แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะปญหาที่ไมคุนเคย (non-routine problem) การมีทักษะ 

การคิดวิเคราะหที ่ด ีจะชวยใหนักเร ียนเขาใจส วนตาง ๆ ของสถานการณป ญหา แยกแยะ 

กลั่นกรอง และแจกแจงขอเท็จจริง พิจารณาวิธีการที่เหมาะสม รวมทั้งสรางขอสรุปที่สมเหตุสมผล

และสอดคลองกับบริบทปญหา [13, 18] อยางไรก็ตาม นักเรียนจะมีทักษะการคิดวิเคราะหที่ดีไดน้ัน 

ตองอาศัยการสั่งสมประสบการณการเรียนรู รวมทั้งการฝกฝนจากกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนน

พัฒนาการคิด [1]  

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวคิดและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหา

พจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอสที่สงเสริมทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ที่กําลังศึกษาในเรื่อง ลําดับและอนุกรม หรือใชเปนกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดนอกเวลาเรียน  

เพื่อเปนแนวทางการออกแบบและจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหกับผูที่สนใจตอไป 

2. ทักษะการคิดวิเคราะห 

ทักษะการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking Skills) มีการใหความหมายโดยนักวิชาการหลายทาน 

แตโดยสวนมากจะใชแนวคิดจากอนุกรมวิธานของ Bloom ซึ่งเปนแนวคิดด้ังเดิมที่มี ช่ือเสียง 

ทางดานการศึกษา แนวคิดของ Anderson และ Krathwohl และแนวคิดของ Marzano และ Kendall 

โดยมีคําที่ใชรวมกันคือ การแยกแยะออกเปนสวนยอย และตรวจสอบความสัมพันธของสิ่งเหลาน้ัน  

ตามแนวคิดของ Bloom [7] ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปนการแยกเน้ือหาของสิ่งที ่

ทําการวิเคราะหออกเปนสวนประกอบยอย ๆ  และพิจารณาวาสวนเหลาน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร  

มีองคประกอบ 3 ดาน ดังน้ี 

1) การวิเคราะหสวนประกอบ (Analysis of Elements) เปนความสามารถในการแยกแยะ

เน้ือหาออกเปนสวนประกอบยอย เพื่อระบุหรือจําแนกองคประกอบของสิ่งน้ัน 

2) การวิเคราะหความสัมพันธ  (Analysis of Relations) เปนความสามารถในการระบุ

ความสัมพันธที่ทําใหสวนประกอบเหลาน้ันเช่ือมโยงกัน 

3) การ วิ เ คร าะหหลั กการจัดระบบ (Analysis of Organizational Principles)  เ ป น

ความสามารถในการระบุหลักการ หรือวิธีการเรียงลําดับ ที่ทําใหสวนประกอบเหลาน้ันรวมกันเปน 

หน่ึงเดียว ซึ่งรวมถึงเจตนาของผูที่สรางสิ่งน้ันใช 
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Anderson และ Krathwohl [4] ไดนําแนวคิดของ Bloom มาปรับปรุงใหม โดยใหความหมาย

ของการคิดวิเคราะหเชนเดียวกัน แตมีการปรับคําที่ใชเรียกองคประกอบ 3 ดาน ดังน้ี 

1)  การแยกแยะ (Differentiating) เปนความสามารถในการจําแนกสวนประกอบ 

ของโครงสรางทั้งหมด โดยพิจารณาความเกี่ยวของหรือความสําคัญแตละสวน เชน การแยกขอมูล 

ที่เกี่ยวของออกจากขอมูลที่ไมเกี่ยวของ หรือขอมูลสําคัญออกจากขอมูลที่ไมสําคัญและใหความสนใจ

กับขอมูลที่สําคัญ  

2)  การจัดระบบ (Organizing) เปนความสามารถในการระบุองคประกอบหรือจัดกลุมสิ่งที ่

มีลักษณะเหมือนกันหรืออยูภายใตเงื่อนไขเดียวกันเขาเปนกลุมเดียวกัน  

3) การระบุคุณลักษณะ (Attributing) เปนความสามารถในการพิจารณามุมมอง อคติ คานิยม 

หรือเจตนาที่อยูเบื้องหลังของสิ่งที่ถูกนําเสนอ สวนมากจะเกี่ยวของกับกิจกรรมการอานบทความและ

ตีความมุมมองของผูเขียนบทความน้ัน  

ขณะที่ Marzano และ Kendall [15] ไดอธิบายวา การคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะ

สวนตาง ๆ ในโครงสรางของขอมูลที่สัมพันธกัน เพื่อการขยายความรูอยางมีเหตุผล ซึ่งนําไปสู 

การสรางขอมูลหรือขอสรุปใหม โดยจําแนกเปน 5 องคประกอบ ดังน้ี 

1) การจับคู (Matching) เปนความสามารถในการระบุความเหมือนหรือความแตกตางของ

ขอมูล มีพฤติกรรมที่สาํคัญ ไดแก การจัดหมวดหมู การระบุความแตกตาง การแยกแยะ การเรยีงลาํดับ 

และการเปรียบเทียบ  

2) การแบงประเภท (Classifying) เปนความสามารถในการระบุหลักการที่ทําใหขอมูลถูกจัด

อยูในกลุมเดียวกัน มีพฤติกรรมที่สําคัญ ไดแก การระบุประเภท การระบุหมวดหมูสําหรับขอมูลแตละ

กลุมไดอยางครบถวน และระบุหมวดหมูที่ทําใหลดหรือเพิ่มจํานวนกลุมขอมูลได 

3) การวิเคราะหขอผิดพลาด (Analyzing Errors) เปนความสามารถในการระบุขอผิดพลาด

เกี่ยวกับความรูและกระบวนการที่ใช มีพฤติกรรมที่สําคัญ ไดแก การระบุปญหา การระบุสิง่ที่เขาใจผดิ 

การวิพากษวิจารณ และการปรับปรุงแกไข  

4) การสรางหลักการทั่วไป (Generalizing) เปนความสามารถในการสรุปหลักการทั่วไปจาก

ขอมูลที่ทราบ มีพฤติกรรมที่สําคัญ ไดแก การระบุสิง่ที่สรุปได การระบุสิง่ทีส่ามารถอนุมานได การระบุ

หลักการ และการสรางกฎ 
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5) การระบุ (Specifying) เปนความสามารถในการคาดการณและสรางขอตกลงเบื้องตน

เกี่ยวกับการนําความรูและกระบวนการไปใช มีพฤติกรรมที่สําคัญ ไดแก การระบุสิ่งที่คาดวาจะเกดิข้ึน 

การระบุเงื่อนไขของการนําไปใช และการสรางขอโตแยงเพื่อยืนยันความถูกตองของขอมูล 

แมวาจะมีการนิยามความหมายของการคิดวิเคราะหไวคลายคลึงกัน แตแนวคิดของ Marzano 

และ Kendall จะเนนไปที่การเรียนรูในตนเองและการแกปญหา สวนแนวคิดของ Bloom และ 

Anderson และ Krathwohl จะเนนพฤติกรรมการเรียนรูทั่วไปที่สามารถปรับใชไดในทุกวิชา [10]  

ในปจจุบันมีงานวิจัยที่คนพบแนวทางการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางหลากหลาย 

เชน การสงเสริมผานการต้ังคําถามของครูในกิจกรรมการเรียนรู [17] การปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน

หรือการทํากิจกรรมกลุม [16] การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา [12] การจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู [3, 16] การใชกลยุทธการใหขอมูลปอนกลับ [5] การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปน

ฐานรวมกับแผนผังความคิด [2]  

โดยสรุปแลว ทักษะการคิดวิเคราะหเปนความสามารถของบุคคลในการแยกแยะสวนตาง ๆ  

ของขอมูลออกเปนสวนยอย เพื่อเขาใจหลักการหรือความสัมพันธของสิ่งที่วิเคราะห และขยาย

ความรูอยางมีเหตุผล เพื่อนําไปสูการสรางขอมูลหรือขอสรุปใหม ในบทความน้ีผูเขียนเลือกใชแนวคิด

ของ Marzano และ Kendall มาใชในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูผานการต้ังคําถามของครูและ

การทํากิจกรรมกลุมที่เกี่ยวของกับจํานวนเชิงรูปตัวเอส เนื่องจากมีองคประกอบที่แสดงพฤติกรรม

การปฏิบัติที่ชัดเจน ตอเน่ือง เปนลําดับ และเนนไปที่การแกปญหา 

3. จํานวนเชิงรูปตัวเอส 

จํานวนเชิงรูปภาพ (Figurate Numbers) หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงวา จํานวนเชิงรูปหลายเหลี่ยม 

(Polygonal Numbers) หมายถึง จํานวนซึ่งเขียนแทนดวยจุดที่เรียงตัวกันบนระนาบในลักษณะของ

รูปหลายเหลี่ยมปกติ โดยจํานวนแรกจะเปน 1 เสมอ หรือจุดหน่ึงจุดน่ันเอง สวนจํานวนที่สองจะ

เทากับจํานวนจุดยอดมุมของรูปหลายเหลี่ยมปกติน้ัน [6] 

สําหรับจํานวนเชิงรูปตัวเอส (S-Pattern Numbers) ในบทความน้ี เปนจํานวนประเภทหน่ึงที่

ดัดแปลงมาจากจํานวนเชิงรูปภาพ ซึ่งแสดงแทนดวยการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเดียวกัน 

บนระนาบใหมีลักษณะเปนตัวอักษร “S” ในภาษาอั งกฤษ การ ศึกษาเกี่ ยวกับจํานวนน้ี   

มีความเดนชัดดานการเช่ือมโยงระหวางเรขาคณิต เลขคณิต และพีชคณิต เพื่อสรางตัวแสดงแทน 

เชิงคณิตศาสตรในสิ่งเดียวกัน และเช่ือมโยงระหวางความรูสึกเชิงจํานวน (number sense) กับ
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ความ รู สึ ก เ ชิ ง ป ริ ภู มิ  ( spatial sense) Chandler, Gyamfi แล ะ  Preston [8 ] ไ ด นํ า เ ส นอ 

จํานวนเชิงรูปตัวเอสน้ีในรูปของกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา โดยใชช่ือวา 

S-Pattern Task จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1–5 เขียนแทนดวย S1, S2, S3, S4 และ S5 ตามลําดับ 

โดยสามารถแสดงการจัดเรียงรูปสี่ เหลี่ยมจัตุรัสที่แทนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1–5  

ไดดังรูปที่ 3.1 

 
 

รูปที่ 3.1 การจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสของจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1 – 5  

จากรูปที่ 3.1 ผูเขียนนิยามจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ n คือ จํานวนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด

เดียวกันซึ่งเรียงกันเปนรูปตัวเอส วิธีการเขียนรูปแสดงแทนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ n ทําได

โดยการเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเดียวกันประกอบกันเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากในแนวต้ัง ขนาดกวาง 

n – 1 หนวย และสูง n + 1 หนวย จากน้ันตอเติมรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มุมลางซายและมุมบนขวา มุมละ 

1 รูป  

สําหรับแตละจํานวนนับ n ให Sn แทน จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ n จะไดวา Sn = n2 + 1  

ในอีกมุมหน่ึง สามารถเขียนจํานวนเชิงรูปตัวเอสในรูปอนุกรม ไดเปน  

Sn = 1 + [ 1 + 3 + 5 + 7 + ⋯ + (2n – 1) ] 

ซึ่งจะไดวา  

S1 = 1 + 1 = 2 

S2 = 1 + [ 1 + 3 ] = 5 

S3 = 1 + [ 1 + 3 + 5 ] = 10 

S4 = 1 + [ 1 + 3 + 5 + 7 ] = 17 

S5 = 1 + [ 1 + 3 + 5 + 7 + 9 ] = 26 
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โดยสรุป จะไดวา จํานวนเชิงรูปตัวเอส มีพื้นฐานมาจากจํานวนเชิงรูปภาพ ซึ่งสามารถแสดงแทน

ดวยการจัดเรียงรูปสี่ เหลี่ยมจั ตุรัสบนระนาบใหมีลักษณะเปนตัวอักษร “S” ในภาษาอังกฤษ  

การศึกษาจํานวนเชิงรูปตัวเอส จะสรางการเช่ือมโยงระหวางเรขาคณิต เลขคณิต และพีชคณิต สะทอน

ใหเห็นถึงการใชตัวแสดงแทนเชิงคณิตศาสตรที่หลากหลาย การนําจํานวนเชิงรูปตัวเอสไปใชในการ

จัดการเรียนรูเพื่อสงเสรมิใหนักเรยีนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห ครูผูสอนจําเปนตองลําดับข้ันตอนและ

ออกแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดจับคู แบงประเภท วิเคราะหขอผิดพลาด สรางหลักการ

ทั่วไป และระบุเงื่อนไขการนําไปใช ดังตัวอยางที่จะไดอธิบายไวในหัวขอถัดไป 

4. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหาพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอส ใหบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว 

ซึ่งคือ การสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน มีกุญแจสําคัญ คือ ตองเปนการจัดกิจกรรม

ที่สงเสริมความสามารถทั้ง 5 องคประกอบของทักษะการคิดวิเคราะห ซึ่งสามารถใชรูปแบบ วิธีการ หรือ

เทคนิคการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมและสนองตอศักยภาพของนักเรียนที่แตกตางกันไดอยางหลากหลาย 

หรืออาจใชแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการต้ังคําถามของครูและการทํากิจกรรมกลุมที่

สืบสวนหาคําตอบไปตามองคประกอบทั้ง 5 ดาน  

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู เรื่อง การหาพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอส ประกอบดวย 6 กิจกรรม 

ดังน้ี 

1. กิจกรรมเตรียมความพรอม 

1) ครูทบทวนความหมายและการหาพจนทั่วไปของลําดับ โดยใหนักเรียนรวมกันอภิปราย และ

ยกตัวอยางการหาพจนทั่วไปของลําดับ 2–3 ตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเขาใจ 

2) ครูแสดงภาพจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 5 บนหนาจอ เปนเวลา 3 วินาที แลวซอนภาพ 

จากน้ัน ใหนักเรียนบอกจํานวนของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่เห็นบนหนาจอ (ทําซ้ําสองครั้ง หากนักเรียนยังไม

สามารถตอบไดในการดูครั้งแรก) และอภิปรายวิธีการไดมาซึ่งคําตอบรวมกัน เชน นักเรียนคนที่ 1 

อาจจะตอบวา มี 26 รูป โดยเห็นวา สวนกลางของรูปมี 6 แถว 4 หลัก ทําใหไดจํานวนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส

เปน 6 x 4 = 24 รูป และนํามารวมกับรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสทางซายและทางขวา ซึ่งมีอีก 2 รูป จึงทําใหได

คําตอบเปน 26 รูป นักเรียนคนที่ 2 อาจไดคําตอบเทากัน แตเกิดจากการมองวา เกิดจากการแบงครึ่งรูป

ในแนวนอนเปนสองสวน ซึ่งทําใหไดรูปที่เหมือนกันภายใตการหมุน แตละสวนมีจํานวนรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัสจํานวน 13 รูป ดังน้ัน เมื่อนับทั้งสองสวนรวม จึงไดวามีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสจํานวน 26 รูป  
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3) ใหนักเรียนพิจารณาและอภิปรายรวมกันวา รูปที่แสดงน้ัน มีลักษณะเหมือนตัวอักษรใด จากน้ัน 

อธิบายใหนักเรียนทราบวา รูปที่แสดงน้ันมีลักษณะเหมือนตัวเอส ซึ่งเปนรูปที่แสดงแทนจํานวนที่ 5 

ของจํานวนเชิงรูปตัวเอส ที่เราจะนํามาทํากิจกรรมในวันน้ี 

2. กิจกรรมสํารวจความสัมพันธระหวาง S6 และ S7 

1) ครูนําเสนอจํานวนเชิงรูปตัวเอส ดังรูปที่ 3.1 จากน้ันอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา สิ่งน้ีเรียกวา

จํานวนเชิงรูปตัวเอส ซึ่งสามารถแสดงแทนดวยการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเดียวกันบนระนาบให

มีลักษณะเปนตัวอักษร “S” ในภาษาอังกฤษ และใชสัญลักษณ Sn แทน จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 

n ซึ่งนักเรียนจะเห็นวา ในรูปที่ 1 ตัวเอสเกิดจากการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสจํานวน 2 รูป ดังน้ัน  

S1 = 2 ในรูปที่ 2 ตัวเอสเกิดจากการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสจํานวน 5 รูป ดังน้ัน S2 = 5 และ

เชนเดียวกันกับเมื่อสักครูน้ี ที่นักเรียนพบวา S5 = 26 

2) ใหนักเรียนแตละคนรางภาพแสดงแทนจํานวนเชิงรูปตัวเอสสองจํานวนถัดไป น่ันคือ S6 และ 

S7 ลงในกระดาษที่แจกให เพื่อใหงานน้ีสําเร็จ นักเรียนจะอาศัยการสังเกตและเปรียบความเหมือนและ 

ความแตกตางของจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1–5 ทั้งน้ีครูควรใชคําถามเพื่อกระตุนการคิดวา 

“นักเรียนคิดวา จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1–5 มีความเหมือนและความแตกตางกันอยางไรบาง” 

ซึ่งนักเรียนคนที่ 1 อาจสังเกต เห็นวา ภาพที่แสดงแทนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 2–5 มี 

ความเหมือนกันตรงที่แถวบนสุดและแถวลางสุดของแตละรูป โดยจะมีจํานวนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเทากนั 

และเทากับจํานวนที่แสดงลําดับของจํานวนเชิงรูปตัวเอส เชน รูปที่ 4 มีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแถวบนสุด

และแถวลางสุด แถวละ 4 รูป และเห็นวามีความตางกันในรูปที่ 1 ซึ่งไมมีสวนตรงกลางเหมือนรปูที ่2–5 

นักเรียนคนที่ 2 อาจเพิ่มเติมวา สิ่งที่เหมือนกัน คือ ถาสนใจการจัดเรียงที ่เปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ตรงสวนกลางของจํานวนเชิงรูปตัวเอสแตละจํานวน จะมีรูปสี ่เหลี่ยมจัตุร ัสเปนเศษอยู 2 รูป  

แตตางกันตรงที่รูปที่ 1 ที่ไมมีรูปสี่ เหลี่ยมมุมฉากในสวนตรงกลาง หากครูนําใหนักเรียนเกิด 

การอภิปรายในลักษณะดังกลาวน้ีได จะเปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถในการจับคู  

พรอมทั้งเกิดมุมมองการคิดที่หลากหลาย ซึ่งอาจปรับใหเปนการคิดเด่ียวหรือคิดเปนคูไดตามความพรอม

ของนักเรียน จากน้ันครูทําการเฉลยโดยแสดงแทนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 6 และ 7 ดังรูปที่ 4.1 

บนหนาจอ ใหนักเรียนเปรียบเทียบกับรูปที่ตนเองรางวาเหมือนกันหรือไม 
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รูปที่ 4.1 จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 6 และ 7 

3. กิจกรรมการหาคาของ S99 

ใหนักเรียนอธิบาย การหาคาของจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 99 และสรุปคําตอบวาคาของ S99 

เทากับเทาไร เพื่อใหงานน้ีสําเร็จ นักเรียนจะตองพิจารณาแบบรูปของจํานวนผานการหาความสัมพันธ

ระหวางลําดับที่และสวนประกอบตาง ๆ ในรูปที่รวมกันเปนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จุดน้ี ครูควรใชคําถาม

เพื่อกระตุนการคิดของนักเรียนวา “นักเรียนคิดวา จํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 1–7 มีสวนประกอบ

ใดบาง และสวนประกอบเหลาน้ีสัมพันธกับลําดับที่อยางไร” เพื่อชวยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธ

และหาคําตอบได 

จากน้ันครูสุมนักเรียนตอบคําถาม 2–3 คน และใหเพื่อนในหองแลกเปลี่ยนมุมมองแนวคิด 

ที่ตางกันออกไป เชน นักเรียนคนที่ 1 อาจมองวามี 3 สวนประกอบ คือ สวนบน สวนลาง และ

สวนกลางรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งสัมพันธกับลําดับที่ โดยจํานวนลําดับที่ 6 สวนบนและสวนลางมี

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส แถวละ 6 รูป สวนกลางมีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเรียงเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากขนาด 5 × 5 

ตารางหนวย หรือเขียนไดเปน ( 6 – 1 ) × ( 6 – 1 ) ตารางหนวย ดังรูปที่ 4.2 ซายมือ นักเรียนคนที่ 2  

อาจมองวา จํานวนเชิงรูปตัวเอส แตละรูปมีเพียง 2 สวนประกอบ คือ สวนที่รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสจัดเรียง

เปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากตรงกลาง กับสวนที่เปนเศษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสอีก 2 รูป สวนที่เปนเศษน้ีจะ

เทากับ 2 ไมวาจะเปนจํานวนใดก็ตาม หากพิจารณาจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 7 สวนที่ 

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเรียงกันเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากตรงกลางจะมีขนาด 6 × 8 ตารางหนวย หรือเขียนได

เปน ( 7 – 1 ) × ( 7 + 1 ) ตารางหนวย ดังรูปที่ 4.2 ขวามือ ซึ่งทายที่สุดแลว นักเรียนจะสามารถคํานวณ

และบอกไดวา จํานวนเชิงรูปดวยเอส จํานวนที่ 99 มีคาเทากับ 9,802 โดยนักเรียนคนที่ 1 คํานวณมา

จาก 99 + 99 + ( 98 × 98) และนักเรียนคนที่ 2 คํานวณมาจาก 2 + [ ( 99 – 1 ) × ( 99 + 1 ) ]  
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จากน้ันใหนักเรียนออกมาอธิบายแนวคิดของตนเองหนาช้ันเรียน ขั้นตอนนี้จะสงเสริมใหนักเรียน 

เกิดความสามารถในการแบงประเภท เชื่อมโยงความรูสึกเชิงปริภูมิกับความรูสึกเชิงจํานวน พรอม

กับไดแสดงใหนักเรียนคนอื่น ๆ เห็นวา คําตอบหน่ึงอาจเกิดจากวิธีการและมุมมองที่แตกตางกันออกไป 

 
รูปที่ 4.2 การระบุสวนประกอบของจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ 6 และ 7 

4. กิจกรรมการคนหาจุดผิดพลาด 

ครูยกประเด็นการหาคาจํานวนเชิงรูปตัวเอส โดยใชภาพแสดงแทนของจํานวนที่ 5 เปนกรณีตัวอยาง 

และอธิบายใหนักเรียนเขาใจ แนวคิดที่ใชการแบงครึ่งรูปในแนวนอนเปนสวนบนและสวนลาง ซึ่งมีจํานวน

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากเทากัน และเทากับ 1 + [ ( 5 – 1 ) × ( 5 – 2 ) ] = 13 ทําใหไดวา S5 = 2 × 13 = 

26 แลวใหนักเรียนรวมกันพิจารณาวา สามารถใชแนวคิดน้ีในการหากับจํานวนเชิงรูปตัวเอสไดทุก

จํานวนไดหรือไม เพราะเหตุใด ซึ่งนักเรียนอาจตอบวา “ไมได เน่ืองจากภาพที่แสดงจํานวนเชิงรูป 

ตัวเอส จํานวนที่ 4 เราไมสามารถแบงครึ่งในแนวนอนได” หรือ “ไมได ลองดูจํานวนเชิงรูปตัวเอส 

จํานวนที่ 3 ถึงแมจะแบงครึ่งได แตการคํานวณแตละสวน ไมใช 1 + [ ( 3 – 1 ) × ( 3 – 2 ) ] แนนอน” 

ข้ันน้ีจะสงเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถในการวิเคราะหขอผิดพลาด ซึ่งนักเรียนสามารถระบุปญหา

หรือขอผิดพลาดจากการใชแนวคิดที่ครูเสนอได 

5. กิจกรรมการคนหาพจนท่ัวไป 

ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4–5 คน ชวยกันเขียนสูตรสําหรับการหาพจนทั่วไป หรือ Sn ของ

จํานวนเชิงรูปตัวเอส พรอมทั้งอธิบายแนวคิดลงในกระดาษที่แจกให ข้ันตอนน้ีนักเรียนจะนําหลักการ

ที่ไดจากข้ันกอนหนามาใชในการหาพจนทั่วไปในมุมมองที่หลากหลาย ตัวอยางสูตรการหาพจนทั่วไป

ที่อาจเกิดข้ึนในช้ันเรียนแสดงดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1 ตัวอยางสูตรพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรปูตัวเอส 

กลุม แนวคิดของนักเรียน ภาพประกอบ สูตรพจนท่ัวไป 

ของจํานวนเชิงรูปตัวเอส 

1 แถวบนและแถวลาง 

มีจํานวนเทากับ n ซ่ึงรวมกันได 2n  

ตรงกลางคดิไดเปน 

( n – 1 ) × ( n – 1 )  

ทําใหไดวา จํานวนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

ที่นํามาจัดเรียงเทากับ  

[ ( n – 1 ) × ( n – 1 ) ] + 2n 

กรณี n = 5 

 
 

Sn = [ ( n – 1 ) × ( n – 1 ) ] + 2n 

2 ตอเติมรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสสีแดง  

เพ่ือใหการจัดเรียงทั้งหมดเปน 

รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสขนาด 

( n + 1 ) × ( n + 1 ) ตารางหนวย 

แตรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่เติมเขาไปเปน

สวนที่ไมตองการ ซ่ึงมีคาเทากับ 

n + n = 2n  

ทําใหไดวา จํานวนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

ที่นํามาจัดเรียงเทากับ  

[ ( n + 1 ) × ( n + 1 ) ] - 2n 

กรณี n = 5 

 
 

Sn = [ ( n + 1 ) × ( n + 1 ) ] - 2n 

3 หมุนและเล่ือนแถวบนสุดลงมาเปน 

หลักที่ส่ีดานขวามือ (สีน้าํเงิน)  

ทําใหไดการจัดเรียงเปนรูปส่ีเหล่ียม

จัตุรัสขนาด n × n = n2 

เมื่อนํามารวมกับรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

ที่เปนเศษอีก 1 รูป  

ทําใหไดวา จํานวนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

ที่นํามาจัดเรียงเทากับ n2 + 1  

กรณี n = 4 

 

Sn = n2 + 1 

สําหรับนักเรียนที่มีความรูเรื่องอนุกรมเลขคณิต อาจตอยอดแนวคิดของนักเรียนกลุมที่ 3 

โดยมองวา รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด n × n ตารางหนวย ที่ไดน้ี สามารถเขียนใหอยูในรูปอนุกรมไดเปน  

1 + 3 + 5 + 7 + ⋯ + (2n – 1) และเขียน Sn ในรูปอนุกรมไดเปน  

Sn = 1 + [ 1 + 3 + 5 + 7 + ⋯ + (2n – 1) ] = n2 + 1 

แสดงแนวคิดน้ี ดังรูปที่ 4.3 
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รูปที่ 4.3 การหาพจนทัว่ไปของจํานวนเชิงรปูตัวเอส โดยใชอนุกรม 

ใหนักเรียนแตละกลุมถายภาพผลงานลงในกลุมสงงานออนไลนที่ต้ัง ข้ึน จากน้ันครูแสดง 

ภาพผลงานเหลาน้ันบนหนาจอทีละภาพ พรอมกบัใหนักเรียนรวมกันศึกษาแนวคิดของเพื่อน ๆ  จาก

ภาพที่แสดง ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการหาพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอสน้ี จะสงเสริม 

ใหนักเรียนเกิดความสามารถในการสรางหลักการทั่วไป ซึ่งเกิดจากการที่นักเรียนสรุปหลักการ 

จากลักษณะการจัดเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเปนรูปตัวเอส จํานวนที่ 1-7 และสรางสูตรที่สอดคลองกัน

ข้ึนมา 

6. กิจกรรมการตรวจสอบสูตรพจนท่ัวไป 

1) ครูและนักเรียนพูดคุยถึงสิ่งที่ทํารวมกันมาทั้งหมดวา มีลําดับข้ันตอนอยางไร แลวสุดทาย

นักเรียนไดรับแนวคิดใดที่เปนประโยชนตอการเรียนคณิตศาสตรอยางไรบาง 

2) ครูยกประเด็นการหาสูตรพจนทั่วไปที่นักเรียนแตละกลุมสรางข้ึน ซึ่งจะพบวา มีความ

แตกตางกันในการเขียน และใชคําถามกับนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาสูตรการคํานวณของนักเรียน 

แตละกลุมเหมือนหรือตางกัน” จากน้ันใหนักเรียนใชการจัดรูปพีชคณิต เพื่อทําใหสูตรพจนทั่วไปของ

นักเรียนอยูในรูปอยางงาย ซึ่งจะพบวาสูตรในรูปอยางงาย คือ Sn = n2 + 1 ข้ันตอนน้ี นอกจากจะ

สงเสริมใหเกิดความสามารถในการสรางหลักการทั่วไปแลว ยังจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนใชความรู 

ทางพีชคณิตมาชวยในการสรางขอสรุป และสรางการเช่ือมโยงระหวางมุมมองทางเรขาคณิต เลขคณิต 

และพีชคณิต ไดเปนอยางดี 

3) ครูใชคําถามกับนักเรียนวา “นักเรียนคิดวา สามารถแทนคา n เปน -10 หรือ 0.5 ลงในสูตรของ

นักเรียนไดหรือไม เพราะเหตุใด” นักเรียนอาจตอบไดโดยงายวา “ไมได เพราะ n เปนจํานวนแทน

ลําดับที่ จะเริ่มต้ังแต 1, 2, 3, …” หรือ “ไมได เพราะ n ตองเปนจํานวนนับ” จากน้ันครูใชคําถาม

กับนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาการนําสูตรของนักเรียนไปใช ควรระบุเงื่อนไขใดบาง” นักเรียนอาจตอบวา 
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“ตองระบุวา n เปนจํานวนนับ” หรือ “ใชสําหรับจํานวนเชิงรูปตัวเอสเทาน้ัน” และครูใชคําถามตอวา 

“จํานวนเชิงรูปตัวเอสที่ใชกับสูตรของนักเรียนตองการมีเขียนรูปตัวเอสอยางไร” ครูควรปลอย

เวลาใหนักเรียนคิดหาคําอธิบายวิธีการเขียนจํานวนเชิงรูปตัวเอส เพื่อใหสามารถใชงานสูตรของนักเรียน

ได ซึ่งนักเรียนอาจตอบวา “วิธีการเขียนรูปแสดงแทนจํานวนเชิงรูปตัวเอส จํานวนที่ n ทําไดโดย 

การเรียงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเดียวกันประกอบกันเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากในแนวต้ังขนาดกวาง  

n – 1 หนวย และสูง n + 1 หนวย จากน้ันตอเติมรูปสี่เหลี่ยมจตุัรัสที่มมุลางซายและมุมบนขวา มุมละ 

1 รูป” ลําดับถัดไปครูถามนักเรียนวา “อยางน้ัน แสดงวาถาจะนําสูตรของนักเรียนไปใชจะตองเขียน 

ร ูปตัวเอสตามวิธีการนี ้เท านั ้นใชหร ือไม” นักเร ียนควรตอบวา “ใช” ข้ันตอนน้ี จะสงเสริม

ความสามารถในการระบ ุโดยนักเรียนจะไดสรางขอโตแยง เพื่อยืนยันความถูกตอง รวมทั้งระบุเงื่อนไข

ของการนําสูตรการหาพจนทั่วไปของจํานวนเชิงรูปตัวเอสไปใชไดดวยตนเอง 

โดยสรุปแลว การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหาพจนทั่วไปของจํานวนรูปตัวเอส ที่สงเสริม

ทักษะการคิดวิเคราะหจะสอดแทรกกิจกรรมยอย ๆ ที่ฝกฝนองคประกอบของทักษะการคิดวิเคราะห 

ไดแก การจับคู การแบงประเภท การวิเคราะหขอผิดพลาด การสรางหลักการทั่วไป และการระบุ โดยครู

จะเปนผูต้ังคําถาม ยกกรณีตาง ๆ ข้ึนมากระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดและการทํากิจกรรมกลุม รวมทั้ง

จัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนลําดับข้ันตอน เพื่ออํานวยความสะดวกในการคิดของนักเรียน 

5. สรุป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การหาพจนทั่วไปของจํานวนรูปตัวเอส ที่สงเสริมทักษะการคิด

วิเคราะห นอกจากชวยใหนักเรียนไดฝกฝนทุกองคประกอบของทักษะการคิดวิเคราะหที่จะเปนพื้นฐาน

สําคัญของการคิดข้ันสูงอื่น ๆ แลว นักเรียนยังไดฝกคิดผานมุมมองตาง ๆ ที่เช่ือมโยงสัมพันธกัน

ทั้งเรขาคณิต เลขคณิต และพีชคณิต น่ันคือ ไดสรางความเขาใจผานตัวแสดงแทนเชิงคณิตศาสตรที่ 

แตกตางกัน และสะทอนใหเหน็วาหากครตูองการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สามารถออกแบบกจิกรรม

โดยคํานึงถึงการพัฒนาการคิดใหครบทั้ง 5 องคประกอบผานการต้ังคําถามของครูและการใชกิจกรรม

กลุมไดอีกแนวทางหน่ึง ดังที่แสดงตัวอยางไวในบทความน้ี 
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