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บทคดัย่อ 
การศกึษานี�มวีตัถุประสงคเ์พื�อศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษยแ์ละเศรษฐกจิกบัอายุขยั

เฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ( ) และอตัรามรณะของทารก( ) ของประชากรหญงิและชาย โดยใช้ขอ้มลูทุตยิภูมขิอง 183 

ประเทศ จากฐานข้อมูลขององค์การอนามยัโลกและธนาคารโลก ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบลําดับขั �น 

(Hierarchical Multiple Regression Analysis) พบว่าตวัชี�วดัด้านเศรษฐกจิมคีวามสามารถในการทํานายอายุขยั

เฉลี�ยเมื�อแรกเกดิกบัอตัรามรณะของทารกไดส้งูกวา่กลุ่มตวัชี�วดัดา้นทุนมุนษย ์เพราะการพฒันาทางเศรษฐกจิทํา

ใหป้ระเทศมกีารพฒันาทางดา้นเทคโนโลยมีากขึ�นโดยเฉพาะประเทศที�พฒันาแลว้ จะสงัเกตไดว้า่ประเทศที�พฒันา

แล้วหรอืประเทศที�มคีวามเจรญิก้าวหน้าทางเศรษฐกิจจะมกีารพฒันาทางด้านเทคโนโลยแีละการแพทย์ ทําให้

รฐับาลสามารถพฒันาทางดา้นสาธารณสุขและโรงพยาบาลไดอ้ย่างทั �วถงึ มรีะบบสวสัดกิารทางสงัคมที�ดสีง่ผลให้

ประชาชนมมีาตรฐานชวีติที�ดกีว่า และการพฒันาใหค้นมอีายุยนืมากขึ�นควรจะพฒันาดา้นเศรษกจิเป็นลําดบัแรก

แลว้พฒันาดา้นทุนมนุษยเ์ป็นลาํดบัต่อมา 

คําสําคัญ: อายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกิด, อัตรามรณะของทารก, ตัวชี�วดัด้านทุนมนุษย์, ตัวชี�วดัด้าน

เศรษฐกจิ 

 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหาอายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ (Life expectancy at birth : ) 

เป็นตวัชี�วดัการตายซึ�งเป็นการบ่งบอกถงึความยนืยาวของชวีติตั �งแต่แรกเกดิจนคาดวา่จะมอีายุต่อไปไดอ้ีกกี�ปีจงึ

จะเสยีชวีติ รายงานจากองค์การอนามยัโลก (WHO) ที�เก็บรวบรวมขอ้มูลในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2543 ถงึ 2558 

พบว่าเป็นช่วงที�มนุษย์มชีวีติที�ยนืยาวมากที�สุด นับตั �งแต่ยุโรปฟื� นตวัจากสงครามโลกครั �งที�สอง เด็กที�เกิดในปี 

2558 จะมอีายุเฉลี�ยอยู่ที� 71.14 ปี โดยที�ผูห้ญงิจะมอีายุเฉลี�ย 73.8 ปี มากกว่าเมื�อเทยีบกบัผูช้ายที�จะมอีายุเฉลี�ย 

69.1 ปี โดยประเทศญี�ปุ่ นมอีายุเฉลี�ยรวมสงูสุดอยู่ที� 83.7 ตามดว้ย สวติเซอรแ์ลนด์และสงิค์โปร ์ขณะที�ไทยอายุ

เฉลี�ยรวม 73.9 ปี (World Health Organization(WHO), 2016) สว่นอตัรามรณะของทารก (Infant mortality rate : 

) หรอืความน่าจะเป็นของการตายของทารกที�มอีายตุํ�ากวา่ N ปีเป็นปัญหาทางสาธารณสขุของทุกประเทศซึ�งแต่

ละประเทศกม็จีํานวนการตายของทารกในปรมิาณที�แตกต่าง จากรายงานผลการศกึษาที�เกบ็รวบรวมขอ้มลูใน 14 

ประเทศจากองค์กรการกุศล เซฟ เดอะ ไชล์ด ปี พ.ศ. 2552 ระบุว่าประเทศที�มสีภาวะการเสยีชวีติแรกเกดิมาก

ที�สดุกค็อื อนิเดยี ซึ�งมทีารกแรกเกดิเสยีชวีติภายใน 24 ชั �วโมง หลงัถอืกําเนิดมากกวา่ 400,000 คนต่อปี หรอื 72 

คนต่อทารก 1,000 คน (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ(สสส.), 2552) แม้ว่าจะมีพฒันาการ

ทางด้านเศรษฐกิจในประเทศสูงและรวดเร็วมากแล้วก็ตาม จากฐานข้อมูลของ WHO ปี พ.ศ. 2558 ใน 183 

ประเทศ พบว่า ประเทศแองโกลามอีตัรามรณะของทารกสงูสุดรอ้ยละ 10.3 ซึ�งเป็นสดัส่วนที�สงูมากเมื�อเทยีบกบั
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ประเทศที�มอีตัรามรณะของทารกตํ�าสุดอยู่รอ้ยละ 0.15 คอืประเทศไอซ์แลนดแ์ละลกัเซมเบริก์ สว่นประเทศไทยมี

อตัรามรณะของทารกอยูท่ี�รอ้ยละ 1.05 (World Health Organization(WHO), 2016)   

 ปัจจยัด้านทุนมนุษย์โดย ทุนมนุษย์ (Human Capital)เป็นคําที�ใช้ครั �งแรกในปี ค.ศ. 1961 โดยนัก

เศรษฐศาสตร์ชื�อ Theodore W. Schultz ได้เขยีนบทความเรื�อง Investment in Human Capital ซึ�งชี�ให้เห็นว่า 

ความรู ้และทกัษะของคนนั �นคอืรปูแบบของทุนอย่างหนึ�ง (Schultz, 1961) ทุนมนุษยจ์งึเป็นแนวคดิที�มองคนเป็น

ทรพัยส์นิอย่างหนึ�ง ซึ�งมตี้นทุนที�ส ั �งสมอยู่ในตวัเป็นต้นทุนที�จบัต้องไม่ได ้เพราะเป็นความรู ้(Knowledge) ทกัษะ 

(Skill) ตลอดจนประสบการณ์ (Experience) ของแต่ละคนที�ส ั �งสมมา การพฒันาทุนมนุษยเ์ป็นการเพิ�มพูนทกัษะ

ความรูค้วามสามารถผ่านกระบวนการที�สําคญัคอื การศกึษา การฝึกอบรม และการพฒันา ดชันีการพฒันาทุน

มนุษย์มุ่งสะท้อนให้เห็นถึงความสําคญัของการลงทุนและการพฒันาด้านทรพัยากรมนุษย์ตลอดช่วงชีวติ เพื�อ

รองรบัการพฒันาเศรษฐกิจของแต่ละประเทศ โดยมีตวัชี�วดัเช่น คุณภาพการศึกษา อตัราการเข้าเรยีน ระดบั

การศกึษาสงูสดุของประชากร เป็นตน้ ผลการจดัอนัดบัดชันีการพฒันาทุนมนุษย ์(Human Capital Index) ปี พ.ศ.

2558 โดย World Economic Forum (WEF) จากการจดัอนัดบัใน 124 ประเทศ พบว่า ฟินแลนด์ ได้รบัเลอืกให้

เป็นประเทศที�มกีารพฒันาทุนมนุษยเ์ป็นอนัดบั 1 ตามดว้ย นอรเ์วย ์สวติเซอรแ์ลนด์ แคนาดา และญี�ปุ่ น ขณะที�

ประเทศไทยอยู่ในลําดบัปานกลางคอือนัดบัที� 57 ส่วนหลายประเทศในตะวนัออกกลางและแอฟรกิามคีะแนนรั �ง

ทา้ยเนื�องจากความเหลื�อมลํ�า โดยผูห้ญงิมโีอกาสทางการศกึษาน้อยกวา่ผูช้าย (ประชาชาตธิุรกจิออนไลน์, 2558) 

ปัจจยัการพฒันาดา้นเศรษฐกจิโดยมรีะดบัรายไดข้องประชากรเป็นตวัชี�วดัที�แสดงถงึสภาพของเศรษฐกจิ

ของประเทศนั �นๆ เมื�อเศรษฐกิจมกีารพฒันามากขึ�น จะส่งผลให้ระดบัรายได้ของประชากรมมีากขึ�น และระดบั

รายไดม้คีวามสมัพนัธต์่ออายุขยัเฉลี�ย โดยพบว่าระดบัผลติภนัฑ์มวลรวมในประเทศต่อประชากรมคีวามสมัพนัธ์

กบัอายุขยัเฉลี�ยในทางบวก (Biciunaite, 2014) และยงัพบว่าระดบัรายไดม้คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัอายุขยัเฉลี�ย

ของ (Chetty et al., 2016) กล่าวคือคนที�มีระดับรายได้สูงจะมีอายุขยัเฉลี�ยสูงกว่าคนที�มีระดับรายได้ตํ�ากว่า 

นอกจากระดับรายได้และระดับผลิตภันฑ์มวลรวมในประเทศต่อประชากรเป็นตัวชี�ว ัดทางเศรษฐกิจที�มี

ความสมัพนัธต์่อายุขยัเฉลี�ยแลว้ จงึอาจเป็นไปไดว้า่น่าจะมตีวัชี�วดัทางเศรษฐกจิตวัอื�นที�มคีวามสมัพนัธต์่ออายุขยั

เฉลี�ยดว้ยเช่นกนั เป็นที�น่าสงัเกตวา่ประเทศที�มดีชันีการพฒันาทุนมนุษยส์งูๆและมสีภาพเศรษฐกจิที�ดจีะมอีายุขยั

เฉลี�ยเมื�อแรกเกดิสงูและมอีตัรามรณะของทารกตํ�า  

งานวจิยัชิ�นนี�จงึมวีตัถุประสงคเ์พื�อสรา้งแบบจําลองถดถอยเชงิชั �นเพื�อศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งปัจจยั

ดา้นทุนมนุษยแ์ละเศรษฐกจิกบัอายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิและอตัรามรณะของทารก และเปรยีบเทยีบวา่กลุมตวัชี�วดั

ดา้นใดมีอิทธิพลในการทํานายอายุขัยเฉล่ียเมื่อแรกเกิดและอัตรามรณะของทารกสูงดีกวากัน ประโยชนจากงานวิจัยใน
ครั้งนี้จะชวยเปนแนวทางในการวางแผนการจดัการในดา้นทุนมนุษยแ์ละเศรษฐกจิเพื�อตอบสนองต่อการมอีายุขยัที�

ยนืยาวขึ�นของประชากรในอนาคต และสามารถนําผลของการวเิคราะห์ขอ้มลูที�ไดม้าประยุกต์ใชใ้นคดิเบี�ยประกนั

ชวีติ เมื�อมกีารขยายสาขาไปต่างประเทศทาํใหม้เีกณฑใ์นการเปลี�ยนแปลงเบี�ยประกนัภยัตามความเสี�ยงที�ประเมนิ

ได ้

แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัที(เกี(ยวข้อง 

ตารางชีพ (Life table)   

ตารางชพี เป็นตารางตวัเลขที�แสดงขอ้มูลเกี�ยวกบัการตายและการมชีวีติอยู่เมื�ออายุต่างๆของประชากร

กลุ่มหนึ�ง เป็นเครื�องมอืทางสถติทิี�ใชค้ํานวณค่าโอกาสที�จะตายหรอืมชีวีติอยู่และจํานวนปีโดยเฉลี�ยของชวีติที�ยงั

เหลอือยู ่หรอือายุขยัเฉลี�ยของประชากรแต่ละอายุ โดยมแีนวคดิการสรา้งตารางชพีแสดงในรปูที� 1 (ปราโมทย ์และ 

ปัทมา, 2544) ในงานวจิยันี�จะใชข้อ้มลูอตัรามรณะและอายขุยัเฉลี�ย 
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รปูที( 6 แนวคดิการสรา้งตารางชพี (ปราโมทย ์และ ปัทมา, 2544) 
 

อตัรามรณะ (Mortality rate : ) หมายถงึ ความน่าจะเป็นของการตายรายอายรุะหวา่ง x ถงึ x+n ปี 
โดยในงานวจิยันี�จะกล่าวถงึ อตัรามรณะของทารกที�มอีายตุํ�ากวา่ N ปี (Infant mortality rate) หรอื   

อายุขยัเฉลี�ย (Life expectancy : ) หมายถึง จํานวนปีเฉลี�ยที�บุคคลหนี�งจะมชีวีติอยู่ต่อไปหลงัจาก
อายุ x ปี (Life expectancy at age x) อายุขยัเฉลี�ยสามารถคํานวณได้สําหรบัอายุต่าง ๆ เช่น อายุขยัเฉลี�ยเมื�อ
แรกเกิด, เมื�ออายุ 20 ปีหรืออายุ 60 ปี เป็นต้น โดยในงานวิจยันี�จะกล่าวถึง อายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกิด (Life 
expectancy at birth) หรอื   
ทฤษฏีทนุมนุษย ์(Human Capital Theory) 

ทฤษฎมีองมนุษยใ์หเ้ป็นทุน หรอืทุนมนุษย ์เป็นทฤษฎทีางเศรษฐศาสตรท์ี�ถูกนํามาใชใ้นการศกึษา เป็น
การวเิคราะห์ประสทิธภิาพของต้นทุน (Cost-effectiveness Analysis) ทฤษฎีนี�แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างการ
เรยีนรูท้ี�เพิ�มขึ�นกบัผลผลติของพนกังานที�เพิ�มสงูขึ�นตามไปดว้ย ซึ�งเมื�อผลผลติเพิ�มสงูขึ�นผลตอบแทนที�พนกังานจะ
ไดร้บัยอ่มเพิ�มสงูขึ�นดว้ยเช่นกนั เพราะผลผลติของพนกังานที�สงูขึ�นจะนําไปสูผ่ลผลติและผลประกอบขององคก์รที�
เพิ�มสูงขึ�น ทฤษฎีทุนมนุษย์จงึเป็นการวเิคราะห์จากแนวคิดของต้นทุนและผลประโยชน์ที�ได้รบั (Cost-benefit 
Analysis) และวิเคราะห์บนพื�นฐานของผลตอบแทนที�ได้รบัจากการลงทุน (ROI : Return on Investment) ซึ�ง
กจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ ที�เกดิขึ�นเพื�อการพฒันาทรพัยากรมนุษยน์ั �น จาํเป็นอย่างยิ�งที�จะตอ้งคาํนึงถงึการเพิ�ม
มูลค่าของมนุษย์ที�เป็นพนักงานในองค์กร โดยเรยีนรูผ้่านการศกึษา การฝึกอบรม และการพฒันาต่างๆ นําไปสู่
ผลลพัธห์รอืผลผลติที�องคก์รตอ้งการ (ณฐมนต์, 2552) ดงันั �นทุนมนุษยท์ี�สาํคญัยิ�งคอืการศกึษา และดชันีทางการ
ศกึษากเ็ป็นดชันีดา้นทุนมนุษยท์ี�สาํคญัยิ�ง  

ระบบเศรษฐกิจและตวัชี�วดัทางเศรษฐกิจ 
เศรษฐกจิคอืการที�กลุ่มคนหรอืบุคคลตั �งแต่ ` กลุ่มขึ�นไปทําการผลติและบรกิารเพื�อแลกเปลี�ยนกนั โดย

ตอบสองความต้องการของอีกฝ่าย ซึ�งสนิค้าและบรกิารแต่ละชนิดมมีูลค่าต่างกนัจึงใช้เงนิเป็นสื�อกลางในการ
กําหนดมูลค่าของสินค้าต่างๆเพื�อใช้ในการแลกเปลี�ยนสินค้าและบริการ (สุชาติ, 2549) ระบบเศรษฐกิจ 
(Economic System) จะเกิดขึ�นเมื�อมคีวามเชื�อมั �นว่าสนิค้าและบรกิาร มคีวามต้องการในตลาดจงึทําให้เกดิการ
ผลติ การจา้งงาน การลงทุน ถา้ระบบเศรฐกจิดกีจ็ะทําใหป้ระชากรในระบบเศรษฐกจิมผีลตอบแทนมาก ถ้าระบบ
เศรษฐกจิไม่ดคีอืมคีวามต้องการในสนิคา้และบรกิารลดน้อยลงไปจนถงึไม่ม ีทําใหไ้ม่เกดิการผลติ ไม่เกดิการจา้ง
งาน ไมเ่กดิการลงทุน ทาํใหป้ระชากรในระบบเศรษฐกจิมผีลตอบแทนน้อย โดยคนสว่นใหญ่เชื�อวา่ระบบเศรษฐกจิ
ที�ดยี่อมสง่ผลใหม้คีุณภาพชวีติที�ดกีว่า ทําใหค้นยงัมกีารยา้ยถิ�นฐานเพื�อมุ่งวงัคุณภาพชวีติที�ดกีว่า ผลจากการหา
ผลตอบแทนที�ได้คอืนําไปใช้จ่ายเพื�อตอบสนองความต้องการของแต่ะบุคคลไม่ว่าจะเป็นใช้ซื�อสนิค้าและบรกิาร 
การศกึษา และใช้จ่ายค่ารกัษาพยาบาลอนัจะส่งผลต่ออายุขยัเฉลี�ย และอตัราการตายของประชากรในประเทศ 
(บุญคง, 2550) ทั �งนี�ในระบบเศรษฐกจิจะมตีวัชี�วดัทางเศรษฐกจิซึ�งเป็นเครื�องมอืที�สาํคญัอย่างหนึ�งที�ช่วยอธบิาย
ปรากฏการณ์หรอืความเปลี�ยนแปลงทางเศรษฐกิจที�เกิดขึ�นในช่วงระยะเวลาหนึ�งๆ ซึ�งตวัชี�วดัทางเศรษฐกิจนี�



วารสารสถติปิระยกุตแ์ละเทคโนโลยสีารสนเทศ ฉบบัที� 1 ปีที� 2 (2560)  

77 
 

สามารถที�จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อตลาดได้ เช่น ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศ (Gross Domestic Product: 
GDP) รายไดป้ระชาชาต ิ(National Income: NI) การออม (Saving) การสง่ออกสทุธ ิ(Net Export) 
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัชี�วดัด้านทนุมนุษยก์บัอายขุยัเฉลี(ยเมื(อแรกเกิดและอตัรามรณะของทารก 

มผีลการวจิยัพบว่าระดบัการศกึษาที�สงูของสตรมีสี่วนช่วยลดการตายของเดก็และทารก ปัจจยัที�สาํคญั
ที�สุดประการหนึ�งในการการลดอตัราการเสยีชีวติในเด็กอายุตํ�ากว่า 5 ขวบคือ การศึกษาสําหรบัสตร ีจากผล
การศกึษาของสถาบนัวดัและประเมนิผลทางสุขภาพที�มหาวทิยาลยัวอชงิตนัพบว่า ผูห้ญิงที�ไดก้ารเรยีนเพิ�มจาก 
10 ปีเป็น 11 ปี มผีลทาํใหอ้ตัราการตายของทารกลดลง โดยผูห้ญงิที�มกีารศกึษามากขึ�นมแีนวโน้มที�จะมคีรอบครวั
เล็กๆ ส่วนหนึ�งเนื�องจากมีโอกาสในการจ้างงานที�เพิ�มขึ�นและความรู้เกี�ยวกบัการคุมกําเนิดที�ดีขึ�น การมีบุตร
จํานวนน้อยในครอบครวัจะช่วยเพิ�มโอกาสที�ทารกจะมชีวีติรอดได้ การได้รบัการศกึษาที�สูงขึ�นยงัเพิ�มยงัช่วยให้
ผู้หญิงตดัสนิใจได้ดขีึ�นเกี�ยวกบัปัจจยัด้านสุขภาพและโรคต่างๆ เช่น การดูแลตวัเองก่อนคลอด สุขอนามยัขั �น
พื�นฐาน โภชนาการและการสรา้งภูมคิุม้กนั ซึ�งเป็นปัจจยัสาํคญัในการลดสาเหตุการเสยีชวีติของเดก็อายุตํ�ากวา่ 5 
ปี (Fischetti, 2011) 

นอกจากนี�ยงัมงีานวจิยัแสดงใหเ้หน็ถงึความเชื�อมโยงระหว่างอายุขยัเฉลี�ยและการศกึษา ในขณะที�ชาว
อเมริกันส่วนใหญ่คิดว่าลูกๆของเขาจะมีอายุยืนยาวกว่าตัวเอง งานวิจัยชิ�นล่าสุดของ Jay Olshansky 
ศาสตราจารย์สาธารณสุขที�มหาวทิยาลยัอลิลนิอยส ์ชคิาโก ไดค้้นพบว่าอายุขยัเฉลี�ยสาํหรบัคนที�มกีารศกึษาตํ�า
กว่ามธัยมปลายลดลงถงึ � ปี ในระหว่างปี N��� ถงึ `���  Jay พบการลดลงที�เด่นชดัมากที�สุดในหมู่ผู้หญิงผวิ
ขาวที�ไมไ่ดจ้บการศกึษาจากระดบัมธัยม จากการศกึษาของ Jennifer Karas Montez และคณะนกัวจิยัที� National 
Center for Health Statistics, Harvard ก็สะท้อนแนวโน้มบางอย่าง ซึ�งพบว่าสองปัจจัยที�เกี�ยวข้องมากที�สุด
สาํหรบัการมอีายขุยัสั �นของผูห้ญงิที�ไมไ่ดร้บัการศกึษา คอืการสบูบุหรี�และการวา่งงาน (Deseret News, 2013) 

University of Colorado, New York University และ University of North Carolina ไดท้ําการคาดการณ์
จํานวนการเสยีชวีติที�สามารถนําไปเชื�อมโยงเขา้กบัความแตกต่างของระดบัการศกึษา และพบว่าความต่างของ
ความเสี�ยงของการเสยีชวีติในระดบัการศกึษาต่างๆนั �นสงูมาก การวเิคราะหข์อ้มลูจากการสาํรวจสอบถามของศนูย์
ควบคุมและป้องกนัโรคจํานวนมากกวา่ N ลา้นคน จากปี N��� ไปจนถงึปี `��� พบวา่ตวัเลขของการเสยีชวีดิจะ
ตํ�ากว่าถ้าหากผูใ้หญ่นั �นมรีะดบัการศกึษาที�สงูขึ�น ในการศกึษาประชากรที�เกดิในปี N�`� , 1935, และ N��� เพื�อ
ทําความเขา้ใจว่า ระดบัการศกึษามผีลต่ออตัราการตายในระยะยาวอย่างไร และได้บันทกึสาเหตุต่างๆ ของการ
ตาย ซึ�งรวมไปถึงโรคหวัใจและมะเรง็ด้วย นักวจิยัได้ทําการคาดคะเนตวัเลขการเสยีชีวติในปี `�N� ขึ�นมาใน
สภาพแวดลอ้ม ` ประเภทคอื การมวีุฒติํ�ากวา่ระดบัมธัยม และการมวีฒุวิทิยาลยัแต่ไมเ่ทยีบเท่าปรญิญาตร ีพบวา่
ตวัเลขผูเ้สยีชวีติจาํนวน N��,`�� รายนั �นอาจจะมชีวีติต่อไดใ้นกลุ่มประชากรปี `�N� ถา้หากมวีฒุติํ�ากวา่มธัยมเขา้
รบัการศกึษาในระดบัมธัยมหรอืสอบเทยีบวุฒไิด ้ยิ�งไปกว่านั �น จํานวนผูเ้สยีชวีติ NN�,��� คนอาจจะรอดชวีติถ้า
หากเขา้รบัการศกึษาต่อและจบปรญิญาตร ี(Krueger, Tran, Hummer, & Chang, 2015) 
 
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัชี�วดัด้านเศรษฐกิจกบัอายขุยัเฉลี(ยเมื(อแรกเกิดและอตัรามรณะของทารก 

งานวจิยัพบวา่สภาพทางภูมศิาสตรห์รอืภูมภิาคมบีทบาทสาํคญัในการกาํหนดความแตกต่างอายขุยัเฉลี�ย

มากกว่าสามปีในประเทศส่วนใหญ่ จงึพจิารณาไดว้่าอายุขยัเฉลี�ยในแอฟรกิาตํ�ากว่าอย่างมากเมื�อเทยีบเคยีงกบั

เอเชยี ซึ�งเป็นการเน้นยํ�าว่าอายุขยัเฉลี�ยถูกกําหนดโดยเศรษฐกจิ สุขอนามยั และการเจบ็ป่วย (Chen & Ching, 

2000) 

ผลวจิยัเกี�ยวกบั “ความไม่เท่าเทยีมกนัของรายได้และอายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ” ในช่วงสามทศวรรษที�

ผ่านมาพบว่ารายไดท้ี�ไม่เท่าเทยีมกนัมคีวามเชื�อมโยงกบัตวัชี�วดัทางสุขภาพซึ�งรวมถงึการตายของทารก อายุขยั

เฉลี�ยแรกเกดิ และอายุคาดเฉลี�ยตอนอายุ 5 ขวบ ผลการวจิยัดงักล่าวได้จําลองการใช้ตวัชี�วดัที�แตกต่างกนัเพื�อ

ตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหว่างรายไดท้ี�ไม่เท่าเทยีมกนักบัอายุขยัเฉลี�ยในประเทศอติาลแีละประเทศที�รํ�ารวยและ

สรุปไดว้า่ในประเทศอติาลซีึ�งเป็นประเทศที�การดูแลสุขภาพและการศึกษาที�มอียู่ในระดบัสากลและความปลอดภยั

ทางสงัคมที�แขง็แกรง่ รายไดท้ี�ไมเ่ท่าเทยีมกนัเป็นอสิระและมผีลกระทบต่ออายุขยัเฉลี�ยแรกเกดิมากกวา่รายไดต้่อ
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หวั และการศกึษา ประเทศอติาลมีรีายไดไ้มเ่ท่าเทยีมกนัและอายขุยัเฉลี�ยในระดบัสงูปานกลางเมื�อเปรยีบเทยีบกบั

ประเทศที�รํ�ารวยอื�นๆ การวเิคราะห์ข้ามชาติพบว่าความสมัพนัธ์ระหว่างความไม่เท่าเทียมกนัของรายได้และ

สุขภาพของประชากรยงัมีอยู่ถึงแม้ว่าจะเป็นประเทศที�รํ�ารวยก็ตาม  (De Vogli, Mistry, Gnesotto, & Cornia, 

2005) 

นอกจากนี�ผลการวจิยัยงัพบวา่ผลกระทบของสภาวะเศรษฐกจิกบัดชันีอตัรามรณะ  ของตวัแบบล-ีคาร์
เตอร ์(Lee-Carter models) ในประเทศออสเตรเลยี แคนาดา สหรฐัอเมรกิา และญี�ปุ่ น ในช่วงปีค.ศ. 1950-2005 
พบว่าการเปลี�ยนแปลงของ  มคีวามสมัพนัธ์กบัผลติภัณฑ์มวลรวมในประเทศ (GDP) และอตัราการว่างงาน 
โดยกจิกรรมทางเศรษฐกจิที�อยูใ่นชว่งขาลง ทาํใหอ้ตัรามรณะมแีนวโน้มสงูขึ�น (Hanewald, 2009) 

ระดบัรายได้และความยนืยาวของชวีติในสหรฐัอเมรกิา ด้วยการศกึษาแนวโน้ม ความหลากหลายทาง
ภูมศิาสตร ์และความสมัพนัธ์ระหว่างรายไดแ้ละความยนืยาวของชวีติ  โดยใชฐ้านขอ้มูลจากการจ่ายภาษี จากปี 
ค.ศ. 1999-2014 พบว่ารายได้มคีวามสมัพนัธ์ต่ออายุในทางเดยีวกนั คนที�มรีายได้สูงมแีนวโน้มอายุขยัเพิ�มขึ�น 
และคนที�มรีะดบัรายไดต้ํ�าแต่ถา้อยูใ่นพื�นที�ที�เจรญิกวา่กจ็ะมคีวามขยัหวงัความยนืยาวในชวีติที�สงูกวา่คนที�มรีายได้
ตํ�าในพื�นที�ที�เจรญิน้อยกวา่ (Chetty et al., 2016) 
 
ระเบียบวิธีวิจยั 

ข้อมลูและที(มาของข้อมลู 
 อายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ ( ) ,อตัรามรณะของทารก ( ) ในตาราง 1 ใช้ขอ้มูลทุตยิภูมจิากองค์การ
อนามยัโลก จาํนวน 183 ประเทศทั �วโลกในปีล่าสดุคอืปี พ.ศ. 2558 ทั �งเพศชาย-หญงิ สว่นตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษย ์ปี 
พ.ศ. 2555 และขอ้มูลตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิ ปี พ.ศ. 2557 ในตาราง 2 เป็นขอ้มลูจากปีที�มขีอ้มลูสมบรูณ์ที�สดุ โดย
เป็นขอ้มลูทุตยิภูมจิากธนาคารโลก (Data World Bank) และ ขอ้มลูจากองคก์ารสหประชาชาต ิ(United Nations : 
UN) ในโครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ (United Nations Development Programme : UNDP) จากรายงาน
การพฒันาทรพัยากรมนุษย ์(Human Development Reports)   
 

ตาราง 1 ตวัแปรตามอายคุาดเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิและอตัรามรณะของทารก  

 ตวัแปรตาม 

1 อายคุาดเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิเพศหญงิ Life expectancy at birth, Female 

2 อายคุาดเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิเพศชาย Life expectancy at birth, Male 

3 อตัรามรณะของทารกเพศหญงิ Infant mortality rate, Female 

4 อตัรามรณะของทารกเพศชาย Infant mortality rate, Male 
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ตาราง 2 ตวัแปรอสิระตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษยแ์ละตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิ 

ตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษย์

1 จาํนวนปีเฉลี�ยที�ไดร้บัการศกึษา  5 อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 

2 เปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจากโรงเรยีน 6 เปอรเ์ซน็ตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา 

3 อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 7 เปอรเ์ซน็ตค์า่ใชจ้า่ยดา้นการศกึษาของรฐับาลต่อจดีพี ี

4 อตัราการวา่งงาน   

ตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิ 

1 พื�นที�ทาํการเกษตรต่อพื�นที�ทั �งหมด 11 มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี

2 จดีพีตี่อประชากร 12 รายรบัต่อจดีพี ี

3 รายไดป้ระชาชาตติ่อประชากร 13 สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง 

4 เงนิลงทุนภายในประเทศ 14 จาํนวนคารบ์อนไดออกไซดต์่อคน 

5 การอมต่อจดีพี ี 15 อตัราการวา่งงาน 

6 รายจา่ยต่อขดีพี ี 16 ภาษตี่อจดีพี ี

7 การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 17 คา่จา้งต่อเดอืน 

8 เงนิลงทุนโดยตรงจากต่งประเทศ 18 ชั �วโมงการทาํงานต่อสปัดาห ์

9 มลูคา่สนิคา้เกษตรต่อจดีพี ี 19 กาํลงัแรงงาน 

10 มลูคา่อุตสาหรรมต่อจดีพี ี   

 
การวิเคราะหข้์อมลู 

การวเิคราะหถ์ดถอยพหุแบบเชงิชั �น (Hierarchical Multiple Regression Analysis) นํามาใชเ้พื�ออธบิาย
การเปลี�ยนแปลงของตวัแบบเมื�อเพิ�มตวัแปรอสิระเขา้ไปในตวัแบบเดมิ โดยสงัเกตคา่สมัประสทิธิ �การตดัสนิใจที�
เปลี�ยนแปลงไป (Coefficient of Determination Change : ) (Aiken, West, & Reno, 1991; Cohen, Cohen, 
West, & Aiken, 2013) จากแบบจาํลองก่อนหน้า 
  ทั �งนี�การวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณเชิงชั �นโดยมตีวัแปรตามเป็นอายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกิดและอตัรา
มรณะของทารกเพศชายและหญงิ จะนําเขา้ตวัแปรอสิระกลุ่มแรกในสมการถดถอยก่อนแลว้ตามดว้ยตวัแปรอสิระ
กลุ่มที�สอง โดยสลบักนั ดงันี� 1) นําเขา้ตวัแปรกลุ่มตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษยต์ามดว้ยกลุ่มตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิ และ 
2) นําเขา้ตวัแปรกลุ่มตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิตามดว้ยกลุ่มตวัชี�วดัด้านทุนมนุษย์ เพื�อพจิารณาเปรยีบเทยีบว่าการ
นําเขา้ตวัแปรกลุ่มใดก่อนหรอืหลงัจะใหผ้ลการวเิคราะหท์ี�แตกต่างกนัหรอืไม่ หากผลออกมาในทางเดยีวกนัจะทํา
ใหม้ั �นใจมากยิ�งขึ�น  
การแปลงข้อมลู

ตวัแปรตามที�นํามาใช้ในการวเิคราะห์ ขอ้มูลต้องมกีารแจกแจงแบบปกติซึ�งตรวจสอบด้วยฮสิโตแกรม 
จากการตรวจสอบพบวา่วา่อายุคาดเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิของเพศชายและเพศหญงิมกีารกระจายแบบปกต ิสว่นอตัรา
มรณะของทารกของเพศชายและเพศหญงิ ไม่มกีารแจงแจงแบบปกต ิจงึใชก้ารแปลงขอ้มลูดว้ยวธิโีลจติเนื�องจาก 
อตัรามรณะของทารกของเพศชายและเพศหญงิเป็นอตัราสว่น 

ตวัแปรอสิระที�นํามาใชใ้นการวเิคราะห ์ ขอ้มลูตอ้งมคีวามสมัพนัธเ์ชงิเสน้ตรงกบัตวัแปรตามจงึตอ้งแปลง
ตวัแปรดา้นทุนมนุษยใ์หค้วามสมัพนัธเ์ชงิเสน้ตรงหนึ�งตวัแปรโดยการ take log ของเปอรเ์ซนตเ์ดก็ประถมออกจาก
โรงเรยีน สว่นตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิตอ้งแปลงค่าโดยการ take log คอืจดีพีตี่อประชากรและระดบัรายไดต้่อคน  
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ผลการศึกษา 
การวเิคราะหข์อ้มลูเบื�องตน้พบวา่อายขุยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิเพศหญงิสงูกวา่เพศชาย และโลจติอตัรามรณะ

ของทารกเพศหญงิตํ�ากวา่เพศชายอธบิายไดว้า่อตัรามรณะของทารกเพศหญงิน้อยกวา่อตัรามรณะของทารกเพศ
ชาย ดงัแสดงในตาราง 3 และเพื�อป้องกนัปัญหาการรว่มเชงิเสน้พหุ (Multicolinearity) ในการวเิคราะหถ์ดถอย
พหุคณูจงึไมนํ่าตวัแปรอสิระที�มคีา่สหสมัพนัธก์นัเองมากกวา่ 0.8 นําเขา้ไปในสมการและพจิารณาเลอืกตวัแปร
หนึ�งแทนตวัแปรคูน่ั �น ตวัแปรอสิระที�นํามาใชใ้นการวเิคราะหแ์สดงในตาราง 3.1  แบง่เป็นตวัแปรตวัชี�วดัดา้นทุน
มนุษยล์าํดบัที� 5-8 จาํนวน 4 ตวัแปร และตวัแปรตวัชี�วดัทางเศรษฐกจิลาํดบัที� 9-13 จาํนวน 5  ตวัแปรจาก 7 ตวั
แปร โดยไมไ่ดนํ้าตวัแปรลอการทิมึระดบัรายไดต้่อคน และมลูคา่สนิคา้เกษตรต่อจดีพี ี นําเขา้ไปในสมการเพราะมี
ปัญหาการรว่มเชงิเสน้พหุสงู 
 
ตาราง 3 สถติเิชงิบรรยายและความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปร 

 ตวัแปร M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1.อายุขยัเฉลี�ยแรกเกดิเพศหญงิ 73.73 8.37                         
2.อายุขยัเฉลี�ยแรกเกดิเพศชาย 68.88 7.72 .97         

3.โลจติอตัรามรณะเพศหญงิ -4.29 1.09 -.86 -.84         

4.โลจติอตัรามรณะเพศชาย -4.09 1.10 -.86 -.85 1.00             

5.ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก 1.24 1.40 -.66 -.63 .63 .64                 
6.อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 40.72 27.64 .74 .67 -.76 -.76 -.60     

7.เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา 5.23 6.42 -.73 -.69 .59 .59 .40 -.53     

8.อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 17.81 9.84 -.71 -.67 .70 .69 .52 -.52 .66     

9.ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 9.20 1.20 .82 .82 -.82 -.82 -.55 .69 -.68 -.77         
10.การออมต่อจดีพี ี 59.24 12.75 .65 .63 -.67 -.66 -.47 .50 -.41 -.57 .55   

11.การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 21.73 11.22 .29 .32 -.21 -.22 -.10 .00 -.24 -.20 .40 -.16   

12.มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 43.80 22.95 -.62 -.63 .63 .63 .43 -.66 .48 .56 -.74 -.37 -.27   

13.สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง -4.82 15.38 .33 .35 -.38 -.38 -.23 .35 -.25 -.42 .63 .12 .50 -.45 

แบบจาํลองทาํนายอายขุยัเฉลี(ยแรกเกิด  
การวเิคราะหถ์ดถอยเชงิชั �นจะนําเขา้ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิและทุนมนุษยส์ลบักนั โดยใน Block 1 จะ

นําเขา้ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิหรอืทุนมนุษยก์่อนและใน Block 2 จะนําเขา้ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิหรอืทุนมนุษยท์ี�ยงั
ไมไ่ดนํ้าเขา้ตามเขา้ไป ผลการวเิคราะหถ์ดถอยเชงิชั �นเพื�อทาํนายอายขุยัเฉลี�ยแรกเกดิของหญงิและชายแสดงใน
ตารางที� 4 และ 5 ทั �งนี�ผลของ Block 2 จะเหมอืนกนัจงึไมต่อ้งแสดงผล 

ของตวัแปรดา้นทุนมนุษยใ์นประชากรเพศหญงิและชายมคี่าเท่ากบั .772 และ .681 ของตวัแปร
ดา้นเศรษฐกจิในประชากรเพศหญงิและชายมคี่าเท่ากบั .779 และ .756 ตามลําดบั อยา่งไรกต็ามในประชากรเพศ
หญงิและชายเมื�อควบคุมตวัแปรดา้นทุนมนุษยแ์ลว้ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิยงัคงสามารถทาํนายอายขุยัเฉลี�ยแรกเกดิ
ไดเ้พิ�มขึ�น =.096 และ .125 ตามลําดบั ส่วนในประชากรเพศหญงิและชายตวัแปรดา้นทุนมนุษยเ์มื�อควบคุม
ตัวแปรด้านเศรษฐศาสตร์แล้วก็ยงัคงสามารถทํานายอายุข ัยเฉลี�ยแรกเกิดได้เพิ�มขึ�น 

ุ
=.089 และ .050 

ตามลาํดบั  โดยที�กลุ่มตวัแปรทั �งสองสามารถรว่มกนัทาํนายอายุขยัเฉลี�ยแรกเกดิไดด้ทีั �งในประชากรเพศหญงิและ
ชาย =.868 และ .806 ตามลําดบั จะสงัเกตได้ว่าตวัแปรด้านเศรษฐกจิมคีวามสามารถในการทํานายอายุข ัย
เฉลี�ยแรกเกดิไดด้เีพิ�มขึ�นเมื�อควบคุมตวัแปรอื�นแลว้ดงัที�ค่า มคี่าสงูกวา่ตวัแปรดา้นทุนมนุษยอ์ยา่งชดัเจนทั �ง
ในประชากรเพศชายและเพศหญิง สมการถดถอยพหุคูณทั �งในประชากรเพศชายและหญิงพบว่า เปอรเ์ซนต์การ
เรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษาและลอการทิมึเปอรเ์ซ็นต์เดก็ประถมศกึษาออกจากโรงเรยีน สดัสว่นประชากรนอก
เขตเมอืงมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัอายขุยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ 
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ตาราง 4 ผลการวเิคราะหถ์ดถอยพหุแบบเชงิชั �นทาํนายอายุขยัเฉลี�ยเพศหญงิ 
ตวัแปรตาม อายขุยัเฉลี(ยเมื(อแรกเกิดเพศหญิง B SE Beta t-test p-value R2 F-test 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษย ์

คา่คงที� 76.80 1.91 40.17 .00 

.772 53.24 
ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจากโรงเรยีน -1.30 0.47 -0.22 -2.75 .01 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 0.10 0.03 0.32 3.92 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.43 0.11 -0.33 -3.90 .00 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา -0.18 0.07 -0.21 -2.45 .02 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านเศรษฐกิจ 

คา่คงที� 13.45 7.75 1.74 .09 

.779 43.79 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 5.08 0.90 0.73 5.68 .00 

การออมต่อจดีพี ี 0.19 0.06 0.29 3.36 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.12 0.06 0.17 2.15 .04 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี -0.02 0.03 -0.06 -0.63 .53 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง -0.15 0.05 -0.27 -3.27 .00 

บ
ลอ็

ก 
2 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษยแ์ละด้านเศรษฐกิจ 

คา่คงที� 38.93 9.08 4.29 .00 

.868 42.46 

ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจากโรงเรยีน -0.77 0.39 -0.13 -1.99 .05 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 0.09 0.03 0.31 3.70 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.24 0.10 -0.18 -2.47 .02 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา -0.04 0.07 -0.05 -0.53 .60 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 2.05 0.93 0.30 2.20 .03 

การออมต่อจดีพี ี 0.16 0.05 0.25 3.58 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.19 0.05 0.26 3.80 .00 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 0.01 0.03 0.04 0.49 .62 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง -0.11 0.04 -0.20 -2.83 .01 
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ตาราง 5 ผลการวเิคราะหถ์ดถอยพหุแบบเชงิชั �นของตวัชี�วดัต่ออายขุยัเฉลี�ยเพศชาย 
ตวัแปรตาม อายขุยัเฉลี(ยเมื(อแรกเกิดเพศชาย B SE Beta t-test p-value R2 F-test 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษย ์

คา่คงที� 72.67 2.09 34.84 .00 

.681 33.57 
ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก -1.37 0.52 -0.25 -2.65 .01 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 0.07 0.03 0.24 2.48 .02 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.40 0.12 -0.33 -3.32 .00 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา -0.16 0.08 -0.20 -1.94 .06 

บ
ลอ็

ก 
2 

ตวัชี�วดัด้านเศรษฐกิจ 

คา่คงที� 17.50 7.51 2.33 .02 

.756 38.48 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 4.24 0.87 0.66 4.89 .00 

การออมต่อจดีพี ี 0.17 0.05 0.29 3.22 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.14 0.06 0.20 2.43 .02 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี -0.03 0.03 -0.09 -0.99 .33 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง -0.12 0.04 -0.24 -2.69 .01 

บ
ลอ็

ก 
3 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษยแ์ละด้านเศรษกิจ 

คา่คงที� 34.04 10.16 3.35 .00 

.806 26.79 

ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก -0.90 0.43 -0.16 -2.08 .04 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา 0.04 0.03 0.14 1.35 18 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.22 0.11 -0.18 -2.00 .05 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 0.04 0.08 0.05 0.51 .62 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 2.41 1.04 0.38 2.31 .02 

การออมต่อจดีพี ี 0.16 0.05 0.27 3.14 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.16 0.06 0.23 2.83 .01 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี -0.02 0.03 -0.05 -0.56 .58 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง -0.08 0.04 -0.16 -1.89 .06 

แบบจาํลองทาํนายโลจิตอตัรามรณะของทารก  
ผลการวเิคราะหถ์ดถอยเชงิชั �นเพื�อทาํนายโลจติอตัรามรณะของทารกหญงิและชายแสดงในตารางที� 6 

และ 7 ทั �งนี�ผลของ Block 2 จะเหมอืนกนัจงึไมต่อ้งแสดงผล ของตวัแปรดา้นทุนมนุษยใ์นประชากรเพศหญงิ
และชายมคีา่เท่ากบั .716 และ .719 ของตวัแปรดา้นเศรษฐกจิในประชากรเพศหญงิและชายมคีา่เทา่กบั .744 
และ .742 ตามลาํดบั อยา่งไรกต็ามในประชากรเพศหญงิและชายเมื�อควบคุมตวัแปรดา้นทุนมนุษยแ์ลว้ตวัแปรดา้น
เศรษฐกจิยงัคงสามารถทาํนายโลจติอตัรามรณะของทารกไดเ้พิ�มขึ�น

ุ
=.094 และ .096 ตามลาํดบั สว่นใน

ประชากรเพศหญงิและชายตวัแปรดา้นทุนมนุษยเ์มื�อควบคุมตวัแปรดา้นเศรษฐศาสตรแ์ลว้กย็งัคงสามารถ
ทาํนายโลจติอตัรามรณะของทารกเกดิไดเ้พิ�มขึ�น =.066 และ .073 ตามลาํดบั  โดยที�กลุ่มตวัแปรทั �งสอง
สามารถรว่มกนัทาํนายโลจติอตัรามรณะของทารกไดด้ทีั �งในประชากรเพศหญงิและชาย =.810 และ .815 
ตามลาํดบั จะสงัเกตไดว้า่ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิมคีวามสามารถในการทาํนายโลจติอตัรามรณะของทารกไดด้ี
เพิ�มขึ�นเมื�อควบคุมตวัแปรอื�นแลว้ดงัที�คา่ มคีา่สงูกวา่ตวัแปรดา้นทุนมนุษยอ์ยา่งชดัเจนทั �งในประชากรเพศ
ชายและเพศหญงิ สมการถดถอยพหุคณูทั �งในประชากรเพศชายและหญงิพบวา่ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร 
การออมต่อจดีพี ี การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี และอตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษามคีวามสมัพนัธท์างลบกบัโลจติ
อตัรามรณะของทารก 
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สรปุและอภิปรายผล 
ตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษยม์ตีวัแปรที�ความสมัพนัธก์บัอายขุยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิเพศหญงิและเพศชายจาํนวน 4 

ตัวแปร และมีตัวแปรที�มีความสมัพันธ์กับโลจิตอัตรามรณะเพศหญิงและเพศชาย  2 ตัวแปร ทั �งนี�การได้รบั
การศกึษาที�มปีระสทิธภิาพ และการมกีารศกึษาในระดบัสงูมคีวามสมัพนัธต์่อการเพิ�มขึ�นของอายุขยัเฉลี�ยแรกเกดิ 
และการลดลงของอตัรามรณะทั �งเพศหญงิและเพศชาย ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Jay Olshansky ที�พบวา่กลุ่ม
คนที�มีระดับการศึกษาน้อยกว่าปรญิญาตรจีะมีอายุขยัเฉลี�ยน้อยกว่ากลุ่มคนที�มีการศึกษาระดบัปรญิญาตรี 
(Deseret News, 2013) ตัวชี�วดัด้านทุนมนุษย์นั �นมีเรื�องการศึกษาเกี�ยวข้องอยู่ การมีการศึกษาที�ดีส่งผลให้มี
ความรูด้า้นสาธารณะสขุ (Health literacy) เพิ�มขึ�น รูว้ธิกีารจดัการดแูลเดก็ทารก สขุาภบิาล การดแูลสขุภาพ รูจ้กั
การป้องกนัโรคตดิต่อที�เป็นสาเหตุของการเสยีชวีติ 
 ตวัชี�วดัดา้นเศรษฐกจิมตีวัแปรที�ความสมัพนัธก์บัอายุขยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิเพศหญงิและเพศชายจาํนวน 4 
ตวัแปรและมตีวัแปรที�มคีวามสมัพนัธ์กบัโลจติอตัรามรณะเพศหญิงและเพศชาย 2 ตวัแปร และสรุปได้ว่าการมี
ระดบัรายไดส้งู ไดเ้ปรยีบดุลการคา้ มกีารออมเงนิสงู และอยูใ่นเขตเมอืง มคีวามสมัพนัธต์่อการเพิ�มขึ�นของอายุขยั
เฉลี�ยแรกเกดิ และระดบัรายได้สงู มกีารออมเงนิสูงมคีวามสมัพนัธ์ต่อการลดลงของอตัรามรณะทั �งเพศหญิงและ
เพศชายซึ�งสอดคลอ้งกบังานวจิยัล่าสดุที�พบวา่คนที�มรีะดบัรายไดส้งูกวา่จะมอีายขุยัที�ยนืยาวกวา่  
ตาราง 6 ผลการวเิคราะหถ์ดถอยพหุแบบเชงิชั �นของตวัชี�วดัโลจติอตัรามรณะของทารกเพศหญงิ 

ตวัแปรตาม โลจิตอตัรามรณะของทารกเพศหญิง B SE Beta t-test p-value R2 F-test 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษย ์

คา่คงที� -4.42 0.28 -15.82 .00 

.716 39.62 
ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก 0.12 0.07 0.16 1.76 .08 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา -0.02 0.00 -0.46 -4.98 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา 0.01 0.02 0.05 0.58 .56 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 0.04 0.01 0.34 3.50 .00 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านเศรษฐกิจ 

คา่คงที� 2.54 1.09 2.32 .02 

.744 35.95 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร -0.59 0.13 -0.65 -4.65 .00 

การออมต่อจดีพี ี -0.03 0.01 -0.30 -3.25 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.00 0.01 -0.03 -0.37 .72 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 0.00 0.01 0.09 0.91 .37 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง 0.01 0.01 0.11 1.24 .22 

บ
ลอ็

ก 
2 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษยแ์ละด้านเศรษกิจ 

คา่คงที� 1.18 1.42 0.83 .41 

.810 27.53 

ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก 0.06 0.06 0.08 0.97 .34 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา -0.02 0.00 -0.37 -3.67 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.01 0.02 -0.07 -0.83 .41 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 0.01 0.01 0.10 1.02 .31 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร -0.36 0.15 -0.40 -2.49 .02 

การออมต่อจดีพี ี -0.02 0.01 -0.25 -3.01 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี -0.02 0.01 -0.15 -1.90 .06 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 0.00 0.00 -0.04 -0.45 .66 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง 0.01 0.01 0.13 1.49 .14 
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ตาราง 7 ผลการวเิคราะหถ์ดถอยพหุแบบเชงิชั �นของตวัชี�วดัโลจติอตัรามรณะของทารกเพศชาย 
ตวัแปรตาม โลจิตอตัรามรณะของทารกเพศชาย B Std. Beta t-test p-value R2 F-test 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษย ์

คา่คงที� -4.21 0.28 -15.11 .00 

.719 40.22 
ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก 0.13 0.07 0.17 1.89 .06 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา -0.02 0.00 -0.46 -5.00 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา 0.01 0.02 0.06 0.67 .51 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 0.04 0.01 0.33 3.39 .00 

บ
ลอ็

ก 
1 

ตวัชี�วดัด้านเศรษฐกิจ 

คา่คงที� 2.93 1.10 2.66 .01 

.742 35.71 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร -0.60 0.13 -0.66 -4.75 .00 

การออมต่อจดีพี ี -0.03 0.01 -0.29 -3.18 .00 

การสง่ออกสทุธติ่อจดีพี ี 0.00 0.01 -0.05 -0.54 .59 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 0.00 0.01 0.08 0.79 .43 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง 0.01 0.01 0.13 1.41 .16 

บ
ลอ็

ก 
2 

ตวัชี�วดัด้านทนุมนุษยแ์ละด้านเศรษกิจ 

คา่คงที� 1.54 1.41 1.09 .28 

.815 28.45 

ลอการทิมึเปอรเ์ซน็ตเ์ดก็ประถมศกึษาออกจาก 0.07 0.06 0.08 1.08 .28 

อตัราการลงทะเบยีนระดบัอุดมศกึษา -0.02 0.00 -0.39 -3.87 .00 

เปอรเ์ซนตก์ารเรยีนซํ�าชั �นระดบัประถมศกึษา -0.01 0.02 -0.07 -0.85 .40 

อตัรานกัเรยีนต่อครรูะดบัมธัยมศกึษา 0.01 0.01 0.10 0.99 .33 

ลอการทิมึจดีพีตี่อประชากร -0.37 0.15 -0.41 -2.57 .01 

การออมต่อจดีพี ี -0.02 0.01 -0.25 -2.97 .00 

การสง่ออกสุทธติ่อจดีพี ี -0.02 0.01 -0.17 -2.17 .03 

มลูคา่การบรกิารต่อจดีพี ี 0.00 0.00 -0.06 -0.63 .53 

สดัสว่นประชากรนอกเขตเมอืง 0.01 0.01 0.14 1.69 .10 

และคนที�มีฐานะเท่ากันแต่ถ้าอยู่ในเขตเมืองจะมีอายุขยัที�สูงกว่า  (Chetty et al., 2016) เนื�องจากการมีระบบ
เศรษฐกจิทดีสีง่ผลต่อรายไดท้ี�ดขีองประชากรในเขตเศรษฐกจินั �นๆ ทาํใหม้โีอกาสในการเขา้ถงึบรกิารสขุภาพไดด้ี
มากยิ�งขึ�น  

 การเปรยีบเทยีบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรด้านทุนมนุษย์และตวัแปรด้านเศรษฐกิจต่ออายุขยัเฉลี�ย
แรกเกดิและโลจติอตัรามรณะพบวา่ ตวัแปรดา้นเศรษฐกจิสามารถอธบิายความสมัพนัธต์่ออายขุยัเฉลี�ยเมื�อแรกเกดิ
และโลจติอตัรามรณะ ไดด้กีว่าตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษย ์เป็นผลมาจากการพฒันาทางเศรษฐกจิทําใหป้ระเทศมกีาร
พฒันาทางดา้นเทคโนโลยมีากขึ�นโดยเฉพาะประเทศที�พฒันาแลว้ จะสงัเกตได้วา่ประเทศที�พฒันาแลว้หรอืประเทศ
ที�มคีวามเจรญิกา้วหน้าทางเศรษฐกจิจะมกีารพฒันาทางดา้นเทคโนโลยแีละการแพทย ์ทาํใหร้ฐับาลสามารถพฒันา
ทางดา้นสาธารณสุขและโรงพยาบาลไดอ้ย่างทั �วถงึ มรีะบบสวสัดกิารทางสงัคมที�ดสี่งผลใหป้ระชาชนมมีาตรฐาน
ชวีติที�ดกีว่าประเทศที�มกีารพฒันาทางเศรษฐกจิน้อย จงึทําใหป้ระเทศที�พฒันาแลว้มโีอกาสเขา้สูส่งัคมผูส้งูอายุได้
เรว็กว่าประเทศกําลงัพฒันา เนื�องจากมคีวามเจรญิทางด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมกีารพฒันาทางด้าน
การแพทย ์จงึทําใหม้ยีารกัษาโรคที�ทนัสมยั มโีภชนาการทางดา้นอาหาร อนามยัสาธารณะสขุที�ด ีดงันั �นประชากร
จงึมอีายยุนืมากขึ�นเนื�องจากอตัราการตายลดลงในขณะที�อตัราการเกดิกน้็อยลงดว้ย  

ถงึแมว้่าการพฒันาดา้นเศรษฐฏจิจะสามารถอธบิายความสมัพนัธต์่อการอายุขยัเฉลี�ยและอตัรามรณะได้
มากกวา่ตวัชี�วดัดา้นทุนมนุษย ์แต่การพฒันาดา้นทุนมนุษยค์วบคู่ไปดว้ยจะทําใหก้ารเพิ�มอายุขยัและการลดอตัรา
มรณะมปีระสทิธภิาพมากยิ�งขึ�น ถา้ตอ้งการพฒันาใหค้นมอีายุยนืมากขึ�น ควรจะพฒันาดา้นเศรษกจิเป็นลาํดบัแรก
แลว้พฒันาด้านทุนมนุษยไ์ปพรอ้มกนั ทั �งนี�งานวจิยันี�มขีอ้จํากดัเนื�องจากเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลระดบัมหภาคมี
หน่วยการวเิคราะหเ์ป็นระดบัประเทศ ทาํใหข้าดมุมมองการวเิคราะหใ์นระดบัจุลภาคซึ�งควรใชห้น่วยวเิคราะหเ์ป็น
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ระดบับุคคลและตวัชี�วดัทางเศรษฐกจิและทุนมนุษยก์ม็อียูแ่ลว้ทั �งสิ�น หากขยายผลการศกึษาลงไปวเิคราะหใ์นระดบั
จุลภาคได้จะทําให้เห็นภาพในอีกมุมมองที�อาจจะมีความแตกต่างกันบางประการ นอกจากนี�แล้วควรนํา
ความสมัพนัธ์เชงิพื�นที� (Spatial correlation) เขา้มาร่วมพยากรณ์ในการศกึษาเนื�องจากขอ้มูลด้านสาธารณสุขมี
แนวโน้มที�จะมคีวามสมัพนัธเ์ชงิพื�นที�โดยใชแ้บบจาํลองเศรษฐมติเิชงิพื�นที� (Spatial econometric model) ต่อไปใน
อนาคตเพื�อใหผ้ลการทาํนายและการศกึษาความสมัพนัธม์คีวามแมน่ยาํและชดัเจนมากยิ�งขึ�น 
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