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บทคัดยอ 
งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอการนําเทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงมาใชกับการกอสราง โดยไดเล็งเห็นถึง

ปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง จึงทําการศึกษาความเปนไปไดในการประยุกตใชเทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงเพื่อลด
ปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสรางระหวางเจาของงาน ผูออกแบบ และผูรับเหมา โดยกําหนดสมมติฐานวาเทคโนโลยีการจําลอง
สภาพแวดลอมเสมือนจริงใหความรูสึกไมแตกตางกับการดําเนินงานกอสรางในสภาพแวดลอมจริง จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช
แบบสอบถาม เพ่ือวัดความรูสึกเปรียบเทียบระหวางสภาพแวดลอมเสมือนจริงกับสภาพแวดลอม โดยทําการทดลองในโครงการกอสราง จํานวน 
2 กรณีศึกษาและดําเนินการสุมเลือกกลุมตัวอยางนิสิตระดับปริญญาตรี คณะพยาบาลศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 20 คน เพื่อวัด
การรับรูถึงความรูสึกตอขนาดและความรูสึกปลอดภัยของสิ่งกอสราง จากนั้นทําการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบลําดับที่โดยเครื่องหมาย
ของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank test) จากการวัดผลเปรียบเทียบความแตกตางของการรับรูถึงความรูสึกระหวางสภาพแวดลอม
เสมือนจริงกับสภาพแวดลอมจริง จากการศึกษาพบวาการรับรูของความรูสึกของขนาดและความปลอดภัยของสิ่งกอสรางผานทางเทคโนโลยี
การจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงและสภาพแวดลอมจริง ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท้ัง 2 กรณีศึกษา แสดงใหเห็นถึงความ
เปนไปไดในการนําเทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงมาประยุกตใชเพ่ือการลดปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสรางได 

คําสําคัญ 
เทคโนโลยีความเสมือนจริง  เทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง  การเปลี่ยนแปลงงานกอสราง  ความรูสึก  

Abstract 
This research proposes applying a Virtual Environment focused on change order in the construction project.  

The possibility of Virtual Environment technology to reduce the problems of a change order between owner, designer 
and contractor in the construction project was studied. This research assumes that users' feeling measured by using a 
Virtual Environment is not different from real situations. The assumption was tested by the user’s feelings using the 
questionnaire that compares the feeling of a Virtual Environment and a real situation. The two case studies in the real 
construction project were used for the experiment. The 20 samples were randomly selected from undergraduate students 
in the Faculty of Nursing, Chulalongkorn University. The Wilcoxon-signed rank test was applied to analyze the data from 
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the questionnaires. The results show that the feeling of the users who applied the Virtual Environment and the real 
situations in the construction project for the two case studies are not significant difference. Therefore, it can be concluded 
that Virtual Environment is possibly applied to reduce the problems of change order in the construction project. 

Keywords 
virtual reality; virtual environment; change order; feeling 

 

1. คํานํา 

การเปลี่ยนแปลงงานกอสราง จัดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในงาน

กอสราง ซึ่งเกิดจากความเขาใจที่ไมตรงกันระหวางเจาของงาน 

ผูออกแบบ และผูรับเหมา สงผลทําใหเกิดความเสียหายทั้งดาน

งบประมาณและเวลาในงานกอสรางที่เพิ่มมากขึ้น ในปจจุบัน

โครงการกอสรางบางแหง ไดเริ่มประยุกตใชเทคโนโลยีสําหรับ

จัดทําแบบกอสรางในรูปแบบ 3 มิติ เชน แบบจําลองอาคาร

ส า ร ส น เท ศ  ( Building Information Modelling : BIM) , 

เทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality : VR) สําหรับใช

ในการออกแบบและนําเสนองาน ทําใหเจาของงานสามารถ

เขาใจลักษณะทางกายภาพของโครงการไดดีย่ิงขึ้น 

อยางไรก็ตามปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง ยังคง

ลดลงไมมากนัก  และ เพื่ อลดปญหาดั งกล าวที่ เ กิด ข้ึน  

การประยุกตใชเทคโนโลยีสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual 

Environment: VE) จึงจัดเปนเทคโนโลยีที่ถูกสรางข้ึน เพื่อการ

ประมวลผลขอมูลและแสดงแบบกอสรางในรูปแบบ 3 มิติ  

ซึ่งนับเปนทางเลือกที่นาสนใจ สําหรับนํามาประยุกตใชในงาน

กอสราง เพื่อลดปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสรางที่อาจ

เกิดขึ้นได    

 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 ประเภทของแบบกอสราง 

โครงการกอสรางในปจจุบัน ไดแบงลักษณะของแบบ

กอสรางเปน 2 ประเภท ไดแก 

2.1.1 แบบกอสราง 2 มิติ 

แบบกอสราง 2 มิติ คือ แบบสําหรับการออกแบบในแกน 

x, y มีลักษณะแบนและมีความละเอียด แสดงขนาดของพื้นที่

ชัดเจน ทําใหสามารถทําการกอสรางไดงาย โดยเหมาะสําหรับ

ผูที่มีประสบการณในการอานแบบ ดังแสดงในรูปที่ 1 

 
 

รูปที่ 1 ตัวอยางแบบกอสราง 2 มิต ิ
 

2.1.2 แบบกอสราง 3 มิติ 

แบบกอสราง  3 มิติ  คือ  แบบเสมือนที่ จํ าลองภาพ

สิ่ งกอสรางที่มีลักษณะใกล เคียงความเปนจริงมากที่สุด  

ซึ่งมองเห็นความกวาง ความสูง ความลึก ของสิ่งปลูกสราง  

งานตกแตงที่อ ยู ในสวนของงานสถาปตยกรรมทั้ งหมด  

ทั้งภายนอก และภายในอาคาร พรอมกับภูมิสถาปตยกรรม [1] 

ดังแสดงในรูปที่ 2 

 

 
 

รูปที่ 2 ตัวอยางแบบกอสราง 3 มิต ิ

 

 



 วารสารวิศวกรรมศาสตรและนวัตกรรม    ปท่ี 16  ฉบับที่ 3  ประจําเดือน กรกฎาคม - กันยายน  2566 72 

2.2 แนวคิด และทฤษฎีเทคโนโลยีการจําลองเสมือนจริง 

2.2.1 เทคโนโลยีความเสมือนจริง (Virtual Reality) 

เทคโนโลยีความเสมือนจริง คือ การประยุกตใชโมเดล

ทางดานคอมพิวเตอรกราฟฟคสามมิติ รวมกับอุปกรณเฉพาะ 

เพื่อใหผูใชงานไดรับความรูสึกเหมือนอยูในสภาพแวดลอม 

ที่ถูกจําลองข้ึนจากคอมพิวเตอร สามารถรับรู ไดทางการ

มองเห็น การไดยิน หรือความรูสึก จากการใชอุปกรณที่ตอง

สวมศีรษะและมีจอภาพภายในจํานวนสองหนาจอ (Head-

Mounted Display - HMD) แ ย กสํ า ห รั บ ต าทั้ ง ส อ ง ข า ง  

เพื่อสรางภาพสามมิติและสามารถตอบสนองกับผู ใชงาน  

โดยการเคลื่อนไหวภาพตามทิศทางของสายตาผูใชงานผานการ

ใชอุปกรณจับความเคลื่อนไหว และประมวลผลดวยระบบ

คอมพิวเตอร เพื่อสรางสภาพแวดลอมใหเหมือนจริงมากที่สุด 

รวมถึงมีการตอบสนองดวยเสียง หรือกระทั่งการตอบสนอง 

การสัมผัส ในกรณีที่ใชถุงมือพิเศษรวมดวย [2] 

ปจจุบันไดแบงประเภทของเทคโนโลยีการจําลองเสมือน

จริง ตามลักษณะการตอบสนองการใชงานแกผูใช โดยสามารถ

แบงเปน 5 ประเภท [3] ไดแก 

1. เทคโนโลยีการจําลองเสมือนจริง โดยแสดงผลงานผาน

ทางจอมอนิ เตอร  หรื อ  Desktop VR หรื อ  Window on  

a World (WoW) 

2 . Video Mapping คื อ  ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ร ะ ห ว า ง

ภาพเคลื่อนไหว และวัตถุที่เปนฉากรับภาพ เพื่อทําใหเกิด

สภาพพื้นผิวของวัตถุนั้น พรอมกับมิติตางๆของวัตถุ 

3 .  Immersive Systems คื อ  ร ะ บ บ เ ท ค โ น โ ล ยี 

ความเสมือนจริงที่สมบูรณที่สุดในปจจุบัน สําหรับใชงานแบบ

สวนบุคคล โดยระบบนี้จะรวมอยู ในอุปกรณสวมศีรษะ  

หรือ Head-Mounted Display (HMD) เพื่อแสดงภาพและ

เสียงของสภาพแวดลอมเสมือนจริงที่สรางขึ้น 

4.  Telepresence คือ ระบบเสมือนจริงที่ ใชรวมกับ

อุปกรณตรวจจับระยะไกล เพื่อสงสัญญาณภาพและเสียงมายัง

ผูใชงานที่อยูอีกสถานที่หนึ่ง เชน การใชหุนยนต หรือพาหนะ

ควบคุมระยะไกล เปนตน 

5. Augmented หรือ Mixed Reality Systems คือ การ

ทํางานรวมกันระหวาง Telepresence กับ Virtual Reality 

System เ พื่ อ ส ร า ง ภ า พ เ ส มื อ น จ ริ ง ใ ห กั บ ผู ใ ช ง า น  

โดยคอมพิวเตอรทําหนาที่สรางภาพเสมือนจริงและประมวล

ขอมูลรวมกับ Telepresence เชน การแสดงภาพเสมือนจริง

ของสมองคนไขแกศัลยแพทย เปนตน 

2.2.2 เทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง 

(Virtual Environment: VE) 

เทคโนโลยีการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual 

Environment: VE) คือ  การจํ า ลองสภาพแวดลอมด วย

คอมพิวเตอร เพื่อสรางสภาพแวดลอมที่เหมือนจริง โดยที่

ผู ใชงานสามารถรับรู ถึงความรูสึกเหมือนกับสิ่งที่เห็นผาน

ประสาทสัมผัสตางๆ เชน การมองเห็น การไดยิน การสัมผัส 

การไดกลิ่น และการรับรูรส โดยความรูสึกขางตน สามารถ

แสดงผลดวยคอมพิวเตอรและอุปกรณที่เกี่ยวของ เพื่อให

ผู ใ ช ง า น ส า ม า ร ถ เ ข า ถึ ง ส ภ า พ แ ว ด ล อ ม จํ า ล อ ง นั้ น 

ไดอยางสมบูรณ และรูปแบบการทํางานผสมผสานระหวาง

อุปกรณสําหรับการจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงกับ

คอมพิวเตอร แบงเปน 2 กลุมหลัก ไดแก 

1. Head Mounted Display (HMD) 

Head Mount Display (HMD) หรือจอแสดงผลแบบสวม

ศีรษะ คือ อุปกรณแสดงผลรูปแบบสามมิติ โดยใชหลักการมอง

ของดวงตามนุษยที่ทั้งสองขางจะมองภาพแบบเหลี่ยมกัน 

เพื่อสรางภาพสามมิติขึ้น โดยอุปกรณขางตนมีหลักการทํางาน

คือ หนาจอแสดงผลแบงออกเปนสองสวน สําหรับตาทั้งสอง

ขาง และภาพที่แสดงนั้นจะจําลองการมองที่มีองศาตางกัน  

เพื่อทําใหผูใชงานสามารถมองเห็นภาพที่แสดงเปนสามมิติ

เหมือนมองวัตถุจริงและสามารถเพิ่มอุปกรณสําหรับตรวจจับ

การเคลื่อนไหว เพ่ือแสดงทิศทางการมองเห็นในสภาพแวดลอม

เสมือนจริงใหสอดคลองกับทิศทางการมองของผู ใชงาน  

ดังแสดงในรูปที่ 3 [4] 
 

 
 

รูปที่ 3 Head Mounted Display (HMD) หรือ จอแสดงผลแบบสวม
ศีรษะ 
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2. Cave Automatic Virtual Environment (CAVE) 

CAVE คือ อุปกรณจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง  

โดยใชเครื่องฉายภาพฉายภาพลงไปยังฉากที่สรางข้ึนเหมือน

หองที่มีผนังตั้งแต 3 ดาน ถึง 6 ดาน รวมถึงพื้น โดยฉากที่สราง

ขึ้นจะปรากฏอยูภายในหองขนาดใหญ  ที่มีอุปกรณอื่น  

เชน คอมพิวเตอรสําหรับประมวลผลภาพอุปกรณตรวจจับ

ความเคลื่อนไหวของผูใชงาน เครื่องฉายภาพความละเอียดสูง  

โดยการประมวลผลรวมกันกับอุปกรณขางตนเพื่อสรางความ

เสมือนจริงมากที่สุด ในระหวางการใชงาน CAVE หองทดลอง

ตองปดไฟภายนอกทั้งหมด และทางผูใชงานตองใสแวนตาชนิด

พิเศษ เพื่อมองเห็นภาพเปนวัตถุสามมิติลอยออกมาจากฉาก

และสามารถเดนิเขา-ออกภายในฉาก เพ่ือมองดูสภาพแวดลอม

โดยรอบ ดังแสดงในรูปที่ 4 [5] 
 

 
 
รูปที่ 4 Cave Automatic Virtual Environment (CAVE) 
 

2.3 สาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง 

จากการศึกษาของงานวิจัยที่ผานมา พบวา ปญหาที่ทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง แบงเปน 4 ประการ [6,7,8] 

ไดแก  

1 .  ความประสงคของเจ าของโครงการที่ ต อ งการ

เปลี่ยนแปลงงานกอสราง 

2. ความขัดแยงหรือความไมสมบูรณของแบบกอสรางและ

รายการกอสราง 

3. การเปลี่ยนแปลงวิธีการทํางาน เนื่องจากสภาวะที่คาด

ไมถึง 

4. กฎ ระเบียบหรือขอบังคับของราชการ 

ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงงานกอสรางนั้น สงผลกระทบตอการ

ดําเนินงานในโครงการกอสราง [9] รวมถึงระยะเวลาในการ

กอสรางและงบประมาณที่เพิ่มขึ้น  

 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนการศึกษาการนําเทคโนโลยีการจําลอง

สภาพแวดล อม เสมื อนจริ ง  ( Virtual Environment: VE)  

ประยุกตใชสําหรับการจําลองแบบกอสรางเสมือนจริง เพื่อลด

ปญหาการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง โดยใชกลุมตัวอยางสําหรบั

การดาํเนินการทดลองเปนกรณีศึกษา แบงเปนหัวขอหลัก ดังนี้ 

3.1 การคัดเลือกกรณีศึกษา 

งานวิจัยในครั้งนี้ไดดําเนินการเลือกโครงการที่ดําเนินการ

กอสรางแลวเสร็จและพบปญหาเก่ียวกับเรื่องขนาดและ

ความรูสึกไมปลอดภัยของสิ่งกอสราง ซึ่งดําเนินการกอสราง

เปนไปตามแบบกอสรางทั้งหมด โดยกรณีศึกษาที่ไดคัดเลือก

จํ า น วน  2  ก รณี ศึ กษ า  ไ ด แ ก  ห อ งพั กนิ สิ ตพยาบาล  

และโถงบันได ณ โครงการกอสรางหอพักนิสิตแหงใหม   

คณะพยาบาลศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3.2 การพัฒนาแบบกอสราง เพื่อทําการทดสอบ 

การพัฒนาแบบจําลองแบบกอสรางสําหรับงานวิจัยนี้ 

แบงเปน 2 ข้ันตอน ไดแก ขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง 3 

มิติ และขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง โดยใชเทคโนโลยีสราง

สภาพแวดลอมเสมือนจริง มีรายละเอียดที่เก่ียวของ ดังนี้ 

3.2.1 ขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง 3 มิติ 

ขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง ในงานวิจัยนี้ไดเลือกใช

โปรแกรม Autodesk Revit  2019 สําหรับการพัฒนาแบบ

กอสราง 3 มิติ (3-D Model) เพื่อนําไปประยุกตใชในข้ันตอน

การสรางสภาพแวดลอมเสมือนจริง สําหรับ 2 กรณีศึกษา 

ไดแก หองพักนิสิตพยาบาลและโถงบันได ดังแสดงในรูปที่ 5 

และรูปที่ 6 
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รูปที่ 5 การพัฒนาแบบกอสราง 3 มิติของหองพักนิสิตพยาบาล 
 

 
 
รูปที่ 6 การพัฒนาแบบกอสราง 3 มิติของโถงบันได 
 

3.2.2 ขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง โดยใชเทคโนโลยี

จําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง 

ในขั้นตอนการพัฒนาแบบกอสราง โดยใชเทคโนโลยี

จําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริงจากโปรแกรม Enscape  

ซึ่งเปนโปรแกรมสําหรับใชในการสรางสภาพแวดลอมจําลอง 

ดังแสดงในรูปที่ 7 และรูปที่ 8 และแสดงขอมูลที่เกี่ยวของ 

ผานอุปกรณแสดงผลแบบสวมศีรษะ Head Mount Display 

(HMD) และคอมพิวเตอร ดังแสดงในรูปที่ 9 
 

 
 

รูปที่ 7 แบบกอสราง 3 มิติของหองพักนิสิตพยาบาล 

 
 
รูปที่ 8 แบบกอสราง 3 มิติของของราวบันได 
 

 
 
รูปที่ 9 ตัวแทนกลุมผูใชงาน ขณะทําการทดลอง 
 

3.3 เครื่องมือทางสถิติที่ใชในงานวิจัย 

ในขั้นตอนการดําเนินงานทดลอง เพื่อวัดผลการรับรู 

ถึ งขนาดและความปลอดภัยของสิ่ งก อสร า งระหว า ง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริง ดวยอุปกรณ

แสด งผลแบบสวมศี รษะ  Head Mount Display (HMD)  

โดยทํ าการทดลอง  กรณีศึกษาห องพั กนิ สิ ตพยาบาล 

และโถงบันได ณ โครงการกอสรางหอพักนิสิตแหงใหม   

คณะพยาบาลศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จากนั้น

ดําเนินการวัดผลการทดลองดวยแบบสอบถาม และวิเคราะห

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิตินอนพาราเมตริก (Nonparametric 

Statistics) สําหรับงานวิจัยนี้ไดเลือกใชการวิเคราะหขอมูล

ขอมูลดวยสถิติทดสอบลําดับที่โดยเครื่องหมายของวิลคอกซัน 

(Wilcoxon-signed rank test) 
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3 . 3 . 1  สถิ ติ นอนพารา เมตริ ก  (Nonparametric 

Statistics) 

สถิตินอนพาราเมตริก (Nonparametric Statistics) คือ 

วิธีการทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่มีการแจกแจงแบบ

อิสระ  (Free distribution) [10] โ ดยสามา รถ ใชกั บกลุ ม

ตัวอยางที่มีขนาดเล็กและใชกับขอมูลที่มีมาตรการวัดทุกระดับ 

รวมถึงไมคํานึงถึงขอสมมติเก่ียวกับลักษณะการแจกแจง 

[11,12]  

3.3.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางสําหรับการทดลองในงานวิจัยนี้ คือ นิสิต

ระดับปริญญาตรี  คณะพยาบาลศาสตร  จุ ฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาจากการสุมเลือก 

(Randomization) การทดสอบกลุมตัวอยางอยูในลักษณะของ 

2 กลุมที่มีความสัมพันธกัน โดยขอมูลที่ไดจากการทดลองของ

กลุมตัวอยางแรก มีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธกับขอมูลที่ได

จากกลุมตัวอยางที่ 2 กลาวคือ การวัดขอมูลจากกลุมตัวอยาง

เดียวกันแตดําเนินการวัดขอมูลจํานวน 2 ครั้ง [10] เชน กอน

การทดลอง – หลังการทดลอง 

ในขั้นตอนการดําเนินการทดลอง ไดดําเนินการแบงเปน 2 

กลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1. กลุมตัวอยางสําหรับกรณีศึกษาที่  1 หองพักนิสิต

พยาบาล จํานวน 10 คน 

2. กลุมตัวอยางสําหรับกรณีศึกษาที่ 2 โถงบันไดหอพัก

นิสิตพยาบาล จํานวน 10 คน 

3.3.3 การเก็บขอมูล 

ในขั้นตอนการวัดผลการรับรูของความรูสึกของขนาดและ

ความปลอดภัยของสิ่งกอสรางระหวางสองสภาพแวดลอมจริง

กับสภาพแวดลอมเสมือนจริ ง ทางผู วิ จัยดําเนินการใช

แบบสอบถามชุดเดียวกันสําหรับวัดผลจากสภาพแวดลอม  

เพื่อเก็บขอมูล โดยขอมูลที่ ไดจากการทําแบบสอบถาม 

แบงเปนการรับรูถึงขนาดความกวาง ยาว และความสูงของ

สิ่งกอสราง ซึ่งแบบสอบถามจัดอยูในรูปแบบของเลือกตัวเลือก 

5 ระดับ จากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยการใชหลัก

ทางสถิติ สําหรับการเปรียบเทียบถึงการรับรูของขนาดของ

สิ่งกอสรางจากสองสภาพแวดลอม มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

กรณีศึกษาที่ 1 : หองพักนิสิตพยาบาล 

กรณีศึกษาหองพักนิสิตพยาบาล ไดดําเนินการทดลอง

จํานวน 4 จุด ไดแก หองนอน, ระเบียง, หองอาบน้ําและ

หองน้ํา ตามลําดับ ซึ่งแบบสอบถามสําหรับใชในการวัดผลการ

รั บรู ของความรู สึ กของกลุ มตั วอย า ง ไดดํ า เนินการใช

แบบสอบถามชุดเดียวกันและทําการสอบถามความรูสึก

เกี่ยวกับขนาดความกวางและความสูงที่มีความเหมาะสมตอ

การใชงาน โดยมีตัวเลือกและลําดับคะแนน ดังแสดงในตาราง 

ที่ 1 และตารางที่ 2 

 

ตารางท่ี 1 รายละเอียดตัวเลือกและลําดับคะแนนสําหรับวัดผลการ
รับรูถึงขนาดของสิ่งกอสราง 

ขนาด ระดับคะแนน 

กวางมาก 5 

กวาง 4 

ธรรมดา 3 

แคบ 2 

แคบมาก 1 

 
ตารางท่ี 2 รายละเอียดตัวเลือกและลําดับคะแนนสําหรับวัดผลการ

รับรูถึงความสูงของสิ่งกอสราง 

ขนาด ระดับคะแนน 

สูงมาก 5 

สูง 4 

ธรรมดา 3 

เตี้ย 2 

เตี้ยมาก 1 

 

กรณีศึกษาที่ 2 : โถงบันไดหอพักนิสิตพยาบาล 

กรณีศึกษาโถงบันไดหอพักนิสิตพยาบาลไดดําเนินการ

ทดลองจํานวน 4 จุด ไดแก ราวบันไดบริเวณชั้น 7, ราวบันได

บริเวณชั้น 6, ราวบันไดบริเวณชั้น 5 และราวบันไดบริเวณชั้น 

4 ตามลําดับ ซึ่งแบบสอบถามสําหรับใชในการวัดผลการรับรู

ของกลุมตัวอยางไดดําเนินการใชแบบสอบถามชุดเดียวกันและ

ทําการสอบถามความรูสึกเกี่ยวกับความสูงของราวบันไดและ

รูปแบบของราวบันไดที่มีผลตอความปลอดภัยในการใชงาน 

โดยมีตัวเลือกและลําดับคะแนน ดังแสดงในตารางที่ 3 และ

ตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 3 รายละเอียดตัวเลือกและลําดับคะแนนสําหรับวัดผลการ
รับรูถึงความสูงราวบันได 

ขนาด ระดับคะแนน 

ปลอดภัยมาก 5 

ปลอดภัย 4 

ธรรมดา 3 

ไมปลอดภัย 2 

ไมปลอดภัยมาก 1 

 
ตารางท่ี 4 รายละเอียดตัวเลือกและลําดับคะแนนสําหรับวัดผลการ

รับรูถึงความปลอดภัยดานรูปแบบราวบันได 

ขนาด ระดับคะแนน 

ปลอดภัยมาก 5 

ปลอดภัย 4 

ธรรมดา 3 

ไมปลอดภัย 2 

ไมปลอดภัยมาก 1 

 

3.4 กระบวนการวิเคราะหผล 

การวิเคราะหผลความแตกตางจากการรับรูของความรูสึก 

หลังจากดําเนินการทดลองของกลุมตัวอยางในสภาพแวดลอม

จริงและสภาพแวดลอมเสมือนจริง ทางผูวิจัยจึงไดดําเนินการ

ทดสอบสมมติฐานดวยสถิติทดสอบลําดับที่โดยเครื่องหมายของ

วิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank test) ซึ่งเปนการทดสอบ

เพื่อเปรียบเทยีบความแตกตางของประชากร 2 กลุมที่พึ่งพิงกัน 

โดยการนับจํานวนเครื่องหมายบวก (+) หรือเครื่องหมาย  

(-) ซึ่งทําใหคาความนาจะเปนตามทฤษฎีบททวินาม (Binomial 

Theorem) โดยค าความนาจะ เปนที่ ไ ดจากการทดลอง 

สามารถนําไปเปรียบเทียบกับคาระดับนัยสําคัญของการ

ทดสอบ [13] และมีขอตกลงเบื้องตนเก่ียวกับขอมูล ไดแก กลุม

ตัวอยางสองกลุมขนาดเล็กที่ไดมาจากการสุม การแจกแจงของ

ประชากรเปนแบบสมมาตรและมาตราการวัดอันตรภาคเปน

อยางนอย [14]  

การทดสอบสมมติฐานดวยสถิติทดสอบลําดับที่ โดย

เครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank test) ใน

งานวิจัยนี้ไดดําเนินการจัดอันดับความแตกตาง (di) โดยไม

คํานึงถึงเครื่องหมายจากคานอยที่สุดไปหาคามากที่สุด จากนั้น

จึงทําการจัดอันดับ โดยนําเครื่องหมายเครื่องหมายบวก (+) 

หรือเครื่องหมาย (-) ที่อยูดานหนาผลตางระหวางขอมูล (di) 

กํากับไวหนาอันดับนั้นๆ ดําเนินการหาคาของผลรวมของ

อันดับที่มีเครื่องหมายบวก (T+) โดยทําการทดสอบความ 

มีนัยสําคัญของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายบวก (T+)  

ตามขนาดของกลุมตัวอยางขนาดเล็ก (นอยกวาเทากับ 20) 

สามารถคํานวณไดจากสมการที่ (1)  

 

min ,
i iR R

T       (1) 

โดยที่  

iR
 คือ ผลรวมของอันดับผลตางระหวางขอมูลที่มี

เครื่องหมายบวก (+) 

iR
 คือ ผลรวมของอันดับผลตางระหวางขอมูลที่มี

เครื่องหมายลบ (-) 

T      คือ คาของผลรวมอันดับที่มีคานอยกวา (ไมคิด

เครื่องหมาย) ระหวางอันดับที่มีเครื่องหมายบวก (+) และ

เครื่องหมายลบ (-) 

 

ในการทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis) จากการทดลอง 

เพื่อวัดผลความตางของการรับรูถึงขนาดของสิ่งกอสรางในสอง

สภาพแวดลอม กําหนดสมมติฐานหลัก ( 0H ) และสมมติฐาน

ทางเลือก ( 1H ) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ( = 0.05) ดังนี้ 

 

0

1

:

:

pre post

pre post

H M M

H M M




 

โดยที่  

0H  คือ การรับรูจากการทดลองในสภาพแวดลอมจริง      

( preM ) ไ ม แ ต ก ต า ง กั บ ก า ร รั บ รู จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ใน

สภาพแวดลอมเสมือนจริง ( postM ) 

1H  คือ การรับรูจากการทดลองในสภาพแวดลอมจริง       

( preM ) แตกตางกับการรับรูจากการทดลองในสภาพแวดลอม

เสมือนจริง ( postM ) 
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4. การวิเคราะหความแตกตางของสภาพแวดลอมจริงกับ

สภาพแวดลอมเสมือนจริง 

4.1 กรณีศึกษาที่ 1: หองพักนิสิตพยาบาล 

จากการดํา เนินการทดลอง เพื่อวัดผลการรับรูของ

ความรูสึกถึงขนาดและความสูงของหองพักนิสิตระหวาง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริง กรณีศึกษาที่

1: หองพักนิสิตพยาบาล จํานวน 4 จุด ไดแก หองนอน, 

ระเบียง, หองอาบน้ําและหองน้ํา โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 

10 คน ทําการทดลอง ณ สภาพแวดลอมจริง เมื่อกลุมตัวอยาง

ไดดําเนินการทดลองในสภาพแวดลอมจริงแลวเสร็จ จากนั้น

กลุมตัวอยางทั้งหมดทําการทดลอง ณ สภาพแวดลอมเสมือน 

จริงทันที  ดังแสดงในรูปที่  10 และรูปที่  11 จากนั้นจึง

ดํ า เ นิ นกา ร วิ เ ค รา ะห ข อ มู ลด ว ยสถิ ติ ทดสอบลํ าดั บที ่

โดยเครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank 

test) ดังแสดงในตารางที่ 5 และตารางที่ 6 

 

 
 
รูปที่ 10 กลุมตัวอยางทําการทดลอง ณ สภาพแวดลอมจริง 

 

 
 

รูปที่ 11 กลุมตัวอยางทําการทดลอง ณ สภาพแวดลอมเสมือนจริง 
 

ตารางท่ี 5  ผลการวิเคราะหขอ มูลดวยสถิติทดสอบลําดับที่ โดย

เครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank 
test) กรณีศึกษาท่ี 1 สําหรับการวัดผลการรับรูของ
ความรูสึกถึงขนาดของหองพักนิสิตพยาบาล  ( = 0.05) 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

preM  3 4 3 5 5 4 3 5 4 4 

postM  3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 

di 0 -1 1 -1 -2 -1 1 -2 -1 0 

iR
  7.00 

iR
  29.00 

Sig.  

(2-tailed) 
0.107 

 

จ า กตา ร า งที่  5  พ บว า ผ ลก า รวิ เ ค ร าะห ร ะหว าง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริง โดยขนาดของ

หองพักนิสิตพยาบาล จํานวน 4 จุด มีคา  Sig (2-tailed) 

มากกวา 0.05 ทุกคู ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานหลัก ( 0H ) 

หรือ ปฏิเสธสมมติฐานทางเลือก ( 1H ) แสดงใหเห็นวาการรับรู

ถึงความรูสึกตอขนาดของหองพักนิสิตพยาบาลไมตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

ตารางท่ี 6 ผลการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบลําดับ ท่ี โดย
เครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank test) 
กรณีศึกษาที่ 1 สําหรับการวัดผลการรับรูของความรูสึกถึง
ความสูงของหองพักนิสิตพยาบาล  ( = 0.05) 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

preM  3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 

postM  3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 

di 0 1 0 -1 -1 0 0 0 0 0 

iR
  2.50 

iR
  7.50 

Sig.  

(2-tailed) 
0.317 

 

จ า กตา ร า งที่  6  พบว า ผลการวิ เ คร า ะห ระหว า ง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริง โดยขนาดของ

หองพักนิสิตพยาบาล จํานวน 4 จุด มีคา Sig (2-tailed) 

มากกวา 0.05 ทุกคู ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานหลัก ( 0H ) 
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หรือ ปฏิเสธสมมติฐานทางเลือก ( 1H ) แสดงใหเห็นวาการรับรู

ถึงความรูสึกตอความสูงของหองพักนิสิตพยาบาลไมตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

4.2 กรณีศึกษาที่ 2: โถงบันไดหอพักนิสิตพยาบาล 

จากการดํา เนินการทดลอง เพื่อวัดผลการรับรูของ

ความรูสึกถึงความปลอดภัยดานความสูงของราวบันได และ

ความรูสึกปลอดภัยดานรูปแบบของราวบันไดระหวาง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริง ในกรณีศึกษา

ที่  2: โถงบันไดหอพักนิสิตพยาบาล จํานวน 4 จุด ไดแก  

ราวบันไดบริเวณชั้น 7, ราวบันไดบริเวณชั้น 6, ราวบันได

บริเวณชั้น 5 และราวบันไดบริเวณชั้น 4 โดยใชกลุมตัวอยาง

จํานวน 10 คน ทํ าการทดลอง ณ สภาพแวดลอมจริง  

เมื่อกลุมตัวอยางไดดําเนินการทดลองในสภาพแวดลอมจริง

แลว เสร็จ  จากนั้นกลุมตัวอยา งทั้ งหมดทําการทดลอง  

ณ สภาพแวดลอมเสมือนจริงทันที ดังแสดงในรูปที่ 12 และ  

รูปที่ 13 จากนั้นจึงดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ

ลําดับที่โดยเครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed 

rank test) ดังแสดงในตารางที่ 7 

 
 
รูปที่ 12 กลุมตัวอยางทําการทดลอง ณ สภาพแวดลอมจริง 

 

 
 

รูปที่ 13 กลุมตัวอยางทาํการทดลอง ณ สภาพแวดลอมเสมือนจริง 
 
ตารางท่ี 7  ผลการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบลําดับที่ โดย

เครื่องหมายของวิลคอกซัน (Wilcoxon-signed rank  
test) กรณีศึกษาท่ี 2 สําหรับการวัดผลการรับรูของ
ความรูสึกถึงความปลอดภัยดานความสูงและรูปแบบของ
ราวบันได  ( = 0.05) 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

preM  5 4 4 3 4 4 4 3 3 3 

postM  4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 

di -1 0 -1 0 1 0 -1 0 1 0 

iR
  3.00 

iR
  12.00 

Sig.  

(2-tailed) 
0.180 

 

จ า กตา ร า งที่  7  พ บว า ผ ลก า รวิ เ ค ร าะห ร ะหว าง

สภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริงในดานการ

รับรูของความรูสึกถึงความปลอดภัยดานความสูงและรูปแบบ

ของบันได จํานวน 4 จุด มีคา Sig (2-tailed) มากกวา 0.05  

ทุกคู ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานหลัก ( 0H ) หรือ ปฏิเสธ

สมมติฐานทางเลือก ( 1H ) แสดงใหเห็นวาการรบัรูถึงความรูสึก

ปลอดภัยดานความสูงและรูปแบบของราวบันได ไมตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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4.2 สรุปและอภิปรายผลการทดลองวัดความแตกตาง

ระหวางการรับรูของความรูสึกในสภาพแวดลอมจริง

กับความรูสึกสภาพแวดลอมเสมือนจริง   

จากการวิเคราะหการวัดความแตกตางของการรับรูของ

ความรูสึกถึงระหวางสภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอม

เสมือนจริง กรณีศึกษาที่ไดคัดเลือกจํานวน 2 กรณีศึกษา ไดแก 

หองพักนิสิตพยาบาล และโถงบันได ณ โครงการกอสรางหอพัก

นิสิตแหงใหม คณะพยาบาลศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

โดยการทําการทดสอบสมมติฐานทางการวิจัย ซึ่งไดผลการ

ทดลอง ดังนี้ 

จากสมมติฐานหลัก ( 0H ) คือ การรับรูของความรูสึก

ระหวางสภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอมเสมือนจริงมีคา

เทากัน โดยผลจากการทดลองใน 2 กรณีศึกษา พบวา การรบัรู

ของความรูสึกระหวางขนาด ความสูงของหอง และความ

ปลอดภัยรวมถึงรูปแบบของราวบันไดจากสองสภาพแวดลอม 

มีคา  Sig. (2-tailed) มากกวา 0.05 ดังนั้นในงานวิ จัยนี้จึง

ยอมรับสมมติฐานหลัก ( 0H ) กลาวคือ การใชเทคโนโลยีการ

จําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual Environment: VE) 

ส ามา รถ ให ค ว ามรู สึ ก แก ผู ใ ช ง า น ได ไ ม แต กต า ง จ า ก

สภาพแวดลอมจริงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

5. สรุปผลการวิจัย 

ในข้ันตอนการดําเนินงานกอสราง การเปลี่ยนแปลงงาน

กอสราง (Change Order) สามารถเกิดขึ้นไดเสมอ ในกรณีที่

เจาของโครงการขาดความเขาใจในลักษณะทางกายภาพของ

โครงการ ดังนั้นในงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการ

ประยุกตใชเทคโนโลยีจําลองสภาพแวดลอมเสมือนจริง 

(Virtual Environment: VE) สําหรับจําลองแบบกอสรางกอน

การกอสรางใหผูใชงานไดมีความเขาใจและเห็นถึงลักษณะทาง

กายภาพของงานกอสรางที่จะเ กิดขึ้นจริง เพื่อลดความ

ผิดพลาดที่อาจสงผลกระทบในขั้นตอนการกอสรางได  

จากการวิเคราะหการวัดความแตกตางของการรับรูของ

ความรูสึกถึงระหวางสภาพแวดลอมจริงกับสภาพแวดลอม

เสมือนจริง ดําเนินการทดลองโดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 20 

คน แบงเปน 2 กลุมสําหรับทดลองวัดผลการรับรูของความรูสกึ

จํานวน 2 กรณีศึกษา ประกอบดวย กรณีศึกษาที่ 1: หองพัก

นิสิตพยาบาล จํานวน 10 คน และกรณีที่ 2: โถงบันไดหอพัก

นิสิตพยาบาล จํานวน 10 คน ณ สภาพแวดลอมจริงและ

สภาพแวดลอมจําลองเสมือนจริง จากนั้นจึงใหกลุมตัวอยาง

ตอบแบบสอบถาม หลังจากที่ไดการดําเนินการทดลองในสอง

สภาพแวดลอมทันที ดวยแบบสอบถามชุดเดียวกันและมี

เนื้อหาเก่ียวกับการรับรูของความรูสึกเก่ียวกับ ขนาด ความสูง 

และความปลอดภัย  

โดยผลลัพธที่ไดจากการทดลองนั้น สามารถสรุปผลไดวา 

การรับรูของความรูสึกจากการไดเห็นสภาพแวดลอมจริง 

เปรียบเทียบกับการไดเห็นจากสภาพแวดลอมจําลองเสมือน

จริงดวยเทคโนโลยีสรางสภาพแวดลอมเสมือนจริง (Virtual 

Environment: VE) ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ กลาวคือ การนําเทคโนโลยีสภาพแวดลอมเสมือนจริงมา

ประยุกตใชงานในการจําลองแบบกอสรางกอนดําเนินการ

กอสรางจริงสามารถชวยใหผูใชงานรับรูถึงขนาด ความสูง และ

ความปลอดภัยได  ตั้ งแตขั้นตอนงานออกแบบ รวมทั้ ง

ตรวจสอบขอผิดพลาดของแบบกอสราง ซึ่งอาจนําไปสูการลด

ปญหาในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงงานกอสราง ขณะที่งานการ

กอสรางดําเนินไปแลวได 
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