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บทคดัย่อ 
การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนดว้ยเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มของชุมชน
บริเวณแม่นํ้ าปะเหลียนจงัหวดัตรัง ซ่ึงผูท่ี้ให้ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูรู้้ท่ีมีประสบการณ์และความรู้เก่ียวกบั 
การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนและหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง เก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ตามกรอบของเทคนิคทาง
ส่ิงแวดลอ้ม 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ คุณค่าทางนิเวศ กฏแห่งการเปล่ียนแปลง เทคนิคการบาํบดัและการตรวจสอบเพ่ือ
ความยัง่ยืนส่ิงแวดลอ้ม ผลการวิจยัองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชน ประกอบดว้ย คุณค่าทางนิเวศ พบวา่ บทบาท
หนา้ท่ีของนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนใชส้าํหรับอุปโภคบริโภค การเกษตร ทาํประมง แหล่งท่องเท่ียวและการสัญจรทาง
เรือ องคป์ระกอบของนํ้าแบ่งได ้2 ลกัษณะ คือ องคป์ระกอบของนํ้าดีและนํ้าเสีย แหล่งกาํเนิดนํ้าเสียในชุมชนมาจาก 
2 แหล่ง คือ ธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย ์กฎแห่งการเปล่ียนแปลง พบว่า การเปล่ียนแปลงของนํ้ าแบ่งได ้ 
2 ลกัษณะ คือ 1) การเปล่ียนแปลงบทบาทหนา้ท่ีท่ีทาํใหส้ัตวน์ํ้ าไม่สามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ด ้และ 2) การเปล่ียนแปลง
องค์ประกอบของนํ้ าทั้ งท่ีส่งผลและไม่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงบทบาทหน้าท่ีของนํ้ า เทคนิคการบาํบดั พบว่า  
การบาํบดันํ้ าเสียมี 2 แนวทาง คือ การบาํบดันํ้ าเสียโดยธรรมชาติและการบาํบดันํ้ าเสียดว้ยเทคโนโลยี ส่วนการ
ตรวจสอบเพื่อความยัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ มีการตรวจสอบโดยการวดัคุณภาพนํ้ าท่ีใน 2 ลกัษณะ คือ 1) การ
ตรวจสอบคุณภาพนํ้ าดว้ยการสังเกตทางกายภาพ ชีวภาพและผลกระทบต่อสุขภาพ และ  2) การตรวจสอบคุณภาพ
นํ้าดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
คาํสําคญั : องคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชน / เทคนิคทางส่ิงแวดลอ้ม / แม่นํ้าปะเหลียน 
 

Abstract 
 

This paper the author examines local wisdom in relation to wastewater treatment in local community 

along the Palian River in Trang Province by employing environmental techniques. Environmental 

techniques include four major steps i.e., ecological values, law of change, recovery techniques and 

environmental sustainability auditing. Key player of this study is local people with experience and 

knowledgeable on wastewater in the communities of interest. The results suggest that the local wisdom 

in the community wastewater treatment is composed of some ecological values. The findings reveal 

that the functions of water in the Palian River are for consumption, agriculture, fishery, tourism, and 

transportation. There are two water components, which are the components of clean water and those of 
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waste water. The sources of community wastewater are two fold, which are nature and human 

activities. The laws of change reveal that the alters of water can be described into two characteristics as 

the followings. First, the alters in functions of the water appear until the aquatic animals cannot survive, 

and the changes in the components of water that both influence and not influence the changes on the 

functions of water. The study finds two recovery techniques: the natural water treatment and the 

technological-based water treatment. The auditing on sustainability shows that there are two kinds of 

water quality auditing, which are 1) the water quality auditing based on observation of the water’s 

physical and biological characteristics, and its impact on human health, and 2) the water quality 

auditing through scientific methods 

Key words: knowledge in community wastewater treatment / environmental techniques / Palian River 
 

 

1. บทนํา 
 
องค์ความรู้ของชุมชนได้รับการยอมรับว่าเป็นองค์ความรู้ท่ีมีคุณค่าในหลายๆ ด้านทั้ งเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงมีความเฉพาะเจาะจงและสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนนั้นๆ องค์ความรู้ดงักล่าวทาํให้ชุมชน
สามารถอยู่ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มได้อย่างสมดุลและสามารถแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มไดใ้นหลายกรณี ดังเช่นการ
แกปั้ญหาวกิฤตปูมา้โดยจดัตั้งธนาคารปูของชุมชนในอ่าวทุ่งมหาจงัหวดัชุมพร (วิลาวรรณ นอ้ยภา, 2550) และการ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนตาํบลบางขุนไทรจงัหวดัเพชรบุรีท่ีสะทอ้นออกมาในรูปแบบของวิถีชีวิต
ชุมชนท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ทั้งการประกอบอาชีพ ประเพณี ความเช่ือและกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน (กมลทิพย ์
คงประเสริฐอมร, 2548) ซ่ึงในการศึกษาองคค์วามรู้ของชุมชนแนวทางของระบบนิเวศเป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ี
สามารถใช้ทําความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมและการอยู่ร่วมกันของชุมชนได้เป็นอย่างดี 
(Vadineanu, 2007) และการศึกษาในคร้ังน้ีเป็นใชเ้ทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มท่ีประยกุตจ์ากหลกัการทางส่ิงแวดลอ้ม
เป็นกรอบในการศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชนอนัเป็นผลพวงจากปัญหานํ้าเสียท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์
ปัจจุบนัของชุมชนบริเวณแม่นํ้าปะเหลียนจงัหวดัตรังท่ีส่งผลให้มีการตายของสัตวน์ํ้ าท่ีเล้ียงในกระชงัและเกิดข้ึน
เป็นประจาํทุกปีจนเกิดเป็นขอ้ร้องเรียนและการรวมตวัของชาวบา้นเพ่ือประทว้งเรียกร้องต่อหน่วยงานของรัฐท่ี
เก่ียวขอ้งเพ่ือเขา้มาแกปั้ญหาดงักล่าว แมว้า่ผลการตรวจวดัคุณภาพนํ้ าของศูนยว์ิจยัและพฒันาการเพาะเล้ียงกุง้ทะเล
จงัหวดัตรัง (2550) ท่ีระบุวา่ คุณภาพนํ้าในแหล่งนํ้าอยูใ่นเกณฑท่ี์สามารถเล้ียงสัตวน์ํ้ าได ้แต่มีขอ้สังเกตการตายของ
สัตว์นํ้ าว่าอาจเกิดจากสัตว์นํ้ าไม่สามารถปรับตัวได้ทันกับสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงจึงทาํให้สัตว์นํ้ าตาย
โดยเฉพาะในฤดูฝน ดงันั้น การศึกษาองค์ความรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนท่ีมีความสอดคลอ้งกบัภูมิสังคมโดยใช้
เทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มจึงมีความสําคญัและเหมาะสมเป็นอยา่งยิ่ง ทั้งน้ี นอกจากจะทาํให้ทราบถึงองคค์วามรู้ของ
ชุมชนท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนแลว้ องคค์วามรู้ตามกรอบของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มยงัเป็นแนวทางในการ
ปฏิบติัเพ่ือการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งต่อส่ิงแวดลอ้มและเป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัประเดน็ส่ิงแวดลอ้ม
อ่ืนๆ ของชุมชนในอนาคต 
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2. วตัถุประสงค์การวจัิย 
 

เพ่ือศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียของชุมชนดว้ยเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้ม 
 

3. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
ไดอ้งค์ความรู้การบดันํ้ าเสียชุมชนท่ีมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีและทาํให้เขา้ใจถึง
บริบทของนํ้ าเสียของชุมชนอนันาํไปสู่แนวทางการแกไ้ขปัญหา ตลอดจนเป็นแนวทางในการประยกุตใ์ชเ้ทคนิค
ทางส่ิงแวดลอ้มเพ่ือหาองคค์วามรู้ของส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีและบริบทของชุมชน รวมทั้ง
สามารถนําองค์ความรู้ดังกล่าวไปถ่ายทอดแก่กลุ่มประชากรเป้าหมายในชุมชนนั้ นๆ เพ่ือการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมท่ีถกูตอ้งต่อส่ิงแวดลอ้มและคงไวซ่ึ้งการมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีเป็นปกติของส่ิงแวดลอ้มนั้นอยา่งต่อเน่ือง 
 

4. ขอบเขตการศึกษา 
 

1) พ้ืนท่ีศึกษา คือ ชุมชนท่ีอยูใ่นเขตนํ้ ากร่อยบริเวณแม่นํ้ าปะเหลียนใน 4 อาํเภอของจงัหวดัตรัง ไดแ้ก่ อาํเภอ 
ยา่นตาขาว อาํเภอปะเหลียน อาํเภอหาดสาํราญ และอาํเภอกนัตงั 
 
2) กลุ่มตวัอย่างท่ีใชศึ้กษา คือ ผูรู้้ (Key Informants) ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้และมีประสบการณ์เก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้มตามเกณฑท่ี์กาํหนดและหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง  
 
3) ศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนจากผูรู้้โดยใชก้รอบของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ คุณค่าทางนิเวศ 
กฎแห่งการเปล่ียนแปลง เทคนิคการบาํบัด และการตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้มท่ีมุ่งเน้นการ
ตรวจสอบคุณภาพนํ้ าเพ่ือความยัง่ยืนของการการแสดงบทบาทหน้าท่ีของนํ้ าในเบ้ืองตน้ และศึกษาขอ้มูล
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการการบาํบดันํ้าเสียชุมชนในพ้ืนท่ีจากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

เทคนิคทางส่ิงแวดล้อม  หมายถึง  กลวิธีหรือหลกัการท่ีใชใ้นทาํความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูบ่นพ้ืนฐานของศาสตร์
นิเวศวทิยาและนาํไปใชเ้ป็นกรอบในการศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชน ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
1)  คุณค่าทางนิเวศ (Ecological Values) หมายถึง การมีโครงสร้าง/องคป์ระกอบ (Structure) ท่ีสามารถแสดง
บทบาทหนา้ท่ี (Functions) ไดอ้ยา่งปกติของนํ้ าในแม่นํ้ าภายใตก้ารควบคุมของกระบวนการภายในเพ่ือคงไวซ่ึ้ง
บทบาทหนา้ท่ีท่ีเป็นปกติ รายละเอียดประกอบดว้ย 
  - โครงสร้าง/องคป์ระกอบ  หมายถึง  องคป์ระกอบดา้นกายภาพ เคมี ชีวภาพท่ีเป็นส่วนประกอบของนํ้ า
ในแม่นํ้าปะเหลียน 
  - บทบาทหนา้ท่ี  หมายถึง  ประโยชน์ของนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งในและนอกชุมชน 
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  - กระบวนการภายใน  หมายถึง  การทาํงานของโครงสร้าง/องคป์ระกอบดา้นกายภาพ เคมี และชีวภาพท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงเพ่ือใหน้ํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนสามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดอ้ยา่งปกติ 
 
2) กฎแห่งการเปล่ียนแปลง (Law of change) หมายถึง การเปล่ียนแปลงโครงสร้าง/องคป์ระกอบหรือบทบาทหนา้ท่ี
ของนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนทั้งท่ีส่งผลและไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 
3) เทคนิคการบาํบดั (Recovery Techniques)  หมายถึง  เทคนิคหรือวิธีการท่ีช่วยบาํบดัใหน้ํ้ าเสียชุมชนบริเวณ
แม่นํ้าปะเหลียนมีบทบาทหนา้ท่ีเป็นปกติ ทั้งเทคนิคหรือวธีิการท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมนุษยส์ร้างข้ึน 
 
4) การตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม (Auditing on Sustainability) หมายถึง วิธีการตรวจสอบเพ่ือเฝ้า
ระวงัคุณภาพนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนท่ีเกิดจากเทคนิคการบาํบดัหรือการเปล่ียนแปลงใดๆ ท่ีส่งผลต่อคุณภาพนํ้าของ
แม่นํ้าปะเหลียนซ่ึงมุ่งเนน้การตรวจสอบคุณภาพนํ้าในเบ้ืองตน้จากการสังเกตและวธีิทางวทิยาศาสตร์ 
 
นํ้าเสียชุมชน  หมายถึง  นํ้ าเสียท่ีมีแหล่งกาํเนิดจากทุกแหล่งท่ีเกิดข้ึนภายใตข้อบเขตของพ้ืนท่ีชุมชนและส่งผล
กระทบต่อการประกอบอาชีพประมงทั้งการเล้ียงสัตวน์ํ้าในกระชงัและการทาํประมงในแม่นํ้าปะเหลียนโดยการทาํ
ใหส้ัตวน์ํ้าท่ีเล้ียงในกระชงัตายและจบัสัตวน์ํ้าในแม่นํ้าไดน้อ้ยลงในบางช่วงเวลาของรอบปี 
 
องค์ความรู้การบําบัดนํา้เสียชุมชน  หมายถึง  องคค์วามรู้ของชุมชนเก่ียวกบักระบวนการของนํ้าเสียตามกรอบของ
เทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มทั้ง 4 ขั้นตอน 
 
ผู้รู้ หมายถึง บุคคลในชุมชนท่ีมีความรอบรู้เก่ียวกบันํ้ าเสียชุมชนซ่ึงมีคุณลกัษณะอยา่งใดอยา่งหน่ึง ประกอบดว้ย  
1) เป็นผูท่ี้กระตุน้ ริเร่ิม หรือรณรงคเ์ก่ียวกบัการบาํบดันํ้าเสียในชุมชน 2) เป็นผูท่ี้ใหค้วามรู้หรือถ่ายทอดความรู้ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการบาํบดันํ้าเสียแก่ชุมชนดว้ยวธีิการต่างๆ 3) มีการติดต่อประสานงานเก่ียวกบัการบาํบดันํ้าเสียชุมชน
ในหรือนอกชุมชน และ 4) มีการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการบาํบดันํ้าเสียของชุมชนอยา่งสมํ่าเสมอ 
 

6. วธีิดําเนินการวจัิย 
 

1) พืน้ทีศึ่กษา 
 

พ้ืนท่ีในการวิจัยคร้ังน้ี คือ ชุมชนท่ีอยู่รอบแม่นํ้ าปะเหลียนในเขตพื้นท่ีนํ้ ากร่อยของอาํเภอย่านตาขาว อาํเภอ 
ปะเหลียน อาํเภอหาดสาํราญ และอาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง เลือกพ้ืนท่ีศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ 
เป็นพ้ืนท่ีท่ีชุมชนมีผูน้าํในการทาํกิจกรรมต่างๆ ดา้นการจดัการนํ้าเสียซ่ึงเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการประสบปัญหา
นํ้าเสียและมีผลกระทบต่อชุมชน  
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2) ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

ประชากรสําหรับการศึกษาองค์ความรู้การบาํบัดนํ้ าเสียชุมชน ประกอบดว้ย 1) ประชาชนท่ีอาศยัอยู่รอบแม่นํ้ า 
ปะเหลียนในเขตพ้ืนท่ีศึกษา โดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ ผูรู้้ (Key Informants) ซ่ึง
เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์และความรู้เก่ียวกบัการบาํบดันํ้ าเสียตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด ดาํเนินการหาผูรู้้ดว้ยวิธี Snowball 
Technique  และ 2) หน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยัวิทยาเขตตรัง 
ประมงจังหวดัตรัง ศูนยว์ิจัยและพฒันาการเพาะเล้ียงกุ ้งทะเลจังหวดัตรัง สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัตรัง 
สาํนกังานอุตสาหกรรมจงัหวดัตรัง สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 30 (กนัตงั ตรัง) สถานีพฒันาทรัพยากรป่า
ชายเลนท่ี 32 (ยา่นตาขาว ตรัง) ส่วนบริหารจดัการทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 3 และสาํนกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 15 
(ภเูกต็)โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีบริเวณ
แม่นํ้าปะเหลียนจงัหวดัตรัง 
 
3) เคร่ืองมอืวจิัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ยแบบสาํรวจเพื่อหาผูรู้้ แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างเพื่อหาองคค์วามรู้การ
บาํบัดนํ้ าเสียชุมชนตามกรอบของเทคนิคทางส่ิงแวดล้อม และแบบสํารวจข้อมูลส่ิงแวดล้อมบริเวณแม่นํ้ า 
ปะเหลียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบาํบดันํ้าเสียชุมชนสาํหรับหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
4) การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลดาํเนินการโดยทาํหนงัสือติดต่อองคก์ารบริหารส่วนตาํบลในพื้นท่ีเพ่ือแจง้การเขา้ไปเก็บ
ขอ้มูลในพ้ืนท่ี ใช้แบบสํารวจเพ่ือหาผูรู้้ในเร่ืองการบาํบัดนํ้ าเสียชุมชนตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดด้วยวิธี Snowball 
Technique และสัมภาษณ์ผูรู้้แบบเจาะลึก (Indept Interview) เป็นรายบุคคลตามประเดน็และเน้ือหาท่ีกาํหนดตามกรอบ
ของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มดว้ยแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างเพ่ือหาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชน สนทนากลุ่ม
เพ่ือหาขอ้สรุปร่วมกนั และสาํรวจขอ้มูลส่ิงแวดลอ้มบริเวณแม่นํ้าปะเหลียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบาํบดันํ้าเสียชุมชน
ในพ้ืนท่ีบริเวณแม่นํ้าปะเหลียนจากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
5) การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
ขอ้มูลองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนท่ีไดจ้ากผูรู้้ใชก้ารวิเคราะห์โดยจดัแบ่งประเภทขอ้มูลออกเป็นหมวดหมู่ 
ได้แก่ คุณค่าทางนิเวศ กฎแห่งการเปล่ียนแปลง เทคนิคการบาํบัด และการตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยืนของ
ส่ิงแวดลอ้มตามตารางวิเคราะห์ขอ้มูล เปรียบเทียบขอ้มูล และสร้างขอ้สรุปแบบอุปนัยท่ีสนับสนุนดว้ยขอ้มูล
ส่ิงแวดลอ้มบริเวณแม่นํ้าปะเหลียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบาํบดันํ้าเสียชุมชน 
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7. ผลการวจัิย 
 
จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคลและประชุมกลุ่มผูรู้้มีองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชนตามกรอบของเทคนิค
ทางส่ิงแวดลอ้มและมีขอ้มูลโครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีท่ีไดจ้ากหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้งมี ดงัน้ี 
 
คุณค่าทางนิเวศ  ผูรู้้มีองคค์วามรู้สรุปไดว้า่บทบาทของแม่นํ้าปะเหลียน ไดแ้ก่ ใชส้าํหรับเล้ียงสัตวน์ํ้ าในกระชงัเล้ียง
กุง้ ทาํประมงชนิดต่างๆ ใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวและสัญจรทางเรือ รวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้ของนกัเรียน ไดแ้ก่ การเล้ียง
หอยนางรมและป่าชายเลนชุมชน ส่วนโครงสร้างของนํ้ าสามารถแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ประกอบดว้ย 1) นํ้ าดี  
มีลกัษณะสีขุ่นโคลนปะปน มีสัตวน์ํ้ าอาศยัมาก มีออกซิเจนมาก ไม่เป็นพิษโดยเฉพาะอาการคนัตามผิวหนังและ
สามารถจบัสัตวน์ํ้ าไดม้าก และ  2) นํ้าเสีย มีลกัษณะสีของนํ้าเขียวคลา้ยนํ้าในบ่อเล้ียงกุง้ มีสัตวน์ํ้ าอาศยันอ้ย มีโคลน
และตะกอนมาก มีกล่ินคาว มีออกซิเจนนอ้ย บางคร้ังเป็นพิษเกิดอาการคนัตามผิวหนงั  มีนํ้ าจืดปะปนมาก และทาํให้
สัตวน์ํ้ าท่ีเล้ียงในกะชงัตาย ในส่วนของแหล่งกาํเนิดนํ้าเสียมาจาก 2 แหล่ง ประกอบดว้ย  1) จากธรรมชาติ ไดแ้ก่ ฝน
ตกติดต่อกนัหลายวนัทาํใหมี้นํ้าจืดในแม่นํ้ามาก การเน่าของซากพืชซากสัตว ์การชะลา้งส่ิงสกปรกลงสู่แหล่งนํ้า และ
ในช่วงหนา้แลง้มีปริมาณนํ้ านอ้ยในแม่นํ้ า และ  2) จากกิจกรรมของมนุษย ์ไดแ้ก่ การเล้ียงกุง้ชายฝ่ัง บา้นเรือนท่ีตั้ง
ริมนํ้า การเกษตรและการท้ิงขยะลงสู่แม่นํ้า 
 
กฏแห่งการเปลี่ยนแปลง  ผูรู้้มีองค์ความรู้สรุปไดว้่าการเปล่ียนแปลงของนํ้ าในแม่นํ้ าปะเหลียนมี 2 ลกัษณะ 
ประกอบดว้ย  1) การเปล่ียนแปลงบทบาทหนา้ท่ีส่งผลใหส้ัตวน์ํ้ าไม่สามารถดาํรงชีวิตได ้ไดแ้ก่ การตายของสัตว์
นํ้ าในแม่นํ้ าและท่ีเล้ียงในกระชัง ปริมาณสัตว์นํ้ าในแม่นํ้ าลดลงช่วงหน้าแล้ง และการมีกล่ินของนํ้ าท่ีไม่พึง
ประสงค ์และ  2) การเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบของนํ้ า ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบท่ีส่งผลให้มีการ
เปล่ียนแปลงบทบาทหนา้ท่ีของนํ้ า ไดแ้ก่ การปล่อยนํ้ าเสียจากโรงงานนํ้ ายางขน้ลงสู่แม่นํ้ า ฝนตกหนกัติดต่อกนั
หลายวนั และการมีปริมาณนํ้านอ้ยในแม่นํ้าช่วงหนา้แลง้ ส่วนการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบท่ีไม่ส่งผลใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงบทบาทหนา้ท่ีของนํ้ า ไดแ้ก่ การปล่อยนํ้ าเสียจากครัวเรือนท่ีตั้งอยูริ่มแม่นํ้ าท่ีมีจาํนวนครัวเรือนและ
ปริมาณนํ้าเสียนอ้ยและถกูเจือจางจากแหล่งนํ้าท่ีมีมากกวา่ และการปล่อยนํ้าเสียจากครัวเรือนท่ีตั้งอยูห่่างจากแม่นํ้า
เน่ืองจากมีการซึมลงดินและบริเวณโดยรอบแวดลอ้มดว้ยป่าไมท้ั้งป่าบกและป่าชายเลน 
 
เทคนิคการบําบัด ผูรู้้มีองคค์วามรู้สรุปไดว้า่เทคนิคการบาํบดันํ้าเสียมี 2 แนวทาง ประกอบดว้ย 1) การบาํบดันํ้าเสีย
โดยธรรมชาติ ไดแ้ก่ การยอ่ยสลายโดยจุลินทรีย ์การกรองโดยดิน การกรองโดยพืช และการเจือจางโดยนํ้ าในแม่นํ้ า 
และ 2) การบาํบดันํ้ าเสียโดยเทคโนโลยี มี 2 ลกัษณะ คือ เทคโนโลยส่ิีงประดิษฐ์ ไดแ้ก่ ส้วมซึมของแต่ละครัวเรือน 
และเทคโนโลยกีารมีส่วนร่วมของชุมชน ไดแ้ก่ การจดัตั้งป่าชายเลนชุมชน การจดัตั้งศูนยศึ์กษาธรรมชาติระบบนิเวศ
ป่าชายเลน การจดัทาํหลกัสูตรทอ้งถ่ินในโรงเรียน และการอนุรักษแ์หล่งหอยปะและหอยนางรม 
 
การตรวจสอบเพื่อความยั่งยืนของส่ิงแวดล้อม ผูรู้้มีองค์ความรู้สรุปไดว้่าการตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยืนของนํ้ าใน
แม่นํ้าปะเหลียนใชว้ิธีการตรวจสอบคุณภาพนํ้าท่ีมีใน 2 ลกัษณะ ประกอบดว้ย  1) การตรวจสอบคุณภาพนํ้ าดว้ย
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องค์ความรู้การบาํบดันํ้ าเสียของชุมชนตามกรอบของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มทั้ง 4 ขั้นตอน สามารถเช่ือมโยง
ระหว่างกนัไดว้่าเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มทั้ง 4 ขั้นตอน มีความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นวฎัจกัรและเม่ือพิจารณา
ความสัมพนัธ์ พบว่า กฎแห่งการเปล่ียนแปลงเป็นเทคนิคท่ีบ่งบอกให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลกระทบต่อ
ความปกติหรือไม่ปกติต่อบทบาทหน้าท่ีของแหล่งนํ้ า กล่าวคือ การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติและ
กิจกรรมต่างๆ ของชุมชนส่งผลใหมี้การการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง/องคป์ระกอบของนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียน (Law 
of Change) และกลไกการบาํบดัตามธรรมชาติและมนุษยจ์ะช่วยให้มีการฟ้ืนคืนตวัเอง (Recovery Techniques) 
ไดแ้ก่ กระบวนการบาํบดัโดยธรรมชาติดว้ยการกรองโดยดิน ป่าชายเลน การเจือจางโดยนํ้าและการยอ่ยสลายโดย
จุลินทรีย ์และกระบวนการบาํบดัท่ีเกิดจากการกระทาํของมนุษยท์ั้งทางตรงและทางออ้ม ไดแ้ก่ การกรองดว้ย
ตะแกรง ส้วมซึม บ่อบาํบดันํ้ าเสีย และกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนซ่ึงเป็นการสนับสนุนการบาํบดันํ้ าเสีย
โดยทางออ้มดว้ยการอนุรักษป่์าชายเลนและอนุรักษแ์หล่งหอยปะในรูปแบบของการจดัตั้งศูนยศึ์กษาธรรมชาติป่า
ชายเลนและหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวช่วยให้โครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีมีความสมบูรณ์และ
สามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีในการบาํบดันํ้ าเสียตามกระบวนการธรรมชาติ ทั้งน้ีเพ่ือให้นํ้ าในแม่นํ้ าปะเหลียนมี
โครงสร้าง/องคป์ระกอบ ทั้งชนิด ปริมาณ สัดส่วน และการกระจายท่ีสามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดอ้ยา่งปกติ 
(Ecological Value) ท่ีสามารถตรวจวดัทางวิทยาศาสตร์หรือสังเกตได ้(Auditing on Sustainability) ซ่ึง
ความสัมพนัธ์ของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มทั้ง 4 ขั้นตอน แสดงไดด้งัภาพท่ี 1 
 
อย่างไรก็ตาม ในระบบส่ิงแวดล้อมของพ้ืนท่ีบริเวณแม่นํ้ าปะเหลียนจังหวดัตรังประกอบด้วยโครงสร้างทาง
ส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีท่ีหลากหลายและซบัซอ้นท่ีร่วมกนัทาํงานเพ่ือใหน้ํ้ าในแม่นํ้าปะเหลียนมีบทบาทหนา้ท่ีเป็นปกติ 
โดยโครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มท่ีสาํคญั ประกอบดว้ย ประชากร พ้ืนท่ีป่าชายเลน โรงงานอุตสาหกรรม การเล้ียงสัตว์
นํ้ า และคุณภาพนํ้ า ซ่ึงสถานภาพของโครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวจากการสํารวจของผูว้ิจยั พบว่า ประชากร  
27 หมู่บา้นในพ้ืนท่ีรอบแม่นํ้าปะเหลียนในปี 2551 มีจาํนวนทั้งส้ิน 23,576 คน เพ่ิมข้ึนจากปี 2543 จาํนวน 3,005 คน 
คิดเป็นร้อยละ 14.60 ของประชากรในปี 2543 อตัราการเพ่ิมข้ึนของประชากรแต่ละปีตั้งแต่ปี 2543-2551 อยูใ่นช่วง 
1.53-2.02 เปอร์เซ็น ส่วนพ้ืนท่ีป่าชายเลนรอบแม่นํ้าปะเหลียนมีทั้งหมด 79,230 ไร่ ความเส่ือมโทรมของพื้นท่ีป่าชาย
เลนจากการสาํรวจของหน่วยงานในปี 2548-2551 พบวา่ มีการบุกรุกป่าชายเลนในปี 2548 จาํนวน 3,144 ไร่ ปี 2549 
จาํนวน 410 ไร่ ปี 2550 จาํนวน 112 ไร่ และปี 2551 จาํนวน 93 ไร่ ประกอบกบัในปี 2551 บริเวณพ้ืนท่ีรอบแม่นํ้า 
ปะเหลียนมีโรงงานอุตสาหกรรมทั้งส้ิน 8 โรงงาน แบ่งเป็นโรงงานนํ้ ายางขน้ 2 โรงงาน โรงงานแปรรูปไมย้างพารา  
6 โรงงาน ตั้งแต่ปี 2545-2551 มีจาํนวนโรงงานเพ่ิมข้ึนเพียง 2 โรงงานโดยเป็นโรงงานแปรรูปไมย้างพารา และในพ้ืนท่ี
ดงักล่าวมีการเล้ียงสัตวน์ํ้ าชายฝ่ัง ประกอบดว้ย การทาํนากุง้และเล้ียงสัตวน์ํ้ าในกระชงั โดยในปี 2551 พ้ืนท่ีการทาํ
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การเปล่ียนแปลงของโครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวบริเวณพื้นท่ีแม่นํ้าปะเหลียนจงัหวดัตรังมีความสัมพนัธ์โดยตรง
กบัการแสดงบทบาทหน้าท่ีของนํ้ าในแม่นํ้ าปะเหลียนซ่ึงจากผลการตรวจวดัคุณภาพนํ้ าของศูนยว์ิจยัและพฒันาการ
เพาะเล้ียงกุง้ทะเลจงัหวดัตรังปี 2551 กรณีเหตุการณ์การตายของสัตวน์ํ้ าท่ีเล้ียงในกระชงัของชาวบา้น บริเวณบา้นหิน
คอกควาย ตาํบลบา้นนา อาํเภอปะเหลียน พบวา่ ค่าออกซิเจนท่ีละลายนํ้าอยูท่ี่ 5.07 mg/l ความเคม็ 32 ppt พีเอช 7.30 และ
แอมโมเนีย 0.18 mg/l และจากการตรวจวดัคุณภาพนํ้าของสาํนกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 15 (ภเูกต็) 
 
ในแม่นํ้าปะเหลียนบริเวณบา้นวงัวน ตาํบลวงัวน อาํเภอกนัตงั ตั้งแต่ปี 2547-2550 โดยเฉล่ีย พบวา่ มีค่าพีเอช    เท่ากบั 
7.38 ออกซิเจนท่ีละลายนํ้า 5.14 mg/l บีโอดี 1.42  mg/l และแอมโมเนีย 2.22 mg/l และการตรวจวดัคุณภาพนํ้าของ
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชยัวิทยาเขตตรังในปี 2552 บริเวณท่ีมีการเล้ียงสัตวน์ํ้ า ไดแ้ก่ บา้นหินคอกควาย 
ตาํบลบา้นนา อาํเภอปะเหลียน และบา้นวงัวน ตาํบลวงัวน อาํเภอกนัตงั ซ่ึงคุณภาพนํ้ าตั้งแต่เดือนมกราคม-เมษายน 
2552 โดยเฉล่ีย พบวา่ บริเวณบา้นหินคอกควาย มีค่าพีเอช 7.25 ความเคม็ 16.05 ppt ออกซิเจนท่ีละลายนํ้า 5.4 mg/l 
บีโอดี 4.4 mg/l และแอมโมเนีย 0.012 mg/l ส่วนคุณภาพนํ้าบริเวณบา้นวงัวน มีค่าพีเอช 7.95  ความเคม็ 22.7 ppt 
ออกซิเจนท่ีละลายนํ้า 4.85 mg/l บีโอดี 3.85 mg/l และแอมโมเนีย 0.025 mg/l โดยในเดือนเมษายนบริเวณบา้นหิน
คอกควายมีค่าความเค็มของตํ่าสุดเท่ากบั 5 ppt จากผลของคุณภาพนํ้ าทั้งหมดกล่าวไดว้่าคุณภาพนํ้ ามีความ
เหมาะสมสาํหรับเล้ียงสัตวน์ํ้ าและเป็นไปตามคุณภาพนํ้ าชายฝ่ังประเภทท่ี 2 ซ่ึงการเปล่ียนแปลงของโครงสร้าง
ส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ีขา้งตน้และผลจากการตรวจวดัคุณภาพนํ้ าสามารถบ่งช้ีถึงความยัง่ยืนของการแสดงบทบาท
หนา้ท่ีของนํ้าในแม่นํ้าปะเหลียนไดเ้ป็นอยา่งดี แต่สาํหรับการตายของสัตวน์ํ้ าท่ีเล้ียงในกระชงัส่วนหน่ึงอาจเกิดมา
จากการเปล่ียนแปลงความเคม็ของนํ้าอยา่งรวดเร็วในช่วงฤดูฝน อยา่งไรกต็าม  องคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชน
ในคร้ังน้ีมุ่งเนน้เฉพาะองคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชนตามกรอบของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มท่ีมีจุดประสงคเ์พ่ือ
นาํไปสู่การถ่ายทอดแก่กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนในชุมชน ซ่ึงการตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้มจึง
เนน้เพียงองคค์วามรู้การตรวจวดัคุณภาพนํ้าเพ่ือบ่งบอกถึงความยัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้มในเบ้ืองตน้เท่านั้น  
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แม่นํ้าปะเหลียน 
อุปโภค/บริโภค 

องคป์ระกอบ
ของนํ้าในแม่นํ้า 

องคป์ระกอบ
ของนํ้าดี 

ต่อท่อนํ้ าทิ้งจากบ้านเรือนให้ยาวลึก
ลงไปในแม่นํ้า นํ้าจะไม่เสีย 

หน้าแลง้ แดดร้อน นํ้ าในแม่นํ้ ามีน้อย
จบัปลาไม่ค่อยได ้ปลาไม่ค่อยมี 

ฝนตกติดต่อกันหลายๆ วนั นํ้ าในแม่นํ้ ามี
มากทาํใหป้ลาที่เลี้ยงในกระชงัตาย 

นํ้าจากหอ้งส้วมไม่ทาํใหแ้ม่นํ้ าเน่าเสีย
เพราะใชส้้วมซึม ซึมลงดินหมด 

การบาํบดัโดยธรรมชาติ 
- กรองโดยดิน 
- กรองโดยป่าชายเลน 
- กรองโดยป่าไม ้สวน
ยางพารา และปาลม์
นํ้ามนั 

- เจือจางจากนํ้าในแม่นํ้าที่
มีมากกวา่ 

- เจือจางโดยฝน 

การบาํบดัโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
- ป่าชายเลนชุมชน 
- อนุรักษห์อยปะ 
- ศูนยศ์ึกษาธรรมชาติ 
- หลกัสูตรทอ้งถิ่น 
- ส้วมซึม 

การบาํบดันํ้า
เสียชุมชน การใส่ปุ๋ย เตรียมดินของพื้นที่การเกษตร

ไม่ทาํใหแ้ม่นํ้าเน่าเสียเพราะไหลผา่น
สวนยาง ปาลม์นํ้ามนั ป่าไม ้ป่าชายเลน 
และแม่นํ้ามีขนาดใหญ่ 

ที่อยูอ่าศยัของ
สตัวน์ํ้ า 

การเกษตร 

ป่าชายเลน 

คุณค่าทางนิเวศ กฎแห่งการเปลีย่นแปลง เทคนิคการบําบัด การตรวจสอบเพือ่ความยัง่ยนืของสิ่งแวดล้อม 

ภาพที ่1  ความสัมพนัธ์ของ          
องคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสีย
ชุมชนตามกรอบของ
เทคนิคทางสิ่งแวดลอ้ม 

การเฝ้าระวงัและตรวจวดัคุณภาพ 

การสงัเกต วธิีทางวทิยาศาสตร์ 

ฝนตกหนกัติดต่อ
หลายวนั 

นํ้าท่วมบริเวณตน้นํ้า 

ปริมาณนํ้าจืดใน
แม่นํ้ามีมาก 

คนัตามผวิหนงั
เมื่อสมัผสักบันํ้า
ขณะทาํการ
ประมง 

ปลาตายทั้งที่เลี้ยง
ในกระชงัและใน
ธรรมชาติ 

เกบ็ตวัอยา่งนํ้า
ไปตรวจวดั
โดยสถาบนั
เทคโนโลยรีาช
มงคลตรัง 

เกบ็ตวัอยา่งนํ้า
ไปตรวจวดั
โดยศูนยว์จิยั
และพฒันาการ
เพาะเลี้ยงกุง้
ทะเลจงัหวดั
ตรัง 

การเปลี่ยนแปลง
องคป์ระกอบของ
นํ้าภายใต้
สมรรถนะการ
ยอมใหม้ีได ้

การเปลี่ยนแปลง
องคป์ระกอบ
ของนํ้าเกิน
สมรรถนะ
การยอมให ้ 
มีได ้

เคลื่อนไปสู่ 

บางส่วนเคลื่อนไปสู่ 

 

เทคนิคทางสิ่งแวดลอ้ม 
องคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชน 

องคป์ระกอบ
ของนํ้าเสีย 

บา้นเรือนส่วนใหญ่ตั้งอยูห่่างจากแม่นํ้าและ
มีจาํนวนครัวเรือนนอ้ย นํ้าเสียจากบา้นเรือน
จางหายหมดแลว้กวา่จะถึงแม่นํ้า 

นํ้าเสียจากบา้นเรือนที่ตั้งอยูร่ิมนํ้าปล่อยลงสู่
แหล่งนํ้าโดยตรงไม่ทาํใหแ้ม่นํ้าเน่าเสียเพราะ
มนัเจือจางจากนํ้าในแม่นํ้าที่มีมากกวา่ 
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8. อภิปรายผล 
 
ผลการศึกษาองค์ความรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนด้วยเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มของชุมชนบริเวณแม่นํ้ าปะเหลียน      
จงัหวดัตรังซ่ึงเป็นชุมชนในเขตพ้ืนท่ีนํ้ากร่อยในคร้ังน้ีช้ีใหเ้ห็นวา่เทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มเป็นกระบวนการท่ีมีลาํดบั
ขั้นตอนทั้งแต่การเขา้ใจธรรมชาติจนกระทัง่นาํไปสู่แนวทางปฏิบติัท่ีถูกตอ้งต่อส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากเทคนิคทาง
ส่ิงแวดลอ้มมีเป้าหมายเพ่ือให้ส่ิงแวดลอ้มสามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดอ้ยา่งปกติโดยการปฏิบติัท่ีเกิดจากความ
เขา้ใจในเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มทั้ง 4 ขั้นตอนซ่ึงแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ประกอบดว้ย ขั้นตอนแรกเป็นการทาํ
ความเข้าใจธรรมชาติของส่ิงแวดล้อมนั้ นๆ ด้วยการศึกษาคุณค่าทางนิเวศท่ีมีสภาวะการทาํงานร่วมกันของ
โครงสร้าง/องคป์ระกอบดา้นกายภาพ ชีวภาพ และเคมีเพ่ือการแสดงบทบาทหนา้ท่ีเป็นปกติของส่ิงแวดลอ้มนั้นๆ 
ขั้นต่อมาเป็นการทาํความเขา้ถึงการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มภายใตก้ฎแห่งการเปล่ียนแปลงเพ่ือให้ทราบถึงการ
เปล่ียนแปลงของโครงสร้าง/องค์ประกอบของส่ิงแวดลอ้มทั้ งในสภาวะท่ีมีผลกระทบและไม่มีผลกระทบอนั
นาํไปสู่การพิจารณาเทคนิคการฟ้ืนคืนของส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นขั้นท่ีสามของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีเพ่ือให้
ส่ิงแวดล้อมสามารถแสดงบทบาทหน้าท่ีเป็นปกติและมีการตรวจสอบความปกติของส่ิงแวดล้อมโดยการ
ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดล้อมซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีส่ีของเทคนิคทางส่ิงแวดล้อมเพ่ือเฝ้าระวงัไม่ให้เกิดปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มและเพ่ือเป็นการป้องกนัและแกไ้ขไดอ้ย่างทนัท่วงที กล่าวไดว้่าเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มเป็นลาํดบั
ขั้นตอนเพ่ือการป้องกนัและแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มแนวทางหน่ึง ขณะเดียวกนัองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนท่ี
ไดจ้ากผูรู้้ตามกรอบของเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มช้ีให้เห็นวา่ชาวบา้นมีองคค์วามรู้ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความสอดคลอ้งกบั
บริบทชุมชนของตนเอง ซ่ึงเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มช่วยให้การจดัระบบองค์ความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มของชาวบา้นมี
ลาํดบัขั้นตอนและสามารถนาํไปสู่การปฏิบติัท่ีเป็นรูปธรรม นอกจากน้ี องคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ี 
แสดงให้เห็นถึงมุมมองท่ีแตกต่างกนักบัองคค์วามรู้เก่ียวกบัการบาํบดันํ้ าเสียท่ีมีอยูโ่ดยทัว่ไป กล่าวคือ โดยทัว่ไป
การกล่าวถึงนํ้ าเสียจะเน้นท่ีแหล่งให้กาํเนิดนํ้ าเสียเป็นหลกั ประกอบด้วย 3 แหล่งด้วยกัน ได้แก่ นํ้ าเสีย
อุตสาหกรรม นํ้าเสียเกษตรกรรมและนํ้ าเสียชุมชน (สันทดั ศิริอนนัไพบูลย,์ 2549 ; Vymazala, 2009) โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่นํ้าเสียชุมชนตามคาํนิยามของกรมควบคุมมลพิษ (2545) ระบุวา่เป็นนํ้าเสียท่ีเกิดจากกิจกรรมประจาํวนัของ
ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนและกิจกรรมท่ีเป็นอาชีพทั้งครัวเรือนและอาคารประเภทต่างๆ ซ่ึงต่างจากองคค์วามรู้
ท่ีไดใ้นคร้ังน้ีท่ีพบว่านํ้ าเสียชุมชนเป็นนํ้ าเสียท่ีมาจากแหล่งใดก็ไดท้ั้ งครัวเรือน ร้านคา้ โรงงานอุตสาหกรรม 
การเกษตรและธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนภายในอาณาเขตของชุมชนและส่งผลกระทบต่อชุมชนในท่ีน้ีคือทาํใหป้ลาท่ีเล้ียง
ในกระชงัตาย คนัตามผวิหนงั และจบัสัตวน์ํ้าไดน้อ้ยลงในหนา้แลง้ 
 
ประเด็นสาํคญัขององคค์วามรู้พบวา่ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้าเสียชุมชนเป็นความเขา้ใจภายใตอ้าณาเขตบริเวณพ้ืนท่ี
ของชุมชนทั้ งหมดท่ีมีโครงสร้างทางส่ิงแวดลอ้มต่างๆ อยู่ร่วมกนัทั้ งบา้นเรือน ร้านคา้ โรงงานอุตสาหกรรม 
การเกษตร ป่าชายเลน และปรากฎการณ์ธรรมชาติและส่งผลกระทบต่อบทบาทหนา้ท่ีท่ีเป็นปกติของแหล่งนํ้ าใน
ชุมชนท่ีเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างของส่ิงแวดลอ้มเกินสมรรถนะท่ียอมให้มีได ้ซ่ึงองคป์ระกอบ
ของนํ้ าเสียชุมชนส่วนใหญ่มีองค์ประกอบทางกายภาพ ชีวภาพและเคมี ได้แก่ สี กล่ิน อุณหภูมิ กรวด ทราย 
สารอินทรีย ์สารอนินทรีย ์ก๊าซ สัตว ์พืช และเช้ือโรค (Muttamara , 1996 ; Henze et  al., 2002 ; สุเทพ  สิริวิทยา
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นอกจากน้ี ยงัพบว่านํ้ าเสียชุมชนเกิดจากการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบของนํ้ าในแม่นํ้ าช่วงหน้าแลง้ และทาํให้
ชาวบา้นจบัสัตวน์ํ้ าไดล้ดลง เน่ืองจากในหนา้แลง้ไม่มีการชะลา้งของตะกอนและสารอินทรียล์งสู่แหล่งนํ้ าทาํให้
ขาดความอุดมสมบูรณ์ของพืชนํ้าและส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ขณะท่ีแสงแดดสามารถส่องถึงพ้ืนทอ้งนํ้าทาํให้อุณหภูมิของ
นํ้าสูงข้ึนผลท่ีตามมาคือปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้ามีนอ้ยซ่ึงอุณหภมิูมีความสัมพนัธ์กบัออกซิเจนแบบผกผนั ใน
สภาวะการณ์ดงักล่าวสัตวน์ํ้ าจะเคล่ือนยา้ยไปยงับริเวณท่ีมีปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสมทั้งปริมาณออกซิเจน
และความอุดมสมบูรณ์ดา้นอาหารจนทาํใหแ้หล่งนํ้าในบริเวณดงักล่าวมีสัตวน์ํ้ าลดลง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
Selleslagh and Amara (2008) ท่ีพบวา่ ความอุดมสมบูรณ์ของปลาบริเวณปากแม่นํ้าข้ึนอยูก่บัปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้ม
ทั้งส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต ไดแ้ก่ ความชุกชุมของสัตวก์ลุ่ม Crustacean อุณหภูมิ ความเคม็ ความขุ่น ออกซิเจน pH 
กระแสนํ้ า ความเร็วลม  ความลึกของแหล่งนํ้ า ซ่ึงความร้อนเป็นตัวควบคุมการเปล่ียนแปลงฤดูกาลท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัความเคม็ อุณหภูมิ ความขุ่น และความลึกของแหล่งนํ้า (Hagan and Able, 2003) ดงันั้น กล่าวได้
ว่าองค์ความรู้การบาํบดันํ้ าเสียชุมชนท่ีไดจ้ากการสืบคน้ดว้ยเทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มในคร้ังน้ีช้ีให้เห็นถึงองค์
ความรู้ท่ีอยูบ่นฐานของความเฉพาะของพ้ืนท่ีซ่ึงในท่ีน้ีคือพ้ืนท่ีชุมชนบริเวณแม่นํ้ า     ปะเหลียนจงัหวดัตรังและ
องคค์วามรู้ของชุมชนเป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถอธิบายไดด้ว้ยวทิยาศาสตร์  
 

9. สรุป 
 
การศึกษาองคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียของชุมชนบริเวณแม่นํ้ าปะเหลียนจงัหวดัตรังเป็นความพยายามใชเ้ทคนิค
ทางส่ิงแวดลอ้มท่ีพฒันามาจากหลกัการทางส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย คุณค่าทางนิเวศ กฎแห่งการเปล่ียนแปลง 
เทคนิคการบาํบดั และการตรวจสอบเพ่ือความยัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้มในการสืบคน้องคค์วามรู้การบาํบดันํ้ าเสียท่ี
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10. ข้อเสนอแนะ 
 
 1) การบาํบดัเสียท่ีเกิดข้ึนในชุมชนโดยส่วนใหญ่ธรรมชาติสามารถบาํบดัไดด้ว้ยตวัเอง ดงันั้น ชุมชนควร
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหมี้ความสมบูรณ์โดยเฉพาะป่าชายเลน 
 2) การตายของสัตวน์ํ้ าท่ีเล้ียงในกระชงัส่วนหน่ึงเกิดมาจากการเปล่ียนแปลงความเคม็ของแม่นํ้าอยา่งรวดเร็ว
ในฤดูฝน ดงันั้น ในฤดูฝนควรชลอการเล้ียงสัตวน์ํ้ าในกระชงัหรือให้มีการปรับเปล่ียนอาชีพอ่ืนๆ มารองรับท่ี
เหมาะสม หรือควรเล้ียงสัตวน์ํ้าท่ีทนทานต่อการเปล่ียนแปลงความเคม็ของนํ้า 
 3) องคค์วามรู้การบาํบดันํ้าเสียชุมชนท่ีไดใ้นคร้ังน้ีควรนาํไปถ่ายทอดสู่กลุ่มประชากรเป้าหมายในระดบัต่างๆ 
ในพ้ืนท่ีเพ่ือให้มีความสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนและสร้างความตระหนกัในการป้องกนัและแกปั้ญหานํ้ าเสีย
ในชุมชน 
 4) ควรใชเ้ทคนิคทางส่ิงแวดลอ้มเป็นเคร่ืองมือในการคน้หาองค์ความรู้ดา้นส่ิงแวดลอ้มของชุมชนให้
ครอบคลุมทุกประเด็น เพ่ือให้มีความสอดคลอ้งกบัชุมชนและธรรมชาติของพื้นท่ี รวมทั้งเป็นแนวทางเพ่ือการ
แกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มนั้นๆ ในอนาคต 
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