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บทคดัย่อ 
 การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบการคา้ในการจดัการขยะของ
ตลาดนดั อ  าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูจ้  าหน่ายสินคา้ จ านวน 97 คน และตลาดนดัจ านวน 8 แห่ง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็ขอ้มูล ประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และกิจกรรมแทรกแซง ประกอบดว้ย การ
วเิคราะห์ปัญหา การวางแผนแกไ้ขปัญหา การด าเนินกิจกรรมตามแผน และการประเมินผล ระยะเวลาการศึกษาระหวา่ง
เดือนธนัวาคม 2559 ถึง มีนาคม 2560 ผลการวิจยั พบวา่ ตลาดผลิตขยะเฉล่ีย 20.45 กิโลกรัมต่อวนั เป็นขยะท่ียอ่ยสลาย
ได ้เฉล่ีย 17.61 กิโลกรัมต่อวนั และขยะทัว่ไปเฉล่ีย 2.2 กิโลกรัมต่อวนั หลงัด าเนินการ พบวา่ กลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วม
กิจกรรม และร้านคา้ ร้อยละ 96.9 ด าเนินการคดัแยกขยะท่ีร้านคา้ก่อนน าไปท้ิงท่ีถงัขยะ สามารถลดขยะไดเ้หลือ 12.42 
กิโลกรัม/ วนั ดา้นความรู้ พบว่า ก่อนด าเนินการ ผูป้ระกอบการมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในระดบัสูง ร้อยละ 
95.875 หลงัด าเนินการมีความรู้ในระดบัสูงเพ่ิมข้ึน เป็น ร้อยละ 97.93 

ABSTRACT 
 The Participatory action research was aimed to study the participation of trader in the solid waste 
management of  Flea market, Phuwiang Amphur  Khon Kaen. The sample size composed of 97 merchants, and from 
8 mobile markets.   Tools used to collect data include:  questionnaire, focus group discussion, and intervention. The 
intervention include: problems analysis, planning for solving the problem, implementation, and evaluation. Study 
time between December, 2016 to March, 2017. The results showed that the Flea market produced garbage average 
20.45  kilograms per day. Average waste is 17.61 kg per day. Those garbage were degradable waste, average 17.61 
kilograms per day, and general solid waste, average 2.2 kilograms per day. After intervention found that target groups 
participated in activity, and traders 96.6 % carried out the garbage sort out, capable reduce the trash was 12.42 
kilograms per day. The solid waste management knowledge level of traders, before intervention was in high level 
95.87%. And after intervention, knowledge level in hihe level 97.93%  
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บทน า 
ความหมายของขยะมูลฝอยคือ ของเสียท่ีเป็นของแข็งหรือก่ึงของแข็งซ่ึงถูกท้ิงเพราะเจ้าของเห็นว่าไม่มี

ประโยชน์หรือคุณค่าท่ีจะเกบ็ไวใ้ชอี้กต่อไป [1] ส าหรับความหมายท่ีนิยามไวใ้นกหหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการขยะ
มูลฝอยมีดงัต่อไปน้ีคือ พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ฉบบัท่ี 2 (2550) ไม่มีการกล่าวถึงค าวา่ ขยะ และได้
ใหค้วามหมายของมูลฝอยท่ีครอบคลุมกวา้งขวางดงัน้ี “มูลฝอย” หมายความวา่ เศษกระดาษ เศษผา้ ถุงพลาสติก ภาชนะ
ท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว ์หรือท่ีอ่ืน” [2] ในขณะท่ี
กหกระทรวงอุตสาหกรรมฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2535) หมวด 4 ขอ้ 13 ใชค้  าว่า ขยะ โดยมิไดก้ล่าวค าว่ามูลฝอย ส่วน
พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 มาตราท่ี 4 ใชท้ั้งสองค ารวมกนัเป็น ขยะมูล
ฝอย [3] ซ่ึงขยะก็เป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ทั้งจากสัตวพ์าหะน าโรค (หนู แมลงวนั เป็นตน้) 
กล่ินรบกวน รวมถึงสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมต่อการอยูอ่าศยั และพบวา่ปริมาณการเกิดขยะชุมชนของประเทศไทย
มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และปริมาณขยะท่ีมีการจดัการระหวา่งปี 2551-2557 พบวา่มีขยะเพ่ิมข้ึนจาก 23.93 ลา้น
ตนัเป็น 26.19 ลา้นตนัและมีสัดส่วนขยะท่ีสามารถน าไปจดัการเพ่ิมข้ึนจาก ร้อยละ 23.8 ในปี 2551 เป็นร้อยละ 30.1 ใน
ปี 2557 และมีการน าไปใชป้ระโยชน์เพ่ิมข้ึนจาก ร้อยละ 14.4 เป็นร้อยละ 18.4 ขณะท่ีปริมาณขยะท่ีไม่ไดรั้บการก าจดัมี
แนวโนม้ลดลง จากร้อยละ 61.8 เป็นร้อยละ 51.5 ในปี 2557 ในปี 2558 ประเทศไทยมีปริมาณขยะชุมชนเกิดข้ึน 29.09 
ลา้นตนั ในจ านวนน้ีมีขยะชุมชนท่ีถูกน าไปก าจดั 13.6 ลา้นตนั โดยถูกก าจดัอยา่งถูกตอ้ง 8.4 ลา้นตนั อีกประมาณ 7 
ลา้นตนั ถูกก าจดัอยา่งผิดวิธี  ไดแ้ก่ การเทกองในบ่อดิน การเผากลางแจง้ หรือการลกัลอบท้ิงในพ้ืนท่ีรกร้าง ซ่ึงปัจจุบนั
ประเทศไทยยงัมีขยะตกคา้งอยู่ไม่ต ่ากว่า 16 ลา้นตนั [4] ตลาดนัดจดัเป็นแหล่งก าเนิดขยะแหล่งหน่ึง ท่ีมีขยะตามพ้ืน
บริเวณตลาด และจ านวนถงัขยะท่ีไม่เพียงพอต่อการเกิดขยะ ท าใหเ้กิดการไม่ใส่ใจดา้นความสะอาดของสถานท่ีขายใน
ผูท่ี้ท าการคา้ ซ่ึงอาจท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของผูใ้ชบ้ริการ และผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น ก่อเหตุ
ร าคาญจากกล่ินท่ีไม่พึงประสงค ์ขาดความสะอาดเรียบร้อย และไม่เหมาะสมต่อการเป็นแหล่งซ้ือหาอาหาร และสินคา้
ต่างๆ หากขาดการจดัการขยะท่ีดี อาจท าให้ตลาดกลายเป็นแหล่งรวมและแพร่กระจายโรคได ้กระทรวงสาธารณสุขมี
นโยบายควบคุมมาตรฐานของตลาดนดั ซ่ึงเป็นจุดจ าหน่ายอาหารชัว่คราว และก าลงัเป็นท่ีนิยมทัว่ประเทศ เน่ืองจาก
ราคาสินคา้ยอ่มเยาว ์คาดวา่ทัว่ประเทศจะมีตลาดประเภทน้ีทุกต าบลรวมแลว้ไม่ต ่ากวา่ 10,000 แห่ง บางหมู่บา้นมีการจดั
ตลาดนดัวนัเวน้วนั จึงตอ้งมีการดูแลคุม้ครองผูบ้ริโภคใหไ้ดรั้บสินคา้ประเภทอาหารท่ีมีคุณภาพและปลอดภยั โดยตลาด
นดัจดัวา่เป็นกิจการท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพตามพระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ผูป้ระกอบการตลาดนดั 
จะตอ้งขออนุญาตข้ึนทะเบียนต่อองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เช่น อบต. เทศบาล ให้ถูกตอ้งตามกหหมาย และกรม
อนามยัไดจ้ดัท าเกณฑ์มาตรฐานของตลาดนดั ซ่ึงในดา้นการจดัการขยะ ไดแ้ก่ ตอ้งมีท่ีรองรับขยะสาธารณะท่ีถูกหลกั
สุขาภิบาลอยา่งเพียงพอ และตอ้งท าความสะอาดเสมอ การไม่พบขยะตกหล่นบนพ้ืนตลาด ทางเดินถนน ท่ีตั้งรองรับ
ขยะสาธารณะและท่ีตั้งพกัรวมขยะ [5] 

จากความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงศึกษา การมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบการคา้ในการจดัการขยะของตลาดนดั 
อ าเภอภเูวียง จงัหวดัขอนแก่น เพ่ือใหเ้กิดการรับรู้ ยอมรับและตระหนกัถึงปัญหาดา้นการจดัการขยะ โดยการมีส่วนร่วม
ของผูป้ระกอบการคา้ โดยเจา้หนา้ท่ีทางภาครัฐ และเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งให้การสนบัสนุนทางดา้นวิชาการ ทรัพยากรและ
ดา้นอ่ืนๆ ร่วมดว้ย จึงจะท าใหก้ารมีส่วนร่วมดงักล่าวประสบความส าเร็จสามารถพฒันาใหเ้ป็นตลาดนดัน่าซ้ือ ต่อไป 
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วตัถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบการคา้ในการจดัการขยะของตลาดนดั อ  าเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแก่น  
 

วธีิการวจิยั 
  รูปแบบการวิจัย การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ผูป้ระกอบการคา้ในการจดัการขยะของตลาดนดั อ  าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบส ารวจ 
แบบทดสอบและการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 

 ประชากรคือ ตลาดนดัในอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 15 แห่ง ท่ีตั้งในต าบลนาชุมแสง ต าบลหวา้
ทอง ต าบลดินด า ต าบลทุ่งชมพู ต  าบลนาหวา้ ต าบลหนองกุงธนสาร ต าบลหนองกุงเซิน ต าบลกุดขอนแก่น และ
ผูป้ระกอบการคา้ทั้งหมดจ านวน 104 คน (ตารางท่ี 1) 

                กลุ่มตัวอย่างคือ ตลาดนัดต าบลละ 1 แห่ง รวม 8 แห่ง  และผูป้ระกอบการค้าท่ีสมัครใจเข้าร่วมตลอด
โครงการวิจยั จ านวน 97 คน (ตารางท่ี 2) โดยใชเ้กณฑก์ารคดัเขา้ (inclusion criteria) ดงัน้ี 
เกณฑก์ารคดัตลาดนดัเขา้ศึกษา 

               1. เป็นตลาดนดัท่ีท าการคา้ขายในพ้ืนท่ีอ าเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแก่น 
               2. เป็นตลาดนดัท่ีมีการขายเป็นบางวนั สัปดาห์ละ 2-3  คร้ังต่อ 1 ต าบล 

               3. เป็นตลาดนดัท่ีมีจ านวนร้านคา้ตั้งแต่ 8 ร้านข้ึนไป 

เกณฑก์ารคดัผูป้ระกอบการคา้เขา้ศึกษา 
                1. เป็นผูป้ระกอบการคา้ท่ีท าการคา้ในตลาดนดัเขตพ้ืนท่ีอ าเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแก่น 
                2. ผูป้ระกอบการคา้ตอ้งเป็นผูท่ี้ไม่มีความบกพร่องในดา้นการรับรู้ สามารถส่ือภาษาไทยเขา้ใจ และยนิยอมให้
ความร่วมมือในการวจิยั 
 3. สามารถตดัสินใจไดเ้อง และมีอายไุม่นอ้ยกวา่ 18 ปีข้ึนไป 
 4. เป็นผูป้ระกอบการคา้ท่ียนิดีเขา้ร่วมโครงการคร้ังน้ี 
เกณฑก์ารคดัออก  

ขอถอนตวัออกจากกิจกรรมหรือไม่สามารถด าเนินตามโครงการ/กิจกรรมอยา่งต่อเน่ืองได ้ 
  ขนาดตวัอย่างและการได้มาซ่ึงกลุ่มตวัอย่าง 
  การศึกษาคร้ังน้ีมีขนาดตวัอย่าง จ านวน 97 ตวัอย่าง โดยไดจ้ากการผูป้ระกอบการคา้ท่ียินดีเขา้ร่วมตลอด
โครงการ จากประชากรผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดัของอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่นทั้งหมด ซ่ึงอยูใ่นเกณฑก์ารคดั
เขา้ ระหว่างวนัท่ี 1 พฤศจิกายน 2559  ถึง 31 ธันวาคม 2559 ในตลาดนดัของอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 8 
แห่ง โดยมีความแตกต่างของสถานท่ี จ านวนร้านท่ีเขา้มาขายและจ านวนของผูซ้ื้อ ท่ีแตกต่างกนั ผูว้ิจยัจึงศึกษาจาก
ประชากรทั้งหมดตามเกณฑก์ารคดัเขา้ ของตลาดนดั ผูป้ระกอบการคา้ และหน่วยงานในพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ ตลาดนดัต าบลละ 
1 แห่ง รวม 8 แห่ง  และผูป้ระกอบการคา้ท่ีสมคัรใจเขา้ร่วมตลอดโครงการวิจยั จ านวน 97 คน แบ่งกลุ่มการสนทนา
กลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 8-10 คน พร้อมทั้งช้ีแจง รายละเอียดประเดน็การสนทนากลุ่ม 5 ประเดน็ค าถาม (ตารางท่ี 3)  

เพ่ือท าความเขา้ใจในทิศทางเดียวกันแต่ละกลุ่มร่วมกนัเสนอความคิดเห็น ตามประเด็นการสนทนากลุ่ม เขียนใส่
แผน่กระดาษ พร้อมทั้ง ส่งตวัแทนกลุ่มละ 1 คน เพื่อน าเสนอประเดน็ปัญหาการจดัการขยะในตลาดนดัหนา้เวที  ทั้ง  5 
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กลุ่มและสรุปประเดน็ปัญหาทั้ง 5 ประเดน็ท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่มและร่วมกนัสรุปแผนกิจกรรม/โครงการ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการด าเนินการแกไ้ขปัญหาการจดัการในตลาดนดัอ าเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแก่น  
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย ประกอบดว้ย 
 1. แบบส ารวจสถานการณ์ขยะในตลาดนดั 
 2. แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการ 
             3.  แบบทดสอบท่ีใชใ้นทดสอบความรู้ โดยการใชเ้กณฑข์องการแบ่งช่วงค่าคะแนนตามแนวคิดของ Bloom 
(1968) แบบอิงเกณฑต์ามหลกัการ learning for mastery แบ่งเกณฑด์งัน้ี 
  มีความรู้ระดบัสูง                 ไดค้ะแนน ร้อยละ 80 - 100 (12 – 15 คะแนน) 
  มีความรู้ระดบัปานกลาง ไดค้ะแนน ร้อยละ 60-79 (9-11 คะแนน) 
  มีความรู้ระดบัต ่า  ไดค้ะแนน ร้อยละ 0 – 59 (0-8 คะแนน) 
      4. ประเดน็การสนทนากลุ่มยอ่ย โดยผูป้ระกอบการคา้ท่ีสมคัรใจเขา้ร่วมตลอดโครงการวิจยั จ านวน 97 คน 
แบ่งกลุ่มการสนทนากลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 8-10 คน พร้อมทั้งช้ีแจง รายละเอียดประเด็นการสนทนากลุ่ม 5 

ประเดน็ค าถาม (ตารางท่ี 3)  เพ่ือท าความเขา้ใจในทิศทางเดียวกนัแต่ละกลุ่มร่วมกนัเสนอความคิดเห็น ตามประเดน็การ
สนทนากลุ่ม เขียนใส่แผน่กระดาษ พร้อมทั้ง ส่งตวัแทนกลุ่มละ 1 คน เพื่อน าเสนอประเด็นปัญหาการจดัการขยะใน
ตลาดนดัหนา้เวที ทั้ง  5 กลุ่มและสรุปประเด็นปัญหาทั้ง 5 ประเด็นท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่มและร่วมกนัสรุปแผน
กิจกรรม/โครงการ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินการแกไ้ขปัญหาการจดัการในตลาดนดัอ าเภอภเูวยีง จงัหวดัขอนแก่น 

 5. กิจกรรมแทรกแซง คือ ส ารวจปัญหาดา้นการจดัการขยะของตลาดนดั วิเคราะห์ปัญหาของตลาดโดยใช้
กระบวนการกลุ่มในการด าเนินกิจกรรมต่อไปน้ี ประชุมกลุ่มย่อยผูป้ระกอบการคา้โดยร่วมวิเคราะห์หาสาเหตุของ
ปัญหาและแนวทางปรับปรุงแกไ้ขเพ่ือให้ตลาดนัดเป็นตลาดนัดท่ีสะอาด น่าซ้ือ และด าเนินกิจกรรมตามแผนงาน/
โครงการ 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ท าหนงัสือขออนุญาตเก็บขอ้มูลในพ้ืนท่ีท่ีท าการวิจยัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ส านกังานสาธารณสุข
อ าเภอภเูวียง จงัหวดัขอนแก่น ฝ่ายสุขาภิบาลอาหารและฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลภเูวียง  
 2.   ด าเนินการเกบ็ขอ้มูล ในตลาดนดัอ าเภอภเูวยีง โดยไม่ตอ้งแจง้ใหท้ราบล่วงหนา้ ไดแ้ก่ 
  2.1 ส ารวจสภาพปัญหาการจดัการขยะก่อนด าเนินกิจกรรมในตลาดนดัโดยการใชแ้บบแบบส ารวจเก็บ
ขอ้มูลในผูป้ระกอบการคา้  
  2.2 ด าเนินกิจกรรมการมีส่วนร่วม โดยผูป้ระกอบการคา้จ านวน 97 คนเขา้ร่วมการสนทนากลุ่มยอ่ยร่วม
วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและแนวทางปรับปรุงแกไ้ขตามประเด็นการสนทนากลุ่มย่อยและด าเนินกิจกรรมตาม
แผนงาน/โครงการ 

  2.3 การประเมินผลการด าเนินกิจกรรม คือ สภาวะด้านการจัดการขยะของตลาดนัดดีข้ึนและ
ผูป้ระกอบการคา้มีความรู้และการปฏิบติัดา้นการจดัการขยะ ตามขอ้ก าหนดสุขาภิบาลส่ิงแวดลอ้มตลาดนดั กรมอนามยั 
กระทรวงสาธารณสุข 
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สถานที่ท าการวจิยั 
 ตลาดนดัในพ้ืนท่ีอ าเภอภเูวยีงท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาดว้ยการประมวลผลทางสถิติดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูป STATA for Windows Version 11.0 ค่าสถิติท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
            1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics)  

 - วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช/้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือบรรยายขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่ง
ประกอบดว้ย  
             ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปสภาพปัญหาการจดัการขยะในตลาดนดั น ามาวิเคราะห์ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา โดย
ใชค้่าร้อยละ (Percent) 
            2. สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) 
 - ขอ้มูลการทดสอบความรู้ดา้นการจดัการขยะของผูป้ระกอบการคา้ เปรียบเทียบความแตกต่าง ดว้ย
ค่าเฉล่ียก่อนและหลงัการด าเนินการอบรม วเิคราะห์โดยใชส้ถิติ paired t-test              
               3. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
              - วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และน าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบการ
บรรยาย 
 

ผลการวจิยั 
  สภาพการจดัการขยะก่อนด าเนินกิจกรรมพบวา่ ตลาดนดัในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น มีท่ีตั้งขาย
สินคา้ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีลานประชาคมของหมู่บา้น และมีจ านวนถงัขยะรวมของตลาดนดัจ านวน 1 ถงั/ตลาด ซ่ึงไม่
เพียงพอต่อปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน และลกัษณะของถงัขยะจะมีความจุโดยเฉล่ีย 60 ลิตร และมีฝาปิดมิดชิดมีสภาพ
โดยรอบๆของถงัมีขยะเกล่ือนกลาดบริเวณ และประเภทของขยะส่วนใหญ่เป็นขยะท่ีย่อยสลายได ้เช่น เศษผกั เศษ
อาหารท่ีเหลือจากการรับประทานและประกอบอาหาร รองลงมา เป็นขยะทัว่ไปเป็นขยะท่ียอ่ยสลายยากและไม่คุม้ค่าใน
การน ากลบัมาใชใ้หม่ ขยะรีไซเคิล และขยะอนัตราย ตามล าดบั ซ่ึงปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในตลาดนัดโดยเฉล่ีย 20.45 
กิโลกรัมต่อวนั โดยแบ่งเป็น ประเภทขยะยอ่ยสลายได ้เฉล่ีย 17.61 กิโลกรัมต่อวนั ขยะทัว่ไปเฉล่ีย 2.2 กิโลกรัมต่อวนั 
ขยะรีไซเคิลเฉล่ีย 0.4 กิโลกรัมต่อวนั และขยะอนัตรายเฉล่ีย 0.24 กิโลกรัมต่อวนั (ตารางท่ี4) 
  ขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการคา้พบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 70.1 อายเุฉล่ีย 48.93 ปี 
ร้อยละ 80.4 ของผูป้ระกอบการคา้จบในระดบัประถมศึกษา รองลงมา ศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 14.4 มีอาชีพ
หลกัเป็นพ่อคา้แม่คา้ ร้อยละ 79.4 มีระยะเวลาการประกอบกิจการในตลาดนดัโดยเฉล่ีย 8 ปี และส่วนใหญ่ยงัไม่เคย
ไดรั้บการอบรมความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะร้อยละ 94.8 ประเภทสินคา้ท่ีจ าหน่ายในตลาดนดั ส่วนใหญ่ เป็นอาหาร
ปรุงส าเร็จร้อยละ77.3 และแต่ละร้านไม่ไดค้ดัแยกขยะก่อนน าไปท้ิงร้อยละ 100   
 ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดัก่อนด าเนินการพบวา่ ผูป้ระกอบการคา้ส่วนใหญ่ มีความรู้เก่ียวกบั
การจดัการขยะมากท่ีสุดในเร่ืองการคดัแยกขยะ สามารถลดปริมาณขยะได ้ร้อยละ 100.0 รองลงมา คือลดปริมาณขยะ 
โดยน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ น ามาท าความสะอาดไวใ้ชซ้ ้ าอีก การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี เป็นการน าขยะมาใชไ้ปโยชน์ 
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น าเศษใบไมม้าเผา เป็นการน าขยะมาใชป้ระโยชน์เป็นปุ๋ย ขวดน ้าพลาสติกน ามาดดัแปลง ท าเป็นแจกนั ถือวา่เป็นการน า
ขยะมาใชป้ระโยชน์ การจดัการขยะ หมายถึง มีถงัขยะเพียงพอ  ผูรั้บผดิชอบท าการเกบ็ขนขยะทุกวนั และการจดัการ
ขยะ เป็นหนา้ท่ีของจา้หนา้ท่ีรัฐ เท่านั้น ร้อยละ 99.0 และกระป๋องสี ถ่านไฟฉาย น ามาท้ิงรวมกบัเศษอาหารได ้ร้อยละ 
97.9 ตามล าดบั ประชาชนมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะนอ้ยท่ีสุดในเร่ืองการใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติม เช่น น ้ายาลา้งจาน 
น ้ายาปรับผา้นุ่มแบบซอง สามารถลดปริมาณขยะไดร้้อยละ 11.3 ตามล าดบั 
 ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดัหลงัด าเนินการพบวา่ ผูป้ระกอบการคา้ มีความรู้มากเพ่ิมข้ึน ในดา้น
การคดัแยกมูลฝอย เช่น การคดัแยกขยะ หมายถึงแยกขยะท่ียอ่ยสลายไดอ้อกจากขยะท่ียอ่ยสลายไม่ได ้เท่านั้น กระป๋อง
สี ถ่านไฟฉาย น ามาท้ิงรวมกบัเศษอาหารไม่ได ้ ดา้นการลดปริมาณขยะ เช่น ถุงพลาสติกและรองเทา้ยางไม่ควรน ามา
เป็นเช้ือเพลิงเพราะก่อให้เกิดมลพิษ เศษใบไมเ้ผาน ามาใชเ้ป็นปุ๋ย การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี ขวดน ้ าพลาสติกน ามา
ดดัแปลง ท าเป็นแจกนั ถือวา่เป็นการใชป้ระโยชน์ ร้อยละ 100.0 ตามล าดบั ซ่ึงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความรู้
เก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในตลาดนดัของผูป้ระกอบการในตลาดนดัซ่ึงเขา้ร่วมโครงการจ านวน 97 คน ผูว้ิจยัเลือกใช้
สถิติ Paired t-test มาวเิคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความรู้ พบวา่ คะแนนค่าเฉล่ียความรู้ก่อนการอบรมเท่ากบั 13.54 
คะแนน (S.D.=1.70) หลงัการอบรมเพ่ิมข้ึนเป็น 14.41 คะแนน (S.D.=0.99) จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน ผลการ
เปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการจัดการขยะในตลาดนัดของผูป้ระกอบการคา้ก่อนและหลงัพบว่า มีค่าคะแนนเฉล่ีย
ความรู้เพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.00, 95% CI = 0.69-1.07, t-test = 9.35) สรุปไดว้า่จากการอบรม
ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดั ผูป้ระกอบการคา้มีความรู้เพ่ิมข้ึน    

 จากการศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาการจดัการขยะของตลาดนดั อ  าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น มีการคืน
ขอ้มูลใหก้บัผูป้ระกอบการตลาดนดัจ านวน 97 คน โดยผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาการในตลาดนดั พบวา่ อตัราการ
ผลิตขยะ เท่ากบั 20.45 กิโลกรัม/วนั องคป์ระกอบของขยะ ส่วนใหญ่ คือ มูลฝอยยอ่ยสลายได ้(เศษอาหารและพืชผกั) 
เฉล่ีย 17.61 กิโลกรัม/วนั/แห่ง รองลงมา คือ ขยะทัว่ไป ซ่ึงเป็นขยะท่ียอ่ยสลายยากและไม่คุม้ค่าในการน าไปรีไซเคิล 
เฉล่ีย 2.2 กิโลกรัม/วนั/แห่ง และ ขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ีสามารถน าไปขายได ้เฉล่ีย 0.4 กิโลกรัม/วนั/แห่ง ตามล าดบั 
ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดัระดบัสูง ร้อยละ 95.87 รองลงมามีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดั
ระดบัปานกลาง ร้อยละ 2.06 และมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดัระดบัต ่า ร้อยละ 2.06 ตามล าดบั  
 การสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อร่วมกนัคน้หาสภาพปัญหาการจดัการขยะในตลาดนดั ร่วมกนัก าหนด
แนวทางเพ่ือแกไ้ขปัญหา จ านวน 1 วนั คือ วนัท่ี 2 มีนาคม 2560 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ หอประชุมอเนกประสงค ์
ต าบลภูเวียง อ  าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือเปิดโอกาสให้กลุ่มตวัแทนจากตลาดนัด ไดแ้สดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัสถานการณ์และสภาพปัญหาการจดัการขยะของตลาดนัดในปัจจุบนั พร้อมทั้งร่วมกนัวางแผน
แกไ้ขปัญหา และร่วมกนัตดัสินใจเลือกแนวทางการจดัการขยะของตลาดนดั อ  าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น เพ่ือให้ได้
แนวทางการด าเนินงานท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของผูป้ระกอบการคา้และชุมชน กลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วม
การสนทนากลุ่ม (Focus group) ในคร้ังน้ีคือ ผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดัจ านวน 97 คน แบ่งกลุ่มการสนทนากลุ่ม
ออกเป็น 5 กลุ่ม ๆ ละ 8-10 คนซ่ึงไดป้ระเด็น ดงัน้ี ขยะท่ีเกิดข้ึนในตลาดนดัท่ีท่านรับผิดชอบมีอะไรบา้ง ส่วนใหญ่จดั
อยู่ในประเภทไหนอะไรบ้าง พบว่า มีสภาพปัญหาดังน้ีคือมี ถุงพลาสติก เศษอาหาร ขวดแกว้ ขวดเคร่ืองด่ืม เศษ
กระดาษ ผา้ออ้มส าเร็จรูป หลอดไฟฟ้า ขวดสเปรย ์เส้ือผา้เก่า ใบไม ้แบตเตอร่ี เศษกระเบ้ือง สังกะสี รองเทา้เก่า กล่อง
โฟม แกว้พลาสติก เศษไม ้กล่องนม ถุงขนม เศษปูน กระป๋องกาแฟ ขวดเบียร์ ขวดพลาสติก ถุงปุ๋ย ถุงปูน หลอดยาสีฟัน 
ถ่านวทิย-ุถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ีมือถือ แบตเตอร่ีรถ ขวดกระป๋องยาฆ่าแมลง ขวดแซมพ ูเคร่ืองส าอาง แต่งหนา้กระป๋อง 
สเปรยต่์างๆ ถุงพลาสติก แนวทางแกไ้ขคือ ควรคดัแยกมูลฝอย เพ่ือน าไปจ าหน่าย ตั้งกหกฏิกาของตลาดนดัร่วมกนั โดย
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มีวิธีการคือ รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ ในตลาดนดั ปิดป้ายรณรงค/์มีการตกัเตือน ปิดป้ายกติกาของตลาดนดัในเร่ืองการ
จดัการขยะ ระดบัของปัญหาสภาพปัญหาในการจดัการขยะในตลาดนดัท่านเป็นอยา่งไร พบว่า มีสภาพปัญหาดงัน้ี ถงั
ขยะมีไม่เพียงพอ พนกังานเกบ็ขยะเก็บชา้ ไม่มีการคดัแยกขยะ ปัญหาเร่ืองของงบประมาณในการขบัเคล่ือนไม่มี การ
ขาดวนิยัและจิตส านึกในการท้ิงขยะไม่เห็นคุณค่าของขยะท่ีมีค่า การบริหารจดัการไม่มีระบบ มีขยะเกล่ือนกลาดบริเวณ
รอบๆถงัขยะ แนวทางแกไ้ขดงัน้ี คดัแยกขยะในตลาดนดั ให้แนวคิดดา้นการจดัการขยะ มีวิธีการดงัน้ี อบรมให้ความรู้
ผูป้ระกอบการคา้ เร่ือง การคดัแยก การลดการใชมู้ลฝอย และการน ามูลฝอยกลบัมาใชป้ระโยชน์   ท่านคิดวา่มีแนวทาง
ในการจดัการหรือแกไ้ขปัญหาขยะ อยา่งไรบา้งพบวา่มีแนวทางแกไ้ข ดงัน้ีขอรับงบสนบัสนุนจาก อบต. ในการดูแล
จดัการตลาดนัดให้ไดม้าตรฐาน จดัหาพนักงานเพ่ิม เพ่ิมรอบการจัดเก็บขยะ และจดัหาถงัขยะให้เพียงพอต่อความ
ตอ้งการ ใหค้วามรู้ในการจดัเกบ็การคดัแยก ปิดป้ายประชาสัมพนัธ์/มีการตกัเตือน ชาวบา้นช่วยดูแลเร่ืองความสะอาด 
ผูป้ระกอบการคา้ตอ้งมีความตระหนกัถึงการจดัการขยะ เพ่ิมและจดัการใหมี้ถงัขยะท่ีเพียงพอส าหรับบริเวณตลาดนดั มี
วิธีการดงัน้ี สร้างกหในตลาดนัด ให้มีการบริหารจัดการขยะท่ีดี ประกวดตลาดนัดน่าซ้ือ ผูป้ระกอบการคา้มีความ
ตอ้งการท่ีจะไดรั้บความรู้ในการจดัการขยะในเร่ืองใดบา้ง พบวา่มีแนวทางแกไ้ขดงัน้ี ท าขยะรีไซเคิล เช่น ยางรถยนตม์า
ท าท่ีปลูกผกั/ถงัขยะ อยากรู้แนวทางในการก าจดัขยะอนัตราย เช่น หลอดไฟ กระป๋องยาฆ่าแมลง อยากรู้การแยกขยะรี
ไซเคิล และการน ากลบัมาใชใ้หม่ มีวิธีการคือ กลุ่มตวัแทนผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดัไปศึกษาดูงาน ตลาดนดัตน้แบบ
ท่ีมีการบริหารจดัการขยะ และปัญหา อุปสรรค ในการจดัการขยะในตลาดนัดท่านคืออะไร และจะมีแนวทางในการ
แกไ้ขอยา่งไร และตอ้งการความช่วยเหลือจากหน่วยงานใดบา้ง พบวา่ มีสภาพปัญหาดงัน้ีผูท่ี้มาจบัจ่ายซ้ือสินคา้ไม่ให้
ความร่วมมือหรือร่วมมือนอ้ย ประชาชนไม่มีความตระหนกัในการจดัการขยะในตลาดนัด มีวิธีการคือ การกระตุน้ / 
ชกัชวน/ประชาสัมพนัธ์ เม่ือสรุปแนวทางการแกไ้ขปัญหา จากกลุ่มตวัแทนผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดั ไดจ้ดัล าดบั
ความส าคญัของกิจกรรม/โครงการ 3 โครงการ ดงัน้ี 1. โครงการท่ีผูป้ระกอบการ สามารถด าเนินการไดเ้อง ไดแ้ก่  
โครงการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ในตลาดนดั  2. โครงการท่ีผูป้ระกอบการร่วมด าเนินการหรือขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ โครงการคัดแยกขยะต้นทางของผูป้ระกอบการค้าในตลาดนัดและ 3.โครงการท่ี
ผูป้ระกอบการในตลาดนัดไม่สามารถด าเนินการไดเ้อง ตอ้งให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการให้ ไดแ้ก่ โครงการ
การศึกษาดูงานตลาดนัดตน้แบบ ท่ีมีการจัดการขยะท่ีเหมาะสม ซ่ึงในช่วงระยะเวลา ของการวิจัย ระหว่าง เดือน
ธนัวาคม พ.ศ.2559 – เดือน มีนาคม พ.ศ. 2560 ไดด้ าเนินโครงการแลว้เสร็จจ านวน 2 โครงการ คือ โครงการรณรงค์
ประชาสัมพนัธ์ในตลาดนดัและโครงการจดักิจกรรมคดัแยกขยะตน้ทางของผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดั 

 ปัญหา อุปสรรค การจดัการขยะแบบมีส่วนร่วมของตลาดนดั พบวา่ ภาคีเครือข่ายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมไม่ครบทุก
ภาคส่วนท่ีจดัเชิญเขา้ร่วม ช่วงด าเนินโครงการเป็นช่วงเวลาท่ีพอ่คา้แม่คา้บางรายไปซ้ือสินคา้มาไวข้ายจึงท าใหผู้เ้ขา้ร่วม
โครงการไม่เป็นไปตามจ านวนเป้าหมายท่ีตั้งไวใ้นช่วงแรก ผูท่ี้มาซ้ือของในพ้ืนท่ียงัขาดจิตส านึกในการแยกขยะก่อนท้ิง
ของตลาดนดั และจากการประเมินภาพรวมกิจกรรมการด าเนินโครงการก่อน-หลงัด าเนินกิจกรรมเพ่ือประเมินปริมาณ
ขยะของตลาดนดั พบวา่ ผลการด าเนินโครงการก่อน-หลงัด าเนินกิจกรรมเพ่ือประเมินปริมาณขยะของตลาดนดั(ตารางท่ี 
5) ช้ีใหเ้ห็นวา่ อตัราการผลิตขยะในตลาดนดัอ าเภอภเูวยีง ลดลงจากเดิมคืออตัราการผลิตขยะเท่ากบั 20.45 กิโลกรัม/ วนั 
ลดลงเป็น 12.42 กิโลกรัม/ วนั 
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อภปิรายผลการวจิยั 
 จากการวิจยั การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะในตลาดนดัของอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น พบว่าผลการ
ด าเนินโครงการก่อน-หลงัด าเนินกิจกรรมเพ่ือประเมินปริมาณขยะของตลาดนดัช้ีให้เห็นวา่ อตัราการผลิตขยะในตลาด
นดัอ าเภอภูเวียง ลดลงจากเดิมคืออตัราเฉล่ียการผลิตขยะเท่ากบั 20.45 กิโลกรัม/ วนั ลดลงเป็น 12.42 กิโลกรัม/ วนั ซ่ึง
เป็นผลจากการมีส่วนร่วมดว้ยวธีิการสนทนากลุ่มกลุ่มซ่ึงมีหน่วยงานเขา้ร่วมการประชุมตามประเดน็ท่ีผูว้ิจยัมีใหน้ั้น จะ
เห็นไดจ้ากปริมาณขยะท่ีลดลงซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมและการลงมือปฏิบติัของผูป้ระกอบการคา้ทุกๆคนท่ี
ช่วยกนัคดัแยกขยะก่อนน าไปท้ิงในถงัขยะท่ีทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลแต่ละแห่งในพ้ืนท่ีอ าเภอภูเวียง จดัให้และ
เป็นแบบถงัแยกประเภท เพ่ือลดปริมาณขยะในตลาดนดั รวมถึงการประชาสัมพนัธ์ท่ีตอ้งมีการกระตุน้และเตือนทุกคร้ัง
ท่ีตั้งตลาดก่อนการท าการคา้และระหว่างการท าการคา้ของหัวหน้าตลาดนดั ก็ท าให้ทั้งผูซ้ื้อและผูข้ายท่ีร่วมโครงการ
และไม่ไดเ้ขา้ร่วมโครงการเกิดความตระหนกั และปฏิบติัตาม  
 จากการด าเนินโครงการก่อนการสนทนากลุ่มมีผูป้ระกอบการคา้เขา้ร่วมอบรมการจดัการขยะในตลาดนดั 
จ านวน 97 คน ผลการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดัของผูป้ระกอบการคา้ก่อนและหลงัพบวา่ มี
ค่าคะแนนเฉล่ียความรู้เพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.00, 95% CI = 0.69-1.07, t-test = 9.35) สรุปไดว้า่
จากการอบรมความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในตลาดนดั ผูป้ระกอบการคา้มีความรู้เพ่ิม ส่วนผลท่ีไดจ้ากการสนทนา
กลุ่มนั้น ไดท้ั้งสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนก่อนการพฒันา แนวทางการแกไ้ขปัญหา และทางเลือกวิธีการ และสรุปโครงการท่ี
ผูป้ระกอบการสามารถด าเนินการไดเ้อง ไดแ้ก่ โครงการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ในตลาดนดั โครงการท่ีผูป้ระกอบการ
ร่วมด าเนินการหรือขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ โครงการคดัแยกขยะตน้ทางของผูป้ระกอบการ
ค้าในตลาดนัดโครงการท่ีผูป้ระกอบการในตลาดนัดไม่สามารถด าเนินการได้เอง ต้องให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
ด าเนินการให ้ไดแ้ก่ โครงการการศึกษาดูงานตลาดนดัตน้แบบ ท่ีมีการจดัการขยะท่ีเหมาะสม ในช่วงระยะเวลา ของการ
วิจยั ระหวา่ง เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2559 – เดือน มีนาคม พ.ศ. 2560 ไดด้ าเนินโครงการแลว้เสร็จจ านวน 2 โครงการ คือ 
โครงการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ในตลาดนดัและโครงการจดักิจกรรมคดัแยกขยะตน้ทางของผูป้ระกอบการคา้ในตลาด
นดั ซ่ึงไดมี้การเขียนแผนปฏิบติัการในการก าหนดกิจกรม กลุ่มเป้าหมาย และงบประมาณ เพ่ือใหก้ารด าเนินงานส าเร็จ
ตามเป้าหมายและได้ตลาดนัดท่ีเป็น ตลาดนัดต้นแบบการคดัแยกขยะต าบลละ 1 แห่ง ซ่ึงเป็นตลาดนัดท่ีเขา้ร่วม
โครงการทั้ง 8 ต าบล ซ่ึงมีการจดัวางถงัขยะแบบแยกประเภทไวต้รงจุดทางเขา้ออกของตลาดนดัแต่ละแห่ง ซ่ึงถงัขยะ
เดิมท่ีเป็นแบบถงัเดียวและไม่เพียงพอต่อปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในตลาดนดัต่อวนั ท าใหส้ะดวกต่อการคดัแยกก่อนท้ิงของ
ทั้งผูป้ระกอบการคา้และผูซ้ื้อ ท าให้บริเวณตลาดนัดมีความสะอาดน่าซ้ือ น่าขาย และท าให้ตลาดนัดท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วม
โครงการมีแรงจูงใจในการปฏิบติัตามตลาดนดัตน้แบบ 1 ต าบล 1 แห่ง 

จากการด าเนินงานการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะในตลาดนดัของอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่นพบปัญหา
อุปสรรคคือ ภาคีเครือข่ายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมไม่ครบทุกภาคส่วนท่ีจดัเชิญเขา้ร่วม และช่วงด าเนินโครงการเป็นช่วงเวลาท่ี
พ่อคา้แม่คา้บางท่านไปซ้ือสินคา้มาไวข้ายจึงท าให้ผูเ้ขา้ร่วมโครงการไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมครบจ านวนทุกคร้ังและผู ้
ท่ีมาซ้ือของในพ้ืนท่ียงัขาดจิตส านึกในการแยกขยะก่อนท้ิงของตลาดนดั  
 

สรุปผลการวจิยั 
ผลการศึกษา การมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบการคา้ในการจัดการขยะของตลาดนัด อ  าเภอภูเวียง จังหวดั

ขอนแก่น พบวา่ ตลาดนดัในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น มีท่ีตั้งขายสินคา้ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีลานประชาคม



100                                                                                         100                                                                                                                                                                                     วารสารวจิัย มหาวทิยาลยัขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา) 
ปีที ่18 ฉบับที ่3: กรกฎาคม-กนัยายน 2561 

ของหมู่บา้น และมีจ านวนถงัขยะรวมของตลาดนัดจ านวน 1 ถงั/แห่ง ซ่ึงไม่เพียงพอต่อปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน และ
ลกัษณะของถงัขยะจะมีความจุโดยเฉล่ีย 60 ลิตร และมีฝาปิดมิดชิดมีสภาพโดยรอบๆของถงัมีขยะเกล่ือนกลาดบริเวณ 
และประเภทของขยะส่วนใหญ่เป็นขยะท่ียอ่ยสลายได ้เช่น เศษผกั เศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานและประกอบ
อาหาร รองลงมา เป็นขยะทัว่ไปเป็นขยะท่ีย่อยสลายยากและไม่คุม้ค่าในการกลบัมาใช้ใหม่ ขยะรีไซเคิล และขยะ
อนัตราย ตามล าดบั ซ่ึงปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในตลาดนดัโดยเฉล่ีย 20.45 กิโลกรัมต่อวนั โดยแบ่งเป็น ประเภทขยะ
ยอ่ยสลายได ้เฉล่ีย 17.61 กิโลกรัมต่อวนั ขยะทัว่ไปเฉล่ีย 2.2 กิโลกรัมต่อวนั ขยะรีไซเคิลเฉล่ีย 0.4 กิโลกรัมต่อวนั และ
ขยะอนัตรายเฉล่ีย 0.24 กิโลกรัมต่อวนั ตามล าดบั 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 70.1 อายเุฉล่ีย 48.93 ปี ส่วนใหญ่ศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 
80.4 รองลงมา ศึกษาในระดบัมัธยมศึกษา ร้อยละ 14.4 มีอาชีพหลกัเป็นพ่อคา้แม่คา้ ร้อยละ 79.4 มีระยะเวลาการ
ประกอบกิจการในตลาดนดัโดยเฉล่ีย 8 ปี และส่วนใหญ่ยงัไม่เคยไดรั้บการอบรมความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะร้อยละ 
94.8 ประเภทสินคา้ท่ีจ าหน่ายในตลาดนดั ส่วนใหญ่ เป็นอาหารปรุงส าเร็จร้อยละ77.3 และแต่ละร้านไม่ไดค้ดัแยกขยะ
ก่อนน าไปท้ิงร้อยละ 100  
 ดา้นความรู้ ก่อนด าเนินการประชาชนส่วนใหญ่ มีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมากท่ีสุดในเร่ืองการคดัแยก
ขยะ สามารถลดปริมาณขยะได ้ร้อยละ 100.0 รองลงมา คือลดปริมาณขยะ โดยน า ถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ น ามาท าความ
สะอาดไวใ้ชซ้ ้ าอีก การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี เป็นการน าขยะมาใชไ้ปโยชน์ น าเศษใบไมม้าเผา เป็นการน าขยะมาใช้
ประโยชน์เป็นปุ๋ย ขวดน ้ าพลาสติกน ามาดดัแปลง ท าเป็นแจกนั ถือว่าเป็นการน าขยะมาใชป้ระโยชน์ การจดัการขยะ 
หมายถึง มีถงัขยะเพียงพอ  ผูรั้บผิดชอบท าการเกบ็ขนขยะทุกวนั และการจดัการขยะ เป็นหนา้ท่ีของจา้หนา้ท่ีรัฐ เท่านั้น 
ร้อยละ 99.0 และกระป๋องสี ถ่านไฟฉาย น ามาท้ิงรวมกบัเศษอาหารได ้ร้อยละ 97.9 ตามล าดบั ผูป้ระกอบการคา้ในตลาด
นดัมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะนอ้ยท่ีสุดในเร่ืองการใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติมคือผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดั ร้อยละ 
11.3 รู้วา่การใชน้ ้ายาลา้งจาน น ้ายาปรับผา้นุ่มแบบซองสามารถลดปริมาณขยะได ้ตามล าดบั 
 หลงัด าเนินการประชาชนมีความรู้มากเพ่ิมข้ึน ในดา้นการคดัแยกมูลฝอย เช่น การคดัแยกขยะ หมายถึงแยก
ขยะท่ียอ่ยสลายไดอ้อกจากขยะท่ียอ่ยสลายไม่ได ้เท่านั้น กระป๋องสี ถ่านไฟฉาย น ามาท้ิงรวมกบัเศษอาหารไม่ได ้ ดา้น
การลดปริมาณขยะ เช่น ถุงพลาสติกและรองเทา้ยางไม่ควรน ามาเป็นเช้ือเพลิงเพราะก่อให้เกิดมลพิษ เศษใบไมเ้ผา
น ามาใชเ้ป็นปุ๋ย การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี ขวดน ้ าพลาสติกน ามาดดัแปลง ท าเป็นแจกนั ถือวา่เป็นการใชป้ระโยชน์ 
ร้อยละ 100.0 ตามล าดบั 
 ผลท่ีไดจ้ากกระบวนการ การจดัการขยะแบบมีส่วนร่วมของตลาดนดั จากกระบวนการ การจดัการขยะแบบมี
ส่วนร่วมของตลาดนัดมีการด าเนินกิจกรรมโครงการ การมีส่วนร่วม คือ  ดา้นกลุ่มตวัแทนจากองค์กรภาครัฐเป็นผู ้
ด  าเนินกิจกรรม ประกอบดว้ย 1. โครงการประชาสัมพนัธ์และปิดป้ายรณรงค์ พบวา่ ผูรั้บผิดชอบหลกั ประชาสัมพนัธ์
เสียงตามสาย เร่ืองการจดัการขยะในตลาดนัด และติดตั้งป้ายไวนิลประชาสัมพนัธ์ ในชุมชน 2. โครงการอบรมให้
ความรู้เร่ืองการจดัการขยะในตลาดนดัพบวา่ กลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วมกิจกรรม 94 คนคิดเป็น ร้อยละ 96.90 ของกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเขา้ร่วมโครงการวจิยั เม่ือเปรียบเทียบผลการท าแบบทดสอบก่อนและหลงั พบวา่ การท าแบบทดสอบก่อนให้
ความรู้ท่ีตอบถูกทุกขอ้ร้อยละ 25.5 และการท าแบบทดสอบหลงัให้ความรู้ท่ีตอบถูกทุกขอ้ร้อยละ 88.3 โดยมีคะแนน
ต ่าสุด 4 คะแนน และคะแนนสูงสุด 10 คะแนน 
 จากการประเมินภาพรวมกิจกรรมเพ่ือประเมินปริมาณขยะของตลาดนดัพบว่า ผลการด าเนินโครงการก่อน-
หลงัด าเนินกิจกรรมเพ่ือประเมินปริมาณขยะของตลาดนดัช้ีให้เห็นวา่ อตัราการผลิตขยะในตลาดนดั ลดลงจากเดิมคือ
อตัราการผลิตมูลฝอย เท่ากบั 20.45 กิโลกรัม/ วนั ลดลงเป็น 12.42 กิโลกรัม/ วนั 



101 

 
KKU RESEARCH JOURNAL (GRADUATE STUDY) 
Vol. 18  NO. 3: July-September 2018 

ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจิยั 
 1. องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุกต าบล ควรน าไปใชใ้นการจดัท าแผนพฒันาการจดัการขยะการมีส่วนร่วม โดย
ค านึงถึงบริบทของพ้ืนท่ีและแกไ้ขปัญหาตามความตอ้งการของพ้ืนท่ีโดยตรง  เพ่ือเป็นการติดตามผลการด าเนินงาน
อยา่งต่อเน่ือง เพ่ือใหเ้กิดการจดัการขยะอยา่งย ัง่ยนื 
 2. เจา้หน้าท่ี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกต าบล สามารถสานต่องานโดยจดัท า แผนปฏิบติัการ 
(Action plan) การจดัการขยะโดยการมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบการคา้ในตลาดนดั อีกทั้งสามารถขยายผลการด าเนินงาน
ใหค้รอบคลุมพ้ืนท่ีรับผดิชอบ ต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาความพร้อมของประชาชนในการจดัการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 2. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในการจดัการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 3. ควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งหนา้ท่ีรับผดิชอบขององคก์ารบริหารส่วนต าบลต่อการจดัการขยะในชุมชน 
 

กติติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณรองศาสตราจารย ์ดร. ดาริวรรณ เศรษฐีธรรม อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษา 

ค าแนะน า ตรวจสอบขอ้บกพร่อง ช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหา และให้ก าลงัใจในระหว่างการด าเนินงาน ให้การ
สนบัสนุนอยา่งดีมาโดยตลอด และขอขอบพระคุณหัวหนา้ตลาดนดัทุกแห่ง เจา้หน้าท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลและ
เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอภูเวียงทุกแห่ง ท่ีใหก้ารสนบัสนุนขอ้มูล บุคคลกร ในการ
มีส่วนร่วม และขอขอบคุณผูป้ระกอบการคา้ตลาดนดัทุกท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูลดว้ยดีตลอดมา ขอบคุณ
ก าลังใจส าคญัจากครอบครัว คุณคมกฤช พลหล้า ท่ีเป็นทั้ งแรงสนับสนุน ทั้ งทุนทรัพย์ และเป็นก าลังใจท่ีส าคัญ
 สุดทา้ยน้ี ผลประโยชน์อนัใดและความดีงามทั้งปวง ท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาคร้ังน้ี ขา้พเจา้ขอมอบแด่ บิดาและ
มารดาของขา้พเจา้ท่ีเคารพยิ่ง ท่ีให้การเล้ียงดู อบรมสั่งสอนและครอบครัวท่ีรักยิ่งของขา้พเจา้ หากมีขอ้บกพร่องดว้ย
ประการใด ขา้พเจา้ขอนอ้มรับไวด้ว้ยความขอบคุณยิง่ 
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ตารางที่ 1 ตารางแสดงจ านวนตลาดนดัและจ านวนผูป้ระกอบการคา้ 
ล าดบั ช่ือต าบล จ านวนตลาดนัด จ านวนผู้ประกอบการค้า 

1 ต าบลดินด า  4 8 
2 ต าบลหวา้ทอง  2 8 
3 ต าบลทุ่งชมพ ู 1 10 
4 ต าบลหนองกุงเซิน 2 20 
5 ต าบลนาหวา้ 2 15 
6 ต าบลหนองกุงธนสาร 2 12 
7 ต าบลกดุขอนแก่น 1 11 
8 ต าบลนาชุมแสง 1 20 

รวม 15 104 
(ขอ้มูลจาก ฐานขอ้มูลสถานประกอบการในชุมชน CUP ภูเวยีง-เวยีงเก่า-หนองนาค า โรงพยาบาลภเูวียง, 2559) 
 

ตาราที ่2 ตารางแสดงจ านวนตลาดและผูป้ระกอบการคา้ท่ีร่วมโครงการ 
ล าดบั ตลาดต าบลทีร่่วมโครงการ จ านวนผู้ประกอบการค้าทีร่่วมโครงการ 

1 ต าบลนาชุมแสง 11 
2 ต าบลหวา้ทอง 9 
3 ต าบลดินด า 9 
4 ต าบลทุ่งชมพ ู 11 
5 ต าบลนาหวา้ 13 
6 ต าบลหนองกุงธนสาร 15 
7 ต าบลหนองกุงเซิน 13 
8 ต าบลกดุขอนแก่น 16 

รวม 97 
 

ตารางที่ 3 การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ประกอบดว้ย 5 ประเดน็ ดงัน้ี 

ประเดน็ที่ ประเดน็การสนทนากลุ่ม 
1 ขยะท่ีเกิดข้ึนในตลาดนดัท่านมีอะไรบา้ง ส่วนใหญ่จดัอยูใ่นประเภทไหน อะไรบา้ง 
2 ระดบัของปัญหา สภาพปัญหาในการจดัการขยะในตลาดนดัท่านเป็นอยา่งไร 
3 แนวทางในการจดัการหรือแกไ้ขปัญหาขยะไดอ้ยา่งไรบา้ง 
4 ผูป้ระกอบการคา้มีความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความรู้ในการจดัการขยะในเร่ืองใดบา้ง 
5 ปัญหา อุปสรรค ในการจดัการขยะในตลาดนดัท่านคืออะไร และจะมีแนวทางในการแกไ้ข

อยา่งไร 
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ตารางที่ 4 จ านวน และร้อยละของสถานการณ์ขยะในตลาดนดัแยกรายต าบล (กิโลกรัม/วนั) 
 ล าดบั ตลาดต าบลทีร่่วม

โครงการ 

 ขยะย่อยสลาย

ได้    

ขยะรี

ไซเคลิ 

ขยะทัว่ไป ขยะอนัตราย รวม 

1 ต าบลนาชุมแสง 15.45 0.7 2.15 0.22 18.52 
2 ต าบลหวา้ทอง 11.82 0.22 1.15 0.13 13.32 
3 ต าบลดินด า 11.72 0.21 1.13 0.12 13.18 
4 ต าบลทุ่งชมพ ู 13.63 0.32 2.53 0.25 16.73 
5 ต าบลนาหวา้ 16.71 0.36 2.25 0.16 19.48 
6 ต าบลหนองกุงธนสาร 22.88 0.52 3.14 0.33 26.87 
7 ต าบลหนองกุงเซิน 20.43 0.31 2.12 0.26 23.12 
8 ต าบลกดุขอนแก่น 28.24 0.56 3.13 0.45 33.38 

รวม 140.88 3.2 17.6 1.92 163.6 
เฉล่ียกิโลกรัมต่อวนั 17.61 0.4 2.2 0.24 20.45 

ตารางที่ 5 ปริมาณขยะของตลาดนดัจากการด าเนินโครงการก่อน-หลงั 
  ล าดบั ตลาดนัดต าบล

ทีร่่วมโครงการ 
ขยะย่อยสลายได้ ขยะรีไซเคลิ ขยะทัว่ไป ขยะอนัตราย รวม 

  ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

1 ต าบลนา
ชุมแสง 

15.45 7.64 0.7 0.72 2.15 1.44 0.22 0.12 18.52 9.92 

2 ต าบลหวา้ทอง 11.82 6.53 0.22 0.28 1.15 0.97 0.13 0.09 13.32 7.87 

3 ต าบลดินด า 11.72 6.62 0.21 0.27 1.13 0.92 0.12 0.11 13.18 7.92 

4 ต าบลทุ่งชมพ ู 13.63 7.48 0.32 0.37 2.53 1.62 0.25 0.17 16.73 9.64 

5 ต าบลนาหวา้ 16.71 9.16 0.36 0.37 2.25 1.47 0.16 0.12 19.48 11.12 

6 ต าบลหนองกุง
ธนสาร 

22.88 11.37 0.52 0.53 3.14 1.72 0.33 0.24 26.87 13.86 

7 ต าบลหนองกุง
เซิน 

20.43 12.32 0.31 0.32 2.12 1.76 0.26 0.19 23.12 14.59 

8 ต าบลกดุ
ขอนแก่น 

28.24 21.76 0.56 0.58 3.13 1.86 0.45 0.24 33.38 24.44 

รวม 140.88 82.88 3.20 3.44 17.60 11.76 1.92 1.28 163.6 99.36 
เฉล่ียกิโลกรัมต่อวนั 17.61 10.36 0.40 0.43 2.20 1.87 0.24 0.16 20.45 12.42 

 


