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Factors Related Working Affected on Psychological Well-being
of the Employees in The Government Savings Bank Region 8

°—≈¬°√ §≈—ß ¡∫—µ‘ (Kalyakorn Klangsombat)* ¥√. °“≠®π“ ‰™¬æ—π∏ÿå (Dr. Ganjana Chaiyapan)**

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–µ—«·ª√∑”π“¬¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π

∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ æπ—°ß“π

∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ®”π«π 220 §π  ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®  «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬À“

§à“§«“¡∂’Ë  √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  ∂‘µ‘ À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π (Pearsonûs Product Moment

Correlation Coefficient)  ·≈– ¡°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥·∫∫≈”¥—∫¢—Èπ  (Stepwise Multiple Regression Analysis)

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â  ¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ „π°“√¥”√ß™’«‘µ

·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬‡ªìπµ—«·ª√

∑”π“¬¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë “¡“√∂√à«¡°—πæ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®‰¥â√âÕ¬≈–  35.90

ABSTRACT

The objectives of the present research were:  to study correlation and predictive variables of

factors related working affected on psychological well-being of the employees in The Government Savings

Bank Region 8.  The sample were 220  employees in The Government Savings Bank Region 8.  The

instruments were  factors related working of the employees in The Government Savings Bank Region 8 test

and psychological well-being test.  The scores were analyzed by using frequency, percentage, arithmetic

mean, standard deviation, Pearsonûs Product Moment Correlation Coefficient and Stepwise Multiple

Regression Analysis.  The research findings showed that, there were significant relationship among

economic dimension factors, environmental dimension factors and management dimension factors at the

.01 level and those predictors were able to predict the factors related working affected on psychological

well-being of the employees in The Government Savings Bank Region 8 with confidence 35.90%.

§” ”§—≠ :  Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π  §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

Key Words : Factors related working, Psychological well-being
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∫∑π”

§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß —ß§¡‰∑¬‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈°  ª√–‡∑»‰∑¬µâÕß‡º™‘≠

°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë ”§—≠„πÀ≈“¬∫√‘∫∑  ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ

‚Õ°“ ·≈–¢âÕ®”°—¥µàÕ°“√æ—≤π“·≈– ∂“π–¢Õß

ª√–‡∑»  ‡°‘¥ªí≠À“∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®  ¥â“π°“√‡¡◊Õß

¥â“π —ß§¡  ·≈–¥â“π«—≤π∏√√¡  ª√–‡∑»‰∑¬®”‡ªìπ

µâÕßª√—∫µ—«‚¥¬¬÷¥À≈—°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡ªìπ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘§«∫§Ÿà°—∫°“√æ—≤π“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√

¥—ßπ—Èπ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»µ“¡·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘  ©∫—∫∑’Ë  10  (æ.».2550-2554)

µâÕß¡’°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß§π·≈–√–∫∫„Àâ

 “¡“√∂ª√—∫µ—«æ√âÕ¡√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„πÕπ“§µ

· «ßÀ“ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß√Ÿâ‡∑à“∑—π‚≈°“¿‘«—≤πå  ·≈– √â“ß

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ°—∫∑ÿ°¿“§ à«π ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘, 2552) √«¡∑—Èß

ªí≠À“ —ß§¡∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π‰¥â –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“

§«“¡‡®√‘≠∑“ß«—µ∂ÿ∑’Ë√—∫‡¢â“¡“Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ∑”„Àâ

§π‰∑¬‰¡à∑—π‰¥â‡µ√’¬¡µ—«‡µ√’¬¡„®√—∫°—∫§«“¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ  ®÷ß àßº≈‡ ’¬À“¬°—∫ —ß§¡·≈–

ª√–‡∑»™“µ‘‚¥¬√«¡  ‡ªìπ∑’Ëµ√–Àπ—°√à«¡°—π«à“°“√

æ—≤π“∑’Ë‡πâπ‡»√…∞°‘®¥â“π‡¥’¬«  ∂÷ß·¡â®–°àÕ„Àâ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‚§√ß √â“ß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡

·µà‰¡à‰¥â∑”„Àâ§π‰∑¬·≈– —ß§¡‰∑¬¡’§«“¡º“ ÿ°  ·≈–

¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–‡∑à“‡∑’¬¡ µ√ß°—π¢â“¡

°≈—∫∑”„Àâ«—≤π∏√√¡·≈–«‘∂’™’«‘µ∑’Ë¥’ß“¡·≈–‡√’¬∫ßà“¬

¢Õß —ß§¡‰∑¬‡ª≈’Ë¬π‰ªæ√âÕ¡ Ê  °—∫§«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡

¢Õß∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘ ·≈–§«“¡‰¡à¡—Ëπ§ß¢Õß

§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡ ( ÿæ—≤πå, 2544)

®“°°“√„Àâ§”π‘¬“¡ ÿ¢¿“æ®‘µ‚¥¬Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈° (World Health Organization ; WHO,

2001)  «à“‡ªìπ¿“«–§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õß∫ÿ§§≈

·≈–°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ„π§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß«à“¡’

§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡  §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„® (psychological

well-being)  ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß¢Õß ÿ¢¿“æ®‘µ

(mental health)  µ“¡¡ÿ¡¡Õß¢Õß  Veit  ·≈– Ware

(1983  Õâ“ß∂÷ß„π «—π‡æÁ≠, 2548)  ́ ÷Ëß„Àâ§«“¡À¡“¬

¢Õß ÿ¢¿“æ®‘µ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß≈—°…≥–¢Õß§«“¡º“ ÿ°

∑“ß®‘µ„® ‡™àπ §«“¡√Ÿâ ÷°√◊Ëπ‡√‘ß §«“¡ π„® °“√· «ßÀ“

§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ‡ªìπ¿“«–∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷° ÿ¢ ∫“¬

(comfort) ¡’§«“¡ ÿ¢ (happiness) ‚¥¬Õ“»—¬°“√«—¥

 ÿ¢¿“æ®‘µ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

(psychological well-being) ·≈–§«“¡°¥¥—π∑“ß

®‘µ„® (psychological distress) ‚¥¬„Àâ∫ÿ§§≈ª√–‡¡‘π

µπ‡Õß ÷́Ëß®–™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’™’«‘µ

Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·≈–¡’§«“¡ ÿ¢  §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ°“√«—¥ ÿ¢¿“æ®‘µ¡Õß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π

·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡ ¿“«–∑“ß®‘µÕ◊Ëπ Ê  ¡“°¢÷Èπ  ªí®®—¬∑’Ë

∑”„Àâ§π¡’§«“¡ ÿ¢À√◊Õ‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢π—Èπ  ¡’ 4 ¥â“π §◊Õ

1) §«“¡ ÿ¢®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¿“¬πÕ° 2) §«“¡ ÿ¢

®“°¿“¬„π®‘µ„®µπ‡Õß  3)  §«“¡ ÿ¢®“°§«“¡ —¡æ—π∏å

√–À«à“ßµπ‡Õß°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ·≈– 4) §«“¡ ÿ¢®“°

 ‘Ëß π—∫ πÿπÕ◊Ëπ Ê (µ“¡≈à“...À“§«“¡ ÿ¢. 2552:

Online)  ‰¡à„™à‡©æ“–¥â“πªí≠À“À√◊Õ¿“«–‡»√â“‡ ’¬„®

Õ¬à“ß‡¥’¬«  πÕ°®“°π’È°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡·≈–

¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡¬—ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«—¥

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ́ ÷Ëß§«√æ‘®“√≥“æ◊Èπ∞“π

¥â“π —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡¢Õß∫ÿ§§≈√à«¡‰ª¥â«¬

( ÿ«π’¬å, · ßÀ≈â“ ·≈–‡™“«π’, 2545)  „π°“√ª√–™ÿ¡

 ¡—™™“ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘  ªï  2548 ‰¥â¡’°“√ª√–°“»

‡®µπ“√¡≥å°“√√à«¡ √â“ß —ß§¡ Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢  9 ¢âÕ

‚¥¬°“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢„π√–¥—∫

§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π·≈–√–¥—∫™“µ‘  ‡ªìπ‡®µπ“√¡≥å

Àπ÷Ëß„π 9 ¢âÕ ‚¥¬®–„™â°√–∫«π°“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥

‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õæ—≤π“§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢‰ªæ√âÕ¡Ê

°—π ¥—™π’«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢¡’·π«§‘¥«à“πÈ”„®

§«“¡¥’  »’≈∏√√¡  ¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ

‡ªìπ ÿ¢ ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’ÈÕ“®‰¡àª√“°Ø„πº≈‘µ¿—≥±å¡«≈

√«¡ª√–™“™“µ‘À√◊Õ®’¥’æ’Õ¬à“ß∑’Ë«—¥°—π  ‚¥¬®’¥’æ’ Ÿß
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‰¡à‰¥â∫Õ°∂÷ß§«“¡‡ªìπ∏√√¡∑“ß —ß§¡À√◊Õ»’≈∏√√¡

·µàª√–°“√„¥  „π¢≥–∑’Ë§«“¡‡ªìπ∏√√¡∑“ß —ß§¡

·≈–»’≈∏√√¡‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ

‡ªìπ ÿ¢   —ß§¡®÷ßµâÕßÕÕ°®“°°—∫¥—°®’¥’æ’‚¥¬æ¬“¬“¡

 √â“ß·≈–„™â‡§√◊ËÕß™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ «‘∏’«—¥

§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ 3 √Ÿª·∫∫  ª√–°Õ∫¥â«¬  1) «—¥

∑’Ë√“°∞“π§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢  2) «—¥∑’Ë¿««‘ —¬¢Õß

§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢  ·≈–  3) «—¥‡™‘ßÕ—µ«‘ —¬‚¥¬°“√

∂“¡§«“¡√Ÿâ ÷°ª√–™“™π‚¥¬µ√ß«à“Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢

¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ («’≥“, 2548)  à«π ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘π—Èπ

‰¥âæ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢µ—Èß·µàªï 2540 ·≈–

‰¥â®”·π°Õß§åª√–°Õ∫¢Õß¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢

ÕÕ°‡ªìπ 7 ¥â“π 25 µ—«™’È«—¥  ‰¥â·°à  ¥â“π ÿ¢¿“æ  Õπ“¡—¬

§«“¡√Ÿâ  ™’«‘µ°“√∑”ß“π √“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â

™’«‘µ§√Õ∫§√—«   ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–

°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’¢Õß¿“§√—∞ («’≥“, 2548)

 ”π—°ß“πªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘

( ª√ .)   ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)

·≈–°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â®—¥∑”¥—™π’ ™’È«—¥§«“¡ ÿ¢

√–¥—∫™“µ‘  ‚¥¬æ‘®“√≥“‡ªìπ 3 ¡‘µ‘ ‰¥â·°à  æƒµ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ  §ÿ≥¿“æ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §«“¡¡—Ëπ§ß„π™’«‘µ  §«“¡

 —¡æ—π∏å„π§√Õ∫§√—« »—°¬¿“æ™ÿ¡™π  ·≈–§«“¡

¡—Ëπ§ß¢Õß —ß§¡ (√à“ß°“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ

‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π„π —ß§¡‰∑¬. 552: Online) ¥—ßπ—Èπ®–

‡ÀÁπ‰¥â«à“ „π°“√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»

„Àâ‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß®–µâÕßª√–°Õ∫¥â«¬ —ß§¡∑’Ë‡¢â¡·¢Áß

¡—Ëπ§ß æ÷Ëßæ“µπ‡Õß‰¥â·≈–¡’ —πµ‘ ÿ¢ ÷́Ëß®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

®“°°“√Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢¢Õßª√–™“™π„π§√Õ∫§√—«  ™ÿ¡™π

·≈– —ß§¡

‡π◊ËÕß¥â«¬∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π‡ªìπÕß§å°“√

√—∞«‘ “À°‘®„π√Ÿª¢Õß ∂“∫—π°“√‡ß‘π∑’Ë¡’√—∞∫“≈‡ªìπ

ª√–°—π ¡’°“√∫√‘À“√ß“π “¢“„π√–¥—∫¿“§∑—ÈßÀ¡¥  14

¿“§∑—Ë«ª√–‡∑»  “¢“∫√‘°“√ 588  “¢“ ·≈–¡’∫ÿ§≈“°√

∑—Èß ‘Èπ  5,784  §π (∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π, 2552)  ÷́Ëß®—¥

‰¥â«à“‡ªìπÕß§å°“√¢π“¥„À≠à  ∏π“§“√„Àâ§«“¡ ”§—≠

„π°“√æ—≤π“√–∫∫·≈–∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ„Àâ°“√

∑”ß“π≈ÿ≈à«ßµ“¡¿“√°‘®À≈—° 5 ¥â“π §◊Õ °“√‡ªìπ

∏π“§“√‡æ◊ËÕ°“√ÕÕ¡ ∏π“§“√‡æ◊ËÕ —ß§¡·≈–™ÿ¡™π

∏π“§“√‡æ◊ËÕ¿“§√—∞ ∏π“§“√‡æ◊ËÕ∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª ·≈–

∏π“§“√‡æ◊ËÕ∏ÿ√°‘®  „π°“√∫√‘°“√∑“ß°“√‡ß‘πª√–‡¿∑

µà“ß Ê ·°à°≈ÿà¡≈Ÿ°§â“‡ªÑ“À¡“¬Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ (∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π, 2546) „π·ºπ°“√æ—≤π“¥â“π∑√—æ¬“°√

∫ÿ§§≈®÷ß®—¥ √√„Àâ¡’ «— ¥‘°“√µà“ß Ê  ®—¥Õ∫√¡ —¡¡π“

 àß‡ √‘¡∑“ß¥â“π∑ÿπ°“√»÷°…“∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑»

‡ªìπµâπ  ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë àßº≈„Àâæπ—°ß“π¡’§«“¡

 ÿ¢„π°“√∑”ß“π  ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”ß“π·≈–

§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ°“√∑”ß“π Õ—π®– àßº≈‚¥¬√«¡

µàÕ°“√æ—≤π“Õß§å°“√µàÕ‰ª

®“°‡Àµÿº≈∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßµâπ  ºŸâ«‘®—¬„π

∞“π–æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π„π —ß°—¥∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 ¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–»÷°…“Õß§åª√–°Õ∫ °“√∑”ß“π

∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈µàÕ

§«“¡º“ ÿ° ∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 ´÷Ëß∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°æπ—°ß“π

∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 º≈≈—æ∏å∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“

 “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π  ‡æ◊ËÕ„Àâæπ—°ß“π¡’ §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π ·≈–ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿß

ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∑”ß“π¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊Ë Õ»÷ °…“§«“¡ —¡æ—π∏å √ –À«à “ ß

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8

2. ‡æ◊ËÕæ¬“°√≥åÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π

∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§  8
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«‘∏’°“√«‘®—¬

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  §◊Õ  æπ—°ß“π

∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ®”π«π  497  §π  °“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È°”Àπ¥¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß  ‚¥¬„™âµ“√“ß¢Õß

Krejcie ·≈– Morgan (1970 Õâ“ß∂÷ß„π  ¡π÷°, 2548)

®“°®”π«πª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥  497  §π ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

®”π«π 220 §π  ·≈–„™â«‘∏’°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫·∫àß

™—Èπ¿Ÿ¡‘ (stratified random sampling) (¬ÿ∑∏æß…å,

2543)  ™π‘¥°”Àπ¥ —¥ à«π  ·∫àß‚¥¬„™â‡°≥±å®—ßÀ«—¥

µ“¡ —¥ à«πª√–™“°√„π·µà≈–®—ßÀ«—¥  ª√–™“°√ : °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß ‡∑à“°—∫  2 : 1  ‚¥¬ª√–¡“≥

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

µÕπ∑’Ë  1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâµÕ∫·∫∫

 Õ∫∂“¡  ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡·∫∫µ√«® Õ∫√“¬°“√

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 „π

‡√◊ËÕß‡æ»  Õ“¬ÿ  ·≈–µ”·Àπàß

µÕπ∑’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡Õß§åª√–°Õ∫°“√

∑”ß“π¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ∑’ËºŸâ«‘®—¬

 √â“ß¢÷Èπ®“°Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π  ·∫àß‡ªìπ  4  ¥â“π

‰¥â·°à  ¥â“π™’«‘µ°“√∑”ß“π  ¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬

√“¬‰¥â  ¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–

¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ¢âÕ§”∂“¡¥â“π≈– 5 ¢âÕ

√«¡ 20 ¢âÕ ‚¥¬¡’≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫¡“µ√“ à«π

ª√–¡“≥§à“ (rating scale) 4 √–¥—∫  ‰¥â·°à  ®√‘ß¡“°

∑’Ë ÿ¥  ®√‘ß¡“° ‰¡à§àÕ¬®√‘ß ·≈–‰¡à®√‘ß‡≈¬  °”Àπ¥§à“

§–·ππ‡ªìπ 4  3  2  ·≈–  1  µ“¡≈”¥—∫  „Àâ‡≈◊Õ°

µÕ∫‡æ’¬ß¢âÕ≈–  1  µ—«‡≈◊Õ°

µÕπ∑’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘µ„®  ÷́ËßºŸâ«‘®—¬‰¥âæ—≤π“®“°·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡

º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®  ¢Õß  æ™√æ√ (2552) ·∫àß‡ªìπ

2  Õß§åª√–°Õ∫‚¥¬®”·π°ÕÕ°‡ªìπ 9 µ—«™’È«—¥

Õß§åª√–°Õ∫ à«π∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à ¥â“π°“√¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

¥â“πÕ‘ √–·Ààßµπ  ¥â“π§«“¡ßÕ°ß“¡  à«π∫ÿ§§≈

¥â“π°“√¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π™’«‘µ  ¥â“π°“√¡Õß‚≈°„π·ßà¥’

¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß  ·≈–¥â“π°“√¡’®‘µ«‘≠≠“≥

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß —ß§¡ ‰¥â·°à  ¥â“π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ

∑’Ë¥’°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ·≈–¥â“π°“√ √â“ß§ÿ≥ª√–‚¬™πå·°à

 —ß§¡ ¢âÕ§”∂“¡¥â“π≈–  3  ¢âÕ  √«¡  27  ¢âÕ  ‚¥¬¡’

≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ (rating scale)

4 √–¥—∫ ‰¥â·°à ®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ®√‘ß¡“° ‰¡à§àÕ¬®√‘ß  ·≈–

‰¡à®√‘ß‡≈¬ „Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫‡æ’¬ß¢âÕ≈– 1 µ—«‡≈◊Õ°

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1) «‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§«“¡∂’Ë·≈–√âÕ¬≈–¢Õß

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

2) «‘ ‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®  ‚¥¬

„™â ∂‘µ‘ À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π (Pearsonûs Product

Moment Correlation Coefficient)

3) «‘‡§√“–Àå ¡°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥·∫∫

≈”¥—∫¢—Èπ (stepwise multiple regression analysis)

‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ “¡“√∂„π°“√æ¬“°√≥å¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π∑—Èß 4 ¥â“π ∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ° ∑“ß®‘µ„®

¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8

º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√«‘ ®— ¬§√—È ßπ’È ‡ªìπ°“√«‘ ®— ¬ ‡™‘ ß ”√«®

¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡º“ ÿ° ∑“ß

®‘µ„® ·≈–æ¬“°√≥åÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈

µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√   ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬¢ÕÕ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬µ“¡ ¡¡µ‘∞“π

¥—ßπ’È

®“° ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë  1 çÕß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8é º≈°“√«‘®—¬

æ∫«à“Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®‚¥¬√«¡ (r = .564) Õ¬à“ß¡’
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π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  ‡¡◊ËÕ·¬°æ‘®“√≥“§«“¡

 —¡æ—π∏å„π·µà≈–¥â“π¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫  °“√∑”ß“π

æ∫«à“¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â (r = .363)

¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ (r = .565)  ·≈–

¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ (r = .496)  ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

∑“ß∫«°°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫  .01

 à«π¥â“π™’«‘µ°“√∑”ß“π (r = .096)  ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8  · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 ¡’Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß∫«°·≈–¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®

„π™’«‘µ Ÿß   ÷́Ëß· ¥ß∂÷ß°“√¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„® Ÿß

·≈– —¡æ—π∏å°—∫Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π  ∑”„Àâ°“√

∑”ß“π‡°‘¥º≈µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë«“ß‰«â  ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π°“√∑”ß“π·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ°“√∑”ß“π

 Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß  ¡“≈‘≥’ (2549) ∑’Ë°≈à“««à“

¡πÿ…¬å„™â‡«≈“‡°◊Õ∫§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ‰ª°—∫°“√∑”ß“π

¥—ßπ—Èπ§«√„Àâ§«“¡ π„®·≈–· «ßÀ“«‘∏’°“√∑”ß“π

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢‡æ◊ËÕπ”‰ª‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√Ωñ°Ωπ

ª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“µπ‡Õß„Àâ‡ªìπºŸâ∑’Ë “¡“√∂∑”ß“π

‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ª√– ∫§«“¡

 ”‡√Á®„π°“√∑”ß“π  ¬àÕ¡∑”„Àâ√“¬‰¥â  µ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë

™◊ËÕ‡ ’¬ß·≈–°“√¬Õ¡√—∫®“° —ß§¡ Ÿß¢÷Èπ  ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’È

≈â«π‡ªìπªí®®—¬∑’Ë®–‡Õ◊ÈÕ„Àâ¡πÿ…¬å¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘µ   Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß π¿—™™≈

(2550)  ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡ ÿ¢„π°“√

∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë —ß°—¥»Ÿπ¬åÕπ“¡—¬„π‡¢µ¿“§

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ  °√¡Õπ“¡—¬  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘°—∫§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π ‰¥â·°à Õ“¬ÿ  ¿“æ

 ¡√   µ”·Àπàß∑“ß°“√∫√‘À“√  √–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π

 —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—«  π‚¬∫“¬°“√∫√‘À“√ß“π

≈—°…≥–ß“π   —¡æ—π∏¿“æ„π∑’Ë∑”ß“π  §«“¡°â“«Àπâ“

„π°“√∑”ß“π  °“√‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ  ¢«—≠/

°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π   ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π

·≈– «— ¥‘°“√   à«πªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈·≈– “¡“√∂√à«¡

§“¥∑”π“¬§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√  ‰¥â·°à

≈—°…≥–ß“π  —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—«   ¿“æ·«¥≈âÕ¡

„π°“√∑”ß“π  ·≈–°“√‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ   Õ¥§≈âÕß

°—∫  æπ‘¥“ (Õâ“ß∂÷ß„π æ™√æ√, 2552) ∑’Ëæ∫«à“  §«“¡

 “¡“√∂„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–∫√√¬“°“»Õß§å°“√¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å  „π‡¢µ¿“§µ–«—πÕÕ°

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫  .01  µ—«·ª√∑’Ë

 “¡“√∂√à«¡°—πæ¬“°√≥å§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π

¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ  ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å  „π‡¢µ¿“§

µ–«—πÕÕ°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 §◊Õ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π  ∫√√¬“°“»Õß§å°√

·≈–Õ“¬ÿ

®“° ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë  2 çÕß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π “¡“√∂æ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8é ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬

¢ÕÕ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬  ¥—ßπ’È

µ“√“ß∑’Ë  1  —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ßßà “¬

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏åæÀÿ§Ÿ≥ (R)

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï°“√æ¬“°√≥å (R2)

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬¡“µ√∞“π  (β)

§à“∑¥ Õ∫∑’¢Õß —¡ª√– ‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬¢Õß

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë‡¢â“ ¡°“√¢Õß

°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥·∫∫‡ªìπ

¢—ÈπµÕπ∑’Ëæ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8

‚¥¬√«¡

µ—«·ª√æ¬“°√≥å R R
2

(β) t

¥â“π√“¬‰¥â·≈– .363 .132 -0.13 -.193*

°“√°√–®“¬√“¬‰¥â

¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ .567 .322 .424 5.748*

„π°“√¥”√ß™’«‘µ

¥â“π°“√∫√‘À“√ .599 .359 .250 3.534*

®—¥°“√∑’Ë¥’

     §à“§ß∑’Ë   = 1.455

*P < .05



140 «“√ “√«‘®—¬ ¡¢. (∫».) 10 (3) : °.§. - °.¬. 2553

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡µ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“

µ—«·ª√∑’Ë “¡“√∂∑”π“¬§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õß

æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ‚¥¬√«¡  Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫  .05  ¡’  3  µ—«·ª√  ‰¥â·°à

¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â  ¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡

„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’  ́ ÷Ëß∂Ÿ°

§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“¡“„π ¡°“√‡ªìπÕ—π¥—∫∑’ËÀπ÷Ëß   Õß·≈–

 “¡µ“¡≈”¥—∫  ‚¥¬¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â

(β = -.013, P < .05)   “¡“√∂æ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°

∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8 ‚¥¬

√«¡‰¥â√âÕ¬≈– 13.20  ‡¡◊ËÕπ”¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π

°“√¥”√ß™’«‘µ (β = .424, P < .05) ‡¢â“√à«¡æ¬“°√≥å

¥â«¬®– “¡“√∂æ¬“°√≥å‰¥â√âÕ¬≈–  32.20  ·≈–‡¡◊ËÕ

π”¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ (β = .250, P < .05)

‡¢â“√à«¡æ¬“°√≥å®– “¡“√∂æ¬“°√≥å‰¥â√âÕ¬≈–  35.90

‡¡◊ËÕ·¬°æ‘®“√≥“Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π

∑—Èß 4 ¥â“π “¡“√∂æ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°  ∑“ß®‘µ„®¢Õß

æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ∑—Èß 9  ¥â“π  ‰¥â¥—ßπ’È

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

∂Ÿ°æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π ¥â“π™’«‘µ

°“√∑”ß“π  ∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8

¡’Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π™’«‘µ°“√∑”ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“πÕ‘ √–·Ààßµπ∂Ÿ°

æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–

°“√°√–®“¬√“¬‰¥â  ¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ „π°“√¥”√ß

™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ¡’Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π ¿“æ

·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

∑’Ë¥’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á®–¡’ §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“πÕ‘ √–·Ààß

µπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬  ·µà∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8

¡’Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬

√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“πÕ‘ √–

·Ààßµπ≈¥≈ß

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π§«“¡ßÕ°ß“¡ à«π

∫ÿ§§≈·≈–¥â“π°“√¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π™’«‘µ∂Ÿ°æ¬“°√≥å

¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬

√“¬‰¥â  ·≈–¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ

∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ¡’Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π§«“¡ßÕ°ß“¡ à«π

∫ÿ§§≈·≈–¥â“π°“√¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π™’«‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

·µà∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ¡’Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π§«“¡ßÕ°ß“¡  à«π∫ÿ§§≈

·≈–¥â“π°“√¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π™’«‘µ≈¥≈ß

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√¡Õß‚≈°„π·ßà¥’

∂Ÿ°æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π™’«‘µ°“√

∑”ß“π  ·≈–¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ „π°“√¥”√ß™’«‘µ

∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8  ¡’Õß§åª√–°Õ∫°“√

∑”ß“π¥â“π™’«‘µ°“√∑”ß“π ·≈–¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡

„π°“√¥”√ß™’«‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®

¥â“π°“√¡Õß‚≈°„π·ßà¥’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„π

µπ‡Õß∂Ÿ°æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π

√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â ∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ¡’Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â

·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘µ„®¥â“π°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√¡’®‘µ«‘≠≠“≥

∂Ÿ°æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â

·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’

∂â“æπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§  8  ¡’Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â  ·≈–

¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ°

∑“ß®‘µ„®¥â“π °“√¡’®‘µ«‘≠≠“≥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¥â“π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ

∑’Ë¥’°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∂Ÿ°æ¬“°√≥å¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫°“√

∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â ¥â“π ¿“æ
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·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

∑’Ë¥’ ∂â“æπ—°ß“π ∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8  ¡’Õß§åª√–°Õ∫

°“√∑”ß“π¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â ¥â“π

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√

®—¥°“√∑’Ë¥’  ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°Á®–¡’§«“¡º“ ÿ° ∑“ß®‘µ„®¥â“π

°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π·µà≈–¥â“π “¡“√∂

æ¬“°√≥å§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π   ∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ‰¥â · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√ª√—∫ª√ÿß

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ„π°“√∑”ß“πª√–°Õ∫¥â«¬ª√–‡¥Áπµà“ß Ê

¥—ßπ’È §◊Õ °“√ª√—∫Õ—µ√“‚§√ß √â“ß‡ß‘π‡¥◊Õπ„Àâ‡À¡“– ¡

°—∫ ¿“«–∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  °“√®à“¬§à“

µÕ∫·∑π≈à«ß‡«≈“ °“√®—¥∑’Ëæ—°Õ“»—¬„Àâ‡æ’¬ßæÕ

°“√°√–µÿâπ¢«—≠·≈–°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π  °“√∑”„Àâ

‡°‘¥§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πÕ“™’æ °“√®—¥Õ∫√¡ —¡¡π“

°“√æ‘®“√≥“§«“¡¥’§«“¡™Õ∫ª√–®”ªï‚¥¬‡πâπ∑’Ëº≈

°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–§«“¡‡ªìπ°≈“ß„π°“√∫√‘À“√ß“π

®–∑”„Àâæπ—°ß“π‡°‘¥§«“¡ ÿ¢„πÕ“™’æ·≈–°“√∑”ß“π

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∑ÕßæŸπ (2540) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ„π°“√∑”ß“π¢Õß

¢â“√“™°“√§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ ¢π“¥„À≠à·≈–

¢π“¥‡≈Á°  —ß°—¥°√¡ “¡—≠»÷°…“ ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ

æ∫«à“  ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ªí®®—¬¥â“π√“¬‰¥â   «— ¥‘°“√

ªí®®—¬¥â“π§«“¡¡—Ëπ§ß„π°“√∑”ß“π  ¥â“π‚Õ°“ „π°“√

„™â§«“¡√Ÿâ  §«“¡ “¡“√∂  ¥â“π§«“¡‡ªìπ à«πµ—«·≈–

§«“¡‡ªìπ∏√√¡„πÀπà«¬ß“π  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

 ¡»—°¥‘Ï (2544) ‰¥â∑”°“√»÷°…“Õß§åª√–°Õ∫§ÿ≥¿“æ

™’«‘µ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë àßº≈µàÕ¡“µ√∞“π

§ÿ≥¿“æπ—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“   —ß°—¥

 ”π—°ß“π°“√ª√–∂¡»÷°…“®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’  æ∫«à“

Õß§åª√–°Õ∫§ÿ≥¿“æ™’«‘µ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√

∑’Ë àßº≈µàÕ¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡

»÷°…“   —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√ª√–∂¡»÷°…“®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’

§◊ÕÕß§åª√–°Õ∫§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¥â“πª√–™“∏‘ª‰µ¬„π

°“√∑”ß“π ¥â“π°“√„Àâ ‘ËßµÕ∫·∑π∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–

¬ÿµ‘∏√√¡ ¥â“π®—ßÀ«–¢Õß™’«‘µ‚¥¬ à«π√«¡  ¥â“π°“√¡’

 à«π√à«¡„πÕß§å°“√ ·≈–¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

·≈– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈–®“°°“√»÷°…“¢Õß ‘√‘æ√

(2545) ‰¥â»÷°…“ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π  °“√‡º™‘≠ªí≠À“

·≈–§«“¡‡§√’¬¥¢Õß∫ÿ§≈“°√√–¥—∫ªØ‘∫—µ‘°“√»÷°…“

°√≥’ ”π—°ß“πÕ∏‘°“√∫¥’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ º≈°“√

«‘®—¬æ∫«à“  ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π  ¥â“π∫∑∫“∑

Àπâ“∑’Ë ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“π ·≈–¥â“π

‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

∑“ß≈∫°—∫§«“¡‡§√’¬¥¢Õß∫ÿ§≈“°√  °≈à“«§◊Õ  ∂â“ªí®®—¬

„π°“√∑”ß“π¥’®– àßº≈„Àâ∫ÿ§≈“°√¡’§«“¡‡§√’¬¥πâÕ¬

∂â“ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π‰¡à¥’®– àßº≈„Àâ∫ÿ§≈“°√¡’§«“¡

‡§√’¬¥¡“°

πÕ°®“°π’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß

™«—≈≠“ (2547)  »÷°…“ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π·≈–°≈«‘∏’

„π°“√‡º™‘≠ªí≠À“ ∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡‡§√’¬¥¢Õßæπ—°ß“π

 ‘π‡™◊ËÕ ∏π“§“√∑À“√‰∑¬  ®”°—¥(¡À“™π)   ”π—°ß“π

„À≠à  æ∫«à“ ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

§«“¡‡§√’¬¥  §◊Õ  ≈—°…≥–¢Õßß“π∑’ËªØ‘∫—µ‘  §«“¡ ”‡√Á®

·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πÕπ“§µ°“√∑”ß“π  ‚§√ß √â“ß·≈–

∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡‡§√’¬¥

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿√√§æ√ (2551) »÷°…“ªí®®—¬„π

°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡ºŸ°æ—π

„πß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√ ”π—°ß“πºŸâµ√«®°“√·ºàπ¥‘π

æ∫«à“ ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π¥â“π‚Õ°“ °â“«Àπâ“„πÕ“™’æ

ª√‘¡“≥ß“π  ≈—°…≥–ß“π  ¢Õ∫‡¢µß“π§«“¡§≈ÿ¡‡§√◊Õ

¢Õß∫∑∫“∑  ≈—°…≥–°“√∫√‘À“√¢ÕßºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“

 àßº≈µàÕ§«“¡ºŸ°æ—π„πß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√ ”π—°ß“π

µ—«·ª√ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π∑’Ë “¡“√∂æ¬“°√≥å§«“¡

‡§√’¬¥‰¥â  §◊Õ  ≈—°…≥–ß“π

πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â¢âÕ§âπæ∫„À¡à§◊Õ §«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π ¥â“π√“¬‰¥â

·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â·ª√º°º—π°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 ∑—Èßπ’ÈÕ“®
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‡ªìπ‡æ√“–Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡

º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß  ¡π— «’

(2540) ∑’Ë°≈à“««à“  °“√∑’Ë∫ÿ§§≈ “¡“√∂∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢π—Èπ  ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠

Õ—π¥—∫·√°§◊Õµ—«∫ÿ§§≈  À“°µ—«∫ÿ§§≈¡’§ÿ≥¿“æ

ß“π∑’ËÕÕ°¡“°Á®–¡’§ÿ≥¿“æ‰ª¥â«¬ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫

ß“π«‘®—¬¢Õß  π¿—™™≈ (2550) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

µàÕ§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë —ß°—¥»Ÿπ¬å

Õπ“¡—¬„π‡¢µ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ  °√¡Õπ“¡—¬

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ æ∫«à“‡æ» √–¥—∫°“√»÷°…“

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊Õπ  “¬°“√∑”ß“π  ‚√§ª√–®”µ—«

 ¿“æ°“√®â“ßß“π ·≈–§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß™’«‘µ°“√

∑”ß“π·≈–™’«‘µ à«πµ—«‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ ÿ¢

„π°“√∑”ß“π

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π

¥â“π√“¬‰¥â·≈–°“√°√–®“¬√“¬‰¥â ¥â“π ¿“æ

·«¥≈âÕ¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ ·≈–¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√

∑’Ë¥’¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π∑“ß∫«°°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π¿“§ 8 Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  ÷́Ëß‡ªìπµ—«·ª√∑”π“¬

¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π∑’Ë “¡“√∂√à«¡°—πæ¬“°√≥å

§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π

¿“§ 8 ‰¥â√âÕ¬≈– 13.20  √âÕ¬≈–  32.20  ·≈–√âÕ¬≈–

35.90  µ“¡≈”¥—∫

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. §«√¡’°“√»÷°…“ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë àßº≈µàÕ

Õß§åª√–°Õ∫°“√∑”ß“π  ·≈–°”Àπ¥®”π«π°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß„Àâ‡À¡“– ¡°—∫®”π«π¢Õßªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

2. §«√¡’°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬„Àâ¡’®”π«π

µ—«·ª√æ¬“°√≥å (predictors) ¡“°°«à“µ—«∂Ÿ°∑”π“¬

(criteria)

3. §«√¡’°“√»÷°…“ªí®®—¬¥â“πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’

Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®  ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

„π°“√æ—≤π“§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õßæπ—°ß“π∏π“§“√

ÕÕ¡ ‘πµàÕ‰ª

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

™«—≈≠“ ™’«–æƒ°…å.  2547.  ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π  ·≈–

°≈«‘∏’„π°“√‡º™‘≠ªí≠À“ ∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡

‡§√’¬¥¢Õßæπ—°ß“π ‘π‡™◊ËÕ∏π“§“√∑À“√‰∑¬

®”°—¥ (¡À“™π)   ”π—°ß“π„À≠à.  «‘∑¬“π‘æπ∏å

ª√‘≠≠“«‘∑¬“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ  “¢“«‘™“

®‘µ«‘∑¬“Õÿµ “À°√√¡ ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å.

µ“¡≈à“...À“§«“¡ ÿ¢!.  2552.  µ“¡≈à“...À“§«“¡ ÿ¢.

 ◊∫§âπ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  17  °—π¬“¬π  2552,  ®“°

http://www.abacpoll.au.edu/subresearch/

happiness/Articles/2006_1_11/pdf/

003_GNH_WTR_301049.pdf

∑ÕßæŸπ  —ß·°â«.  2540.  °“√»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫§ÿ≥¿“æ™’«‘µ„π°“√∑”ß“π¢Õß¢â“√“™°“√

§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“¢π“¥‡≈Á°°—∫¢π“¥

„À≠à   —ß°—¥°√¡ “¡—≠»÷°…“  ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ.

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“»÷°…“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ

 “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√»÷°…“  ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π.  ∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π§√∫√Õ∫  90  ªï.

°√ÿß‡∑æœ:  π‘«‰«‡µÁ°;  2546.

∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π.  ∏π“§“√ÕÕ¡ ‘π.  °√ÿß‡∑æœ:

π‘«‰«‡µÁ°;  2552.

π¿—™™≈ √Õ¥‡∑’Ë¬ß. 2550. ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡ ÿ¢

„π°“√∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë —ß°—¥»Ÿπ¬åÕπ“¡—¬

„π‡¢µ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ  °√¡Õπ“¡—¬

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.  «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“

«‘∑¬“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ ( “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å)

 “¢“«‘™“‡Õ°Õπ“¡—¬§√Õ∫§√—«  ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.
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æ™√æ√ ¬ÿ√–¬“µ√å.  °“√»÷°…“·≈–æ—≤π“§«“¡º“ ÿ°

∑“ß®‘µ„®¢Õßπ‘ ‘µπ—°»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈—¬.

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ª√–™ÿ¡·≈–π”‡ πÕº≈

ß“π«‘®—¬π“π“™“µ‘; 17-18  ¡‘∂ÿπ“¬π 2552;

°√ÿß‡∑æœ.

¿√√§æ√ ‡≈Á°¢“«. 2551. ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π∑’Ë àßº≈

µàÕ§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡ºŸ°æ—π „πß“π

¢Õß∫ÿ§≈“°√ ”π—°ß“πºŸâµ√«®°“√·ºàπ¥‘π.

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“»‘≈ª»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ

 “¢“«‘™“®‘µ«‘∑¬“Õÿµ “À°√√¡·≈–Õß§å°“√

∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬  ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å.

¡π— «’ ∏“¥“ ’Àå.  2540, ∏—π«“§¡-¡°√“§¡.  ç‡∑§π‘§

10 ª√–°“√ Ÿà°“√‡æ‘Ë¡º≈º≈‘µ„π°“√∑”ß“π,é

«“√ “√‡æ‘Ë¡º≈º≈‘µ.  8(5) : 26-27.

¡“≈‘≥’ ®ÿ‚±ª–¡“.  ®‘µ«‘∑¬“°“√ª√—∫µ—«.  ∫ÿ√’√—¡¬å:

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å; 2549.

¬ÿ∑∏æß…å °—¬«√√≥å. 2543. æ◊Èπ∞“π°“√«‘®—¬.  °√ÿß‡∑æœ:

‚√ßæ‘¡æå ÿ«’ “ åπ°“√æ‘¡æå.

√à“ß°“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π„π

 —ß§¡‰∑¬. 2550. √à“ß°“√æ—≤π“¥—™π’™’È«—¥

§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢√à«¡°—π„π —ß§¡‰∑¬.

 ◊∫§âπ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  11  °—π¬“¬π  2552,  ®“°

http://www.nesdb.go.th/

«—π‡æÁ≠ ‚æ∏‘¬Õ¥.  2548.  §«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘µ„®¢Õß

‡¥Á°°≈ÿà¡æ‘‡»…„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

®—ßÀ«—¥≈”æŸπ.  «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“æ¬“∫“≈

»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ   “¢“«‘™“ ÿ¢¿“æ®‘µ

·≈–°“√æ¬“∫“≈®‘µ‡«™  ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à.

«’≥“ ‡µ™–æπ“¥√.  2548, °√°Ø“§¡- ‘ßÀ“§¡.  ¥—™π’

™’È«—¥§«“¡Õ¬Ÿà¥’¡’ ÿ¢À≈“°À≈“¬¡‘µ‘¢Õß°“√

æ—≤π“∑’Ë¡’µàÕ§π.  «“√ “√‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡.  42(4): 66-70.

 ¡π÷° ¿—∑∑‘¬∏π’.  æ◊Èπ∞“π°“√«‘®—¬°“√»÷°…“.

¡À“ “√§“¡:  ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¡À“ “√§“¡;

2548.

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡

·Ààß™“µ‘.  √ÿª “√– ”§—≠·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 10  (æ.». 2550-

2554). §âπ‡¡◊ËÕ 8 ¡°√“§¡ 2552,

®“° http://www.do.rtaf.mi.th/Files/

E-Plan10.pdf

 ¡»—°¥‘Ï ∑Õß ¡π÷°. 2544. Õß§åª√–°Õ∫§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë àßº≈µàÕ

¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æπ—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡

»÷°…“  —ß°—¥ ”π—°ß“π°“√ª√–∂¡»÷°…“

®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’.  «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“»÷°…“

»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ   “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√

°“√»÷°…“ ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»‘≈ª“°√.

 ‘√‘æ√ ‡≈’¬«°‘µµ‘°ÿ≈.  2545.  ªí®®—¬„π°“√∑”ß“π °“√

‡º™‘≠ªí≠À“ ·≈–§«“¡‡§√’¬¥¢Õß∫ÿ§≈“°√

√–¥—∫ªØ‘∫—µ‘°“√. «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“

»‘≈ª»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ  “¢“«‘™“®‘µ«‘∑¬“

Õÿµ “À°√√¡·≈–Õß§å°“√  ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å.

 ÿæ—≤πå  ÿ√–¥π—¬.  2544.  »÷°…“‡§√◊ËÕß™’È«—¥§«“¡º“ ÿ°

¢Õß§√Õ∫§√—«™π∫∑„π®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ.

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“»÷°…“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ

 “¢“«‘™“ —ß§¡«‘∑¬“°“√æ—≤π“ ∫—≥±‘µ

«‘∑¬“≈—¬  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

 ÿ«π’¬å ‡°’Ë¬«°‘Ëß·°â«, · ßÀ≈â“ æ≈πÕ°  ·≈–‡™“«π’

≈àÕß™Ÿº≈.  2545.  ¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ  §«“¡

©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡ ”‡√Á®¥â“π°“√‡√’¬π

¢Õßπ‘ ‘µ§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬

π‡√»«√. æ‘…≥ÿ‚≈°: §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√.
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