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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบาย 

ประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์ และเปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน หลังการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียง โดยแบ่งการวิจัยเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1  เป็นการสำ�รวจความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์ จำ�นวน 398 คน ระยะที่ 2 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย (1) การฝึกอบรมให้ความรู้ (2) การศึกษาดูงาน และ 

(3) การประชุมเชิงปฎิบัติการกับผู้นำ�ชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์ จำ�นวน 24 คน ระยะที่ 3 เปรียบเทียบความเข้าใจ  

การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน ของผู้นำ�ชุมชน หลังเข้าร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

	 ผลการวิจัยพบว่า 1. ผู้นำ�ชุมชนมีค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับ 

มากที่สุด ( =91.6) และค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับมาก ( =39.47) 

ส่วนค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจนโยบายประชานิยมพบว่าอยู่ในระดับมาก ( =54.41) และค่าคะแนนเฉลี่ย

ความเขา้ถงึนโยบายประชานยิมอยูใ่นระดบัมาก ( =22.83) 2. ผูน้ำ�ชมุชนสว่นใหญม่คีวามเขา้ใจ และการเขา้ถงึ

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง หลงัการเขา้รว่มกจิกรรมการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเพิม่ขึน้จาก

เดิมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .001 ส่วนความเข้าใจนโยบายประชานิยม หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่การเข้าถึงนโยบาย

ประชานิยมลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05   

*  	 สนับสนุนการวิจัยโดย สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)

**  	 นักศึกษา หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษาและการให้คำ�ปรึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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ABSTRACT
	 The purposes of this research included 1) to study community leaders’ understanding and participated 

in the Philosophy of Sufficiency Economy and Popular Policies and 2) to compare the community leaders’ 

understanding and participation in the Philosophy of Sufficiency Economy and Popular Policies after having 

participated in integrated learning activities.  The study was organized into 3 stages.  The first stage involved 

a survey of understanding and participation in the Philosophy of Sufficiency Economy of 398 community 

leaders in Burirum Province.  The second stage was for the development of integrated learning activities on 

the Philosophy of Sufficiency Economy which included 1) a session to provide the leaders with the knowledge 

about the Philosophy of Sufficiency Economy, 2) a study tour and 3) an action workshop with 24 community 

leaders from Burirum Province.  

	 The third stage was to compare the leaders’ understanding and participation in the Philosophy of 

Sufficiency Economy after their participation in the integrated learning activities.  Results of the study: 1. The 

leaders’ understanding of the Philosophy of Sufficiency Economy was at the “highest” level ( = 91.6), while 

their participation in the Philosophy was at a “high” level ( = 39.47).  As to the leaders’ understanding 

of the Popular Policies it was found that their understanding was at a “high” level (  = 54.41), and their 

participation in the policy was also at a “high” level (  = 22.83). 2. The community leaders’ understanding 

and participation in the Philosophy of Sufficiency Economy after their participation in the integrated learning 

activities on the Philosophy had increased significantly at the .00l level of significance.  On the other hand, 

results of a comparison of the community leaders’ understanding the Popular Policies after their participation 

in the integrated learning activities revealed that the majority of them did not show any significant increase 

in their understanding of the Popular Policies at the .05 level of significance, while their participation in the 

Policies decreased significantly at the .05 level.  

คำ�สำ�คัญ  :  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   นโยบายประชานิยม   กิจกรรมการเรียนรู้	

Key Words  :  Philosophy of sufficiency economy, Popular policies, Learning activities

บทนำ�
	 “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นหนึ่งในแนว

พระราชดำ�ริที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

พระราชทานเป็นปรัชญาในการชี้ถึงแนวทางการดำ�รง

อยู่ และการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ซึ่ง

พระองคท์รงเนน้ยํา้แนวทางการพฒันาบนหลกัแนวคดิ

การพึ่งพาตัวเอง ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความพอมีพอกิน  

พอมีพอใช้ให้แก่ประชาชนส่วนใหญ่ โดยใช้หลัก 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันที่

ดีในตัว และความไม่ประมาท ตลอดจนตระหนักถึง 

การพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอนที่ถูกต้องตามหลักวิชา 

และการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบัติ เพื่อให้ 

พสกนิกรไทยสามารถดำ�รงชีวิตได้อย่างมีความสุข 

นอกจากนี้เศรษฐกิจพอเพียงยังใช้เป็นแนวทางการ

แก้ไขให้ประเทศไทยรอดพ้นจากภาวะวิกฤติ โดย

สามารถดำ�รงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้ 

กระแสโลกาภิวัตน์

	 การเกิดวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจในปี 

2540 เป็นบทเรียนสำ�คัญที่ทำ�ให้ประชาชนชาวไทย

ทุกระดับในทุกภาคส่วนของสังคม ทั้งภาครัฐ เอกชน  

ประชาสังคม และนักวิชาการได้ย้อนกลับมาพิจารณา

และทบทวนแนวทางการดำ�เนินชีวิต ตลอดจนการ
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พัฒนาประเทศ โดยหันมาให้ความสำ�คัญกับแนวทาง

เศรษฐกจิพอเพยีงจนเกดิกลุม่นกัคดิและนกัปฏบิตัจิาก

หลายหน่วยงานและหลากหลายสาขาอาชีพทั้งระดับ

รากหญ้าและส่วนกลางให้ความสนใจในการศึกษา

ค้นคว้าตลอดจนพัฒนาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียงทั้งในเชิงกรอบแนวคิดทางทฤษฎี 

และแนวทางการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันมาก 

ยิ่งขึ้น (นิศารัตน์, 2551)

	 ในขณะเดียวกันกระแสโลกาภิวัตน์ ได้เป็น 

ส่วนหนึ่งที่สร้างปัญหา การที่โลกเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเรว็มเีทคโนโลยทีีท่นัสมยั การตดิตอ่รบัสง่ขา่วสาร

รวดเร็วย่อมเป็นทั้งผลดี และผลเสีย การใช้สื่อและ

เทคโนโลยเีปน็สิง่จำ�เปน็ในการดำ�รงชวีติ แตก่ารบรโิภค 

สื่อโดยขาดการวิเคราะห์ตามหลักความมีเหตุมีผล

ย่อมเป็นการเสี่ยง การที่รัฐบาลปล่อยให้ประชาชน

บรโิภคเทคโนโลยแีละสือ่ อยา่งเสรโีดยไมม่กีารควบคมุ 

ตามหลกัคิดของทุนนยิมจงึทำ�ใหว้ัฒนธรรมของสังคม

ไทย วถิชีวีติของคนไทยถกูคกุคาม และถกูกระแสโลกา

ภิวัตน์กลืนวัฒนธรรมจะเห็นว่าครอบครัวแบบสังคม

ไทยกำ�ลังหายไป ประกอบกับนโยบายของรัฐที่ผ่านมา 

เปน็ไปในลกัษณะการชว่ยเหลอืประชาชนแบบใหเ้ปลา่  

ทำ�ให้ประชาชนส่วนใหญ่เกิดทัศนคติที่เคยชินกับ

การรอความช่วยเหลือจากรัฐเพียงอย่างเดียว อีกทั้ง

ประชาชนสว่นใหญย่งัมองวา่งบประมาณเปน็สิง่สำ�คญั

ทีจ่ะใชใ้นการแกป้ญัหาตา่งๆ และงบประมาณเหลา่นัน้

จะหาได้จากเพียงรัฐบาล ชุมชนรอพึ่งพารัฐ ในขณะที่

รฐัยงัตอ้งพึง่พาตา่งประเทศ แนวทางการพฒันาทีผ่า่น

มาจึงได้แสดงให้เห็นถึงลักษณะการไม่พยายามพึ่งพา

ตนเอง นี่เป็นสัญญาณที่บ่งบอกถึงความอ่อนแอของ

ระบบเศรษฐกจิ และระบบสงัคมไทย และถงึแมป้รชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงจะเริ่มได้รับความสนใจและพูดถึง

ในฐานะทางเลอืกหนึง่ทีจ่ะนำ�ไปในการพฒันาประเทศ

ตั้งแต่ระดับรากหญ้า  แต่การขับเคลื่อน และการขยาย

ผลของการนำ�ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ทั้งใน

เชิงนโยบายและการปฏิบัติยังมีน้อยมาก ประกอบกับ

ในหว้งเวลาดงักลา่วรฐับาลดำ�เนนินโยบายประชานยิม 

ซึง่เนน้ผลทางการเมอืงมากกวา่ผลสมัฤทธิใ์นการสรา้ง

ความเข้มแข็งระดับรากหญ้า จึงทำ�ให้ภาคการพัฒนา

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยังไม่ปรากฏเป็นที่

เด่นชัด (วีรศักดิ์, 2550)

	 นับตั้งแต่การเลือกตั้งในปี 2544 เป็นต้นมา  

นโยบายประชานิยมได้ถูกนำ�มาใช้อย่างแพร่หลาย

และเข้มข้นมากขึ้นอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อนใน

ประเทศไทย โดยนโยบายประชานยิมสว่นใหญท่ี่นำ�มา

ใชน้ัน้ไดมุ้ง่เนน้ไปทีป่ระชาชนทีม่ฐีานะคอ่นขา้งยากจน 

เป็นเกษตรกรหรือผู้ใช้แรงงานเนื่องจากเป็นประชากร

ส่วนใหญ่ของประเทศ การเกิดขึ้นของปรากฏการณ์ 

ดังกล่าวสามารถอธิบายได้ด้วยปัจจัย 3 ประการ ดังนี้

คอื (1) การเปลีย่นแปลงโครงสรา้งอำ�นาจทางการเมอืง 

ในประเทศไทย (2) การประกาศใช้รัฐธรรมนูญ 

แห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปี พ.ศ. 2540 และ  

(3) ผลกระทบของวกิฤตกิารณท์างเศรษฐกจิในป ี2540  

โดยภายใต้พื้นฐานสนับสนุนของความยากจนและ

ความไม่เท่าเทียมในการกระจายรายได้ที่มีอยู่ก่อนนั้น 

การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองที่ทหารเริ่มมีบทบาท

ทางการเมอืงนอ้ยลงและรฐัธรรมนญูฉบบัป ีพ.ศ. 2540  

ที่สร้างให้รัฐบาลมีความเข้มแข็งทำ�ให้การใช้นโยบาย

ประชานยิมเพือ่เขา้สูอ่ำ�นาจสงูสดุทางการเมอืงมคีวาม

เป็นไปได้และมั่นคงมากขึ้น เมื่อรวมปัญหาความ

ไม่พอใจของประชาชนต่อสภาพเศรษฐกิจและการ

แก้ไขปัญหารัฐบาล หลังวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจใน 

ปี 2540 จึงทำ�ให้เกิดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

ต่อการเกิดขึ้นของปรากฏการณ์ประชานิยมในที่สุด  

(นันทวุฒิ, 2551)

	 จงัหวดับรุรีมัย ์เปน็หนึง่จงัหวดัทีไ่ดม้กีารนำ�

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม

มาใช้ในการพัฒนาชุมชน จากหลักการและเหตุผล 

ดงักลา่ว ผูว้จิยัจงึสนใจทำ�การศกึษาความเขา้ใจ การเขา้

ถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม

ของผูน้ำ�ชมุชน เนือ่งจากเหน็ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

และนโยบายประชานิยมต่างก็เป็นแนวทางสำ�คัญที่

รฐับาลนำ�มาใชใ้นการบรหิารประเทศ รวมทัง้ตระหนกั

ถึงบทบาทของผู้นำ�ชุมชนมีความสำ�คัญต่อการพัฒนา

ชุมชน เพราะเป็นสื่อกลางระหว่างรัฐบาลกับประชาชน 
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เป็นผู้ถ่ายทอดนโยบายของรัฐบาลให้ประชาชน 

รับทราบ และถือปฏิบัติ กล่าวคือผู้นำ�ชุมชนถือว่าเป็น

ผู้ปกครองที่ใกล้ชิดกับปัญหาและความต้องการของ

ประชาชนมากทีส่ดุ และยงัมบีทบาทเดน่ชดัและสำ�คญั

ยิ่งในการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานอื่นๆ 

นอกชุมชน จึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ผู้นำ�ชุมชน

จะต้องมีความรู้ความเข้าใจ และการเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงอยา่งถอ่งแทแ้ละมคีวามสามารถใน

การรองรับภารกิจดังกล่าว

	 อย่างไรก็ตามแม้ว่าในปัจจุบันประชาชน

ทั่วไปจะรู้จักและมีโครงการเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ตลอดจนมีการประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่างๆ

บา้ง แตจ่ะเหน็วา่ยงัมคีวามหลากหลายของการตคีวาม 

เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจไม่ชัดเจน 

และการนำ�ไปประยุกต์ยังไม่แพร่หลายเท่าที่ควร  

จึงทำ�ให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาความเข้าใจ และการเข้าถึง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม 

ของผู้นำ�ชุมชน รวมทั้งพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ผู้นำ�

ชุมชนที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการ

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง มคีวามเขา้ใจ เขา้ถงึปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ให้เกิด 

การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง และสามารถถ่ายทอดขยาย

เครือข่ายสู่ชุมชน เพื่อสร้างชุมชนที่เข้มแข็ง และ

สามารถพึ่งพาตนเองได้

	 จากการศกึษาแนวทางการพฒันาความเขา้ใจ 

และการเขา้ถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงของผูน้ำ�ชมุชน 

โดยทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปแนวทาง

การพัฒนาความเข้าใจ และเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของผู้นำ�ชุมชน โดยการใช้ (1) กระบวนการ

ฝึกอบรม (2) ทัศนศึกษาดูงาน (3) การประชุม 

เชิงปฏิบัติการโดยผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

เชงิบรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง จากการศกึษา

ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม ผู้นำ�ที่สำ�คัญคือ อัลเบิร์ต 

บันดูรา (Albert Bandura) โดยมีความเชื่อว่า โดย

ส่วนมากมนุษย์เรียนรู้โดยการสังเกตตัวแบบหรือ

การเลียนแบบ เนื่องจากมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมในสังคม ซึ่งทั้งผู้เรียนและ 

สิง่แวดลอ้มมอีทิธพิลตอ่กนั แบนดรูาจงึใหค้วามสำ�คญั

ต่อการรู้คิด (Cognitive) ในการเรียนรู้จากการสังเกต

และการเลียนแบบด้วย (นีออน, 2545) โดยสามารถ

นำ�มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัย คือการที่ผู้นำ�ชุมชนได้

ฝึกอบรม และศึกษาดูงานเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ทำ�ให้ผู้นำ�ชุมชนเกิดการเรียนรู้โดยการเลียน

แบบ ในการนำ�สิ่งที่ตนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้กับ

ครอบครัวและชุมชนของตนเองต่อไป รวมทั้งศึกษา

แนวคิดของศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ วะสี  

ในเรือ่งความพอเพยีง 7 ประการ คอื (1) มคีวามพอเพยีง 

ทุกระดับ (2) มีความเอื้ออาทร (3) มีการส่งเสริมให้

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (4) มีการสร้างเครือข่ายชุมชน 

แก้ปัญหาร่วมกัน (5) มีการใช้ภูมิปัญญา ความรู้ที่มี

อยู่ในการแก้ปัญหา (6) มีการรักษาวัฒนธรรมและรู้

เท่าทันป้องกันวัฒนธรรมภายนอก (7) มีการพัฒนา

อย่างต่อเนื่องมั่นคง ในประกอบการจัดกิจกรรมเพื่อ

ช่วยส่งเสริมให้ผู้นำ�ชุมชนมีความรู้ และความเข้าใจ

เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งสามารถ

นำ�ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง และ

ยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. 	 ศึกษาความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�

ชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์

	 2. 	 เปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม 

ของผู้นำ�ชุมชน หลังการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

นิยามเชิงปฏิบัติการ
	 1. 	 ความเข้าใจของผู้นำ�ชุมชนต่อปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ผู้นำ�ชุมชนมีความรู้   

ความเข้าใจ ในเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย

ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบสอบถามจากแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ทั้งด้านความพอประมาณ ความมี 
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เหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันในตัว ภายใต้เงื่อนไข 

ความรู้  และคุณธรรม โดยแบบสอบถามมี 2 ชุด   

แบ่งออกเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น จำ�นวน  

20 ข้อ และแบบสอบถามเชิงสถานการณ์ จำ�นวน 5 

ข้อ  ลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตรประเมินค่า  

(Rating scale) 4 ระดับ ตั้งแต่ “จริงที่สุด” ถึง “ไม่จริง

ที่สุด” คะแนนความเข้าใจคือผลรวมแบบสอบถาม 

ทัง้ 2 ชดุ ผูต้อบไดค้ะแนนมากถอืวา่เปน็ผูม้คีวามเขา้ใจ

ตอ่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสูง และผู้ตอบได้คะแนน

น้อยถือว่าเป็นผู้มีความเข้าใจต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงตํ่า 

	 2. 	 การเข้าถึงของผู้นำ�ชุมชนต่อปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัยได้นิยามการเข้าถึงของผู้นำ�

ชมุชนตอ่ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงออกเปน็ 2 ลกัษณะ 

ในสว่นแบบสอบถามในการวจิยัระยะที ่1 และระยะที ่3  

การเขา้ถงึของผูน้ำ�ชมุชนตอ่ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

หมายถงึ ผูน้ำ�ชมุชนมสีว่นรว่มหรอืเขา้รว่มกบัโครงการ

ที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยผู้วิจัยได้

สร้างแบบสอบถามขึ้นจากการรวบรวมกิจกรรมของ

ชุมชนภายใต้กรอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จำ�นวน 

12 ขอ้ ลกัษณะของแบบสอบถามเปน็มาตรประเมนิคา่  

(Rating scale) 5 ระดับ ตั้งแต่ “เข้าร่วมมากที่สุด” 

ถึง “ไม่เคยเข้าร่วม” ผู้ตอบได้คะแนนมากถือว่าเป็น 

ผู้มีความเข้าถึงต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูง และ 

ผูต้อบไดค้ะแนนนอ้ยถอืวา่เปน็ผูม้คีวามเขา้ถงึปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงตํ่า 

	 ในการวิจัยระยะที่ 2 การเข้าถึงของผู้นำ�

ชุมชนต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ผู้นำ�

ชุมชนสามารถนำ�ความรู้ความเข้าใจที่ได้ร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ใช้ให้เป็นประโยชน์ทั้งต่อครัวเรือน เช่น การทำ�บัญชี

รายรับ รายจ่ายครัวเรือน การออมทรัพย์ การลด  

ละ เลิก อบายมุข การปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ และต่อชุมชน 

เช่น การทำ�กลุ่มวิสาหกิจชุมชน การร่วมกันอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม เป็นต้น

	 3. 	 ความเข้าใจของผู้นำ�ชุมชนต่อนโยบาย

ประชานิยม หมายถึง ผู้นำ�ชุมชนมีความเข้าใจ และ

ความคดิเหน็ในเรือ่งนโยบายประชานยิมตามหลกัการ 

นโยบายของรัฐบาล โดยผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้น

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนโยบายประชานิยม  

มีจำ�นวน 20ข้อ ลักษณะของแบบสอบถามประเมินค่า 

(Rating scale) 4 ระดับ ตั้งแต่ “จริงที่สุด” ถึง “ไม่จริง

ที่สุด” ผู้ตอบได้คะแนนมากถือเป็นผู้ที่มีความเข้าใจ

นโยบายประชานิยมสูง และผู้ตอบได้คะแนนน้อยกว่า

ถือเป็นผู้ที่มีความเข้าใจนโยบายประชานิยมตํ่า 

	 4. 	 การเข้าถึงของผู้นำ�ชุมชนต่อนโยบาย

ประชานิยม หมายถึง ผู้นำ�ชุมชนมีส่วนร่วมหรือ 

เข้าร่วมโครงการที่เกี่ยวข้องกับนโยบายประชานิยม 

สร้างแบบสอบถามขึ้นจากนโยบายหรือโครงการ 

ของรัฐบาล โดยผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากนโยบายหรือ

โครงการประชานิยมที่ปรากฏเด่นชัด และดำ�เนิน

การอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันเท่านั้น จำ�นวน 8 ข้อ 

ลกัษณะของแบบวดัประเมนิคา่ (Rating scale) 5 ระดบั 

ตั้งแต่ “เข้าร่วมมากที่สุด”ถึง “ไม่เคยเข้าร่วม” ผู้ตอบ

ได้คะแนนถือเป็นผู้ที่มีการเข้าถึงนโยบายประชานิยม

สูง และผู้ตอบได้คะแนนน้อยถือเป็นผู้ที่มีการเข้าถึง

นโยบายประชานิยมตํ่า 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา  

(Research and Development) ผู้วิจัยได้นำ�เสนอ 

วิธีการดำ�เนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 

การสำ�รวจความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง และประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน ระยะที่ 2  

การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียงของผู้นำ�ชุมชน และระยะที่ 3 เปรียบเทียบ

ความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ

นโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน ดังนี้

	 ระยะที ่1 การสำ�รวจความเขา้ใจ การเขา้ถงึ 

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และนโยบายประชานยิม

ของผู้นำ�ชุมชน

	 1. 	 กลุม่ตวัอยา่ง ในการตอบแบบสอบถาม

ได้แก่ ผู้นำ�ชุมชนตำ�บลเขาคอก 101 คน ตำ�บล

บ้านกรวด 175 คน และตำ�บลนาโพธิ์ 122 คน ในกลุ่ม
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ของผู้นำ�มีทั้งหมด 6 กลุ่ม ได้แก่ (1) คณะกรรมการ

หมู่บ้าน 127 คน (2) กรรมการพัฒนาสตรีระดับ

หมู่บ้าน 127 คน (3) อาสาสมัครสาธารณสุข 93 คน 

(4) อาสาพัฒนาชุมชน 34 คน (5) สมาชิกองค์การ

บริหารส่วนตำ�บล 17 คน รวมจำ�นวน 398 คน

	 2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ขอ้มลู ในระยะที ่1 คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) 

ความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน ที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้น ประกอบด้วย 5 ส่วน ดังนี้ (1) ข้อมูลทั่วไปของ

ผูต้อบแบบสอบถาม จำ�นวน 11 ขอ้ (2) แบบสอบถาม 

ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จำ�นวน 25 ข้อ 

(3) แบบสอบถามความเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียง จำ�นวน 12 ข้อ (4) แบบสอบถามความเข้าใจ

นโยบายประชานิยม จำ�นวน 20 ข้อ (5) แบบถาม 

ความเข้าถึงนโยบายประชานิยม จำ�นวน 8 ข้อ 

	 3. 	 การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย

		  3.1	 การทดสอบความตรง (Validity) 

ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยนำ�แบบสอบถามที่

สร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ 

ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อพิจารณาถึงความตรงตาม

เนื้อหา (Content Validity) และความครบถ้วนของ

ประเดน็คำ�ถามเพือ่ขอคำ�แนะนำ�ในการแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง

สมบรูณก์อ่นนำ�ไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบักลุม่

ตัวอย่างต่อไป

		  3.2	 การทดสอบความเที่ยง (Reli-

ability) ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยใช้การหา

ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ด้วยวิธี

ครอนบาค (Cronbach) ต่อไปนี้ (1) แบบสอบถาม

ความเขา้ใจ ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ไดค้า่ความเทีย่ง

เท่ากับ 0.80 (2) แบบสอบถามความเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.83  

(3) แบบสอบถามความเข้าใจนโยบายประชานิยม  

ไดค้า่ความเทีย่งเทา่กบั 0.75 (4) แบบสอบความเขา้ถงึ 

นโยบายประชานิยม ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.76 

แสดงให้เห็นว่าแบบสอบถามทั้งหมดมีค่าความเที่ยง

อยู่ในระดับสูง

	 4.	 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผูว้จิยัดำ�เนนิการ

เก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนตามลำ�ดับดังนี้

		  4.1	 ทำ�หนังสือขอความร่วมมือในการ

เกบ็รวบรวมขอ้มลูจากคณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ขอนแกน่ ถงึองคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลเขาคอก องคก์าร

บริหารส่วนตำ�บลบ้านกรวด และองค์การบริหาร

ส่วนตำ�บลนาโพธิ์ เพื่อขออนุญาตทำ�การวิจัยกับกลุ่ม

ตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ดังกล่าวล่วงหน้าเพื่อขอ

ความอนเุคราะหใ์นการทำ�วจิยั และขอความอนเุคราะห์

ผูต้อบแบบสอบถามในการใหข้อ้มลูตามความเปน็จรงิ

		  4.2	 ผูว้จิยัดำ�เนนิการเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยอีก 3 คนได้นำ�

แบบสอบถามแจกใหแ้กก่ลุม่ตวัอยา่ง พรอ้มทัง้อธบิาย

ให้กลุ่มตัวอย่างได้เข้าใจในแบบสอบถามที่ตรงกัน  

1 รอบ และช่วยกันอธิบายข้อความที่กลุ่มตัวอย่าง  

ไม่เข้าใจเป็นรายบุคคล เมื่อเสร็จแล้วจึงตรวจสอบ

ความครบถ้วนของแบบสอบถาม

		  4.3	 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง

วันที่ 18 มีนาคม 2552 ถึงวันที่ 22 มีนาคม 2552 

ซึ่งระยะเวลาตรงตามที่ผู้วิจัยได้ทำ�หนังสือขออนุญาต 

เก็บข้อมูลจากทางมหาวิทยาลัย

		  4.4	 เมื่อได้แบบสอบถามครบทั้ง 398 

ชุด ผู้วิจัยก็ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม

แล้วนำ�แบบสอบถามที่สมบูรณ์แล้วไปวิเคราะห์และ

แปลผลข้อมูลต่อไป

	 5.	 การวเิคราะหข์อ้มลู การวเิคราะหข์อ้มลู 

แบบสอบถามความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง และนโยบายประชานิยม ผู้วิจัยได้นำ�ข้อมูล

ที่เก็บรวบรวมได้ไปวิเคราะห์โดยใช้คอมพิวเตอร์

โปรแกรมสำ�เรจ็รปู SPSS for Window ไดแ้ก ่(1) ขอ้มลู 

เกีย่วกบัสถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามจะนำ�

มาวิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ  

(%) (2) ข้อมูลเกี่ยวกับความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม วิเคราะห์

โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
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	 ระยะที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 

ผู้นำ�ชุมชน

	 1.	 กลุ่มเป้าหมาย  ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผู้วิจัยได้คัดเลือกจากการสำ�รวจความเข้าใจ การเข้า

ถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระยะที่ 1 คือ ผู้นำ�

ชุมชนที่มีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงน้อยที่สุด 1 ตำ�บล จากจำ�นวน  

3 ตำ�บลทีท่ำ�การเกบ็ขอ้มลู คอื ตำ�บลบา้นกรวด โดยเปน็

ผู้นำ�ชุมชน 5 กลุ่ม ได้แก่ (1) คณะกรรมการหมู่บ้าน  

(2) กรรมการพฒันาสตรรีะดบัหมูบ่า้น   (3) อาสาสมคัร 

สาธารณสขุ (4) อาสาพฒันาชมุชน (5) สมาชกิองคก์าร

บริหารส่วนตำ�บล ที่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม เป็นชาย 

8 คน หญิง 16 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน 

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ในระยะที่ 2 

ประกอบด้วย

		  2.1	 แบบสอบถาม (Questionnaire) 

ความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน ที่ผู้วิจัยใช้ใน 

ระยะนี้เพื่อวัดความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน 

ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นแบบสอบถามชุดเดียวกัน

กับระยะที่ 1

		  2.2	 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยกิจกรรม

ประกอบด้วย

			   1)	 การฝึกอบรมตามขอบเขต

เนื้อหาวิชา ดังนี้ (1) วีดีทัศน์ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงคืออะไร (2) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับ

การพฒันาชมุชน (3) บทบาทผูน้ำ�ชมุชนกบัการพฒันา

เศรษฐกจิพอเพยีง (4) ประสบการณผ์ูน้ำ�ชมุชนในการ

พัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง (5) วีดีทัศน์ เรื่อง สวรรค์

บ้านนอก

			   2)	 การศึกษาดูงาน ณ ศูนย์การ

เรียนรู้ชุมชนกลุ่มอีโต้น้อย บ้านสระคูณ ต.โคกล่าม 

อ.ลำ�ปลายมาศ จ.บุรีรัมย์  

		  หลงัการฝกึอบรม และศกึษาดงูาน ผูว้จิยั 

ให้ผู้นำ�ชุมชนร่วมกันวิเคราะห์ชุมชน เพื่อค้นหาปัญหา

ในชุมชน เข้าใจสภาพครัวเรือนและสถานการณ์ 

การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนในปัจจุบัน 

จากนัน้ระดมความคดิเหน็หาแนวทางการแกไ้ขปญัหา

ร่วมกัน ตั้งปณิธานเพื่อให้เกิดความมุ่งมั่นที่จะน้อมนำ�

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวทางในการ

ปฏิบัติ ทั้งในระดับครัวเรือน และระดับชุมชน

		  2.3	 แผนการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

(Workshop) มีการประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง โดยรูปแบบการประชุมจะเป็น 

การแลกเปลีย่นความความคดิเหน็หลงัการจดักจิกรรม

การเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงของ

ผู้นำ�ชุมชน 

	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

		  3.1	 ทำ�หนังสือขอความร่วมมือในการ

ทำ�วิจัยจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ถงึองคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลบา้นกรวด เพือ่ขออนญุาต

ทำ�การวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายที่อาศัยอยู่ ในพื้นที่  

ดังกล่าว และหลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำ�หนังสือส่งให้

องค์การบริหารส่วนตำ�บลบ้านกรวด เพื่อขออนุญาต

ทำ�การวิจัยกับผู้นำ�ชุมชน และทำ�หนังสือเชิญวิทยากร 

มาบรรยายในระหว่างวันที่ 26 มิถุนายน 2552 และ 

ทำ�หนังสือขอศึกษาดูงานที่ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนกลุ่ม

อีโต้น้อย ในวันที่ 27 มิถุนายน 2552

		  3.2	 หลังการฝึกอบรม และศึกษาดูงาน 

ผู้วิจัยให้ผู้นำ�ชุมชนร่วมกันวิเคราะห์ชุมชน เพื่อค้นหา

ปญัหาในชุมชน เขา้ใจสภาพครวัเรอืนและสถานการณ์

การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนในปัจจุบัน 

จากนัน้ระดมความคดิเหน็หาแนวทางการแกไ้ขปญัหา

ร่วมกัน ตั้งปณิธานเพื่อให้เกิดความมุ่งมั่นที่จะน้อมนำ�

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวทางในการ

ปฏิบัติ ทั้งในระดับครัวเรือน และระดับชุมชน 

		  3.3	 ผู้วิจัยได้ประสานกับผู้นำ�ชุมชน 

ตำ�บลบ้านกรวดในการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ  

2 ครั้ง ครั้งที่ 1 ในวันที่ 26 สิงหาคม 2552 และครั้งที่ 2  
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ในวันที่ 14 พฤศจิกายน 2552 และติดตามผลความ

เข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีการ

ติดตามผลอย่างต่อเนื่อง

	 ระยะที่  3 เปรียบเทียบความเข้าใจ  

การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบาย

ประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน

	 1.	 กลุม่เปา้หมาย ไดแ้ก ่ผูน้ำ�ชมุชน ตำ�บล

บ้านกรวด ที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในระยะที่ 2 เป็นชาย 8 คน 

หญิง 16 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน 

	 2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ในระยะที่ 3 

ประกอบด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) และ 

การสัมภาษณ์แบบไม่ เป็นทางการ (Informal  

interview) ได้แก่

		  2.1	 แบบสอบถาม (Questionnaire) 

ความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ

นโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน โดยผู้วิจัยได้ใช้

แบบสอบถามชดุเดยีวกนักบัแบบสอบถามในระยะที ่1  

และระยะที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึง 

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงและนโยบายประชานยิมของ

ผูน้ำ�ชมุชน หลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

		  2.2	 การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 

(Informal interview) แนวคำ�ถามที่ใช้สัมภาษณ์เป็น

ลักษณะเดียวกันกับการประชุมเชิงปฏิบัติการ แต่จะ

เปน็การสมัภาษณร์ายบคุคล โดยผูว้จิยัไดเ้ลอืกจากผูน้ำ�

ชมุชนทีม่ลีกัษณะเปน็ผูใ้หข้อ้มลูทีด่ ี(Key-Informant) 

จำ�นวน 5 คน เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูเชงิลกึและชดัเจนมากขึน้

โดยแนวคำ�ถามจะเป็นลักษณะเฉพาะรายการประเด็น

เป็นข้อ ๆ และสั้น ๆ ของสิ่งที่จะถามเท่านั้น โดยเป็น 

การสัมภาษณ์ที่ไม่มีการกำ�หนดคำ�ตอบไว้แน่นอน

ตายตัว คำ�ถามและลำ�ดับคำ�ถามสามารถยืดหยุ่นได้

	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ ใช้ในการวิจัย 

ระยะที่  3 ผู้วิจัยได้ประสานกับผู้นำ�ชุมชน ตำ�บล

บ้านกรวด โดยใช้แบบสอบถาม จำ�นวน 24 ชุด เพื่อ

ทำ�การเปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายประชานิยมของผู้นำ�

ชุมชน ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิง 

บรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และการสมัภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการ ในวันที่ 30 มกราคม 2553

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์

ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ได้แก่ (1) แบบ 

สอบถาม (Questionnaire) นำ�มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทาง

สถิติด้วยโปรแกรมสำ�เร็จรูป SPSS for Window สถิติ

ทีใ่ช ้ไดแ้ก ่การแจกแจงความถี ่คา่รอ้ยละ (%) คา่เฉลีย่  

( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ส่วนการ

วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง

ความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ 

นโยบายประชานยิมของผูน้ำ�ชมุชน หลงัการจดักจิกรรม

การเรียนรู้เชิงบูรณการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ใช้สถิติทดสอบ (Paired Sample t-test) (2) การ

สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal interview) 

ทำ�การวิเคราะห์เนื้อหาโดยนำ�ข้อมูลซึ่งมีลักษณะเป็น

ความคดิเหน็ของแตล่ะคนมาบรรยายในลกัษณะขอ้มลู

เชิงคุณภาพ

ผลการวิจัยและอภิปรายผล
	 ผู้วิจัยได้สรุป และอภิปรายผลการวิจัย  

ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังต่อไปนี้

	 1.	 ศึกษาความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง และนโยบายประชานยิมของผูน้ำ�

ชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์  ผลการวิจัยพบว่า ผู้นำ�ชุมชนมี

ค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

อยู่ในระดับมากที่สุด ( =91.6) และค่าคะแนนเฉลี่ย

ความเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับ

มาก ( =39.47)  ส่วนค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจ

นโยบายประชานิยมพบว่าผู้นำ�ชุมชนมีความเข้าใจ

นโยบายประชานิยมอยู่ในระดับมาก( =54.41)  

และค่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าถึงนโยบายประชานิยม

อยู่ในระดับมาก( =22.83)  สอดคล้องกับงานวิจัย

ของขันทอง (2551) ที่พบว่าผู้นำ�ชุมชนและกรรมการ

กองทุนหมู่บ้าน ตำ�บลแคมป์สน อำ�เภอเขาค้อ จังหวัด

เพชรบูรณ์ มีความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงเป็นอย่างดี  ส่วนการปฏิบัติปรัชญาเศรษฐกิจพอ
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เพยีงกม็กีารปฏบิตัติามแนวปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

เป็นอย่างดี เช่นเดียวกันกับผลการศึกษาของประสิทธ์ 

(2551) ได้ศึกษาการปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ 

พอเพียง กรณีศึกษา ผู้นำ�ท้องถิ่น ตำ�บล คุยบ้านโอ่ง 

อำ�เภอพรานกระตา่ย จงัหวดักำ�แพงเพชร พบวา่ ระดบั

การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของผู้นำ� 

ท้องถิ่นในทุกด้านอยู่ในระดับมาก ซึ่งประกอบด้วย  

ด้านการลดรายจ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการ

ออม ด้านการดำ�รงชีวิต ด้านการอนุรักษ์และใช้

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และด้านการ 

เอื้ออาทรและจากการเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติ

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามตัวตัวแปรด้าน 

รายได้ อาชีพ ระดับความรู้  และหมู่บ้าน พบว่า  

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ผลการศึกษาความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และนโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน 

จังหวัดบุรีรัมย์ แสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 	 แสดงผลเปอร์เซ็นต์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐานและแปลผล ความเข้าใจ 

การเขา้ถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และ

นโยบายประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน

แบบสอบถาม

ระดับความเข้าใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และนโยบาย

ประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน

% S.D
แปล

ผล

1.ความเข้าใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง

( คะแนนเต็ม 120 คะแนน)

76.4 91.6 4.89 มาก

ที่สุด

2.ความเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

( คะแนนเต็ม 60 คะแนน)

65.78 39.47 9.02 มาก

3.ความเข้าใจนโยบาย

ประชานิยม

( คะแนนเต็ม 80 คะแนน)

68.01 54.41 5.3 มาก

4.ความเข้าถึงนโยบาย

ประชานิยม

( คะแนนเต็ม 40 คะแนน)

57.07 22.83 5.03 มาก

	 ส่วนความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของผูน้ำ�ชมุชนทัง้ 3 คณุลกัษณะไดแ้ก ่คณุลกัษณะดา้น

ความพอประมาณ  คณุลกัษณะดา้นความมเีหตผุล และ

คณุลกัษณะดา้นการมภีมูคิุม้กนัในตวั พบวา่ ในภาพรวม 

ผู้นำ�ชุมชน มีค่าเฉลี่ยทั้งด้านความพอประมาณ  

ความมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัว ไม่แตกต่างกัน

อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 จงึนำ�ไปสูก่ารจดั 

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงของผู้นำ�ชุมชน โดยเน้นการพัฒนาความเข้าใจ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้งด้านความประมาณ  

ความมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัว ภายใต้เงื่อนไข

ความรู้ และคุณธรรม ผลความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของผู้นำ�ชุมชนทั้ง 3 คุณลักษณะดังแสดงใน

ภาพต่อไปนี้

อนุรักษและใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
และดานการเอื้ออาทรและจากการเปรียบเทียบระดับ
การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามตัวตัวแปร
ดานรายได อาชีพ ระดับความรู และหมูบาน พบวา ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผล
การศึกษาความเขาใจ การเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และนโยบายประชานิยมของผู นําชุมชน 
จังหวัดบุรีรัมย แสดงดังตารางที่1  

 

ตารางที่ 1  แสดงผลเปอรเซ็นต คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐานและแปลผล ความเขาใจ การ
เข าถึ งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และ
นโยบายประชานิยมของผูนําชุมชน 
 

 
ส วนความ เข า ใจปรัชญา เศรษฐกิ จ

พอเพี ยงของผู นํ า ชุมชนทั้ ง  3  คุณลักษณะไดแก 
คุณลักษณะดานความพอประมาณ  คุณลักษณะดาน
ความมีเหตุผล และคุณลักษณะดานการมีภูมิคุมกันใน
ตัว พบวา ในภาพรวมผูนําชุมชน มีคาเฉลี่ยทั้งดานความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุมกันในตัว ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
นําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําชุมชน โดยเนนการพัฒนา

ความเขาใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้งดานความ
ประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุมกันในตัว ภายใต
เงื่อนไขความรู และคุณธรรม ผลความเขาใจปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําชุมชนทั้ง 3 คุณลักษณะดัง
แสดงในภาพตอไปนี้ 

 

29.31

35.12

35.57
1.คุณลักษณะดานความ
พอประมาณ
2.คุณลักษณะดานความ
มีเหตุผล
3.คุณลักษณะดานการ
มีภูมิคุมกันในตัว

 
 

ภาพที่ 1  แสดงคุณลักษณะ 3 ประการของความ 
เขาใจ และการเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของผูนําชุมชน ทั้ง 3 คุณลักษณะ 

 
2.  เปรียบเทียบความเข าใจ  การเข าถึ ง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยมของ
ผูนําชุมชน  หลังการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูเชิง
บูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ผูนําชุมชน
สวนใหญมีความเขาใจ และการเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเพิ่มขึ้นจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 สอดคลองกับงานวิจัยของชมนาด (2542) ที่พบวา 
ผูนําชุมชนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทดาน
เศรษฐกิจชุมชนเพิ่มขึ้น มีสภาพการปฏิบัติงานในการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มขึ้น มีความสามารถในการ
ปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนเพิ่มขึ้น มีพฤติกรรมการสงเสริมดานเศรษฐกิจ
ชุมชนที่ดีขึ้น แตกตางจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.05 มีผลงานพัฒนาดานเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มมาก
ขึ้น และประชาชนมีความพึงพอใจตอการบริหารจัดการ 
ของผูนําชุมชนในดานการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเพิ่ม
มากขึ้นในทุกดาน เชนเดียวกับงานวิจัยของสมเกียรติ 
(2541) ที่พบวา หลังการจัดกิจกรรมแทรกแซง ทําให
ผูนําทองถิ่นมีความรู ความเขาใจในบทบาทหนาที่ และ

ระดับความเขาใจปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และนโยบายประชานิยมของ

ผูนําชุมชน 

 
แบบสอบถาม 

% Χ  S.D แปล
ผล 

1.ความเขาใจปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
( คะแนนเต็ม 120 คะแนน) 

76.4 91.6 
 

4.89 
 

มาก
ท่ีสุด 

2.ความเขาถงึปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
( คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 

65.78 39.47 9.02 
 

มาก 

3.ความเขาใจนโยบาย
ประชานิยม 
( คะแนนเต็ม 80 คะแนน) 

68.01 54.41 5.3 มาก 

4.ความเขาถงึนโยบาย
ประชานิยม 
( คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

57.07 22.83 
 

5.03 มาก 

ภาพที่ 1 	แสดงคณุลกัษณะ 3 ประการของความเขา้ใจ 

และการเขา้ถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงของ

ผู้นำ�ชุมชน ทั้ง 3 คุณลักษณะ

	 2. 	 เปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึง

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และนโยบายประชานยิม

ของผูน้ำ�ชมุชน  หลงัการเขา้รว่มกจิกรรมการเรยีนรู้

เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผู้นำ�

ชุมชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจ และการเข้าถึงปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีงเพิม่ขึน้จากเดมิอยา่งมนียัสำ�คญัทาง

สถิติที่ระดับ .001 สอดคล้องกับงานวิจัยของชมนาด 

(2542) ที่พบว่า ผู้นำ�ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับบทบาทด้านเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มขึ้น มีสภาพ 

การปฏิบัติงานในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มขึ้น  

มีความสามารถในการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ 
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ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มขึ้น มีพฤติกรรม 

การส่งเสริมด้านเศรษฐกิจชุมชนที่ดีขึ้น แตกต่างจาก

เดิมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ.05 มีผลงาน

พฒันาดา้นเศรษฐกิจชุมชนเพิม่มากขึ้น และประชาชน

มีความพึงพอใจต่อการบริหารจัดการ ของผู้นำ�ชุมชน

ในด้านการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเพิ่มมากขึ้นในทุก

ด้าน เช่นเดียวกับงานวิจัยของสมเกียรติ (2541) 

ที่พบว่า หลังการจัดกิจกรรมแทรกแซง ทำ�ให้ผู้นำ�

ท้องถิ่นมีความรู้ ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ และ

สามารถปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ดีขึ้น ส่งผลให้

เกิดกิจกรรมการพัฒนาหมู่บ้านที่เป็นประโยชน์ต่อ

ประชาชนอย่างมาก 

	 สว่นผลการเปรยีบเทยีบความเขา้ใจ และการ

เข้าถึงนโยบายประชานิยม หลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 

ผู้นำ�ชุมชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจนโยบายประชานิยม

ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่

การเข้าถึงนโยบายประชานิยมลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05   ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจ 

การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบาย

ประชานิยมของผู้นำ�ชุมชน  หลังการเข้าร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ดังแสดงในภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 2 	แสดงการเปรยีบเทยีบผลของความเขา้ใจ การเขา้ถงึปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และนโยบายประชานยิม 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้นำ�ชุมชน  

ตำ�บลบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์

สามารถปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ดีขึ้น สงผลใหเกิด
กิจกรรมการพัฒนาหมู บ านที่ เปนประโยชนต อ
ประชาชนอยางมาก  

สวนผลการเปรียบเทียบความเขาใจ และ
การเขาถึงนโยบายประชานิยม หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูเชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 
ผูนําชุมชนสวนใหญมีความเขาใจนโยบายประชานิยม 

 

ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตการ
เขาถึงนโยบายประชานิยมลดลงอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   ผลการเปรียบเทียบความเขาใจ การ
เขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชา
นิยมของผูนําชุมชน  หลังการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู
เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดังแสดงในภาพ
ตอไปนี้ 
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ภาพที่ 2   แสดงการเปรียบเทียบผลของความเขาใจ การเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และนโยบายประชานิยม กอน 
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําชุมชน ตําบลบานกรวด 
จังหวัดบุรีรัมย 

 
นอกจากขอมูลเชิงปริมาณเกี่ยวกับการ

เปรียบเทียบความเขาใจ การเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของผูนําชุมชน แลว ผูวิจัยยังไดสัมภาษณความ
คิดเห็นของผูนําชุมชนหลังปดโครงการกิจกรรมการ
เรียนรูเชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหได
ขอมูลเชิงลึกและชัดเจนมากขึ้นดังนี้ 

1)  ทําบัญชีรายรับ รายจายครัวเรือน 
จากการรวมกันวิเคราะหปญหาชุมชน ผูนําชุมชนเห็นวา
ชุมชนมีปญหาเรื่องรายได เชน การประกอบอาชีพ มี
รายไดนอย มีภาวะหนี้สิน จึงเสนอแนวทางการแกไข
ปญหารวมกัน คือ การทําบัญชีรายรับ รายจายครัวเรือน  

 
ซึ่งจากการประชุมเชิงปฏิบัติการที่ผานมาจะเห็นวาผูนํา
ชุมชนไดมีการทําบัญชีรายรับ รายจายครัวเรือนเพิ่มขึ้น  

2) การออมทรัพย ผูนําชุมชนเห็นวา
ชุมชนมีปญหาเรื่องรายได เชน การประกอบอาชีพ มี
รายไดนอย มีภาวะหน้ีสิน จึงเสนอแนวทางการแกไข
ปญหารวมกัน คือการออมทรัพย ซึ่งจากการประชุมเชิง
ปฏิบัติการที่ผานมาจะเห็นวาผูนําชุมชนไดมีการออม
ทรัพย เพิ่มขึ้น  

3)  ลด ละ เลิก อบายมุข ผูนําชุมชนมี
ความเห็นรวมกันวาชุมชนมีปญหาเรื่องอบายมุข เชน 
เลนการพนัน หวย สุรา จึงเสนอแนวทางการแกไข

1. ความเขาใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ความเขาถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ความเขาใจนโยบายประชานิยม 
4. ความเขาถึงนโยบายประชานิยม  

	 นอกจากข้อมูลเชิงปริมาณเกี่ยวกับการ

เปรียบเทียบความเข้าใจ การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของผู้นำ�ชุมชน แล้ว ผู้วิจัยยังได้สัมภาษณ์

ความคิดเห็นของผู้นำ�ชุมชนหลังปิดโครงการกิจกรรม

การเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่

ให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและชัดเจนมากขึ้นดังนี้

		  1) 	 ทำ�บัญชีรายรับ รายจ่ายครัวเรือน 

จากการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาชุมชน ผู้นำ�ชุมชนเห็น

ว่าชุมชนมีปัญหาเรื่องรายได้ เช่น การประกอบอาชีพ 

มีรายได้น้อย มีภาวะหนี้สิน จึงเสนอแนวทางการแก้ไข

ปญัหารว่มกนั คอื การทำ�บญัชรีายรบั รายจา่ยครวัเรอืน 

ซึง่จากการประชมุเชงิปฏบิตักิารทีผ่า่นมาจะเหน็วา่ผูน้ำ�

ชมุชนไดม้กีารทำ�บญัชรีายรบั รายจา่ยครวัเรอืนเพิม่ขึน้ 
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		  2)	 การออมทรัพย์ ผู้นำ�ชุมชนเห็น

ว่าชุมชนมีปัญหาเรื่องรายได้ เช่น การประกอบอาชีพ  

มีรายได้น้อย มีภาวะหนี้สิน จึงเสนอแนวทางการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน คือการออมทรัพย์ ซึ่งจากการประชุม

เชิงปฏิบัติการที่ผ่านมาจะเห็นว่าผู้นำ�ชุมชนได้มีการ

ออมทรัพย์ เพิ่มขึ้น 

		  3) 	 ลด ละ เลิก อบายมุข ผู้นำ�ชุมชนมี

ความเห็นร่วมกันว่าชุมชนมีปัญหาเรื่องอบายมุข เช่น 

เล่นการพนัน หวย สุรา จึงเสนอแนวทางการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน คือลด ละ เลิก อบายมุข ซึ่งจากการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการที่ผ่านมาจะเห็นว่าผู้นำ�ชุมชนได้

มีการ ลด ละ เลิก อบายมุขเป็นไปในทางที่ดีขึ้น

		  4) 	 ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์เพื่อการ

บริโภค  ผู้นำ�ชุมชนเห็นว่าชุมชนมีปัญหาเรื่องรายได้ 

เช่น การประกอบอาชีพ มีรายได้น้อย มีภาวะหนี้สิน  

จงึเสนอแนวทางการแกไ้ขปญัหารว่มกนั คอืการปลกูพชื 

และเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภค  ซึ่งจากการประชุม 

เชิงปฏิบัติการที่ผ่านมาจะเห็นว่าผู้นำ�ชุมชนได้มีการ

ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคเพิ่มมากขึ้น 

		  5) 	 การทำ�กลุ่มทำ�วิสาหกิจชุมชน 

ผู้นำ�ชุมชนเห็นว่าชุมชนมีปัญหาเรื่องรายได้ เช่น  

การประกอบอาชีพ มีรายได้น้อย มีภาวะหนี้สิน  

จึงเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน คือ การทำ�

กลุ่มทำ�วิสาหกิจชุมชน ซึ่งจากการประชุมเชิงปฏิบัติ

การที่ผ่านมาจะเห็นว่าผู้นำ�ชุมชนได้มีการทำ�กลุ่ม 

ทำ�วิสาหกิจชุมชนเป็นไปในทางที่ดี

		  6) 	 รว่มกนัอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดล้อม ผู้นำ�ชุมชนมีความเห็นร่วมกันว่า

ชุมชนมีปัญหาเรื่องการขาดจิตสำ�นึกในการอนุรักษ์

ทรพัยากรธรรมชาตจิงึหาแนวทางการแกไ้ข คอื รว่มกนั 

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจาก

การประชมุเชงิปฏบิตักิารทีผ่า่นมาจะเหน็วา่ผูน้ำ�ชมุชน

ไดม้กีารออมทรพัยร์ว่มกนัอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดล้อมมากขึ้น 

	 สรุปได้ว่า จากการเปรียบเทียบความเข้าใจ 

และการเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนและ

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ส่วนใหญ่ผู้นำ�ชุมชนมีความเข้าใจ 

และการเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างจาก

เดมิอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .001 ถงึแมร้ะยะ

เวลาที่ใช้ในการวิจัยน้อยก็ยังพบความแตกต่างอย่าง

ชัดเจน ส่วนผลการศึกษาในด้านสภาพการดำ�เนินงาน 

ความสามารถในการปฏิบัติงาน และพฤติกรรมในการ

ส่งเสริมด้านการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงแล้วพบว่ามี

การเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขีึน้ ในสว่นการเปรยีบเทยีบ

ความเขา้ใจ และการเขา้ถงึนโยบายประชานยิม หลงัการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง พบว่า ความเข้าใจ นโยบายประชานิยม 

ไม่แตกต่างจากเดิมนัก แต่มีการเข้าถึงนโยบาย 

ประชานิยมลดลง ทั้งนี้เนื่องจากในระยะเวลาที่ใช้ใน

การวิจัยรัฐบาลได้ปรับเปลี่ยนนโยบายโดยกระตุ้น 

ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมากขึ้น ทำ�ให้ผู้นำ�ชุมชนมีการเข้าถึงนโยบาย

ประชานิยมลดลง

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ผู้นำ�ชุมชนมีความเข้าใจ และ 

การเข้าถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มขึ้น เพื่อให้

เกดิการปฏบิตัอิยา่งตอ่เนือ่ง และเพือ่เปน็แบบอยา่งทีด่ ี

ในการดำ�เนินชีวิตแก่ผู้นำ�ชุมชน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ควรเชิญวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ ปราชญ์ชุมชน และผู้มี

ความรู้ มีประสบการณ์ รวมทั้งผู้ที่ประสบความสำ�เร็จ

ในการใชช้วีติอยา่งพอเพยีงทา่มกลางกระแสเศรษฐกจิ

ในยุคปัจจุบันมาบรรยายให้ความรู้อย่างสมํ่าเสมอ

	 2. 	 รัฐควรส่งเสริมบทบาทผู้นำ�ชุมชน ใน

การพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน โดยนำ�รูปแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพยีงในครัง้นีป้ระกอบไปดว้ย การฝกึอบรม การศกึษา

ดงูาน การประชมุเชงิปฎบิตักิาร ไปปรบัใชใ้นพืน้ทีอ่ืน่ๆ

ตามความเหมาะสม

	 3. 	 ควรศึกษาหาวิธีที่ เหมาะสม ในการ

ถ่ายทอดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสร้างความรู้ 
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ความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนให้

แก่ผู้นำ�ชุมชน ให้สามารถเป็นแกนนำ�ในการพัฒนา

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนเพื่อยกระดับการพัฒนา

จากระดับพออยู่พอกินไปสู่การพัฒนาระดับกินดีอยู่ดี 

และการพัฒนาระดับมั่งมีศรีสุข
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