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จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง  
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บทคัดย่อ
	 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมในการลดพฤติกรรม 

เสี่ยงจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง ต�ำบลเมืองแคน อ�ำเภอราษีไศล จังหวัด

ศรีสะเกษ   เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้เทคนิคกระบวนการ AIC ในการค้นหา 

ปัญหาและหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา   กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมศึกษาประกอบด้วย เกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง 

บ้านเมอืงแคนทีม่คีวามสมคัรใจเข้าร่วมโครงการวจิยัจ�ำนวน 131 คน และตวัแทนแกนน�ำชมุชนและตวัแทนหน่วย

งานราชการทีเ่กีย่วข้องจ�ำนวน 5 คน  รวมทัง้สิน้ 136 คน เกบ็ข้อมลูโดยการใช้แบบสอบถามระหว่างเดอืนธนัวาคม  

2554-กุมภาพันธ์ 2555 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

ค่าสูงสุดและค่าต�่ำสุด และสถิติเชิงอนุมาน Paired t-test หลังจากเสร็จสิ้นการด�ำเนินการใช้กระบวนการ 

การมีส่วนร่วมท�ำให้เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเพิ่มขึ้น พร้อมทั้งส่งผลให้เกิด 

การปรับเปลี่ยนทัศนคติและปรับปรุงวิธีการปฏิบัติตนในการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ABSTRACT
	 This action research aimed to study using participation to reduce risk behavior  

from pesticide hazard  for shallot farmers in  Muangkan sub-district,  Rasrisalai  district, 

Srisaket  province by using AIC technique to find the problem as well as guidelines for problem  

solving. The amount of 136 samples were investigate including 131 volunteers of shallot  

farmers,   and 5 representatives of community leaders and involving government sector.  

The structured questionnaires were collected during December 2011 – February 2012.  

The data analysis was done by descriptive statistics, percentage, mean, standard deviation, 
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บทน�ำ
	 ประเทศไทยเป ็นประเทศเกษตรกรรม   

อาชีพหลักของคนไทย คือ เกษตรกรรม ผลผลิต 

ต่างๆ ที่ได้มาจึงเป็นเพื่อการบริโภคและการส่งออก  

และในปัจจุบันการเกษตรมีความแตกต่างจากในอดีต  

โดยมีการน�ำเอาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่

เข้ามาใช้เพื่อเพิ่มผลผลิตให้ได้ทันตามความต้องการ

ของตลาดมากขึ้น การใช้สารเคมีทางการเกษตรที่มาก

เกินความจ�ำเป็นเพื่อสนองตอบการพัฒนาที่มุ ่งแต่

แสวงหาผลประโยชน์  ท�ำให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ

และการปนเปื้อนในส่ิงแวดล้อม หากมีการใช้อย่าง 

ไม่ถูกต้องและไม่มีการป้องกันอันตรายจากการใช้   

ย่อมส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของผู้ใช้โดยตรง  

จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชกันอย่างกว้างขวาง

ของเกษตรกรน้ีเอง ท�ำให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ

ของเกษตรกรผู้ใช้สารเคมี   เนื่องจากพิษของสารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืช ดังข้อมูลเฝ้าระวังโรคปี 2553 มีผู้ได้

รับพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 2,015 ราย  คิดเป็น 

อัตราป่วย 3.17 คนต่อแสนประชากร ภาคที่มีอัตรา

ป่วยสูงสุดคือ  ภาคเหนือ 8.24 ต่อแสนประชากร ภาค

ตะวนัออกเฉยีงเหนอื 2.37 ต่อแสนประชากร ภาคกลาง  

2.26  ต่อแสนประชากร ภาคใต้ 1.25  ต่อแสนประชากร  

ส�ำหรับชนิดของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่เป็นสาเหตุ

ของการเจ็บป่วย พบว่า เกิดจากสารเคมีกลุ่มออร์แก 

โนฟอสเฟตสูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 10.3 รองลงมา

คือสารก�ำจัดวัชพืช คิดเป็นร้อยละ 3.5 และสารเคม ี

กลุ่มคาร์บาเมทคิดเป็นร้อยละ 1.2  ตามล�ำดับ [1]

	 จังหวัดศรีสะเกษเป็นแหล่งปลูกหอมแดง

ขนาดใหญ่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   มีพื้นที่เพาะ

ปลกูมากกว่าร้อยละ 70 ของพืน้ทีเ่พาะปลกูของทัง้ภาค  

ในปีเพาะปลกู  2552 – 2553  จงัหวดัศรสีะเกษมเีน้ือที ่ 

30,754.75 ไร่ ได้ผลผลติรวม 67,004.77  ตัน  ผลผลติ

ต่อไร่  2,857 กิโลกรัม [2]  แต่อย่างไรก็ตาม  การปลูก

หอมแดงเกษตรกรต้องเสี่ยงกับการระบาดของโรค

และแมลงศัตรูพืชตลอดเวลาเกษตรกรจึงต้องใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชส�ำหรับการป้องกันก�ำจัดจ�ำนวนมาก 

[3] โดยสารเคมีที่เกษตรกรนิยมใช้คือ  โกล 2E มีชื่อ

สามัญว่า ออกซีฟลูออร์เฟน กรัมม๊อกโซน มีชื่อสามัญ

ว่า  พาราควอท ไดคลอไรด์  คอนวอย  มีชื่อสามัญว่า  

ไกลโฟเซต   ซ่ึงสารเหล่าน้ีใช้ในการก�ำจัดวัชพืช   ส่ง

ผลกระทบต่อสุขภาพโดยก่อให้เกิดการระคายเคือง

ต่อผิวหนัง  เยื่อบุ  และส่งผลต่อการท�ำงานของระบบ

ประสาท [4]

	 จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรคพิษจากสารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชของส�ำนักระบาดวิทยา  ปี 2553  จังหวัด

ศรีสะเกษมีผู้ป่วยทั้งหมด 83 ราย คิดเป็นอัตราป่วย  

5.74  คนต่อแสนประชากร  โดยพบว่าอ�ำเภอราษีไศล

มีจ�ำนวนผู้ป่วยจากโรคพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

จ�ำนวน  2  ราย  จากการสุ่มตรวจโคลีนเอสเตอเรสใน

เลือดของเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงจากการใช้ / สัมผัสสาร

เคมีของส�ำนักงานสาธารณสุขอ�ำเภอราษีไศลปี2553  

พบว่า การตรวจเกษตรกรประเภทผูส้มัผสัสารเคมโีดย

ทางอ้อม กรณปีลกูหรอืเก็บเก่ียว  พบจ�ำนวนเกษตรกร

ผู้เข้าตรวจทั้งหมด 3,420 ราย ผลการตรวจอยู่ใน

ระดับมีความเสี่ยงจ�ำนวน 2,196 ราย คิดเป็นร้อยละ  

maximum and minimum, and inferential statistics paired t-test.   After the participation 

process was finished, the shallot farmers had increased their knowledge about the use of 

chemical pesticides, which resulted in some changed attitudes and  improved the way they 

used chemical pesticides.

ค�ำส�ำคัญ : สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  กระบวนการมีส่วนร่วม

Key Words : Pesticide,  Participation
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64.21 และพบผลการตรวจเกษตรประเภทผู้สัมผัส

สารเคมีโดยตรงคือเป็นผู้ฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช   

จ�ำนวน 1,301 ราย ผลการตรวจอยู่ในระดับมีความ

เสี่ยงจ�ำนวน  1,136 ราย  คิดเป็นร้อยละ 87.31

	 การมีส่วนร่วมของชุมชน  (participation) 

เป็นแนวคิดส�ำคัญที่ได้รับการยอมรับในปัจจุบันว่า

เป็นเงื่อนไขส�ำคัญประการหนึ่งของความส�ำเร็จในการ

พฒันา เนือ่งจากเป็นแนวคดิทีเ่อือ้ให้บคุคลและชมุชน 

ได้พัฒนาตนเอง เป็นกระบวนการกระตุ้นให้บุคคล 

และชุมชนร่วมรับทราบปัญหา เรียนรู้เหตุการณ์ใน

ชุมชนจนเกิดความตระหนักในปัญหา ร่วมตัดสิน

ใจวางแผนแก้ไขปัญหา ลงมือปฏิบัติรวมถึงร่วมกัน

ประเมินผลการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง [5] จึงเกิดการ

เข้าใจปัญหา เป็นการมองปัญหาด้วยตนเองที่มาจาก

ความเข้าใจที่ถ่องแท้ ไม่ใช่เป็นปัญหาที่คนอื่นมาสั่ง

ให้ท�ำ  ความรู้สึกเช่นนี้จะท�ำให้คนมีใจจดจ่อ  มีความ

มุง่มัน่ทีจ่ะแก้ปัญหาและน�ำไปสูก่ารตดัสนิใจและการก

ระท�ำเพื่อแก้ปัญหา  เพื่อหาทางที่จะท�ำให้สถานการณ์

ดีขึ้น การที่ประชาชนมีส่วนร่วมย่อมหมายความว่ามี

โอกาสสูงที่โครงการจะประสบความส�ำเร็จ เพราะนั่น

หมายถึงเราจะได้ปัญหาที่สอดคล้องกับความต้องการ

อย่างแท้จรงิ  เพราะเป็นปัญหาทีช่มุชนมส่ีวนร่วมเลอืก  

จงึคาดได้ว่าชมุชนจะให้ความร่วมมอืและมคีวามมุง่มัน่

ที่จะแก้ปัญหาที่เขาเลือกเอง [6]

	 จากการรวบรวมรายงานการวิจัยเกี่ยวกับ 

การมีส่วนร่วม  มีผู้น�ำแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวมาศึกษา

เช่น  จิรวัฒน์ [7]  ศึกษาการใช้กระบวนการการมีส่วน

ร่วมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงต่อการได้รับอันตราย

จากการใช้สารฆ่าศัตรูพืชของเกษตรกรอาชีพปลูก

ผักชี   กิ่งอ�ำเภอเทพารักษ์ จังหวัดนครราชสีมา   ใน

เกษตรกรจ�ำนวน  84  ราย  ใช้กระบวนการมีส่วนร่วม

เพือ่ศกึษาปัญหา วเิคราะห์ปัญหาและหาแนวทางแก้ไข

ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงของเกษตรกร ผลการศึกษา 

พบว่า   ผลการด�ำเนินงานแก้ไขปัญหาดังกล่าวท�ำให้

เกษตรกรมีระดับความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติใน

การลดพฤตกิรรมเสีย่งต่อการได้รบัอนัตรายจากการใช้ 

สารฆ่าศัตรูพืชดีขึ้น สอดคล้องกับสินธุวัช [8] ศึกษา

การมส่ีวนร่วมในการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการป้องกนั

อันตรายจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรปลูก

มะเขอืเทศ  อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัสกลนคร โดยใช้เทคนคิ

การประชุมเตรียมการและวางแผนงาน  โดยเน้นการมี

ส่วนร่วมของเกษตรกรและเจ้าหน้าที่ผู้ที่เกี่ยวข้องมาก

ที่สุด   เพื่อเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ให้เกษตรกรทุกคนได้เรียนรู ้และแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน เห็นความส�ำคัญในการป้องกัน

ตนเองจากการได้รับพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  

เกิดพลังความร่วมมือกันด�ำเนินการป้องกันอันตราย

จากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างจริงจังและต่อเนื่อง   

จากการด�ำเนินงานพบว่าเกษตรกรมีพฤติกรรมการ

ปฏิบัติตนในการป้องกันอันตรายจากสารเคมีก�ำจัด 

ศัตรูพืชได้ถูกต้องดีมากขึ้น 

	 ดังนั้นเพื่อเป็นการป้องกันและแก้ไขปัญหา

จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในการปลูกหอมแดง

จึงได้น�ำหลักการการมีส่วนร่วมของชุมชนมาใช้ซึ่ง

จะท�ำให้ชุมชนและเกษตรกรมีการปฏิบัติตัวในการ

ป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่

ต่อเนื่องและยั่งยืน โดยใช้กระบวนการการมีส่วนร่วม

ของเกษตรกรเพื่อหาแนวทางการแก้ไขและวิธีการ

ปฏิบัติตนจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช โดยให้

เกษตรกรในชุมชนเกิดการเรียนรู้   และตระหนักถึง

ปัญหาต่างๆ เหล่านี้ เพื่อเป็นแนวทางที่สอดคล้อง 

และเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น อันจะน�ำไปสู ่การ 

ส ่งเสริมให้เกษตรกรน�ำไปปฏิบัติในการป้องกัน 

จากการใช ้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

ผู้ปลูกหอมแดงต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
วัตถุประสงค์ทั่วไป

	 เพื่อศึกษาการใช้กระบวนการการมีส่วนร่วม

ในการลดพฤติกรรมเสี่ยงจากการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศตัรพูชืของเกษตรกรผูป้ลกูหอมแดง ต�ำบลเมอืงแคน  

อ�ำเภอราษีไศล  จังหวัดศรีสะเกษ
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วัตถุประสงค์เฉพาะ

	 1.  เพือ่ศกึษากระบวนการการมส่ีวนร่วมของ

เกษตรกรผูป้ลกูหอมแดงในการลดพฤตกิรรมเสีย่งจาก

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 2. เพื่อเปรียบเทียบความรู้   ทัศนคติ และ 

การปฏิบัติตนในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชก่อน 

และหลังการด�ำเนินการใช้กระบวนการการมีส่วนร่วม

วิธีการวิจัย
	 พื้นที่การวิจัย

	 ผู ้วิจัยได้เลือกพื้นที่ที่ท�ำการศึกษาคร้ังน้ี  

แบบเจาะจง  (Purposive sampling)  คือ หมู่บ้าน

เมืองแคน  หมู่ที่  1  ต�ำบลเมืองแคน  อ�ำเภอราษีไศล  

จังหวัดศรีสะเกษ ด้วยเหตุผลดังนี้ คือ 

	 1)	 เป ็นหมู ่บ ้ านที่ เกษตรกรมีการปลูก

หอมแดงมากที่สุด ในต�ำบลเมืองแคน

	 2)	 เป็นหมู่บ้านที่มีขนาดเล็กถึงปานกลาง  

จ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมด  131  หลังคาเรือน  

	 3)	ชมุชนให้ความสนใจทีจ่ะร่วมแก้ไขปัญหา

จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 ประชากรและตัวอย่างที่ศึกษา

	 ประชากรศึกษาประกอบด้วย เกษตรกร 

ผู ้ปลูกหอมแดงบ้านเมืองแคนที่สมัครใจเข้าร ่วม 

ตลอดโครงการวิจัยจ�ำนวน 131 คน และตัวแทน 

แกนน�ำชมุชนและตวัแทนหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วข้อง

ที่สมัครใจ ให้ความร่วมมือและสนับสนุนให้เกิด

กระบวนการการมีส ่วนร ่วมของชุมชนในการลด

พฤติกรรมเสี่ยงจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชใน

การปลูกหอมแดง จ�ำนวน 5 คน รวมทั้งสิ้น 136 คน  

	 รูปแบบการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ซึ่งมีการน�ำเทคนิคกระบวนการ 

AIC มาประยุกต์ใช้ โดยให้เกษตรกรได้เข้ามาม ี

ส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา 

ร่วมก�ำหนดแนวทางและวางแผนป้องกันหรือแก้ไข

ปัญหา และการน�ำแผนงาน/โครงการที่ได้ไปปฏิบัติ

ให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชม ซ่ึงประกอบด้วยขั้น

ตอนดังต่อไปนี้  

	 1.	ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Appreciation 

หรือ A) เป็นขั้นตอนการเรียนรู้และแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ ขั้นตอนนี้จะเปิดโอกาสให้ผู ้เข้าร่วม

ประชุมทุกคนแสดงความคิดเห็น รับฟัง และหา 

ข้อสรุปร่วมกันอย่างเป็นประชาธิปไตย

	 2.	ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพัฒนา  

(Influence  หรือ   I)   เป็นขั้นตอนการหาวิธีการที่

จะท�ำให้พัฒนาหมู่บ้านตามเป้าหมายที่ต้ังไว้และเป็น 

ช่วงการหามาตรการหรือวิธีการในการพัฒนาและ

ค้นหาเหตุผลเพื่อจัดล�ำดับความส�ำคัญตามความคิด

เห็นของกลุ่มผู้เข้าร่วมประชุม

	 3.	ขัน้ตอนการสร้างแนวทางปฏบิตั ิ (Control 

หรือ C)   เป็นการน�ำเอากิจกรรมหรือโครงการต่างๆ 

มาสู ่การปฏิบัติ และจัดกลุ ่มผู ้ด�ำเนินงาน ซ่ึงจะ 

รับผิดชอบต่อโครงการหรือกิจกรรม

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 แบบสอบถามโดยแบ่งออกเป็น  4  ส่วน คือ

	 ส่วนที ่ 1 ข้อมลูทัว่ไปของเกษตรกร  ประกอบ 

ด้วยอายุ เพศ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส   

ขนาดพื้นที่ เพาะปลูก ประสบการณ์ในการปลูก

หอมแดง รายได้และหน้ีสินของเกษตรกร การได้

รับข้อมูลข่าวสารและอาการจากการได้รับพิษจาก 

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  จ�ำนวน 13 ข้อ

	 ส่วนที่ 2  ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เรื่องสารเคมี

ก�ำจดัศตัรพูชื  เป็นการวดัเกีย่วกบัความรูใ้นการใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืช  มีทั้งหมด 20 ข้อ  

	 ส่วนที ่3  ข้อมลูเกีย่วกบัทศันคตเิกีย่วกบัการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  มีทั้งหมด 15  ข้อ  

	 ส่วนที ่4  ข้อมลูเกีย่วกบัการปฏบิตัใินการใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  มีทั้งหมด 15 ข้อ  
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	 วิธีด�ำเนินการวิจัย	
	 1. ระยะเตรียมการวิจัย มีกิจกรรมที่ส�ำคัญ  

ประกอบด้วย

	 1)	สร ้างสัมพันธภาพกับเกษตรกรและ

ตวัแทนแกนน�ำในชมุชนอย่างไม่เป็นทางการ  เพือ่สร้าง

ความคุ้นเคยและสร้างความร่วมมือในการด�ำเนินงาน

วิจัยที่จะมีขึ้น

	 2)	รวบรวมข้อมูลพื้นฐานของชุมชนในการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช	

	 3)	ประสานงานกับตัวแทนในพื้นที่   เพื่อ

ขอความร่วมมือเชิญชวนเข้าร่วมโครงการวิจัย   โดย

ชี้แจงวัตถุประสงค์  วิธีการด�ำเนินงานแก่ตัวแทนแกน

น�ำ   ตัวแทนหน่วยงานราชการและเกษตรกรที่มีความ

ยินดีสมัครใจเข้าร่วมโครงการตั้งแต่ต้นจนจบส้ินระยะ

เวลาในการศึกษา

	 4)	จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่จ�ำเป็นต้องใช้ใน

กระบวนการวจิยัให้มคีวามพร้อมและมจี�ำนวนเพยีงพอ

	 2. ระยะด�ำเนินการวิจัย

	 ขัน้ตอนที ่ 1  การศกึษาและวเิคราะห์ปัญหา  

เป็นการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจากการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชในการปลูกหอมแดง  ดังนี้

	 1)	ประชุมกลุ่มย่อย เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาที่

เกิดจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เพ่ือให้ทราบถึง

สภาพปัญหา

	 2)	เมื่อวิเคราะห์ปัญหาแล้ว  กลุ่มย่อยแต่ละ

กลุม่สรปุสภาพปัญหา  สาเหตขุองปัญหา  แล้วน�ำเสนอ

ต่อที่ประชุมกลุ่มใหญ่เป็นปัญหาภาพรวมของชุมชน

	 ขัน้ตอนที ่2  การหาวธิแีก้ไขปัญหา  ประกอบ

ด้วยกิจกรรม ดังนี้

	 1)	แบ่งกลุ่มย่อยด�ำเนินกิจกรรม   เพื่อหา

แนวทางการแก้ไขปัญหา โดยผู้วิจัยกระตุ้นสนับสนุน

ให้สมาชกิทกุคนช่วยกนัระดมสมองคดิหากลวธิทีีจ่ะให้

เกษตรกร  มีการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้อง

และปลอดภัย  

	 2) ให้แต่ละกลุ่มน�ำเสนอปัญหาที่ได้ร่วมกัน

คิด แนวทางการแก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชต่อที่ประชุมกลุ่มใหญ่ แล้วให้ที่ประชุมร่วมกัน

ตัดสินวิธีการแก้ไขปัญหาหลายๆ วิธีที่แต่ละกลุ่มได้

น�ำเสนอมา  เพื่อให้เกิดจากความต้องการของทุกกลุ่ม

อย่างแท้จริง  

	  ขั้นตอนที่ 3  การวางแผนด�ำเนินงานแก้ไข

ปัญหา  หลังจากได้วิธีการแก้ไขปัญหาแล้ว  ร่วมกันจัด

ท�ำแผนปฏิบัติการโดยการมีส่วนร่วม  ซึ่งเป็นแผนการ

ที่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของชุมชน  

โดยกิจกรรมที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาต้องเป็นกิจกรรม

ที่ชุมชนสามารถท�ำได้เองและเหมาะกับการที่ชุมชนจะ

น�ำไปปฏิบัติ

	 ขั้นตอนที่ 4 การด�ำเนินงานตามแผนงาน/

โครงการในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในการปลูก

หอมแดงที่ได้จากการวางแผนแบบมีส่วนร่วมของ

ชุมชน

	 ขั้นตอนที่ 5  การติดตามและประเมินผล  

	 1)	แผนงาน/โครงการในการลดพฤติกรรม

เสี่ยงจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร   

ที่เกิดจากกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชน

	 2)	การประเมินผลโดยเปรียบเทียบความรู้  

ทัศนคติและการปฏิบัติตนในการใช้สารเคมีก�ำจัด 

ศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง

	 3)	ประเมนิผลการด�ำเนนิงานตามแผนงาน/

โครงการแก้ปัญหาจากการใช้สารเคมกี�ำจดัศัตรพูชืของ

เกษตรกร ในโครงการที่สามารถด�ำเนินได้ด้วยชุมชน

เอง พร้อมทั้งประเมินการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้

เกณฑ์ในการวัดตามวัตถุประสงค์ของแต่ละโครงการ

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 วเิคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์

ส�ำเร็จรูป  STATA  ดังนี้

	 1)	ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร ใช้สถิติเชิง

พรรณนาหาค่าความถี ่ ร้อยละ  ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่ง

เบนมาตรฐาน  ค่ามัธยฐาน  ค่าต�่ำสุด  ค่าสูงสุด

	 2)	ข้อมลูความรู ้ ทศันคตแิละการปฏบิตัติน

ของเกษตรกรในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ใช้สถิติ

อนุมานเปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลี่ย
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ก่อน−หลงัการด�ำเนนิการโดยใช้สถติ ิPaired  t- test

	 3)	วเิคราะห์การมส่ีวนร่วม  แผนงานโครงการ 

ที่ได้วางแผนด�ำเนินการปฏิบัติของเกษตรกรโดยการ 

น�ำเสนอในเชิงพรรณนา  

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล
	 ในการด�ำเนนิการศกึษาครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์  

เพื่อศึกษาการใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมในการ

ลดพฤติกรรมเส่ียงจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง ใช้รูปแบบการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งมีการน�ำเทคนิค

กระบวนการ AIC มาประยุกต์ใช้ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม

ประชุมได้ร่วมกันวิเคราะห์สภาพปัญหาของการใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่เกิดขึ้นในปัจจุบันของชุมชน  

เป็นการเปิดโอกาสให้เกษตรกรได้ร่วมแสดงความ 

คิดเห็น ตัดสินใจ คัดเลือกวิธีการแก้ไขปัญหาและ

วางแผนแก้ไขปัญหา เพื่อให้การแก้ไขปัญหาและ 

แผนงานทีเ่กดิขึน้เกดิจากความต้องการและสอดคล้อง

เหมาะสมกับวิถีชีวิตของเกษตรกรผู ้ปลูกหอมแดง 

บ้านเมืองแคน โดยด�ำเนินขั้นตอนและกิจกรรม 

การประชุมดังนี้

	 1)  ชีแ้จงกระบวนการประชมุวางแผนแบบมี

ส่วนร่วมและมอบหมายหน้าทีร่บัผดิชอบกบัผูช่้วยวจิยั

	 2)	ประสานงานกับองค์การบริหารส่วน

ต�ำบลเมืองแคนและผู้ใหญ่บ้านเมืองแคน หมู่ที่ 1  

เพื่อประสานงานนัดหมายเกษตรกรทุกคนในการเข้า

ร่วมประชุม

	 3)	เตรียมสถานที่ อุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อม

ส�ำหรับการประชุม

	 4)	ผูว้จิยัชีแ้จงวตัถปุระสงค์และรายละเอยีด

ของการจัดประชุม

	 5)	น�ำเข้าสู่การประชุมวางแผนแบบมีส่วน

ร่วมตามเทคนิคกระบวนการ AIC โดยแบ่งผู้เข้าร่วม

ประชุมออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 จ�ำนวน 45 คน

ประกอบด้วย 1) ผู้ใหญ่บ้าน 1 คน   2) นักวิชาการ

สาธารณสุข 1 คน   3) เกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง   

43 คน กลุ ่มที่ 2 จ�ำนวน 46 คน ประกอบด้วย  

1) สมาชิก อบต. 2 คน  2) เกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง  

44  คน   และกลุ่มที่ 3  จ�ำนวน  45  คน  ประกอบด้วย  

1) นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 1 คน 2)  เกษตรกร 

ผู้ปลูกหอมแดง 44 คน และให้แต่ละกลุ่มร่วมกัน 

ปฏบิตัติามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้  ขัน้ตอนที่  1  การค้นหา

ปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นตอนที่   2   

การหาวธิแีก้ไขปัญหา  ขัน้ตอนที ่ 3  การวางแผนด�ำเนนิ

งานแก้ไขปัญหา หลังจากได้วิธีการแก้ไขปัญหาแล้ว  

ร่วมกนัจดัท�ำแผนปฏบิตักิารโดยการมส่ีวนร่วม ซึง่เป็น

แผนการที่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของ

ชุมชน โดยกิจกรรมที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาต้องเป็น

กิจกรรมที่ชุมชนสามารถท�ำได้เองและเหมาะกับการ 

ที่ชุมชนจะน�ำไปปฏิบัติ  

	 ผลการศกึษาพบว่า  เกษตรกรผูป้ลกูหอมแดง

ที่เข้าร่วมโครงการ 131 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อย

ละ 77.86  อายุเฉลี่ย 46.63 ปี อายุสูงสุด 63 ปี  ต�่ำ

สุด  25 ปี สถานภาพสมรสร้อยละ 100 และส่วนใหญ่

มรีะดบัการศกึษาในระดบัประถมศกึษาร้อยละ  87.02  

อาชีพหลัก คือการท�ำการเกษตร โดยมีอาชีพรองคือ  

รบัจ้างทัว่ไปร้อยละ 81.68 รองลงมาคอื  รบัจ้างท�ำการ

เกษตรร้อยละ 12.98 ส่วนใหญ่มพีืน้ทีใ่นการเพาะปลกู

หอมแดงเฉลี่ย 2.28 ไร่  ร้อยละ 63.36  ระยะเวลาใน

การเพาะปลกูหอมแดงเฉลีย่  3.32  ปี  มรีายได้จากการ

จ�ำหน่ายหอมแดงอยูร่ะหว่าง  10,001 – 50,000  บาท

ต่อปี  ในรอบ  1  ปีที่ผ่านมาเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง

เคยมีอาการผิดปกติขณะฉีดพ่นหรือหลังการฉีดพ่น

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชคือ มีอาการแสบจมูกร้อยละ  

35.88  อาการแสบตา  คนัตาร้อยละ 33.59 และอาการ

เหน่ือยง่ายร้อยละ 21.37  โดยส่วนใหญ่เกษตรกรได้รบั

ข้อมูลข่าวสารจากโทรทัศน์ร้อยละ 77.10  และไม่เคย

ได้รับจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขและเจ้าหน้าที่ส่งเสริม

การเกษตร  

	 เกษตรกรผู้ปลูกหอมแดงที่เข้าร่วมโครงการ  

ก่อนด�ำเนินการส่วนใหญ่เกษตรกรมคีวามรูอ้ยูใ่นระดับ

ปานกลางร้อยละ  75.57  ระดบัน้อยร้อยละ 17.56  และ
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อยู่ในระดับดีร้อยละ  6.87  ค่าคะแนนเฉลี่ยของความ

รู้เท่ากับ  14.77  หลังจากด�ำเนินการ  พบว่าเกษตรกร

มีความรู้อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 76.34 และอยู่

ในระดับดีเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ  23.66  ค่าคะแนนเฉลี่ย

ของความรู้เท่ากับ 17.15  ซึ่งเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติ (p-value <0.0001) สอดคล้องกับการ

ศึกษาของส�ำรอง[9]   ที่ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากสาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรปลูกแตงกวา   อ�ำเภอ

ห้วยแถลง  จงัหวดันครราชสมีา  พบว่า  การด�ำเนนิงาน

ตามโครงการสามารถท�ำให้เกษตรกรผู้ฉีดพ่นสารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชมีระดับความรู้   ทัศนคติและพฤติกรรม

การป้องกันอันตรายจากการได้รับพิษสารเคมีก�ำจัด

ศตัรพูชืดกีว่าก่อนด�ำเนนิการ  ส่งผลให้เกษตรกรมกีาร

ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมเพือ่ป้องกนัอนัตรายจากการได้

รับพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช  

	 ด ้านทัศนคติก ่อนด�ำเนินการส ่วนใหญ่

เกษตรกรมีทัศนคติที่ถูกต้องอยู่ในระดับปานกลาง

ร้อยละ  73.28  ระดับน้อยร้อยละ  13.74 และระดับ

ดีร้อยละ 12.98   ค่าคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติเท่ากับ  

36.49  หลังจากด�ำเนินการพบว่า  เกษตรกรมีทัศนคติ

ที่ถูกต้องอยู่ในระดับปานกลางร้อยละ   71.75   และ

อยู่ในระดับดีเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ   17.56   ค่าคะแนน

เฉลี่ยของทัศนคติเท่ากับ   39.14   ซึ่งเพิ่มข้ึนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ  (p-value <0.0001)  สอดคล้อง

กับการศึกษาของจิรวัฒน์ที่ศึกษาการใช้กระบวนการ

การมีส่วนร่วมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงต่อการได้รับ

อันตรายจากการใช้สารฆ่าศัตรูพืชของเกษตรกรอาชีพ

ปลูกผักชี   กิ่งอ�ำเภอเทพารักษ์   จังหวัดนครราชสีมา  

พบว่า  การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อศึกษาปัญหา  

วเิคราะห์ปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหาพฤตกิรรม

เสี่ยงของเกษตรกร  ผลการด�ำเนินงานแก้ไขปัญหาดัง

กล่าวท�ำให้เกษตรกรมีระดับความรู้  ทัศนคติและการ

ปฏิบัติในการลดพฤติกรรมเสี่ยงต่อการได้รับอันตราย

จากการใช้สารฆ่าศัตรูพืชดีขึ้น  

	 ด ้านการปฏิบัติพบว ่าเกษตรกรผู ้ปลูก

หอมแดงที่เข้าร่วมโครงการ  ก่อนด�ำเนินการส่วนใหญ่

เกษตรกรมีการปฏิบัติที่ถูกต้องอยู่ในระดับปานกลาง

ร้อยละ  73.28  ระดับน้อยร้อยละ  14.50 และระดับดี

ร้อยละ  12.21  ค่าคะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติเท่ากับ  

40.27  หลงัจากด�ำเนินการพบว่าเกษตรกรมกีารปฏบิติั

ที่ถูกต้องอยู่ในระดับดีเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ  19.09  ค่า

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติเท่ากับ  43.32  ซึ่งเพิ่มขึ้น

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  (p-value <0.0001)  ซึ่ง

สอดคล้องกับการศึกษาของสุวัฒน์ [10]  ศึกษาการลด

พฤติกรรมเสี่ยงจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชโดย

การมีส่วนร่วมของเกษตรกรที่ท�ำไร่อ้อยในเขตอ�ำเภอ

ผาขาว  จังหวัดเลย  พบว่า  หลังจากกระบวนการการมี

ส่วนร่วมของประชาชนได้มกีารด�ำเนนิการแก้ไขปัญหา

โดยการจดัการอบรมให้ความรูใ้นเรือ่งการปฏบิติัตัวใน

การใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืพบว่า  หลงัด�ำเนนิกจิกรรม

การปฏบิตัติวัในการป้องกนัอนัตรายจากการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรถูกต้องเพิ่มขึ้น

	 ผลของการวางแผนแบบมส่ีวนร่วมของชมุชน  

ผู้เข้าร่วมประชุมได้ร่วมแสดงความคิดเห็นและร่วม

กันคัดเลือกโครงการที่จะด�ำเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา

ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูก

หอมแดงของบ้านเมืองแคน พบว่า ตัวแทนแกนน�ำ

ในชุมชนและตัวแทนหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้อง   

ได้เข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน  ได้โครงการจ�ำนวน  

4 โครงการ  สามารถแบ่งโครงการออกเป็น  3  ประเภท  

ดังนี้

	 ประเภทที ่1  คอื  โครงการทีช่มุชนบ้านเมอืง

แคนด�ำเนินการได้เองนั้น  ไม่มี

	 ประเภทที ่2  คอื  โครงการทีช่มุชนบ้านเมอืง

แคนต้องร่วมด�ำเนนิการและ/หรอืขอความร่วมมอืจาก

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

ได้แก่

	 1.  โครงการอบรมให้ความรูเ้กีย่วกบัเรือ่งสาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชแก่เกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง

	 ประเภทที ่3  คอื  โครงการทีช่มุชนไม่สามารถ

ด�ำเนินการได้เองต้องให้หน่วยงานภายนอกช่วย 
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ด�ำเนินการให้  ได้แก่

	 1.	 โครงการการใช้น�้ำหมักตะไคร้หอมไล่

แมลงศัตรูพืช

	 2.	 โครงการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพ

ชีวิตเกษตรกรตามวิถีเกษตรอินทรีย์

	 3.	 โครงการแปลงสาธติการท�ำเกษตรอนิทรย์ี

ตัวอย่าง

 	 ซึ่งทั้ง 4 โครงการได้รับความร่วมมือจาก 

แกนน�ำชุมชนและหน่วยงานราชการที่ เกี่ยวข ้อง 

เป็นอย่างดี 

	 สรุปได้ว่า การใช้กระบวนการการมีส่วน

ร่วมโดยใช้เทคนิค AIC ท�ำให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม 

ในการแก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ภายในชมุชนได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย

	 1)	การอบรมให้ความรูเ้ป็นกลวธิกีารด�ำเนนิ

งานทีท่�ำให้เกษตรกรมคีวามรู ้ ทศันคตแิละการปฏบิตัิ

ท่ีถกูต้องเพิม่ขึน้  ดงันัน้ควรมกีารอบรมให้ความรูอ้ย่าง

ต่อเนื่องเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องและยั่งยืน

	 2)	ควรน�ำกระบวนการวางแผนการมีส่วน

ร่วมไปประยุกต์ใช้กับปัญหาด้านอื่นๆ ในชุมชนได้  

โดยเฉพาะปัญหาทีต้่องการความร่วมมอืจากชุมชนและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1)	ควรท�ำการศึกษาการมีส่วนร่วมในการ

แก้ไขปัญหาการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพืูชในชมุชนอย่าง

ต่อเนื่อง เพื่อให้ความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติในการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชมีความถูกต้อง เพื่อน�ำไปสู่

ความเข้มแข็งของชุมชนต่อไป

	 2)	การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเฉพาะพ้ืนที่  

หากจะน�ำผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้ควรค�ำนึงถึง

บริบทของพื้นที่   และความเหมาะสมกับวิถีชีวิตของ

ชุมชนแต่ละชุมชน

กิตติกรรมประกาศ	
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ตารางท่ี 1  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดงก่อนและ
หลังการด าเนินกจิกรรม  (n=131) 

 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ 

x  S.D. 95%CI Paired t-test df p-value 
ก่อนด าเนินการ 14.77     2.37     (14.36- 17.53) 11.93 130 

 
<0.0001* 

หลังด าเนินการ 17.15     2.19 
*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทศันคติการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดงก่อนและ

หลังการด าเนินกจิกรรม  (n=131) 
 

 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทัศนคติ 
x  S.D. 95%CI Paired t-test df p-value 

ก่อนด าเนินการ 36.49 3.77     (35.84 – 39.78) 7.40 130 
 

<0.0001* 
หลังด าเนินการ 39.14     3.73     

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 3  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการปฏบิัติการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูป้ลูกหอมแดงก่อน

และหลังการด าเนนิกิจกรรม  (n=131) 
 

 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการปฏิบัต ิ
x  S.D. 95%CI Paired t-test df p-value 

ก่อนด าเนินการ 40.27     2.84     (39.78 - 43.63) 11.48 130 
 

<0.0001* 
หลังด าเนินการ 43.32 1.78 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ตารางที่ 1	 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความรู้การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดงก่อน 
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