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บทคัดย่อ
	 การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร(Action Research)  มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการพฒันาศกัยภาพ

ในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยของเกษตรกรผู้ปลูกผัก ความรู้ การปฏิบัติ   

การมีส่วนร่วมและการสนับสนุนในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย โดยใช้

กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (AIC) ของเกษตรกรผู้ปลูกผัก ตัวแทนองค์กรชุมชน และตัวแทนหน่วย

ราชการที่เกี่ยวข้อง  จ�ำนวน  59  คน  ระยะเวลาวิจัย  ธันวาคม  2554 - มีนาคม 2555  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่ามัธยฐาน  ค่าต�่ำสุด  ค่าสูงสุด  และ Paired  t-test   

ผลการวิจัยพบว่า หลังการพัฒนาระดับความรู้และการปฏิบัติเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p-value < 

0.001) และผลการประชุมวางแผนแบบมีส่วนร่วมของชุมชนท�ำให้ได้โครงการเพื่อแก้ไข้ปัญหา ทั้งหมดจ�ำนวน  

6 โครงการ การด�ำเนินโครงการครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจากชุมชนและหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างดี

ABSTRACT
	 This thesis was an Action Research.  The objective was to investigate a potential  

development of the knowledge ,the practice, the participation ,the support and the use of 

chemical pesticides correctly and for the safety of vegetable growers. By using “Appreciation 

Influence Control Technique” (AIC) of agriculturists, the local community agent and the 

representatives of the relevant government agencies.  Total of this case study was 59 people 

involved during the period  between December 2011 and March 2012.  Data was analyzed 

to percentage, mean, standard deviation, median, minimum, maximum, and paired t-test.  

The result of this research as following. After the development of knowledge and practice has 

increased significantly (p-value <0.001) and the planned participation of the community to 
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บทน�ำ
	 ผัก เป ็นพืชอาหารที่มีความส�ำคัญทาง

เศรษฐกิจของโลก ประเทศต่างๆ ในโลกนี้ อาจมีการ

ปลูกพืชต่างกันเพื่อเป็นอาหารหลัก บางประเทศปลูก

ข้าวเป็นอาหาร แต่บางประเทศปลูกข้าวโพด ข้าวสาลี 

มันฝรั่ง มันส�ำปะหลัง เพื่อเป็นอาหาร แต่พืชที่ทุกๆ  

ประเทศต้องปลกูเพือ่การบรโิภคเป็นอาหาร คอื พชืผกั 

เพราะมคีวามส�ำคญัต่อการด�ำรงชีวติของร่างกายให้ดํา

รงอยู่ได้ตามปกติ  คนไทยนิยมน�ำผักมาใช้รับประทาน

กันมาก เนื่องจากมีคุณค่าทางอาหารทั้งวิตามินและแร่

ธาตุต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย แต่ค่านิยมใน

การบรโิภคผกัน้ัน มกัจะเลอืกบรโิภคผกัทีส่วยงาม ไม่มี

ร่องรอยการท�ำลายของหนอนและแมลงศตัรพูชื ท�ำให้

เกษตรกรทีป่ลกูผกัจะต้องใช้สารเคมป้ีองกนัและก�ำจดั

แมลงฉีดพ่นในปริมาณที่มาก เมื่อน�ำมาบริโภค อาจ

ได้รับอันตรายจากสารพิษที่ตกค้างอยู่ในพืชผักนั้นได ้

[1] จากสภาพปัญหาดังกล่าว ท�ำให้เกษตรกร มีการ

ใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชในการปลูกผัก 

เป็นจ�ำนวนมาก เช่น สารเคมีฆ่าแมลงกลุ่มออร์กาโน

ฟอสเฟตและคาร์บาเมต สารเคมีปราบวัชพืช สารเคมี

ก�ำจัดแมลง  เกษตรกรมีโอกาสสัมผัสพิษต่างๆ ได้ง่าย 

ซึ่งสารพิษดังกล่าวก่อให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพและ

ผลกระทบที่เป็นพิษเร้ือรัง ที่เกิดจากพิษสะสมก่อให้

เกิดโรคหรือปัญหาสุขภาพอื่นๆ เช่น มะเร็ง เบาหวาน 

อมัพฤกษ์ อมัพาต โรคผวิหนงัต่างๆ การเป็นหมนั การ

พกิารของทารกแรกเกดิ หรอืการเสือ่มสมรรถภาพทาง

เพศ เป็นต้น [2] 

	 ปัญหาสุขภาพที่เกิดขึ้นเนื่องจากสารเคมี

ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช  เป็นปัญหาใหญ่และรุนแรง

มากของสังคมไทย โดยเฉพาะผลกระทบต่อเกษตรกร

และประชาชนทั่วไป จากสถิติปี 2553 ประเทศไทยน�ำ

เข้าสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชประเภทต่างๆ 

เข้ามา 117,815,564.69 กโิลกรมั คดิเป็นมลูค่าการน�ำ

เข้า 17,956,703,230.06  บาท [3] ปี พ.ศ. 2544–

2553 การรายงานผูป่้วยได้รบัพษิจากสารป้องกนัก�ำจดั

ศัตรูพืช เฉลี่ยปีละ 1,900 ราย และเริ่มมีแนวโน้ม

จะสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2550–2553 

ส�ำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานผู้ป่วยที่ได้รับพิษจาก

สารก�ำจัดศัตรูพืช จ�ำนวน 1,452, 1,705, 1,691, 

และ2,158 ราย ตามล�ำดับ คิดอัตราป่วยเป็น 2.31, 

2.70, 2.66, และ3.39 ต่อประชากรแสนคนตามล�ำดับ 

ส่วนใหญ่มอีาชพีเกษตรกรรม รองลงมาคอื รบัจ้าง คดิ

เป็นร้อยละ 40.32 และ 28.92 ตามล�ำดับ มีรายงาน 

ผู ้ป่วยสูงขึ้น ในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงกันยายน  

ซึ่งเป็นช่วงฤดูฝน เกษตรกรเริ่มมีการเพาะปลูกและ

มีการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชร่วมด้วย 

[4] รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา ปี พ.ศ. 

2550–2553 พบว่า ผู้ป่วยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่าง

ช้าๆ สอดคล้องกบัการใช้สารเคมป้ีองกนัก�ำจดัศตัรพูชื 

อย่างต่อเนื่องและเพิ่มขึ้นในภาคเกษตร แม้ว่าการ

ควบคุมการใช้สารเคมีอันตรายที่ผ่านมามีแนวโน้ม 

ที่ดีขึ้น แต่อย่างไรก็ดีการน�ำสารก�ำจัดศัตรูพืชชนิด

ใหม่ๆ มาใช้มากขึ้น จึงจ�ำเป็นต้องมีการเฝ้าระวังชนิด

ของสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช ที่น�ำเข้ามาใช้ 

ในประเทศไทยอย่างเข้มข้นและต่อเน่ือง การให้

สขุศกึษาเรือ่งความเสีย่งและการป้องกนัการใช้สารเคมี

have a project to solve the problems, all of the six projects.  This project was a collaboration of 

community and the representatives of the relevant government agencies as well.
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ป้องกนัและก�ำจดัศตัรพูชืสามารถช่วยให้กลุม่เกษตรกร 

ผู้บริโภคและประชาชนทั่วไปสามารถลดการเจ็บป่วย

และปัญหาสุขภาพจากการสัมผัสสารเคมีได้ [5]

	 ต�ำบลบ้านพร ้าว อ�ำเภอเมือง จังหวัด

หนองบวัล�ำภู ส่วนใหญ่ร้อยละ 90 มอีาชพีเกษตรกรรม 

บ้านพร้าว หมู่ 1 มีประชากรทั้งหมด 625 คน จ�ำนวน

หลังคาเรือนทั้งหมด 138 หลังคาเรือน ประชากร

ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมคิดเป็นร้อยละ 

90 ส่วนใหญ่ท�ำเกษตรกรรมหลายอย่าง เช่น ท�ำนา  

ท�ำไร่ ท�ำสวน และประชากรร้อยละ 40 ของหลงัคาเรอืน 

ปลูกผักขายควบคู่ไปกับการท�ำนาและนอกฤดูท�ำนา 

โดยน�ำมาขายที่ตลาดในหมู่บ้าน และบางส่วนส่งขาย

ในตลาดสดเทศบาลเมืองหนองบัวล�ำภู ซึ่งในข้ันตอน

การปลูกผักได้มีการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรู

พืชร้อยละ 95 สารเคมีที่ใช้กันมากที่สุด คือ สารเคมี

ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช กลุ่มสารเคมีก�ำจัดแมลง  

และสารเคมีก�ำจัดวัชพืช มีการใช้เป็นจ�ำนวนมาก และ

ใช้ติดต่อกันทุกปี เกษตรกรจะใช้สารเคมีมากในช่วง

เดือนตุลาคม-มกราคม และพบการปฏิบัติที่เสี่ยงต่อ

การได้รับอันตรายจากพิษของสารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืช เช่น ไม่ป้องกันตนเองเมื่อฉีดพ่นสาร

เคมี การแต่งกายไม่สวมใส่ชุดป้องกัน การไม่ปิดปาก

ปิดจมูกขณะผสมสารเคมีป ้องกันและก�ำจัดศัตรู

พืช การใช้สารเคมีหลายตัว ในการฉีดพ่นแต่ละครั้ง  

และเป็นความเคยชินที่ท�ำกันมาโดยตลอด ท�ำให้

เกษตรกรมีโอกาสได้รับพิษจากสารเคมีและส่งผลต่อ

สุขภาพของประชาชนในพื้นที่  จากข้อมูลการเฝ้าระวัง

โรคและพิษภัยจากการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัด

ศัตรูพืชในเกษตรกร ในปี 2553 กลุ่มเกษตรกรที่ได้

รับการตรวจสารหาระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส

ในเลือด จ�ำนวน 102 คน พบผู้มีผลการตรวจเลือด 

ไม่ปลอดภัย จ�ำนวน 15 คน ผลการตรวจปลอดภัย 

จ�ำนวน 21 คน ผลการตรวจปกติ จ�ำนวน 66 คน  

คิดเป็นร้อยละ 14.70, 20.59, และ 64.71 ตามล�ำดับ 

นอกจากนั้น   ยังพบว่าประชาชนในพื้นที่บ้านพร้าว  

4 ปีที่ผ่านมา คือ จาก ปี   2550-2553 การตายที่

ส�ำคัญและมีจ�ำนวนค่อนข้างสูง คือ โรคมะเร็งตับ ซ่ึง

เกดิจากหลายสาเหต ุสารเคมป้ีองกนัและก�ำจดัศตัรพูชื 

อาจจะสาเหตุหนึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับการเกิดโรค

ทั้งหมด 5 คน เฉลี่ย ปีละ 2 คน เป็นชาย 3 คน  

หญิง 2 คน โดยอายุเฉลี่ยของผู ้ป ่วยชาย 59 ปี   

อายุเฉลี่ยของผู้ป่วยหญิง 56 ปี อัตราตาย คิดเป็น 

61.36 ต่อประชากรแสนคน [6] ซ่ึงสูงมากเมื่อ 

เปรียบเทียบระดับประเทศที่มีอัตราตายด้วยโรค 

มะเร็งตับ  อยู่ที่ 21 ต่อประชากรแสนคน [7]

	 จากปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นดังกล่าว 

ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจและเห็นว่าข้อมูลและปัญหา 

ที่ได้   มีความส�ำคัญและจ�ำเป็น ที่จะศึกษาเพื่อที่

จะพัฒนาศักยภาพในการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู ้ปลูกผัก ให้มีความรู้

และทักษะในการแก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีป้องกัน 

และก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย โดยใช  ้

เทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมีส ่วนร ่วมมา 

ประยุกต์ในการพัฒนาศักยภาพเกษตรกรผู ้ปลูก

ผัก   เพื่อให้เกิดแผนงานโครงการในการแก้ไขปัญหา 

การใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

และปลอดภัยในการปลูกผักของเกษตรกรบ้านพร้าว 

หมู ่1 ต�ำบลบ้านพร้าว อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัหนองบวัล�ำภ ู

และเป็นการสร้างเสริมสุขภาวะที่ดีให้กับเกษตรกร 

และประชาชนในพื้นที่ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่ อศึ กษาผลการพัฒนาศักยภาพใน

การใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

และปลอดภัยของเกษตรกรผู ้ปลูกผัก บ้านพร้าว  

หมู ่1 ต�ำบลบ้านพร้าว อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัหนองบวัล�ำภ ู 

โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ เพื่อศึกษา

	 1) ความรู้และการปฏิบัติในการใช้สารเคมี

ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยของ

เกษตรกรผู้ปลูกผัก  บ้านพร้าว  หมู่ 1 ต�ำบลบ้านพร้าว  

อ�ำเภอเมือง  จังหวัดหนองบัวล�ำภู

	 2) ผลการด�ำเนินการพัฒนาศักยภาพใน

การใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

และปลอดภัยของเกษตรกรผู้ปลูกผัก   บ้านพร้าว   
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หมู ่ 1 ต�ำบลบ้านพร้าว   อ�ำเภอเมือง   จังหวัด

หนองบัวล�ำภู

	 3) การมีส่วนร่วมและให้การสนับสนุนใน

การใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

และปลอดภัยของเกษตรกรผู้ปลูกผัก องค์กรชุมชน 

และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ บ้านพร้าว  

หมู ่1 ต�ำบลบ้านพร้าว อ�ำเภอเมอืง  จงัหวดัหนองบวัล�ำภู

	 4) เปรียบเทียบความรู ้และการปฏิบัต ิ

ในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง

และปลอดภัยของเกษตรกรผู ้ปลูกผัก บ้านพร้าว  

หมู่ 1  ต�ำบลบ้านพร้าว อ�ำเภอเมือง จังหวัดหนองบัว 

ล�ำภู ก่อนและหลังการพัฒนา

วิธีการวิจัย
	 การวจิยัคร้ังนี ้ใช้รูปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

(Action Research) แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ระยะ 

คือ ระยะเตรียมการวิจัย (Pre-Research phase) 

และระยะด�ำเนินการวิจัย (Research phase) ซึ่งมี

กิจกรรมที่ส�ำคัญ ดังนี้

	 1) ระยะเตรยีมการวจิยั (Pre-Research 

phase) มีกิจกรรมการด�ำเนินงานที่ส�ำคัญ คือ 

รวบรวมข้อมูลพืน้ฐานของชมุชน ประสานงานกบัพืน้ที่

และชุมชน เพื่อขอความร่วมมือและให้การสนับสนุน 

ในการด�ำเนินการวิจัย ผู ้วิจัยเข ้าไปในพื้นที่วิจัย 

โดยการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับชุมชน จัดการประชุม

ชี้แจงสร้างความเข้าใจ ระหว่างผู้วิจัยกับกลุ่มตัวแทน

หน่วยงานราชการที่ เกี่ยวข ้องในพื้นที่ต�ำบลบ้าน

พร้าว และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่จะใช้ใน 

กระบวนการการวิจัยให้มีความพร้อม

	 2) ระยะด�ำเนินการวิจัย (Research 

phase) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาความรู้พ้ืนฐานและ

วิเคราะห์สภาพการณ์ปัจจุบันที่ด�ำรงอยู ่ก ่อนที่จะ

เริ่มด�ำเนินการพัฒนา เมื่อตัวแทนเกษตรกรผู้ปลูก

ผัก ตัวแทนองค์กรชุมชน ยินดี และสมัครใจเข้าร่วม

โครงการแล้ว  

	 ขั้นตอนที่  2 การประชุมโดยใช้เทคนิค

กระบวนการ A-I-C เพื่อค้นหาแนวทางในการ

วางแผนแก้ไขปัญหาร่วมกนั ระหว่างตวัแทนเกษตรกร

ผู้ปลูกผัก ตัวแทนองค์กรชุมชน และตัวแทนหน่วย

ราชการที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกัน 

และก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย

	 ขั้นตอนที่ 3 การด�ำเนินการปฏิบัติตาม 

แผนงาน/โครงการ การมีส่วนร่วมของเกษตรกรผู้

ปลกูผกั ในการด�ำเนนิการใช้สารเคมป้ีองกนัและก�ำจดั

ศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย ส่วนตัวแทนองค์กร 

ชุมชนและตัวแทนหน่วยราชการที่เกี่ยวข้องจะเป็นการ

เข้ามามีส่วนร่วมและการสนับสนุนในการด�ำเนิน

งานตามแผนงาน/โครงการที่ได้จากการประชุมตาม

กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม

	 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลการด�ำเนินการ

ตามแผนงาน/โครงการ

	 ขั้นตอนที่ 5 ผลจากการประเมินตามแผน

งาน/ โครงการ

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ท�ำการศึกษาในหมู่บ้านพร้าว หมู่ 1 ต�ำบล

บ้านพร้าว อ�ำเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล�ำภู มี

เกษตรกรผู้ปลูกผักทั้งหมด 102 คน มีเกษตรกรผู้

ปลูกผักที่มีความยินดี สมัครใจ และเต็มใจเข้าร่วม

โครงการตลอดการวิจยั จ�ำนวน 35 คน ตวัแทนองค์กร 

ชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้านบ้านพร้าว 1 คน  

ผู ้ช ่วยผู ้ใหญ่บ้านบ้านพร้าว 2 คน อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน 10 คน ตัวแทนหน่วย

งานราชการที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย นายกองค์การ

บรหิารส่วนต�ำบลบ้านพร้าว 1 คน ปลดัองค์การบรหิาร 

ส่วนต�ำบลบ้านพร้าว 1 คน นักพัฒนาชุมชนองค์การ

บริหารส่วนต�ำบลบ้านพร้าว 1 คน สมาชิกองค์การ

บริหารส่วนต�ำบลบ้านพร้าว 2 คน ครูโรงเรียน 

บ้านพร้าว 1 คน เจ้าหน้าที่เกษตรต�ำบลบ้านพร้าว  

1 คน และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริม 

สุขภาพต�ำบลบ้านพร้าว 4 คน รวมทั้งหมด จ�ำนวน 

59 คน
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	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีทั้งหมด 3 ชุด 

ได้แก่

	 1) แบบสัมภาษณ์ (Interview) ส�ำหรับ

ตัวแทนเกษตรกรผู้ปลูกผักที่เข้าร่วมโครงการ คือ 

ข้อมูลทั่วไป ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีป้องกันและก�ำจัด

ศัตรูพืช การปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืช และปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

ก่อนและหลังการพัฒนา ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่  

(1) ข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลของเกษตรกรผู้ปลูก

ผัก (2) ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืชและความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติในการใช้ 

สารเคมีป ้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

ผู้ปลูกผัก (3) การปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกัน

และก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู ้ปลูกผัก (4) 

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับการใช้

สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช และการปลูกผัก 

ของเกษตรกร

	 2) แนวทางการสนทนากลุ่ม (Focus group 

discussion) ส�ำหรับการสนทนากลุ ่มกับตัวแทน

เกษตรกรผู้ปลูกผัก ตัวแทนองค์กรชุมชนและตัวแทน

หน่วยราชการทีเ่กีย่วข้องก่อนและหลงัการพฒันา เพือ่

ค้นหาปัญหาเชิงลึก และข้อมูลอื่นๆ ที่นอกเหนือจาก

แบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น

	 3) แบบสังเกต (Observation) เป็นเครื่อง

มือที่ผู ้วิจัยใช้ส�ำหรับสังเกตการณ์การด�ำเนินงาน 

ของผู้เข้าร่วมวิจัยในขั้นตอนต่างๆ รวมทั้งการบันทึก

ภาพการร่วมกิจกรรมต่างๆ ในขั้นตอนการประชุม 

ตามเทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม  

(A-I-C) ได้แก่ การพูดคุยและพฤติกรรมการ

แสดงออกในการประชุม ร่วมแสดงความคิดเห็น

วเิคราะห์ถงึปัญหา การหาวธิกีารแก้ปัญหา การวางแผน

และเลือกวิธีการแก้ปัญหา การปฏิบัติตามแผน และ

การติดตามประเมินผลการด�ำเนินงาน และการสังเกต 

การปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกรผู้ปลูกผัก ก่อนฉีดพ่นสารเคมีป้องกัน

และก�ำจัดศัตรูพืช ขณะฉีดพ่นสารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืช และหลังฉีดพ่นสารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืช

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ น�ำข้อมูลทั้งหมดมา

ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วน ลงรหัสแต่ละข้อ 

หลังจากน้ันบันทึกข้อมูลในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

วเิคราะห์ข้อมลู เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ 

ก่อนและหลังการพัฒนา โดยใช้สถิติ Paired t-test 

และค่าช่วงเชื่อมั่น 95 % CI

	 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นข้อมูลที่ได้จาก

การสนทนากลุ ่ม จากการสังเกตการมีส่วนร่วมใน

การประชุมตามขั้นตอนและเทคนิคกระบวน A-I-C  

และการสังเกต การปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกัน

และก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกผัก ก่อนฉีด

พ่นสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช ขณะฉีดพ่นสาร

เคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช และขณะฉีดพ่นสาร

เคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มา

ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล แล้วน�ำมา

แยกเป็นหมวดหมู่ ตามประเด็นปัญหา จากนั้นท�ำการ

ตีความหมายของข้อมูลที่ได้มาตามการรับรู้ของข้อมูล 

ซึ่งทั้งหมดเป็นการวิเคราะห์จากเนื้อหาของข้อมูล 

(Content analysis) ที่ได้จากผู้ให้ข้อมูลเพื่อสรุป

เชื่อมโยงความสัมพันธ์และเหตุผลในประเด็นที่ศึกษา 

ด้วยการพรรณนา (Descriptive)

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล
	 จากการวิจัยผลของการพัฒนาศักยภาพใน

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย

ของเกษตรกรผู้ปลูกผัก บ้านพร้าว หมู่ 1 ต�ำบลบ้าน

พร้าว  อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัหนองบวัล�ำภ ูซ่ึงคณุลกัษณะ

ประชากรของกลุ่มผู้เข้าร่วมการวิจัย พบว่าส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง ร้อยละ 57.14 อายุเฉลี่ย 47.29 ปี  

อายุสูงสุด 58 ปี ต�่ำสุด 20 ปี สถานภาพสมรส  

ร้อยละ 88.57 จบระดับประถมศึกษา ร้อยละ 80 ราย
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ได้เฉลี่ยต่อเดือน 4,750 บาท ส่วนใหญ่มีรายได้ไม่

เพียงพอโดยมีหนี้ ร้อยละ 48.57 เกษตรกรส่วนใหญ่

ปลูกผักมาแล้วอยู่ระหว่าง 6-10 ปี  ร้อยละ 65.71 มี

การใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช ร้อยละ 100 

จากกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม ซึ่งมีการน�ำ

เทคนคิกระบวนการ AIC มาประยกุต์ใช้ท�ำให้สามารถ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัยตามประเด็นต่างๆ ดังนี้

	 1) ด้านความรู ้เกี่ยวกับการใช้สารเคมี

ป้องกนัและก�ำจัดศัตรพืูชของเกษตรกรในการปลกูผกั 

พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกผักที่ยินดีและสมัครใจเข้าร่วม

โครงการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี   ก่อนการอบรมมีความ

รู้ระดับมาก ร้อยละ 71.43 หลังการพัฒนามีความรู้

ระดับมาก ร้อยละ 100 ค่าเฉลี่ยความรู้ก่อนการอบรม 

เท่ากับ 12.43 หลังการอบรมเท่ากับ 14.08 ซ่ึงมี 

ความรู้เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ(p-value< 

0.001, 95%CI=1.16-2.16) ดังแสดงในตารางที่ 1 

และตารางที่ 2

ตารางที่ 1	 จ�ำนวน ร้อยละ และผลต่างของระดับความรู้เกี่ยวกับสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชภาพรวม 

ก่อนและหลังการพัฒนา (n=35)

	 ระดับความรู้เกี่ยวกับสารเคมี	 ก่อนการพัฒนา	 หลังการพัฒนา	 ผลต่าง

	 ก�ำจัดศัตรูพืช	 จ�ำนวน (ร้อยละ)	 จ�ำนวน (ร้อยละ)	 จ�ำนวน (ร้อยละ)

ระดับมาก          (ร้อยละ 80 ขึ้นไป)	 25(71.43)	 35(100)	 10(28.57)

ระดับปานกลาง	 (ร้อยละ60-79)	 10(28.57)	 0	 -10(28.57)

ภาพรวมก่อนพัฒนา (Mean=12.43 คะแนน, S.D.=1.31 คะแนน, Min=9 คะแนน, Max=15 คะแนน)

ภาพรวมหลังพัฒนา (Mean=14.08 คะแนน, S.D.=0.70 คะแนน, Min=13 คะแนน, Max=15 คะแนน)

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้เก่ียวกับการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

ผู้ปลูกผักก่อนและหลังการพัฒนา โดยใช้สถิติ  Paired t-test (n=35)

	 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช

	 	 S.D.	 95%CI	 t-test	 df	 p-value

ก่อนการพัฒนา	 12.43	 1.31	
1.16 ถึง 2.16	 6.74	 34	 <0.001

หลังการพัฒนา	 14.08	 0.70

	 ซึง่ผลการวจิยัสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ

วุฒิภัทร [8] ท�ำการศึกษาผลการวางแผนแบบมีส่วน

ร่วมของชมุชนในการใช้สารเคมป้ีองกนัและก�ำจดัศตัรู

พืชที่ถูกต้องและปลอดภัย กรณีศึกษาเกษตรกรผู้ปลูก

อ้อยบ้านหินกอง ต�ำบลห้วยบง อ�ำเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกอ้อยมีความรู้เกี่ยวกับ

สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชก่อนด�ำเนินการมี

ความรู้อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 21.9 หลังด�ำเนินการ

มีความรู้อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 100 เพิ่มขึ้นอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติ, ดวงใจ [9] ศึกษาการมีส่วนร่วม

ในการพัฒนาการปลูกผักปลอดสารพิษของชุมชน 

บ้านเปือย/บ้านนา ต�ำบลโนนทัน อ�ำเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแก่น พบว่า หลังการพัฒนาเกษตรกรมี

ความรู้อยู่ในระดับมาก ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

คะแนนด้านความรู้ก่อนและหลังการพัฒนา มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ, และทวีชัย 

[10] ศึกษาการประเมินอันตรายด้วยตนเองร่วม

กับการให้ความรู้ในการป้องกันอันตรายจากการใช้ 
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สารเคมีป ้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

ปลูกแตงร้าน อ�ำเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น พบว่า  

หลังการให้ความรู้แก่เกษตรกร อาการที่พบหลังการ

ใช้สารเคมีของเกษตร ได้แก่ อาการวิงเวียน ปวด

ศีรษะ และเบื่ออาหาร มีแนวโน้มลดลง ซึ่งผลการ

ประเมินความรู้อยู่ในระดับดี ดังนั้นจึงอาจสรุปได้ว่า

งานวจิยัทีไ่ด้กล่าวถงึไปแล้วนัน้มคีวามสอดคล้องกบัผล 

การวิจัยครั้งนี้

	 2) ด้านการปฏบิตัใินการใช้สารเคมป้ีองกนั

และก�ำจดัศตัรพูชืของเกษตรกรในการปลกูผกั พบว่า 

ตัวแทนเกษตรกรผู ้ปลูกผักที่ยินดีและสมัครใจเข้า 

ร่วมโครงการวิจัย มีการปฏิบัติในการใช้สารเคมี

ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัย ก่อน

การพัฒนาอยู่ในระดับดี ร้อยละ 74.29 หลังก่อนการ 

พัฒนาเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 100 ค่าเฉลี่ยการปฏิบัติ

ก่อนการพัฒนาเท่ากับ 80.20 หลังการพัฒนา เท่ากับ 

87.00 การปฏิบัติถูกต้องเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติ (p-value < 0.001, 95% CI=5.68-7.92)  

ดังแสดงในตารางที่ 3 และตารางที่ 4

ตารางที่ 3 จ�ำนวน ร้อยละ และผลต่างระดับการปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

ผู้ปลูกผักภาพรวม ก่อนและหลังการพัฒนา (n=35)

	 ระดับการปฏิบัติในการใช้สาร	 ก่อนการพัฒนา	 หลังการพัฒนา	 ผลต่าง

	 เคมีก�ำจัดศัตรูพืช	 จ�ำนวน (ร้อยละ)	 จ�ำนวน (ร้อยละ)	 จ�ำนวน (ร้อยละ)

ปฏิบัติถูกต้องระดับดี       (ร้อยละ 80 ขึ้นไป)	 26(74.29)	 35(100)	 9(25.71)

ปฏิบัติถูกต้องระดับพอใช้  (ร้อยละ 60-79)	 9(25.71)	 0(0.0)	 -9(25.71)

ภาพรวมก่อนการพัฒนา  (Mean = 80.20, S.D. = 3.83, Min = 72 , Max =  89)

ภาพรวมหลังการพัฒนา  (Mean = 87.00, S.D. = 2.86 , Min = 80,  Max = 91)

ตารางที่ 4	 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของร้อยละคะแนนการปฏิบัติการฉีดพ่นสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช 

ของเกษตรกรผู้ปลูกผักก่อนและหลังการพัฒนา โดยใช้สถิติ Paired t-test (n=35)
	

			        การเปรียบเทียบการปฏิบัติฉีดพ่นสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช

	 	 S.D.	 95%CI	 t-test	 df	 p-value

ก่อนการพัฒนา	 80.20	 3.83	
5.68 ถึง 7.92	 12.34	 34	 <0.001

หลังการพัฒนา	 87.00	 2.86

	 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ประนอม 

[11] ได้ศึกษา ผลของการวางแผนแบบมีส่วนร่วมของ

ชมุชนในการใช้สารเคมป้ีองกนัและก�ำจดัศตัรพูชือย่าง 

ถูกต้องและปลอดภัย : กรณีศึกษาเกษตรกรผู้ปลูก

มะม่วงบ้านกุดหมากไฟ ต�ำบลกุดหมากไฟ อ�ำเภอ

หนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า การปฏิบัติของ

เกษตรกรหลังอบรมมีการปฏิบัติในระดับดี คิดเป็น

ร้อยละ 100 และผลการเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของค่าเฉลี่ยคะแนนมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติ, ศิริพร [12] ศึกษาผลการประยุกต์แบบแผน

ความเชื่อด้านสุขภาพ ร่วมกับการมีส่วนร่วมของ 

ชุมชนต่อพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการใช้

สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชในเกษตรกร อ�ำเภอ

องครักษ์ จังหวัดนครนายก พบว่า หลังการทดลอง



วารสารวิจัย มข. (บศ.) 12 (4) : ต.ค. - ธ.ค. 255572

กลุม่ทดลองมรีะดบัคะแนนเฉลีย่พฤตกิรรมการป้องกนั

อันตรายจากการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรู

พืชสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ,  

และจิรวัฒน์ [13] ศึกษาการใช้กระบวนการการมี 

ส่วนร่วมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงต่อการได้รับ

อันตรายจากการใช้สารฆ่าศัตรูพืชของเกษตรกร 

อาชพีปลกูผกัช ีกิง่อ�ำเภอเทพารกัษ์ จงัหวดันครราชสมีา 

พบว่า หลังจากที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมแล้ว เกษตรกร 

มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการป้องกันอันตรายจากการใช ้

สารฆ่าศัตรูพืชที่ถูกต้องเพิ่มขึ้นมากกว่าเดิม โดย 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

	 3) ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน และ

ให้การสนับสนุนในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกผัก จากแกนน�ำชุมชน

และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง พบว่า เกษตรกร

ผู้ปลูกผัก ตัวแทนองค์กรชุมชน และตัวแทนหน่วย

งานราชการที่เกี่ยวข้อง ได้เข้ามามีส่วนร่วมในทุก 

ขั้นตอน ได้โครงการทั้งส้ิน จ�ำนวน 6 โครงการ คือ 

(1) โครงการอบรมให้ความรู ้เรื่องการใช้สารเคมี

ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยแก่

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก (2) โครงการส่งเสริมการ

ท�ำปุ๋ยหมักชีวภาพในชุมชน (3) โครงการตลาดผัก

ชุมชนปลอดภัยจากสารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช  

(4) โครงการรณรงค์เจาะเลือดเพ่ือตรวจหาสารเคมี

ตกค้างในเกษตรกรกลุ่มเส่ียง (5) โครงการอบรม

ให้ความรู้ในการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช 

ท่ีถูกต ้องและปลอดภัยแก ่ เกษตรกรผู ้ปลูกผัก  

(6) โครงการเครื่องท�ำปุ๋ยอัดเม็ดเพื่อชุมชนผลิตปุ๋ย

อินทรีย์ จากโครงการทั้งหมด 6 โครงการนี้ ได้ด�ำเนิน

การแล้วเสร็จ จ�ำนวน 1 โครงการ คือ (1) โครงการ

อบรมให้ความรู้เรื่องการใช้สารเคมีป้องกันและก�ำจัด

ศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยแก่กลุ ่มเกษตรกร 

ผู้ปลูกผัก ส�ำหรับโครงการที่เหลืออีก จ�ำนวน 4 โครงการ

อยู่ในระหว่างด�ำเนินการ และจ�ำนวน 1 โครงการ 

 ที่มีแผนการด�ำเนินการต่อไป  ซึ่งได้น�ำเข้าบรรจุไว้ใน

แผนพัฒนาต�ำบล และแผนงาน/โครงการของกองทุน

หลักประกันสุขภาพต�ำบล ปีงบประมาณ 2555 

	 ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ประนอม 

[11] ได้ศึกษาผลของการวางแผนแบบมีส่วนร่วมของ

ชมุชนในการใช้สารเคมป้ีองกนัและก�ำจดัศตัรพูชือย่าง 

ถูกต้องและปลอดภัย กรณีศึกษาเกษตรกรผู ้ปลูก

มะม่วงบ้านกุดหมากไฟ ต�ำบลกุดหมากไฟ อ�ำเภอ

หนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า ผลของการ

วางแผนแบบมีส่วนร่วมก่อให้เกิด กิจกรรม/โครงการ

ในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาการใช้สารเคมีป้องกัน

และก�ำจัดศัตรูพืชในการปลูกมะม่วงเพื่อการค้าอย่าง 

ถูกต้องและปลอดภัย จ�ำนวน 8 โครงการ, และ 

สินธุวัช  [14] ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากสารเคมีป้องกัน

และก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรปลูกมะเขือเทศ 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร พบว่า การด�ำเนินงาน

ตามโครงการโดนเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม ส่งผล

ให้เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อป้องกัน

อันตรายจากการได้รับพิษจากสารเคมีป้องกันและ

ก�ำจัดศัตรูพืช

	 จะเห็นได ้ว ่าการที่จะได ้มาซ่ึงแผนงาน

โครงการน้ันต้องอาศัยการมีส่วนร่วม ซ่ึงเป็นพื้น

ฐานของทุกกิจกรรมในกระบวนการตัดสินใจโดย

สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วม   โดยปัจจัยที่ส�ำคัญที่ 

ท�ำให้เกิดการมีส่วนร่วมต้องเป็นความพยายามที่

เกี่ยวข้อง ทางด้านจิตใจและความรู้สึก กระตุ้นให้ 

เกิดความร่วมมือทุกคนรับผิดชอบต่อการปฏิบัติ

งานร่วมกัน [15] เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชน

เข้ามามีส่วนร่วมในโครงการตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่ง 

จบโครงการ เริ่มตั้งแต่ร่วมศึกษาปัญหาและความ

ต้องการ ร่วมหาวิธีแก้ปัญหา ร่วมวางนโยบายและ

แผนงาน ร่วมตัดสินใจ [16] และปัจจัยส�ำคัญที่จะ 

ช่วยท�ำให้เทคนิคกระบวนการ A-I-C ประสบ

ความส�ำเร็จน้ัน คือ เน้นการระดมความคิดและสร้าง 

การยอมรับซึ่งกันและกันให้ความส�ำคัญกับการตัดสิน

ใจในการก�ำหนดอนาคตร่วมกันและเน้นการสร้าง

พลังความคิด   วิเคราะห์และเสนอทางเลือกในการ

พัฒนาและพลังความรัก ความเอ้ืออาทร การสร้าง

บรรยากาศ ที่เป็นมิตร อันเป็นพลังเชิงสร้างสรรค์ 
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ในการพัฒนา [17]

สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัย พบว่า ความรู้ก่อนการพัฒนา

เกษตรกรมีความรู ้อยู ่ ในระดับอยู ่ ในระดับมาก  

ร้อยละ 71.43 หลังการพัฒนาเกษตรกรมีความรู้อยู่

ในระดับมาก ร้อยละ 100 เพิ่มขึ้นจากเดิม 28.57 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู ้เกี่ยวกับการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรก่อนและหลัง 

การพัฒนามีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

(p - value < 0.001) การปฏิบัติในการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรก่อนการพัฒนาส่วนใหญ่

มีการปฏิบัติตนถูกต้องอยู่ในระดับดี ร้อยละ 74.43 

หลังการพัฒนา พบว่าเกษตรกรมีการปฏิบัติตน 

ถูกต้องอยู่ในระดับดีเพิ่มขึ้น เป็นร้อยละ 100 เม่ือ

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการปฏิบัติที่ถูกต้องในการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชก่อนและหลังการพัฒนา  

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p - 

value < 0.001) และผลการประชุมวางแผนแบบ 

มีส่วนร่วมของชุมชนในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

ที่ถูกต้องและปลอดภัยได้โครงการเพ่ือแก้ไข้ปัญหา 

ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช จ�ำนวน 6 โครงการ 

ได้แก่ (1) โครงการอบรมให้ความรู ้เกี่ยวกับการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยแก ่

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก (2) โครงการส่งเสริมการท�ำ

ปุ๋ยหมักชีวภาพในชุมชน (3) โครงการรณรงค์เจาะ

เลือดเพื่อตรวจหาสารเคมีตกค้างในเกษตรกรกลุ่ม

เสี่ยง (4) โครงการจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรที่ใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชในชุมชน (5) โครงการตลาดผักชุมชน

ปลอดภัยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช (6) โครงการ

เครื่องท�ำปุ๋ยอัดเม็ดเพื่อชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์

	 จากผลการวิจัยท�ำให้เกษตรมีความรู้และ 

การปฏิบัติตนที่ถูกต้อง ผลการด�ำเนินการโครงการ 

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน มีโครงการที่ด�ำเนินการ

แล้วเสร็จ คือ โครงการที่ 1 โครงการที่อยู่ระหว่าง 

ด�ำเนินการ คือ โครงการที่ 2,3,4 และ 5 โครงการที่มี

แผนด�ำเนินการต่อไป  คือ โครงการที่ 6 การด�ำเนิน

โครงการในพื้นที่ครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจากชุมชน 

และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะ
	 1) ด้านความรู้ในการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชของเกษตรกรผู้ปลูกผัก ควรมีการอบรมความรู้

ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกผักมีความรู้ความเข้าใจที่ถูก

ต้อง ในเรื่องการดูดซึมของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

เข้าสู่ร่างกาย เรื่องสารที่ใช้ในการผลิตสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชให้มีประสิทธิภาพ เพื่อใช้ในการป้องกัน 

ควบคุม และท�ำลายศัตรูพืช และผลจากการลดการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในการท�ำการเกษตร ที่พบว่า 

หลังการพัฒนายังมีประชากรที่ศึกษาส่วนหนึ่งตอบ 

ไม่ถูกต้อง

	 2) ด้านการปฏิบัติในการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชของเกษตรผู้ปลูกผัก ควรเน้นให้เกษตรกร  

ผู้ปลูกผักปฏิบัติถูกต้องเป็นประจ�ำในหัวข้อ การไม่ใช้

ปากเปิดขวดสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช การไม่ใช้มือเปล่า

ผสมสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ควรมีการติดป้ายแสดง 

วันที่ฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชและวันที่สามารถ 

เก็บเกี่ยวผลผลิตได้ การใช้ผ้าพลาสติกรองหลังคน

ฉีดพ่นก่อนสะพายเคร่ืองฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

และการท�ำลายภาชนะที่ใช้บรรจุสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ที่ใช้หมดแล้ว ที่พบว่าหลังการพัฒนายังมีประชากร 

ที่ศึกษาส่วนหนึ่งปฏิบัติไม่ถูกต้อง

	 3) การมีส่วนร่วมของชุมชน จะได้รับความ

ร่วมมือร่วมใจจากชุมชนนั้น ต้องมีการเริ่มต้นตั้งแต่

เปิดโอกาสให้ชุมชน ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

สถานการณ์ และสภาพปัญหาในการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชของชุมชน การวางแผนแก้ไขปัญหา และ 

การร่วมกันตัดสินใจเลือกแนวทางการแก้ไขปัญหา 

จะท�ำให้เกิดกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม 

ของชุมชน และมีการด�ำเนินงานอย่างต่อเนื่อง

	 4) การด�ำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ที่

ได้จากการประชุมวางแผนแบบมีส่วนร่วม (A-I-C) 
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จะต้องได้รับความร่วมมือจากเกษตรกรผู้ปลูกผัก   

แกนน�ำชุมชน และประชาชนในชุมชน จึงจะท�ำให้

โครงการประสบผลส�ำเร็จได้

	 5) การสนับสนุนจากหน่วยงานราชการ

ที่เกี่ยวข้องนั้น ควรมีการติดตามการสนับสนุนงบ

ประมาณอย่างต่อเนื่องและสม�่ำเสมอ เพื่อจะได้น�ำไป

ด�ำเนินการตามแผนงาน/โครงการต่อไป
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