
45KKU Res J (GS) 11 (4) : October - December 2011

กัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำจากแหล่งน�้ำพุร้อน 
และบ่อน�้ำตื้นละแวกใกล้เคียงของจังหวัดสุราษฎร์ธานี
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บทคัดย่อ
	 ศึกษากัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้นในละแวกใกล้เคียง จังหวัด

สุราษฎร์ธานี โดยเก็บตัวอย่างน�้ำพุร้อน 86 ตัวอย่าง และน�้ำบ่อตื้น 25 ตัวอย่าง จากแหล่งน�้ำพุร้อน 10 แหล่ง  

8 อ�ำเภอ โดยใช้เทคนคิการจบัเรเดยีมด้วยสารดดูจบัเรเดยีมในน�ำ้ทีพ่ฒันาขึน้และวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะ

เรเดียม-226 ด้วยเครื่องแกมมาสเปกโตรมิเตอร์ ชนิดหัววัด HPGe ผลการวิเคราะห์ค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดียม-226 ในตัวอย่างน�้ำพุร้อน และน�้ำบ่อตื้นอยู่ในช่วง 102-5,022 (ค่าเฉลี่ย 1,855±185) mBq/L และ 

ND-158 (ค่าเฉลีย่ 57±36) mBq/L ตามล�ำดบั พบว่ามตีวัอย่างน�ำ้พรุ้อนจ�ำนวน 80 ตวัอย่าง ทีม่ค่ีากมัมนัตภาพ

จ�ำเพาะเรเดียม-226 สูงกว่า 185 mBq/L ซึ่งเป็นเกณฑ์มาตรฐานของทบวงการพิทักษ์สิ่งแวดล้อมแห่งประเทศ

สหรัฐอเมริกา 

ABSTRACT
	 This work aims to study specific activity of Radium-226 in water samples from hot springs and 

nearby shallow wells in Suratthani Province. Totally, 86 samples from hot springs and 25 samples from  

shallow wells water samples from 10 sites, 8 districts were collected and examined. Radium in water sample  

was absorbed by an absorbing media and the specific activity of Radium-226 was analyzed using a low  

background HPGe Gamma ray spectrometer. Results show that the specific activity of Ra-226 in the hot 

spring and nearby shallow well water samples are ranged from 102-5,022 (mean 1,855±185) mBq/L and  

ND-158 (mean 57±36) mBq/L, respectively. Apparently, 80 samples of hot spring have the Ra-226 

content exceeding 185 mBq/L, which is the maximum contaminant level proposed by US EPA. 

ค�ำส�ำคัญ :   เรเดียม-226   น�้ำพุร้อน น�้ำบ่อตื้น แกมมาสเปกโตรเมททรี
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บทน�ำ
	 กัมมันตภาพรังสีในสิ่งแวดล้อมมีอยู่ทั่วไป 

รอบๆ ตัวเรา ส ่วนใหญ่มนุษย ์ได ้รับและสัมผัส

กัมมันตภาพรังสีที่มาจากทั้งภายนอกและภายใน

ร่างกาย การได้รับสัมผัสรังสีจากภายนอก (External 

Exposure) มาจากแหล่งก�ำเนิดที่มีอยู่ในธรรมชาต ิ

ทั้งในดินและหิน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของเปลือกโลก  

และรังสีคอสมิคจากนอกโลกที่แผ ่ เข ้ามายังชั้น

บรรยากาศของโลก การได้รับสัมผัสรังสีจากภายใน 

(Internal Exposure) มาจากนิวไคลด์กัมมันตรังสีที่มี

ในอาหาร ในน�ำ้ทีบ่รโิภค และในอากาศทีเ่ราสดูหายใจ

เข้าไป ดังนั้น กัมมันตภาพรังสีในธรรมชาติจะพบได้

ทั่วไปในสิ่งแวดล้อมทั้งในดิน หิน พืช น�้ำ และอากาศ 

(Malanca, 1996)  

	 แหล่งน�้ำพุร้อนและแหล่งน�้ำแร่ธรรมชาติ

เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่มีน�้ำร ้อนไหลขึ้นมา

จากใต้ดิน ซึ่งประกอบด้วยชั้นหินต่างๆ แต่ละชั้น 

จะมีแร่ธาตุปะปนอยู่หลายชนิดทั้งที่มีประโยชน์ และ

โทษต่อร่างกาย ทั้งนี้ประชาชนส่วนใหญ่ยังไม่ทราบ

ถึงธรรมชาติแท้จริงของน�้ำพุร ้อนธรรมชาติ เช ่น  

การปนเป้ือนด้วยเชือ้ก่อโรคในธรรมชาติ การปนเป้ือน

แก๊สกัมมันตรังสีเรดอน-222 และสารกัมมันตรังสี

เรเดียม-226 ที่ละลายอยู่ในน�้ำพุร้อน หากระบบน�้ำ

ใต้ดินในบริเวณนี้สามารถเชื่อมต่อถึงกันอาจจะท�ำให้

มีการปนเปื้อนของเรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนและน�้ำ

บ่อตื้น (จเร, 2548) ก็เป็นได้ 

	 เนือ่งจากมรีายงานว่าแหล่งน�้ำพรุ้อนบางแห่ง 

ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี มีปริมาณสารกัมมันตรังส ี

ปนเปื้อนอยู่มาก ข้อมูลจากการตรวจวัดแก๊สเรดอน 

ในน�ำ้พรุ้อนธรรมชาตใินประเทศไทย ได้รายงานว่าแก๊ส

เรดอนในน�้ำพุร้อนในพื้นที่จังหวัดสุราษฏร์ธานีและ

จังหวัดชุมพร มีค่าความเข้มข้นสูงถึง 7,219.7 Bq/L 

และ 4,514.5 Bq/L ตามล�ำดับ ซึ่งมากกว่าค่าความ

เข้มข้นสูงสุดที่ U.S.EPA ก�ำหนดไว้ คือ 150 Bq/L 

และยงัมค่ีาสงูทีส่ดุจากการวดัระดบัเรดอนในน�ำ้พรุ้อน

ธรรมชาตจิากแหล่งอืน่ๆ ในประเทศไทย (ไพฑรูย์ และ

สมชัย, 2547) และจากรายงานการตรวจวัดปริมาณ

เรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนในภาคใต้ ของประเทศไทย 

พบว่าแหล่งน�ำ้พรุ้อนในจงัหวดัสรุาษฏร์ธาน ีมค่ีาความ

เข้มข้นของเรเดยีม-226 สงูตามไปด้วย (ฐติริตัน์ และ 

มารีน่า, 2548) ทั้งนี้หากมีการน�ำพาสารกัมมันตรังสี

เข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจ การดื่มกิน จะเกิดการดูด

ซึมและสะสมภายในร่างกายคล้ายคลึงกับแคลเซียม

เนื่องจากเป็นธาตุในหมู่เดียวกัน สามารถน�ำไปสะสม

อยูท่ีก่ระดกู การขบัถ่ายออกจากร่างกายเป็นไปในอตัรา

ต�่ำ หากร่างกายได้รับการสะสมเป็นระยะเวลาหลายปี

อาจส่งผลกระทบในทางลบต่อสขุภาพได้ ซึง่เป็นสาเหตุ

หนึ่งที่เพิ่มอัตราเสี่ยงต่อการเป็นโรคมะเร็ง 

	 เรเดยีม-226 เป็นไอโซโทปกมัมนัตรงัสทีีอ่ยู่

ในอนุกรมการสลายตัวของยูเรเนียม-238 (U-238  

series) ซึ่งมียูเรเนียม-238 เป็นนิวไคลด์ตั้งต้น  

มคีรึง่ชวีติ 4.51 x 109 ปี  สลายตวัแบบต่อเนือ่งมาเป็น

เรเดยีม-226 ซึง่มคีรึง่ชวีติ 1,600 ปี สลายตวัต่อไปเป็น

แก๊สกัมมันตรังสีเรดอน-222 ซึ่งมีครึ่งชีวิต 3.82 วัน  

สลายตัวต่อไปจนเกิดผลผลิตสุดท้ายเป็นตะกั่ว-

206 ซึ่งเป็นนิวไคลด์ที่เสถียร (Marovic, 1996)  

ในธรรมชาติสามารถพบเรเดียมได้ทั่วไปในหิน ดิน น�้ำ

ใต้ดิน รวมทั้งแหล่งน�้ำพุร้อนต่างๆ ซึ่งสามารถละลาย

น�้ำได้ดี จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่เรเดียมมีการกระจายออก

ไปสูส่ิง่แวดล้อมได้ง่าย โดยผ่านทางระบบน�ำ้ธรรมชาติ 

(Krishnasawami, 1982)  

	 พื้นที่ท�ำการศึกษาแหล่งน�้ำพุร้อนในจังหวัด 

สุราษฎร์ธาน ีตั้งอยู่บนฝั่งตะวันออกของภาคใต ้พิกัด 

UTM 445000E-620000E และ 900000N-

1090000N แสดงดังภาพที่ 1 ลักษณะทางธรณีวิทยา

โดยทั่วไปของพื้นที่ศึกษาวิจัย ประกอบด้วยชั้นหิน

ที่มีอายุตั้งแต่หินยุคเพอร์เมียนจนถึงตะกอนยุค 

ควาเทอร์นารี ซึ่งเกิดขึ้นจากการแทรกตัวของหิน

หลอมเหลวขึน้มาทีผ่วิโลก ปรากฏเป็นหนิแกรนติ 3 แนว  

หินที่มีความโดดเด่น คือ หินปูนประเภทแคลเซียมสูง  

และหินปูนประเภทโดโลไมต์ นอกจากนี้ในบริเวณ 

ใกล้เคียงของพื้นที่ศึกษามีรอยเลื่อนคลองมะรุ่ยพาด

ผ่าน เป็นไปได้ว่ารอยเลือ่นดงักล่าว อาจเป็นต้นก�ำเนดิ

ความร้อนของแหล่งน�้ำพุร้อน ซึ่งส่วนหนึ่งเกิดจาก 
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การสลายตัวของธาตุกัมมันตรังสีที่มีอยู่ในหินแกรนิต

เหล่านั้น (Chaturongkawanich, 2001)

วิธีการวิจัย
	 1. 	 การเกบ็ และเตรยีมตวัอย่างน�้ำพรุ้อน 

และน�้ำบ่อตื้น 

	 เกบ็ตวัอย่างน�ำ้พรุ้อน และน�ำ้บ่อตืน้ในบรเิวณ

ใกล้เคียงแหล่งน�้ำพุร้อน เพื่อตรวจวัดการกระจาย 

ของเรเดียม-226 โดยเก็บตัวอย่างน�้ำทั้งหมดจ�ำนวน 

111 ตัวอย่าง ครอบคลุมพื้นที่ดังภาพที่ 1 ซึ่งแต่ละ

ตัวอย่างจะเก็บน�้ำจ�ำนวน 20-30 ลิตร บรรจุขวด

โพลีเอทิลีนที่ล้างสะอาดด้วยน�้ำ  ROs ปิดฝาให้สนิท 

พร้อมบันทึกพิกัดทางภูมิศาสตร์ด้วยเครื่องบอกพิกัด

ภมูศิาสตร์ด้วยดาวเทยีม (Garmin etrex, USA) แสดง

ดังตารางที่ 1 วัดค่าอุณหภูมิของน�้ำพุร้อน (T) วัดค่า

มวลสารรวมที่ละลายในน�้ำ  (TDS) และค่าความเป็น 

กรดเบส (pH) ในตัวอย่างน�้ำของแต่ละพื้นที่

	 น�ำตัวอย่างน�้ำพุร้อนและน�ำ้บ่อตื้น ปริมาตร 

20 ลิตร ไหลผ่านอุปกรณ์จับเรเดียมในน�้ำซึ่งภายใน

จะบรรจุสารดูดจับเรเดียม (absorbent) ที่พัฒนาและ

ทดสอบในห้องปฏิบัติการ สุภัทร(2547) ได้ท�ำการ

ทดลองพบว่าสารดูดจับเรเดียมที่ใช้มีประสิทธิภาพ

ในการจับเรเดียม 85-100% ส�ำหรับน�้ำปนเปื้อน

เรเดยีมทีเ่ตรยีมในห้องปฏบิตักิาร และมปีระสทิธภิาพ

จับเรเดียมเฉลี่ย 92% เมื่อใช้กับน�ำ้บ่อตามธรรมชาติ 

โดยควบคุมอัตราไหลผ่านประมาณ 1 ลิตร/นาที 

จากนั้นน�ำสารดูดจับที่จับเรเดียมไว้แล้ว บรรจุลง 

ในกระปุกพลาสติก ปิดผนึกกระปุกตัวอย่างให้สนิท 

ตั้งทิ้งไว้ 30 วัน เพื่อให้เข้าสู่สมดุลกัมมันตรังสีระหว่าง 

U/Th และลูกหลาน ก่อนน�ำไปวัดรังสีแกมมาของ

เรเดียม-226 ด้วยเครื่องสเปกโตรมิเตอร์รังสีแกมมา 

จากประสิทธิภาพของสารจับเรเดียมที่ใช้ ผลการ

วิเคราะห์เรเดียมในน�้ำที่แสดงในงานนี้ จะมีค่าต�่ำกว่า

ความเป็นจริงอยู่ที่ 0-15 เปอร์เซ็นต์

	 2. 	 การวิเคราะห์สเปกตรัมรังสีแกมมา

	 สเปกตรัมรังสีแกมมาของตัวอย่างน�้ำพุร้อน

และน�้ำบ่อตื้น จะถูกวัดด้วยเครื่องสเปกโตรมิเตอร์

รงัสแีกมมา (Gamma-Ray Spectrometer) ชนดิหวัวดั  

HPGe (High purity Germanium; Canberra, Model 

GC1319 USA) ซึ่งอยู ่ภายในถ�้ำตะกั่วก�ำบังรังสี  

(Canberra, Model 747, USA) หัววัดจะเชื่อมต่อกับ 

เครื่องวิเคราะห์แบบหลายช่อง (MCA 8192 ช่อง 

Canberra Model Inspector 2000, USA) และวเิคราะห์

ยอดพลังงานรังสีแกมมาด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 

(Canberra, Genie2k software Version 2.1, USA)  

หวัวดัรงัสแีกมมามปีระสทิธภิาพสมัพทัธ์ 13.9% และมี

ก�ำลงัแยก 1.75 keV ทีพ่ลงังานรงัสแีกมมา 1332 keV  

ของโคบอลต์-60 และมอีตัราส่วนระหว่างยอดพลงังาน

ต่อฐานคอมพ์ตันเท่ากับ 44.8:1 

	 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยกัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดยีม-226 ค�ำนวณจากยอดพลงังานรงัสแีกมมาของ

ตะกั่ว-214 ที่พลังงาน 295.2 keV และ 315.9 keV  

และจากยอดพลังงานรังสีแกมมาของ บิสมัต-214  

ทีพ่ลงังาน 609.3 keV ใช้เวลาวดัรงัสตีวัอย่างน�ำ้ 10,800  

วินาที ปรับเทียบประสิทธิภาพระบบสเปกโตรมิเตอร์

รงัสแีกมมาด้วยสารละลายมาตรฐาน Eu-152 จากนัน้ 

น� ำค ่ าประสิทธิภาพที่ ได ้ ใช ้ ในการค� ำนวณค ่ า 

กมัมนัตภาพจ�ำเพาะเรเดยีม-226 ในตวัอย่างน�ำ้พรุ้อน 

และน�ำ้บ่อตืน้ โดยสามารถค�ำนวณจากสมการ (1) และ

สมการ (2) ดังนี้  

	 (1)         

	 (2)

	 3. 	 การประเมนิปรมิาณรงัสปีระสทิธผิลที่

ร่างกายได้รับต่อปี

	 การประเมินการบริโภคน�้ำที่มีการปนเปื้อน

เรเดยีม-226 ของประชาชนทีอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณแหล่ง

น�ำ้พรุ้อนทัง้ 10 แห่ง 8 อ�ำเภอ ของจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

โดยอนุโลมใช้เกณฑ์ขององค์การอนามัยโลก (World 

Health Organization; WHO, 2002) ซึง่ประเมนิอตัรา

การบริโภคน�้ำไว้ที่ 2 ลิตรต่อวัน หรือ 730 ลิตร ต่อ

ปี เมื่อใช้ค่าปัจจัย 0.28 mSv/Bq เป็นปัจจัยส�ำหรับ 
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การประเมินปริมาณรังสีประสิทธิผลที่ร่างกายผู้ใหญ่

ได้รับต่อปี (adult annual equivalent dose, AAED) 

นอกจากนี้ UNSCEAR (2000) ยังได้ก�ำหนดปริมาณ

รังสีที่ได้รับจากเรเดียม-226 ต่ออายุ-น�้ำหนัก ว่าไม่

ควรเกิน 8 mSv ต่อปี สามารถค�ำนวณค่าปริมาณรังสี

ประสิทธิผลต่อปี จากสมการ (3) ดังนี้

(3)

สรุปและอภิปรายผล
	 การกระจายของกัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้นละแวก

ใกล้เคียง และการประเมินปริมาณเรเดียม-226 ที่

ร่างกายได้รับต่อปี

	 ผลการวิเคราะห์ค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดียม-226 ในตัวอย่างน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้น

ทั้งหมด 111 ตัวอย่าง โดยเก็บตัวอย่างน�้ำทั้งหมด

จ�ำนวน 4 รอบ ตั้งแต่เดือนมกราคม 2551 ถึง เดือน

มีนาคม 2552 แสดงในตารางที่ 2 และตารางที่ 3 โดย

ปรมิาณเรเดยีม-226 ในน�ำ้พรุ้อนและน�ำ้บ่อตืน้มค่ีาอยู่

ระหว่าง 102-5,022 (ค่าเฉลีย่ 1,855±185) mBq/L 

และ ND-158 (ค่าเฉลีย่ 57±36) mBq/L (ND ; NOT 

DETECTABLE คือไม่สามารถวิเคราะห์ได้เนื่องจาก

มีเรเดียม-226 ปริมาณต�่ำกว่าระดับรังสีภูมิหลัง)  

และเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานการปนเปื ้อน

เรเดียม-226 สูงสุดที่ยอมรับได ้  (Maximum  

Contaminant Level; MCL) ของทบวงการพิทักษ์ 

สิ่งแวดล้อมของสหรัฐอเมริกา (US EPA, 1976) ได ้

ก�ำหนดค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำ

บริโภคไม่ควรเกิน 185 mBq/L เมื่อเรียงล�ำดับค่า

กัมมันตภาพจ�ำเพาะของเรเดียม-226 ในตัวอย่าง

น�้ำพุร้อน ในแต่ละรอบที่ได้เก็บจากตัวอย่างน�้ำที่มี

ค่าจากมากไปน้อย ได้แก่ รอบที่ 2 (2,153±172 

mBq/L), รอบที่ 1 (2,066±193  mBq/L), รอบที่ 3 

(1,863±185 mBq/L) และรอบที่ 4 (1,531±187 

mBq/L) ตามล�ำดับ แสดงดังตารางที่ 2 จะเห็นได้

ว่าค่าเฉลี่ยกัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ใน

น�้ำจากบ่อน�้ำพุร้อนทุกแห่ง ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี  

มีค่าสูงกว่าค่ามาตรฐาน MCL 185 mBq/L ยกเว้น  

5 ตัวอย่างจากแหล่งน�้ำพุร้อนบ้านบ่อน�้ำร้อน (SR4)  

ใน อ.กาญจนดิษฐ์ 3 ตัวอย่าง (112, 133 และ 141 

mBq/L) และแหล่งน�ำ้พรุ้อนบ้านวงัหนิ (SR5) อ.นาสาร  

3 ตวัอย่าง (102, 132 และ 158 mBq/L) ทีม่ค่ีากมัมนั

ตภาพจ�ำเพาะเรเดยีม-226 ต�ำ่กว่าค่ามาตรฐาน MCL 

185 mBq/L เนือ่งจากว่าน�ำ้พรุ้อนเป็นน�ำ้ระดบัลกึและ

บรเิวณทีศ่กึษาอยูใ่นโซนของรอยเลือ่นคลองมะรุย่และ

หินแกรนิตในพื้นที่เป็นหินชนิดที่มีปริมาณยูเรเนียม

สูง ซึ่งเชื่อว ่าเป็นแหล่งก�ำเนิดของเรเดียม-226  

ในพื้นที่ เพราะน�้ำพุร้อนได้ไหลผ่านชั้นใต้ดินรวม 

ทั้งในบริเวณรอยเลื่อน จึงน�ำพาเรเดียม-226 ละลาย 

มากับน�้ำได้มาก ซึ่งเป็นกระบวนการหนึ่งที่เรเดียม- 

226 อาจมาปะปนอยู่ในน�้ำพุร้อนในปริมาณสูง และ 

เมื่อเรียงล�ำดับค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะของเรเดียม- 

226 ในตัวอย่างน�้ำบ่อตื้น ในแต่ละรอบที่เก็บจาก

ตัวอย่างน�้ำที่มีเรเดียม-226 จากปริมาณมากไปน้อย 

ได้แก่ รอบที่ 3 (97±62 mBq/L), รอบที่ 1 (62±39 

mBq/L), รอบที่ 4 (50±27 mBq/L) และรอบที่ 2  

(46±23 mBq/L) แสดงดังตารางที่ 3 จะเห็นได้ว่าค่า

เฉลี่ยกัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำบ่อตื้น  

ในบริเวณแหล่งน�้ำพุร้อนทกุแห่งในจังหวัดสุราษฎร์ธานี  

มีค่าต�่ำกว่าค่ามาตรฐาน MCL 185 mBq/L แสดงว่า 

ตัวอย่างน�้ำบ่อตื้นในบริเวณที่ท�ำการศึกษาดังกล่าว  

มีความปลอดภัยที่จะใช้บริโภคในครัวเรือน เนื่องจาก

ได้รับปริมาณของเรเดียม-226 ที่ปะปนอยู่ในน�้ำมี

ปริมาณค่อนข้างน้อย เมื่อพิจารณาค่ากัมมันตภาพ

จ�ำเพาะเรเดยีม-226 ในตวัอย่างน�ำ้พรุ้อนและน�ำ้บ่อตืน้  

สรุปได้ว่า น�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้นไม่มีความเชื่อมโยง

กัน เนื่องจากมาจากคนละแหล่งก�ำเนิดกัน น�้ำพุร้อน

มีก�ำเนิดจากน�้ำใต้ดินในระดับลึก ส่วนน�้ำบ่อตื้นมา

จากแหล่งก�ำเนิดของน�้ำบนผิวดินในระดับตื้น อีก

ทั้งน�้ำบ่อตื้นยังได้รับน�้ำจากน�้ำฝน จึงท�ำให้น�้ำบ่อตื้น 

มีการปนเปื้อนเรเดียม-226 น้อย น�้ำพุร้อนและน�้ำ 

บ่อตื้นจึงมีปริมาณเรเดียม-226 ที่แตกต่างกันมาก 

ภาพที่ 2 แสดงกราฟการแจกแจงค่ากัมมันตภาพ

จ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้น 
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	 เมือ่ประเมนิปรมิาณเรเดยีม-226 ทีร่่างกาย

ได้รับต่อปีจากการบริโภคน�้ำของประชาชนในพื้นที่

บริเวณแหล่งน�้ำพุร้อนทั้ง 10 แห่ง 8 อ�ำเภอ ของ 

จ.สุราษฎร์ธานี ผลการวิจัยพบว่า ตัวอย่างน�้ำพุร้อน

ทัง้หมดทกุตวัอย่างมค่ีาปรมิาณรงัสสีงูกว่า 8 mSv ต่อปี  

และตัวอย่างน�้ำบ่อตื้นมี 12 ตัวอย่างจากทั้งหมด 34 

ตัวอย่างที่มีปริมาณรังสีต�่ำกว่า 8 mSv ต่อปี ได้แก่  

น�ำ้บ่อตืน้บรเิวณ SR4, SR5, SR6, และSR7 มปีรมิาณ

รังสีจากเรเดียม-226 ที่ได้รับมีค่า SR4 (ND, 6 และ 

8 mSv ต่อปี), SR5 (ND, 1, 2, และ 8 mSv ต่อปี), 

SR6 (4, 4 mSv ต่อปี) และ SR7 (5 และ 8 mSv ต่อปี)  

ซึ่งท�ำให้ประชาชนที่บริโภคน�้ำดังกล่าวไม่มีความเสี่ยง

ที่จะได้รับปริมาณรังสีจากเรเดียม-226 สูงกว่าเกณฑ์

ปกติ ยกเว้นน�้ำจากแหล่งน�้ำพุร้อนทั้ง 10 แห่งโดยตรง 

ภาพที่ 3 แสดงกราฟการแจกแจงปริมาณรังสีที่ได้

รับจากเรเดียม-226 จากการบริโภคน�้ำพุร้อนและน�้ำ 

บ่อตื้น ตามล�ำดับ

	 เมื่อพิจารณาหาความสัมพันธ์ระหว่างค่า 

กัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 กับปัจจัยต่างๆ 

เช่น อุณหภูมิ (T) ค่ามวลสารรวมละลายในน�้ำ (TDS)  

ค่าความเป็นกรดเบส (pH) ของตัวอย่างน�้ำพุร้อน 

(ตารางที่ 4) พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กันระหว่าง 

ค่าอุณหภูมิน�้ำพุร้อน (T) กับค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดียม-226 (R2 =0.035) คาดว่าเป็นเพราะอยู่ห่าง 

จากแหล่งก�ำเนิดความร้อนไม่เท่ากัน และแหล่ง

ก�ำเนิดความร้อนไม่ได้เป็นแหล่งก�ำเนิดเรเดียม-226  

ความสัมพันธ์ระหว่างค่ามวลสารรวมละลายในน�้ำ 

(TDS) กับค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 มีค่า 

R2 = 0.10 แสดงความสมัพนัธ์กนัน้อย ค่ามวลสารรวม

ละลายในน�้ำพุร้อนมีค่าอยู่ในช่วงที่กว้างมาก ส่วนหนึ่ง

เนื่องจากการแทรกดันของน�้ำทะเลลึกเข้ามา เพราะ

แหล่งน�้ำพุร้อนในจังหวัดสุราษฎร์ธานีบางแห่งเป็น 

น�้ำเค็ม เช่น น�้ำพุร้อนที่ อ.ไชยา และ อ.ท่าฉาง โดย

แหล่งน�้ำพุร้อนทั้ง 4 แห่ง คือ SR1, SR2, SR3 และ 

SR10 มีค่า TDS สูง 4100-9765 ppm ในการเก็บ

ตวัอย่างครัง้ที ่1 ช่วงเดอืนมกราคม 2551 (ตารางที ่4)  

และเมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างค่าความ

เป็นกรดเบส (pH) กับค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะของ

เรเดียม-226 พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กัน (R2 = 

0.0003) ค่าความเป็นกรดเบส (pH) ในตัวอย่างน�้ำพุ

ร้อนส่วนใหญ่มีค่าเป็นเบส เนื่องจากน�้ำพุร้อนมาจาก 

น�้ำบาดาลระดับลึก มีการปนเปื ้อนกับน�้ำผิวดินใน

สัดส่วนที่ไม ่มาก จึงท�ำให้ยังคงมีสภาพเป็นเบส  

(ด่าง pH>7) มากกว่าที่จะเป็นกรด (pH<7)

	 เมื่อพิจารณาปัจจัยต่างๆ เช่น ค่ามวลสาร

รวมละลายในน�ำ้  (TDS) ค่าความเป็นกรดเบส (pH) 

ในตวัอย่างน�ำ้บ่อตืน้พบว่า ค่ามวลสารรวมละลายในน�้ำ 

(TDS) บริเวณแหล่งน�้ำพุร้อนบ้านเขานางฮี (SR2) 

อ.ไชยา พบว่ามีค่า TDS สูง เนื่องจากอยู่ติดกับทะเล

อ่าวไทยและมีการปนเปื้อนของน�้ำทะเล จึงท�ำให้น�้ำ

บ่อตื้นมีปริมาณสารละลายสูงมากตามไปด้วย รวมทั้ง 

พิจารณาค่าความเป็นกรดเบส (pH) พบว่า มีค่าอยู่

ในช่วง 6.5-8.8 เมื่อสังเกตข้อมูลในแต่รอบที่เก็บ

ตัวอย่าง พบว่าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรอบที่ 4 มีค่า

ความเป็นกรดมากที่สุด ทั้งในตัวอย่างน�้ำพุร้อนและ

น�้ำบ่อตื้น เนื่องจากว่าในการเก็บตัวอย่างในรอบที่ 4 

เดอืนมนีาคม 2552 มฝีนตกหนาแน่น ปรมิาณฝนมค่ีา

เท่ากับ 85.62 มิลลิลิตร จึงท�ำให้ตัวอย่างน�้ำมีค่าความ

เป็นกรดมากกว่าเดอืนอืน่ๆ ทีไ่ปเกบ็ตวัอย่าง โดยปกติ

ตวัอย่างน�ำ้บ่อตืน้ ส่วนใหญ่จะมค่ีาเป็นกรด เพราะเป็น

น�้ำระดับตื้นมีการผสมปนกับปริมาณน�้ำฝนที่ทีสภาพ

กรดเป็นประจ�ำ

	 ดังนั้น เมื่อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะ

เรเดยีม-226 ในน�ำ้พรุ้อนและน�ำ้บ่อตืน้ในละแวกใกล้

เคยีงในจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีสรปุได้ว่า ค่ากมัมนัตภาพ 

จ�ำเพาะเรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อน มีปริมาณ Ra-226  

ค่อนข้างสงู โดยสงูกว่าค่ามาตรฐาน MCL (185 mBq/L)  

และน�้ำบ่อตื้นในละแวกใกล้เคียงบ่อน�้ำพุร้อนจะมีค่า

เฉลี่ยกัมมันตภาพจ�ำเพาะเรเดียม-226 ต�่ำกว่าค่า

มาตรฐาน MCL (185 mBq/L) และเมื่อประเมิน

ปริมาณรังสี Ra-226 ที่ร่างกายได้รับต่อปี ต่ออายุ- 

น�้ำหนัก พบว่า ตัวอย่างน�้ำพุร้อนทั้งหมดและตัวอย่าง

น�ำ้บ่อตืน้ 13 ตวัอย่าง หากบรโิภคในอตัรา 2 ลติรต่อวนั  

ร่างกายจะได้รับปริมาณรังสีเกิน 8 µSv ต่อปี แสดง
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ให้เห็นว่า น�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้นบางพื้นที่ในบริเวณ

ที่ท�ำการศึกษาไม่มีความเหมาะสมในการใช้บริโภค 

เนื่องจากอาจได้รับปริมาณเรเดียม-226 สะสมใน

ร่างกาย 

	 ทัง้นี้ ค่าความเสีย่งทีไ่ด้จากกมัมนัตภาพรงัสี

ถอืเป็นปัจจยัหนึง่เท่านัน้ทีม่โีอกาสเสีย่งต่อการเป็นโรค

ทีเ่กีย่วข้อง เพราะยงัมอีกีหลายปัจจยัทีเ่ข้ามาเกีย่วข้อง

กับเรื่องนี้  ไม่ว ่าจะเป็นการดื่มเหล้า การสูบบุหรี่  
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ข้อเสนอแนะ 
	 ในการด�ำเนินงานวิจัยครั้งนี้ได้เก็บตัวอย่าง

น�้ำพุร้อน ครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมดเป็นบริเวณกว้าง 
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ภาพที่ 1 พื้นที่ศึกษา แสดงจุดเก็บตัวอย่างน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้นใน จังหวัดสุราษฎร์ธานี

ตารางที่ 1 	 พื้นที่แหล่งน�้ำพุร้อนที่ท�ำการศึกษาทั้งหมด 10 แห่ง ใน 8 อ�ำเภอ ของ จ.สุราษฎร์ธานี 

รหัส
พิกัดภูมิศาสตร์

แหล่งน�้ำพุร้อน หมู่บ้าน อ�ำเภอ
E (m) N (m)

SR1 521107 1034879 บ้านน�้ำพุร้อน น�้ำพุร้อน หมู่ที่ 2 ไชยา

SR2 520385 1033727 เขานางฮี เขาน�้ำร้อนใน ไชยา

SR3 522397 1031520 วัดธารน�้ำร้อน วัดธารน�้ำร้อน หมู่1 ท่าฉาง

SR4 554983 1009474 บ้านบ่อน�้ำร้อน บ่อน�้ำร้อน หมู่ที่ 5 กาญจนดิษฐ์

SR5 545795 972976 บ้านวังหิน วังหิน หมู่ที่ 5 นาสาร

SR6 503511 997939 บ้านเขาน้อย เขาน้อย หมู่ที่ 5 คีรีรัฐนิคม

SR7 529419 992045 รัตนโกสัย ท่าสะท้อน หมู่ 6 พุนพิน

SR8 530010 993253 บ้านเขาพลู เขาพลู หมู่ 5 บ้านนาเดิม

SR9 524923 977092 บ้านเขาตอก เขตห้ามล่าสัตว์ป่าหนองทุ่งทอง เคียนซา

SR10 520556 1033894 สวนโมกข์นานาชาติ บ้านละเม็ด ไชยา

ที่มา: กรมทรัพยากรธรณี
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ภาพที่ 2 	กราฟการแจกแจงค่ากัมมันตภาพจ�ำเพาะของเรเดียม-226 ในน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้น จ.สุราษฎร์ธานี

ภาพที่ 3	กราฟการแจกแจงปริมาณรังสีที่ได้รับต่อปีจากเรเดียม-226 จากการบริโภคน�้ำพุร้อนและน�้ำบ่อตื้น  

	 จ.สุราษฎร์ธานี
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