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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß (Quasi  experimental  design)  ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈

¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ßµàÕ§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È§◊Õ  π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  2  ‚√ß‡√’¬π “∏‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
(»÷°…“»“ µ√å)  √–¥—∫¡—∏¬¡  ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π¿“§‡√’¬π∑’Ë  1  ªï°“√»÷°…“  2549  ∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« Ÿß
®”π«π  12  §π  ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡  °≈ÿà¡≈–  6  §π  °≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫‚ª√·°√¡°“√„Àâ
§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ®”π«π  7-10  §√—Èß  §√—Èß≈– 50 π“∑’
·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‰¥â·°à  1)  ·∫∫«—¥§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ  ¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫  .92  2)  ‚ª√·°√¡
°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß   ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈  §◊Õ
The  Wilcoxonûs  Matched-Pairs  Signed-Ranks  Test  ·≈– The  Mann-Whitney  U-test º≈°“√«‘®—¬
æ∫«à“ À≈—ß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ

§«“¡°â“«√â“«≈¥≈ß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–≈¥≈ß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫  .05

ABSTRACT

This research was a Quasi-experimental Research.  The objective of this study was to study the

effects of group with  individual  counseling  using  Reality  Theory  on  Adolescentsû  Aggression.
The sample were 12 Matayomsuksa II Students at Demonstration School, during the first semester of 2006
school year.  They were randomized to the experimental group and control group, 6 student for each group.
The experimental group attended 8-10 sessions of  group with  individual  counseling  using  Reality
Theory  . Each session last 50 minutes. The instrument consisted of 1) the Aggressive Behavior Scale with
reliability coefficient of .92 and 2) The Program of Group with  Individual Counseling using Reality
Theory. The Wilcoxonûs Matched-Pairs Signed-Ranks Test and The Mann-Whitney  U-test  were used
for data analysis. The findings showed that, after the experiment was completed, the experiment group
showed a  lower aggressive scores than before the experiment and their aggressive lower than the control

group at the .05 level of significance.

§” ”§—≠   : °“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈à¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈  §«“¡°â“«√â“«

Key Words : Group  with  individual  counseling,  Aggression
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∫∑π”
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‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«„π∑ÿ°¥â“π ‰¡à«à“®–‡ªìπ

¥â“π‡»√…∞°‘®°“√‡¡◊Õß  —ß§¡ «—≤π∏√√¡ √«¡∑—Èß°“√

»÷°…“ ∫ÿ§§≈®÷ßµâÕß¡’°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫‡Àµÿ°“√≥å

µ≈Õ¥‡«≈“ ®“° ¿“æ°“√≥å‡™àππ’È ∑”„Àâ∫ÿ§§≈

‚¥¬‡©æ“–«—¬√ÿàπ´÷Ëß‡ªìπ«—¬∑’Ë°”≈—ß»÷°…“‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°

 —∫ π §—∫¢âÕß„® ¡’ªí≠À“¥â“πÕ“√¡≥å·≈–°“√ª√—∫µ—«

( ÿ¿“æ√, 2541) ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™à«ß‡ª≈’Ë¬π«—¬·≈–

‡ªìπÀ—«‡≈’È¬«À—«µàÕ∑’Ë ‡ª≈’Ë¬π®“°§«“¡‡ªìπ‡¥Á° Ÿà

§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠à  ¡’§«“¡ÕàÕπ‰À«∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“

‰¥âßà“¬  æ—≤π“°“√¢Õß«—¬√ÿàπ¥â“πµà“ßÊ ∑—Èß∑“ß°“¬

Õ“√¡≥å   —ß§¡   µ‘ªí≠≠“  ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß

‡√Á«¡“°  ‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π  (»√’‡√◊Õπ, 2545)  ·≈–®“°

°“√»÷°…“¢Õß American  Academy  of  Pediatries

(1999  Õâ“ß∂÷ß„π  ®‘√“«√√≥   ·≈–§≥–, 2545)

æ∫«à“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµà“ßÊ  ‡À≈à“π’È≈â«π¡’º≈

°√–∑∫µàÕæ—≤π“°“√¥â“π√à“ß°“¬  Õ“√¡≥å  ®‘µ„®

 —ß§¡  ·≈– µ‘ªí≠≠“¢Õß«—¬√ÿàπ∑—Èß„π√–¬– —Èπ

·≈–√–¬–¬“«  πÕ°®“°π’È¬—ß°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“¡“°¡“¬

·°à«—¬√ÿàπ

¥—ßπ—Èπ«—¬√ÿàπ®÷ß‡ªìπ«—¬∑’ËµâÕß°“√§«“¡‡ÀÁπ

Õ°‡ÀÁπ„®®“°ºŸâ„À≠à·≈–ºŸâ„°≈â™‘¥‡ªìπæ‘‡»…  ºŸâ„À≠à

µâÕß‡√’¬π√Ÿâ∏√√¡™“µ‘·≈–‡¢â“„®ªí≠À“¢Õß«—¬√ÿàπ

„Àâ§«“¡√—°§«“¡‡Õ“„®„ à  ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‰«â«“ß„®

§«“¡‡¢â“„®  „Àâ§”·π–π”·≈–™à«¬·°âªí≠À“Õ¬à“ß

≈–¡ÿπ≈–¡àÕ¡‡æ◊ËÕ™à«¬‰¡à„Àâ«—¬√ÿàπ«Ÿà«“¡  À√◊Õµ—¥ ‘π„®

∑” ‘Ëß∑’Ë‰¡àæ÷ßª√“√∂π“·≈–¬—ß®–™à«¬∑”„Àâ«—¬√ÿàπ°≈â“

∑’Ë®–¢Õ§”·π–π”  √«¡∑—Èßπ”ªí≠À“µà“ßÊ ¡“ª√÷°…“

À“√◊Õ  °“√¡’‚Õ°“ ª√÷°…“°—∫ºŸâ„À≠à∑”„Àâ«—¬√ÿàπ

‰¡àµâÕß‡°Á∫§«“¡∑ÿ°¢å§«“¡«‘µ°°—ß«≈·≈–Õ“√¡≥å

¢ÿàπ¡—«‰«â„π„®  ( ÿæ—µ√“, 2541)  ‡¡◊ËÕºŸâ„À≠à∑’Ë„°≈â

™‘¥‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬√ÿàπ·≈â«  §«“¡‡¢â“„®®–

™à«¬§≈’Ë§≈“¬ªí≠À“‰¥â  ( ÿ™“, 2542) ·µà∂â“«—¬√ÿàπ

‰¡à‰¥â√—∫§«“¡‡¢â“„®¥—ß°≈à“«  Õ“®∑”„Àâ«—¬√ÿàπ· ¥ß

æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«  ‡°‡√  „™â«‘∏’§«“¡°â“«√â“«√ÿπ·√ß

°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ·≈–‡¡◊ËÕ‚µ¢÷Èπ®–‡ªìπºŸâ„À≠à ∑’Ë √â“ßªí≠À“

„Àâ·°à —ß§¡  √«¡∑—Èß àßºà“πæƒµ‘°√√¡‡À≈à“π—Èπ„Àâ·°à

∫ÿµ√À≈“π¢Õßµπ‡Õß  (»√’‡«’¬ß,  2544) ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫  º°“  (2545) ∑’Ë°≈à“«‰«â«à“«—¬√ÿàπ

∑’Ë°â“«√â“«®–¡’æƒµ‘°√√¡· ¥ßÕÕ°∑’Ë∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â

√—∫§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ¥â«¬°“√°àÕ‡√◊ËÕßµà“ßÊ µ“¡§«“¡

µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ

¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ «—¬√ÿàπæ«°π’È™Õ∫À“‡√◊ËÕß∑–‡≈“–«‘«“∑

¡’‡√◊ËÕß¢—¥·¬âß°—∫‡æ◊ËÕπ √—ß·°‡æ◊ËÕπ ™Õ∫°“√∑ÿ∫µ’

‡µ–µàÕ¬ ∑â“∑“¬ ∑”≈“¬ ‘Ëß¢Õß∑—Èß¢Õßµ—«‡Õß·≈–

 à«π√«¡ æŸ¥®“‰¡à ÿ¿“æ  ‰¡à‡°√ß°≈—«ºŸâ„À≠à Õ«¥¥’

‰¡à‡™◊ËÕøíß π‘ —¬À¬“∫§“¬  ·≈–¢≥–‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ

™Õ∫°àÕ°«π„π™—Èπ‡√’¬π

¥â«¬ “‡Àµÿ¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«π—Èπ®÷ß‰¥â¡’

π—°®‘µ«‘∑¬“·≈–π—°°“√»÷°…“À≈“¬∑à“π„Àâ§«“¡ π„®

∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡°â“«√â“«  ‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àµÿ

·π«∑“ßªÑÕß°—π·°â‰¢ ·≈–«‘∏’°“√≈¥§«“¡°â“«√â“«

„π«—¬√ÿàπ‰«âÀ≈“¬«‘∏’  ‡™àπ  ¬ÿæ‘π  (2532) »÷°…“º≈

¢Õß°“√Ωñ°æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√· ¥ßÕÕ°

‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°â“«√â“«¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3

 ÿ¢ÿ¡“≈¬å  (2543) »÷°…“º≈¢Õß°“√„™â‡∑§π‘§·≈–

°“√‡ √‘¡·√ß∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°â“«√â“«°—∫

π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ·≈–æ—™√‘π∑√å  (2544)

»÷ °…“°“√„™â °‘ ®°√√¡°≈ÿà ¡ — ¡æ—π∏å „π°“√≈¥

æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë 1-3  (‚√ß‡√’¬π¢¬“¬‚Õ°“ )  ‡ªìπµâπ  πÕ°®“°π’È

º°“ (2545) ¬—ß‰¥â„Àâ·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ·°â‰¢

ªí≠À“§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ‰«â«à“ §«“¡‡¢â“„®

§«“¡‡ªìπ°—π‡ÕßÀ√◊Õ§«“¡„°≈â™‘¥ π‘∑ π¡°—∫«—¬√ÿàπ

µ≈Õ¥®π§«“¡‡¡µµ“  ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ‡°‘¥§«“¡‰«â

«“ß„®·≈–°≈â“∑’Ë®–√–∫“¬§«“¡¢ÿàπ‡§◊ÕßÀ√◊Õ¢âÕ

¢—¥¢âÕß¢Õßµπ‡ÕßÕÕ°¡“  ∑”„Àâ∑√“∫∂÷ß “‡Àµÿ¢Õß

§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ  ·≈– “¡“√∂™à«¬·°â‰¢

µ—°‡µ◊Õπ«—¬√ÿàπ  ¥â«¬°“√æŸ¥®“™’È·®ß¢âÕ∫°æ√àÕß

√«¡∑—Èß„Àâ¢âÕ§‘¥  ‡æ◊ËÕ„Àâ«—¬√ÿàπ‰¥â‡¢â“„®„π°“√ªØ‘∫—µ‘

µπ„Àâ∂Ÿ°µâÕß ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√™à«¬Ωñ°«—¬√ÿàπ„Àâ¡’§«“¡
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√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°√–∑”¢Õßµπ‡Õß

®“°·π«∑“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ·°â‰¢ªí≠À“

§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â«π—ÈπÕ“®°≈à“«

‰¥â«à“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“  ÷́Ëß‡ªìπ«‘∏’

°“√Àπ÷Ëß∑’Ëπà“®–™à«¬≈¥§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ‰¥â‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’  °“√„Àâ§”ª√÷°…“¡’À≈“¬·π«§‘¥/∑ƒ…Æ’

„Àâ‡≈◊Õ°„™âµ“¡≈—°…≥–¢Õßæƒµ‘°√√¡  °“√„Àâ

§”ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  (Reality

Therapy)  ‡ªìπ∑ƒ…Æ’∑’Ë‡À¡“– ”À√—∫ªí≠À“‡°’Ë¬«

°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–æƒµ‘°√√¡  °≈à“«§◊Õ  ∑ƒ…Æ’°“√„Àâ

§”ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ®–„Àâ

Õ‘ √–·°àºŸâ√—∫§”ª√÷°…“„π°“√À“«‘∏’·°â‰¢ªí≠À“

‚¥¬‡πâπæƒµ‘°√√¡ªí®®ÿ∫—π¢ÕßºŸâ √—∫§”ª√÷°…“

À“∑“ß™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“°≈â“‡º™‘≠§«“¡®√‘ß∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ  ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â√—∫§«“¡

µâÕß°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π™’«‘µ‚¥¬‰¡„™à«‘∏’°“√°â“«√“«

µàÕµπ‡Õß  πÕ°®“°π’È¬—ß‡πâπ∂÷ß°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√

„Àâ§”ª√÷°…“  —¡æ—π∏¿“æ∑’ËÕ∫Õÿàπ §«“¡®√‘ß„® ·≈–

°“√‡ªî¥‡º¬µπ‡Õß „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡πâπ∂÷ß°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡¡“°°«à“Õ“√¡≥å  §«“¡√Ÿâ ÷°

«‘∏’°“√·°â‰¢ªí≠À“¢Õß∑ƒ…Æ’°“√„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡

·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß

¢Õß°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡ (æß…åæ—π∏å, 2543)  ®÷ßπà“

®–‡ªìπ∑ƒ…Æ’°“√„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë®–™à«¬≈¥§«“¡

°â“«√â“«‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ   ”À√—∫®ÿ¥ª√– ß§å

¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

Õÿ…≥’  (2545)  ‰¥â √ÿª‰«â  2  ª√–‡¥Áπ  §◊Õ  ‡ªìπ°“√

„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“  ·≈–

‡ªìπ°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë ‰¡àæ÷ß

ª√“√∂π“ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡·π«

∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√

·°â‰¢·≈–≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å √«¡∑—Èß

‡æ‘Ë¡æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å

°“√„Àâ§”ª√÷°…“ “¡“√∂·∫àßÕÕ°‰¥â‡ªìπ

2 ª√–‡¿∑  §◊Õ  °“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡  ·≈–°“√

„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈ °“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡

™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â√—∫øíß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ  ·≈–‰¥âµ√–Àπ—°«à“ºŸâÕ◊Ëπ°Á¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

¢—¥·¬âßÀ√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡™àπ‡¥’¬«°—∫µπ‰¡à„™àµπ‡Õß

§π‡¥’¬«∑’Ë¡’ªí≠À“  ®–∑”„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°ºàÕπ

§≈“¬§«“¡°—ß«≈≈ß‰¥â («—™√’, 2547)  „π à«π¢Õß

°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈π—Èπ‡ªìπ°√–∫«π°“√

„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡°‘¥®“° —¡æ—π∏¿“æ  ∑’Ë¥’√–À«à“ß

ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“·≈–ºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“  ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ

ºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“‡¢â“„®µπ‡Õß  ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¡’∑—°…–  ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µ—¥ ‘π„®·°â

ªí≠À“µà“ßÊ ‰¥â¥â«¬µ—«‡ÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  π”‰ª

 Ÿà°“√æ—≤π“µπ‡ÕßÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (®ÿ‰√«√√≥,

2547)

 ”À√—∫§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ·µà≈–§ππ—Èπ

¡’ “‡Àµÿ¡“®“°ªí®®—¬∑’Ëµà“ß°—π ( ¡æ√,  2530)

 “‡ÀµÿÀπ÷Ëß¡“®“°°“√§«“¡§—∫¢âÕß„®‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë

∫ÿ§§≈ – ¡§«“¡§—∫¢âÕß„®‰«â·≈–‰¡à “¡“√∂À“∑“ß

√–∫“¬ÕÕ°‰¥â®÷ß‡ªìπ·√ßº≈—°¥—π„Àâ· ¥ßæƒµ‘°√√¡

°â“«√â“«  (Fehr, 1983  Õâ“ß∂÷ß„π    √√ ÿ¥“, 2544)

·µà°“√· ¥ß§«“¡°â“«√â“«®–¡“°À√◊ÕπâÕ¬π—Èπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë ¡ “°√–µÿâ π „Àâ ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡

(Berkowitz, 1964  Õâ“ß∂÷ß„π  Mayer,  1990)

®“° “‡Àµÿ¢Õß§«“¡°â“«√â“«∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â«π—Èπ

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡°â“«√“«¢Õß«—¬√ÿàπ·µà≈–§π¡“®“°

 “‡Àµÿ∑’Ëµà“ß°—π   ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ë·µ°µà“ß

°—π  ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–π”°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫°≈ÿà¡  √à«¡°—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈µ“¡

·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¡“„™â‡æ◊ËÕ°“√≈¥§«“¡

°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ ‡æ√“–°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡

„™â‰¥â¥’°—∫ ¡“™‘°°≈ÿà¡∑’Ë¡’ªí≠À“∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π

´÷Ëß®–∑”„Àâ«—¬√ÿàπ∑’Ë‡¢â“°≈ÿà¡√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬  ‰¡à√Ÿâ ÷°«à“

µπ‡Õß·µ°µà“ß®“°∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ  ¥—ß°“√»÷°…“¢Õß

 ÿ¿“æ√ (2541) ∑’Ë»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫°≈ÿà¡„π°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«¢Õßπ—°‡√’¬π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  2  æ∫«à“  π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ

§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡¡’æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«≈¥≈ß  ·≈–

°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈®–‡ªìπ°“√·°â‰¢ªí≠À“

∑’Ë‡πâπ‡©æ“–‡®“–®ß‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈‰ª ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬
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‡æ◊ËÕ„Àâ«—¬√ÿàπ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡‚¥¬„Àâµ√–Àπ—°

∂÷ßæƒµ‘°√√¡‰¡àæ÷ßª√– ß§å¢Õßµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ

®√‘ß„πªí®®ÿ∫—π  µ≈Õ¥®π™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

«‘∂’∑“ß∑’Ë®–ª√—∫æƒµ‘°√√¡µπ‡Õß¥â«¬°“√æ‘®“√≥“

«“ß‚§√ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡ ÷́Ëß “¡“√∂

ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß  ‚¥¬„™â°√–∫«π°“√∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫  ¡’¢—ÈπµÕπ  ·≈–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

µàÕ°“√°√–∑”¢Õßµπ‡Õß  ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“µπ‡Õß

´÷Ëß®–‡ªìπª√–‚¬™πå‚¥¬µ√ßµàÕπ—°‡√’¬π·≈–‡ªìπ

°“√™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ«—¬√ÿàπ¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë¥’¢÷Èπ

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫

°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

µàÕ§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡°â“«√â“«

¢Õß«—¬√ÿàπ√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡À≈—ß‰¥â

√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡

·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

«‘∏’°“√«‘®—¬

√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬‡ªìπ°“√«‘®—¬

°÷Ëß∑¥≈Õß (Quasi experimental design) ‚¥¬¡’

√Ÿª·∫∫ Nonrandomized  control  group  pretest

posttest  design  (æ«ß√—µπå, 2540) ´÷Ëß¡’√Ÿª·∫∫

°“√∑¥≈Õß¥—ßπ’È

O
1

X O
2

O
3

O
4

√Ÿª·∫∫¢Õß°“√«‘®—¬

O
1
  ·∑π °“√∑¥ Õ∫°àÕπ°“√∑¥≈Õß ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

O
2
  ·∑π °“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

O
3
  ·∑π °“√∑¥ Õ∫°àÕπ°“√∑¥≈Õß ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

O
4
  ·∑π °“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

X  ·∑π °“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬

∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

ª√–™“°√  ·≈– °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√ ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë   2  ‚√ß‡√’¬π “∏‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ (»÷°…“»“ µ√å) √–¥—∫¡—∏¬¡

∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π¿“§‡√’¬π∑’Ë  1  ªï°“√»÷°…“  2549

®”π«π  6  ÀâÕß √«¡  212  §π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬  §◊Õ  π—°‡√’¬π

√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  2 ‚√ß‡√’¬π “∏‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ (»÷°…“»“ µ√å)  √–¥—∫¡—∏¬¡

∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π¿“§‡√’¬π∑’Ë  1  ªï°“√»÷°…“  2549

∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« Ÿß  ®”π«π  12  §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

·∫∫«—¥§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ  ´÷Ëß‡ªìπ

·∫∫«—¥∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â√à«¡°—∫  «—π‡©≈‘¡  ·≈– µÿ≈¬¥“

æ—≤π“®“°·∫∫«—¥§«“¡°â“«√â“«¢Õß  Buss and Perry

(1992) ‚¥¬¡’≈—°…≥–‡ªìπ¡“µ√ª√–‡¡‘π§à“  (Rating

Scale)  4  √–¥—∫  ‰¥â·°à  ‰¡à®√‘ß  §àÕπ¢â“ß‰¡à®√‘ß

§àÕπ¢â“ß®√‘ß  ®√‘ß  ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§«“¡µà“ßÊ ∑’Ë

∫√√¬“¬∂÷ß§«“¡°â“«√â“«  3  ¥â“π  §◊Õ  §«“¡°â“«√â“«

∑“ß°“¬§«“¡°â“«√â“«∑“ß«“®“  ·≈–§«“¡°â“«√â“«

∑“ß§«“¡§‘¥  ·≈–/À√◊Õ  §«“¡√Ÿâ ÷°¥â“π≈–  12  ¢âÕ

√«¡  36  ¢âÕ

‚ª√·°√¡°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫

√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ∑’ËºŸâ«‘®—¬

 √â“ß¢÷Èπ    ®”π«π  7-10  §√—Èß  §√—Èß≈–  30-50  π“∑’

´÷Ëß®–„™â«‘∏’°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡„π§√—Èß∑’Ë  1-3

‡æ◊ËÕ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ßºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“°—∫ºŸâ√—∫

§”ª√÷°…“  ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®∂÷ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß

°“√„Àâ§”ª√÷°…“  °“√≈¥§«“¡§—∫¢âÕß„®√«¡∂÷ß°“√

§«∫§ÿ¡·≈–°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡°â“«√â“«  ·≈–„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

µ√–Àπ—°∂÷ß‚∑…¢Õß§«“¡°â“«√â“«  ‚¥¬„™â°“√ Õπ

·≈–Õ∏‘∫“¬‚¥¬µ√ß  Ωñ°„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“§‘¥Õ¬à“ß¡’

‡Àµÿº≈  °“√„™âµ—«·∫∫·≈–∫∑∫“∑ ¡¡µ‘   à«π§√—Èß∑’Ë

4  ®π®∫‚ª√·°√¡°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡ªìπ°“√„Àâ§”

ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°â“«√â“«∑“ß°“¬  ·≈–
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∑“ß«“®“  ¥â«¬°“√≈¥§«“¡§—∫¢âÕß„®·≈–™à«¬„ÀâºŸâ√—∫

§”ª√÷°…“ “¡“√∂· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å‰¥âÕ¬à“ß

∂Ÿ°µâÕß·≈–‡À¡“– ¡  µ“¡ “‡Àµÿ·≈–§«“¡µâÕß°“√

¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  ‚¥¬„™â«‘∏’  WDEP  ¢Õß  Wubbolding

(1991)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1) °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§ÿ≥¿“æ  ¥â«¬°“√

æ√√≥π“  (Descriptive)

2) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡°â“«√â“«¢Õß

π—°‡√’¬π°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫

¢Õß «‘≈§Õ°´—π (The Wilcoxonûs Matched-Pairs

Signed-Ranks  Test)

3) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡°â“«√â“«¢Õß

π—° ‡√’¬π√–À«à “ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫¢Õß  ·¡π  «‘∑π’¬å¬Ÿ  (The

Mann-Whitney  U-test)

º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√«‘ ®— ¬§√—È ßπ’È ‡ªìπ°“√«‘ ®— ¬°÷Ë ß∑¥≈Õß

(Quasi  experimental  design)  ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫

√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ßµàÕ§«“¡

°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ  ·≈–‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ

§«“¡°â“«√â“«¢Õß«—¬√ÿàπ√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡À≈—ß°“√‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡

°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ºŸâ«‘®—¬

¢ÕÕ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬µ“¡ ¡¡µ‘∞“π  ¥—ßπ’È

®“° ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë  1  ç«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â

√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡

·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¡’§–·ππ§«“¡°â“«√â“«≈¥

≈ß°«à“°àÕπ‡¢â“√—∫°“√ª√÷°…“é º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“‡ªìπ‰ª

µ“¡ ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬  §◊Õ  «—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ

§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’

‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¡’§–·ππ§«“¡°â“«√â“«≈¥≈ß°«à“

°àÕπ‡¢â“√—∫°“√ª√÷°…“  Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë

√–¥—∫  .05  · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“  ‚ª√·°√¡°“√„Àâ§”

ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’

‡º™‘≠§«“¡®√‘ß   “¡“√∂™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ¡’§«“¡°â“«√â“«

≈¥≈ß  ¥—ß∑’Ë  «—™√’  (2533) °≈à“««à“°“√„Àâ§”ª√÷°…“

µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈§âπæ∫

«‘∏’ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡ÕßÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ  ‚¥¬‰¡à°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

µ≈Õ¥®πªÑÕß°—π‰¡à„Àâ∫ÿ§§≈ª≈àÕ¬™’«‘µ„Àâ≈àÕß≈Õ¬

‚¥¬ π—∫ πÿπ„Àâ«“ß‚§√ß°“√„πÕπ“§µ  ·≈–¡’§«“¡

¡ÿàß¡—Ëπ∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√µ“¡‚§√ß°“√∑’Ë«“ß‰«â¥â«¬µ—«‡Õß

 ”À√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡π—Èπ  George  and

Cristiani  (1995) °≈à“«∂÷ß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫

°≈ÿà¡‰«â«à“ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“®–∑”„Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ ÷°¡—Ëπ§ßª≈Õ¥¿—¬  ¡’§«“¡√Ÿâ ÷° ∫“¬„®   ¡“™‘°

¡’‚Õ°“ ‰¥âÕ¿‘ª√“¬  æ—≤π“°“√¡’ —¡æ—π∏¿“æ‡æ◊ËÕπ”

‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡  πÕ°®“°π’È  §Õ‡√¬å

(Corey, 1981  Õâ“ß∂÷ß„π  °“π¥“, 2542)  ¬—ß‰¥â

°≈à“«∂÷ß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡«à“  °“√„Àâ

§”ª√÷°…“∑”„Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡√—∫√Ÿâ «à “§πÕ◊Ëπ°Á¡’

§«“¡µâÕß°“√·≈–ªí≠À“§≈â“¬§≈÷ß°—∫µπ  ‰¥â√—∫°“√

‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√‚µâ·¬âß  À√◊Õ‡º™‘≠Àπâ“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“  ¥â«¬∑à“∑’∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ“∑√  Àà«ß„¬  ·≈–

®√‘ß„®  ·≈–„π à«π¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈

‡ªìπ°“√·°â‰¢ªí≠À“‡©æ“–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈∑’Ë≈÷°´÷Èß

·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª  ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫  §Õ∑‡≈Õ√å  ·≈–

∫√“«πå  (Kotter  ·≈–  Brown, 1992  Õâ“ß∂÷ß„π

‡¡∏‘π‘π∑√å, 2545)  ∑’ËÕ∏‘∫“¬«à“°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫√“¬∫ÿ§§≈‡ªìπªØ‘ —¡æ—π∏å·∫∫Àπ÷ËßµàÕÀπ÷Ëß  ‡æ◊ËÕ

„Àâ‡°‘¥§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“  ¬Õ¡√—∫µ—«

‡Õß·≈– “¡“√∂∑’Ë ®– ‡≈◊Õ°µ—¥ ‘π„®‰¥âÕ¬à “ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ  πÕ°®“°π’È  ‡®’¬√π—¬  (2533) ‰¥â

°≈à“«∂÷ß¢âÕ¥’¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“‰«â«à“  ºŸâ√—∫

§”ª√÷°…“‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“

®“°ºŸâ „Àâ§”ª√÷°…“‚¥¬µ√ß¥â«¬§«“¡≈–‡Õ’¬¥

§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–√Õ∫§Õ∫®÷ß∑”„Àâ„π°“√‡¢â “√—∫

§”ª√÷°…“·µà≈–§√—ÈßºŸâ√—∫§”ª√÷°…“®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë  ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡
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·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈¡’®ÿ¥‡¥àπ∑’Ë·µ°µà“ß

°—π‰ª  ´÷Ëß®ÿ¥‡¥àπ¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“∑—Èß  2  ·∫∫π—Èπ

≈â«π‡ªìπµ—«™à«¬ àß‡ √‘¡„Àâ«—¬√ÿàπ°â“«√â“«≈¥≈ß

„π à«π¢Õßß“π«‘®—¬∑’Ë„™â°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°â“«√â“«

‚¥¬µ√ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬¬—ß»÷°…“‰¡àæ∫  æ∫·µàº≈¢Õß°“√

„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’

‡º™‘≠§«“¡®√‘ßµàÕ§ÿ≥≈—°…≥–Õ◊Ëπ Ê  ‡™àπ  °“√»÷°…“

¢Õß Õ—©π—π∑πå (2547) ∑”°“√»÷°…“  ‡√◊ËÕßº≈¢Õß

°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠

§«“¡®√‘ß¥â«¬«‘∏’  WDEP  µàÕ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π

°“√»÷°…“‡≈à“‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  2

æ∫«à“  π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π

°“√»÷°…“‡≈à“‡√’¬π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë √–¥—∫ .05  ·≈–‡π“«√—µπå

(2544)  ‰¥â»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡

µ“¡·π«‡º™‘≠§«“¡®√‘ß‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„π

µπ‡Õß·≈–≈¥æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß„™â¬“‡ æµ‘¥¢Õß«—¬√ÿàπ

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„π

µπ‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß≈¥≈ß πÕ°®“°π’È

¬—ßæ∫º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«

∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ßµàÕ§ÿ≥≈—°…≥–Õ◊ËπÊ  ‰¥â·°à °“√

»÷°…“¢Õß  «—™√‘π∑√å  (2538)  ∑’Ë‰¥â»÷°…“º≈¢Õß

°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈·∫∫‡º™‘≠§«“¡®√‘ß∑’Ë¡’

µàÕ«‘π—¬„πµπ‡Õß¥â“π°“√‡√’¬π  ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  2  ‚√ß‡√’¬πÕ¬ÿ∏¬“πÿ √≥å  Õ”‡¿Õ

æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“  ®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“

æ∫«à“π—°‡√’¬π¡’«‘π—¬„πµπ‡Õß¥â“π°“√‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ

À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈·∫∫

‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ·≈–®“°º≈°“√»÷°…“¢Õß   ÿ°—≠≠“

(2540) ‰¥â»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“√“¬∫ÿ§§≈

µ“¡∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ∑’Ë¡’µàÕ§«“¡¡’πÈ”„®¢Õß

π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë  3  ‚√ß‡√’¬π»√’Õ¬ÿ∏¬“

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√  æ∫«à“À≈—ß®“°°“√„Àâ§”ª√÷°…“

√“¬∫ÿ§§≈µ“¡∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  π—°‡√’¬π¡’

§«“¡¡’πÈ”„®‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√„Àâ§”ª√÷°…“  ´÷Ëß

°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ≈â«π·≈â«·µà‡ªìπß“π«‘®—¬

∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’

‡º™‘≠§«“¡®√‘ß‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å

À√◊Õ≈¥§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å  ¥—ßπ—Èπ®÷ßÕ“®

 √ÿª‰¥â«à“ß“π«‘®—¬∑’Ë‰¥â°≈à“«∂÷ß‰ª·≈â«π—Èπ¡’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

®“° ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬¢âÕ∑’Ë  2  ç«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â

√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡

·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¡’§–·ππ§«“¡°â“«√â“«

≈¥≈ß°«à “ «— ¬ √ÿà π∑’Ë ‰¡à ‰¥â √— ∫°“√„Àâ§”ª√÷ °…“é

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬  §◊Õ

«—¬√ÿàπ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫

√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¡’§–·ππ

§«“¡°â“«√â“«πâÕ¬°«à“«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”

ª√÷°…“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  ∑—Èßπ’È

‡ªìπº≈‡π◊ËÕß¡“®“° °“√„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’

‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¥â«¬«‘∏’  WDEP  π’È‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ«—¬

√ÿàπ‰¥â‡¢â“„®∂÷ß§«“¡µâÕß°“√∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õßµ—«‡Õß„π

ªí®®ÿ∫—π«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√  √Ÿâ·≈–‡¢â“„®«à“µ—«‡Õß°”≈—ß

∑”Õ–‰√Õ¬Ÿà  æ√âÕ¡∑—Èß “¡“√∂ª√–‡¡‘πµ—«‡Õß‰¥â¥â«¬

«à“∂â“∑”æƒµ‘°√√¡Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬Ÿà  §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

∑’Ë®–‰¥â ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√®–‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ

·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–∑”°“√«“ß·ºπ‡æ◊ËÕ®–ªØ‘∫—µ‘µ“¡∑’Ë

µπ‡Õß«“ß‰«â   (æß…åæ—π∏å, 2543)  ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡

∑¥≈Õß‰¥â‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–µ√–Àπ—°√Ÿâ‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß

¡“°°«à“«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠

§«“¡®√‘ß  ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ß∑”„Àâ«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ

§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈ µ“¡·π«

∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß “¡“√∂∑’Ë®–≈¥§«“¡°â“«√â“«‰¥â

¥’°«à“«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“  ·∫∫°≈ÿà¡√à«¡

°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß

º≈°“√«‘®—¬¢â“ßµâπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“  ‚ª√·°√¡

°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à«¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈µ“¡·π«

∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß  ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ°“√
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ª√—∫‡ª≈’Ë¬π·≈–≈¥§«“¡°â“«√â“«  ‡æ√“–°“√„Àâ§”

ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¥â«¬«‘∏’  WDEP

‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¡’¢—ÈπµÕπ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë™—¥‡®π

·≈–ßà“¬µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘  ‚¥¬¡’°“√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ√—∫

§”ª√÷°…“‰¥â   ”√«®∂÷ß§«“¡µâÕß°“√  °“√°√–∑”

¢Õßµπ‡Õß„πªí®®ÿ∫—π  æ√âÕ¡∑—Èß‰¥âª√–‡¡‘πµπ‡Õß∂÷ß

°“√°√–∑”°—∫§«“¡µâÕß°“√«à“®–¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

¡“°·§à‰Àπ  ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–«“ß·ºπ°“√ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢Õßµ—«‡Õß  ·≈–°“√„Àâ§”

ª√÷°…“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’‡º™‘≠§«“¡®√‘ß¥â«¬«‘∏’  WDEP

π’È¬—ß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â ”√«®·≈–

∑√“∫∂÷ßªí≠À“¢Õßµ—«‡ÕßÕ¬à“ß·∑â®√‘ß  ‚¥¬‰¡à¡’°“√

µ”Àπ‘  ª√–‡¡‘π  ·µà‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â¡’

‚Õ°“ „π°“√‡√‘Ë¡µâπ„À¡à‰¥â‡ ¡Õ  ®÷ß‡ªìπ°“√ßà“¬

∑’Ë®–ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡‰¥â  ‡æ√“–ºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

 “¡“√∂µ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß  ·≈–æ√âÕ¡

∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ∑’Ëµ—«‡Õß«“ß‰«â„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ

¬‘Ëß‰ª°«à“π—ÈπÕ“®°≈à“«‰¥â«à“  °“√„Àâ§”

ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡√à «¡°—∫√“¬∫ÿ§§≈‡ªìπ«‘ ∏’∑’Ë ¥’

·≈–‡À¡“– ¡„π°“√„™â‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«¢Õß

«—¬√ÿàπ  ‡æ√“–°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡„π√–¬–

‡√‘Ë¡µâπ¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°â“«√â“«

∑”„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â√—∫øíß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ  ·≈–‰¥âµ√–Àπ—°«à“ºŸâÕ◊Ëπ°Á¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

¢—¥·¬âßÀ√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡™àπ‡¥’¬«°—∫µπ  ∑”„ÀâºŸâ√—∫

§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬§«“¡°—ß«≈≈ß‰¥â  √«¡∑—Èß

ºŸâ √—∫§”ª√÷°…“‰¥â§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡°â“«√â“«

µ√–Àπ—°∂÷ß‚∑…¢Õß§«“¡°â“«√â“«  √«¡∂÷ß·π«∑“ß„π

°“√≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«·≈–· ¥ßæƒµ‘°√√¡‰¥â

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡√à«¡°—π  ÷́Ëß àßº≈µàÕ°“√√—∫§”ª√÷°…“

·∫∫√“¬∫ÿ§§≈∑’Ë‡ªìπ°“√·°â‰¢‡©æ“–‡®“–®ß≈ß‰ª∑’Ë

 “‡Àµÿ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈‚¥¬„™â·π«∑“ß∑’Ë‰¥â®“°°“√

‡¢â“√—∫§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡„π§√—Èß∑’Ë  1-3  ®÷ß∑”„Àâ«—¬

√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“°â“«√â“«≈¥≈ß°«à“«—¬√ÿàπ∑’Ë

‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“

πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â¢âÕ§âπæ∫„À¡à§◊Õ  «—¬√ÿàπ

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’§«“¡°â“«√â“« Ÿß¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫  .05  ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ

‡æ√“–§«“¡°â“«√â“«¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë«—¬√ÿàπ°”≈—ß
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