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∫∑§—¥¬àÕ

     °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬ °“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–ªí®®—¬

‡ß◊ËÕπ‰¢‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬°“√ —ß‡°µ °“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“

§«“¡À¡“¬¢Õß‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“§◊Õ ‚√§√â“¬·√ß™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬ ·≈–¡’Õ—πµ√“¬

µàÕ™’«‘µ  °“√¥Ÿ·≈√—°…“¡’ 4 √–¬– „π√–¬–·√°∑’Ë√—∫√ŸâÕ“°“√º‘¥ª°µ‘ ·≈–´◊ÈÕ¬“¡“√—∫ª√–∑“π √–¬–∑’Ë ÕßªØ‘‡ ∏

°“√√—°…“ ‰ª· «ßÀ“°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ √–¬–∑’Ë “¡¬Õ¡√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

√à«¡°—∫°“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥   ·≈–√–¬–∑’Ë ’Ë§◊Õ°“√øóôπøŸ√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®   à«πªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√

¥Ÿ·≈√—°…“ §◊Õµ—«ºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—«·≈–‡§√◊Õ≠“µ‘ °“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“ §«“¡‰¡à·πàπÕπ

¢Õß«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’ËÕ“® Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ √–¬–‡«≈“¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

·≈–§«“¡§“¥À«—ß

ABSTRACT

This qualitative research aimed to explain the meanings, treatments, and conditioning factors

related to the symptomatic treatment of osteosarcoma. The data were obtained through observations and

in-depth interviews, and analyzed through content analysis. The results of this study are as follows:

The meanings was regarded as a severe, incurable, and life-threatening disease. Concerning the treatments

in the first phase, the patients realized abnormal symptoms and primarily treated themselves by taking

un-prescribed medications to relieve symptoms. In the second phase, they may have refused the

doctorûs treatments and used alternative therapy. In the third phase, the patients underwent surgery and

received chemotherapy. The last phase was one of physical and emotional rehabilitation. The conditioning

factors related to the treatments: the patients, their family members, inadequate knowledge, uncertain

treatments, a severity of the disease, a duration of having the disease, duty, responsibility, and expectation.

§” ”§—≠ : ª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“
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∫∑π”

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“

‡ªìπ‚√§¡–‡√ÁßÕ’°™π‘¥Àπ÷Ëß ∑’Ëæ∫«à“¡’Õ—µ√“°“√

·æ√à°√–®“¬‰ªªÕ¥¡“°∑’Ë ÿ¥ («√™—¬, 2540)

‚¥¬æ∫«à“ æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß‚√§¡’°“√·æ√à°√–®“¬

Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‚¥¬‡©æ“–„π√“¬∑’Ëæ∫°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°

¡’¢π“¥‚µ√âÕ¬≈– 15 ¢ÕßºŸâªÉ«¬®–¡’°“√·æ√à°√–®“¬

‰ª∑’ËªÕ¥·≈â« (Himelstein and Dormans, 1996)

·≈–¬—ßæ∫«à“¿“¬À≈—ß°“√√—°…“‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°

™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥·≈â«‡ªìπ

√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥ 6 ‡¥◊Õπ ºŸâªÉ«¬®–°≈—∫‡ªìπ´È”

·≈–¡’°“√·æ√à°√–®“¬‰ª∑’ËªÕ¥∂÷ß√âÕ¬≈– 50 ¢Õß

ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß ´÷Ëß‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘µ

°àÕπ«—¬Õ—π§«√ ( ÿ¡‘µ√“, 2536)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘ ¢ÕßºŸâ ∑’Ë ‡ªìπ‚√§¡–‡√Á ß

°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π

·ºπ°»—≈¬°√√¡·≈–ÕÕ√å‚∏ªî¥‘° å ‚√ßæ¬“∫“≈

»√’π§√‘π∑√å ‡¥◊Õπ¡°√“§¡-∏—π«“§¡ ªï æ.». 2546

¡’®”π«π 38 §π  „π®”π«ππ’È‰¥â√—∫°“√√—°…“

‚¥¬°“√ºà“µ—¥∑’Ëº≈°“√√—°…“∑”„Àâ°≈“¬‡ªìπºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà

„π ¿“æ Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– 21 §π ‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡Õ“

‡©æ“– à«π‡π◊ÈÕßÕ°ÕÕ° 14 §π  à«πÕ’° 3 §π

‰¡à¡“µ‘¥µ“¡°“√√—°…“‡≈¬ ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ëπà“ π„®„π

ª√“°Ø°“√≥å¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à¡“µ‘¥µ“¡°“√√—°…“

À≈—ß®“°∑’Ë√—∫√Ÿâ·ºπ°“√√—°…“∑’Ë¡’‚Õ°“  Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

Õ¬à“ß∂“«√®“°°“√ºà“µ—¥

¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ‡ªìπ‚√§

‡π◊ÈÕßÕ°°√–¥Ÿ°™π‘¥√â“¬·√ß Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß‚√§¡—°

‡°‘¥°—∫§π„π™à«ßÕ“¬ÿ 12-25 ªï (Vander, 1996)

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ° à«π¡“°æ∫„πµ”·Àπàß¢Õß°√–¥Ÿ°

∑àÕπ¬“« ‰¥â·°à ∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°µâπ¢“ Àπâ“·¢âß ·≈–

µâπ·¢π (Himelstein and Dormans, 1996; Vander,

1996) ́ ÷Ëß‡ªìπ∫√‘‡«≥¢Õß°√–¥Ÿ°∑’Ë°”≈—ß¡’°“√‡®√‘≠ Ÿß

(Enneking and Conrad Õâ“ß„π Kelley and Thomas,

1999)  àßº≈„Àâ‡´≈≈å¡–‡√Áß¡’°“√·æ√à°√–®“¬

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

°“√√—°…“‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“

‚§¡“  „™â«‘∏’°“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥‡Õ“

°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°ÕÕ° ´÷Ëß°“√ºà“µ—¥¡’ 2 «‘∏’§◊Õ °“√ºà“µ—¥

∑’Ëµ—¥Õ«—¬«–ÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥  ºŸâªÉ«¬µâÕß Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

 à«π∑’Ë ‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–°“√ºà“µ—¥‡°Á∫

Õ«—¬«–®–ºà“µ—¥‡Õ“‡©æ“– à«π¢Õß°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°ÕÕ°

·≈–ª≈Ÿ°°√–¥Ÿ°‡ √‘¡„Àâ°—∫Õ«—¬«– à«ππ—Èπ ·≈–‰¡à‰¥â

µ—¥Õ«—¬«– à«ππ—ÈπÕÕ°„π√“¬∑’Ëºà“µ—¥‡°Á∫Õ«—¬«–

¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥ À“°æ∫°“√·æ√à°√–®“¬·≈–°≈—∫

‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß„À¡à„πµ”·Àπàß‡¥‘¡ ®–µâÕß∑”°“√

√—°…“‚¥¬°“√ºà“µ—¥Õ’° ·µà‡ªìπ°“√ºà“µ—¥Õ«—¬«–

 à«ππ—ÈπÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥ ÷́ËßºŸâ∑’Ë ‡ªìπ‚√§¡–‡√ÁßµâÕß

 Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– à«ππ—Èπ ·≈–‡ªìπ«‘∏’°“√√—°…“«‘∏’‡¥’¬«

‡æ◊ËÕ¬◊¥™’«‘µ„Àâ¬“«π“π

°“√æ¬“∫“≈ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥

ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“§◊Õ °“√¥Ÿ·≈ √—°…“  àß‡ √‘¡ ·≈–

øóôπøŸ ¿“æ„ÀâºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ™à«¬‡À≈◊Õ∑—ÈßºŸâ∑’Ë

‡®Á∫ªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« „Àâ “¡“√∂¬Õ¡√—∫·≈–‡¢â“„®

∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ µ—Èß·µà·√°√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§  °“√√—°…“ ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—« √«¡∂÷ß„Àâ§«“¡

√à«¡¡◊Õ„π°“√√—°…“ ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√√—°…“

¢Õß·æ∑¬å

®“°ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ«‘®—¬ æ∫«à“ ‡¡◊ËÕºŸâ∑’Ë

‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“√—∫√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈–«‘∏’°“√√—°…“∑’ËÕ“® Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥

∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–∑ÿ°√“¬ ÷́Ëß„π·µà≈–√“¬®–„™â√–¬–

‡«≈“„π°“√ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π ºŸâªÉ«¬

∑’ËªØ‘‡ ∏°“√√—°…“‚¥¬°“√ºà“µ—¥∑ÿ°√“¬  ÿ¥∑â“¬·≈â«

®–°≈—∫¡“√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

·≈–¡—°æ∫ªí≠À“µ“¡¡“§◊Õ ‚√§¡–‡√Áß·æ√à°√–®“¬

‰ª¬—ßÕ«—¬«– à«π ”§—≠¢Õß√à“ß°“¬  àßº≈µàÕ

ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√√—°…“  ∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬‚Õ°“ „π°“√

√—°…“‚√§¡–‡√Áß„ÀâÀ“¬¢“¥ ‡°‘¥§«“¡∑âÕ·∑â  ‘ÈπÀ«—ß

°≈—«µ“¬ ·µà°Á¡’∫“ß√“¬∑’Ë¬Õ¡√—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â
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‚¥¬¡’°“√ª√—∫µ—«µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à

 “¡“√∂¥Ÿ·≈µπ‡Õß¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡ ·≈–°≈—∫‰ª„™â™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‡™àπ§πª°µ‘

∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫µ—«¢Õß·µà≈–

∫ÿ§§≈ ( ÿ®‘µ√“, 2537; Andrews and Roy, 1999)

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡æ∫«à“ ¡’°“√

»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß™π‘¥

µà“ßÊ®”π«π¡“° ∑—Èß°“√»÷°…“„π‡™‘ßª√‘¡“≥·≈–

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ °“√»÷°…“‡™‘ßª√‘¡“≥ à«π„À≠à‡ªìπ

°“√»÷°…“∑’Ë‡°Á∫ ∂‘µ‘Õÿ∫—µ‘°“√≥å ·≈–µ—«·ª√∑’Ë π„®

·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡„À≠àÊ‰¥â·°à °“√»÷°…“

‡™‘ß∫√√¬“¬‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß

µ—«·ª√∑’ËºŸâ«‘®—¬ π„®„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ºà“µ—¥ Ÿ≠‡ ’¬

¿“æ≈—°…≥å ‡™àπ ‡√◊ËÕß  ç°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

«‘µ°°—ß«≈ ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“æ≈—°…≥å„πºŸâªÉ«¬

¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥‡µâ“π¡ ·≈–‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡

¥â«¬¬“‡§¡’∫”∫—¥§√—Èß∑’Ë 1 ∂÷ß§√—Èß∑’Ë 6 (Õÿ∫≈, 2539)é

‡ªìπµâπ ·≈–∑”π“¬§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßµ—«·ª√

Õ’°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“°÷Ëß∑¥≈Õß ‡æ◊ËÕÀ“º≈≈—æ∏å

¢Õß°“√®—¥°√–∑”µàÕµ—«·ª√∑’Ë π„® ‡™àπ ‡√◊ËÕß ç°“√

„™âÕÿª¡“Õÿª‰¡¬„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°

‡°’Ë¬«°—∫°“√ Ÿ≠‡ ’¬¿“æ≈—°…≥å¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√

ºà“µ—¥‡µâ“π¡ÕÕ° (®ÿ√’æ—π∏å, 2541)é  ”À√—∫°“√

»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡ªìπ°“√»÷°…“¡ÿàß‡πâπ„π¥â“π

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π

„π°“√°≈à“«∂÷ß Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§ÿ≥¿“æ™’«‘µ„π

ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πµ“¡√–¬–‡«≈“¢Õß

°“√‡°‘¥‚√§ ∫√‘∫∑ ·≈– ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß

ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß™π‘¥π—ÈπÊ ÷́Ëß°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

¥—ß°≈à“«  “¡“√∂§âπæ∫§”Õ∏‘∫“¬µ—«·ª√∫“ßª√–°“√

∑’Ë ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ ßª√‘¡“≥‰¡à “¡“√∂„Àâ§”Õ∏‘∫“¬‰¥â

(™“¬, 2547)

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡

¬—ß‰¡àæ∫°“√»÷°…“„¥ „πºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥

ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ·≈–¢âÕ§«“¡√Ÿâ∑’Ë§âπæ∫®“°ºŸâªÉ«¬

‚√§¡–‡√Áß™π‘¥Õ◊ËπÊ ¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬

ª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°

™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“∑’ËªØ‘‡ ∏°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√

‡®Á∫ªÉ«¬ ́ ÷Ëß„πºŸâªÉ«¬‚√§π’Èæ∫‰¥â∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑—Èß«—¬‡¥Á°

«—¬√ÿàπ ·≈–«—¬ºŸâ„À≠à ∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß ∑’Ë¡’

§«“¡·µ°µà“ß°—π„π§«“¡‡ªìπªí®‡®°∫ÿ§§≈ ‚¥¬

‡©æ“–„π°≈ÿà¡«—¬ºŸâ„À≠àµÕπµâπ Õ“¬ÿ√–À«à“ß 18-45 ªï

´÷Ë ß ‡ªìπ«—¬∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡¡—Ëπ§ß„π§«“¡‡ªìπ

‡Õ°≈—°…≥å¢Õß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ßÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

‡ªìπ«—¬∑’Ë°”≈—ß √â“ß∞“π– §√Õ∫§√—« ·≈–§«“¡ ”‡√Á®

µà“ßÊ„π°“√‡¢â“ Ÿà —ß§¡ ( ÿ®‘µ√“, 2537) ‡¡◊ËÕ‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡æ—≤π“°“√ µ°Õ¬Ÿà„π

 ¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“

‚§¡“ µâÕß‡º™‘≠°—∫Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬µ“¡√–¬–¢Õß°“√

‡®Á∫ªÉ«¬Õ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â  àßº≈°√–∑∫µàÕºŸâªÉ«¬

√Õ∫¥â“π ∑—Èßµ—«ºŸâªÉ«¬‡Õß §√Õ∫§√—«  —ß§¡·≈– ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡ °àÕ„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡µÕ∫ πÕßµàÕ°“√

‡®Á∫ªÉ «¬∑’Ë ·µ°µà “ ß°—π¢ÕßºŸâ ªÉ «¬„π·µà≈–§π

µ“¡ª√– ∫°“√≥å∑’ËºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫„π·µà≈–™à«ß√–¬–

‡«≈“¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬

Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√¥Ÿ·≈ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§

¡–‡√ÁßÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ §«√¡“®“°æ◊Èπ∞“π

¢Õßªí≠À“·≈–¡ÿ¡¡Õß§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ́ ÷ËßºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬·µà≈–§π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡·µ°µà“ß¢Õß¡πÿ…¬å

®÷ß‡ªìπ°“√¡ÿàßÀ“§«“¡‡¢â“„®æƒµ‘°√√¡¢Õß¡πÿ…¬å

‚¥¬„Àâ§«“¡ π„® ·°à§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–

·√ß¥≈„®¢Õß¡πÿ…¬å ( ÿ¿“ß§å, 2542) ¥—ßπ—Èπ

°“√∑”§«“¡‡¢â“„®ª√“°Ø°“√≥å¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ∑’ËªØ‘‡ ∏°“√√—°…“

„π§√—Èß·√°∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’Ë

 Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– ®÷ß‡ªìπ§«“¡ ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®

°“√„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–æƒµ‘°√√¡

°“√ªØ‘‡ ∏¢ÕßºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬Õ¬à“ß∂àÕß·∑â °“√»÷°…“

‡™‘ ß§ÿ≥¿“æ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë ®–∑”„Àâ ‰¥â√—∫§”µÕ∫

¥—ß°≈à“«‰¥â ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«“ß·ºπ°“√

æ¬“∫“≈Õ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡ ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√

æ¬“∫“≈ ·≈–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫

ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§Õ◊ËπÊ
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«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬°“√„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√

‡®Á∫ªÉ«¬µ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™

π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ·≈–§√Õ∫§√—«

2. ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬ª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬

·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ∑’Ë ‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥

ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“

3. ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

·≈– àßº≈µàÕ°“√¥Ÿ·≈√—°…“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ „™â«‘∏’°“√

»÷°…“„π∑ÿ°¡‘µ‘∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡æ◊ËÕ

∑”§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ∑”°“√»÷°…“

„π‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ

´“‚§¡“Õ“¬ÿ√–À«à“ß 15-45 ªï ·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë„°≈â™‘¥

∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß À√◊Õ¡’º≈µàÕ°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ∑’Ë¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬ ¥â«¬

§«“¡ ¡—§√„®

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â·π«§”∂“¡

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥

ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ª√–°Õ∫¥â«¬ 2  à«π §◊Õ à«π∑’Ë 1

·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚√§

·≈–°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫¢≥–‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈– à«π∑’Ë 2 ‡ªìπ

·π«§”∂“¡∑’Ë„™â„π°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ‡°’Ë¬«°—∫

ª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°

™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“

2. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

„™â‡∑§π‘§«‘∏’°“√§◊Õ «‘∏’°“√ —ß‡°µ·∫∫¡’

 à«π√à«¡·≈–‰¡à¡’ à«π√à«¡  °“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷°

„™â·∫∫ —¡¿“…≥å∑’Ë‰¡à¡’‚§√ß √â“ß·πàπÕπ ¡’≈—°…≥–

¢Õß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß§”∂“¡·∫∫ª≈“¬‡ªî¥ µ“¡

·π«§”∂“¡„πª√–‡¥Áπ∑’Ë®– —¡¿“…≥å ‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπ

¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È

¢—Èπ‡µ√’¬¡°“√ ºŸâ«‘®—¬¢Õ√—∫°“√æ‘®“√≥“

¥â“π®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å ∑”Àπ—ß ◊Õ¢Õ§«“¡

Õπÿ‡§√“–Àå‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬«‘∏’°“√ —¡¿“…≥å·≈–∫—π∑÷°‡∑ª

°“√‡¢â“ Ÿà π“¡ ºŸâ«‘®—¬ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈

 √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë„π ∂“π∑’Ë∑”°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕ¢ÕÕπÿ≠“µ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–· ¥ßÀπ—ß ◊Õ

¢Õ§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈  ®“°π—Èπ

∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–≠“µ‘  ‚¥¬∫Õ°

 ∂“π¿“æªí®®ÿ∫—π¢ÕßºŸâ«‘®—¬ ·≈–™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å

Õ∏‘∫“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß°“√«‘®—¬¥â«¬µπ‡Õß°—∫ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°§π ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ æ‘®“√≥“

µ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬

¢—ÈπµÕπ°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈  ‡√‘Ë¡®“°°“√ √â“ß∫√√¬“°“»„ÀâºàÕπ§≈“¬

„ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°‘¥§«“¡‰«â«“ß„®  ·≈–¥”‡π‘π°“√

 —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°  ·µà≈–§π„™â‡«≈“„π°“√ —¡¿“…≥å

·µà≈–§√—Èßª√–¡“≥ 30-90 π“∑’  ·≈– —¡¿“…≥å

ª√–¡“≥ 2-3 §√—Èß ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë‰¥â√—∫ ‚¥¬ —¡¿“…≥å§√—Èß∑’Ë 1  √â“ß —¡æ—π∏¿“æ

„Àâ‡°‘¥§«“¡§ÿâπ‡§¬ ‡ªìπ°“√ π∑π“∑’Ë‰¡à™’Èπ”§”∂“¡

‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√–∫“¬·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß

‰¡à®”°—¥ °“√ —¡¿“…≥å§√—Èß∑’Ë 2 ∑∫∑«π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

®“°°“√ —¡¿“…≥å§√—È ß·√°«à“¡’§«“¡À¡“¬·≈–

§«“¡‡¢â“„®µ√ß°—∫∑’ËºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ —¡¿“…≥å‰«âÀ√◊Õ‰¡à

·≈–∑”°“√ —¡¿“…≥åµàÕ‡π◊ËÕß   ”À√—∫°“√ —¡¿“…≥å

§√—Èß∑’Ë 3 ºŸâ«‘®—¬ —¡¿“…≥å‡æ‘Ë¡‡µ‘¡  „π∫“ßª√–‡¥Áπ∑’Ë

‰¡à™—¥‡®π À≈—ß®“°∂Õ¥‡∑ª§√—Èß∑’Ë 2 ·≈â«  ®π‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈§√∫∂â«πµ“¡·π«§”∂“¡ ·≈–„π√–À«à“ß∑’Ë

 —¡¿“…≥å ‰¥â∑”°“√®¥∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë —ß‡°µ‰¥â ‚¥¬

√–¡—¥√–«—ß°“√®¥∫—π∑÷°‰¡à„Àâ¡“√∫°«π∫√√¬“°“»

√–À«à“ß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  ‡¡◊ËÕ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å

¢Õß‡π◊ÈÕÀ“∑’ËµâÕß°“√»÷°…“ ®π°√–∑—Ëß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈

‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡ À√◊Õ¡’§«“¡Õ‘Ë¡µ—« ®÷ß¥”‡π‘π°“√

ÕÕ°®“° π“¡ ‚¥¬°“√Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√

«‘®—¬‡¢â“„®∂÷ß°“√¬ÿµ‘‚§√ß°“√«‘®—¬
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3. °√–∫«π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

„™âÀ≈—°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß®Ÿ∫“√å·≈–≈‘π∑å‚§≈

(Guba and Lincoln  Õâ“ß„π Donna, 2001)

º≈°“√«‘®—¬

ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§

¡“ ‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß‚√§¡–‡√Áßµ“¡°“√√—∫√Ÿâ«à“

‡ªìπ‚√§√â“¬·√ß™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬ ·≈–¡’

Õ—πµ√“¬µàÕ™’«‘µ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‚√§·≈â«µâÕßµ“¬ ‡æ√“–‡™◊ÈÕ

‡¢â“‰ª°‘π°√–¥Ÿ° ®π∑”„ÀâµâÕßµ—¥Õ«—¬«– à«ππ—Èπ

·µà°Á¬—ß√—°…“‰¡àÀ“¬ ·≈–¬—ß‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ¢Õß°“√

‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë·∑â®√‘ß ·µà‡™◊ËÕ«à“Õ“®‡°‘¥®“°æ—π∏ÿ°√√¡

·≈–æƒµ‘°√√¡À√◊Õ°“√∑”°‘®°√√¡¡“°‡°‘π‰ª®π

∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ‡™àπ °“√ÕÕ°·√ßÀ√◊Õ

‡≈àπ°’Ã“¡“°‡°‘π‰ª °“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ “√æ‘…

·≈–°“√¥◊Ë¡ ÿ√“  ‡ªìπµâπ

°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ µ—Èß·µà‡√‘Ë¡√—∫√Ÿâ

«à“¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ®π ‘Èπ ÿ¥°“√»÷°…“ æ∫«à“ ºŸâ∑’Ë

‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ¡’

ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ‚¥¬·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ 4 √–¬– §◊Õ

√–¬–∑’Ë 1 ‡ªìπ√–¬–∑’Ë‡√‘Ë¡√—∫√ŸâÕ“°“√º‘¥ª°µ‘

§◊ÕÕ“°“√ª«¥ ·≈–§≈”æ∫°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°„πµ”·Àπàß

∑’Ë‡ªìπ‚√§ ¡’§«“¡‡¢â“„®«à“‡ªìπ°“√‡®Á∫ªÉ«¬∏√√¡¥“

∑’Ë‰¡à ”§—≠ «‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬„π√–¬–π’È

§◊Õ °“√´◊ÈÕ¬“¡“√—∫ª√–∑“π‡Õß ‡¡◊ËÕÕ“°“√‰¡àÀ“¬

·≈–‰ª√∫°«π°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π ‰¥â·°à °“√√—∫

ª√–∑“πÕ“À“√‰¡à‰¥â ‡§≈◊ËÕπ‰À«≈”∫“° æ—°ºàÕπ

πÕπÀ≈—∫‰¡à π‘∑ ·≈–Õ“√¡≥åÀßÿ¥Àß‘¥ ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§

¡–‡√Áß à«π„À≠à‡ªìπ°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ¡’®”π«π 8 §π„π

®”π«πºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥ 9 §π ·≈–Õ¬Ÿà„π§«“¡

Õÿª°“√–¢ÕßºŸâª°§√Õß ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“∑’Ë‰¡à “¡“√∂

®—¥°“√¥â«¬µπ‡Õß‰¥â ®–‰ªª√÷°…“ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

·≈–‡§√◊Õ≠“µ‘∑’Ëµπ‡Õß‡§“√æπ—∫∂◊Õ ´÷Ëß¡—°·π–π”„Àâ

‰ª√—∫°“√√—°…“„π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡¢â“√—∫∫√‘°“√

‡ªìπª√–®” ¥—ßµ—«Õ¬à“ß¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ

     ç...‡§¬≈â¡¡“°àÕπ‡§¬‡ªìπ¢â“ß¢«“...°Á§‘¥«à“∏√√¡¥“

‡À¡◊Õπ¢â“ßπ’È ·µà§√“«π’È¡—πª«¥‰¡àÀ“¬ º¡°Á‰ªÀ“¬“

¡“°‘π‡Õß °‘π·≈â«À“¬ ‰ª‡≈àπøÿµ∫Õ≈Õ’°·≈â«°Áª«¥

´◊ÈÕ¬“¡“°‘π°Á‰¡àÀ“¬...§√“«π’È¡’°âÕπ¢÷Èπ¡“ ≈Õß®—∫¥Ÿ

·µà‰¡à‡®Á∫ §‘¥«à“¡—π∫«¡®“°°“√‡≈àπ°’Ã“ ‡≈¬∫Õ°·¡à

·≈â«°Á‰ªÀ“À¡Õé

√–¬–∑’Ë 2 ‡ªìπ√–¬–√—∫√Ÿâ«à“‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

·≈–«‘∏’°“√√—°…“ §◊Õ°“√ºà“µ—¥∑’ËÕ“® Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

√à«¡°—∫°“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥°àÕπ·≈–À≈—ß°“√ºà“µ—¥

√–¬–π’È®–√Ÿâ ÷°µ°„® °≈—«°“√ Ÿ≠‡ ’¬ ¬Õ¡√—∫‰¡à‰¥â

·≈–ªØ‘‡ ∏°“√√—°…“ ‰¡à¡“µ‘¥µ“¡°“√√—°…“ ‰ª

· «ßÀ“«‘∏’°“√√—°…“Õ◊ËπÊµ“¡§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßµπ

‡™àπ  °“√√—°…“¥â«¬¬“ ¡ÿπ‰æ√  πÈ”¡πµå  ·≈–À¡Õ

π«¥‡ âπ  ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¡àµâÕß∂Ÿ°µ—¥Õ«—¬«–

¥—ßµ—«Õ¬à“ß¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ

çÀ¡Õ∫Õ°‡ªìπ¡–‡√Áß°√–¥Ÿ° ¡—π°‘π°√–¥Ÿ°

µâÕßµ—¥·¢π...·§àÕ“∑‘µ¬å‡¥’¬«°≈—∫‰ª∑”„® À¡¥‡ß‘π

‰ª‡¬Õ– µ√–‡«π‰ª∑ÿ°∑’Ë∑’Ë‡¢“∫Õ°...‰ªÀ“À¡Õ¡–‡√Áß

À¡Õ∫’∫°ÿ¡¿«“ À¡Õæ√–∑’Ë«—ß –æÿß ∑“ß‰ª

≈”∫“°..°‘ππÈ”¡πµå °‘π¬“ ¡ÿπ‰æ√...é

√–¬–∑’Ë 3 ‡ªìπ√–¬–¢Õß°“√¬Õ¡√—∫°“√√—°…“

‡¡◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õßµπ‰¡à‰¥âº≈

À√◊Õ°âÕπ‡π◊ÈÕßÕ°‰¡àµÕ∫ πÕßµàÕ°“√√—°…“¥â«¬¬“

‡§¡’∫”∫—¥°àÕπ°“√ºà“µ—¥ Õ“°“√· ¥ß¢Õß‚√§√ÿπ·√ß

¡“°¢÷Èπ ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°¡’Õ“°“√ª«¥∑ÿ°¢å

∑√¡“π ·≈–‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â

®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°°≈—« „π∑’Ë ÿ¥µâÕß®”¬Õ¡¡“√—∫°“√

√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥ ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’∑’ËµâÕß Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

¥—ßµ—«Õ¬à“ß¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ

ç...°Á°‘π¬“ ¡ÿπ‰æ√ √—°…“‡√◊ËÕ¬Ê °Á‰¡à¡’

Õ–‰√¥’¢÷Èπ ¢“¡—π°Á∫«¡¢÷Èπ ª«¥¡“°¢÷Èπ....°âÕπ¡—π

°Á∫«¡¢÷Èπ∫«¡¢÷Èπ ‡ªìπ‡ âπ ’·¥ß¢÷Èπ¡“ ∂â“√Õπ“π°«à“

π’È°≈—«¡—π·µ° °Á‡≈¬°≈—« ‰ªÀ“À¡Õ À¡Õ°Á∫Õ°«à“

µâÕßµ—¥ µ—¥°Áµ—¥‡æ√“–∑”„®¡“·≈â« ‡æ◊ËÕ§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥

¢Õßµ—«‡Õßé
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√–¬–∑’Ë 4 ‡ªìπ√–¬–¢Õß°“√√—∫√Ÿâ¿“¬À≈—ß

°“√ Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– „π√–¬–π’ÈºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°

µâÕß‡ªìπºŸâ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– à«π·¢πÀ√◊Õ¢“ ·≈–¡’¿“æ

≈—°…≥å‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª®“°‡¥‘¡°≈“¬‡ªìπ§πæ‘°“√

ºŸâªÉ«¬√—∫√Ÿâ¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥«à“µâÕß‡ªìπ§π‰¡à¡’·¢π

À√◊Õ¢“ ‡ªìπ¿“√–¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈– Ÿ≠‡ ’¬§«“¡

§“¥À«—ß„π™’«‘µ ®÷ß‡°‘¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈ ·≈–°≈—«

∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß · ¥ßªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕßµàÕ°“√ Ÿ≠‡ ’¬

·¢πÀ√◊Õ¢“ §◊Õ °“√√Ÿâ ÷°Õ—∫Õ“¬ πâÕ¬„® ·≈–‡ ’¬„®

∑’ËµâÕß‡ªìπ§π‰¡à¡’·¢πÀ√◊Õ¢“ ‰¡à¡—Ëπ„®„π°“√°≈—∫‡¢â“

 Ÿà —ß§¡ ∑”„Àâ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡≈¥≈ß ·µà°Á¬—ß¡’

§«“¡À«—ß∑’ËµâÕß°“√¡’™’«‘µ√Õ¥‡æ◊ËÕ„™â™’«‘µÕ¬Ÿà°—∫

§√Õ∫§√—« §«“¡À«—ß∑’ËµâÕß°“√Õ¬Ÿà°—∫§√Õ∫§√—«∑”„Àâ

µâÕßª√—∫µ—« ·≈–∑”„®¬Õ¡√—∫°—∫¿“æ≈—°…≥å„À¡à∑’Ë

‡ªìπºŸâ‰¡à¡’·¢πÀ√◊Õ¢“ ¥—ßµ—«Õ¬à“ß¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ

ç∑’·√°°≈—««à“‡æ◊ËÕπ®–√—∫‰¡à‰¥â ·µà‡æ◊ËÕπ

∫Õ°«à“‰¡à‡ªìπ‰√°Á‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π‡À¡◊Õπ‡¥‘¡...·µàµÕπ

π’È‰¡à¡’¢“‰¡àÕ¬“°‰ª‰Àπ (‡ ’¬ßæŸ¥ —Ëπ‡§√◊Õ)Ö°Á√—∫‰¡à‰¥â

≠“µ‘æ’ËπâÕß¬—ßæÕ√—∫‰¥â ·µà§πÕ◊ËπÊ ‰¡àÕ¬“°„Àâ‡ÀÁπ

√—∫‰¡à‰¥â..(√âÕß‰Àâ)é  ·≈–Õ’°µ—«Õ¬à“ß¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ

ç...Õ¬“°Õ“¬‡æ◊ËÕπ ‡√“‰¡à¡’·¢π‰ªÀ“‡¢“

æÕ¡Õß·≈â«Õ¬“°Õ“¬ ∑’·√°ÕÕ°‰ª‰Àπ‰¡à‰¥â

Õ“¬...µâÕß∑”„®‡æ√“–¡—π‡°‘¥¢÷Èπ¡“·≈â« ‡ÀÁπ„§√°Á‰¡à

Õ¬“°„Àâ‡ªìπ ·¡â·µàµ—«‡Õß°Á‰¡àÕ¬“°„Àâ‡ªìπ ‡°‘¥¡“

¿æÀπ÷Ëß™“µ‘Àπ÷Ëß Õ¬“°„Àâ¡’§√∫‰ªµ≈Õ¥™’«‘µ...é

ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“

Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬µ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–

¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“∑—Èß 4 √–¬–  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

¥—ßπ’È §◊Õ √–¬–∑’Ë 1 ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë àßº≈µàÕ

°“√µ—¥ ‘π„®¡“√—∫°“√µ√«®√—°…“‰¥â·°à µ—«ºŸâ∑’Ë‡ªìπ

‚√§‡Õß ∑’Ë à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π«—¬‡√’¬π·≈–‡ªìπ™à«ß«—¬√ÿàπ

∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß ·≈–¬—ß‡ªìπ«—¬∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡

Õÿª°“√–¢ÕßºŸâª°§√Õß ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬π’È¡—°„Àâ§«“¡

 π„®°—∫√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“ ·≈– à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬

µ“¡æ—≤π“°“√¢Õß«—¬∑’Ë°”≈—ß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡¢â“ Ÿà«—¬ºŸâ„À≠à

‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‰¡à “¡“√∂¥Ÿ·≈√—°…“¥â«¬

µπ‡Õß‰¥â ®÷ßª√÷°…“§√Õ∫§√—« ·≈–‡§√◊Õ≠“µ‘

‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ëæ“‰ª√—∫°“√

µ√«®√—°…“ √–¬–∑’Ë 2 ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢‡°’Ë¬«¢âÕß

„π°“√√—∫√Ÿâ«à“µπ‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß ·≈–«‘∏’°“√√—°…“ §◊Õ

§√Õ∫§√—«·≈–‡§√◊Õ≠“µ‘ °“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“ ·≈–§«“¡‰¡à·πàπÕπ¢Õß«‘∏’°“√

ºà“µ—¥∑’ËÕ“®µâÕß Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– ‰¡à “¡“√∂µ—¥ ‘π„®

‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“‰¥â ®÷ßªØ‘‡ ∏°“√√—°…“ ‰ª· «ßÀ“

°“√√—°…“«‘∏’Õ◊ËπÊ ‡™àπ ¬“ ¡ÿπ‰æ√ À¡ÕπÈ”¡πµå

À¡Õπ«¥ ‡ªìπµâπ „π√–¬–∑’Ë 3 ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢

‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√¬Õ¡√—∫°“√√—°…“ §◊Õ √–¬–‡«≈“¢Õß

°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§

¡–‡√Áß√Ÿâ ÷°∑ÿ°¢å∑√¡“π°—∫Õ“°“√· ¥ß¢Õß‚√§∑’Ë

≈ÿ°≈“¡¡“°¢÷Èπ ®–‡°‘¥§«“¡°≈—« ·≈–°≈—∫¡“√—∫°“√

√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’ËµâÕßµ—¥Õ«—¬«– ·≈–√–¬–∑’Ë 4

ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢‡°’Ë¬«¢âÕß„π√–¬–√—∫√Ÿâ¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥

§◊Õ Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß ºŸâ∑’Ë

‡ªìπ‚√§¡–‡√ÁßµâÕß°“√¡’™’«‘µ√Õ¥ ·≈–¡’§«“¡À«—ß∑’Ë

®–Õ¬Ÿà°—∫§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë¢Õßµπ‡ÕßµàÕ‰ª

§«“¡À«—ß∑”„Àâ¬Õ¡√—∫°“√‡ªìπºŸâ‰¡à¡’·¢πÀ√◊Õ¢“

·≈–ª√—∫µ—«µàÕ¿“æ≈—°…≥å„À¡à‰¥â

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“

¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë√ÿπ·√ß ·≈–µâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  ®÷ß®– “¡“√∂™à«¬„Àâ¡’‚Õ°“ √Õ¥™’«‘µ

¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥∑’ËµâÕß Ÿ≠‡ ’¬

Õ«—¬«– ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈—«°“√ Ÿ≠‡ ’¬ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß§«√

„Àâ§«“¡ π„®°—∫Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫

 πÕßµàÕ°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß∑ÿ°√–¬–¢Õß

°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

‡°’Ë¬«°—∫°“√µ—¥ ‘π„®√—∫°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–

‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥°—∫ºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈

1.1 æ¬“∫“≈„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√„Àâ§”

ª√÷°…“  π—∫ πÿπ·≈–™à«¬„Àâ°”≈—ß„®µàÕ°“√¬Õ¡√—∫

°“√√—°…“ ‚¥¬°“√∑”§«“¡‡¢â“„®„π°“√√—∫√Ÿâ°“√√—°…“
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∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‰¡à„Àâ¡’ªí≠À“§«“¡§—∫¢âÕß„®¿“¬À≈—ß°“√

ºà“µ—¥

1.2 ‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—« ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬

‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ ‡πâπ‡π◊ÈÕÀ“

°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬Õ“»—¬ª√– ∫°“√≥å°“√

√—°…“∑’Ë‰¡àµàÕ‡π◊ËÕß ¡“ª√–°Õ∫‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π°“√

 Õπ·≈–„Àâ§”·π–π”

1.3 °“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈ µâÕß„™â

∑—°…–„π°“√ª√–‡¡‘πªí≠À“∑ÿ°√–¬–¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬

·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈µ√ßµ“¡§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡°—∫‡«≈“·≈–‚Õ°“ 

1.4 §«√®–¡’°“√®—¥µ—Èß°≈ÿà¡¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’

°“√ Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«– ‰¥â¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å

·≈–™à«¬‡À≈◊Õ°—π‡Õß „π°“√À“·À≈àß π—∫ πÿπ

·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

2. ¢âÕ ‡ πÕ·π–„π°“√«‘ ®— ¬∑“ß°“√

æ¬“∫“≈§√—ÈßµàÕ‰ª

2.1 §«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬ æ—≤π“

·ºπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß°√–¥Ÿ° ™π‘¥

ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ

2.2 §«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√

«“ß·ºπ°“√®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß

2.3 §«√¡’°“√»÷°…“‡™‘ßªØ‘∫—µ‘ „π°“√

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡°—∫ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß

°√–¥Ÿ°™π‘¥ÕäÕ µ’‚Õ´“‚§¡“ µ“¡√–¬–¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬

2.4 §«√¡’°“√»÷°…“‡™‘ß≈÷°„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ

∑’Ë‡ªìπ‚√§¡–‡√Áß∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–  ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈

æ◊Èπ∞“π  π”¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«µàÕ‰ª

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

®ÿ√’æ—π∏å  ‡ª√¡ª√’¥‘Ï. 2541. º≈¢Õß°“√„™âÕÿª¡“

Õÿª‰¡¬„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬¿“æ≈—°…≥å¢ÕßºŸâªÉ«¬

∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡µâ“π¡ÕÕ°. «‘∑¬“π‘æπ∏å

ª√‘≠≠“»÷°…“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ  “¢“«‘™“

°“√·π–·π«·≈–„Àâ§”ª√÷°…“ ∫—≥±‘µ

«‘∑¬“≈—¬  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

™“¬  ‚æ∏‘ ‘µ“. 2547. »“ µ√å·≈–»‘≈ªá·Ààß°“√«‘®—¬

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ.  æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 1. π§√ª∞¡:

‚§√ß°“√‡º¬·æ√à¢à“« “√·≈–°“√»÷°…“

¥â“πª√–™“°√  ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√

·≈– —ß§¡  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.

«√™—¬  »‘√‘°ÿ≈™¬“ππ∑å. 2540. µ”√“‡√◊ËÕß‡π◊ÈÕßÕ°

¢Õß°√–¥Ÿ°.  æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2. °√ÿß‡∑æ:
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