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บทคดัย่อ 
                การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้ าด่ืมประชารัฐ ท่ีผลิตในจงัหวดัขอนแก่น โดยตรวจ

วิเคราะห์คุณสมบติัดา้นต่าง ๆ ของน ้าด่ืมประกอบดว้ยดา้นกายภาพ เช่น ค่าความเป็นกรด-ด่าง, ดา้นเคมี เช่น ค่าความกระดา้ง
และดา้นชีวภาพ เช่น จ านวนเช้ือแบคทีเรีย รวมถึงการส ารวจสภาพสุขาภิบาลของสถานท่ีผลิต จ านวน 37 แห่ง จากการศึกษา
พบว่าน ้ าด่ืมผ่านมาตรฐาน 18 แห่ง (ร้อยละ 48.65) ไม่ผ่านมาตรฐาน 19 แห่ง (ร้อยละ 51.35) ซ่ึงปัญหาท่ีพบ ไดแ้ก่ ค่าความ
เป็นกรด-ด่างต ่ากวา่มาตรฐาน (ร้อยละ 42.10) พบเช้ือโคลิฟอร์ม (ร้อยละ 36.84) ค่าความกระดา้งเกินมาตรฐาน (ร้อยละ 15.79) 
และค่าความเป็นกรด-ด่างต ่ากว่ามาตรฐานกบัไนเตรทเกินมาตรฐาน (ร้อยละ 5.26) และพบสภาพสุขาภิบาลของแหล่งผลิตท่ี
ไม่ถูกสุขลกัษณะจ านวน 8 แห่ง (ร้อยละ 22) จากผลการศึกษาน้ีแสดงให้เห็ว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้ าด่ืม ไดแ้ก่ ความ
เหมาะสมของสถานท่ีตั้งและอุปกรณ์ (P-value=0.04) การลา้งถงัเก็บน ้าใสในระบบกรอง (P-value=0.02)  และคุณภาพน ้าดิบ
ท่ีใชใ้นการผลิต (P-value=0.04) โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ากกการศึกษาในคร้ังน้ีสามารถน าไปปรับปรุง แกไ้ขกระบวนการผลิตน ้าด่ืม
เพื่อใหไ้ดม้าตรฐาน และปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคต่อไป 

ABSTRACT 
               This study aimed to investigate factors affecting the public drinking water quality in Khon Kaen province. Several 
parameters were analyzed including physical properties (pH), chemical properties such as total solid, biological properties 
such as coliform bacteria and sanitation of production sites. 37 water samples were randomly collected.  The result showed 
that 18 samples (48.65%) have met the drinking-water quality standards while 19 samples (51.35%) have failed.  Among 
those 19 substandard samples, 42.10% were lower than pH standard range, 36.84% with positive coliform bacteria, 15.79% 
were high in total solid content and 5.26% were unaccepted in pH range and nitrate content.  Moreover, 8 out of 37 
production sites (22%) were unhygienic. The current study also suggested that factors significantly affected drinking water 
quality were the suitability of the location and equipment (P-value = 0.04), clearing the raw water storage (P-value = 0.02) 
and quality of raw water used in production (P-value = 0.04).  This study could provide the useful information to improve a 
production process for drinking water to meet the standards for consumers’ safety. 
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บทน า 

         คุณภาพน ้าด่ืมท่ีปลอดภยัต่อการบริโภค มีความส าคญัและจ าเป็นต่อการด ารงชีพของมนุษย ์การเขา้ถึงน ้าท่ี
สะอาดและปลอดภยัถือเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษยต์ามกฎหมายสิทธิมนุษยชนสากล จากเป้าหมายการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ขององค์การสหประชาชาติ ขอ้ท่ี 6 ว่าดว้ยการจดัการ
น ้ าและสุขาภิบาล ไดก้ าหนดเป้าหมายให้ทุกคนเขา้ถึงน ้ าด่ืมท่ีปลอดภยัและมีราคาท่ีสามารถซ้ือหาไดภ้ายในปี 
2573 รัฐบาลไดใ้หค้วามส าคญัในประเดน็ดงักล่าว โดยพฒันาระบบการจดัการน ้าและการผลิตน ้าสะอาดเพ่ือการ
อุปโภคบริโภคส าหรับประชาชนเพื่อการเขา้ถึงอย่างเท่าเทียมกนัและเพียงพอ ผ่านการด าเนินงานร่วมกนัของ
ภาครัฐ เอกชนและประชาชน ท าให้มีการจดัท าโครงการท่ีเนน้สร้างความเขม้แขง็ในโครงสร้างพ้ืนฐาน ส่งเสริม
การประกอบอาชีพการผลิตเพ่ือกระจายความเจริญสู่พ้ืนท่ีต่างๆ ผา่นคณะกรรมการกองทุนหมู่บา้นในการจดัท า
ประชาคม [1] และหลายพ้ืนท่ีนิยมผลิต “น ้ าด่ืมประชารัฐ” เพ่ือสมาชิกในชุมชนจะไดบ้ริโภคน ้ าด่ืมท่ีสะอาด 
ราคาถูก หาซ้ือง่ายและอยูใ่กลบ้า้น จงัหวดัขอนแก่นมีประชากรอาศยัเป็นจ านวนมาก ขอ้มูลในปี 2561 มีจ านวน
ประชากรประมาณ 1.8 ลา้นคน [2] ความตอ้งการน ้ าด่ืมท่ีสะอาดยิ่งมีมาก จากขอ้มูลส านักงานกองทุนหมู่บา้น
และชุมชนเมืองแห่งชาติ สาขา 5 จงัหวดัขอนแก่น เม่ือปี 2561 พบว่า กองทุนหมู่บา้นในจงัหวดัขอนแก่นท่ีผลิต
น ้าด่ืมประชารัฐมีจ านวนกวา่ 200 แห่ง [3]  
          ผลิตภณัฑ์น ้ าด่ืมท่ีมีเคร่ืองหมายของส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา(อย.) แสดงถึงความน่าเช่ือถือ
และคุณภาพของน ้ าด่ืมท่ีปลอดภยัต่อการบริโภค เน่ืองจากผูผ้ลิตจะตอ้งส่งตรวจคุณภาพน ้ าผ่านเกณฑม์าตรฐาน
น ้าบริโภคในภาชนะปิดสนิท ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง น ้ าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท และ
มีกระบวนการผลิตท่ีได้มาตรฐานการผลิตท่ีดี  (Good Manufacturing Practice:GMP) [4] น ้ าด่ืมประชารัฐ
ด าเนินการผลิตโดยกองทุนหมู่บา้นและมีการจ าหน่ายในทอ้งตลาด ซ่ึงจากการส ารวจในจงัหวดัขอนแก่น ปี 
2561 พบว่าบางแห่งยงัไม่ไดรั้บอนุญาตการผลิตจาก อย. และไม่มีขอ้มูลการตรวจคุณภาพน ้ าว่ามีความปลอดภยั
ต่อการบริโภคหรือไม่ [3] ดงันั้นเพ่ือทราบสถานการณ์คุณภาพของน ้ าด่ืมท่ีแทจ้ริง จึงไดศึ้กษาคุณภาพน ้ าด่ืม
ประชารัฐโดยสุ่มตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้าท่ีผลิตในจงัหวดัขอนแก่นทั้งแหล่งน ้าท่ีใชผ้ลิตและน ้าด่ืม และส ารวจ
สภาพสุขาภิบาลของสถานท่ีผลิต การติดตั้งรวมทั้งการดูแลรักษา เพื่อวิเคราะห์คุณภาพน ้ าดิบและน ้ าด่ืม ศึกษา
ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพน ้ าด่ืม โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ากกการศึกษาในคร้ังน้ีสามารถน าไปปรับปรุง แกไ้ข
กระบวนการผลิตน ้าด่ืมเพ่ือใหไ้ดม้าตรฐาน และปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคต่อไป  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพ่ือตรวจคุณภาพน ้าดิบท่ีใชผ้ลิตและคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐในพ้ืนท่ีจงัหวดัขอนแก่น 
2. เพื่อส ารวจสภาพสุขาภิบาลของน ้าด่ืมประชารัฐ 
3. เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งคุณภาพน ้าท่ีใชผ้ลิต และสภาพสุขาภิบาลกบัคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ 

 

วธีิการวจิัย 
1. รูปแบบการศึกษา เป็นการศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Cross-Sectional Analytic study) 

ประชากรท่ีศึกษาคือ น ้าดิบและน ้าด่ืมประชารัฐจากแหล่งผลิตในจงัหวดัขอนแก่น จ านวน 37 แห่ง  
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2. เคร่ืองมือในการศึกษา 
    2.1 คุณภาพน ้ าดิบและน ้ าด่ืมประชารัฐตรวจวิเคราะห์ทางกายภาพ เคมีและจุลชีววิทยา โดย

เปรียบเทียบเกณฑม์าตรฐานน ้ าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิทตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 61 
(พ.ศ.2524), 135 (พ.ศ.2534) และ 316 (2553) [5-7] 

     2.2 แบบส ารวจขอ้มูลน ้ าบริโภคภายใตโ้ครงการคุณภาพและความปลอดภยัน ้ าด่ืมประชารัฐ ปี 
2561 ท่ีออกแบบโดยส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทยส์ าหรับ เก็บขอ้มูล
ทัว่ไป สภาพสุขาภิบาลและการดูแลบ ารุงรักษาน ้าด่ืมประชารัฐ 

3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
    ส ารวจคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐในจงัหวดัขอนแก่น ระหวา่งเดือนกมุภาพนัธ์ – เดือนเมษายน 2561 โดย

สุ่มเก็บตวัอยา่งน ้ าดิบและน ้ าด่ืม จ านวน 37แห่ง รวมทั้งหมด 74 ตวัอยา่ง จาก 8 อ  าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมือง อ าเภอ
น ้าพอง อ าเภอชุมแพ อ าเภอบา้นไผ ่อ าเภอบา้นฝาง อ าเภอเวียงเก่า อ าเภอแวงใหญ่ และอ าเภออุบลรัตน์ (ดงัภาพ
ท่ี 1) 

4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
    4.1 วิเคราะห์ขอ้มูลคุณภาพน ้าดิบและน ้าด่ืมประชารัฐโดยใชส้ถิติพรรณนา ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    4.2 วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณจากแบบส ารวจขอ้มูลน ้าบริโภคโดยใชส้ถิติพรรณนา ร้อยละ ค่าเฉล่ีย

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    4.3 วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ ดว้ย Fisher’s exact test โดย

ก าหนดค่า P-value<0.05 แสดงถึงความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั 
 

 
 

ภาพที่ 1 จุดเกบ็ตวัอยา่งน ้าด่ืมประชารัฐในจงัหวดัขอนแก่น 37 แห่ง 



วารสารวิจัย มข. (ฉบับบัณฑิตศึกษา) ปีที่ 21 ฉบับที่ 2: เมษายน-มิถุนายน 2564 217 
KKU Research Journal (Graduate Studies) Vol. 21 No. 2: April-June 2021 

ผลการวจิัย 
              1. จากการส ารวจการผลิตน ้าด่ืมประชารัฐในจงัหวดัขอนแก่น จ านวน 37 แห่ง มีรูปแบบการด าเนินการ 
3 ประเภท ไดแ้ก่ น ้ าด่ืมในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท (ดงัภาพท่ี 2) 9 แห่ง ตูน้ ้ าด่ืมอตัโนมติั (ดงัภาพท่ี 3) 17 แห่ง 
และน ้ าด่ืมท่ีผลิตจากอาคารหรือโรงเรือนท่ีมีหัวบรรจุน ้ าอยูท่ี่ผนงัภายนอกอาคาร (ดงัภาพท่ี 4) 11 แห่ง ทุกแห่ง
ด าเนินการโดยใชเ้คร่ืองกรองน ้าระบบ RO (Reverse osmosis) และฆ่าเช้ือดว้ยระบบ UV (Ultraviolet)  
 

  
ภาพที่ 2 ตวัอยา่งการผลิตน ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิทในจงัหวดัขอนแก่น 

 

 
ภาพที่ 3 ตวัอยา่งตูน้ ้ าด่ืมอตัโนมติัในจงัหวดัขอนแก่น 

 

 
ภาพที่ 4 ตวัอยา่งน ้าด่ืมท่ีผลิตจากอาคารหรือโรงเรือนท่ีมีหวับรรจุน ้าอยูท่ี่ผนงัภายนอกอาคาร 

                             ในจงัหวดัขอนแก่น 
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2. คุณภาพน ้าท่ีใชผ้ลิตน ้าด่ืมประชารัฐ  
     น ้าดิบท่ีใชผ้ลิตน ้าด่ืมประชารัฐ แบ่งตามประเภทน ้าท่ีใชผ้ลิตได ้2 กลุ่ม คือ ใชน้ ้าผิวดิน จ านวน 24 

ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 65 และใชน้ ้าบาดาลในการผลิตจ านวน 13 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 35  มีรายละเอียด
คุณภาพน ้าดงัน้ี 

2.1 คุณภาพน ้าผวิดิน 
                ตวัอย่างน ้ าผิวดินท่ีใช้ผลิตน ้ าด่ืมประชารัฐ จ านวน 24 ตวัอย่าง พบว่า คุณภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
จ านวน 17 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 71  ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  คุณภาพน ้าผวิดินท่ีใชผ้ลิตน ้าด่ืมประชารัฐ จ านวน 24 ตวัอยา่ง 

ดัชนีบ่งช้ี 
ต ่าสุด-
สูงสุด 

ค่าเฉลีย่ 
(ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน) 

ค่า 
มาตรฐาน* 

จ านวน(ร้อยละ) 

ผ่าน
เกณฑ์ 

ไม่ผ่าน
เกณฑ์ 

คุณภาพทางกายภาพ      
pH 6.5-7.8 7.17(0.40) 6.5-8.5 24(100) 0 
คุณภาพทางเคมี      
1.ปริมาณสารทั้งหมด(mg/l) 111-838 272(207.21) ≤ 500 21(88) 3(13) 
2.ความกระดา้งทั้งหมด(mg/l) 29-354 112(68.77) ≤ 100 15(63) 9(38) 
3.คลอไรด(์mg/l) 2-187 59(66.54) ≤ 250 24(100) 0 
4.ไนเตรท(mg/l) 0-9 1(1.92) ≤ 4 23(96) 1(4) 
5.ฟลูออไรด(์mg/l) 0 0 ≤ 0.7 24(100) 0 
6.เหลก็(mg/l) 0-0.8 0.06(0.15) ≤ 0.3 23(96) 1(4) 
7.ตะกัว่(mg/l) 0 0 ≤ 0.05 24(100) 0 
คุณภาพทางจุลชีววทิยา      
1.MPN Coliforms/100ml <1.1-24 - < 2.2 21(88) 3(13) 
2.E. coli/100ml พบ 1ตย. - ไม่พบ 23(96) 1(4) 
3.เช้ือจุลินทรียก่์อโรค      
-Staphylococcus aureus /100ml ไม่พบ - ไม่พบ 24(100) 0 
-Salmonella spp. /100ml ไม่พบ - ไม่พบ 24(100) 0 

หมายเหตุ  * หน่วยคือ มิลลิกรัม/ลิตร 
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2.2 คุณภาพน ้าบาดาล  
                ตวัอย่างน ้ าบาดาลท่ีใชผ้ลิตน ้ าด่ืมประชารัฐ จ านวน 13 ตวัอย่าง พบว่า คุณภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
จ านวน 1 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 8 ดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2  คุณภาพน ้าบาดาลท่ีใชผ้ลิตน ้าด่ืมประชารัฐ จ านวน 13 ตวัอยา่ง 

ดัชนีบ่งช้ี 
ต ่าสุด-
สูงสุด 

ค่าเฉลีย่ 
(ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน) 

ค่า 
มาตรฐาน* 

จ านวน(ร้อยละ) 

ผ่าน
เกณฑ์ 

ไม่ผ่าน
เกณฑ์ 

คุณภาพทางกายภาพ      
pH 6.8-8.1 7.5(0.40) 6.5-8.5 13(100) 0 
คุณภาพทางเคมี       
1.ปริมาณสารทั้งหมด(mg/l) 204-2,748 683(659.01) ≤ 500 8(62) 5(38) 
2.ความกระดา้งทั้งหมด(mg/l) 42-974 274(232.61) ≤ 100 1(8) 12(92) 
3.คลอไรด(์mg/l) 3-1,219 163(324.95) ≤ 250 12(92) 1(8) 
4.ไนเตรท(mg/l) 0-87 14(27.62) ≤ 4 10(77) 3(23) 
5.ฟลูออไรด(์mg/l) 0 0 ≤ 0.7 13(100) 0 
6.เหลก็(mg/l) 0 0 ≤ 0.3 13(100) 0 
7.ตะกัว่(mg/l) 0 0 ≤ 0.05 13(100) 0 
คุณภาพทางจุลชีววทิยา      
1.MPN Coliforms/100 ml <1.1-24 - < 2.2 9(69) 4(31) 
2.E. coli/100 ml พบ 2 ตย. - ไม่พบ 11(85) 2(15) 
3.เช้ือจุลินทรียก่์อโรค      
-Staphylococcus aureus /100 ml ไม่พบ - ไม่พบ 13(100) 0 
-Salmonella spp. /100 ml ไม่พบ - ไม่พบ 13(100) 0 

หมายเหตุ  * หน่วยคือ มิลลิกรัม/ลิตร 
 

3. คุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ 
     คุณภาพน ้ าด่ืมประชารัฐเม่ือเปรียบเทียบเกณฑ์มาตรฐานน ้ าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข จ านวน 37 ตวัอยา่ง พบว่า คุณภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐาน จ านวน 18 ตวัอยา่ง คิด
เป็นร้อยละ 49  ดงัตารางท่ี 3 เม่ือจ าแนกคุณภาพน ้ าด่ืมตามรูปแบบการด าเนินการทั้ง 3 ประเภท พบว่า รูปแบบ
การผลิตน ้าด่ืมในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท ไม่ผา่นมาตรฐานสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 67 ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที่ 3  คุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ จ านวน 37 ตวัอยา่ง 

ดชันีบ่งช้ี 
ต ่าสุด-
สูงสุด 

ค่าเฉล่ีย(ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน) 

ค่า 
มาตรฐาน* 

จ านวน(ร้อยละ) 
ผา่น
เกณฑ ์

ไม่ผา่น
เกณฑ ์

คุณภาพทางกายภาพ      
pH 5.4-8.3 7.1(0.79) 6.5-8.5 28(76) 9(24) 
คุณภาพทางเคมี       
1.ปริมาณสารทั้งหมด(mg/l) 4-471 60(124.01) ≤ 500 37(100) 0 
2.ความกระดา้งทั้งหมด(mg/l) 0-137 17(37.25) ≤ 100 34(92) 3(8) 
3.คลอไรด(์mg/l) 1-185 21(51.32) ≤ 250 37(100) 0 
4.ไนเตรท(mg/l) 0-5 1(1.36) ≤ 4 36(97) 1(3) 
5.ฟลูออไรด(์mg/l) 0 0 ≤ 0.7 37(100) 0 
6.เหลก็(mg/l) 0 0 ≤ 0.3 37(100) 0 
7.ตะกัว่(mg/l) 0 0 ≤ 0.05 37(100) 0 
คุณภาพทางจุลชีววทิยา      
1.MPN Coliforms/100 ml <1.1-24 - < 2.2 30(81) 7(19) 
2.E. coli/100 ml ไม่พบ - ไม่พบ 37(100) 0 
3.เช้ือจุลินทรียก่์อโรค      
-Staphylococcus aureus /100 ml ไม่พบ - ไม่พบ 37(100) 0 
-Salmonella spp. /100 ml ไม่พบ - ไม่พบ 37(100) 0 

หมายเหตุ  * หน่วยคือ มิลลิกรัม/ลิตร 
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ตารางที่ 4 ดชันีบ่งช้ีคุณภาพน ้าด่ืมท่ีไม่ผา่นมาตรฐานตามรูปแบบการด าเนินการน ้าด่ืมประชารัฐแยกตามแหล่ง 
                 น ้าท่ีใชผ้ลิต 

รูปแบบการด าเนินการ 
น า้ด่ืมประชารัฐ 

จ านวน 
(แห่ง) 

คุณภาพไม่ผ่าน
มาตรฐาน(ร้อยละ) 

ดัชนีบ่งช้ีที่ไม่ผ่านมาตรฐาน
(ตย.) 

น า้ด่ืมในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท 9 6(67)  
 -น ้าบาดาล 
 -น ้าผวิดิน 

6 
3 

5(83) 
1(33) 

pH(5) 
pH(1) 

ตู้น า้ด่ืมอตัโนมัติ 17 7(41)  
 -น ้าบาดาล 
 -น ้าผวิดิน 

1 
16 

1(100) 
6(38) 

pH(1) 
Coliforms (3), 

ความกระดา้งทั้งหมด(3) 

น า้ด่ืมที่ผลิตจากอาคารหรือโรงเรือนที่
มีหัวบรรจุน ้าอยู่ท่ีผนังภายนอกอาคาร 

11 6(54)  

 -น ้าบาดาล 
 
 -น ้าผวิดิน 

6 
 
5 

6(100) 
 

0(0) 

pH(1), Coliforms (4), 
pH และไนเตรท(1) 

รวม 37 19(51)  
 -น ้าบาดาล 
 
 -น ้าผวิดิน 

13 
 

24 

12(92) 
 

7(29) 

pH(7), Coliforms (4), 
pH และไนเตรท(1) 

pH(1), Coliforms (3), 
ความกระดา้งทั้งหมด(3) 

 

4. สภาพสุขาภิบาลของน ้าด่ืมประชารัฐ 
      จากการส ารวจสภาพสุขาภิบาลของการผลิตน ้ าด่ืมประชารัฐ พบว่ามีผูผ้ลิตท่ีสถานท่ีติดตั้ งไม่ถูก

สุขลกัษณะหรือสภาพของอุปกรณ์สกปรกไม่เหมาะสมมีจ านวน 8 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22 ซ่ึงในจ านวนน้ีมี 7 
แห่ง ท่ีผลคุณภาพน ้ าด่ืมไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานจ าแนกไดด้งัน้ี 1.พบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย จ านวน 5 ตวัอยา่ง 2. 
ค่าความเป็นกรด-ด่างร่วมกบัมีปริมาณไนเตรทเกินมาตรฐาน 1 ตวัอยา่งและค่าความเป็นกรด-ด่าง 1 ตวัอยา่ง จาก
ขอ้มูลการส ารวจในคร้ังน้ีพบว่าสภาพสุขาภิบาลของสถานท่ีติดตั้งและอุปกรณ์มีความเหมาะสม ร้อยละ 78 โดย
ผูผ้ลิตร้อยละ 84 มีการลา้งถงัเก็บน ้ าใสในระบบกรองเป็นประจ า ส่วนคุณภาพน ้ าดิบมีคุณภาพดีไดม้าตรฐาน มี
เพียงร้อยละ 38  

5. ปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ 
       เม่ือวิเคราะห์ปัจจยัเส่ียงต่างๆท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้ าด่ืมประชารัฐ เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์

มาตรฐานและกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน พบว่า ปัจจยัเส่ียงท่ีอาจส่งผลท าให้คุณภาพน ้ าด่ืมไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานสูงข้ึน ไดแ้ก่ สภาพสุขาภิบาลท่ีไม่เหมาะสม ไม่มีการลา้งถงัเกบ็น ้าใสในระบบกรองและน ้าดิบท่ีใชใ้น
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การผลิตมีคุณภาพไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน (P-value<0.05) ซ่ึงกลุ่มท่ีสภาพสุขาภิบาลไม่เหมาะสม 6 จาก 8 แห่ง
(ร้อยละ 75) ตรวจไม่พบโคลิฟอร์มในน ้าดิบแต่ตรวจพบในน ้าด่ืม ดงัตารางท่ี 5 

5.1 สภาพสุขาภิบาล พบว่าสถานท่ีตั้ งหรือสภาพอุปกรณ์มีความสัมพนัธ์กับคุณภาพน ้ าด่ืมอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติ (P-value =0.04) โดยสถานท่ีตั้งหรือสภาพอุปกรณ์ท่ีไม่เหมาะสม คือ สถานท่ีตั้งท่ีอยู่ใกล้
แหล่งเหตุร าคาญเช่น บริเวณท่ีมีฝุ่ นละออง แหล่งระบายน ้ าเสีย ขยะมูลฝอย พ้ืนท่ีตั้ งตู้น ้ าเฉอะแฉะ สภาพ
อุปกรณ์สกปรก ช ารุด 

5.2 การดูแลรักษา ไดแ้ก่การลา้งถงัเก็บน ้ าใสในระบบกรอง พบว่ามีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพน ้ าด่ืม
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (P-value =0.02) โดยแหล่งผลิตท่ีมีการด าเนินการไม่เหมาะสม คือ ไม่มีการลา้งหรือ
ด าเนินการไม่สม ่าเสมอ 

5.3 คุณภาพน ้ าดิบ พบว่าคุณภาพน ้ าดิบท่ีใชผ้ลิตมีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพน ้ าด่ืมอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ(P-value =0.04) โดยน ้าดิบท่ีคุณภาพดี คือ น ้าดิบท่ีมีคุณภาพผา่นเกณฑม์าตรฐาน  

 

ตารางที่ 5  ปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ 

ปัจจยั 
คุณภาพน ้าด่ืม 

P-value ไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน ผา่นเกณฑม์าตรฐาน 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. สภาพสุขาภิบาลสถานท่ีต้ังและอุปกรณ์     
 -ไม่เหมาะสม 7 18.92 1 2.70 0.04* 
 -เหมาะสม 12 32.43 17 45.95  
2. การดูแลรักษา 
       1) การล้างหรือเปลี่ยนไส้กรอง 

     

 -ไม่ไดด้ าเนินการ 2 5.41 0 0.00 0.16 
 -ด าเนินการ 17 45.95 18 48.65  
       2) การตรวจสอบคุณภาพน ้า      
 -ไม่ไดด้ าเนินการ 12 32.43 12 32.43 0.82 
 -ด าเนินการ 7 18.92 6 16.22  
       3) การล้างถังเกบ็น า้ใสในระบบกรอง      
 -ไม่ไดด้ าเนินการ 6 16.22 0 0.00 0.02* 
 -ด าเนินการ 13 35.14 18 48.65  
       4) มีหน่วยงานดูแลให้ค าแนะน า      
 -ไม่มี 8 21.62 3 8.11 0.20 
 -มี 11 29.73 15 40.54  
3. คุณภาพน า้ดิบ      
 -คุณภาพน ้าไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน 15 40.54 8 21.62 0.04* 
 -คุณภาพน ้าผา่นเกณฑม์าตรฐาน 4 10.81 10 27.03  

*   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ใชส้ถิติ Fisher’s exact test 
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อภิปรายและสรุปผลการวจิัย 
จากการวิจยัพบวา่ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพน ้าด่ืมประชารัฐ ไดแ้ก่ สภาพสุขาภิบาลสถานท่ีตั้ง

และอุปกรณ์ (P-value=0.04), การลา้งถงัเก็บน ้ าใสในระบบกรอง (P-value=0.02) และคุณภาพน ้ าดิบท่ีใชใ้นการ
ผลิต (P-value=0.04) โดยลกัษณะของสภาพสุขาภิบาลสถานท่ีตั้งและอุปกรณ์ท่ีพบว่าไม่เหมาะสม ประกอบดว้ย 
สถานท่ีตั้ งท่ีอยู่ใกล้แหล่งเหตุร าคาญ เช่น บริเวณท่ีมีฝุ่ นละออง แหล่งระบายน ้ าเสีย ขยะมูลฝอย พ้ืนท่ีตั้ ง
เฉอะแฉะ สภาพอุปกรณ์สกปรกและช ารุดซ่ึงพบทั้งหมด 8 แห่งและมี 5 แห่งท่ีตรวจพบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ซ่ึง
เป็นดชันีบ่งช้ีเร่ืองความสะอาด เช่น เช้ือก่อโรคในน ้ า (waterborne pathogens) และยงับอกถึงประสิทธิภาพของ
ระบบจดัการคุณภาพน ้ า (water treatment process) อีกดว้ย [8] ดงันั้นแนวทางการแกไ้ข-ปรับปรุงคุณภาพน ้ าจึง
ควรให้ความส าคญักบัองคป์ระกอบต่างๆในเร่ืองความสะอาดและการฆ่าเช้ือโรคอยา่งสม ่าเสมอ เช่น ท าความ
สะอาดก๊อกน ้าหรือเปล่ียนในกรณีช ารุด ดูแลรักษาความสะอาดสถานท่ีอยูเ่สมอ [9]  

นอกจากน้ียงัพบว่าการลา้งถงัเก็บน ้าใสในระบบกรองมีผลต่อคุณภาพน ้าด่ืมอยา่งมีนยัส าคญั เน่ืองจาก
ขอ้มูลคุณภาพน ้ าด่ืมจากผูผ้ลิตท่ีไม่มีการลา้งท าความสะอาดถงัเก็บน ้ าใสทุกแห่งพบว่าไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ทั้งหมด ซ่ึงกรมอนามยัแนะน าว่าการดูแลบ ารุงรักษาถงัเก็บน ้ าใสนั้นควรลา้งท าความสะอาดอย่างน้อยทุก 6 
เดือน เพราะหากไม่มีการลา้ง ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กอาจเล็ดลอดเขา้ไป ท าให้น ้ าปนเป้ือนได ้[10] ส่วนคุณภาพน ้ า
ดิบ อีกทั้งงานวิจยัน้ียงัพบว่าคุณภาพน ้ าด่ืมซ่ึงแหล่งผลิตใชน้ ้ าผิวดินในการผลิต ผ่านเกณฑ์มาตรฐานสูงถึงร้อย
ละ 71 ส่วนคุณภาพน ้ าด่ืมท่ีแหล่งผลิตใชน้ ้ าบาดาลในการผลิตผ่านเกณฑ์มาตรฐานเพียงร้อยละ 8 ซ่ึงแสดงให้
เห็นว่าคุณภาพน ้าผิวดินท่ีน ามาใชใ้นการผลิตส่วนมากมีคุณภาพน ้าดีกวา่น ้ าบาดาลซ่ึงผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้งกบั
คู่มือมาตรฐานน ้ าด่ืมประเทศไทยท่ีระบุว่าการเลือกน ้าท่ีมีคุณภาพดีมาใชใ้นการผลิตเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพ
น ้า [11] 

อยา่งไรก็ตามปัจจยัจากการลา้งหรือเปล่ียนไส้กรองก็มีความส าคญักบัคุณภาพน ้าด่ืม [9] ถึงแมง้านวิจยั
น้ีไม่พบว่ามีความสัมพนัธ์อาจเน่ืองจากขนาดตวัอย่างน้อย แต่เม่ือพิจารณาจากผลส ารวจพบว่าผูผ้ลิตเกือบทุก
แห่งมีการลา้งและเปล่ียนไส้กรองตามเวลาท่ีก าหนด แต่ยงัพบปัญหาคุณภาพน ้ าด่ืมไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึง
อาจบ่งช้ีว่าความถ่ีของการลา้งหรือก าหนดเวลาเปล่ียนไส้กรองอาจคลาดเคล่ือน เน่ืองจากแหล่งน ้ าดิบท่ีใชมี้ค่า
ความกระดา้งและปริมาณสารทั้งหมดสูง ซ่ึงจากค าแนะน าในคู่มือมาตรฐานน ้ าด่ืมประเทศไทย [9] ไดร้ะบุไวว้่า
ระยะเวลาการลา้งหรือเปล่ียนไส้กรอง ควรท าประจ าตามรอบระยะเวลาท่ีก าหนดในคู่มือการใชง้านเคร่ืองกรอง
น ้า หรือเม่ือพบความผิดปกติ เช่น สี กล่ิน รสผดิปกติ น ้ าท่ีผา่นเคร่ืองกรองไหลชา้หรือนอ้ยผิดปกติ และถา้มีการ
ใชชุ้ดทดสอบเบ้ืองตน้ตรวจสอบคุณภาพน ้าควบคู่ไปดว้ยอยา่งสม ่าเสมอ จะช่วยเพ่ิมความแม่นย  ามากยิ่งข้ึน และ
จากการวิจยัพบวา่การตรวจสอบคุณภาพน ้าไม่สมัพนัธ์กบัคุณภาพน ้าด่ืมนั้น อาจตอ้งตรวจสอบขั้นตอนการท าว่า
ถูกต้องตามหลกัวิชาการหรือไม่ จากข้อมูลพบว่าผูป้ระกอบการหลายแห่งไม่มีหน่วยงานภาครัฐเข้าไปให้
ค าแนะน า ดูแล เร่ิมตั้งแต่การหาสถานท่ีติดตั้งท่ีเหมาะสม จนถึงขั้นตอนการผลิต หรือแมบ้างแห่งจะมีบา้งแต่ไม่
สม ่าเสมอ ผูผ้ลิตจึงมีการแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง ดงันั้นเพ่ือให้การผลิตน ้ าด่ืมประชารัฐมีคุณภาพผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน ควรมีการอบรมให้ความรู้การผลิตน ้ าด่ืมประชารัฐอย่างถูกตอ้ง หรือเผยแพร่คู่มือมาตรฐานในการ
ด าเนินการให้แก่ผูป้ระกอบการ เพ่ือจะไดม้ัน่ใจว่าปฏิบติัไดอ้ย่างถูกตอ้งและมีการตรวจติดตามและเฝ้าระวงั
คุณภาพน ้าอยา่งสม ่าเสมอ เพ่ือให้มัน่ใจว่าน ้ าด่ืมปลอดภยัส าหรับผูบ้ริโภคตลอดเวลา ไดแ้ก่ ปรับปรุง ดูแลรักษา
ความสะอาดของสถานท่ีตั้ งและส่ิงแวดล้อมเป็นประจ า ล้างและเปล่ียนไส้กรองอย่างถูกต้อง และหมั่น
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ตรวจสอบคุณภาพน ้าดว้ยชุดทดสอบเบ้ืองตน้อยา่งสม ่าเสมอ หรือส่งตรวจทางห้องปฏิบติัการท่ีอยูใ่กลเ้คียง ทั้งน้ี
ควรส่งตรวจคุณภาพจนผ่านเกณฑ์มาตรฐานและขออนุญาตการผลิตกบั อย. ให้ถูกตอ้งตามท่ีกฎหมายก าหนด 
เพ่ือใหส้ามารถพฒันาเป็นธุรกิจของชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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