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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π·≈–‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√  °“√«‘®—¬·∫àß‡ªìπ 3 √–¬–

§◊Õ √–¬–∑’Ë 1 »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫‡¬“«™π∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥ À≈—°°“√ ·π«§‘¥∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫°“√

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√ ∑ƒ…Æ’   √–¬–∑’Ë  2   √â“ßÀ≈—° Ÿµ√·≈–∑¥≈Õß

„™âÀ≈—° Ÿµ√  √–¬–∑’Ë 3  π”À≈—° Ÿµ√‰ª„™â·≈–ª√–‡¡‘πº≈À≈—° Ÿµ√ „™â√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬·∫∫°÷Ëß∑¥≈Õß

°—∫‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß®”π«π 62 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß 31 §π °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 31 §π °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–°“√∑¥ Õ∫§à“∑’ (t-test) §ÿ≥¿“æ

‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«® Õ∫§«“¡µ√ß·≈–µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫«—¥   à«π¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„™â°“√«‘‡§√“–Àå

‡π◊ÈÕÀ“  º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“  1) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ .01  2) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡

µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥ Ÿß°«à“‡¬“«™π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

3) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥  À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“

°àÕπΩñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  4) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

 “√‡ æµ‘¥ À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  5) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‡®µ§µ‘∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥ À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

ABSTRACT

The purpose of the  research was to develop the program  for  assisting  adolescences  in avoiding

narcotics through self-Efficacy and self-control and to study   the effectiveness of this program.

The research was carried out in 3 phases.In  phase I,it was the development of a conceptual framework

* π—°»÷°…“ À≈—° Ÿµ√ª√—™≠“¥ÿ…Æ’∫—≥±‘µ   “¢“«‘™“À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ  §≥–»÷°…“»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

**  √Õß»“ µ√“®“√¬å  “¢“«‘™“À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ §≥–»÷°…“»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

*** ºŸâ™à«¬»“ µ√“®“√¬å  “¢“«‘™“À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ §≥–»÷°…“»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
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§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

¥â «¬°√–· ‚≈°“¿‘ «—µπå∑”„Àâ ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®  —ß§¡  °“√‡¡◊Õß àßº≈

„Àâª√–™“™π¡’§«“¡‡§√’¬¥¡“°¢÷Èπ∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬

¡’Õ—µ√“°“√¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπÕ—π¥—∫ 5 ¢Õß‚≈° ∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“

‡ªìπª√–µŸ Ÿà “√‡ æµ‘¥µ—«Õ◊ËπÊ (∫—≥±‘µ, 2549)

ªí≠À“ “√ ‡ æµ‘¥ ‡ªìπ¿—¬∑’Ë √â “¬·√ßµàÕ∫ÿ§§≈

§√Õ∫§√—«™ÿ¡™π´÷Ëß¬“‡ æµ‘¥ ‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠

Õ—π¥—∫ 3 ¢Õßª√–‡∑» ( ”π—°ß“πªÑÕß°—π·≈–

ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥, 2549) °≈ÿà¡∑’Ë¡’·π«‚πâ¡∑’Ë

‡ªìπªí≠À“§◊Õ‡¬“«™π«—¬√ÿàπÕ“¬ÿ 15-19 ªï ‡¬“«™π

∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡ÕßµË”  ¡’¡‚π¿“æ·Ààßµπ„π¥â“π≈∫¡’°“√§«∫§ÿ¡

µπ‡ÕßµË”  Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π¢Õß ∂“∫—π∏—≠≠“√—°…å

(2546) æ∫«à“ ºŸâµ‘¥ “√‡ æµ‘¥§‘¥«à“µπ‡Õß¡’ª¡¥âÕ¬

¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡ÕßµË”

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õßπ—Èπ‡ªìπ

§«“¡‡™◊Ë Õ¢Õß∫ÿ§§≈«à “µπ‡Õß¡’§«“¡ “¡“√∂

∑’Ë ®–°√–∑”æƒµ‘°√√¡„π ¿“æ°“√≥å∑’Ë ‡°‘¥¢÷Èπ

‡©æ“–Àπâ“·≈– “¡“√∂∫√√≈ÿ§«“¡ ”‡√Á®µ“¡∑’Ëµ—Èß

‡ªÑ“À¡“¬‰«â‰¥â Bandura (1986) °≈à“««à“ °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß §◊Õ µ—«·ª√∑’Ë ”§—≠∑’ËÕ¬Ÿà

¿“¬„π®‘µ„®¢Õß∫ÿ§§≈¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ   °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ ¢Õßµπ‡Õßπ—Èπ “¡“√∂

 √â“ß·≈–æ—≤π“‰¥â  ‚¥¬„Àâ¡’ª√– ∫°“√≥å§«“¡

 ”‡√Á®¥â«¬µπ‡Õß  °“√‰¥â‡ÀÁπª√– ∫°“√≥åÀ√◊Õ

µ—«Õ¬à“ß§«“¡ ”‡√Á®¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ °“√„™âµ—«·∫∫

of the program. based on a  needs assessment about adolescentûs use of drugs and principles, approaches

and theories related. In phase II, the Program was  developed and tried out on 14 adolescences identified

as having a high risk drug use. In phase III, Implementing  and evaluating the program was to examine

its effectiveness through using a quasi- experimental  design. The sample comprised 62 adolescences

and all of them were divided into the experimental group(31 adolescences) and  the control group

(31 adolescences). The experimental group was trained by the researcher with for  assisting  adolescences

in   avoiding narcotics through  self-efficacy and self-control. There were pre-test and post-test in this

experiment and the period of training was 18 hours over 3 days. The data from these tests were analyzed by

using descriptive statistics including percentages, means and standard deviations. The hypothesis were

analyzed by using   t-test and Reliability was tested using Cronbrachûs alpha co-efficient on variables.

The qualitative data were analyzed by content analysis. The key results of the study  was founded that

1) The Score on self-efficacy and self-control of the experimental group after the training was significantly

higher than the score before the training at the .01 level .2) The score on self-efficacy and self-control  of

the experimental group after the training was significantly higher  than  the score of the control group  at the

.01 level . 3) The scores  on behavior avoiding narcotics use were significantly higher  than the scores of

control group at the .01  level.  4) The scores  on knowledge narcotics use were significantly higher  than

the scores of control group at the .01  level.  5) The scores  on negative attitude towards narcotics use were

significantly higher  than the scores of control group at the .01  level.

§” ”§—≠ : °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß  °“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß  æƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

Key Words : Self-Efficacy,  Self-Control, Assisting Adolescences to Avoid  Narcotics
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°“√™—°™«π¥â«¬§”æŸ¥ «‘≈“ ≈—°…≥å (2542) °≈à“««à“

°“√µ—¥ ‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ®–µâÕßºà“π

°√–∫«π°“√√Ÿâ§‘¥ ‚¥¬∫ÿ§§≈ §—¥‡≈◊Õ° ™—ËßπÈ”Àπ—°

·≈–∫Ÿ√≥“°“√¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßµà“ßÊ  ‚¥¬µ—Èß„®

Õâ“ßÕ‘ß∂÷ß ·≈–µ≈Õ¥®π¡’°“√∫Ÿ√≥“°“√‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æ∫«à“ ¡’°“√ Õπ‡√◊ËÕß “√‡ æµ‘¥„π°≈ÿà¡ “√–«‘™“

 ÿ¢»÷°…“  ‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ   ‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥

 “‡Àµÿ °“√ —ß‡°µºŸâµ‘¥ “√‡ æµ‘¥  ·µà°Á¬—ß‰¡à

 “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√„™â “√‡ æµ‘¥„π‡¬“«™π‰¥â

¬—ß‰¡à¡’À≈—° Ÿµ√„¥∑’Ë¡’°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ∑—Èß∑’Ë

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß‡ªìπµ—«·ª√∑“ß

¥â“π®‘µ«‘∑¬“∑’Ë ”§—≠µàÕæƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

‡ªìπÕ’°«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë„™â„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡

¢Õßµπ‡Õß·≈–®“°°“√»÷°…“¢Õß ¡¬ÿ√’ (2548)

‰¥â ”√«®°“√„™â “√‡ æµ‘¥„π®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’

æ∫«à“¡’‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥®”π«π

1,100 §π

¥—ßπ—Èπ ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß‡√àß¥à«π∑’Ë®–

·°â‰¢ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√„™â “√‡ æµ‘¥„π‡¬“«™π ‚¥¬

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß

‡¬“«™π‡æ√“– ∂â“∫ÿ§§≈¡’§«“¡‡™◊ËÕ ¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ

‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß«à“µπ‡Õß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√

À≈’°‡≈’Ë¬ß “√‡ æµ‘¥·≈–„™â°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

®–¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√°“√

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈– °“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

¢Õß‡¬“«™π

 ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬

1. ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπ

Ωñ°Õ∫√¡

2. ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß°«à“

‡¬“«™π„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

3. ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æƒµ‘°√√¡À≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“

°àÕπΩñ°Õ∫√¡

4. ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

 “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡

5. ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’‡®µ§µ‘∑“ß≈∫

µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à “

°àÕπΩñ°Õ∫√¡

√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬

‡ªìπ°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“  (Research  and

Development)

¢Õ∫‡¢µ°“√«‘®—¬

              °“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π °—∫  ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

„π®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’ ªï°“√»÷°…“ 2550  „™â∑ƒ…Æ’

¢ÕßBandura (1997) ·≈– Thoresen and Mahoney

(1974) »÷°…“„π™à«ß«—π∑’Ë 15 ¡°√“§¡ 2550

∂÷ß«—π∑’Ë 15 ∏—π«“§¡ 2550
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®“°°“√∑∫∑«π‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

ºŸâ«‘®—¬ √ÿª‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥‰¥â¥—ßπ’È
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Bandura (1997) 
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¿“æ∑’Ë 1  °√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬
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«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·∫àß‡ªìπ 3 √–¬–§◊Õ

√–¬–∑’Ë 1 »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫

‡¬“«™π∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥  »÷°…“‡Õ° “√À≈—°°“√ ·π«§‘¥

∑ƒ…Æ’·≈–ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√°“√

√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π ·≈–

 ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡µ‘¥ “√

‡ æµ‘¥ 10 §π·≈–§«“¡µâÕß°“√Ωñ°°“√Õ∫√¡

¢Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß 50 §π ¥â«¬°“√ π∑π“°≈ÿà¡

√–¬–∑’Ë  2   √â“ßÀ≈—° Ÿµ√·≈–∑¥≈Õß„™â

À≈—° Ÿµ√‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª

‰¥â¢Õß°“√„™âÀ≈—° Ÿµ√Ωñ°Õ∫√¡ ªí≠À“·≈–Õÿª √√§

„π°“√π”À≈—° Ÿµ√‰ª„™â  ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß 14 §π

·∫∫ One group Pretest -Posttest Group Design

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿµ√ Ωñ°Õ∫√¡

√«¡‡«≈“ 18 ™—Ë«‚¡ß

√–¬–∑’Ë 3 π”À≈—° Ÿµ√‰ª„™â·≈–ª√–‡¡‘π

ª√– ‘∑∏‘º≈¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πª√– ‘∑∏‘º≈

¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ¥—ßπ’È

1) ¥”‡π‘π°“√Ωñ°Õ∫√¡‡¬“«™π‚¥¬„™â

À≈—° Ÿµ√°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

·≈– °“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√

‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π ‚¥¬„™â√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬·∫∫

°÷Ëß∑¥≈Õß (Quasi-Experimental  Research Design)

°—∫‡¬“«™π 2  °≈ÿà¡ °≈ÿà¡∑¥≈Õß 31 §π„™âÀ≈—° Ÿµ√

°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß

‡¬“«™π·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 31 §π„™âÀ≈—° Ÿµ√ªÑÕß°—π

¬“‡ æµ‘¥ ∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡ 18  ™—Ë«‚¡ß

√«¡  3  «—π

2) °”°—∫µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß 31 §π  ¡’°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√∑¥≈Õß

 —ª¥“Àå1 §√—Èß·≈–‡¡◊ËÕ§√∫ 4  —ª¥“Àå «—¥°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π·≈–µ√«® “√

‡ æµ‘¥„πªí  “«– à«π‡¬“«™π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’°“√

µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß 4   —ª¥“Àå 1  §√—Èß «—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π·≈–µ√«® “√

‡ æµ‘¥¬“∫â“·≈–°—≠™“„πªí  “«–

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

1. ª√–™“°√§◊Õ ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π

®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’„πªï°“√»÷°…“ 2550 ®”π«π

1,100 §π

2. °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π

®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’„πªï°“√»÷°…“ 2550 ®”π«π 1,100

§π ‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿµ√ (Try out) ®”π«π

14 §π ·≈–°≈ÿà¡‡¬“«™π À“ª√– ‘∑∏‘º≈¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√

Ωñ°Õ∫√¡®”π«π 62 §π ‚¥¬·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 31 §π·≈– °≈ÿà¡∑¥≈Õß 31  §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√«‘®—¬ ¡’ 3 √–¬–

√–¬–∑’Ë 1 ‡ § √◊Ë Õ ß ¡◊ Õ ∑’Ë „ ™â „ π ° “ √ ‡ °Á ∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§◊Õ·∫∫ —¡¿“…≥åÕ¬à“ß¡’‚§√ß √â“ß„π

°“√ π∑π“°≈ÿà¡

√–¬–∑’Ë 2 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§◊Õ  À≈—° Ÿµ√°“√

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß

‡¬“«™π®”π«π18 ™—Ë«‚¡ß ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡ ·∫∫«—¥

´÷Ëß¡’  6 ™ÿ¥ ‰¥â·°à

1) ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ Õ“¬ÿ  »“ π“

√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ¢Õß§√Õ∫§√—« ‡ªìπ·∫∫‡¢’¬πµÕ∫

„π™àÕß«à“ß ¡’ 10  ¢âÕ

2) ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

§à“§«“¡¬“°·≈–§à“Õ”π“®®”·π°¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥‰¥â‡∑à“°—∫ 0.63 ·≈– 0.31

§à“§«“¡¬“°ßà“¬‡ªìπ√“¬¢âÕÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0.27- 0.80

§à“Õ”π“®®”·π°Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.05-0.72 ·≈–¡’§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫√“§ 0.75

3) ·∫∫«—¥‡®µ§µ‘µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥

‚ ¥ ¬ ºŸâ «‘ ®— ¬ ‰ ¥â ª √— ∫ ª √ÿ ß · ≈ – ¥— ¥ · ª ≈ ß ¡ “ ® “ °

·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß π’ÕÕπ ·≈–§≥– (2541) ¡’ 10  ¢âÕ

‡ªìπ·∫∫¡“µ√ª√–‡¡‘π§à“ 6 √–¥—∫ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß

§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫√“§ 0.76
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4) ·∫∫«—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π

¡’ 12 ¢âÕ‡ªìπ·∫∫¡“µ√ª√–‡¡‘π§à“ ¡’ 6 √–¥—∫

¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫√“§

0.96

5) ·∫∫«—¥°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡ªìπ·∫∫

¡“µ√ª√–‡¡‘π§à“ 6 √–¥—∫  ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫√“§  0.86

6) ·∫∫«—¥æƒµ‘°√√¡°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥ ¡’ 15 ¢âÕ ‡ªìπ·∫∫¡“µ√ª√–‡¡‘π§à“ „Àâ

‡≈◊Õ°µÕ∫ 6  √–¥—∫  ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

·Õ≈ø“¢Õß§√Õπ∫√“§ 0.75

√–¬–∑’Ë 3 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ ®–„™âÀ≈—° Ÿµ√°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°

‡ ≈’Ë ¬ ß ° “ √ „ ™â   “ √ ‡   æ µ‘ ¥ ¢ Õ ß ‡ ¬ “ « ™ π ‚ ¥ ¬ „ ™â

·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–·∫∫«—¥™ÿ¥‡¥’¬«°—∫√–¬–∑’Ë 2

πÕ°®“°π’È¬—ß„™âº≈°“√µ√«®ªí  “«–¬“∫â“·≈–°—≠™“

À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡  1  ‡¥◊Õπ

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—È ß

·∫∫ Õ∫∂“¡ ·∫∫«—¥ ·≈–º≈°“√µ√«®ªí  “«–

¢Õß‡¬“«™π∑’Ë‡¢â“√à«¡À≈—° Ÿµ√Ωñ°Õ∫√¡  ‚¥¬‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π√–¬– √â“ßÀ≈—° Ÿµ√·≈–∑¥≈Õß„™â

À≈—° Ÿµ√  (Try out) «—π∑’Ë  4 - 6  æƒ»®‘°“¬π 2550

·≈– √–¬–°“√π”À≈—° Ÿµ√‰ª„™â®√‘ß·≈–°“√ª√–‡¡‘π

ª√– ‘∑∏‘º≈À≈—° Ÿµ√ «—π∑’Ë 14-16 æƒ»®‘°“¬π 2550

µ‘¥µ“¡ «—π∑’Ë29  æƒ»®‘°“¬π 2550 ·≈–µ‘¥µ“¡

‡°Á∫√«¡√«¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ’°§√—Èß„π«—π∑’Ë 15 ∏—π«“§¡ 2550

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1. ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈  «‘‡§√“–Àå‚¥¬À“§à“‡©≈’Ë¬

√âÕ¬≈–   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  ”À√—∫°“√ π∑π“

°≈ÿà¡(Focus group) „™â«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Analysis)

2. °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬

§–·ππ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡„™â  ∂‘µ‘∑¥ Õ∫

§à“∑’ (t-test) §–·ππ‡®µ§µ‘µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥

§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π §–·ππ°“√§«∫§ÿ¡

µπ‡Õß ·≈–§–·ππæƒµ‘°√√¡°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥

3. °“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“®“°„∫ß“π ®¥À¡“¬

∂÷ß§π∑’Ë√—° °‘®°√√¡∂ππ™’«‘µ ·≈–∫—π∑÷°æƒµ‘°√√¡

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

 ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë  1  º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“  ‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√

‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à “°àÕπΩñ°Õ∫√¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°

„π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√‰¥â∑∫∑«π«√√≥°√√¡∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ∑ƒ…Æ’ ß“π«‘®—¬  »÷°…“§«“¡µâÕß°“√

®”‡ªìπ®“°‡¬“«™π  ¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—° Ÿµ√ ®÷ß∑”„ÀâÀ≈—° Ÿµ√π’È “¡“√∂

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥‰¥â

·≈–ºŸâ«‘®—¬‰¥â®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ«‘∑¬“°√  §Ÿà¡◊ÕºŸâ‡¢â“√—∫

°“√Õ∫√¡   ◊ËÕª√–°Õ∫°“√Õ∫√¡ ‰¥â‡µ√’¬¡°“√ª√–™ÿ¡

§≥–«‘∑¬“°√ µ≈Õ¥®π√–¬–‡«≈“„π°“√Õ∫√¡ 3 «—π

¡’°‘®°√√¡„π°“√Õ∫√¡ ‰¥â·°à ‡√◊ËÕß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

‚∑… ¿—¬ “√‡ æµ‘¥ °“√„Àâ‡¬“«™π∑”°‘®°√√¡‡√’¬π√Ÿâ

¥â«¬µπ‡Õß √—∫√Ÿâ«à“µπ‡Õß¡’§«“¡ “¡“√∂‚¥¬°“√

Ωñ°∑”°‘®°√√¡ °“√‡≈àπ‡°¡ · ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘

°“√ Õπµπ‡Õß ∑”„Àâ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õßµ√–Àπ—°√Ÿâ

¥â«¬µπ‡Õß¡“°¢÷Èπ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ßΩñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß · ß ÿ√’¬å (2540)  ·≈–

°“√»÷°…“¢Õß »»‘∏√ (2541) ∑’Ë»÷°…“º≈ ¢Õß°“√„™â

‚ª√·°√¡°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’πµ“¡∑ƒ…Æ’°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß¢Õß·∫π¥Ÿ√“„πºŸâ‡ æµ‘¥

‡Œ‚√Õ’π∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈∏—≠≠“
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√—°…å ‚¥¬¡’°‘®°√√¡ 5  §√—Èß °≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’π ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß„π°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’π Ÿß°«à“°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

‡¬“«™π‰¥â –∑âÕπ„π°“√‡¢’¬π®¥À¡“¬∂÷ß

§π∑’Ë√—°  ¥—ßµ—«Õ¬à“ß  ç∂÷ß·¡à∑’Ë‡§“√æ√—°    ·¡à§√—∫º¡

¡“Õ∫√¡∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈  À≈—° Ÿµ√°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â  “√‡ æµ‘¥  ¥’„®∑’Ë‰¥â¡“Õ∫√¡ ‰¥â

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß “√‡ æµ‘¥  ‰¥â‰ª¥ŸºŸâµâÕßÀ“√Ÿâ ÷°°≈—«

„π‡√◊Õπ®”·≈–‡≈àπ°‘®°√√¡‡¬Õ–·¬– º¡√Ÿâ ÷°

¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß¡“°‡≈¬‡æ√“–‰¥â ∑”∂ππ™’«‘µ

√Ÿâ¢âÕ¥’¢Õßµπ‡Õß  ‰¥â‡≈àπ‡°¡™π–‡æ◊ËÕπ ‰¥â‰ª‚¥¥

ÀÕ Ÿß  πÿ°µ◊Ëπ‡µâπ¡“° ·≈–º¡µâÕß¢Õ‚∑…·¡à

∑’Ë‡∂’¬ß·¡à∫àÕ¬Ê   ·°≈âßπâÕß µàÕ‰ªπ’Èº¡®–‰¡à∑”

º¡®–‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¡à„™â “√‡ æµ‘¥ ®–‡ªìπ§π¥’

‡¡◊ËÕ°àÕπº¡¢Õ‚∑…∑’ËÀπ’‡√’¬πµàÕ‰ªπ’È ®–µ—Èß„®‡√’¬π

‡ªìπ§π¥’é  (‡¬“«™π °, Õ“¬ÿ 14 ªï)

‡ÀÁπ‰¥â«à“‡¬“«™π¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡’°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß Ÿß¢÷Èπ ¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

¡’§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë®–∑”„π ‘Ëß∑’Ë¥’µàÕµπ‡Õß ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

 ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë 2   º≈«‘®—¬æ∫«à“ ‡¬“«™π°≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Õ∫√¡ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√

‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‡¬“«™π‰¥â√—∫ª√– ∫°“√≥å

∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¥â«¬µπ‡Õß ‡¬“«™π‰¥â‡ÀÁπ

µ—«·∫∫ °“√‰¥â√—∫§”æŸ¥™—°®Ÿß·≈–°“√°√–µÿâπ

∑“ßÕ“√¡≥å  ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß »»‘∏√

(2541) ·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß «‘‚√®πå (2549) °≈à“««à“

‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°‘¥°√–∫«π°“√§‘¥ °“√ √â“ß

·√ß®Ÿß„®°“√Ωñ°∑—°…–°“√„Àâ∑”°‘®°√√¡ ‡¬“«™π‰¥â

‡√’¬π√Ÿâ¡’ª√– ∫°“√≥åµ√ß‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π “√‡ æµ‘¥

∑”„Àâ‡æ‘Ë¡°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß Ÿß¢÷Èπ

¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß„π°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√

‡ æµ‘¥·≈–∑”„Àâ‡¬“«™π‰¡à°≈—∫‰ª¡’æƒµ‘°√√¡

°“√„™â„™â “√‡ æµ‘¥

‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ °“√Ωñ°

∑—°…–∑”„Àâ‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… §”π÷ß

∂÷ßº≈¥’º≈‡ ’¬∑’Ë®–µ“¡¡“®“°°“√°√–∑” ‰¡à§”π÷ß

‡©æ“–§«“¡ πÿ° π“π∑’Ë ®– ‰¥â √—∫ ‡©æ“–Àπâ “

‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â‡√’¬π√Ÿâª≈Ÿ°Ωíß·≈– √â“ß°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π°“√µ‘¥ “√‡ æ

µ‘¥ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß  π’ÕÕπ ·≈–§≥–

(2541) °≈à“««à“ °“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õßπ’È¡’§«“¡ ”§—≠

∑’ËµâÕßª≈Ÿ°Ωí ß·≈– √â “ß„Àâ¡’ „ππ—° ‡√’¬π∑ÿ°§π

‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥

 ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë 3  º≈«‘®—¬æ∫«à“  ‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

°àÕπ·≈–À≈—ßΩñ°Õ∫√¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬

‰¥â¬÷¥À≈—°°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡æƒµ‘°√√¡

À≈’°‡≈’Ë¬ß “√‡ æµ‘¥„π‡¬“«™π  ¡’°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®

¡’°“√§«∫§ÿ¡æƒµ‘°√√¡„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π

‚¥¬„Àâ°”Àπ¥«‘∏’À≈’°‡≈’Ë¬ß µ≈Õ¥®π¡’°“√µ—Èß

‡ªÑ“À¡“¬∂÷ß°“√§«∫§ÿ¡æƒµ‘°√√¡‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥√«¡∑—Èß°“√∫—π∑÷°·≈– —ß‡°µ

æƒµ‘°√√¡µπ‡Õß‡™àπ∫—π∑÷°æƒµ‘°√√¡„™â “√‡ æµ‘¥

°“√‡ √‘¡·√ß ‡™àπ °“√æŸ¥„Àâ°”≈—ß„® °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß “√‡ æµ‘¥ ∫ÿÀ√’Ë,  ÿ√“ ¬“∫â“‚¥¬„™â¿“ææ≈‘°

√—∫™¡ «’¥’‚Õ¡—≈µ‘¡‘‡¥’¬ °“√ π∑π“°≈ÿà¡  °“√°√–µÿâπ

‡µ◊Õπ‚¥¬·ºàπæ—∫  µ‘°‡°Õ√å ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“

¬“∫â“ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬„πµà“ßª√–‡∑»

«à“∂â“∫ÿ§§≈‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡®–¡’æƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥¡“°°«à“‡™àπß“π«‘®—¬¢Õß Marlatt

and Gordon (1985) æ∫«à“ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß

 “√‡ æµ‘¥ Õ—πµ√“¬¢Õß “√‡ æµ‘¥ °“√Ωñ°∑—°…–

°“√ªØ‘‡ ∏  “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√‰ª‡ æ¬“´È”

 ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë 4  º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“   ‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥
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À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ∑—Èßπ’È¡’‡π◊ÈÕÀ“

§√Õ∫§≈ÿ¡µ“¡Õß§åª√–°Õ∫À≈—° Ÿµ√ ∑”„ÀâÀ≈—° Ÿµ√

¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‚¥¬¡’‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿµ√‡πâπ 3  à«π

 à«π·√° §◊Õ §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß™π‘¥ ‚∑… ¿—¬ “√‡ æµ‘¥

 ¡Õßµ‘¥¬“ ·≈–‡ âπ∑“ß°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥   à«π∑’Ë

 Õß§◊Õ °“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥‡πâπ°“√√Ÿâ®—°µπ‡Õß

·≈– à«π∑’Ë “¡§◊Õ °“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß¥—ßπ—ÈπÀ≈—ß°“√

∑¥≈Õß‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß®÷ß‡°‘¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®

‡√◊ËÕß™π‘¥ ‚∑…   “√‡ æµ‘¥ µ√ß°—∫·π«§‘¥„π°“√

ªÑÕß°—π°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥¢Õß °‘Ëß·°â« (2533)

°≈à“««à“ µâÕß„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ  §«“¡‡¢â“„®∂÷ßÕ—πµ√“¬

µàÕ™’«‘µ   —ß§¡ ·≈–§√Õ∫§√—« „Àâ√Ÿâ∂÷ß‚∑…·≈–æ‘…¿—¬

¢Õß “√‡ æµ‘¥ ´÷ËßÀ≈—° Ÿµ√°“√Õ∫√¡„π§√—Èßπ’È‰¥â‡πâπ

‡π◊ÈÕÀ“·√°§◊Õ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß™π‘¥ ‚∑…  “√‡ æµ‘¥

 ¡Õßµ‘¥¬“ ·≈–‡ âπ∑“ß°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥ ‚¥¬„™â ◊ËÕ

«’¥’∑—»πå‡√◊ËÕß‡ âπµ“¬‡¬“«™π‰¥â‡ÀÁπ„π√–À«à“ß°“√

Õ∫√¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ °√√≥‘°“ (2546) »÷°…“

‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‡¢â“Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√°‘®°√√¡

ªÑÕß°—π°“√„™â “√‡ æµ‘¥¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥

æ∫«à“ ‡¬“«™πÀ≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¡’§«“¡√Ÿâ¡“°¢÷Èπ

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

 ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë 5  º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“    ‡¬“«™π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’‡®µ§µ‘∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬Ωñ°Õ∫√¡‡ªìπ

°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß™π‘¥ ‚∑… ¿—¬ “√‡ æµ‘¥

 ¡Õßµ‘¥¬“Õ¬à“ß‰√  ‰¥âª√– ∫°“√≥åµ√ß„π°“√

‡¢â“‰ª ∂“π∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–‡√◊Õπ®” ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡

µπ‡Õß ®÷ß∑”„Àâ‡¬“«™π‰¥â‡ÀÁπ∫√√¬“°“»„π‡√◊Õπ®”

‰¥â‡ÀÁπ§«“¡∑ÿ°¢å¡√¡“πºŸâµâÕß¢—ß ∑”„Àâ‡¬“«™π¡’

‡®µ§µ‘∑“ß≈∫°“√„™â “√‡ æµ‘¥  ·π«§‘¥¥—ß°≈à“«

µ√ß°—∫°“√»÷°…“¢Õß °√√≥‘°“ (2546) ‰¥â»÷°…“

°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√°‘®°√√¡§à“¬∑—°…–™’«‘µªÑÕß°—π

°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 5 - 6 æ∫«à“ À≈—° Ÿµ√°‘®°√√¡§à“¬∑—°…–™’«‘µ

ªÑÕß°—π°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈Õß π—°‡√’¬π¡’‡®µ§µ‘∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥À≈—ßΩñ°°“√Õ∫√¡

 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

1. º≈°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë¬÷¥·π«§‘¥¢Õß

Bandura (1986) ‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á®®“°°“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß¥â«¬°“√

¡’·√ß®Ÿß„® °“√ Õπµπ‡Õß °“√√âÕß‡æ≈ß°“√‡≈àπ‡°¡

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß °“√‡ √‘¡

·√ß  °“√‡ÀÁπµ—«·∫∫  °“√‚πâ¡πâ“«¥â«¬§”æŸ¥

°“√æŸ¥™—°®Ÿß °“√„Àâ°”≈—ß„®®“°ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß¢Õß Thorensen (1974) ‚¥¬°“√

ª√—∫æƒµ‘°√√¡¥â«¬«‘∏’°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® °“√µ—Èß

‡ªÑ“À¡“¬  °“√Ωñ°∫—π∑÷°æƒµ‘°√√¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥

º≈®“°°“√»÷°…“‰¥â°”Àπ¥Õß§åª√–°Õ∫

¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ºà“π°“√µ√«® Õ∫¢Õß§≥–°√√¡°“√

∑’Ëª√÷°…“«‘®—¬·≈â«π” àß„ÀâºŸâ ‡™’Ë¬«™“≠ 7 ∑à“π

º≈°“√ √â“ßÀ≈—° Ÿµ√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¬“«™π§«√¡’ 3 ¥â“π¥—ßπ’È

¥â“π·√°§◊Õ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‚∑…

¿—¬  “√‡ æµ‘¥ °“√ √â“ß‡®µ§µ‘∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥  ®”π«π 6 ™—Ë«‚¡ß  à«π¥â“π∑’Ë Õß§◊Õ

°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ®”π«π

6 ™—Ë«‚¡ß ·≈–¥â“π∑’Ë “¡§◊Õ°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

®”π«π 6 ™—Ë«‚¡ß ¡’Õß§åª√–°Õ∫¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√§◊Õ

À≈—°°“√ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬  ‡π◊ÈÕÀ“ °‘®°√√¡°“√Ωñ°Õ∫√¡

 ◊ËÕ°“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√∑’Ë‡πâπ   ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‡ªìπ ”§—≠

‚¥¬°“√≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘®√‘ß √â“ß§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®

¥â«¬µπ‡Õß  ‡πâπ°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®°√√¡¥â«¬°√–∫«π°“√

°≈ÿà¡ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π √«¡‡«≈“µ≈Õ¥

À≈—° Ÿµ√ 18 ™—Ë«‚¡ß
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º≈°“√∑¥≈Õß„™âÀ≈—° Ÿµ√°—∫‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ®”π«π 14  §π °“√Ωñ°Õ∫√¡ 3 «—π  ®”π«π

18 ™—Ë«‚¡ß  √ÿªº≈¥—ßπ’È °“√Ωñ°Õ∫√¡§√—Èßπ’È ∑”„Àâ

‡¬“«™π ‡°‘¥°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß¢÷Èπ æ‘®“√≥“

®“°§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“

°àÕπΩñ°Õ∫√¡  §–·ππ·∫∫«—¥∑’Ë Ÿß¢÷ÈπÀ≈—ß°“√Õ∫√¡

‡¬“«™π‡¢â“Õ∫√¡µ“¡‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥ 100% ¡“§√∫

∑ÿ°™—Ë«‚¡ß ∑—Èß 14 §π  ‡¬“«™π‰¥â§–·ππ§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®  ‡√◊ËÕß “√‡ æµ‘¥ √âÕ¬≈– 60

º≈°“√ª√—∫ª√ÿß‚§√ß√à“ßÀ≈—° Ÿµ√¡’°“√‡æ‘Ë¡

‡«≈“°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ ®”π«π 1 ™—Ë«‚¡ß  °“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‚∑… ¿—¬  “√‡ æµ‘¥ ®”π«π

3 ™—Ë«‚¡ß °“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

®”π«π 8 ™—Ë«‚¡ß ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ®”π«π

6 ™—Ë«‚¡ß √«¡∑—Èß ‘Èπ 18  ™—Ë«‚¡ß ¥—ßµ“√“ß¢â“ß≈à“ßπ’È
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2.  √ÿªº≈°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥  ¥—ßπ’È

2.1 ≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–‡¬“«™π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡®–¡’

≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ ‡¬“«™π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

‡ªìπ‡æ»™“¬∑—ÈßÀ¡¥   ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 14.24 ªï

æ—°Õ“»—¬°—∫∫‘¥“¡“√¥“¡“°∑’Ë ÿ¥§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 83.87

 à«π ∂“π¿“æ°“√ ¡√ ¢Õß∫‘¥“ ¡“√¥“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π

√âÕ¬≈– 77.42  ‡¬“«™π∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’ªí≠À“

·≈–§«“¡µâÕß°“√™à«¬‡À≈◊Õ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ‡√◊Ë Õ ß

¥â“π°“√‡√’¬π  Õ—π¥—∫∑’Ë Õß∑’Ë‡¬“«™π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

µâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ¥â“π§√Õ∫§√—« ·≈–Õ—π¥—∫

∑’Ë “¡ ¥â“π‡ß‘π‰¡àæÕ„™â

‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¥◊Ë¡ ÿ√“‰¡à‡°‘π 4 ·°â«

µàÕ«—π √âÕ¬≈– 38.71 ·≈– ‡¬“«™π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¥◊Ë¡

‰¡à‡°‘π 4 ·°â«µàÕ«—π √âÕ¬≈– 35.48    –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ

«à“‡¬“«™π¡’°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ·≈–æ∫«à“ ‡¬“«™π

∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬ ¡’·π«‚πâ¡„™â„πª√‘¡“≥¡“°¢÷Èπ  ‡™àπ

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡“°°«à“ 10 ¡«πµàÕ«—π∂÷ß√âÕ¬≈– 60 ·≈–¥◊Ë¡

 ÿ√“‰¡à‡°‘π 4 ·°â«µàÕ«—π ∂÷ß√âÕ¬≈– 35  ´÷Ëß‡ªìπ

¿“«–‡ ’Ë¬ß¢Õß‡¬“«™π

º≈°“√µ√«® “√ ‡ æµ‘ ¥ „πªí    “«–

®”π«π 62 §πæ∫°—≠™“„πªí  “«– 1 √“¬ „π

‡¬“«™π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡°àÕπ‡¢â“Õ∫√¡  À≈—ß®“°°“√Ωñ°

Õ∫√¡‡ √Á® ‘Èπ ®”π«π 1 ‡¥◊Õπº≈°“√µ√«® “√‡ æµ‘¥

„πªí  “«–®”π«π 62  §πª√“°Ø«à“‰¡àæ∫ “√‡ æµ‘¥

¬“∫â“·≈–°—≠™“„πªí  “«–

2.2  √ÿªº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

(1) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕ

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“

°àÕπΩñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

(2) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡  “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

 Ÿß°«à“‡¬“«™π„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
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(3) ‡ ¬ “ « ™ π ° ≈ÿà ¡ ∑ ¥ ≈ Õ ß ¡’

æƒµ‘°√√¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥ ¡’‡®µ§µ‘∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

(4) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß ¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æ À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“°àÕπΩñ°Õ∫√¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

(5) ‡¬“«™π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’‡®µ§µ‘

∑“ß≈∫µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥À≈—ß°“√Ωñ°Õ∫√¡ Ÿß°«à“

°àÕπΩñ°Õ∫√¡ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

§«√¡’°“√«‘®—¬°“√æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß Õπ Õ¥·∑√°„π·µà≈–°≈ÿà¡ “√–

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß¥â“π°“√‡√’¬π

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

           ºŸâÕ∫√¡À√◊Õ«‘∑¬“°√µâÕß¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π

‡°’Ë¬«°—∫∑ƒ…Æ’   “√‡ æµ‘¥·≈–∏√√¡™“µ‘¢Õß

‡¬“«™π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ·≈–§«√¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫

‡¬“«™π®–™à«¬„Àâ ‡¬“«™πæ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‡æ◊ËÕÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√„™â “√‡ æµ‘¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

          ¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬¡À“«‘∑¬“≈—¬

¢Õπ·°àπ ∑’Ë„Àâ∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ°“√∑”«‘®—¬„π§√—Èßπ’È

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

°√√≥‘°“   ÿ«√√≥»‘≈ªá. 2546. °“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√

°‘®°√√¡§à“¬∑—°…–™’«‘µªÑÕß°—π°“√„™â

 “√‡ æµ‘¥ ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“

ªï∑’Ë 5 - 6  °≈ÿà¡‚√ß‡√’¬π∑à“À‘π  ®—ßÀ«—¥

¢Õπ·°àπ. «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“»÷°…“

»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ   “¢“«‘™“À≈—° Ÿµ√

·≈–°“√ Õπ  ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

°‘Ëß·°â« ‡°…‚°«‘∑. 2533. ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¢Õß

ºŸâµâÕß‚∑…„π∑—π± ∂“π∫”∫—¥æ‘‡»…¢Õπ·°àπ.

¢Õπ·°àπ : §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

π’ÕÕπ  æ‘≥ª√–¥‘…∞å, √—µπ¿√≥å Õ—µ∏√√¡√—µπå,

≈‘¢‘µ Õ¡“µ¬§ß·≈–§≥–. 2541. √“¬ß“π

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑“ß —ß§¡°—∫æƒµ‘°√√¡

°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“

·≈–π—°‡√’¬π«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“¿“§

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ.   ¢Õπ·°àπ :

¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ.

∫—≥±‘µ  Õπ‰æ»“≈. 2549. √“¬ß“π ∂“π°“√≥å

°“√„™â·Õ≈°ÕŒÕ≈å ª√–®”ªï 2549.

°√ÿß‡∑æœ.

¡¬ÿ√’ ®ß»‘√‘. 2548.√“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑“ß®‘µ

 —ß§¡ ®‘µ≈—°…≥–°—∫§ÿ≥¿“æ™’«‘µºŸâºà“π

°“√∫”∫—¥¬“‡ æµ‘¥ ®.Õÿ¥√∏“π’. Õÿ¥√∏“π’ :

Õÿ¥√°“√æ‘¡æå.

«‘‚√®πå  «ß…å ÿ√‘¬–‡¥™. 2549. °“√æ—≤π“¥â“π

Õ“√¡≥å °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂µπ‡Õß·≈–

°“√ª√—∫µ—«∑“ß —ß§¡¢ÕßºŸâµ‘¥ “√·Õ¡‡øµ

µ“¡’πÀ≈—ß®∫°“√∫”∫—¥„π®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’.

«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬,

49 (2)147 - 157

«‘≈“ ≈—°…≥å  ™—««—≈≈’. 2542. º≈¢Õß√“ß«—≈

¿“¬πÕ°·≈–°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ

∑’Ë¡’µàÕ·√ß®Ÿß„®¿“¬„π¢Õßπ—°‡√’¬π.

√“¬ß“π°“√«‘®—¬ ©∫—∫∑’Ë 81  ∂“∫—π«‘®—¬

æƒµ‘°√√¡»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ª√– “π¡‘µ√.

 ∂“∫—π∏—≠≠“√—°…å. 2546. √“¬ß“πª√–®”ªï 2546

°“√∫”∫—¥√—°…“ºŸâµ‘¥¬“·≈– “√‡ æµ‘¥

„Àâ‚∑…ª∑ÿ¡∏“π’.  ∂“∫—π∏—≠≠√—°…å.

ª∑ÿ¡∏“π’.
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 ”π—°ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥. 2549.

ç√“¬ß“π ∂“π°“√≥å·≈–°“√¥”‡π‘πß“π

µ“¡·π«∑“ß°“√„™âæ≈—ß·ºàπ¥‘π‡æ◊ËÕ

‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥.é[√–∫∫ÕÕπ‰≈πå]

·À≈àß∑’Ë¡“ http://www.oncb.go.th /

document/p1_solution01d10.htm

(13 ¡‘∂ÿπ“¬π 2549).

· ß ÿ√’¬å ∑—»πæŸπ™—¬. 2540. ‚ª√·°√¡°“√

æ—≤π“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

„π°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å.  °√ÿß‡∑æœ :

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“«‘∑¬“»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ

( “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å) ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.

»»‘∏√ æ√‰æ√‘π∑√å. 2541. º≈¢Õß°“√„™â‚ª√·°√¡

°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’π µ“¡∑ƒ…Æ’°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß¢Õß·∫π¥Ÿ√“

∑’Ë¡’µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß

„π°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’π  §«“¡§“¥À«—ß

„πº≈¢Õß°“√‡≈‘°‡ æ‡Œ‚√Õ’π¢ÕßºŸâ‡ æ

‡Œ‚√Õ’π∑’Ë‡¢â“¡“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈

∏—≠≠√—°…å. ª√‘≠≠“π‘æπ∏å°“√»÷°…“

¡À“∫—≥±‘µ ( “¢“®‘µ«‘∑¬“æ—≤π“°“√).

∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬  ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§‘π∑√«‘‚√≤.
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