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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫µ—¥¢«“ß √à«¡°—∫°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ·≈–æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß°≈ÿà¡

æ≈—ß ’¡à«ß ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß∑ÿ°§π ÷́Ëß

¡’®”π«π 109  §π   ∂‘µ‘∑’Ë„™â  ‰¥â·°à  ®”π«π  √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  §à“¡—∏¬∞“π  §à“ Ÿß ÿ¥

·≈–§à“µË” ÿ¥

º≈°“√»÷°…“  æ∫«à“  «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß„π√–¥—∫ Ÿß ¥â“πæƒµ‘°√√¡

∑“ß‡æ»   «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬ à«π„À≠à‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å   ·≈–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡©æ“–°—∫‡æ»™“¬ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√

¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° §◊Õ 16 ªï (SD=1.9) Õ“¬ÿµË” ÿ¥ 9 ªï Õ“¬ÿ Ÿß ÿ¥ 25 ªï  ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬°—π

„π§√—Èß·√° §◊Õ ‡æ◊ËÕπ ·≈–§π√—°/·øπ   ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°¡’∑—Èß∫â“π‡æ◊ËÕπ ∫â“πæ—°µπ‡Õß  ªíö¡πÈ”¡—π

®π°√–∑—Ëß‚√ß·√¡ ·≈–‚√ß‡√’¬π   “‡Àµÿ„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å  §◊Õ Õ¬“°≈Õß/Õ¬“°À“ª√– ∫°“√≥å  «—¬√ÿàπ™“¬

√—°™“¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°√âÕ¬≈– 42 ¡’®”π«π§ŸàπÕπ  ‡©≈’Ë¬ 2 §π (SD=1.8)

ABSTRACT

This was a cross-sectional descriptive study with an in-depth interview. The purpose was to study

family relationship and sexual behavior of adolescent men who have sex with men and were members of

the violet power group. The statistics which were used in this study were percentage, average, standard

deviation, median, maximum and minimum value.

The results showed that the relationship of adolescent men who have sex with men were close to

female relatives at high level. For sexual behavior, the majority of adolescent men who have sex with men

had ever had sex and they had sex only with men. The average age of having sex for the first time was
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16 years old (SD = 1.9), age range from 9 to 25 years old.  The first person that they had sex was friend

or lover. The place where they had sex for the first time was at their friendûs house, their own house, gas

station, hotel and school. The cause of having sex was that they want to try or have experience.

Forty-two percent of them did not use condom when they had sex for the first time. They had 2 sexual

partners (SD=1.8)

§” ”§—≠ :  §«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ‡æ»«‘∂’  «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬

Key  Words : Closeness with female  relatives, Sexuality, Adolescent  men who have sex with men
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∑ÿ° “¢“Õ“™’æ ®÷ß¡’™“¬√—°™“¬®”π«π‰¡àπâÕ¬æ¬“¬“¡

ªî¥∫—ßæƒµ‘°√√¡µπ‡Õß‚¥¬°“√·µàßß“π ·≈–®∫≈ß

¥â«¬°“√À¬à“√â“ß  àßº≈°√–∑∫µàÕ∫ÿµ√ ‡™àπ ¢“¥

§«“¡√—° §«“¡Õ∫Õÿàπ ¢“¥°“√‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈°≈“¬‡ªìπ

‡¥Á°¡’ªí≠À“„π —ß§¡  ·¡â«à“ —ß§¡‰∑¬®–¬Õ¡√—∫

æƒµ‘°√√¡™“¬√—°™“¬¡“°¢÷Èπ°Áµ“¡ ·µàªí≠À“∑’Ë‡°‘¥
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¥—ßπ—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡≈’È ¬ß¥Ÿ¢Õß§√Õ∫§√—«

‚¥¬‡©æ“–§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß„π

§√Õ∫§√—«®÷ß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ √«¡∑—Èß

æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß™“¬√—°™“¬∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

∂Ÿ°µâÕß°Áπ”‰ª Ÿàªí≠À“ —ß§¡·≈–ªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢

¥—ß°≈à“«   ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“§«“¡„°≈â™‘¥

°—∫≠“µ‘∑’Ë ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß·≈–æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß

™“¬√—°™“¬ ·≈–‚¥¬∑’Ë°“√«‘®—¬„π™“¬°≈ÿà¡π’È„π√–¬–

∑’Ëºà“π¡“  à«π„À≠à¡—°»÷°…“®”°—¥‡©æ“–°≈ÿà¡ ‡™àπ

°≈ÿà¡™“¬¢“¬∫√‘°“√  °≈ÿà¡π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“ ·µà¬—ß

‰¡à¡’°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡ ∑’Ë¡’™“¬√—°™“¬À≈“°À≈“¬

 ∂“π¿“æ  ∑—ÈßÕ“¬ÿ  Õ“™’æ  °“√»÷°…“ ·≈–∫∑∫“∑

∑“ß‡æ»  „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬   ®÷ß π„®»÷°…“

§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß·≈–‡æ»«‘∂’¢Õß«—¬

√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß ´÷Ëß°≈ÿà¡

¥—ß°≈à“«¡’°“√√«¡ ¡“™‘°À≈“°À≈“¬ ∂“π¿“æ  ´÷Ëß

®–∑”„Àâ∑√“∫·ßà¡ÿ¡∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ¡“°°«à“°“√»÷°…“
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µ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“  ∑’Ë ”§—≠§◊Õ º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

®– ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫ß“π«‘®—¬∑’Ë ®–»÷°…“

‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡À√◊Õ·ßà¡ÿ¡µà“ßÊ ¢Õß™“¬√—°™“¬

µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπ

ºŸâÀ≠‘ß¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ

™“¬√—°™“¬

¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√«‘®—¬

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È §◊Õ «—¬√ÿàπ

™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß ®”π«π∑—Èß ‘Èπ

109 §π ‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°ª√–™“°√∑ÿ°§π

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥“

(descriptive research) ·∫∫¿“§µ—¥¢«“ß (cross-

sectional survey study) √à«¡°—∫°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°

(indepih  interview)
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¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π‡æ»¢Õßµπ‡Õß  ‰¡àµâÕß°“√∑’Ë®–

·ª≈ß‡æ»  À√◊Õ·µàß°“¬‡ªìπºŸâÀ≠‘ß

4. ‡°¬å·∫∫º ¡  §◊Õ  ºŸâ™“¬∑’Ë·µàß°“¬À√◊Õ

¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ·∫∫ºŸâ™“¬∏√√¡¥“∑—Ë«‰ª  ¡’§«“¡æ÷ß

æÕ„®∑’Ë®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π  ®–· ¥ß

∫∑∫“∑∑“ß‡æ»‡ªìπ‰¥â∑—ÈßΩÉ“¬√ÿ°·≈–ΩÉ“¬√—∫¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßµπ‡Õß·≈–§ŸàπÕπ  ∂â“‡®Õ§ŸàπÕπ
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∑’ËÕàÕπ·Õ°«à“  ¡’§«“¡‡ªìπºŸâÀ≠‘ß¡“°°«à“°Á®–‡ªìπ

ΩÉ“¬√ÿ°  „π∑“ß°≈—∫°—π∂â“‡®Õ§ŸàπÕπ∑’Ë·¢Áß·°√àß°«à“

¡’§«“¡‡ªìπ™“¬¡“°°«à“°Á®–‡ªìπΩÉ“¬√—∫  À≈“¬§π

 “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÀ≠‘ß‰¥â  ‡°¬åº ¡®–¡’

∫∑∫“∑∑“ß‡æ»∑’ËÀ≈“°À≈“¬∫“ß§π¡’ ÿ¢∑“ß‡æ»

∑—Èß°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π·≈–‡æ»µ√ß¢â“¡  ‡™àπ  ∫“ß§π

·µàßß“π¡’§√Õ∫§√—«  ¡’≈Ÿ°¥â«¬°—π  ‡¡◊ËÕ¿√√¬“‡º≈Õ

°Á·Õ∫¡“¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π  ¡’§«“¡æ÷ß

æÕ„®„π‡æ»¢Õßµπ‡Õß  ‰¡àµâÕß°“√∑’Ë®–·ª≈ß‡æ»

À√◊Õ·µàß°“¬‡ªìπºŸâÀ≠‘ß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

ª√–‡¿∑µÕ∫‡Õß (self-administered questionnaire)

·≈–·π«∑“ß°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°  ‚¥¬·∫∫ Õ∫∂“¡

ª√–‡¿∑µÕ∫‡Õß  ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡ ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3  à«π§◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ·≈–æƒµ‘°√√¡

∑“ß‡æ» ‚¥¬„π à«π¢Õß§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπ

ºŸâÀ≠‘ß „™â·π«§‘¥‡√◊ËÕß∑’Ë ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«æ÷ß

ªØ‘∫—µ‘µàÕ°—π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’¡“‡ªìπ°√Õ∫

„π°“√»÷°…“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

‰¥âºà“π°“√µ√«® Õ∫§«“¡µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (content

validity) ®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠   à«π°“√µ√«® Õ∫§«“¡

‡∑’Ë¬ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ (reliability) „π à«π¢Õß§«“¡

„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß ‡∑à“°—∫

0.78   à«π·π«∑“ß°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°‡ªìπ§”∂“¡

ª≈“¬‡ªî¥ª√–°Õ∫¥â«¬·π«§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√· ¥ß

¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ»  «‘∏’°“√À“§ŸàπÕπ  ·≈–∫∑∫“∑

∑“ß‡æ»

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

‡π◊ËÕß®“°«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬ à«π„À≠à‰¡à‡ªî¥

‡º¬ ∂“π¿“æ∑“ß‡æ»¢Õßµ—«‡ÕßµàÕ∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°

¥—ßπ—Èπ „π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â¢Õ

§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå®“°ª√–∏“π°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß „Àâ™à«¬

ª√– “π°—∫ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–

§«“¡ ¡—§√„®„π°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ‚¥¬¢Õ„Àâ

™à«¬™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ °“√√—°…“

§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ æ√âÕ¡°”Àπ¥ «—π ‡«≈“

·≈– ∂“π∑’Ë„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈  ‚¥¬®—¥‡µ√’¬¡ ∂“π∑’Ë

∑’Ë‰¡à∂Ÿ°√∫°«π ¡’°“√®—¥∫√√¬“°“»„Àâ‡ªìπ —¥ à«π

‡æ◊ËÕºŸâµÕ∫‰¡àµâÕß√–·«ß«à“§πÕ◊Ëπ®–¡Õß‡ÀÁπ§”µÕ∫

 ”À√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡  ºŸâ«‘®—¬‰¥â∫√√®ÿ„π´Õß ’πÈ”µ“≈

‡¡◊ËÕºŸâµÕ∫‰¥âµÕ∫§√∫∂â«π·≈â« „Àâ„ à´Õßªî¥ºπ÷°

¥â«¬µπ‡Õß ·≈â«π”¡“À¬àÕπ≈ß„π°≈àÕß ’Ë‡À≈’Ë¬¡∑’Ë¡’

≈—°…≥–§≈â“¬À’∫∫—µ√‡≈◊Õ°µ—Èß ‚¥¬°àÕπµÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡ ºŸâ«‘®—¬‰¥âÕ∏‘∫“¬«‘∏’°“√µÕ∫Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥

æ√âÕ¡‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ´—°∂“¡¢âÕ ß —¬ ®π°√–∑—ËßºŸâµÕ∫

‡¢â“„®™—¥‡®πµ√ß°—π∑ÿ°§π   à«π°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡≈◊Õ°«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë¬‘π¥’„Àâ —¡¿“…≥å

®”π«π  10  §π

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

           ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ¥—ßπ’È

1. °“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë  √âÕ¬≈– ‡æ◊ËÕ

∫√√¬“¬¢âÕ¡Ÿ≈·®ßπ—∫ (categorical data) ‰¥â·°à

Õ“™’æ √–¥—∫°“√»÷°…“   ∂“π¿“æ ¡√  §«“¡

„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ·≈–æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»

2. §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

§à“¡—∏¬∞“π §à“ Ÿß ÿ¥ µË” ÿ¥ ‡æ◊ËÕ∫√√¬“¬¢âÕ¡Ÿ≈µàÕ‡π◊ËÕß

(continuous data) ‰¥â·°à Õ“¬ÿ  √“¬‰¥â  Õ“¬ÿ∑’Ë¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°  ®”π«π§ŸàπÕπ

º≈°“√»÷°…“

1.  ≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß

®”π«π∑—Èß ‘Èπ  109  §π  ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà√–À«à“ß 14 ∂÷ß

25  ªï  Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 18 ªï  ( SD 2.6   ªï)  √âÕ¬≈–  49.5

¡’∫∑∫“∑∑“ß‡æ»‡ªìπ°–‡∑¬  √âÕ¬≈–  23.8 ‡ªìπ‡°¬å

º ¡   à«π‡°¬å§‘ß·≈–‡°¬å§«’π„°≈â‡§’¬ß°—π§◊Õ √âÕ¬≈–

13.8  ·≈–√âÕ¬≈– 12.9 ‡ªî¥‡º¬™’«‘µ√—°√à«¡‡æ»°—∫
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∑ÿ°§π ·≈–‡©æ“–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ π‘∑„°≈â‡§’¬ß°—π§◊Õ

√âÕ¬≈– 37.6 ·≈– √âÕ¬≈– 36.7 ¡“°°«à“√âÕ¬≈–  85

‡ªìππ—°‡√’¬ππ—°»÷°…“  ·≈–ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß®∫°“√

»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡µÕπª≈“¬/ª«™. ∑ÿ°§π¡’

 ∂“π¿“æ‚ ¥ ¡’√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊Õπ√–À«à“ß 2,000-

20,000 ∫“∑ (median=6,900)

2.  —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—«

2.1 §«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’§«“¡§«“¡„°≈â

™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß  √âÕ¬≈–  77.9

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß

√“¬¢âÕ  æ∫«à“  ≈—°…≥–¢Õß§«“¡„°≈â™‘¥  ‡™àπ   π‘∑

 π¡°—∫·¡à¡“°°«à“æàÕ ·¡à‡Õ“„®„ à Õ∫∂“¡À√◊Õ

 —Ë ß  Õπ·≈– π„®§«“¡ª√–æƒµ‘¡“°°«à “æà Õ

 π‘∑ π¡°—∫æ’Ë “«/πâÕß “«¡“°°«à“æ’Ë™“¬/πâÕß™“¬

‡ªìπµâπ (¥—ßµ“√“ß∑’Ë  1)

µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π ·≈–√âÕ¬≈–¢Õßª√–™“°√®”·π°µ“¡§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ√“¬¢âÕ

√–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ®”π«π(√âÕ¬≈–)

„™à ‰¡à„™à ‰¡àµà“ß°—π

1. ¡’§«“¡ π‘∑ π¡°—∫·¡à¡“°°«à“æàÕ 78 (71.5) 13 (11.9) 18 (16.6)

2. ¡“√¥“„ à„® Õ∫∂“¡  À√◊Õ —Ëß Õπ  ·≈– π„® 69 (63.3) 12 (11) 28 (25.7)

§«“¡ª√–æƒµ‘ ¡“°°«à“∫‘¥“

3.  π‘∑ π¡°—∫æ’Ë “«/πâÕß “« ¡“°°«à“ 58 (53.2) 25 (22.9) 26 (23.9)

æ’Ë™“¬/πâÕß™“¬

4. ¡“√¥“„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫µπ‡Õß¡“°°«à“∫‘¥“ 56 (51.3) 20 (18.3) 33 (30.4)

5. ¡“√¥“/æ’Ë “«„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ 54 (48.6) 27 (24.7) 28 (26.7)

·°àµπ‡Õß¡“°°«à“∫‘¥“/æ’Ë™“¬

6. ¡“√¥“‡¢â¡ß«¥°«¥¢—π‡√◊ËÕß√–‡∫’¬∫«‘π—¬ ‡™àπ 30 (27.5) 31 (28.4) 48 (44.1)

°“√µ√ßµàÕ‡«≈“ ¡“√¬“∑ °“√«“ßµ—«¡“°°«à“∫‘¥“

3. æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»

    3.1 ª√– ∫°“√≥å°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

            √âÕ¬≈–  85.3 ¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬

‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å √âÕ¬≈– 80.6 ¢ÕßºŸâ∑’Ë‡§¬¡’

‡æ» —¡æ—π∏å ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»™“¬Õ¬à“ß‡¥’¬«

√âÕ¬≈– 19.4 ‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»™“¬·≈–

‡æ»À≠‘ß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬ √âÕ¬≈– 36.7¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 12 ∂÷ß 15 ªï

√Õß≈ß¡“  §◊Õ  ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ  16 ∂÷ß 18  ªï  √âÕ¬≈– 34.8

Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 16 ªï (SD= 1.9) ∫ÿ§§≈‡æ»‡¥’¬«°—π∑’Ë¡’

‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬„π§√—Èß·√° §◊Õ ‡æ◊ËÕπ·≈–§π√—°/

·øπ„°≈â‡§’¬ß°—π√âÕ¬≈– 39.7 ·≈– 34.4  ∂“π∑’Ë∑’Ë

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π

§√—Èß·√°  §◊Õ  ∫â“πæ—°¢Õß‡æ◊ËÕπ·≈–∫â“π/∑’Ëæ—°¢Õß

µπ‡Õß  “‡Àµÿ„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»

‡¥’¬«°—π §◊Õ Õ¬“°≈Õß/Õ¬“°À“ª√– ∫°“√≥å¡“°∑’Ë ÿ¥

√âÕ¬≈– 35.7 √Õß≈ß¡“ §◊Õ §«“¡√—° √âÕ¬≈–28.4«—¬

√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—ÈßµàÕ¡“°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π

√âÕ¬≈–  93.3  ‚¥¬ à«π„À≠à¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§π‡¥‘¡

·≈–§π„À¡à √âÕ¬≈– 48.2 √Õß≈ß¡“ ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

°—∫§π„À¡à  √âÕ¬≈–  29.7 «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’§ŸàπÕπ

ª√–®”∑’Ë‡ªìπ‡æ»‡¥’¬«°—π  √âÕ¬≈– 68.8  ¡’®”π«π§Ÿà

πÕπ¡“°°«à“ 1 §π √âÕ¬≈– 51.5 ‡©≈’Ë¬ 2 §π

(SD=1.8)  ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π 1 ∂÷ß 2  §√—Èß

µàÕ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 42.1 √Õß≈ß¡“§◊Õ  ¡“°°«à“  4  §√—Èß

µàÕ‡¥◊Õπ  √âÕ¬≈–  22 (¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2)
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µ“√“ß∑’Ë  2 ®”π«π  √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π §à“ Ÿß ÿ¥  ·≈–§à“µË” ÿ¥¢Õßª√–™“°√®”·π°

µ“¡æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»

æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ®”π«π √âÕ¬≈–

ª√– ∫°“√≥å°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å (n=109)

‡§¬ 93 85.3

‰¡à‡§¬ 16 14.7

≈—°…≥–°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å (n=93)

¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»™“¬ 75 80.6

¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß 18 19.4

Õ“¬ÿ¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π (ªï) (n=93)

9 - 11 3 4.7

12 - 15 34 36.7

16 - 18 32 34.8

19 - 25 24 23.8

Mean  = 16  ,   SD  = 1.9 ,  Min  = 9 ,  Max  =  25

∫ÿ§§≈‡æ»‡¥’¬«°—π∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬§√—Èß·√° (n=93)

‡æ◊ËÕπ 37 39.7

§π√—°/·øπ 32 34.4

ºŸâ∑’Ë¢“¬∫√‘°“√∑“ß‡æ» 13 13.9

§π·ª≈°Àπâ“∑’Ë‡®Õµ“¡ ∂“π∑’Ëµà“ßÊ 11 12

 ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° (n=93)

∫â“πæ—°¢Õß‡æ◊ËÕπ 38 40.8

∫â“πæ—°¢Õßµπ‡Õß 15 16.1

∫â“πæ—°¢Õß·øπ/§π√—° 15 16.1

‚√ß‡√’¬π 10 10.7

‚√ß·√¡ 8 8.6

ªíö¡πÈ”¡—π 7 7.7

 “‡Àµÿ„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π (n=93)

Õ¬“°≈Õß/Õ¬“°À“ª√– ∫°“√≥å 39 35.7

§«“¡√—° 31 28.4

µâÕß°“√µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» 15 13.7

∂Ÿ°∫—ß§—∫  ¢à¡¢◊π 4 11.1

‡æ◊ËÕ·≈°°—∫‡ß‘πÀ√◊Õº≈ª√–‚¬™πå 4 11.1

‡æ» —¡æ—π∏å§√—ÈßµàÕ¡“°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π (n=93)

¡’ 87 93.5

‰¡à¡’ 6 6.5
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µ“√“ß∑’Ë  2 ®”π«π  √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π §à“ Ÿß ÿ¥  ·≈–§à“µË” ÿ¥¢Õßª√–™“°√®”·π°

µ“¡æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» (µàÕ)

æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ®”π«π √âÕ¬≈–

∫ÿ§§≈‡æ»‡¥’¬«°—π∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—ÈßµàÕ¡“ (n=87)

§π‡¥‘¡‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° 21 24.1

§π‡¥‘¡·≈–§π„À¡à 42 48.2

§π„À¡à 24 27.7

§ŸàπÕπª√–®”∑’Ë‡ªìπ‡æ»‡¥’¬«°—π„πªí®®ÿ∫—π (n=93)

¡’ 64 68.8

‰¡à¡’ 29 31.2

®”π«π§ŸàπÕπª√–®”∑’Ë‡ªìπ‡æ»‡¥’¬«°—π (n=64)

     1  §π 31 48.5

     ¡“°°«à“  1  §π 33 51.5

(Mean  = 2,   SD  = 1.8,  Min  = 1,  Max  =  6)

§«“¡∂’Ë¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§ŸàπÕπª√–®”‡æ»‡¥’¬«°—π (n=64)

     ‰¡à∂÷ß  1  §√—Èß/‡¥◊Õπ 10 15.6

     1 - 2  §√—Èß/‡¥◊Õπ 27 42.1

     3 - 4 §√—Èß/‡¥◊Õπ 13 20.3

     ¡“°°«à“  4  §√—Èß/‡¥◊Õπ 14 22

3.2 °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

‡¡◊Ë Õ¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å§√—È ß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π∂÷ ß

√âÕ¬≈–  42  “‡Àµÿ§◊Õ ‰¡à™Õ∫·≈–√Ÿâ ÷°‰¡à‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 48.7 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡∫∑∫“∑

∑“ß‡æ»  æ∫«à“  ¡’‡©æ“–‡°¬å§‘ß∑’Ë‰¡à„™â  ‡æ’¬ß√âÕ¬≈–

27 πÕ°®“°π—Èπ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡°¬å§«’π  ‡°¬åº ¡·≈–

°–‡∑¬ ‰¡à„™â ‡°‘π√âÕ¬≈– 50 „π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§√—ÈßµàÕ¡“ «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∫“ß§√—Èß

·≈–‰¡à„™â   Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 65.6  “‡Àµÿ§◊Õ ‰¡à™Õ∫

·≈–√Ÿâ ÷°‰¡à‡ªìπ∏√√¡™“µ‘  ¡“°∑’Ë ÿ¥  √âÕ¬≈–  54  „π

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—ÈßµàÕ¡“  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡

∫∑∫“∑∑“ß‡æ»  «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑—Èß ’Ë∫∑∫“∑∑“ß

‡æ»„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∫“ß§√—Èß·≈–‰¡à„™âª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 70  (¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3 )
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µ“√“ß∑’Ë  3 ®”π«π ·≈–√âÕ¬≈–  ¢Õßª√–™“°√®”·π°µ“¡°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ®”π«π √âÕ¬≈–

„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π (n=93)

„™â 54 58

‰¡à„™â 39 42

‰¡à„™â∂ÿß¬“ß„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° (n=39)

‰¡à™Õ∫/‰¡à πÿ°/‰¡à‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ 19 48.7

¢’È‡°’¬®/¬ÿàß¬“° 10 25.7

‰¡à®”‡ªìπ/‰¡à‰¥â‡µ√’¬¡ 5 12.8

¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß·≈–§ŸàπÕπ 5 12.8

„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—ÈßµàÕ¡“ (n=93)

„™â∑ÿ°§√—Èß 32 34.4

„™â∫“ß§√—Èß 52 55.9

‰¡à„™â 9 9.7

‰¡à„™â∂ÿß¬“ß„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åµàÕ¡“ (n=61)

‰¡à™Õ∫/‰¡à πÿ°/‰¡à‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ 33 54

¢’È‡°’¬®/¬ÿàß¬“° 12 19.6

‰¡à®”‡ªìπ/‰¡à‰¥â‡µ√’¬¡ 10 16.3

¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß·≈–§ŸàπÕπ 6 10.1

3.3 «‘∏’°“√· ¥ß¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ»

™“¬√—°™“¬ à«π„À≠à¡’«‘∏’°“√· ¥ß

¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ» ‚¥¬«‘∏’°“√æŸ¥·≈–°“√·µàß°“¬

√âÕ¬≈–  39.6  ·≈–  38.2  µ“¡≈”¥—∫ (¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4)

®“°°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° æ∫«à“  ™“¬

√—°™“¬®–¡’°“√· ¥ß¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ»„Àâ§πÕ◊Ëπ

¡Õß‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“  µπ‡Õß¡’æƒµ‘°√√¡ ™“¬√—°™“¬

‡™àπ  °“√·µàß°“¬§≈â“¬Ê À√◊Õ·µàß‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ‰¥â·°à

°“√ «¡°√–‚ª√ß  °“√ «¡√Õß‡∑â“ âπ Ÿß  °“√„ à∑’Ë

§“¥º¡  ·µàßÀπâ“∑“ª“°  ·≈–¡’∑à“∑“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ

°“√‡¥‘π  °“√æŸ¥®“ °“√ –∫—¥º¡  °“√µ«—¥ “¬µ“¡Õß

°“√À¬‘∫®—∫ ‘Ëß¢Õß∑’Ë‡ªìπ°√‘¬“¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ¥—ßπ’È

ç©“π∑”„Àâ§π√Ÿâ‰ª‡≈¬«à“©“π‡ªìπ

ºŸâÀ≠‘ßπ– ©“π„ à°√–‚ª√ß ·µàßÀπâ“ ∑”º¡ ·µàßµ—«

 «¬Ê ‡¥‘π‰ª‡¥‘π¡“é (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 22 ªï)

ç‡¥‘πºà“π‰ª‡¢“°–√Ÿâ·≈â« °–©“π·µàß

Àπâ“®—¥øíππ—Èπ   „ à°√–‚ª√ß¬“«‡øóôÕ¬é (™“¬√—°™“¬

Õ“¬ÿ 25 ªï)

ç°–‰«âº¡¬“«‡πÕ– „ à âπ Ÿß ‰¡à¡’‚∫ä

™“¬§π‰Àπ‡¢“‰«âº¡¬“«„ à âπ Ÿß°—π‡π“–é (™“¬√—°

™“¬Õ“¬ÿ 25 ªï)

ç§π¡Õßµâ Õ ß √Ÿâ ´‘ «à “ ©— π ‡ªì π  “ «

·§à©—πµ«—¥ “¬µ“ À√◊Õ¡Õß¥ŸµÕπ©—π®—∫™âÕπ°‘π¢â“«

°Á√Ÿâ·≈â««à“©—π‡ªìπ “«é (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 18 ªï)
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µ“√“ß∑’Ë 4 ®”π«π  ·≈–√âÕ¬≈–¢Õßª√–™“°√®”·π°µ“¡«‘∏’°“√· ¥ß¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ»

æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ®”π«π (n=109) √âÕ¬≈–

«‘∏’°“√· ¥ß¿“æ≈—°…≥å∑“ß‡æ» (n=109)

°“√æŸ¥ 50 39.6

°“√·µàß°“¬ 48 38.2

°“√·µàß°“¬·≈–°“√æŸ¥ 10 7.9

°“√·µàß°“¬·≈–°“√· ¥ß —≠≈—°…≥å 10 7.9

°“√· ¥ß —≠≈—°…≥å ‡™àπ °“√„ à‡§√◊ËÕßª√–¥—∫ 8 6.4

3.4 «‘∏’°“√À“§ŸàπÕπ

®“°°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° æ∫«à“ ™“¬√—°

™“¬®–¡’«‘∏’°“√À“§ŸàπÕπÀ≈“¬«‘∏’¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ –¥«°

·≈–§«“¡∂π—¥¢Õß·µà≈–§π  ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π™“¬√—°™“¬¡’

«‘∏’°“√À“§ŸàπÕπ  ‰¥â·°à  ∑“ßÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ   ∂“π∑’Ë

∑”ß“π   «π “∏“√≥–  ·≈–´“«πà“  ¥—ßπ’È

ç‡¢â“Õ‘π‡µÕ√å‡πÁµ  ·≈–∫“ß‡«Á∫°Á¡’°“√

Ω“°Õ’‡¡≈å  À√◊Õ‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å°—π  °Á‡Õ“‡∫Õ√å‚∑√π—Èπ·À≈–

¡“‚∑√À“π—¥·π–°—π ®–‡≈◊Õ°®—ßÀ«—¥‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ

®—ßÀ«—¥„°≈â‡§’¬ß°—π ®–‰¥â‡¥‘π∑“ß‰ªæ∫‰¡à‰°≈π—°é

(™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ  18  ªï)

çæ’Ë°Áπ—ËßÊ πÕπÊ Õ¬Ÿà∑’Ë√â“π‡ √‘¡

 «¬¢Õßæ’Ëπ’Ë·À≈– ‡¥Á°¡—π‰¡à¡’‡ß‘π¡—π°Á¡“À“‡Õßé

(™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 22 ªï)

ç·∂« «π “∏“√≥–¡’‡¥Á°ºŸâ™“¬π—Ëß

¢“¬∫√‘°“√°—πÕ¬Ÿà‡µÁ¡‡≈¬ ∂â“Õ¬“°‰¥â°Á‰ª´◊ÈÕ‡Õ“é

(™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 25 ªï)

ç‰ª‡∑’Ë¬«∑’Ë´“«πà“ °Á à«π„À≠àæ«°

∑’Ë‰ª‡∑’Ë¬«°Áæ«°‡√“ª√–‡¿∑‡¥’¬«°—π∑—Èßπ—Èπ·À≈–

∂Ÿ°„®„§√°Á‡¥‘π‡¢â“¡“∑—°∑“¬‡≈¬ ∂â“∑—Èß ÕßΩÉ“¬‚Õ‡§

°Áπ—¥·π–°—π‰ªæ∫é (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 24 ªï)

3.5 ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑∑“ß‡æ»

®“°°“√ —¡¿“…≥å ‡™‘ ß≈÷°„π‡√◊Ë Õ ß

∫∑∫“∑∑“ß‡æ»  æ∫«à“ ™“¬√—°™“¬∫“ß§π¡’∫∑∫“∑

∑“ß‡æ»∑’Ë‰¡à·πàπÕπ ·≈–¡’§«“¡À≈“°À≈“¬

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡§ŸàπÕπ ·≈–∫“ß§π¬—ß§âπ‰¡àæ∫«à“

µ—«‡Õß¡’∫∑∫“∑∑“ß‡æ»·∫∫‰Àπ  ¥—ß§”æŸ¥

ç‡√“√ÿ° ‘ß‡¥’¬«π– ·µà«à“·≈°°àÕπ

°–ÀÕπ√—∫‡À¡◊Õπ°—π  ·µà “«à“‰¡à§à“¬Õ’¡’§«“¡ ÿ¢

‡∑à“„¥é (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 25 ªï)

ç‡ªìπ‰¥â·æ·≈– ∂â“„§√∑’Ë·≈«à“Õ’‡ªìπ

™“¬À«“°–√—∫„Àâ ·µà à«π¡“°Õ’√ÿ°π–é (™“¬√—°™“¬

Õ“¬ÿ 21 ªï)

ç©“π‡ªìπ “«§à“ ©“πµâÕß√—∫ ©“π‰¡à

√ÿ°À√Õ°  ·µà¡’Õ¬Ÿà§√—Èßπ÷Ëß∑’Ë©“π‰ª°—∫‡¢“ ‡¢“‰¡à¬Õ¡√ÿ°

©“π°Á‡≈¬µâÕß√ÿ°¡—πé (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 20 ªï)

ç√—∫ ‘ß‡¥’¬«‰¡àÀÕπ√ÿ° ·≈â«°–‰¡à§‘¥Õ’

√ÿ° ∂÷ß°–§π∑’ËÕ’¡“√ÿ°¢Õ‡ªìπ™“¬π–§à“ ∂â“‡ªìπ‡°¬å

©“π‰¡à‡Õ“é (™“¬√—°™“¬Õ“¬ÿ 16)

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

1. §«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  æ∫«à“

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬ à«π„À≠à¡’§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë

‡ªìπºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 77.9 · ¥ß«à“«—¬

√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß  à«π„À≠à¡’

§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ‡™àπ  π‘∑ π¡°—∫

·¡à¡“°°«à“æàÕ  ·≈– π‘∑ π¡°—∫æ’Ë “«/πâÕß “«¡“°

°«à“æ’Ë™“¬/πâÕß™“¬ ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’§«“¡

ºŸ°æ—π°—∫·¡à¡“°°«à“æàÕ ·≈–ºŸ°æ—π°—∫æ’Ë “«/πâÕß

 “«¡“°°«à“æ’Ë™“¬/πâÕß™“¬   Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß  ¡≥±“∑‘æ¬å (2540)  æ∫«à“  §«“¡ —¡æ—π∏å„π

§√Õ∫§√—«¢Õß™“¬∑’Ëºà“µ—¥·ª≈ß‡æ» ·≈–°“√»÷°…“

¢Õß ¡»√’ (2529), º°“ (2531)  ·≈–æ√√ÿàß  (2532)

æ∫«à“ «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬ à«π„À≠à¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫
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¡“√¥“¡“°°«à“∫‘¥“ ·≈– π‘∑ π¡°—∫æ’Ë “«¡“°°«à“

æ’Ë™“¬À√◊ÕπâÕß™“¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡  °“√»÷°…“§√—Èßπ’È

‰¡à‰¥â»÷°…“∂÷ß ∂“π¿“æ ¡√ ∫‘¥“¡“√¥“¢Õß«—¬√ÿàπ

™“¬√—°™“¬

2. Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π  §◊Õ 16  ªï °“√∑’Ë

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë ‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß¡’

‡æ» —¡æ—π∏å‡√Á«¢÷Èπ  “‡Àµÿ à«πÀπ÷Ëß¡“®“° ¿“æ

·«¥≈âÕ¡∑’Ë ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¡’§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«  ‚¥¬‡©æ“–°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß∑“ß¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß  ª√–°Õ∫°—∫ —ß§¡

„Àâ°“√¬Õ¡√—∫«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ«—¬

√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—π¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¥Ÿ‰¥â

®“°°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß ∂“π∫—π‡∑‘ß ‡™àπ ∫“√å‡°¬å  ́ “«πà“

°“√¡’π‘µ¬ “√ ”À√—∫™“¬√—°™“¬   ¡’§≈‘π‘°„Àâ∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ ”À√—∫™“¬√—°™“¬  ¡’ ∂“π∫√‘°“√„π°“√

ºà“µ—¥·ª≈ß‡æ» ·≈–¡’‡«Á∫‰´µåµà“ßÊ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡°¬å

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ ∂“π∑’Ë “∏“√≥–µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë√«¡µ—«

¢Õß™“¬√—°™“¬

3. ∫ÿ§§≈‡æ»‡¥’¬«°—π∑’Ë«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬

¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬§√—Èß·√°‡ªìπ‡æ◊ËÕπ·≈–§π√—°

√âÕ¬≈– 39.7  ·≈–√âÕ¬≈– 34.4 µ“¡≈”¥—∫ ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°™“¬√—°™“¬‡ªìπ«—¬√ÿàπ®÷ß¡’§«“¡ π‘∑ π¡°—∫

‡æ◊ËÕπ¡“°∑’Ë ÿ¥   Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß´“°’√å

·≈–‚√∫‘π å (Õâ“ß„π  ≈≈‘µ“, 2530)  æ∫«à“  ‡°¬åÀπÿà¡

®”π«π√âÕ¬≈–  60   ”‡√Á®§«“¡„§√à√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπÀπÿà¡

·µ°µà“ß°—∫°“√»÷°…“¢Õß«’√æ—π∏å (2546) ÷́Ëßæ∫«à“

«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ à«π„À≠à¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫§πÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à„™à§π√—°À√◊Õ·øπ∑’Ë

‡ªìπ‡æ»‡¥’¬«°—π  ·≈–°“√»÷°…“¢Õß  Kinsey (1990)

æ∫«à“  ºŸâ™“¬Õ‡¡√‘°—π¡—°¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»

‡¥’¬«°—π„π∫ÿ§§≈∑’ËÕ“¬ÿ Ÿß°«à“

4. «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°

„π‚√ß‡√’¬π  ∂÷ß√âÕ¬≈– 10.7 ∑—Èß∑’Ë‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“π

»÷°…“∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–‡ªìπ·À≈àß∫à¡π‘ —¬ª≈Ÿ°Ωíß

»‘≈ª«—≤π∏√√¡Õ—π¥’ß“¡·°àπ—°‡√’¬π  ÷́Ëß‰¡àπà“∑’Ë®–

‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å¥—ß°≈à“«¢÷Èπ‰¥â  ·≈–ªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’§≈‘∫

«’¥’‚Õ∑’Ë∂à“¬®“°‚∑√»—æ∑å‡§≈◊ËÕπ∑’Ë   ‡ªìπ¿“æ°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å¢Õßπ—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π≈ß„πÕ‘π‡µÕ√å‡πÁµ

°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

5.  “‡Àµÿ ”§—≠„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°‡æ√“–Õ¬“°≈Õß  Õ¬“°À“ª√– ∫°“√≥å¡“°∑’Ë ÿ¥

√âÕ¬≈–  35.7  ‡π◊ËÕß®“°™“¬√—°™“¬‡ªìπ«—¬√ÿàπ Õ“¬ÿ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 14 - 25  ªï  ´÷Ëß‡ªìπ«—¬∑’ËÕ¬“°≈Õß

™Õ∫À“ª√– ∫°“√≥å„À¡àÊ  ¡’°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»

·≈–‡æ»‡¥’¬«°—π‡ªìπ§Ÿà√—°  §«“¡„°≈â™‘¥ π‘∑ π¡

ª√–°Õ∫°—∫§«“¡√—°„§√à  ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»

π”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

6. «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë ‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡

æ≈—ß ’¡à«ß  ‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π∂÷ß√âÕ¬≈–  42  ·≈–À≈—ß®“°

¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°  æ∫«à“  «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬„™â

∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑ÿ°§√—Èß„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡æ’¬ß

√âÕ¬≈–  34.4  ·µà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡√Ÿâ„π°“√ªÑÕß°—π

‚√§‡Õ¥ å æ∫«à“ «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 87.9

· ¥ß«à“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å‰¡à¡’º≈

µàÕ°“√ «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å

·µ°µà“ß°—∫°“√»÷°…“¢Õß √ÿàßƒ¥’ (2536) ∑’Ëæ∫«à“

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å™à«¬„Àâ

™“¬√—°™“¬∑’Ë¢“¬∫√‘°“√∑“ß‡æ»„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

 «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

1. ™“¬√—°™“¬¡’§«“¡„°≈â™‘¥°—∫≠“µ‘∑’Ë‡ªìπ

ºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß Õ“®∑”„Àâ‡¥Á°ºŸâ™“¬‡°‘¥°“√

≈Õ°‡≈’¬π·∫∫æƒµ‘°√√¡¢Õß≠“µ‘∑’Ë ‡ªìπºŸâÀ≠‘ß

‡¥Á°ºŸâ™“¬®÷ß¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’∫ÿ§≈‘°§≈â“¬§≈÷ß°—∫ºŸâÀ≠‘ß

∫‘¥“¡“√¥“§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–

æàÕ§«√„Àâ‡«≈“„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∫ÿµ√¡“°¢÷Èπ

2. Õ“¬ÿ¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§√—Èß·√°Õ“¬ÿ§àÕπ¢â“ßπâÕ¬  æàÕ·¡à·≈–ºŸâª°§√Õß

µâÕß‡ªìπ§πªŸæ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’„Àâ°—∫≈Ÿ°  ‚¥¬‡©æ“–°“√

 ÕπÀ√◊ÕæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»  §«√®–‡√‘Ë¡§ÿ¬°—∫≈Ÿ°µ—Èß·µà
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≈Ÿ°¬—ß‡≈Á°   ·µà‡π◊ÈÕÀ“®–µâÕß Õ¥§≈âÕß°—∫«—¬¢Õß

‡¥Á°¥â«¬ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‡¢â“ Ÿà ∂“∫—π°“√»÷°…“  °“√æ—≤π“

·≈–ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâ ‡¢â“°—∫

 ∂“π°“√≥å ªí®®ÿ∫—π®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠  ‚¥¬‡©æ“–

∑—°…–°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“  ‡™àπ  °√–∫«π°“√Ωñ°

∫∑∫“∑ ¡¡ÿµ‘„π‡√◊ËÕß¢Õß∑—°…–°“√µàÕ√Õß °“√

ªØ‘‡ ∏„Àâ¡“°¢÷Èπ  ‚¥¬‡©æ“–°“√Õ∫√¡§√ŸºŸâ Õπ ÿ¢

»÷°…“¥â«¬  ·≈–∑’Ë ”§—≠  ¿“§√—∞  ¿“§‡Õ°™π  √«¡

∑—Èß ◊ËÕµà“ßÊ  µâÕß√à«¡°—π π—∫ πÿπÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

·≈–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√π”‡ πÕ¥â«¬

3. Õ—µ√“°“√‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°°—∫‡æ»‡¥’¬«°—π Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈–  42

·≈–‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß®“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§√—Èß·√° Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈–  65.6  ·¡â„πªí®®ÿ∫—π°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢√≥√ß§å„Àâ„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π°“√¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å  ·µà°Á‰¡à‰¥âº≈‡∑à“∑’Ë§«√  ¥—ßπ—Èπ  ºŸâ«‘®—¬

®÷ ß¢Õ‡ πÕ„Àâ¿“§√— ∞À√◊Õ¿“§‡Õ°™π√à «¡°—π

 π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë¡’

§«“¡µâÕß°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬Õ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡

‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ«—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß

ª≈Õ¥¿—¬

4. «—¬√ÿàπ™“¬√—°™“¬  ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß

·√°„π‚√ß‡√’¬π¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 10.7 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

§«“¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬¢Õß»’≈∏√√¡®√√¬“¢Õßπ—°‡√’¬π

´÷Ëß‚√ß‡√’¬π‰¡à„™à ∂“π∑’Ë„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß

π—°‡√’¬π  ¥—ßπ—Èπ°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√  §√Ÿ  ºŸâª°§√Õß

·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√∑’Ë®–‡¢â¡ß«¥°«¥¢—π

‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡¢Õßπ—°‡√’¬π„Àâ¡“°¢÷Èπ  ·≈–™à«¬

°—π Õ¥ àÕß¥Ÿ·≈‰¡à„Àâ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·À≈àß¡—Ë« ÿ¡

∑“ß‡æ»

¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ πÕ¢Õ√—∫°“√æ‘®“√≥“®√‘¬∏√√¡

°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å ‚¥¬‰¥âºà“π°“√√—∫√Õß®“°§≥–

°√√¡°“√ ®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å¡À“«‘∑¬“≈—¬

¢Õπ·°àπ „Àâ‰«â ≥ «—π∑’Ë 21 °—π¬“¬π 2550 ‡≈¢∑’Ë :

HE500805
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 ¡“™‘°°≈ÿà¡æ≈—ß ’¡à«ß∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ

Õ¬à“ß¥’¬‘Ëß®π∑”„Àâß“π«‘®—¬≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
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