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บทคัดย่อ 
โรงงานอุตสาหกรรมประเทศไทยมีการขยายตัวเพิ่มจ านวนมากขึ้น ในกระบวนการผลิตมีการใช้เครื่องจักรและ

การใช้แรงงาน มักจะพบปัญหาการเกิดอุบัติเหตุในการท างานของพนักงาน มสีาเหตุมาจากคน เครื่องจักร สภาพแวดล้อม
การท างาน และการบริหารงานด้านความปลอดภัย โรงงานผลิตรองเท้าหนังมักจะมีอุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องจักรที่
เกิดขึ้นบ่อยครั้ง การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า กรณี
การออกแบบการ์ดป้องกัน โดยวิธีการประเมินระดับความสมบูรณค์วามปลอดภยั (Safety Integrity Level) โดยมีขั้นตอน
การประเมินดังนี้ 1) หาขนาดของอันตราย (S) 2) หาคะแนนความถี่ของการเกิดอันตราย (F) 3) หาคะแนนโอกาสเกิด
อันตราย (W) 4) หาคะแนนความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยง (P) จากนั้นรวมค่าตามสูตร K = F + W + P เมื่อได้ค่าคะแนนให้
หาค่า SIL โดยการเทียบจุดตัดระหว่าง S กับ K มีการประเมินทั้งก่อนติดตั้งการ์ดป้องกันและหลังติดตั้งการ์ดแบบแผ่น
เพลท โดยมีผู้ที่เกี่ยวข้องในการประเมินจากการออกแบบร่วมกันของกลุ่มอาสาสมัครทั้งหมด 24 คน ในศึกษารูปแบบการ
มีส่วนร่วมของพนักงานผลการวิจัยพบว่า การประเมินความปลอดภัยเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ด้วยวิธีการประเมินระดับ
ความสมบูรณ์ความปลอดภัย ก่อนการติดตั้งการ์ดป้องกัน มีระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยอยู่ในระดับ SIL1 และหลัง
ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท มีระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย อยู่ในระดับ X ซึ่งจะเห็นได้ว่าเครื่องย ้าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า หลังติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท มีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยมากกว่าก่อนติดตั้งการ์ดป้องกันแบบ
แผ่นเพลท จึงท าให้ผู้ปฏิบัติงานกับเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้ามีความปลอดภัยมากข้ึน 

ABSTRACT  
The industrial production process involves the use of machinery and has been increased in 

Thailand. Problems with workplace accidents involving employees have been encountered. The causes 
of these accidents involved human factors, machinery, the working environment, and safety 
management. The Shoes factories often experience frequent workplace accidents involving machinery.  
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This study aims to assess the Safety Integrity Level  of the safety guard design case of electric eyelet 
riveting machine in one leather shoe factory in Khon Kaen Province using the Safety Integrity Level 
method. The evaluation process is as follows: 1) Determine the severity of the hazard (S), 2) Determine 
the frequency score of the hazard occurrence (F), 3) Determine the probability score of the hazard 
occurrence (W), 4) Determine the likelihood score of avoiding the hazard (P),then, calculate the total 
score using the formula K = F + W + P. Once the score is obtained, find the SIL value by comparing the 
intersection point between S and K. The evaluation was performed both before and after installing the 
guard plate among 24 volunteers in the design and assessment the safety guard design case of electric 
eyelet riveting machine The results of this research found that the safety assessment of electrical eyelet 
riveting machines before installing the guard has a Safety Integrity Level of SIL level 1 (SIL1) and after 
installing a plate protection guard has a safety X level. This can be seen that after installing the plate 
guard in electrical eyelet riveting machines, The better Level (of SIL) than before installing the 
guard.Therefore The operators working with electric eyelet riveting machines could be more safer than 
before implementation. 
 
ค าส าคัญ: ระดับความสมบรูณค์วามปลอดภัย  เครื่องย ้าตาไกร่ะบบไฟฟ้า  การ์ดป้องกัน 
Key words: Safety Integrity Level (SIL), Electrical eyelet riveting, Safety guard 
 

บทน า  
ในปัจจุบันประเทศไทย มีการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว มีการน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาเพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต และมีความต้องการทางด้านแรงงานจ านวนมากขึ ้น ผู ้ปฏิบัติงานส่วนใหญ่มีความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ และทัศนคติ ที่แตกต่างกัน หรือการให้ความส าคัญกับความปลอดภัยในการท างานน้อย  [1] ซึ่ง
ปัญหาต่างๆ เหล่านี้นับได้ว่าเป็นสาเหตุโดยตรงที่ท าให้แรงงาน ภาคอุตสาหกรรมมีความเสี่ยงที่จะได้รับอันตราย เกิดการ
บาดเจ็บ เจ็บป่วยและสูญเสียชีวิตได้ และประเทศไทยได้เห็นความส าคัญต่อปัญหาเรื่องความปลอดภัยในโรงงานมานาน
แล้ว และมีการด าเนินการอย่างต่อเนื่องมาตลอด ถึงแม้ว่าจะมีหน่วยงานที่มีความเกี่ยวข้องคอยก ากับควบคุมดูแลปัญหา
การได้รับบาดเจ็บหรือประสบอันตรายจากการประกอบอาชีพ แต่ก็ยังพบว่าจ านวนผู้ได้รับบาดเจ็บมีจ านวนขยับสูงขึ้นเป็น
ล าดับ เช่น การประสบอันตรายหรือเจ็บป่วยเนื่องจากการท างานของลูกจ้าง ปี  2564 สิ่งที่ท าให้ลูกจ้างประสบอันตราย
สูงสุด คือ วัตถุหรือสิ่งของตัด บาดทิ่มแทง รวม 18,439 ราย อวัยวะที่ลูกจ้างได้รับอันตรายสูงสุด คือ นิ้วมือ รวม 11,695 
ราย เป็นต้น [2] และปัจจุบันจ านวนโรงงานผลิตรองเท้า หรือช้ินส่วนของรองเท้าปี พ.ศ. 2565 มีจ านวนรวม 171 โรงงาน 
[3] ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้เลือกกรณีศึกษาของโรงงานผลิตรองเท้าหนังแห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น มาศึกษาและ
วิเคราะห์ โดยโรงงานดังกล่าวได้ด าเนินธุรกิจหลักในด้านการผลิตรองเท้าหนังส่งออกเพื่อจ าหน่าย มีจ านวนพนักงานเป็น
จ านวนมาก มีการใช้เครื่องจักรหลากหลายประเภท และมีแนวโน้มที่จะขยายตัวเพิ่มมากขึ้น ที่ส าคัญจากข้อมูลรายงาน
สรุปสถิติการเกิดอุบัติเหตุในการท างานของโรงงานพบว่าตั้งแต่ปี 2563-2566 มีอุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องย ้าตาไก่
ระบบไฟฟ้า เป็นเครื่องจักรที่ท าให้พนักงานเกิดอุบัติเหตุในการท างานมากที่สุด จ านวนรวม 13 ครั้ง โดยเฉพาะปี 2565 
เกิดอุบัติเหตุในการท างานมากท่ีสุด จ านวน 9 ครั้ง  
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ดังนั้นการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า เป็น
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้อง (Participatory Action Research: PAR) และผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการ
ประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย (Safety Integrity Level) ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสมกับการปฏิบัติงานของกลุ่ม
ตัวอย่างและเครื่องจักร จึงด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล และอาจต้องขอความร่วมมือจากหลายส่วนงานในการร่วม
ประเมิน ทั้งก่อนและหลังที่มีการติดตั้งการ์ดป้องกันเครือ่งย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โดยมีอาสาสมัคร 24 คน เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงาน
มีความปลอดภัยในการท างานมากขึ้น  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อประเมินระดับความสมบูรณ์ด้านความปลอดภัยเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า 

 

วิธีวิจัย  
รูปแบบการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) ทั้งก่อน

และหลังการทดลอง โดยมีการทดลองตลอดระยะเวลาที่ผู้ปฏิบัติงานท างาน 8 ชั่วโมงต่อวัน จ านวน3วันติดต่อกันจนครบ
กลุ่มตัวอย่าง และการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า เป็นประเภทการทดสอบก่อนและหลังกับกลุ่มเดี่ยว 
(One Group Pretest Posttest Design) ในขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 และการศึกษานี้ได้รับการอนุมัติเห็นชอบให้
ด าเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยขอนแก่น เลขท่ี HE662307 

กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ พนักงานทั้งหมด 24 คน โดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง โดย

ค านวณสัดส่วนจากตารางของ Krejcie & Morgan [4] ที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95 เปอร์เซ็นต์ ที ่จ  านวนประชากร  
25 คน ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 24 คน  

เกณฑ์การคัดเข้ากลุ่มตัวอย่าง (Inclusion Criteria) คือ เป็นพนักงานประจ า (Full Time) มีอายุระหว่าง   
18-55 ปี ปฏิบัติหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิต มีการท างาน 8 ช่ัวโมงต่อวัน มีประสบการณ์การท างานต าแหน่งงาน
ย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า 1 ปีขึ้นไป และสามารถสื่อสารภาษาไทย-ลาวได้ 

เกณฑ์การคัดออกกลุ่มตัวอย่าง (Exclusion Criteria) คือ ไม่สามารถเข้าร่วมโครงการวิจัยตามโปรแกรมที่
ก าหนด หรือมีการย้ายที่อยู่หรือปฏิเสธการเข้าร่วมโปรแกรมหลังจากเข้าร่วมโครงการไปแล้ว 

ขั้นตอนการศึกษา  
1) ศึกษาสภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โรงงานผลิต

รองเท้าหนังแห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น โดยการมีส่วนร่วมจากผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหมดในโรงงาน วิเคราะห์สถานการณ์ 
ปัญหา ผลกระทบ ก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา และร่วมประเมินผล โดยวิธีการสนทนากลุ ่ม ( Focus group 
discussion) 

2) สร้างและพัฒนาออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โดยการมีส่วนร่วม 
3) การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย การ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
4) ประเมินประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
1) แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม เป็นแบบบันทึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็น 
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2) การ์ดป้องกันเคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า มี 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ 1 อุปกรณ์ความปลอดภัยแบบแผ่น
เพลท ท าจากแผ่นเหล็กมีขนาด กว้าง 15 ซม. ยาว 25 ซมหนา 0.2 ซม. ออกแบบให้มีขนาดสั้นและเล็กลง สามารถใชม้ือ
จับประคองชิ้นงานในระยะไกลได้ นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยยะไกลจากจุดเสี่ยงตรงหัวย ้า (ดังภาพที่ 2) รูปแบบที่ 2 อุปกรณ์
ความปลอดภัยแบบเกลียวสปริง ท าจากเกลียวสปริงขนาด กว้าง 1.5 ซม. ยาว 3 ซม.ออกแบบให้มีความเหมาะสมกับ
ลักษณะของหัวย ้าตาไก่ ใช้มือประคองในระยะที่ไกลจากหัวย ้าตาไก่ ท าให้นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะที่ห่างออกมาจากหัวย ้า
ตาไก่ในระยะ 3 ซม. สามารถจับในระยะที่ไกลกว่าเดิมได้ (ดังภาพท่ี 3) 

3) แบบสอบถามประสิทธิผลของการ์ด เป็นแบบสอบถามวัดเกี่ยวกับประสิทธิผลต่อการ์ดป้องกันเครื่องย ้า
ตาไก่ ระบบไฟฟ้าประกอบด้วย ด้านปริมาณ จ านวน 4 ข้อ และด้านคุณภาพ มีจ านวน 6 ข้อ ลักษณะแบบสอบถาม
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า Rating scale มี 5 ตัวเลือก มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ ผลิตรองเท้าได้จ านวน 0-10 คู่ ให้ 
1 คะแนน ผลิตรองเท้าได้จ านวน 11-15 คู่ ให้ 2 คะแนน ผลิตรองเท้าได้จ านวน 16-25 คู่ ให้ 3 คะแนน ผลิตรองเท้า
ได้จ านวน 26-30 คู่ ให้ 4 คะแนน ผลิตรองเท้าได้จ านวน 31-35 คู่ ให้ 5 คะแนน เกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัด
ระดับการประเมินประสิทธิผลต่อการ์ดป้องกันก่อนและหลังการใช้การ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ดังต่อไปนี้  

คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 แปลความว่า มีระดับน้อยที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 แปลความว่า มีระดับน้อย 
คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 แปลความว่า มีระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 แปลความว่า มีระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย  4.50-5.00 แปลความว่า มีระดับมากที่สุด 

4) แบบประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย (Safety Integrity Level) เป็นแบบประเมินระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัยตามมาตรฐาน IEC 61508 โดยพิจารณาเกี่ยวกับ ความถี่ ระยะเวลาที่อยู่จุดอันตราย และความ
เป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยง การประเมินดังนี้  

ส่วนที่ 1 การประเมินโอกาสเกิดอันตราย (W) ประเมินจากข้อมูลสถิติการเกิดอุบัติเหตุในการท างาน และ
จากการประเมินและสรุปความคิดเห็นร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการเกิดอุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องย ้าตาไก่ โดยมี
โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุได้ทุกเวลา ทุกชั่วโมง และทุกนาที มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  Frequent (โอกาสเกิดบ่อย) ให้ 5 
คะแนน Probable (เป็นไปได้ที่จะเกิด) ให้ 4 คะแนน Possible (น่าจะเกิด) ให้ 3 คะแนน Seldom (ไม่ค่อยมีโอกาสเกิด  
นานๆ ครั้ง) ให้ 2 คะแนน Negligible (มีโอกาสเกิดเล็กน้อย) ให้ 1 คะแนน 

ส่วนที่ 2 การประเมินความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยงอันตราย (P) เป็นการประเมินการหลกีเลีย่งความเสีย่ง 
ที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดอุบัติเหตุในการท างานนั้น เช่น การท างานด้วยวิธีการขั้นตอนที่ถูกต้อง การท างานด้วยความ
ระมัดระวัง การใช้การ์ดป้องกันอย่างถูกต้องและเหมาะสม เป็นต้น ซึ่งทางฝ่ายซ่อมบ ารุงที่เป็นผู้ช านาญ มีทักษะความรู้ 
และประสบการณ์ในการใช้เครื่องจักร มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ Impossible (เป็นไปไม่ได้) ให้ 5 คะแนน Possible (น่า
เป็นไปได้) ให้ 3 คะแนน Probable (เป็นไปได้) ให้ 1 คะแนน 

ส่วนที่ 3 การประเมินความถี่ของการเกิดอันตราย (F) เป็นการประเมินความถี่ของการเกิดอันตราย ได้

จากได้จากข้อมูลความถี่ในการเกิดอุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องย ้าตาไก่ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี ้F≥ 1 x per hour 

(1 ครั ้ง/ชม.) | ≤ 1 h (ชั่วโมง) ให้ 5 คะแนน 1 x per hour > F > 1 x per day (1 ครั้ง/วัน) | > 1 h ≤ 1 วัน ให้ 4 

คะแนน 1 x per day > F “≥” 1 x in 2 weeks (1 ครั้ง 2 สัปดาห์) | >1 วัน ≤ 2 สัปดาห์ ให้ 3 คะแนน 1 x in 2 weeks 

> F ≥ 1 x per year (1 ครั้ง/ปี) | > 2 สัปดาห์ ≤ 1 ปี ให้ 2 คะแนน 1 x per year > | > 1 ปี ให้ 1 คะแนน 
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ส่วนที่ 4 การประเมินขนาดของอันตราย (S) เป็นการประเมินขนาดของอันตราย ได้ข้อมูลจากผลกระทบท่ี
เกิดอุบัติเหตุที่ขึ้นกับพนักงาน ซึ่งมีการบันทึกข้อมูลสถิติการเกิดอุบัติเหตุของโรงงาน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้Reversible 
First aid (สามารถ กลับคืนมาได้ ปฐมพยาบาล) ให้ 1 คะแนน Reversible medical treatment (สามารถกลับคนืมาได้ 
ต้องได้รับการรักษา) ให้ 2 คะแนน Permanent loss of fingers (สูญเสีย ถาวร นิ้วมือ) ให้ 3 คะแนน Fatality loss of 
eye or arm (เสียชีวิต สูญเสียตาหรือแขน) ให้ 4 คะแนน 

ส่วนที่ 5 การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยจากการมีส่วนร่วม การประเมินระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัยจากการมีส่วนร่วม โดยเมื่อได้ขนาดของอันตราย (S) โอกาสเกิดอันตราย (W) คะแนนความเปน็ไป
ได้ที่จะหลีกเลี่ยง (P) คะแนนความถี่ของการเกิดอันตราย (F) น ามาหาค่า K โดยใช่สูตร K = F + W + P จากนั้นหาค่า SIL 
โดยการเทียบจุดตัดระหว่าง S กับ K (ตารางที ่1) 
 

ตารางที่ 1 การประเมินขนาดของอันตรายจากการมีส่วนร่วม 

ระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย Extent of Harm 
(ขนาดของอันตราย) S 

Class 
K = F + W + P 

3-4 5-7 8-10 11-13 14-15 

- Fatality, loss of eye or arm  4 SIL2 SIL2 SIL2 SIL3 SIL3 
- Permanent, loss of fingers  3 X X SIL1 SIL2 SIL3 
- Reversible, medical treatment  2 X X X SIL1 SIL2 
- Reversible, First aid  1 X X X X SIL1 

ตารางการก าหนดระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยตามมาตรฐาน ICE (ระดับความปลอดภัย) หรือที่เรียกว่า Safety 
Integrity Level as Per IEC 61508 (SIL1 คือ ระดับความปลอดภัยต ่าสุด SIL2 คือ ระดับความปลอดภัยปานกลาง SIL3 
คือ ระดับความปลอดภัยสูง SIL4 คือ ระดับความปลอดภัยที่สูงท่ีสุด X คือ ระดับความปลอดภัยเป็น 0) 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผ่านผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบเครื่องมือ จากนั้นน าข้อเสนอแนะที่ได้มา ปรับแก้ไข เพิ่มเติม ให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนของเนื้อหา ตรงตาม
วัตถุประสงค์ และตามขั้นตอนการเก็บข้อมูลที่ก าหนดขึ้นตามการศึกษา ก่อนน าไปประยุกต์ใช้จริงในโรงงานผลิต
รองเท้าหนังแห่งหนึ่ง ในจังหวัดขอนแก่น 

การวิเคราะหข์้อมูล  
ข้อมูลทั่วไป และระดับความปลอดภัย ใช้สถิติเชิงพรรณนา กรณีข้อมูลแจกแจงนับ น าเสนอค่าความถี่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการเปรียบเทียบคะแนนก่อนประสิทธิผลของการ์ดก่อนและหลังใช้
การ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โดยใช้ Paired Samples t-test 
 

ผลการวิจัย  
ข้อมูลทั่วไป อาสาสมัครส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 58.3 อายุเฉลี่ย 38.5±8.6 ปี โดยส่วนมากเป็นกลุ่ม

อายุ 40 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 54.2 ต าแหน่งงานเป็นพนักงานต าแหน่งย ้าตาไก่ ร้อยละ 66.7 ระยะเวลาในการท างาน
โรงงานผลิตรองเท้าเฉลี่ย 8.4±4.5 ปี โดยส่วนใหญ่มีระยะเวลาในการท างานโรงงานผลิตรองเท้า 10 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 
41.7 ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของพนักงาน (n=24) 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 14 58.3 
หญิง 10 41.7 

อาย ุ   
20-29 ปี 5 20.8 
30-39 ปี 6 25.0 
40 ปี ข้ึนไป 13 54.2 
Mean ± S.D. 38.5±8.6 

ต าแหน่งงาน   
พนักงานต าแหน่งย ้าตาไก ่ 16 66.7 
หัวหน้างาน (มีประสบการณ์ท างานกับเครื่องย ้าตาไก่) 8 33.3 

ระยะเวลาในการท างานโรงงานผลิตรองเท้า   
1-4 ปี 6 25.0 
5-9 ปี 8 33.3 
10 ปี ข้ึนไป 10 41.7 
Mean ± S.D. 8.4±4.5 

 
สภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ด สภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ด

ป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โรงงานผลิตรองเท้าหนังแห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น พบว่า ในกระบวนการผลิตมี
อุบัติเหตุในการท างานที่เกิดจากเครื่องจักร ซึ่งเกิดบ่อยครั้งมากที่สุดคือเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โดยปี พ.ศ. 2564 
เกิดอุบัติเหตุจ านวน 1 ครั้ง พ.ศ. 2565 เกิดอุบัติเหตุจ านวน 9 ครั้ง พ.ศ. 2566 เกิดอุบัติเหตุจ านวน 3 ครั้ง และในส่วน 
พ.ศ. 2567 (ข้อมูลเดือนมีนาคม) พบว่า ยังไม่เกิดอุบัติเหตุ และเมื่อประเมินความถี่ของการเกิดอันตรายการเกิด
อุบัติเหตุในการท างานที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่าการเกิดอุบัติเหตุจากเครื่องย ้าตาไก่ จะมีช่วงเวลาที่สูงที่สุด คือ เกิดอุบัติเหตุ  
ห่างกัน 1-2 สัปดาห์ ภายในเดือนเดียวกัน คือ พฤษภาคม มิถุนายน และสิงหาคม พ.ศ.2565 หรือเกิดอุบัติเหตุ 2 เดือน
ติดต่อกันคือ พฤษภาคม-มิถุนายน พ.ศ.2565 หรือ เดือนเว้นเดือน คือ มิถุนายน กับ สิงหาคม พ.ศ.2565 พนักงาน
ได้รับบาดเจ็บโดยมีลักษณะการบาดเจ็บเกิดจากการกระแทกของหัวย ้าส่วนบน และฐานย ้าส่วนล่าง ย ้ากระแทก
นิ้วหัวแม่มือ ลักษณะแผลบริเวณนิ้วที่เกิดขึ้น เป็นแผลแตก เลือดออก ส่งผลให้พนักงานพนักงานทั้งหมดที่บาดเจ็บต้อง
หยุดงาน 1-5 วัน ร้อยละ 100 แต่ยังไม่มีการสูญเสียอวัยวะ จากการสนทนากลุ่มในประเด็นโอกาสที่จะเกิดอันตรายต่อ
พนักงานต าแหน่งงานเครื่องย ้าตาไก่ โดยผู้จัดการฝ่ายผลิต ฝ่ายซ่อมบ ารุง,พนักงานตรวจสอบคุณภาพ เจ้าหน้าที่ความ
ปลอดภัยในการท างาน หัวหน้างาน และพนักงานย ้าตาไก่ แสดงความคิดเห็นและมีข้อสรุปว่าอุบัติเหตุในการท างานจาก
เครื่องย ้าตาไก่ มีโอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุได้ทุกนาที ทุกชั่วโมง และทุกเวลา ซึ่งคิดว่าโอกาสที่จะเกิดอันตรายขึ้นกับ
พนักงานนั้น มีโอกาสเกิดขึ้นบ่อยครั้งมาก และยังมีความเป็นไปได้ที่พนักงานจะสามารถหลีกเลี่ยงอันตราย หรือความเสี่ยง
นั้น ที่อาจจะท าให้เกิดอุบัติเหตุในการท างานได้ด้วย ไม่ว่าจะเป็นการท างานด้วยวิธีการขั้นตอนที่ถูกต้อง  การท างานด้วย
ความระมัดระวัง หรือการใช้การ์ดป้องกันให้ถูกต้องและเหมาะสม โดยในอดีตที่ผ่านมายังไม่มีวิธีป้องกัน หลีกเลี่ยง หรือลด
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ความเสี่ยงจากอันตรายที่จะเกิดขึ้นจากเครื่องย ้าตาไก่ และจากการสอบถาม ระดมความคิดของผู้ที่เกี่ยวข้อง มีความ
ต้องการที่จะให้มีการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าโรงงานผลิตรองเท้าหนัง ร้อยละ 100.0 

การสร้างและพัฒนาการออกแบบการ์ด การสร้างและพัฒนาการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า จากประชุมผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ที่เกี่ยวข้องทั้งหมด น าไปสู่การออกแบบ การ์ดป้องกัน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 
แบบแผ่นเพลท มีลักษณะขนาดของอุปกรณ์ กว้าง 15 ซม. ยาว 25 ซมหนา 0.2 ซม. ท าจากแผ่นเหล็กขนาดใหญ่หน้า
กว้าง 40 ซม ยาว 80 ซม. หนา 0.2 ซม. โดยมีการออกแบบให้มีขนาดสั้นและเล็กลง ไม่ต้องใช้มือประครองในระยะที่
ใกล้หัวย ้าตาไก่ สามารถจับในระยะไกลกว่าเดิม ท าให้น้ิวหัวแม่มืออยู่ในระยะไกลจากจุดเสี่ยงตรงหัวย ้า ในราคา 280 บาท 
รูปแบบที่ 2 แบบเกลียวสปริง มีลักษณะขนาดของอุปกรณ์ความปลอดภัย กว้าง 1.5 ซม. ยาว 3 ซม. ท าจากเกลียว
สปริงขนาดยาว 30 ซม.กว้าง 1.5 ซม. ออกแบบให้มีขนาดสั้นลง มีความเหมาะสมกับลักษณะของหัวย ้าตาไก่ ใช้มือ
ประครองในระยะที่ใกล้หัวย ้าตาไก่ระยะ 3 ซม. ท าให้นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะที่ห่างออกมาจากหัวย ้าตาไก่ในระยะห่าง 
3 ซม. สามารถจับในระยะไกลกว่าเดิม ราคา 110 บาท 

การทดลองเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้งการ์ดป้องกัน  การทดลองเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้ง
การ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลทและแบบเกลียวสปริง พบว่า การ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท สามารถใช้งานกับเครื่องจักรได้ 
ร้อยละ 100.0 คุณภาพงานไม่เสียหาย ได้งานตามเป้าหมาย ร้อยละ 83.0 ความปลอดภัยในการท างาน ร้อยละ 83.0 
ความสะดวกต่อการใช้งานและพึงพอใจ ร้อยละ 100.0 ผลการทดลองภาพรวมผ่าน ร้อยละ 91.7 การ์ดป้องกันแบบ
เกลียวสปริง สามารถใช้งานเครื่องจักรได้ ร้อยละ 100.0 แต่คุณภาพงานเสียหาย งานไม่ได้ตามเป้าหมาย ร้อยละ 
100.0 ความปลอดภัยในการท างาน ร้อยละ 66.7 ความสะดวกต่อการใช้งานและพึงพอใจ ร้อยละ 50.0 และผลการ
ทดลองภาพรวมผ่าน ร้อยละ 54.2 และเมื่อประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย พบว่า ก่อนการติดตั้งการ์ด
ป้องกันมีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยอยู่ในระดับ SIL1 ติดตั้งการ์ดป้องกันเกลียวสปริงมีค่าระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัยอยู่ในระดับ SIL1 เมื่อติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลทมีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย
อยู่ในระดับ X ซึ่งเห็นได้ว่าหลังการทดลองการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท มีระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยที่กว่าเดิม
และดีกว่าแบบเกลียวสปริง ดังนั้นผู้วิจัย จึงเลือกการ์ดป้องกันเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าแบบแผ่นเพลทเป็นเครื่องมือใน
การทดลองและเก็บข้อมูล 

การเปรียบเทียบประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ก่อนและหลังการทดลอง  ด าเนินการทดลอง
ประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ด้วยการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท ก่อนการทดลอง พบว่า ประสิทธิผลของเครื่อง
ย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า เฉลี่ย 4.6±0.2 หลังการทดลองประสิทธิผลของเครื ่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า เฉลี่ย 4.9±0.1 เมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองค่าคะแนน
ประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.001; Mean 
Difference: 0.0; 95%CI : 0.2 ถึง 0.4) รายละเอียดดัง ตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบประสิทธิผลของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ก่อนและหลังการทดลอง 

ด้านคุณภาพ N Mean S.D. Mean Difference 95%CI p-value 
ก่อนการทดลอง 24 4.6 0.2 

0.3 0.2 ถึง 0.4 <0.001* 
หลังการทดลอง 24 4.9 0.1 

* Paired t–test ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
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การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยเครื่องย ้าตา
ไก่ระบบไฟฟ้าโดยผู้วิจัย ก่อนการทดลอง (ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน) พบว่าขนาดของอันตราย (S) = 2 คือ มีขนาด
อันตรายสามารถกลับคืนมาได้ ต้องได้รับการรักษา ความถี่ของการเกิดอันตราย (F) = 3 คือ เกิด 1 ครั้ง มากกว่า 1 วัน 
แต่ไม่เกิน 2 สัปดาห์ ความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยงอันตราย (P) = 5 คือ อยู่ในระดับเป็นไปไม่ได้ที่จะหลีกเลี่ยง ส่วน
โอกาสที่จะเกิดอันตราย (W) = 4 คือ มีโอกาสเป็นไปได้ที่จะเกิด ผลคะแนนรวม 12 คะแนน สรุปผลค่าระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัย อยู่ที่ระดับ SIL1 ส่วนหลังการทดลอง (ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท) พบว่า  ขนาดของ
อันตราย (S) = 2 คือ มีขนาดอันตรายสามารถกลับคืนมาได้ ต้องได้รับการรักษา ความถี่ของการเกิดอันตราย (F) = 2 
คือเกิด 1 ครั้งมากกว่า 2 สัปดาห์ แต่ไม่เกิน1ปี ความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยงอันตราย (P) = 1 คือ อยู่ในระดับเป็นไป
ได้ ส่วนโอกาสที่จะเกิดอันตราย (W) = 3 คือ อยู่ในระดับน่าจะเกิด ผลคะแนนรวม 7 คะแนน สรุปผลค่าระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัย อยู่ที่ระดับ X (ซึ่งน้อยกว่า SIL1) ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 ประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าก่อนและหลังติดตั้งการ์ดแบบแผ่นเพลท 

การประเมินระดับความสมบูรณ์ 
ความปลอดภัย  

การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย  
ก่อนทดลอง หลังทดลอง 

ขนาดของอันตราย (S) 2 2 
ความถี่ของการเกิดอันตราย (F) 3 2 
ความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยง (P) 5 3 
โอกาสการเกิดอันตราย (W) 4 2 

K=F+W+P 3+3+5=12 2+3+1=7 
 

เมื่อประเมินค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย โดยใช้จุดตัดระหว่าง S กับ K พบว่า ก่อนการทดลองมีค่า
ระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยอยู่ในระดับ SIL1 ส่วนหลังการทดลองติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท มีค่าระดับ
ความสมบูรณ์ความปลอดภัยอยู่ท่ีระดับ X (ซึ่งน้อยกว่า SIL1) มีระบบความปลอดภัยมากขึ้น ดังตารางที ่5 
 
ตารางที่ 5 ระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยก่อนและหลังการติดตั้งการ์ดแบบแผ่นเพลท 

ผลกระทบ S 
ก่อน-หลัง 

K ก่อน-หลัง (ระดับ) 

1 2 3 4 5 
เสียชีวิต, สูญเสียตาหรือแขน 4 SIL2 SIL2 SIL2 SIL3 SIL3 
สูญเสีย ถาวร นิ้วมือ 3 X X SIL1 SIL2 SIL3 
สามารถกลับคืนมา ไดต้้องไดร้ับการรักษา 2 X X X SIL1 SIL2 
สามารถกลับคืนมาได้ ปฐมพยาบาล 1 X X X X SIL1 

ระดับ 1 คือ 3-4, 2 คือ 5-7 , 3 คือ 8-10, 4 คือ 11-13, 5 คือ 14-15 
ค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน คือ SIL1 
ค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย หลังติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท คือ X 
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สรุป และอภิปรายผล  
เครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า ที่ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน และหลังการทดลองติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลทและแบบ

แบบเกลียวสปริงแล้ว พบว่าเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผนเพลทมีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย  
(Safety Integrity Level) ท่ีดีขึ้นมากกว่าเดิม คือ เครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้ามีระบบความปลอดภัยมากขึ้น สามารถลดความเสี่ยงท่ี
อาจท าให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดอุบัติเหตุในการท างานได้ ลดการเกิดอุบัติเหตุซ ้าๆ และมีความคุ้มทุนในการออกแบบอุปกรณ์ป้องกัน  
สอดคล้องกับการศึกษาของนุดลี และคณะ [5] ได้ศึกษาประสิทธิภาพของเซฟการ์ดส าหรับเครื่องเลื่อยในอุตสาหกรรมแปรรูปไม้
ยางพารา เพื่อออกแบบและศึกษาประสิทธิภาพของเซฟการ์ดในการลดอุบัติเหตุ พบว่า หลังการติดตั้งเซฟการ์ดป้องกันอันตราย
บริเวณด้านหน้าเครื่อง มีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยท่ีปลอดภัยมากขึ้น และสอดคล้องกับการศึกษาของสุรวิทย์ และคณะ 
[6] ท่ีได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการป้องกันการบาดเจ็บจากการท างานแบบมีส่วนร่วม เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมความปลอดภัยในการ
ท างานของแรงงานนอกระบบ: กรณีศึกษากลุ่มผู ้ประกอบอาชีพแปรรูปปลาสลิดบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ จะพบว่าการ
พัฒนาการป้องกันการบาดเจ็บแบบมีส่วนร่วม ใช้รูปแบบการวิจัยคล้ายคลึงกับการศึกษาน้ี พบว่าการออกแบบการท างานแบบมีส่วน
ร่วมช่วยเพิ่มความปลอดภัยที่สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และสอดคล้องกับการศึกษาของโยธิน [7] ที่ศึกษาการออกแบบและ
พัฒนาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากเสียงและฝุ่นส าหรับเลื่อยวงเดือน ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบโดยใช้อุปกรณ์ดูดซับเสียง คือ 
ฉนวนใยแก้ว หลังการติดตั้งอุปกรณ์สามารถลดระดับความดังเสียงและลดปริมาณฝุ่นได้ และมีค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย
ที่ปลอดภัยมากขึ้น และสอดคล้องกับการศึกษาของมลฤดี และดวงฤดี [8] ที่ศึกษาปัจจัยต่ออุบัติเหตุในโรงงานขึ้นรูปโลหะด้วย
เครื่องกด พบว่า การติดตั้งท่ีครอบป้องกันไม่ให้เหยียบโดยท่ีไม่ได้ตั้งใจ กับเครื่องขึ้นรูปโลหะ และการจัดท าคู่มือหรือวิธีการท างาน
ภาษาไทย-พม่า พร้อมทั้งติดตั้งไว้บริเวณสถานที่ท างาน หลังจากนั้นประเมินมาตรการป้อ งกันด้วยวิธีการประเมินความเสี ่ยง 
เปรียบเทียบก่อนและหลังมีมาตรการป้องกันพบว่าคะแนนระดับความเสี่ยงจากระดับที่ยอมรับไม่ได้นั้น ลดลงอยู่ในระดับที่ยอมรับ
ได้ และสอดคล้องกับการศึกษาของ Ferreira et al. [9] ได้ศึกษางานวิจัยเรื่องการออกแบบพื้นรองเท้านิรภัยป้องกันด้วยนวัตกรรม
ใหม่ ส่วนประกอบแบบไฮบริดเพื่อความปลอดภัย พบว่า ผลทดสอบรองเท้านิรภัย ยังมีข้อบกพร่องเรื่องการป้องกันการเจาะทะลุ 
แต่ทั้งนี้ยังมีการพัฒนาพื้นรองเท้าชั้นในป้องกันแบบใหม่ที่สามารถยอมรับได้ โดยมุ่งพัฒนาความปลอดภัยและความน่าเชื่อถือของ
รองเท้านิรภัย ได้แก่การต้านทานการกัดกร่อน ความยืดหยุ่น และความสะดวกสบาย น ้าหนัก การยึดเกาะกับพื้นรองเท้าชั้นนอก 
และป้องกันการบาดเจ็บที่ส้นเท้า และสอดคล้องกับการศึกษาของ  Anuar & Jamian [10] ที่ได้ศึกษาการออกแบบและพัฒนาตัว
ป้องกันซี่ล้อจักรยาน (บีเอสจี) ในการออกแบบคือใช้เรซินโพลีเอสเตอร์ หลักการออกแบบคือ ขนาด ออกแบบง่าย ต้นทุนต ่า เป็น
อุปกรณ์ป้องกันทั่วไปที่สามารถปรับได้แก้ไขได้ ด้านการยศาสตร์ ด้านความปลอดภัย ผลสรุปการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช้เรซิ นโพลีเอ
สเตอร์ในการท าอุปกรณ์ป้องกันซี่ล้อรถจักรยานยนต์สามารถป้องกันการเกิดอุบัติเหตุได้  และคุ้มค่าในการลงทุนเพื่อออกแบบ
อุปกรณ์ป้องกันมาก และทั้งนี้ผู้วิจัยยังมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมคือ ให้มีการติดตามประเมินผลการประเมินระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัยของเครื่องย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าและพนักงานอย่างต่อเน่ือง อาจจะทุกเดือน หรือทุก 3 เดือน เพื่อเฝ้าระวัง และหามาตรการ
ป้องกันอุบัติเหตุในการงานเพื่อไม่ให้เกิดซ ้าต่อไป 
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