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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มุ่งเปรียบเทียบค่าการน าความร้อนเชิงเส้นระหว่างกรณีมีและไม่มีฉนวน บริเวณจุดต่อผนังคอนกรีต

ส าเร็จรูปในอาคารที่พักอาศัย โดยใช้โปรแกรม Physibel-SOLIDO ตามมาตรฐาน ISO 10211 พบว่าแบบมีฉนวนชว่ยลด
ค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนเชิงเส้นลง 9.46% และลดการถ่ายเทความร้อนรวมลง 4.76% นอกจากน้ี ฉนวนยังช่วยลด
การสะสมความร้อนที่จุดต่อ และรักษาเสถียรภาพของอุณหภูมิภายในอาคาร ซึ่งส่งเสริมประสิทธิภาพการใช้พลังงานใน
สภาพภูมิอากาศร้อนช้ืน 

ABSTRACT 
The study aims to compare the linear thermal transmittance of precast concrete wall 

connection in residential buildings, both insulated and non-insulated conditions, using Physibel-SOLIDO 
in accordance with ISO 10211. The insulation case decreased linear thermal transmittance by 9.46% and 
total heat transfer reduction by 4.76%. Furthermore, insulation reduced heat accumulation at 
connection and stabilized interior temperature, significantly enhancing energy efficiency for buildings in 
tropical regions. 
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บทน า 
การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานของอาคารเป็นหัวข้อส าคัญที่ได้รับความสนใจศึกษาอย่างสูงในระดบัสากล 

จากรายงานของ International Energy Agency (IEA) [1] ได้ประมาณการถึงการใช้พลังงานในอาคารไว้มากถึง 30-40% 
ของพลังงานที่ถูกใช้งานทั้งหมด โดยใช้ในส่วนของระบบท าความเย็น ระบบระบายอากาศ และระบบไฟฟ้าของอาคาร 
สะพานความร้อน (Thermal Bridges) ซึ่งเป็นบริเวณที่วัสดุที่มีค่าการน าความร้อนสูงเชื่อมติดต่อกัน ที่เรียกว่าการถ่ายเท
ความร้อนจากภายนอกอาคารเข้าสู่ภายในผ่านบริเวณจุดต่ออาคาร ผลดังกล่าวก่อใหเ้กิดการสะสมพลังงานความร้อนที่จุด
นั้นสูงกว่าต าแหน่งอื่นๆ  ท าให้ประสิทธิภาพการใช้พลังงานโดยรวมในอาคารเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งการศึกษาของ Theodosiou 
และ Papadopoulos [2] ได้พบว่าปัญหาของสะพานความร้อนที่เกิดกับผนังก่ออิฐสามารถเพิ่มระดับการใช้พลังงานของ
อาคารได้มากถึง 30% แม้ว่าจะมีการใช้ฉนวนกันความร้อนเพื่อลดการสูญเสียพลังงานแล้วก็ตาม และ Ge และ Baba [3] 
ยังได้ท าการศึกษาและพบว่าผลกระทบของสะพานความร้อนจะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับปัจจัยสภาพอากาศและรูปแบบ
ของฉนวน ซึ่งหากไม่ค านึงถึงปัจจัยต่างๆ เหล่านี ้จะท าให้การประมาณค่าพลังงานที่ใช้จริงในอาคารอาจต ่าว่าความเป็นจริงได้ 

ปัจจุบันการศึกษาผลกระทบของสะพานความร้อนได้รับความสนใจศึกษาเพิ ่มมากขึ้นในช่วงไม่กี ่ปีที ่ผ ่านมา 
โดยเฉพาะสะพานความร้อนที่เกิดขึ้นบริเวณจุดต่อต่าง ๆ ของอาคาร เช่น บริเวณขอบหน้าต่างและจุดเช่ือมต่อระหว่างวัสดุ ซึ่ง
มักเป็นจุดที่มีการสะสมพลังงานสูง Zhang et al. [4] ได้ท าการศึกษาและกล่าวว่า การไม่ค านึงถึงปัจจัยของสะพานความร้อน 
อาจน าไปสู่ความคลาดเคลื่อนในการประมาณการใช้พลังงานของอาคาร เนื่องจากสะพานความร้อนสามารถเพิ่มการถ่ายเทความ
ร้อนและท าให้การใช้พลังงานสูงขึ้นได้ ซึ่ง Kim และ Yeo [5] ได้น าเสนอแนวทางการวิเคราะห์เชิงพลวัต โดยศึกษาพฤติกรรม
การถ่ายเทความร้อนของวัสดุที่เชื่อมต่อกันในสภาพแวดล้อมจริง ซึ่งช่วยให้สามารถลดข้อผิดพลาดในการค านวณพลังงานและ
ยังเพิ่มความแม่นย าของการออกแบบอาคารให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ในขณะที่การศึกษาของ Chen et al. [6] ได้เน้นย ้าว่า
ผลกระทบของสะพานความร้อนนั้นปรากฏอย่างชัดเจนที่บริเวณขอบหน้าต่าง ซึ่งเป็นบริเวณที่มีการถ่ายเทความร้อนมากกว่า
ส่วนอื่นของอาคาร การวิเคราะห์และออกแบบฉนวนที่เหมาะสมในจุดเหล่านี้ถือเป็นสิ่งจ าเป็น ต่อการลดการสูญเสียพลังงาน
และการออกแบบฉนวนที่ดียังสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้พลังงานของอาคารโดยรวมได้ด้วย ด้วยเหตุนี้บทความนี้ได้
มุ่งเน้นไปที่การวิเคราะห์ผลกระทบของสะพานความร้อนบริเวณ จุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูปอาคารในประเทศไทย เพื่อท า
ความเข้าใจถึงระดับการถ่ายเทพลังงานที่เกิดขึ้นและพัฒนาหาแนวทางลดผลกระทบของสะพานความร้อน ซึ่งจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพพลังงานของอาคาร ลดต้นทุนด้านพลังงานและสนับสนุนแนวทางการออกแบบอาคารเพื่อประหยัดพลังงานอย่าง
ยั่งยืน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบของสะพานความร้อนที่เกิดขึ้นบริเวณจุดเชื่อมต่อผนังคอนกรีต

ส าเร็จรูปอาคาร โดยมุ่งเน้นไปที่การเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธิ์การน าความร้อนเชิงเส้นระหว่างจุดต่อผนังคอนกรีต
ส าเร็จรูปท่ีใช้และไม่ใช้ฉนวนความร้อนผ่านการจ าลองเชิงตัวเลข แล้วท าการประเมินผลของฉนวนกันความร้อนต่อค่าการ
ถ่ายเทความร้อนรวมและค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อนเทียบเท่าที่จุดต่อผนัง โดยวิเคราะห์ประสิทธิภาพของฉนวน
ความร้อนในการลดผลกระทบจากสะพานความร้อนบริเวณจุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูป  
 
 
 



วารสารวิจัย มข. (ฉบับบณัฑิตศึกษา) ปีท่ี 25 ฉบับท่ี 4: ตุลาคม-ธันวาคม 2568 66 
KKU Research Journal (Graduate Studies) Vol. 25 No. 4: October-December 2025   

 

แบบจ าลองรูปร่างและสมการ 
1. แบบจ าลองรูปรา่ง 

 พิจารณาจุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูปแบบมาตรฐาน ที่มีการใช้กันอย่างแพร่หลายในการก่อสร้างอาคารและที่
พักอาศยัในประเทศไทย [7] ดังแสดงในภาพที่ 1 โดยก าหนดคุณสมบัติของวัสดุทางความร้อนดังตารางที่ 1  

 

ภาพที่ 1 รูปร่างจุดต่อท่ีใช้ในการวิเคราะหส์ะพานความร้อน ความยาว 1000 มิลลิเมตร 

ตารางที่ 1 คุณสมบัติของวัสดุทางความร้อน [8] 

เลขที ่ วัสดุ 
ค่าการน าความร้อน,  

𝑘 (W/m·K) 
ความหนาแน่น, 

𝜌 (kg/m³) 
ค่าความจุความร้อนจ าเพาะ, 

𝐶𝑝 (kJ/kg·K) 

1 กระเบื้องเซรามิค 0.338 2100 0.80 

2 ปูนซีเมนตผ์สมทราย   0.72 1860 0.84 

3 คอนกรีตสแลบ 1.442 2400 0.92 

4 ฝ้าเพดาน (แผ่นยิปซั่ม) 0.282 800 1.09 

5 ปูนซีเมนตผ์สมทราย /  
ฉนวนใยแก้วหนา 5 มม. 

0.72 / 0.038 1860 / 16 0.84 / 0.96 

6 ชิลิโคน [9] 0.40 1450 1000 

2. สมการการกระจายตัวของอุณหภมูิ 
จากรูปที่ 1 พิจารณาการถ่ายเทความร้อนผ่านผนังกับจุดเชื่อมต่อท่ีพื้นและฝ้าเพดาน จากสมการการกระจายตัว

ของอุณหภูมิในสภาวะคงตัว (Steady state) [10-11] 

∇2T = 
∂2T

∂x2
+

∂2T

∂y2
+

∂2T

∂z2
 = 0 (1) 

 เมื่อ T คือ อุณหภูมิ (K หรือ C) 
  x, y, z  คือ ค่าพิกัดในแตล่ะแกน (m) 
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3. สัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวม 
 มาตรฐาน ISO 10211 [12] ได้กว่าถึงค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวม (U) ว่ามีความสัมพันธ์กับค่าความ
ต้านทานความร้อนรวมของผนัง ซึ่งสามารถค านวณได้จากสมการ 

U=
1

Rt
=

1

Rsi+ ∑
d

k
+Rse

 (2) 

เมื่อ Rt คือ ค่าความต้านทานความร้อนรวมของผนัง (m²·K/W) 
 Rsi, Rse คือ ค่าความตา้นทานความร้อนที่ผิวดา้นในและด้านนอกตามล าดับ (m²·K/W) 
 d คือ ความหนาของช้ันวัสดุ (m) 
 k คือ ค่าการน าความร้อนของวัสดุ (W/m·K) 

 ค่าความต้านทานความร้อนที่ผิวทั้งด้านในและด้านนอกสามารถค านวณได้จากส่วนกลับของสัมประสิทธิ์การพา
ความร้อนที่ผิว 

Rsi=
1

hi
 (3) 

Rse=
1

ho
 (4) 

 เมื่อ  hi คือ สัมประสิทธ์ิการพาความรอ้นที่ผิวด้านใน (W/m²·K) 
  ho คือ สัมประสิทธ์ิการพาความรอ้นที่ผิวด้านนอก (W/m²·K) 

4. ค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนเชงิเส้น (ψ - value) 
สะพานความร้อนที่เชื่อมต่อที่จุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูปและพื้น สามารถพิจารณาเป็นสะพานความร้อนเชิง

เส้น โดยใช้การส่งผ่านความร้อนเชิงเส้นที่ก าหนดใน ISO 10211 [12] ภายใต้สภาวะการถ่ายเทความร้อนแบบคงตัว ซึ่ง
การส่งผ่านความร้อนเชิงเส้นถูกก าหนดให้เป็นการถ่ายเทความร้อนต่อหน่วยความยาว 

ψ=L2D- ∑(Ui⋅li) (5) 

 เมื่อ  L2D คือ ค่าการถ่ายเทความร้อนต่อความยาวจากการค านวณ 2 มิติ (W/m·K) 
  Ui คือ ค่า U-value ของแตล่ะส่วนประกอบ (W/m²·K) 
  li คือ ความยาวที่เกี่ยวข้องกับค่า Ui (m) 
 ค่าการถ่ายเทความร้อนต่อความยาวจากการค านวณ 2 มิติ (L2D) [13] พิจารณาได้จากการวิเคราะห์การถ่ายเท
ความร้อนในระนาบสองมิติ แสดงดังสมการ 

L2D=
Q'

(Ti-Te)
 (6) 

เมื่อ  Q’ คือ อัตราการถ่ายเทความร้อนต่อความยาว (W/m) 
 Ti คือ อุณหภูมภิายในอาคาร (K หรือ °C) 
 Te คือ อุณหภูมภิายนอกอาคาร (K หรือ °C) 
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 การค านวณค่าสัมประสิทธิ์การน าความร้อนเชิงเส้น นี้มีความส าคัญในการประเมินผลกระทบของสะพานความ
ร้อน โดย Santos และ Mateus [13] พบว่าการใช้แถบกันความร้อนสามารถลดค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนเชิงเส้นได้
มากกว่า 70% ในผนังเบา และ Zhang et al. [6] ได้แสดงให้เห็นว่าการใช้ Glass Fiber Reinforced Polymer (GFRP) 
สามารถลดค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนเชิงเส้นได้ถึง 60% ส าหรับจุดต่อระหว่างระเบียงกับผนังอาคาร 

5. ค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนเทียบเท่า (Ueq) 
การศึกษาปัญหาของสะพานความร้อน มีค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อนที่ส าคัญที่ต้องพิจารณา ได้แก่ ค่า

สัมประสิทธิ ์การถ่ายเทความร้อนเทียบเท่า (Equivalent Thermal Transmittance, Ueq) ซึ ่งใช้ในการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพของระบบฉนวนความร้อนและผลกระทบของสะพานความร้อนต่ออาคาร  

ค่าดังกล่าวใช้ส าหรับการจ าลองหรือการค านวณค่าการถ่ายเทความร้อนผ่านโครงสร้างของอาคาร โดยมีการรวม
ผลกระทบของสะพานความร้อนในรูปแบบของค่าการน าความร้อนที่ถูกปรับแก้ ให้สอดคล้องกับลักษณะของโครงสร้าง Ge 
และ Baba [3] สามารถค านวณได้จากสมการ 

Ueq=
Q𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙

(Ti-Te)(A1+A2+Ax)
 (7) 

เมื่อ  A1, A2, Ax คือ พื้นที่ของวัสดุที่พิจารณาแยกตามประเภท (m²) 
Qtotal คือ อัตราการถ่ายเทความร้อน (W) 

 Ti คือ อุณหภูมภิายในอาคาร (K หรือ °C) 
 Te คือ อุณหภูมภิายนอกอาคาร (K หรือ °C) 
 

วิธีการวิจัย 
1. โปรแกรม Physibel-SOLIDO [9]  
จ าลองรูปร่างของแบบจ าลองดังแสดงในภาพที่ 2 โดยก าหนดขนาดที่มีความเหมาะสมส าหรับการวิเคราะห์การ

ถ่ายเทความร้อนตามมาตรฐาน ISO 10211 มีแบบจ าลองถูกสร้างขึ้นไว้สองกรณี คือ กรณีที่ไม่มีฉนวน ใช้ปูนซีเมนตผ์สม
ทรายที่มีความหนาแน่น 1860 kg/m³ มีค่าการน าความร้อน 0.72 W/m·K และกรณีที่เปลี่ยนจากปูนซีเมนต์เป็นฉนวนที่มี
ค่าการน าความร้อน 0.038 W/m·K ที่บริเวณจุดต่อระหว่างผนัง โดยมีจ านวนโหนดในการค านวณ 545,010 โหนด 

 

ภาพที่ 2 แบบจ าลองที่ใช้วัสดุแตกต่างกันที่จุดต่อ (ก) ใช้ปูนซีเมนตผ์สมทราย และ (ข) ใช้ฉนวนใยแก้ว 
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ภาพที่ 3 แสดงรูปร่างที่แบ่ง Nodes เพื่อท าการวิเคราะห ์

2. การศึกษานีไ้ด้ก าหนดเง่ือนไขขอบเขตการค านวณอ้างอิงตามมาตรฐาน ISO 10211 ดังแสดงในตารางที่ 2-4 

ตารางที่ 2 เงื่อนไขอุณหภูมิและสภาวะการค านวณ  

พารามิเตอร์ ค่า หมายเหตุ 

อุณหภูมภิายใน (Ti) 25°C อุณหภูมเิริ่มต้นทดสอบวิจัย 

อุณหภูมภิายนอก (To) 34°C ภูมิอากาศกรุงเทพมหานคร [14] 

ความต่างอุณหภูมิ (ΔT) 9°C Ti - To 

สภาวะการค านวณ สภาวะคงที ่ ความเป็น Steady state เท่านั้นไม่รวม Transient 

ตารางที่ 3 สัมประสิทธ์ิการพาความร้อนที่ผิว [8] 

ต าแหน่ง R-value (m²·°C/W) h-value (W/m²·°C) 

ผิวด้านใน (Ri) 0.12 8.33 

ผิวด้านนอก (Ro) 0.044 22.73 

ตารางที่ 4 กรณีศึกษาผลกระทบของฉนวนกันความร้อนต่อสะพานความร้อน 
กรณี วัสดุต าแหน่งท่ี 5 หมายเหตุ 

กรณีที ่1 ปูนซีเมนตผ์สมทราย กรณีฐาน 

กรณีที ่2 ฉนวนใยแก้ว กรณีปรับปรุง 

จากตารางที่ 2 ค านวณโดยใช้ความต่างอุณหภูมิที ่9 °C ในสภาวะคงที่ เพื่อศึกษาการถ่ายเทความร้อนผ่านจุดต่อผนัง 
ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การพาความร้อนที่ผิวตามตารางที่ 3 และท าการเปรียบเทียบระหว่างกรณีที่ใช้วัสดุต่างกันตามตารางที่ 4
เพื่อศึกษาผลของการใช้ฉนวนกันความร้อนต่อการถ่ายเทความร้อนผ่านจุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูป 

3. การค านวณค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อนรวม (U)  
พิจารณาจากพื้นที่ผนังทึบที่ไม่มีการรบกวนจากสะพานความร้อน โดยก าหนดพื้นที่ห่างจากจุดต่อผนังไม่น้อยกว่า 

1000 มิลลิเมตร ตามมาตรฐาน ISO 10211 เพื่อให้ได้ค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อนรวม ที่เป็นตัวแทนของผนังทึบใน
บริเวณที่การไหลของความร้อนเป็นแบบหนึ่งมิติ โดยพื้นที่น้ันแสดงไว้ดังรูปที่ 3 ซึ่งทิศทางการไหลของความร้อนจะเป็นการไหล
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ตามแนวนอน (ภายนอกไหลเข้าภายใน) โดยจะมีพื้นที่ผนังทึบเท่ากับ 1.01 m2 (ค านวณโดยโปรแกรมจากการก าหนดพื้นที่ที่
ต้องการพิจารณา) โดยก าหนดให้เป็นตัวแทนของผนังทึบส่วนที่ไม่ได้รับผลกระทบจากสะพานความร้อน 

 
ภาพที่ 4 ระบุต าแหน่งผนังทึบใช้ค านวณค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนรวม 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์การถ่ายเทความรอ้นผ่านจุดต่อผนัง 
การวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์ (Finite Element Method) ด้วยโปรแกรม Physibel-SOLIDO 

ท าการจ าลองการถ่ายเทความร้อนผ่านจดุต่อผนังคอนกรีตส าเรจ็รูปท้ัง 2 กรณี มีจ านวนโหนดที่ใช้ในการค านวณ 545,010 
โหนด ได้ผลลัพธ์ค่าพารามิเตอร์ส าคัญต่างๆ ดังแสดงในตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์การถ่ายเทความร้อนผ่านจุดต่อผนัง 
พารามิเตอร์ กรณีไม่มีฉนวน กรณีมีฉนวน % ลดลง 

ค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนเชงิเส้น (ψ -value) [W/mK] 4.378 3.964 9.46 

ค่าการถ่ายเทความร้อนต่อความยาว (Q’) [W/m] 78.353 74.622 4.76 

ค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนเทียบเท่า (Ueq) [W/m²K] 8.620 8.209 4.77 

2. การกระจายตัวของอุณหภูม ิ

 
ภาพที่ 5 การกระจายตัวของอุณหภูมิที่จุดต่อผนัง (ก) กรณีที่ 1 และ (ข) กรณีที่ 2 
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ตารางที่ 6 อุณหภูมิสูงสดุและต ่าสุดของวัสดุบริเวณสะพานความรอ้น 

เลขที ่ วัสดุ 
กรณีไม่มีฉนวน กรณีมีฉนวน 

Tmin (°C) Tmax (°C) Tmin (°C) Tmax (°C) 

1 กระเบื้องเซรามิค 25.01 29.8 25.00 30.07 

2 ปูนซีเมนตผ์สมทราย 25.01 30.13 25.01 30.77 

3 คอนกรีตสแลบ 25.02 32.61 25.01 33.10 

4 ฝ้าเพดาน 25.00 29.20 25.00 29.24 

5 
ปูนซีเมนตผ์สมทราย  / 

ฉนวนใยแก้ว 
27.24 30.28 25.03 32.02 

 

 

ภาพที่ 6 การกระจายอณุหภูมิในวัสดุต่างๆ ระหว่างกรณไีม่ใช้และใช้ฉนวนกันความร้อน 
 

อภิปรายผล 
จากผลการวิเคราะห์การกระจายตัวของอุณหภูมิที่แสดงภาพที่ 5-6 และตารางที่ 5-6 สามารถอภิปรายและ

สรุปผลการศึกษาวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลของฉนวนต่อค่าการน าความร้อนเชิงเส้น (ψ-value) 
 ผลการศึกษานี้ยืนยันว่า การใช้ฉนวนใยแก้วที่บริเวณจุดต่อผนังคอนกรีตส าเร็จรูป  สามารถลดค่าการน าความ
ร้อนเชิงเส้นได้ถึง 9.46% เมื่อเทียบกับกรณีที่ไม่มีฉนวน โดยสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Ge และ Baba [3] ที่มีการใช้
ฉนวน EPS (Expanded Polystyrene) ที่จุดต่อของอาคารที่พักอาศัยในเขตอบอุ่น โดยพบว่าฉนวนสามารถลดค่าการน า
ความร้อนเชิงเส้นได้ระหว่าง 7–12% ข้ึนอยู่กับต าแหน่งของจุดต่อและความหนาของฉนวน  

2. ผลของฉนวนต่อการถ่ายเทความร้อนรวม 

 การลดลงของค่าการถ่ายเทความร้อนรวมต่อความยาว (Q’) ที่มีค่าเท่ากับ 4.76% แสดงให้เห็นว่าการติดตั้ง
ฉนวนส่งผลอย่างชัดเจนต่อการลดความร้อนที่ถ่ายเทเข้าสู่อาคาร ซึ่งส่งผลให้เกิดการลดภาระการท าความเย็น ผลลัพธ์นี้
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สอดคล้องกับการศึกษาของ Ge & Baba [3] ทีไ่ด้อธิบายถึงผลกระทบของสะพานความร้อน จะมีความแตกต่างกันตามแต่
สภาพภูมิอากาศ และหากสามารถเลือกใช้ฉนวนที่เหมาะสมได้จะสามารถช่วยลดพลังงานที่ใช้ในการท าความเย็นของ
อาคารลง 

3. การกระจายตัวของอุณหภูมิและเสถียรภาพของสภาวะภายในอาคาร 
จากภาพที่ 6 วิเคราะห์การกระจายอุณหภูมิ พบว่าฉนวนสามารถช่วยในการรักษาอุณหภูมิภายในอาคารให้มี

ความเสถียรมากขึ้น โดยช่วยลดความแตกต่างของอุณหภูมิที่จุดต่อผนัง และป้องกันการเกิดจุดที่เกิดการสะสมความรอ้น
บริเวณโครงสร้างคอนกรีตช้ันใน ซึ่งมีความส าคัญต่อการออกแบบอาคารเพื่อการประหยัดพลังงาน ในภูมิอากาศร้อนช้ืน 

4. แนวทางการออกแบบอาคารในอนาคต 
ผลการศึกษานี้แสดงถึงความส าคัญในการออกแบบฉนวนความร้อนให้มีความเหมาะสมกับลักษณะของจุดต่อ

โครงสร้าง เพื่อให้สามารถลดการถ่ายเทความร้อนผ่านสะพานความรอ้นอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในอนาคตการศึกษาโดยใช้
วัสดุที่มีค่าการน าความร้อนต ่ากว่าบทความนี้ หรือการใช้ฉนวนที่มีคุณสมบัติแบบ วัสดุที่มีการเปลี่ยนสถานะ (Phase 
Change Materials) อาจช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของอาคารให้สูงขึ้น นอกจากน้ีการศึกษาโดยการประยุกต์ใช้การวิเคราะห์
แบบไม่คงที่ตามเวลา (Transient) จะช่วยให้เกิดความเข้าใจและมีความแม่นย ามากขึ้นเกี่ยวกับพฤติกรรมของสะพาน
ความร้อนที่เกิดกับอาคารจริง 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยแบบจ าลองที่ติดตั้งฉนวนหนา 50 มม. ท าการวิเคราะห์แบบคงที่ (Steady-state analysis) 

ถูกเลือกใช้ในการศึกษานี้เนื่องจากเป็นไปตามมาตรฐาน ISO 10211  ซึ่งเป็นแนวทางที่ได้รับการยอมรับส าหรับการ
ค านวณสะพานความร้อนและเป็นพื้นฐานที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพทางความร้อนเบื้องต้น โดยสามารถที่จะลดค่า
สัมประสิทธิ์การน าความร้อนเชิงเส้นลง 9.46% และลดการถ่ายเทความร้อนรวมลง 4.76% ตามล าดับ แต่ผลที่ได้อยู่ใน
ระดับทีย่ังน้อยกว่าผลการศึกษาของ Zhang et al. [4]  และ Santos และ Mateus [13] ซึ่งเน้นการน าวัสดุแบบเฉพาะใช้
ในต าแหน่งเจาะจงที่เสี่ยงต่อการเกิดสะพานความร้อนอย่างมีเป้าหมายและประสิทธิภาพสูงเช่น การติดตั้งแถบหยดุความ
ร้อน (Thermal Break Strip) หรือวัสดุประเภท Glass Fiber Reinforced Polymer แต่จุดเด่นของการศึกษานี้อยู่ที่การ
ใช้วัสดุฉนวนประเภทเส้นใย (Fibrous Insulation) ซึ่งเข้ากันได้ดีทางด้านโครงสร้างและติดตั้งได้ง่ายกับการก่อสร้างจริงใน
ระบบผนังคอนกรีตส าเร็จรูปในประเทศไทย อีกทั้งบทความนี้ยังแสดงผลของฉนวนต่อการสะสมอุณหภูมิในแต่ละชั้นวัสดุ 
ท าให้เกิดความเข้าใจการกระจายตัวของอุณหภูมิ ช่วยให้สามารถออกแบบฉนวนที่เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศร้อนช้ืนได้
ดีขึ้น โดยไม่เพียงแต่ค านึงถึงค่าการน าความร้อนเชิงเส้นเท่านั้น แต่รวมถึงผลของการสะสมความร้อนในช้ันโครงสร้าง ซึ่งมี
ความส าคัญต่อการลดภาระของระบบปรับอากาศ และความคงทนของวัสดุ ดังนั้นจึงสามารถน าผลการศึกษานีไ้ปประยุกต์
เพื่อใช้ในการออกแบบอาคารที่ต้องการลดผลกระทบจากสะพานความร้อนได้ในอนาคต โดยอาจพิจารณาศึกษาเพิ่มเติม
ความหนาฉนวนท่ีต่างกัน และเลือกใช้วัสดุฉนวนชนิดอื่นๆ เพื่อใหม้ีข้อมูลเพิ่มขึ้นในการน าไปปฏิบัติต่อไป 
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