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กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำท่าจีน
ที่มีต่อการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน
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บทคัดย่อ
	 แม่น�้ำท่าจีนเป็นแม่น�้ำสายส�ำคัญสายหน่ึงของภาคกลาง ที่หล่อเลี้ยงสิ่งมีชีวิตริมสองฝั่งน�้ำมาต้ังแต่

อดีตจนถึงปัจจุบัน ต่อมาได้เกิดการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรอันเนื่องมาจากกิจกรรมของมนุษย์ส่งผลให้วิถีชีวิต 

ของชุมชนริมสองฝั่งน�้ำเปลี่ยนแปลงตาม การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

ปัญหาสภาวะแวดล้อมด้านการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนและเพื่อพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมด้านการอนุรักษ์ 

แม่น�้ำท่าจีนของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำท่าจีน ผลการวิจัย พบว่า  คุณภาพน�้ำบริเวณแม่น�้ำท่าจีนตอนล่างอยู่ใน 

เกณฑ์เสื่อมโทรมถึงเสื่อมโทรมมาก สาเหตุหนึ่งมาจากประชาชนยังมีการละเลยการดูแลรักษาแม่น�้ำ มีการ 

ปล่อยน�้ำทิ้งลงสู่แม่น�้ำโดยตรง แม้ว่าพ้ืนที่แม่น�้ำท่าจีนตอนล่างจะมีชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีนนครปฐมที่ท�ำหน้าที ่

เชิญชวนประชาชนให้ช่วยกันดูแลรักษาและอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน แต่ทางชมรมเองก็มีสมาชิกไม่เพียงพอ 

ทีจ่ะดแูลรกัษาแม่น�ำ้ท่าจนีให้ทัว่ถงึ ผูว้จิยัจงึได้ด�ำเนนิการสร้างระบบการเรยีนรูเ้พือ่พฒันากระบวนการมส่ีวนร่วม

ในการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนโดยเร่ิมจากการเข้าไปศึกษากระบวนการท�ำงาน และกิจกรรมการอนุรักษ์แม่น�้ำของ 

ชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีนนครปฐม ท�ำการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับจากเอกสารและการสังเกตุการณ์ 

แล้วน�ำมาพัฒนาตามระดับการมีส่วนร่วมและหลักการเรียนรู ้ทางสิ่งแวดล้อม จนได้เกิดเป็นกระบวนการ 

เสวนาในหมู่บ้านดอนหวาย ซึ่งจะก่อให้เกิดการพัฒนาความร่วมมืออันจะน�ำไปสู่การเกิดจิตส�ำนึกในการ 

อนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนเพิ่มขึ้น

ABSTRACT
	 Tha Chin River is the main river of the organisms in the two side-by-side water from 

the past to the present. Later changes the lifestyle of the community by the two bank affect the 

water quality in the Tha Chin River. The purpose was to study the environmental problems in 

the conservation and development of the process involved in the conservation community along 
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the banks of the Tha Chin River. The results showed that the water quality of the Tha Chin 

River bottom was deteriorated to worsen.  One of the reasons why people also neglect care from 

the river. The release water into the river directly.  It was also found that the contamination 

of heavy metals in Tha Chin River.  In both water and sediment and water plants are mainly 

spread in the area at the bottom of the Tha Chin River.  Although the area is Tha Chin River 

bottom have River Club Love Nakhon Pathom serves to invite citizens to help maintain and 

preserve the Tha Chin River The club’s members, not enough to maintain the Tha Chin River  

thoroughly. The research has been conducted to develop a system to learn the participation 

processes in the conservation of the Tha Chin River, starting from the educational process. 

And conservation of the River Club Love Nakhon Pathom. To analyze, synthesize information 

obtained from documents and observations and to improve the level of participation and the 

learning environment. It was a process of dialogue in Don Wai village. This will cause the 

development of cooperation will lead to increased the emergence of awareness conservation of 

the Tha Chin River.

ค�ำส�ำคัญ : กระบวนการมีส่วนร่วม  ชุมชน  การอนุรักษ์น�้ำ  แม่น�้ำท่าจีน  ระบบการเรียนรู้

Key Words : Participation process, Community, Water conservation, Tha chin river,  

		  Learning system

บทน�ำ
	 ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรน�้ำ

ในประเทศไทยได้กลายเป็นปัญหาเรื้อรังมานาน 

ปัญหาดังกล่าวได ้ส ่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 

ของมนุษย์โดยตรงและเป็นปัญหาส�ำคัญที่ควรหา

แนวทางแก้ไข แม่น�้ำท่าจีนเป็นแม่น�้ำสายหนึ่งที่ 

ประสบปัญหาทรัพยากรน�้ำเสื่อมโทรม โดยเฉพาะ

แม่น�้ำท่าจีนตอนล่าง ตั้งแต่อ�ำเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม ถึงปากแม่น�้ำท่าจีนอ�ำเภอเมืองสมุทรสาคร 

จั งหวัดสมุทรสาคร ซึ่ งมีชุมชนอาศัยอยู ่อย ่ าง 

หนาแน่นท�ำให้แม่น�้ำท่าจีนต้องรองรับน�้ำทิ้งจาก

ชุมชนที่มีการปนเปื้อนเป็นจ�ำนวนมากติดต่อกันเป็น

ระยะเวลานาน ประกอบกับการเพ่ิมขึ้นของประชากร 

และโรงงานอุตสาหกรรม อีกทั้งมีการจัดการและใช้

ทรัพยากรน�้ำไม่ถูกต้อง ส่งผลกระทบต่อคุณภาพ

น�้ำในแม่น�้ำท่าจีนท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงระบบ 

นิเวศแหล่งน�้ำ การแก้ปัญหาดังกล่าวจ�ำเป็นอย่างยิ่ง

ที่ทุกฝ่ายจะต้องให้ความร่วมมืออย่างจริงจังและเป็น

รูปธรรม ดังน้ันการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนริมฝั ่งแม่น�้ำท่าจีนในคร้ังน้ีจึงมีวัตถุประสงค ์

เพื่อศึกษาปัญหาสภาวะแวดล้อมด้านการอนุรักษ์

แม่น�้ำท่าจีนของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำท่าจีน และพัฒนา

กระบวนการมีส่วนร่วมด้านการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน 

ของชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีนนครปฐมอันจะน�ำไปสู่

การส่งเสริมการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน และเกิดเครือข่ายความร่วมมือ

ด้านการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนเพื่อสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน

ของชุมชนต่อไป โดยมีกรอบแนวคิดการวิจัยดังน้ี 

(ภาพที่ 1) 

	 ซ่ึงกระบวนการมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการ

เกี่ยวกับการกระท�ำ และเกี่ยวข้องกับมวลชนในระดับ

ต่าง ๆ ดังนี้ ประการแรก ในกระบวนการตัดสิน

ใจเกี่ยวกับจุดประสงค์ทางสังคมและการจัดสรร

ทรัพยากร และประการที่สองในการกระท�ำโดยสมัคร

ใจต่อกิจกรรมและโครงการ และยังเน้นว่า  การม ี

ส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมคีวามหมายครอบคลมุ
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ถึงการที่ประชาชนมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ที่เกิดขึ้น

จากโครงการพัฒนา  [1] เป็นการกระบวนการท�ำงาน 

ที่เกี่ยวข้องในด้านจิตใจ และอารมณ์ความรู้สึกของ

บุคคลในสถานการณ์กลุ่ม ที่จะกระตุ ้นให้เกิดการ

สร้างสรรค์เพื่อกระท�ำในสิ่งที่บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม 

และแบ่งความรับผิดชอบกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม

ท�ำให้เกิดการมีส่วนร่วม   และมีมาตรวัดระดับการ

มีส่วนร่วม ซึ่งพอสรุปได้ ดังนี้ 1. พิจารณาจากการ 

กระท�ำของมนุษย์   มิเป็นกระท�ำโดยกลุ่ม ซึ่งอาจ 

จะท�ำให้การวิเคราะห์หรือได้รับข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง 

เพราะการแสดงออกของแต่ละบคุคลในการมส่ีวนร่วม

นั้น จะเห็นได้ถึง ค่านิยม ความรับรู้และพฤติกรรม 

ของมนุษย์ 2. พิจารณาจากความถี่หรือความหนา

แน่นของการกระท�ำ ซึ่งแสดงออกโดยการร่วมกระท�ำ

ที่บ่อยครั้ง มีระยะเวลาของการกระท�ำกิจกรรมที่

ยาวนานหรอืมคีวามผกูพนั และมแีรงจงูใจในการกระท�ำ  

3. พิจารณาจากคุณภาพของการเข้าร่วมซึ่งพิจารณา

จากผลและผลกระทบของการกระท�ำ เช่น ความรับ

ผิดชอบ การตัดสินใจ การเปิดกว้างยอมรับความ

สามารถ ความคิดเห็นของผู้อื่นและมีการประเมินผล  

[2] รปูแบบการมส่ีวนร่วมนัน้สามารถแบ่งได้ 3 รปูแบบ

ตามลักษณะของการมีส่วนร่วม คือ การที่ประชาชน 

มีส่วนร่วมโดยตรง (Direct participation) โดย 

ผ่านองค์กรจัดต้ังของประชาชน เช่น การรวมกลุ่ม

เยาวชนกลุ่มต่าง ๆ   การที่ประชาชนมีส่วนร่วมทาง 

อ้อม (Indirect participation) โดยผ่านองค์กร 

ผู้แทนของประชาชน เช่น การรวมกลุ่ม กรรมการ

หมู่บ้าน และการที่ประชาชนมีส่วนร่วมโดยการเปิด

โอกาสให้ (Open participation) โดยผ่านองค์กร 

ที่ ไม ่ใช ่ผู ้แทนของประชาชน เช ่น สถาบันหรือ 

หน่วยงานที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม

ได้ทุเวลา [3]

	

วัตถุประสงค์
	 1. เพื่อศึกษาปัญหา  และสภาวะแวดล้อม 

ด้านการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำ 

ท่าจีน

	 2. เพื่อศึกษาและพัฒนากระบวนการมีส่วน

ร่วมการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนของชมรมเรารักแม่น�้ำ 

ท่าจีน

วิธีการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นงานวจิยักึง่ทดลอง (quasi 

- experiment research) โดยจะท�ำการศึกษา 

และสังเกตการณ์กระบวนการท�ำงานและกิจกรรม 

การอนุรักษ ์แม ่น�้ ำของชมรมเรารักแม ่น�้ ำท ่าจีน 

นครปฐมเพื่อน�ำข ้อมูลที่ ได ้มาท�ำการวิ เคราะห ์

สังเคราะห์และพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมการ

อนุรักษ์แม่น�้ำท ่าจีนโดยใช ้ระดับการมีส ่วนร ่วม 

และหลักการเรียนรู้ทางสิ่งแวดล้อมมาเป็นแนวทาง 

ในการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมการอนุรักษ ์

แม่น�้ำท่าจีน

	 ขั้นตอนการด�ำเนินงานวิจัยประกอบด้วย 

ขั้นตอนที่ส�ำคัญ ดังนี้ 

	 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของแม่น�้ำท่าจีน 

ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพน�้ำของแม่น�้ำท่าจีน  

และแนวทางการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน

	 2)  ศึกษากระบวนการท� ำ ง าน  และ

สังเกตการณ์ด�ำเนินกิจกรรมการอนุรักษ ์แม ่น�้ ำ 

ของชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีนนครปฐม 

	 3) วิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดล�ำดับ 

ความส�ำคัญของปัญหา

	 4) สร้างรูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วมให้

เหมาะสมกับพื้นที่ศึกษา

	 5) ด�ำเนินการสร้างรูปแบบกระบวนการ 

มีส่วนร่วมให้เหมาะสมกับพื้นที่ศึกษา

	  

	 การเก็บข้อมูล

	 เนื่องจากเป็นการเริ่มต้นของการด�ำเนิน

การศึกษาวิจัย จึงเริ่มเก็บข้อมูลโดยการศึกษาจาก 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วจึงลงพื้นที่จริงเพื่อ 

เก็บข้อมูลตามสภาพจริงและเข้าไปสังเกตการณ ์

ระบบการท�ำงาน และการด�ำเนินกิจกรรมด้านการ

อนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนของชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีน
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นครปฐม เพื่อน�ำมาเป็นแนวทางในการด�ำเนินการ

พฒันากระบวนการมส่ีวนร่วมเพือ่ให้เกดิประสทิธภิาพ

ด้านการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนเพิ่มมากขึ้น
	

ผลการวิจัยและอภิปรายผล
	 ปัญหาและสภาวะแวดล้อมด้านการอนุรักษ์

แม่น�้ำท่าจีนของชุมชนริมฝั ่งแม่น�้ำท่าจีน พบว่า  

แหล่งก�ำเนิดแม่น�้ำท่าจีนแบ่งออกเป็น 5 ประเภท  

ได้แก่ อุตสาหกรรม ชุมชน เกษตรกรรม ปศุสัตว์  

และเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำ เมื่อพิจารณาในส่วนของการ

ปล่อยของเสียในรูปแบบ บีโอดี (BOD loading)  

พบว่าแหล่งก�ำเนิดมลพิษที่มีการปล่อยของเสีย 

สูงสุด คือ แหล่งก�ำเนิดมลพิษประเภทชุมชน [4] ซึ่ง

สอดคล้องกับผลการศึกษาคุณภาพน�้ำและปริมาณ

โลหะหนักในน�้ำ ดินตะกอนและพรรณไม้น�้ำบางชนิด

บริเวณแม่น�้ำท่าจีน พบว่า ปริมาณโลหะหนักในแม่น�้ำ

ท่าจีน ทั้งในน�้ำ ดินตะกอนและพรรณไม้น�้ำ ส่วนใหญ่

มีการแพร่กระจายอยู่บริเวณตอนล่างของแม่น�้ำ [5] 

ประกอบกับแม่น�้ำท่าจีนประสบปัญหาน�้ำเร่ิมเน่าเสีย 

จึ งท� ำให ้ประชาชนรวมตัวกันก ่อตั้ ง เป ็นชมรม 

เรารักแม่น�้ำท่าจีน เพื่อร่วมใจกันฟื้นฟูแม่น�้ำท่าจีน  

โดยใช้วิธีการชวนคนมา  “รักแม่น�้ำ” มีการสร้าง 

องค์ความรู ้ สร้างคนให้เข้มแข็งทั้งร่างกายและจิต

วิญญาณ และมีการขับเคล่ือนเครือข่ายให้กระจาย 

ทัง้แม่น�ำ้เพือ่ให้เกดิการอนรุกัษ์อย่างยัง่ยนื การด�ำเนนิ

กระบวนการมส่ีวนร่วมดงักล่าว ก่อให้เกดิกจิกรรมการ

อนรุกัษ์แม่น�ำ้ท่าจนีเป็นจ�ำนวนมาก ส่งผลให้ประชาชน

ที่อาศัยอยู ่ริมแม่น�้ำเกิดการตื่นตัวและช่วยกันดูแล

รักษาแม่น�้ำมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค่าคุณภาพน�้ำ 

ในแม่น�้ำท่าจีนท่ีมีการตรวจวัด ก่อนและหลังการ 

ก่อตั้งชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีน (ตารางที่ 1) จากการ

ตรวจวัดคุณภาพน�้ำของแม่น�้ำท่าจีนตอนล่างเปรียบ

เทียบกับค่ามาตรฐานคุณภาพน�้ำแหล่งน�้ำผิวดิน  

โดยใช้พารามิเตอร์ DO และ BOD พบว่า  ในปี  

พ.ศ. 2555 – 2556 คุณภาพน�้ำของแม่น�้ำท่าจีน 

ตอนล่าง มีค่าคุณภาพน�้ำของปี พ.ศ. 2556 ดีขึ้นกว่า

ปี พ.ศ. 2555 ดังนี้  DO ปี2555 มีค่า 0.5 ปี 2556  

มีค่า 1.50 ส่วนค่า BOD ปี 2555 มีค่า 2.7 ปี 2556  

มีค่า  1.70   แม้จะมีค่า  DO ที่ต�่ำกว่ามาตรฐาน 

คุณภาพน�้ำแหล่งน�้ำผิวดินก�ำหนด แต่ ปี พ.ศ. 2556  

ก็มีการพัฒนาที่ดีขึ้นจากปี พ.ศ. 2555 ทั้งน้ีผู้วิจัย 

เกิดความตระหนักถึงปัญหาด้านคุณภาพน�้ำที่จะ 

ตามมา  หากมีประชากรที่ เพิ่มมากขึ้นและขาด

การดูแลเอาใจใส่จากประชาชน และประกอบกับ 

โรงงานอุตสาหกรรมที่เพิ่มขึ้น ก็จะท�ำให้คุณภาพน�้ำ 

ที่ปัจจุบันมีค่าความสกปรกอยู่ในเกณฑ์เสื่อมโทรม 

คือ ร้อยละ 67 และร้อยละ 56 [1] อาจจะเข้าสู ่ 

ขั้นวิกฤติเกินที่แม่น�้ำจะมีศักยภาพในการฟื้นฟูตัวเอง

ได้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยเร่ืองการศึกษาศักยภาพ

ของแม่น�้ำท่าจีนในการรองรับปริมาณโลหะหนัก

บางประการตั้งแต่นครชัยศรีถึงปากแม่น�้ำท ่าจีน  

พบว่า  ตะก่ัว แคดเมียม สารหนู ปรอท และนิกเกิล 

ในตะกอนดินต�่ำกว ่าเกณฑ์มาตรฐานดินตะกอน 

ของ NOAA ขณะที่มีเพียงสารหนูที่มีค่าสูงเกินเกณฑ์

มาตรฐานคุณภาพน�้ำผิวดินประเภทที่ 2, 3, และ 4 

ของกรมควบคุมมลพิษประเทศไทย ซึ่งเป็นโลหะหนัก 

ที่ส�ำคัญที่พบในแม่น�้ำท่าจีน ส�ำหรับแคดเมียมนั้น 

ไม่พบการปนเปื ้อนในน�้ำแต่พบในดินตะกอนของ

แม่น�้ำท่าจีน ซึ่งปัจจุบันอยู่ในเกณฑ์ที่แม่น�้ำสามารถ

ฟื ้นฟูตัวเองได้ ในอนาคต หากมีการเพิ่มขึ้นของ 

โรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งปัจจุบันมีจ�ำนวนโรงงาน

อุตสาหกรรมในพื้นที่แม่น�้ำท ่าจีนตอนล่างทั้งสิ้น  

2,370 โรงงาน [6] หากขาดการควบคุมการปล่อย 

ของเสียจากกรมควบคุมมลพิษก็จะท�ำให้ศักยภาพ 

การฟื ้นฟูตัวเองของแม่น�้ำลดลง หรือไม่สามารถ

ฟื้นฟูตัวเองได้ จะส่งผลให้คุณภาพน�้ำเสื่อมโทรมจน 

ไม่สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ได้อีกต่อไป 

	 ศึกษาและพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วม  

ผู้วิจัยได้ท�ำการส�ำรวจเบื้องต้น พบว่า  ในอดีตแม่น�้ำ

ท่าจีนอยู ่ในสภาวะเน่าเสียมีการแพร่กระจายของ 

ผักตบชวาจนเกิดอุปสรรคต่อการสัญจรทางน�้ ำ  

ท�ำให้ประชาชนที่อาศัยอยู ่ใน 3 อ�ำเภอริมแม่น�้ำ

ท่าจีน จ.นครปฐม ได้แก่ อ.บางเลน อ.นครชัยศรี 

และ อ.สามพราน ไม่สามารถทนเห็นสภาพเช่นน้ัน
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ได้และเล็งถึงความส�ำคัญของการอนุรักษ์แม่น�้ำได้

ร่วมมือกันก่อตั้งชมรมเรารักแม่น�้ำท่าจีนนครปฐม

ขึ้นเมื่อวันที่ 7 กันยายน 2541 และด�ำเนินการอย่าง

ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน จากการศึกษาข้อมูลเอกสาร 

และภาคสนามท�ำให้ทราบว่ากระบวนการมีส่วนร่วม

ของชมรมมีกิจกรรมหลัก 4 ด้าน คือ

	 1. การสร้างองค์ความรู้ จะมีการจัดประชุม

สัญจรแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ทุกเดือนและจัดอบรม 

เพื่อให้เครือข่ายต่างๆ ได้มีส่วนร่วมคิด และแก้ปัญหา

ที่เกิดกับท่าจีน

	 2. การสร้างคนรักท่าจีน   มีการสร้างแกน

น�ำของชมรม และเครือข่ายให้คิดดี ท�ำงานเป็น และ 

กล้าแกร่งในการต่อสู้เพ่ือเรียกร้องความชอบธรรม 

ให้แม่น�้ำ

	 3. การสร้างเพ่ือน จะมีการสร้างกลุ่มคนรัก

ท่าจีนให้เกิดขึ้นเป็นเครือข่ายรายรอบแม่น�้ำ ทุกอาชีพ 

	 4. การสร้างคนรักถิ่น มีการสนับสนุนให้

โรงเรียนริมน�้ำสร้างหลักสูตรการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน

ไว้สอนลูกหลานท่าจีน สนับสนุนให้เกิดอาชีพที่ต้อง 

อาศัยน�้ำ และต้องหันมาช่วยกันร่วมดูแลแม่น�้ำท่าจีน 

และมีการขับเคลื่อนแนวคิด “นครปฐมโมเดล”

	 จากการศกึษากจิกรรมของชมรมเรารกัแม่น�ำ้

ท่าจีนผู ้วิจัยจึงได้น�ำมาเป็นแนวทางในการด�ำเนิน

การสร้างกระบวนการเรียนรู ้ การสร้างองค์ความรู ้

โดยน�ำหลักการเรียนรู ้ทางสิ่งแวดล้อมที่มีระดับ 

การรับรู ้ คือ ได้รับความรู ้ความเข้าใจ ทัศนคติ  

จิตส�ำนึก การตอบโต้ และเกิดทักษะ [7] เข้ามา

ประยกุต์ใช้ในการถ่ายทอดความรูใ้ห้กบักลุม่เป้าหมาย 

โดยใช้ระดับการมีส่วนร่วมเป็นหลักในการก�ำหนด

กิจกรรมจนก่อให้เกิดเป็นรูปแบบของการเสวนา  

ในหมู ่บ ้านดอนหวาย เพื่อเป็นเวทีในการเรียนรู ้

เรื่องการจัดการน�้ำเสีย แลกเปล่ียนความรู ้ และ

ร ่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ือเสนอแนวทางใน

การจัดการน�้ำเสียส�ำหรับชุมชนเพื่อให้เหมาะสมกับ 

สภาพพื้นที่เป็นการแก้ปัญหาที่ตรงจุด โดยมีขั้นตอน

ของกระบวนการมีส่วนร่วมดังนี้ คือ ศึกษาและคัด

เลือกกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเข้ามาเรียนรู้ในกระบวนการมี

ส่วนร่วม ชีแ้จงวตัถปุระสงค์ ขัน้ตอนและวธิกีารด�ำเนนิ

กระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อจะได้มีความเข้าใจไป 

ในทิศทางเดียวกัน จากนั้นท�ำการแบ่งกลุ ่มเพื่อ 

ด�ำเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของการมีส ่วนร ่วม  

และตามระดับการเรียนรู ้จากง่ายไปหายาก ล�ำดับ 

การวัดผลกระบวนการมีส่วนร่วมโดยใช้แบบทดสอบ

ความรู้ก่อนและหลังการด�ำเนินกิจกรรม (ภาพที่ 3)  

สรุปผลการวิจัย
	 การศึกษาปัญหาและสภาวะแวดล้อมด้าน

การอนุรักษ์และพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมด้าน

การอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำท่าจีน 

พบว่า  ค่าคุณภาพน�้ำแม่น�้ำท่าจีนตอนล่างมีค่าต�่ำกว่า

เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพแหล่งน�้ำผิวดินซึ่งไม่ใช่ทะเล

ประเภทที่ 3 และ 4 โดยเฉพาะค่า DO และ BOD ที่

สอดคล้องกับกิจกรรมของชุมชนริมฝั่งแม่น�้ำท่าจีนที่

ได้พบขณะส�ำรวจและสังเกตการณ์ในพื้นที่ศึกษาวิจัย 

และได้ด�ำเนินการสร้างระบบการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

กระบวนการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีนซึ่ง

พัฒนาตามระดับการมีส่วนร่วมและหลักการเรียนรู้

ทางสิ่งแวดล้อม จนได้เกิดเป็นกระบวนการเสวนาใน

หมู่บ้านดอนหวายที่จะเป็นต้นแบบการด�ำเนินงาน

ด้านการอนุรักษ์แบบมีส่วนร่วม   และใช้ประโยชน์ 

จากทรัพยากรน�้ำให้เกิดความยั่งยืน ที่เน้นการด�ำเนิน

งานในระดับชุมชนเพื่อเป ็นการสะท้อนปัญหาที่ 

เกิดจากความเดือดร้อนของชุมชน และเกิดจาก

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมถึงเสนอแนวทาง 

การแก้ปัญหาร่วมกัน และเพื่อให้ชุมชนมีกระบวนการ

เรียนรู ้อย ่างต่อเนื่อง จากเรื่องใกล้ตัวที่ประสบ 

อยู่ในชีวิตประจ�ำวัน 

	 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยในคร้ังน้ี เป็น

รากฐานที่ส�ำคัญส�ำหรับชุมชนในการใช้เป็นแนวทาง

ในการอนุรักษ์แม่น�้ำแบบมีส่วนร่วม รวมถึงการใช้

ทรัพยากรน�้ำให้เกิดความยั่งยืน มีการรวมตัวกัน

โดยอาศัยเคร่ืองมือและวิธีการที่ผ ่านการทดสอบ

ประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญในด้านต่างๆ คือ ชุมชน 

จะได้รับทั้งความรู ้และการพัฒนาทักษะด้านการ

อนุรักษ์แม่น�้ำควบคู่กันไปด้วย 
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ภาพที่ 1  กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

ตัวแปรตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
เครื่องมือ 

(สถานภาพ) 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดับการศึกษา 
4. อาชีพ 
5. รายได้ 
6. ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื นที ่
7. การเป็นสมาชิกชมรมอนุรักษ์ 
 
 

กระบวนการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์
แม่น  าท่าจีน 
1. การเรียนรู้ การจัดการแก้ปัญหา 
2. การประเมินผล การติดตาม 
3. การรับรู้ข่าวสารและความเข้าใจในการ
ดูแลรักษาแม่น  าท่าจนี 

ตัวแปรตาม 
- ความรู้/ เข้าใจ 
- ทัศนคต ิ
- จิตส านึก 
- การตอบโต ้
- ทักษะ 

การอนุรักษ์              
แม่น  าท่าจีน 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย
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ภาพที่ 2 ขั นตอนการด าเนินงานวิจัย 

 

 

 

 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แม่น  าท่าจีน 

ศึกษาเบื องต้น 

ปัญหาทีเ่กิดขึ น ข้อมูลพื นฐาน 

วิเคราะหข์้อมูล 

สถานภาพ การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน  า 

สังเคราะหข์้อมูล 

สร้างกระบวนการมีส่วนร่วม 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการด�ำเนินงานวิจัย
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ภาพที่  3 กระบวนการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แม่น  าท่าจีน 

การศึกษาคุณภาพน  าแม่น  าท่าจีน 
- ลงชุมชน 
- สังเกต การอนุรักษ์น  า (ความรู้, ทัศนคติ, จิตส านึก, การตอบโต)้ 

การเก็บข้อมูลการถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง
การอนุรักษ์น  า โดยผ่านกระบวนการเสวนา 

การประเมินศักยภาพ 

การติดต่อสอบถาม เทศบาลต าบลบางกระทึก ผู้ใหญบ่้าน บ้านดอนหวาย 

 
การประชุมเตรียมความพร้อมของ
วิทยากรด้านการจัดการน  าเสีย 

การเตรียมความพร้อมด้าน วัสดุ/ อุปกรณ์ 
ประกอบด้วย คู่มอืการอนุรักษ์น  า โปสเตอร์
รณรงค์การอนุรักษ์น  า แบบทดสอบ กระดาษ
ชาร์ต อุปกรณ์เครื่องเขียน 

การถ่ายทอดองคค์วามรู้ 
การประชาสัมพันธ์กิจกรรมทาง
เสียงตามสายประจ าหมูบ่้าน 
แผ่นพับประชาสัมพันธ ์

การจัดเสวนาส าหรับเจ้าหน้าที่
เทศบาล/ตัวแทนชาวบ้าน/ตัวแทน
นักเรียน 

การวัดผลการด าเนินงาน โดยใช้
แบบทดสอบ ก่อนและหลังการ
เสวนา 

สรุปผลการศึกษาวิจัย 

ภาพที่ 3 กระบวนการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แม่น�้ำท่าจีน
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ตารางที ่1 ตารางเปรยีบเทยีบคณุภาพน�ำ้แหล่งน�ำ้ผวิดินกับคณุภาพแม่น�ำ้ท่าจนีตอนล่างปี พ.ศ.2555 – พ.ศ.2556

จุดเก็บ
มาตรฐานน�้ำผิวดินประเภทที่ 4

ค่าคุณภาพน�้ำ 

ปี พ.ศ.2555

ค่าคุณภาพน�้ำ 

ปี พ.ศ.2556

DO BOD DO BOD DO BOD

แม่น�้ำท่าจีนตอนล่าง
ไม่น้อยกว่า 

2 มิลลิกรัมต่อลิตร

ไม่เกิน 

4 มิลลิกรัมต่อลิตร
0.6 2.7 1.5 1.7


