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บทคดัย่อ 
             งานวจิยัเรื่องการจดัเสน้ทางรถขนส่งปลานิล กรณีศกึษา กลุ่มผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิล บา้นดงแดง ต าบล
ด่าน อ าเภอราษีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ ท าการเปรียบเทียบการจดัเส้นทางในปัจจุบนั กบัวิธีเมตะฮวิรสิติกส์(Meta 
Heuristics) แบบวธิกีารค้นหาต้องห้าม (Tabu Search) และสร้างแบบจ าลองปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Model) รปูแบบปัญหาการจดัเสน้ทางส าหรบัยานพาหนะ (Vehicle Routing Problem; VRP) ประมวลผลดว้ยโปรแกรม 
LINGO จากนัน้ค านวณหาระยะทางการขนส่งและค่าใช้จ่ายเปรียบเทียบผลลัพธ์จากวิธีการขนส่งในปัจจุบนั ผล
การศกึษาพบว่าทัง้สองวธิวีเิคราะห์ ให้ผลลพัธ์ในการหาระยะทางและค่าใชจ้่ายรวมทีล่ดลงเท่ากนั ท าให้สามารถลด
จ านวนเทีย่วในการขนส่งปลานิลจากเดมิ 4 เทีย่วต่อวนัเหลอื 2 เทีย่วต่อวนั ซึ่งเป็นระยะทางการขนส่งทีส่ ัน้ทีสุ่ด 450 
กิโลเมตร ซึ่งเมื่อเทียบกบัการจดัเส้นทางในปัจจุบนัพบว่ามรีะยะทางที่ส ัน้กว่า  207 กิโลเมตร ส่งผลให้ต้นทุนค่า
ค่าใชจ้่ายในการขนส่งลดลง 1,119 บาทต่อวนั คดิเป็น 31.51% จากผลการวจิยัสรุปไดว้่า วธิเีมตะฮวิรสิตกิส ์แบบวธิกีาร
คน้หาตอ้งหา้ม และแบบจ าลองปัญหาทางคณติศาสตร ์ท าใหก้ารขนส่งนี้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 
ค าหลกั: วธิเีมตะฮวิรสิตกิส,์ วธิกีารคน้หาตอ้งหา้ม, แบบจ าลองปัญหาทางคณติศาสตร ์
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Abstract 
The research is a study of vehicle routing of tilapia transportation. Case study: Tilapia feeding farm 

of entrepreneur group in ban dong daeng, darn sub district, rasisalai district, sisaket province. This research 

compared the original transport routes with Meta Heuristics method using Tabu search and use the 

mathematical model of this problem is set as a Vehicle Routing Problem (VRP Model) and solved by using 

LINGO program. The researchers compared distance and cost in the original tilapia transportation. The result 

found that both methods were analyzed of the same reduced the number of cycles in the tilapia transportation 

from its presently 4 cycles to 2 cycles. The shortest overall distance was 450 kilometers. When compared the 

new distance was decreased by 207 kilometers and resulted in a reduction of transportation costs by 1,119 

Baht per day or 31.51%. From the result transportation including to make it has more efficiency. 

Keywords: Meta heuristics, Tabu search, Mathematical Model 

1. บทน า 
แผนยุทธศาสตรก์ารพฒันาโลจสิตกิสข์องประเทศ

ไทย พ.ศ.2560 - 2564 ในด้านการพัฒนาเพิ่มมูลค่า
ระบบห่วงโซ่อุปทาน กลยุทธ์ที่ 1 ยกระดบัการบริหาร
จดัการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทานภาคเกษตรกรรม
และภาคอุตสาหกรรมใหไ้ดม้าตรฐานสามารถบูรณาการ
การท างานระหว่างหน่วยงานที่เกีย่วขอ้งใหเ้ป็นทศิทาง
เดีย ว กัน อย่ า งมี เ อ กภาพสนับส นุ นแล ะพัฒนา
ก ร ะบวนการ จัดก า รผลผลิต ในฟาร์ ม เพื่ อ เพิ่ม
ประสทิธภิาพการบรหิารจดัการโลจสิตกิส์และโซ่อุปทาน
การเกษตร สร้างโซ่คุณค่าให้แก่เกษตรกร สถาบัน
เกษตรกร และผูป้ระกอบการธุรกจิตัง่แต่ระดบัฟาร์มจน
ส่งมอบสนิค้าถึงผู้บรโิภค[1] ในธุรกจิการค้า การขนส่ง
เป็นปัจจยัทีส่ าคญัในการช่วยเพิ่มคุณค่าของสนิค้าหรอื
บรกิาร ท า ใหผู้บ้รโิภคสามารถเขา้ถงึสนิคา้หรอืบรกิาร
ตามทีต่นต้องการ หากมกีารจดัการขนส่งที่ด ีกย็่อมท า
ให้การล าเลียงสินค้าจากแหล่งผลิตไปสู่ตลาด ท าได้
สะดวกรวดเรว็ เป็นผลใหส้ภาพเศรษฐกจิในที6แห่งนัน่
เจริญขึ้น การขนส่งจึงมีบทบาทที่ส าคัญไม่น้อยกว่า
กจิกรรมอื่น ๆ [2] ปัจจุบนัต้นทุนการขนส่งสนิค้าไปยงั
ลูกค้าคิดเป็นสดัส่วนที่สูงเมื่อเทียบกบัต้นทุนอย่างอื่น 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ปัจจยัราคาน้ามนัเพิม่สูงขึน้ซึ่ง เป็น
ผลมาจากสถานประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการวาง
แผนการจดัส่ง ท าใหร้ะยะทางในการขนส่งรวมค่อนขา้ง
สูงเป็นเหตุให้เกิดการสูญเสียค่าใช้จ่ายเพื่อการขนส่ง

สนิคา้มากขึน้ [3] นอกจากนี้การขนส่งกเ็ขา้มามบีทบาท
ในการลดตน้ทุนทางธุรกจิดว้ยเช่นกนั ในดา้นการจดัสรร
เส้นทางการล าเลียงสินค้าและการขนส่งให้ได้ตาม
ปริมาณตามความต้องการของลูกค้า โดยให้ต้นทุนใน
การขนส่งสนิคา้ต ่าทีสุ่ดจงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิ่งในการ
จดัการขนส่ง [4]  

จากสภาพลกัษณะภมูปิระเทศของอ าเภอราษีไศล 
จงัหวดัศรสีะเกษ มแีม่น ้ามลูไหลผ่าน เหมาะสมแก่การ
ท าเกษตรกรรมและการเลี้ยงสตัว์ ถือว่าเป็นแหล่งอุดม
สมบูรณ์ที่สุดของจังหวัดศรีสะเกษ จึงท าให้เกิดการ
รวมกลุ่มของผูป้ระกอบการในการเลี้ยงปลานิลของบา้น
ดงแดง (DC) ต าบลด่าน จ านวน 79 ราย ประกอบการ
เลีย้งและจดัส่งปลานิลตามความตอ้งการของลกูคา้ในแต่
ละรายในจงัหวดัศรสีะเกษทัง้หมด 8 ราย กระจายอยู่ใน 
อ.เมอืงศรสีะเกษ(1) อ.หว้ยทบัทนั(2) อ.อุทุมพรพสิยั(3) 
อ.บึงบูรพ์(4) อ.ราษีไศล(5) อ.กนัทรารมย์(6) อ.กนัทร
ลักษณ์ (7) และอ .ขุข ันธ์ (8) ส าหรับปัญหาของกลุ่ม
ผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิลนี้ พบว่า ปัจจุบนัข ัน้ตอนใน
การขนส่งปลานิลให้ลูกค้าแต่ละรายนั ้น ไม่ได้น าหลกั
วชิาการเขา้มาใชใ้นการจดัเสน้ทางการเดนิรถใหคุ้ม้ค่า 
ใช้เพยีงความคุน้เคย ความช านาญของพนักงานขบัรถ
เพียงอย่างเดียว ไม่ได้ค านึงถึงระยะทางและจ านวน
สนิค้าในแต่ละเที่ยว อีกทัง้ ลูกค้ามรีะยะเวลาในการสัง่ 
ปลาไมต่รงกนั ซึง่ถอืว่ามคีวามเสีย่งต่อการใชท้รพัยากร
ในแต่ะละเทีย่วของการบรรทุกไม่คุม้ค่า ดงันัน้ผูว้จิยัจงึ
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ได้น าเสนอการจัดรูปแบบเส้นทางการขนส่งโดยใช้
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์และวิธีการค้นหาค าตอบ
แบบเมตะฮิวริสติกส์ (Meta-Heuristics) แบบต้องห้าม 
Tabu Search เพื่อหาระยะทางการขนส่งโดยรวมสัน้
ทีสุ่ดเมือ่เปรยีบเทยีบกบัสภาพปัจจุบนั ท าใหเ้กดิความ
คุ้มค่าในการขนส่งแต่ละเที่ยว โดยสอดคล้องกบัความ
ต้องการของลูกค้าและความจุของรถขนส่งพร้อมทัง้
สามารถช่วยเพิม่ประสทิธภิาพของการขนส่งได ้ 
 
2. ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งประกอบดว้ยแนวคดิที่เกีย่วกบั
การแกปั้ญหาการจดัเสน้ทางการขนส่งดงัต่อไปนี้ 
2.1 ปัญหาการวางแผนการขนส่ง (Vehicle Routing 
Problem: VRP) 

เป็นปัญหาด้านการขนส่งและโลจิสติกส์รูปแบบ
หนึ่งที่ท าให้เกิดค่าใช้จ่ายต้นทุนการด าเนินการทัง้ ใน
เรื่องของต้นทุน เครื่องจักรที่ใช้ ค่าแรงงานในการ
ปฏบิตังิาน รวมถงึตน้ทุนพลงังานส าหรบัการด าเนินการ 
การจดัเส้นทางการเดนิรถ(Vehicle Routing) จงึเป็นวธิี
ที่ผู้ปฏิบัติการด้านโลจิสตกิส์ใช้เพื่อลดต้นทุนในการ
ขนส่งและระยะเวลาโดยการค้นหาเส้นทางที่ส ัน้ลง ซึ่ง
หมายถงึการใชค้่าน ้ามนัและค่าแรงของพนกังานจดัส่งที่
ลดลง[5] ปัญหาการจดัเส้นทางเดนิรถนี้ จดัเป็นปัญหา
ประเภทเอ็นพแีบบยาก ซึ่งมนีักวจิยัอยู่จ านวนไมน้่อยที่
ได้น าเทคนิคทางฮิวริสติกส์ไปประยุกต์ใช้ส าหรบัการ
ขนส่งดา้นต่าง ๆ ในปัจจุบนัไดม้กีารพฒันาเทคนิคการ
ค้นหาค าตอบด้วยวิธีเมตะฮิวริสติกส์ ซึ่งเป็นวิธีการที่
ออกแบบเพือ่หาค า ตอบทีด่ ี[3] แต่ไมส่ามารถรบัประกนั
ได้ว่าจะเป็นค าตอบที่ดทีี่สุดเหมอืนค าตอบที่ได้จากวิธี
แมน่ตรง (Exact Method) แต่จะไดเ้ป็นกลุ่มของค า ตอบ
ที่ดีที่สุด และใช้เวลาใน การประมวลผลที่ไม่แน่นอน
ขึ้นอยู่ก ับลักษณะและขนาดของปัญหา รวมถึงยังมี
กระบวนการแกไ้ขปัญหาที่ซบัซ้อนกว่าวธิฮีวิรสิตกิส์[5] 
จากงานวจิยัทีผ่่านมาพบว่ามนีกัวจิยัไดน้ า วธิกีารคน้หา
ค าตอบแบบเมตะฮวิรสิตกิสด์ว้ยวธิคีน้หาตอ้งหา้ม Tabu 
Search ไปใชใ้นลดระยะทางของการขนส่ง เช่น การจดั
เส้นทางการขนส่งด้วยวิธีเมต้าฮิวริสติกส์ กรณีศึกษา
บริษัทผู้ให้บริการขนส่งทางด้านโลจสิติกส์ น าเทคนิค
การจดัเส้นทางการขนส่งด้วยวธิกีารเมตะฮวิรสิตกิส์มา

ใช้ ในการจัดเส้นทางการขนส่งสินค้าให้กับบริษัท
กรณีศึกษาและช่วยลดระยะทางในการขนส่งให้ได้
ระยะทางทีส่ ัน้ ทีสุ่ด [6] และการจดัเสน้ทางเดนิรถขนส่ง
สนิคา้และการจดัการพืน้ทีร่ถบรรทุก 4 ลอ้ ส าหรบัขนส่ง
น ้ามนัหล่อลืน่ ประยุกต์การใชว้ธิเีมตะฮวิรสิตกิ แบบการ
ค้นหาต้องห้าม โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเอ็กเซลโซล
เวอรแ์ละฟังกชัน่ อโีวลชูนันาร[ี7] 
2.2 การสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ส าหรับการ
ตัด สินใจ  (  Mathematical Model Formulation for 
decision making) 

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) 
เป็นการเปลี่ยนแปลงของค่าของข้อมูลต่าง ๆ ในรูป
สมการทางคณิตศาสตร์ ความหมายของการสร้างตวั
แบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกิจกรรมที่แปลงปัญหาที่
เกดิขึ้นจรงิให้อยู่ในรูปของสมการคณิตศาสตร์เพื่อง่าย
ต่อการวเิคราะห ์วจิยั และการด าเนินงานในภายหลงั ตวั
แบบเชงิคณิตศาสตร์จะถูกสรา้งขึ้นมาหลงัจากเสรจ็สิ้น
กระบวนการ และค าอธบิายที่เกี่ยวขอ้งกบัตวัแบบนี้จะ
แสดงให้เห็นถึงข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อปัญหาที่
ตอ้งการแกไ้ข [8] ข ัน้ตอนในการสรา้งตวัแบบ มขี ัน้ตอน
ดงันี้ 

- ระบุปัญหาในการสรา้งตวัแบบจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องศึกษาถึงปัญหาที่ต้องการแก้ไขเพื่อให้มีความ
เขา้ใจเกีย่วกบัปัญหานัน้ ๆ ก่อนการด าเนินการ 

- รวบรวมข้อมูล หลังจากทราบปัญหาแล้วก็
จะต้องท า การรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ที่มผีลกระทบทัง้
ทางตรงและทางออ้มกบัปัญหา 

-  วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล ข ั ้น ต อ น นี้ เ ป็ น ก า ร ห า
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูที่จะน ามาใชใ้นการสรา้งตวัแบบ 
เช่น การหาตวัแปรต่าง ๆ ที่เกีย่วขอ้ง หาค่าสหสมัพนัธ์
ของตวัแปรต่าง ๆ ฯลฯ 
 - ตัง้สมมตฐิาน เป็นการคาดคะเนค าตอบหรอืคดิ
หาค าตอบ (ในทีนี้คือลักษณะของตัวแบบ) ที่ น่าจะ
เป็นไปไดบ้นพื้นฐานของขอ้มลูที่ได้จากการรวบรวมใน
ขัน้ตอนทีส่อง 
 - สรา้งตวัแบบ เป็นการแปลงขอ้มลูใหเ้ป็นสมการ
ทางคณิตศาสตร์ หรอืการเปลี่ยนปัญหาใหเ้ป็นรูปแบบ
ทางคณติศาสตร ์ตามสมมตฐิานทีไ่ดต้ัง้ไว ้
 - ตีความหมาย คือ การแปลความหมายหรือ
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อธิบายตัวแบบที่ ส ร้า งขึ้นมา  เ ป็นการ เชื่ อมโยง
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแบบกบัปัญหาจรงิ 
 - เปรยีบเทยีบ ขัน้ตอนนี้เป็นการเปรยีบเทยีบค่า
คาดคะเนทีค่ านวณได้จากตวัแบบกบัค่าที่ได้จากขอ้มูล
จรงิทีเ่กบ็รวบรวมมาได ้ถ้าค่าทัง้สองกลุ่มนี้ไกลเ้คยีงกนั
กแ็สดงใหเ้หน็ว่าตวัแบบที่สร้างขึน้มคีวามเหมาะสมกบั
ความเป็นจรงิ ถา้ผลออกมาเป็นตรงกนัขา้มกแ็สดงว่าตวั
แบบทีส่รา้งขึน้เป็นตวัแบบทีไ่ม่เหมาะสม ขัน้ตอนใดขัน้ 
ตอนหนึ่งในการสรา้งตวัแบบอาจผดิพลาด ควรจะท าการ
แกไ้ขโดยการพจิารณาใหมต่ัง้ แต่ขัน้แรก 
 - รายงานผล ถ้าตวัแบบที่ได้มคีวามเหมาะสม ก็
สามารถเขียนรายงานผลหรือน าเสนอผลลัพธ์ที่ ได้
ออกมาสู่สาธารณชนการพฒันาตวัแบบที่ถูกตอ้งควรท า 
ให้สมการเข้าใจง่ายขึ้น และท าให้จ านวนตัวแปรใน
สมการมจี านวนน้อยที่สุดเท่าทีจ่ะเป็นไปได ้เพื่อง่ายต่อ
การแปลความหมายของตวัแบบใหเ้ป็นไปตามความเป็น
จรงิ ทัง้นี้จะต้องค านึงถงึความเหมาะสมของตวัแบบกบั
ขอ้มลูท6ีมอียู่ดว้ย อย่างเช่น การศกึษาปัญหาการขนส่ง
โดยใช ้สมการเสน้ตรง Linear Programming ในการหา
ค่าทีด่ทีีสุ่ดภายใตข้อ้จ ากดัของเวลา [9] และงานวจิยัการ
วิเคราะห์ต้นทุนการขนส่งหมอนยางพาราของกลุ่ม
วสิาหกจิชุมชนภาคใตไ้ปยงัรา้นจ าหน่ายหมอนยางพารา
ในจงัหวดัภูเกต็เพื่อพฒันาแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
ในการเลือกผู้ผลิตที่เหมาะสมและต้นทุนรวมในการ
จดัส่งต ่าทีสุ่ด[10] 
 จากการทบทวนงานวจิยัที่เกีย่วขอ้ง พบว่าวธิเีม
ตะฮวิรสิตกิสแ์บบวธิคีน้หาตอ้งหา้มและแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์ สามารถจัดเส้นทางการขนส่งเพื่ อให้
ระยะทางทีส่ ัน้ลงได ้ดงันัน้ในบทความนี้จงึเลอืกและน า
หลกัการดงักล่าว จากนัน้น าผลทีไ่ดไ้ปเปรยีบเทยีบกบั
เสน้ทางการขนส่งในปัจจุบนั 
 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 

ผู้วจิยัท าการรวบรวมขอ้มูลจ านวนลูกคา้ทัง้หมด
ในจงัหวดัศรสีะเกษ และปรมิาณความตอ้งการของลกูคา้
แต่ละรายที่กลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลต้องท าการจัดส่ง ซึ่งมี
ทัง้หมด 8 ราย จะท าการจ าหน่ายปลานิลเมือ่มอีายุครบ 
4 เดอืน ใชร้ถกระบะตอนเดยีว (Single Cab) ภาชนะที่
ใชใ้นการบรรจุมขีนาด 1,000 ลติร จ านวน 2 ถงั เป็นถงั 

IBC (Intermediate Bulk Container) มขีนาดถงั 1 x 1.2 
x 1.16 เมตร ซึ่ งมีข้อจ ากัด เกี่ยวกับการขนส่ งคือ 
สามารถขนส่งปลานิลได้เที่ยวละ 2,000 กโิลกรมั โดย
ผูว้จิยัไดก้ าหนดแนวคดิในการวจิยัเพื่อแกปั้ญหา ดงัรูป
ที ่1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รปูที ่1 ล าดบัแนวคดิในการวจิยัเพือ่แกปั้ญหา 
 

3.1 สมัภาษณ์ขอ้มลูเชงิลกึจากการลงพื้นทีศ่กึษา
ดงัตารางท6ี 1 พบว่าปรมิาณความตอ้งการของลกูคา้แต่
ละรายทีก่ลุ่มผูเ้ลีย้งปลานิลตอ้งท าการจดัส่งโดยมกีารจดั
เสน้ทางทัง้หมด 4 เทีย่วตามความช านาญของคนขบัรถ
ซึง่มทีัง้ หมด 8 ราย 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจยัน าเข้า (Input) 
- ระยะทางระหว่างผูผ้ลติและลกูคา้ 
- ความตอ้งการของลกูคา้และความจุของรถขนส่ง 
 

กระบวนการ (Methodology) 
- วเิคราะหปั์จจยั เช่น ระยะทาง ความจุ ตน้ทุนขนส่ง 
- เลอืกเทคนิคการค านวณทีเ่หมาะสม(Tabu Search) 
 

ผลลพัธ์ (Output) 
- ระยะทางในแต่ละเทีย่วทีเ่หมาะสมทีส่ดุ 
- ตวัแปรทีน่ ามาค านวณตน้ทนุขนส่ง 
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ตารางที ่1 ข้อมูลปริมาณความต้องการจ านวนเทีย่ว และ
ระยะทางแต่ละเทีย่ว 

 
3.2 การคน้หาค าตอบแบบเมตะฮวิรสิตกิส์ (Meta-

Heuristics) แบบวิธีค้นหาต้องห้าม (Tabu Search) 
วธิกีารคน้หาค าตอบแบบเมตะฮวิรสิตกิส์น ามาใชใ้นการ
แกไ้ขปัญหา เพราะใชเ้วลาในการค านวณน้อยกว่ามาก 
อีกทัง้ค าตอบที่ได้จากวิธีเมตะฮิวริสติกส์ก็สามารถ
ยอมรบัไดใ้นการน าไปใชง้านจรงิ โดยมแีนวคดิดงันี้ 

3.1.1 สรา้งค าตอบเริม่ตน้ s และตัง้ S* = S,Z(S*) 
= Z(S) และรายการตอ้งหา้ม (Tabu List:TL)={S} 

3.1.2 เมื่อจ านวนรอบในการวนยงัไม่ถึงจ านวน
รอบทีก่ าหนดหรอืเงือ่นไขอื่น ๆ ทีร่ะบุคน้หาค าตอบ S' 
ซึ่ ง เ ป็ นค า ต อบที่ ดีที่ สุ ด ใ น  N(S) หรือ  𝑍 (S')  = 

min(Z(N(S)) และ N(S)∉TL 
3.1.3 หยุดวนรอบ วธิกีารคน้หาตอ้งหา้มจะท าวน

ซ ้าตามขัน้ตอนจนกว่าจะครบรอบการท าซ ้าที่ก าหนด
หรือปัจจัยอื่น ๆ ที่ระบุไว้ล่วงหน้าว่าให้หยุดวนรอบ 
(Stopping Criterion) เช่น หากไมพ่บค าตอบทีด่ ีขึน้หรอื 
S* ใหมใ่นการวนซ ้า 200 รอบใหห้ยุด เป็นตน้ 
 3.3 การสร้างตัวแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
งานวิจัยมีรูปแบบปัญหาการจัดเส้นทางเดินรถแบบ 
VRP จงึสามารถเขยีนแบบจ าลองคณติศาสตรไ์ด ้ดงันี้ 
ก าหนดให ้ค่าคงท ี
ดชันี 
 

𝑎, 𝑏  ใช้แทนล าดับของร้านค้าและลูกค้า โดย
ก าหนดใหร้า้นคา้ม ีa,b=0 ลูกคา้อื่น ๆ ม ีa,b 
= 1,2,…n 

𝑘   ใชแ้ทนรถยนต์พาหนะคนัที ่1,2,…k ตวัแปร 
𝐷𝑎𝑏  ระยะทางระหว่างรา้นคา้หรอืลกูคา้ที ่a ไป b 
𝑛   จ านวนรา้นคา้และลกูคา้ทัง้หมด 
𝑞𝑎   ปรมิาณความตอ้งการสนิคา้ของลกูคา้ที ่a 
𝑄   ปรมิาณความสามารถในการบรรทุกสนิคา้ 
  ของรถยนต์พาหนะ 
𝑈𝑎𝑏𝑘  = 1 เมือ่รถยานพาหนะ k ขนสนิคา้ระหว่าง a  
  ไป b หากเป็นกรณอีื่นเท่ากบั 0 
 
ฟังกช์นัวตัถุประสงค ์
 

𝑀𝑖𝑛𝑖𝑚𝑖𝑧𝑒 𝑍 = ∑  

k

k=1

∑  ∑  

n

b=0

n

a=0

DabUab            (1) 

 
สมการขอบขา่ย 

∑  ∑  

k

k=1

n

a=0

Uabk=1      ∀a=1,…,n            (2) 

 

∑  ∑  

k

k=1

n

b=0

Uabk=1      ∀b=1,…,n            (3)  

 

∑ Uabk - ∑  

n

b=0

n

a=0

Ubak =0      ∀b,k             (4)   

 

∑ q
a
 - [∑ Uabk

n

a=0

]

n

b=0

≤ Q    ∀k=1,…,k     (5) 

 

∑ U0bk

n

b=0

 ≤1    ∀k=1,…,k                        (6) 

 

∑𝑋𝑎0𝑘

n

a=0

 ≤1    ∀k=1,…,k                       (7) 

 

Uabk∈{0,1}  ∀a,0,k                                     (8) 

  

เสน้ 
ทาง 

อ าเภอของลกูคา้ ความ 
ตอ้งการ 

(kg) 

ระยะทาง
ไป-กลบั 
(Km) 

1 
อ าเภอเมอืง (1) 300 

163 
กนัทรารมย(์2) 1,000 

2 
กนัทรลกัษณ์(3) 400 

297 
ขขุนัธ ์(4) 300 

3 
อุทุมพรพสิยั(5) 500 

133 
หว้ยทบัทนั(6) 700 

4 
ราษไีศล(7) 300 

  64 
บงึบรูพ(์8) 500 

รวมระยะทาง 657 
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ฟังก์ชนัวตัถุประสงค์หลกัคอื (1) การหาระยะทาง
รวมที่น้อยที่สุด สมการเงื่อนไขที่ (2) และ (3) คือการ
ก าหนดให้ลูกค้าแต่ละรายจะได้ร ับการส่งสินค้าจาก
รถยนต์เพียง 1 คัน สมการที่ (4) คือการก าหนดให้
รถยนต์ที่ว ิง่เขา้ไปยงัจุดส่งสนิค้าต้องมกีารวิ่งออกจาก
การส่งสนิค้า สมการที่ (5) คอืก าหนดให้รถยนต์ทุกคนั
สามารถบรรทุกสนิคา้ไดไ้มเ่กนิปรมิาณทีก่ าหนด สมการ
ที่ (6) และ (7) ก าหนดให้รถยนต์แต่ละคนัถูกใช้เพียง
เส้นทางใดเส้นทางหนึ่ งเท่านัน้ และสมการที่ (8) คือ 
สมการก าหนดตัวแปรตัดสินใจมีค่าเท่ากับ 0 หรือ 1
จากนัน้แก้ไขปัญหาโดยใช้โปรแกรม LINGO version 
13 ท าการประมวลผลหาค าตอบผ่านคอมพวิเตอรพ์กพา 
(Notebook Computer) หน่วยประมวลผลกลาง Intel® 
Core (TM) i3-4010U CPU@1.70 GHz แ ล ะ
ห น่ ว ย ค ว า ม จ า  4 GB แ ล ะ น า ตั ว แ บ บ ปัญห า 
(Mathematical Model) เขยีนในโปรแกรมโดยตรง 
 
4. ผลการศึกษา 

4.1 ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการทดลอง ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มลูจาก
ระบบ Google Map และลงพืน้ทีเ่พือ่ส ารวจระยะทางจรงิ 
โ ด ย ไ ด้ ร ว บ ร ว มข้อ มู ล ต า แ ห น่ งที่ ตั ้ง ข อ ง ก ลุ่ ม
ผูป้ระกอบการเลีย้งปลานิล และทีต่ ัง้ของลกูคา้ทัง้ 8 ราย
ในพืน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ สรา้งเมตรกิซ์ระยะทางระหว่าง
กลุ่มผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิลไปยงัลูกค้า ดงัแสดงใน
ภาคผนวก และต้นทุนค่าใช้จ่ายในการขนส่งของของ
ผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิล บา้นดงแดง ในช่วงที่ท าการ
วจิยั ดงัตารางที ่2  
 
ตารางที ่2 ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการค านวณการเดนิทาง 
อตัราการสิน้เปลอืงพลงังาน  15.57 กโิลเมตร/ลติร 
ค่าน ้ามนัเชือ้เพลงิ  29.86 บาท/ลติร  
ค่าสกึหรอของยานพาหนะ 
- ยางรถ 
- น ้ามนัเครือ่ง 
- เบรก 
- แบตเตอรี ่

 
1.32 บาท/กโิลเมตร 
0.7 บาท/กโิลเมตร 
0.3 บาท/กโิลเมตร 
0.23 บาท/กโิลเมตร 

ความจุสงูสุดของรถกระบะ 2,000 กโิลกรมั 
 

 4.2 เปรยีบเทยีบผลลพัธ์ หลงัจากไดข้อ้มลูในการ
ทดลองแล้ว ผู้วจิยัได้หาค าตอบจากวธิเีมตะฮวิรสิตกิส์ 
แบบวิธีต้องห้าม และท าการแปลงแบบจ าลองทาง
คณติศาสตรเ์ป็นค าสัง่ ในโปรแกรม LINGO (version13) 
แล้วน าข้อมูลทัง้หมด ที่มีป้อนเข้าสู่ โปรแกรมเพื่ อ
ค านวณการจดัเส้นทางใหม่ที่ไม่ขดัแย้งกบัเงื่อนไข ดงั
ตารางที่ 3 พบว่าจากการค านวณทัง้ 2 วิธีให้ผลที่
เหมอืนกนัคอื สามารถจดัเสน้ทางได ้2 เสน้ทางภายใต้
ข้อจ ากดัของปรมิาณบรรทุก โดยเส้นทางใหม่ที่จดัได้
ลดลงเหลอื 2 เส้นทาง (2 เที่ยว) คดิเป็นระยะทางรวม 
450 กโิลเมตร ซึง่ผลจากการจดัเสน้ทางใหมส่ามารถลด 
ระยะทางจากปัจจุบนั 207 กโิลเมตร 
 
ตารางที ่3 ผลการจดัเส้นทางของวธิเีมตะฮวิรสิติกส์แบบวธิี
คน้หาตอ้งหา้ม และผลจากประมวลผลโดยโปรแกรม LINGO 
เสน้ทาง เสน้ทางการ 

ขนส่ง 
ความ 
ตอ้งการ 
(kg/วนั) 

ระยะทาง 
ไป-กลบั 
(Km) 

1 DC – 7 – 3 – 
2 – 1 – DC 

2,000 241 

2 DC – 8 – 6 – 
4 – 5 – DC 

2,000 209 

รวมระยะทาง 450 
 
5. สรปุและอภิปรายผล  

จากการจดัเส้นทางรถขนส่งปลานิล กรณีศกึษา 
กลุ่มผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิล บา้นดงแดง ต าบลด่าน
อ าเภอราษีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ โดยการจดัรูปแบบ
เสน้ทางดว้ยวธิกีารคน้หาค าตอบเมตะฮวิรสิตกิสแ์บบวธิี
ค้นหาต้องห้าม และวิธีการสร้างแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม LINGO เพื่อแก้ไขปัญหา
การจดัเส้นทางส าหรบัยานพาหนะ (VRP) และช่วยลด
ตน้ทุนค่าใชจ้่ายในการขนส่งของกลุ่มกรณศีกึษา 
 คณะผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็ขอ้มลูความต้องการของ
ลูกค้าแต่ละรายในกลุ่มผู้ประกอบการเลี้ยงปลานิล 
จากนั ้นน าข้อมูลที่ได้มาสร้างรูปแบบปัญหาเพื่อ
ประมวลผลเพื่อจดัเส้นทาง จากการค านวณทัง้ 2 วิธี
ใหผ้ลทีเ่หมอืนกนั ดงัตารางที ่4 คอื สามารถลดจ านวน
เส้นทางการขนส่งจากเดมิ 4 เส้นทางเหลอื 2 เส้นทาง 
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โดยเสน้ทางที ่1 มเีสน้ทางการขนส่ง 241 กโิลเมตร และ
เส้นทางที่ 2 มเีส้นทางการขนส่ง 207 กิโลเมตร รวม
ระยะทางการขนส่งทัง้สิ้น  450 กิโลเมตร ซึ่งหาก
เปรยีบเทยีบตน้ทุนค่าใชจ้่ายในการขนส่งกจ็ะพบว่า การ
จดัเส้นทางใหม่นี้จะช่วยลดค่าใช้จ่ายลง 1,119 บาทต่อ
วนั หรอืคดิเป็นตน้ทุนทีส่ามารถลดลงไดม้ากถงึ 31.51% 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัเกีย่วกบัการลดระยะทางการขนส่ง
โดยใชว้ธิกีารคน้หาค าตอบแบบเมตะฮวิรสิตกิส ์ดว้ยวธิี
ค้นหาต้องห้ามของ กาญจนา ลิ้มวฒันากูล หาผลลพัธ์
ของระยะทางและค่าใชจ้่ายรวม พบว่าวธิเีมตะฮวิรสิตกิส ์
(Meta-Heuristics) แบบวิธีการค้นหาต้องห้าม (Tabu 
Search) สามารถลดระยะทางและประหยดัค่าใช้จ่ายใน
การขนส่งได้มากกว่าวิธีการขนส่งในปัจจุบัน โดย
สามารถลดระยะทางลง 1,509 กิโลเมตร และลด
ค่าใช้จ่ายลง 6,037 บาท และสอดคล้องกับงานวิจัย
เกี่ยวกบัการลดระยะทางการขนส่งโดยใช้วธิกีารสร้าง
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ ของนฤมล โชติช่วงและ
คณะ2562 ศกึษาต้นทุนการขนส่งหมอนยางพาราของ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนภาคใต้ไปยังร้านจ าหน่ายหมอน
ยางพาราในจงัหวดัภูเก็ต เพื่อพฒันาแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์ สามารถคดัเลอืกผู้ผลติที่ระยะทางขนส่ง
และตน้ทุนต ่าทีสุ่ด 
 
ตารางที ่4 เปรยีบผลการจดัเสน้ทางและต้นทุนการขนส่งของ
วิธีเมตะฮิวริสติกส์ แบบวิธีค้นหาต้องห้าม และผลจาก
ประมวลผลโดยโปรแกรม LINGO เทยีบกบัเสน้ทางปัจจบุนั 

ตน้ทนุการขนส่ง 
วธิกีารขนส่ง 

ปัจจุบนั Tabu  LINGO 

ระยะทางรวม(km) 657 450   450 
อตัราการสิน้เปลอืง
(ลติร) 

42  29  29  

ค่าน ้ามนัเชือ้เพลงิ
(บาท) 

1,260 863 863 

ค่าสกึหรอ   
- ยาง (บาท) 
- น ้ามนัเครื่อง(บาท) 
- เบรค (บาท) 
- แบตเตอรี ่(บาท) 

 
867  
460  
197 
151  

 
594  
135 
135 
104 

 
594  
135 
135 
104 

ตน้ทนุการขนส่ง(บาท) 2,978  1,859 1,859 

สรุปได้ว่า การจดัเส้นทางแบบใหม่ด้วยวิธีการ
ค้นหาค าตอบแบบเมตะฮิวริสติกส์และวิธีการสร้าง
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม LINGO 
สามารถช่วยลดระยะทางและค่าใชจ้่ายในการขนส่ง ท า
ใหก้ารขนส่งของผูป้ระกอบการเลีย้งปลานิล บา้นดงแดง 
ต าบลด่าน อ.ราษไีศล จงัหวดัศรสีะเกษเกดิประสทิธภิาพ
ยิง่ขึน้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณกลุ่มผูป้ระกอบการเลี้ยงปลานิล บา้น
ดงแดง ต าบลด่าน อ าเภอราศไีศล จงัหวดัศรสีะเกษที่
ร่วมให้ข้อมูลเพื่อการท าวิจัย รวมถึงทีมวิจัยทุกท่าน 
ตลอดจนมหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษที่อนุเคราะห์
สถานทีส่ าหรบัการท าวจิยัในครัง้นี้ 
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