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บทคัดย่อ 

 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ น าเสนอแนวทางการด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว  และแนวทางการ
ด าเนินงานกรีนไอทีในมหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นมาตรการหนึ่งที่จะสนับสนุนการด าเนินงานนโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียว  
โดยส่งผลช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟูาในมหาวิทยาลัย  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย  พบว่า  การด าเนินงาน
มหาวิทยาลัยสีเขียว จ าเป็นต้องด าเนินการในทุก ๆ มิติ หรือทุกด้าน ๆ ตามกรอบของการจัดอันดับมหาวิทยาลัย  
สีเขียวของมหาวิทยาลัยทั่วโลกโดย UI Green Metric Ranking of World Universities 2012 จัดโดย University 
of Indonesia  ได้แก่  สถานที่ตั้งและระบบสาธารณูปโภค การจัดการพลังงานและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
การจัดการขยะ การใช้น้ า การจัดการระบบขนส่ง  และความสามารถในการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและการ
พัฒนาที่ยั่งยืน  ในส่วนของการด าเนินงานกรีนไอทีจะช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟูา  ลดค่าใช้จ่ายขององค์กร  โดย
ขอบข่ายการด าเนินงานจะต้องครอบคลุมทั้งในส่วนของบุคลากร  หน่วยงานระดับคณะ ส านัก ศูนย์ หรือสาขา  และ
ในระดับมหาวิทยาลัย  ในส่วนของการด าเนินงานจะต้องอบรมให้บุคลากรมีความรู้เรื่องกรีนไอที  มีการรณรงค์ใน
เรื่องกรีนไอที  มีการปฏิบัติตามแนวทางกรีนไอที  โดยในปัจจุบันได้มีการผลิตเทคโนโลยีต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการ
ด าเนินงาน เช่น ซอฟท์แวร์ช่วยประหยัดพลังงาน การประมวลผลแบบคลาวด์  ธินไคลแอนต์ เบลดเซิร์ฟเวอร์ และ
เทคโนโลยีเสมือนหรือเวอร์ซวล  เป็นต้น  ทั้งนี้ ในการด าเนินงานจะต้องเน้นการมีส่วนร่วมของประชาคมใน
มหาวิทยาลัย ได้แก่ บุคลากร นักศึกษา  ผู้ประกอบการธุรกิจในมหาวิทยาลัย  ตลอดจนชุมชนนอกมหาวิทยาลัย  
เพื่อให้การด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว และการด าเนินงานกรีนไอที มีความยั่งยืนต่อไป 
 

ABSTRACT 
 

 The aim of the research article is to present the practical guidelines for green university 
management and green IT University based on the policy of green university. The policy of the 
green university is to reduce electricity usage in the university. According to green ranking of 
world universities and documentary study, the findings show that many major areas or 
dimensions have to be done for the green university.  Green Metric Ranking of World Universities 
was held in Indonesia in 2012 at University of Indonesia. As a result, the  criteria of  green ranking 
of world universities focuses on eight major factors: location, public utility system, energy 
management and temperature change, garbage disposal, water supply, transportation system,  
and educational management of environment  and  sustainable development.  Regarding green 
 IT Rajabhat Maha Sarakham University, the main goal of the policy focuses on reducing 
electricity usage and cost in the university. The scope of article area covers all faculties, divisions 
and offices in the university and the communities. The green IT guidelines will be implemented 
to the university personnel and the practical guidelines will be trained to the university 
personnel. Therefore, the green university project consists of green IT campaign and  
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practical guidelines for green IT. The current support of the project is producing energy saving 
software, cloud data management, Thin Client, black server and virtual software. The green IT 
project emphasizes the participation of all stakeholders in the university for sustainability such as 
lecturers, supporting staff and students including people nearby the university. 
 

บทน า 
 

สถานการณ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันเกิดความเสื่อมโทรม  โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินจากพื้นที่สี เขียวไปสู่การพัฒนาเมืองด้านต่าง ๆ เช่น การก่อสร้างที่อยู่อาศัย  ส านักงาน 
ห้างสรรพสินค้า  โรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น  [1] ปัจจุบันกระแสการตื่นตัวด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
โลก ได้กลายเป็นประเด็นกดดันของสังคมโลก มีผลให้องค์กรต่าง ๆ ต้องด าเนินกิจกรรมภายใต้ความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้น [2]  ดังนั้นเพื่อให้การพัฒนาส่วนต่าง ๆ ไม่ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงควรให้
ความส าคัญกับการวางแผนการใช้พื้นที่อย่างคุ้มค่า  หน่วยงานภาครัฐ และเอกชนจะต้องให้ความส าคัญ และรณรงค์สร้าง
ความร่วมมือแก้ปัญหาอย่างจริงจัง  ส าหรับสถาบันการศึกษาการก าหนดนโยบายและแนวทางการปฏิบัติสู่มหาวิทยาลัยสี
เขียวเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถน ามาช่วยลดผลกระทบจากการพัฒนา [1] 

มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันซึ่งมีกิจกรรมการดาเนินการหลัก คือ กระบวนการจัดการศึกษา อันประกอบด้วย
การด าเนินการย่อยต่างๆเช่น การด าเนินการเรียนการสอน การสนับสนุนทางห้องปฏิบัติการ การสนับสนุนทาง
บริการการศึกษา การด าเนินงานด้านอาคารสถานที่และการใช้สื่อโสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ  ภายใต้การด าเนินการ
ดังกล่าวย่อมมีการใช้ทรัพยากรและพลังงานในองค์กร เช่น การใช้กระดาษ วัสดุสารเคมีวัสดุสานักงาน การใช้
พลังงานในรูปไฟฟูาและเชื้อเพลิง ตลอดจนการใช้น้ า เป็นต้น การบริหารจัดการศึกษาในเชิงรุกอันน าสู่มหาวิทยาลัย
ที่มีการจัดการเรียนการสอนเพื่อผลิตบัณฑิตที่มีประสิทธิภาพนั้น นอกจากจะเป็นการบริหารจัดการศึกษาที่ค านึงถึง
การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพแล้ว การบริหารจัดการที่ลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ
ดังกล่าว นับเป็นสิ่งส าคัญที่ทุกมหาวิทยาลัยควรให้ความส าคัญ โดยสามารถท าให้มหาวิทยาลัยพัฒนาตนสู่การเป็น
มหาวิทยาลัยที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมหรือมหาวิทยาลัยสีเขียว (green university) ได้ การพัฒนามหาวิทยาลัยสู่การ
เป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว ก าลังเป็นเรื่องที่ด าเนินการอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน โดยหลายมหาวิทยาลัยได้มีการน ามา
ปรับใช้ เพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเป็นการเพิ่มภาพลักษณ์ที่ดีให้กับสถาบัน [2] 

มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ทั้งในประเทศ และต่างประเทศ ต่างให้ความส าคัญกับการลดปัญหาสิ่งแวดล้อม โดย
ด าเนินการโครงการมหาวิทยาลัยสีเขียวอย่างเข้มข้น และน าไปสู่การจัดอันดับมหาวิทยาลัยทั่วโลก  ท่ีด าเนินการ 

 
มหาวิทยาลัยสีเขียว โดยที่สถาบัน University of Indonesia (UI) ได้ประกาศผลการจดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว
ของโลกประจ าปี 2555 ใช้ข้อมูลปี 2553) ซึ่งเป็นครั้งที่ 3 มีมหาวิทยาลัยเข้าร่วมโครงการจ านวน 214 แห่งจาก 49 
ประเทศ ดังตารางที่ 1 [3] 
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ตารางที่ 1  ประกาศผลการจดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลกประจ าปี 2555  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคโนโลยีสารสนเทศสีเขียว หรือ กรีนไอที เป็นแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศให้เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม (Green IT)  [4],[5] กล่าวว่า การด าเนินงานกรีนไอที มีเหตุหลายประการ  ดังนี้ ปัญหาด้านมลภาวะเป็นพิษ 
เนื่องจากคอมพิวเตอร์ มีสารหลายตัวที่ใช้ในการสร้างอุปกรณ์ เช่น สารตะกั่ว  สารแคดเมี่ยม  สารหนู เป็นต้น  ถ้าจัดการ
ไม่ดีพอจะเกิดการระเหยได้  ปัญหาในด้านการใช้กระแสไฟในปริมาณที่มาก เช่น เครื่องพีซี จะใช้ไฟ 588 กิโลวัตต์-ช่ัวโมง
ต่อปี  และมีความสูญเปล่าจากการเปิดเครื่องทิ้งไว้ประมาณ 400 กิโลวัตต์-ช่ัวโมงต่อปี  หรือจอแอลซีดี ขนาด 17 นิ้ว ใช้
กระแสไฟประมาณ 35 วัตต์ เป็นต้น  และปัญหาภาวะโลกร้อน  เนื่องจากเครื่องพีซี จ านวน 15 เครื่องสามารถปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์  เทียบเท่ารถยนต์ขนาดกลาง 1 คัน วิ่งบนถนนในเวลา 1 ปี 
 หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  ได้ด าเนินการกรีนไอที  เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม  โดยบริษัทผู้ผลิ ต
สินค้าไอที เช่น บริษัท เฮชพี (Hewlett Packard)  ผลิตตลับหมึกเลเซอร์สี และขาวด า(ชนิดเทียบ และรีเมนู) ที่ลด
ค่าใช้จ่ายลดปริมาณขยะลดโลกร้อนบริษัท ฟูจิสึ (Fujitsu) เสนอคอมพิวเตอร์กินไฟต่ า รุ่นบาง เรียกว่า Fujitsu Futro 
S100 Thin Client เป็นต้น ในส่วนของสถาบันการศึกษาก็เช่นกัน  ได้มีการน าเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศอื่น ๆ มาใช้เป็นเครื่องมือในงานบริหาร  และการจัดการเรียนการสอน กันอย่างกว้างขวาง และมี
แนวโน้มจะเพิ่มมากข้ึน  ในส่วนของการด าเนินงานด้านกรีนไอที มหาวิทยาลัยหลาย ๆ แห่ง ได้ด าเนินการแล้ว  เช่น 
มหาวิทยาลัยมิชิแกน (University of Michigan) มหาวิทยาลัยคาร์ดิฟ (Cardiff University) [6] หรือมหาวิทยาลัยใน
ประเทศไทยเกือบจะทุกแห่งได้บรรจุเป็นมาตรการหรือกลยุทธ์ในแผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย เช่น จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ หรือ มหาวิทยาราชภัฏหลาย ๆ แห่ง  เป็นต้น   

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เป็นมหาวิทยาลัยส่วนภูมิภาค ตั้งอยู่บนพื้นที่ขนาด 600 ไร่ เป็นมหาวิทยาลัย
ที่มุ่งพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นอย่างยั่งยืน  ประกอบด้วยบุคลากรทั้งสายวิชาการ  และสายสนับสนุน จ านวน 1,000 คน 
และมีนักศึกษารวมกันทั้งหมดประมาณ 24,000  คน มหาวิทยาลัยสนับสนุนการใช้ระบบ เทคโนโลยีสารสนเทศหรือไอที
เพื่อการบริหาร และการจัดการเรียนการสอน  ปัจจุบันมหาวิทยาลัยมีเครื่องคอมพิวเตอร์ทั้งหมด จ านวน  1,428 เครื่อง  
จัดแบ่งเป็นเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อการบริหารและการบริการจ านวน  593 เครื่อง และเพื่อจัดการเรียนการสอน 
838 เครื่อง และคอมพิวเตอร์ โน้ตบุ๊คของนักศึกษา จ านวน 6,630  เครื่อง [7] มหาวิทยาลัยตระหนักถึงการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และเป็นมหาวิทยาลัยหนึ่งที่ให้ความส าคัญกับการเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว  โดยสภามหาวิทยาลัย ได้มี
นโยบายในด้านการส่งเสริมการเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว  สอดคล้องกับนโยบายของอธิการบดีในการสานต่อสานต่อ 
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มหาวิทยาลัยสีเขียว ตั้งแต่ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ สถานที่ท างาน ภูมิทัศน์ใหม่  ในส่วนของแผนยุทธศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัย  ได้ก าหนดแผนงาน/กิจกรรม ในการด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว ไว้ใน ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4  
(ท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม  ตลอดจนสิ่งแวดล้อม)  เปูาประสงค์ที่ 2 (ให้มหาวิทยาลัยเป็นแบบอย่างที่ดีของการ
จัดการสภาพภูมิทัศน์  อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม) ประกอบด้วย 2 กลยุทธ์ ได้แก่ 1) พัฒนาระบบ
การจัดการสภาพภูมิทัศน์และสิ่งแวดล้อม และ 2) ส่งเสริมและสนับสนุนการเข้าสู่การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว 
(UI Green Metric World University Ranking) [8]  และในส่วนของการน าสู่การปฏิบัติในปีการศึกษา 2557 
มหาวิทยาลัยได้จัดสรรงบประมาณ  และมอบหมายผู้รับผิดชอบ ตลอดจนแต่งตั้งคณะกรรมการเพื่อด าเนินการ
มหาวิทยาลัยสีเขียว  และในส่วนของการด าเนินงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ นโยบายการด าเนินงานกรีนไอทีของ
มหาวิทยาลัย ถือเป็นมาตรการหนึ่งท่ีจะช่วยลดการใช้พลังงาน  ซึ่งผลการด าเนินงานจะเป็นงานส่วนหนึ่งที่สนับสนุน
นโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียว  และน าไปสู่การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวต่อไป 

 
แนวคิดเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยสีเขยีว  

ในปัจจุบันได้มีการใช้ค าว่า “สีเขียว” ในหลากหลายมิติ  ซึ่ง สันทนา อมรไชย [9] กล่าวว่า  สีเขียวเป็นสีที่
น ามาใช้ในความหมายของการอนุรักษ์น้ า  พลังงาน การลดขยะ การลดสารพิษ  แต่ในปัจจุบันอาจจะใช้ในด้านอื่น ๆ 
อีก เช่น น าไปใช้กับผลิตภัณฑ์ โดยก าหนด ผลิตภัณฑ์สีเขียว  ซึ่งหมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณสมบัติพิเศษกว่า
ผลิตภัณฑ์อื่นในด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช้สารพิษที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์และสัตว์  หรือ
เศรษฐกิจสีเขียว หรือรถยนต์สีเขียว เป็นต้น  อย่างไรก็ตาม ในความหมายของมหาวิทยาลัยสีเขียว คงไม่จ ากัดเฉพาะ
การท าให้มหาวิทยาลัยมีความร่มรื่นด้วยต้นไม้ หรือการจัดการพลังงาน น้ าเสีย ขยะ เท่านั้น  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม [10] กล่าวถึง ขอบเขตของมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green University) ไว้คือ การที่มหาวิทยาลัยที่มีการ
พัฒนา ฟื้นฟ ูอนุรักษ์และสร้างการมีส่วนร่วม ตลอดจนการบูรณาการองค์ความรู้ และกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม การพัฒนาแบบพึ่งพาตนเองบนพ้ืนฐานของความสมดุล ระหว่างระบบ
นิเวศและสุขภาวะของคนอย่างมีความสุข การพัฒนาระบบการเรียนการสอน การวิจัย การบริการวิชาการตลอดจน
กิจกรรมต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยที่ตอบสนองต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พลังงาน และสร้างสุขภาวะที่ดีแก่คนใน
องค์กรและชุมชน บนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมของบุคลากรทุกระดับและทุกภาคส่วน โดยลักษณะของ
มหาวิทยาลัยสีเขียวมีหลายมิติ ดังนี้ 
 1. สิ่งแวดล้อมสีเขียว (Green Environment) คือ การพัฒนาและอนุรักษ์ ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม พลังงานและ
ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดสภาพแวดล้อมท่ีดีของอาคารและสถานท่ีภายในองค์กรให้มีสภาพแวดล้อมท่ีดีการพัฒนา
พื้นที่สีเขียวบริการให้มีภูมิทัศน์ที่สวยงามและมีความสมดุลต่อระบบนิเวศ 
 2. การบริการสีเขียว (Green Service) คือ การสร้างและพัฒนาระบบบริหารจัดการภายใน ระบบการ
บริการ และระบบการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และสามารถน าไปสู่การลดมลภาวะ
และปัญหาโลกร้อน 
 3. กิจกรรมสีเขียว (Green Activities) คือ การส่งเสริมกิจกรรมของคนในองค์กรและชุมชนท้องถิ่นให้มี
จิตส านึกและพฤติกรรมที่ส่งเสริมต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ พลังงาน และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 4. เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) คือ การส่งเสริมและพัฒนาการสร้างเศรษฐกิจสีเขียวภายใน
มหาวิทยาลัย ที่น าไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน การเพิ่มประสิทธิภาพด้านการใช้ทรัพยากรและพลังงาน ส่งเสริมรูปแบบ 
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การผลิตเทคโนโลยี และนวัตกรรมใหม่ ในการแก้ไขปัญหา ดูแลสิ่งแวดล้อม การสร้างแหล่ง ตลาดสีเขียวเพื่อการ
ผลิตและบริโภคที่ยั่งยืน 
 5. ประชาธิปไตยสีเขียว (Green Democracy) คือ การสร้างและเปิดพื้นที่โอกาสให้บุคลากรทุกระดับทุก
ฝุาย ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ส่วนได้ส่วนเสียในนโยบาย ได้มีส่วนร่วมในการก าหนด ตัดสิน และขับเคลื่อน
นโยบายมหาวิทยาลัยสีเขียวร่วมกันในทางปฏิบัติ 
 6. หัวใจสีเขียว (Green Heart) คือ มีหัวใจท่ีเคารพในวิถีแห่งธรรมชาติ ผ่านการสร้างทัศนคติความรู้สึกนึก
คิด การรับรู้ และมีจิตส านึกตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อมและภัยคุกคามจากด้านสิ่งแวดล้อมรวมทั้งการมีความ
รักและความเอาใจใส่ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พลังงานในมหาวิทยาลัยและชุมชนท้องถิ่น 
 7. คนรุ่นใหม่สีเขียว (Green Generation) คือ การพัฒนากลุ่มนักศึกษาและเยาวชนคนรุ่นใหม่ กลุ่ม
คนท างาน และกลุ่มผู้ที่สนใจในด้านของการอนุรักษ์ธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดล้อม ตลอดจน ระบบนิเวศของ
ชุมชนในการร่วมกันอนุรักษ์ ฟื้นฟู และพัฒนาสิ่งแวดล้อม พลังงาน และระบบนิเวศของมหาวิทยาลัยและชุมชนให้
เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 8. ความคิดสร้างสรรค์สีเขียว (Green Creative) คือ การปลูกฝังและส่งเสริมบุคลากรและนักศึกษา ให้
เกิดความคิดสร้างสรรค์ สามารถน าเสนอหรือเกิดวิธีการสร้างสรรค์ความคิดใหม่  ค้นหาแนวทางใหม่ ๆ การ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ และการต่อยอดขยายผลหรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่เดิมด้วยความคิดใหม่ 

ธวัชชัย  บัวขาว  และมนสิชา เพชรานนท์ [1] ได้ศึกษาวิจัยแนวทางของมหาวิทยาลัยสีเขียว ผลที่ได้มีจ านวน 
6 ด้าน ดังนี ้

1. การมีส่วนร่วมของประชากรภายในและชุมชนโดยรอบ  ได้แก่ การร่วมรณรงค์และสร้างความตระหนัก
ในการรักษาสภาแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า  การตั้งคณะกรรมการดูแลการใช้พลังงาน และการ
ประชาสัมพันธ์ความส าเร็จด้านการประหยัดพลังงานให้ประชากรภายในมหาวิทยาลัยทราบ 

2. การมีคุณภาพชีวิตที่ดี ได้แก่ การเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้เพียงพอกับความต้องการ การมีบรรยากาศเป็น
สถาบันการศึกษา การมีสิทธิเท่าเทียมกันภายในมหาวิทยาลัย และการมีลานกิจกรรม ศาลาพักผ่อน สระน้ า และ
สถานท่ีออกก าลังกายเพียงพอ 

3. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ได้แก่ การมีเจ้าหน้าที่ดูแลตลอด 24 ช่ัวโมง การมีนโยบายอาหาร
ปลอดสารพิษ การมีนโยบายปูองกันและควบคุมยาเสพติด การเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน และการส่งเสริม
การออกก าลังกายเพื่อสุขภาพเพื่อช่วยลดการเจ็บปุวย 

4. การรักษาสภาพแวดล้อมและการประหยัดพลงังาน ได้แก่ การพัฒนาพ้ืนท่ีสอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์
ด้วยการปลูกพันธ์ไม้ต่าง ๆ ใช้ธรรมชาติช่วยออกแบบวางผังและจัดภูมิทัศน์ การวางผังอาคารเน้นการประหยัด
พลังงาน การลดมลภาวะทางเสียง และมลภาวะทางอากาศ การมีนโยบายลดการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล และการ
รณรงค์การใช้ระบบสัญจร แบบไม่พึ่งพารถยนต์ เช่น จักรยาน และการเดินเท้า 

5. การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและการใช้พลังงานทดแทน ได้แก่ การมีนโยบายน าวัสดุมา REDUCE 
REUSE RECYCLE การจัดตั้งหน่วยงานภายในดูแลและติดตามการใช้พลังงาน การรณรงค์ใช้พลังงานทางเลือก การ
ใช้วัสดุก่อสร้างที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การสนับสนุนให้ประชากรภายในมหาวิทยาลัยใช้ระบบขนส่งสาธารณะ การ
ใช้พลังงานสะอาดในระบบขนส่งมวลชนภายในมหาวิทยาลัย และการใช้ระบบระบายน้ าแบบยั่งยืน 
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6. สภาพเศรษฐกิจของมหาวิทยาลัยและชุมชนโดยรอบ ได้แก่ การจัดฝึกอบรมเน้นการสร้างเสริมอาชีพ

ให้แก่ประชาชนภายในมหาวิทยาลัยและชุมชนโดยรอบ และการจัดสรรพื้นที่เชิงธุรกิจเพื่อเป็นสวัสดิการกับบุคลากร
ของมหาวิทยาลัยและเพิ่มรายได้ให้แกมหาวิทยาลัย 

จากที่กล่าวมา จะเห็นว่าแนวคิดของมหาวิทยาลัยสีเขียวในหลาย ๆ มิติ  จะมีเปูาหมายที่เหมือนกันคือ 
การตอบสนองในด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  อย่างไรก็ตามมุมมองของการเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียว
อาจจะต้องมีการปรับไปตามบริบทของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ซึ่งมีสภาพแวดล้อมที่แตกต่าง ๆ กันออกไป  ทั้งสภาพ
พื้นที่ บุคลากร งบประมาณ เป็นสิ่งท่ีฝุายปฏิบัติจะต้องร่วมกันคิดเพื่อให้ได้กรอบการด าเนินงานท่ีเหมาะสมต่อไป 
 
เกณฑ์การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว   

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของมหาวิทยาลัยทั่วโลกโดย UI Green Metric Ranking of World 
Universities 2012 จัดโดย University of Indonesia หรือ UI เป็นกลไกเพื่อส่งเสริมให้สถาบันการศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัยทั่วโลก  ได้จัดท านโยบายและจัดระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัยให้เกิดความยั่งยืน
และเอื้อต่อการลดผลกระทบที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน  โดยค านึงถึงการอนุรักษ์พลังงาน การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี 
รวมถึงการเพิ่มพื้นที่สีเขียวและการส่งเสริมให้เกิดการใช้พลังงานทดแทน  ซึ่งเกณฑ์การตัดสินได้ค านึงถึงการจัดท า
นโยบาย การพัฒนาระบบการจัดการ กิจกรรมการส่งเสริมให้เกิดการรับรู้และการน าระบบไปสู่การปฏิบัติให้
ครบถ้วนภายในมหาวิทยาลัย  โดยได้ยึดถือหลักการ 3 E’s คือ Environment, Economics, Equity and 
Education  

ทั้งนี้ได้ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินมหาวิทยาลัยไว้ 6 ด้าน โดยในเกณฑ์แต่ละเกณฑ์จะมีรายละเอียดของ
ตัวช้ีวัด ตั้งแต่ 2-7 ตัวช้ีวัด และมีการก าหนดคะแนนไว้อย่างชัดเจน รายละเอียดมีดังนี้  [3] 

1. สถานที่ตั้งและระบบสาธารณูปโภค (Setting and infrastructure : SI) ให้ค่าน้ าหนัก 15%  เกณฑ์ที่
ใช้ ได้แก่ พ้ืนท่ีตั้งของมหาวิทยาลัย การจัดการสิ่งแวดล้อม หลักสูตร การวิจัย การใช้พลังงานต่อปี 

2. การจัดการพลังงานและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Energy and Climate Change : EC) ให้ค่า
น้ าหนัก 21% เกณฑ์ที่ใช้ ได้แก่ กิจกรรมที่ช่วยลดพลังงาน ใช้งานทดแทน เพิ่มพื้นท่ีสีเขียว 

3. การจัดการขยะ (Wastes : WS) ให้ค่าน้ าหนัก 18% เกณฑ์ที่ใช้ ได้แก่ การจัดการขยะและระบบน้ าทิ้ง 
4. การใช้น้ า (Water : WR) ให้ค่าน้ าหนัก 10% เกณฑ์ที่ใช้ ได้แก่ การอนุรักษ์การใช้น้ า และการกักเก็บน้ า 
5. การจัดการระบบขนส่ง  (Transportation : TR) ให้ค่าน้ าหนัก 18% เกณฑ์ที่ใช้ ได้แก่ การลดใช้

พาหนะยานยนต์ 
6. ความสามารถในการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน (Education : ED) ให้ค่า

น้ าหนัก  18% เกณฑ์ที่ใช้ ได้แก่ การมีหลักสูตรหรือรายวิชาด้านสิ่งแวดล้อม  งานวิจัยและทุนสนับสนุนด้าน
สิ่งแวดล้อม  และการตีพิมพ์ผลงานวิจัยด้านสิ่งแวดล้อม    

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว ทาง UI ประสบความส าเร็จในการด าเนินการมาก โดยในปีแรก มี
มหาวิทยาลัยจากท่ัวโลกจ านวน 95 มหาวิทยาลัยเข้าร่วมในการจัดอันดับ และเพิ่มจ านวนเป็น 215 แห่งในปี 2555 
ซึ่งเป็นการเพิ่มขึ้นเกือบ 200%  ทั้งนี้ในปี 2555 มหาวิทยาลัยคอนเนคติคัต (University of Connecticut) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้รับการประกาศให้เป็นมหาวิทยาลัยสีเขียวอันดับ 1 ของโลก โดยมีมหาวิทยาลัยของไทย 
จ านวน 7 แห่ง ได้รับรางวัล ดังน้ี  
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  ล าดับที่ 36 มหาวิทยาลัยมหิดล 

ล าดับที่ 38 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี,  
ล าดับที่ 41 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ล าดับที่ 44 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
อันดับที่ 71 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ล าดับที่ 175 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  
ล าดับที่ 195 มหาวิทยาลัยบูรพา  

  ในการด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว โครงการต่าง ๆ ที่วางแผนด าเนินการจะต้องวัดผลได้  และ
สอดคล้องกับตัวช้ีวัด ตามที่ UI Green Metric Ranking of World Universities ก าหนดไว้ ดังนั้นหน่วยงาน
ปฏิบัติการในมหาวิทยาลัยจ าเป็นต้องศึกษากฎเกณฑ์  และตัวช้ีวัดต่าง ๆ ให้เข้าใจ และอาจจะต้องศึกษาแนวปฏิบัติ
ที่ดีจากมหาวิทยาลัยที่ประสบผลส าเร็จแล้ว  เพื่อวางแผนการด าเนินงานต่าง ๆ หรือจัดท าโครงการที่สอดคล้อง
ต่อไป 
 
การด าเนินงานกรีนไอทีในมหาวิทยาลัย 
 จากการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของมหาวิทยาลัยทั่วโลกโดย UI Green Metric Ranking of World 
Universities 2012 จัดโดย University of Indonesia  จะเห็นว่า ประเด็นที่เกี่ยวกับการลดการใช้พลังงานถือเป็น
ส่วนท่ีส าคญัยิ่ง  การด าเนินงานกรีนไอทีจะเป็นมาตรการหนึ่งที่จะช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟูาในมหาวิทยาลัย  โดน
มีรายละเอียดและแนวทางการด าเนินงานดังน้ี 
 
 1. ความส าคัญของกรีนไอที 
 ทรงยศ สุรีรัตนันท์ [11] กล่าวว่าการใช้ไอทีได้ถูกน ามาประยุกต์ใช้ในหลายๆด้านเช่นการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตและการท างานอีกท้ังยังให้ความสะดวกสบายควบคู่ไปกับประโยชน์ท่ีหลากหลาย  อย่างไรก็ตามไอทีได้ก่อให้เกิด
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเนื่องจาก คอมพิวเตอร์และโครงสร้างไอทีอื่น ๆ ใช้พลังงานไฟฟูาเป็นจ านวนมากดังนั้นการ
ด าเนินงานด้านกรีนไอที  จึงมีความส าคัญดังต่อไปนี้ 
 1.1  การลดปัญหามลภาวะเป็นพิษ  วิรินทร์ เมฆประดิษฐสิน [5]  กล่าวว่า การด าเนินงานกรีนไอทีจะช่วย
ลดการเกิดปัญหาด้านมลภาวะเป็นพิษ เนื่องจากคอมพิวเตอร์ มีสารหลายตัวท่ีใช้ในการสร้างอุปกรณ์ เช่น สารตะกั่ว  
สารแคดเมี่ยม  สารหนู เป็นต้น  ถ้าจัดการไม่ดีพอ  จะเกิดการระเหยได้   
 1.2  การลดการใช้พลังงานไฟฟูา วิรินทร์ เมฆประดิษฐสิน [5] กล่าวว่า การด าเนินงานกรีนไอทีจะช่วยลด
การใช้พลังงานไฟฟูา เนื่องจากการใช้กระแสไฟในปริมาณที่มาก เช่น เครื่องพีซี จะใช้ไฟ 588 กิโลวัตต์-ช่ัวโมงต่อปี  
และมีความสูญเปล่าจากการเปิดเครื่องทิ้งไว้ประมาณ 400 กิโลวัตต์-ช่ัวโมงต่อปี  หรือจอแอลซีดี ขนาด 17 นิ้ว ใช้
กระแสไฟประมาณ 35 วัตต์ เป็นต้น  สอดคล้องกับ ทรงยศ สุรีรัตนันท์ [11] กล่าวว่า พลังงานในการใช้คอมพิวเตอร์
และอุปกรณ์ไอทีอื่นๆ คิดเป็น 4-5% ของพลังงานโลกที่ใช้ไป และประมาณ 10% ของงบไอทีแต่ละปีเป็นค่าไฟฟูา 
โดยแหล่งที่ใช้พลังงานไฟฟูามากท่ีสุดก็คือ ศูนย์ข้อมูล (Data Center) ซึ่งเป็นแหล่งรวมคอมพิวเตอร์ ทั้งนี้การบริโภค
พลังงานในระดับเครื่องแม่ข่าย ระหว่างเครื่องที่มีสมรรถนะสูงและเครื่องที่มีสมรรถนะต่ ากว่า พบว่าการบริโภค
พลังงานจะเพิ่มขึ้นตามสมรรถนะที่สูงขึ้น   
 1.3  การลดค่าใช้จ่ายขององค์กร เทวา ค าปาเช้ือ [4] กล่าวว่า การด าเนินงานกรีนไอทีจะส่งผลให้องค์กร
เกิดผลพลอยได้ของประโยชน์ในเชิงเศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อมและสังคม ได้แก่ การลดความซับซ้อนทางด้าน 
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เทคโนโลยีสารสนเทศ  การลดค่าใช้จ่ายการท างานที่มีคุณภาพ  ขยายระยะเวลาในการลงทุนโครงสร้างพื้นฐาน
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

 2. ขอบข่ายของการท ากรีนไอท ี
 ขอบข่ายของการท ากรีนไอทีในมหาวิทยาลัย  สามารถจัดแบ่งเป็นหลายระดับ ดังนี้ 
 2.1  ระดับภาพรวม  ธรัช อารีราษฎร์ และคณะ [12]  ได้เสนอกรอบการด าเนินงานกรีนไอที 
ในมหาวิทยาลัย (Green IT framework) ดังแสดงในแผนภูมิที่ 1  
 

 
ภาพที ่1 กรอบการด าเนินงานกรนีไอท ี

 
 จากภาพท่ี 1 กรอบการด าเนินงานกรีนไอทีส าหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏ มี 2 ส่วนดังนี ้
  2.1.1 ด้านองค์ประกอบ มี 5 องค์ประกอบดังน้ี 
     1) ด้านนโยบาย (Policy)  มหาวิทยาลัยราชภัฏจะต้องมีนโยบายที่ชัดเจนในด้านการ
ด าเนินงานกรีนไอที เพื่อเป็นกรอบในการด าเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และบุคลากรทั้งมหาวิทยาลัย  
ถ่ายทอดนโยบายลงสู่หน่วยงานและบุคลากร ให้รับทราบโดยทั่วกันเพื่อถือปฏิบัติ  ในขณะเดียวกันมหาวิทยาลัย 
ต้องจัดสรรงบประมาณให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องส าหรับการด าเนินงานกรีนไอที 
             2) ด้านทัศนคติ (Attitude) บุคลากรจะต้องมีทัศนคติที่ดีหรือมีจิตส านึกที่ดีต่อกรีนไอที มี
ความรู้ ความเข้าใจถึงของการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผลกระทบการใช้พลังงาน และสิ่งแวดล้อม ถ้า
บุคลากรยังขาดความรู้ ความเข้าใจจึง จ าเป็นต้องสร้างความตระหนัก ความรู้ ความเข้าใจ ถึงผลกระทบต่าง ๆ 
ให้กับบุคลากร 
             3) ด้านเทคโนโลยี (Technology) มหาวิทยาลัยราชภัฏ จะต้องมีแผนการปรับเปลี่ยน
เทคโนโลยีแบบค่อยเป็นค่อยไป หรือ ปรับใหม่ทั้งหมดในทันที มีรายละเอียดหรือคุณลักษณะด้านเทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการด าเนินงานกรีนไอที ท่ีพร้อมจะถ่ายทอดลงสู่หน่วยงานหรือบุคลากร  ตลอดจนมีเทคโนโลยีที่พร้อม
ส าหรับการด าเนินงานกรีนไอที เพื่อให้หน่วยงานในระดับคณะ/ส านัก/ศูนย์/สาขาวิชา และระดับบุคคล สามารถ
น าไปปรับใช้หรือบริการจัดการ                
     4) การปฏิบัติการ (Practice) มหาวิทยาลัยราชภัฏ จะต้องมีแผนปฏิบัติการ มาตรการ  
เทคโนโลยีที่ใช้ ถ่ายทอดลงสู่หน่วยงานหรือบุคลากร เพื่อให้เกิดการปฏิบัติจริง ทั้งในระดับส่วนบุคคล ระดับ
หน่วยงาน และระดับมหาวิทยาลัย 
            5) การประเมินผล (Evaluation) มหาวิทยาลัยราชภัฏ จะต้องก ากับ ดูแล การด าเนินงานกรี
นไอที มีการประเมินผลการด าเนินงานกรีนไอที โดยอาจมีตัวช้ีวัดต่าง ๆ ท่ีครอบคลุมทุกองค์ประกอบ และทุกระดับ 
เป็นเกณฑ์ในการประเมินผล จัดท ารายงานเสนอต่อฝุายบริหาร หน่วยงานและบุคลากรในมหาวิทยาลัยรับทราบโดย
ทั่วกัน 
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  2.1.2 ระดับในการด าเนินงาน จัดแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังน้ี 
           1) ระดับส่วนบุคคล (Personal Level) 
    การใช้งานเครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล ของบุคลากร จะเกี่ยวข้องทั้งในแบบเครื่องตั้งโต๊ะ 
(Desktop) และในแบบเคลื่อนที่ (Mobile) ทั้งที่เป็นโน้ตบุ๊ค  แท็บเล็ต หรือสมาร์ทโฟน  ซึ่งในการด าเนินงาน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจะต้องมีแนวปฏิบัติที่ดีในการใช้ตามแผนการด าเนินงานกรีนไอที  โดยจะต้องมีการให้ความรู้ 
ความเข้าใจและสร้างความตระหนักหรือสร้างทัศนคติที่ดีก่อนเริ่มด าเนินการ  เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพให้มากท่ีสุด 
    ในส่วนของการพิมพ์เอกสาร (Printing)  มหาวิทยาลัยราชภัฏจะต้องมีแนวปฏิบัติที่ดีในการ
ใช้เครื่องพิมพ์ ตามแผนการด าเนินงานกรีนไอที เช่น การลดการใช้กระดาษ  การใช้เครื่องพิมพ์ร่วมกัน  การใช้หมึกที่
ช่วยลดปริมาณคาร์บอน  เป็นต้น          
     2) ระดับหน่วยงาน (Department/Faculty Level) ได้แก่ คณะ/ส านัก/ศูนย์/สาขาวิชา 
ประกอบด้วยการด าเนินการดังนี้ 
              2.1) อุปกรณ์และอายุการใช้งาน (Equipment/Lifecycle) เกี่ยวข้องในด้านต่อไปนี้ 
                    2.1.2) แนวปฏิบัติในการใช้อุปกรณ์ เช่น การมีแนวปฏิบัติในการใช้เครื่องพิมพ์ร่วมกัน
ของบุคลากรในหน่วยงาน เป็นต้น 
                     2.1.3)  แนวปฏิบัติในการจัดหาอุปกรณ์ เช่น การจัดหาอุปกรณ์ที่เป็นแบบ Multi-
Functional หรืออุปกรณ์ที่ช่วยลดการใช้พลังงาน เป็นต้น 
                     2.1.4) แนวปฏิบัติที่ดีในการน าคอมพิวเตอร์เก่ามาใช้งานใหม่ให้เหมาะสมกับการใช้
งานและท าการปรับเปลี่ยนคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ ท่ีไม่ต้องการอย่างเหมาะสม 
       2.1.5) แนวปฏิบัติที่ดีในการบริหารจัดการในหน่วยงาน เช่น การปิดเครื่องในขณะที่
ไม่ได้ใช้งาน การก าหนดการใช้ Power Management แทนการใช้ Screen Saver การปรับแสงหน้าจอที่พอเหมาะ
กับแสงในห้อง การใช้กระดาษให้น้อยลง และพยายามจัดพิมพ์ 2 หน้า และใช้โหมดประหยัดหมึก เป็นต้น 
              2.2) ซอฟท์แวร์ โดยการมีแนวปฏิบัติที่ดีในการใช้ซอฟท์แวร์ เช่น การติดตั้งซอฟท์แวร์ช่วย
ประหยัดพลังงาน การติดตั้งที่รองรับการท างานแบบเสมือน เป็นต้น   
              2.3) เครือข่ายการสื่อสารพื้นฐาน (Infrastructure) ในหน่วยงานมีการติดตั้งเครือข่ายการ
สื่อสารของบุคลากรอย่างทั่วถึง เพื่อใช้งาน เช่น การใช้เครื่องพิมพ์ร่วมกัน การใช้ระบบงานสารสนเทศของ
มหาวิทยาลัย หรือเพื่อการสื่อสารอื่น ๆ เป็นต้น 
        3) ระดับมหาวิทยาลัย (University Level) ประกอบด้วยส่วนย่อย ๆ ดังน้ี 
           3.1) การใช้เทคโนโลยีแบบเสมือน (Virtualization) มหาวิทยาลัย สามารถก าหนดแนวทางการ
ใช้เทคโนโลยีแบบเสมือน เพื่อลดจ านวนคอมพิวเตอร์เซิร์ฟเวอร์ในศูนย์ข้อมูล  
            3.2) การใช้ศูนย์ข้อมูล (Data Center) มหาวิทยาลัยสามารถก าหนดแนวทางการใช้ศูนย์ข้อมูล 
โดยรวมทุกอย่างไว้ท่ีแห่งเดียวจึงเป็นการประหยัดพลังงาน และง่ายต่อการควบคุมดูแล 
                       3.3) การใช้ระบบคลาวด์คอมพิวติ้ง (Cloud Computing) มหาวิทยาลัย สามารถเช่าพื้นที่
การบริการต่าง ๆ จากระบบ คลาวด์สาธารณะ ส่งผลให้ลดค่าใช้จ่ายในการดูแลศูนย์ข้อมูลของหาวิทยาลัย 
          3.4)  การใช้ระบบสารสนเทศเพื่อการบริหาร (Information System) มหาวิทยาลัย 
สามารถลดการใช้กระดาษ ที่ช่วยลดการเดินทาง ลดการใช้พลังงานของส านักงาน เนื่องจากอยู่แห่งใดก็สามารถ
สืบค้นข้อมูล หรือท างานกับข้อมูลได้  
             3.5) การท างานทางไกล/การประชุมทางไกล (Teleworking/ conferencing) มหาวิทยาลัย
สามารถก าหนดให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศช่วยการท างาน  ที่บุคลากรไม่จ าเป็นต้องอยู่ในหน่วยงาน ซึ่งจะช่วยลดการ
เดินทาง ลดค่าใช้จ่าย ลดมลพิษทางจราจร ลดพลังงานส านักงาน 
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   2.2 ระดับการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศในองค์กร เทวา ค าปาเช้ือ [4]  กล่าวว่า แนวทาง
ปฏิบัติกรีนไอที  สามารถพิจารณาได้หลายมุมมองด้วยกัน ถ้ามองในเชิงของการใช้งานสามารถแบ่งได้ 4 ระดับ ได้แก่ 
การใช้งานคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล  การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศในหน่วยงาน  การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ
ในองค์กร  และการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศระหว่างองค์กร  รายละเอียดของแนวทางปฏิบัติของแต่ละระดับ 
แสดงได้ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 ระดับการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ระดับการใช้งาน สถาปัตยกรรม เทคโนโลย ี แนวทางปฏิบัต ิ
การใช้งานส่วน

บุคคล 
Distributed Standalone 

PC 
1. เลือกใช้โน้ตบุคที่ประหยัดพลังงานไฟฟูา
มากกว่าพีซีถึงร้อยละ 90 

Local disk 2. เลือกใช้รุ่นที่เหมาะสมกับการท างานและมี 
Energy Star 4.0 

 3. ตั้งโหมดประหยัดพลังงานและปิดเครื่องเมื่อ
เลิกท างานหรือเวลาพัก 

 4. ถ้าต้องเปลี่ยนเครื่องใหม่ควรมอบให้คนที่
ต้องการเพื่อน ากลับไปใช้ใหม่ 

การใช้งานใน
หน่วยงาน 

Centralized Client/Server,
N-tier 

1. เลือกใช้เซิร์ฟเวอร์ที่รองรับเทคโนโลยี 
Virtualization  

DB Server 2. ติดตั้งระบบควบคุมการใช้พลังไฟฟูาแบบ
อัตโนมัติในห้องเซิร์ฟเวอร์ 

LAN 3. ใช้ Wireless เพื่อลดการใช้สาย 
 4. เลือกใช้อุปกรณ์แบบ Multi-function 
 5. จัดสรรอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับการใช้งาน 

ก า ร ใ ช้ ง า น ใ น
องค์กร 

Centralized Server 
Virtualization  

1. รวมเซิร์ฟเวอร์ให้เป็นศูนย์ข้อมูล 
 

 2. ใช้เซิร์ฟเวอร์แบบ Virtualization 
 3. ก าหนดรูปแบบการจัดการการใช้พลังงานไฟฟาู

ที่มีประสิทธิภาพภายในศูนย์ข้อมูลที่ PUE~3 
การใช้งานระหว่าง
องค์กร 

Virtual Cloud 
platform 

1. สามารถเลือกขอใช้บริการบางอย่างที่ซับซ้อน
จากผู้บริการภายนอกองค์กรเพื่อลดต้นทุน 

Cloud 
storage 
Internet 

ที่มา : เทวา ค าปาเช้ือ (2552 : หน้า 65) 
 
 3. แนวทางการส่งเสริมการท ากรีนไอที 
  ทรงยศ สุรีรัตนันท์ [11] กล่าวว่า การผลักดันให้เกิดกรีนไอที ควรพิจารณาแนวทางที่ครอบคลุม
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรต่างๆ ได้แก่ ทรัพยากรมนุษย์สุขภาวะทางกาย  สุขภาวะทางใจ  อารมณ์ความคิด และ
คุณธรรมจริยธรรม  แนวทางการส่งเสริมและพัฒนากรีนไอที มีหลายประการดังนี้ 
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   3.1 ควรมีการอบรมให้ความรู้เรื่องกรีนไอที เพื่อกระตุ้นให้เกิดจิตส านึกร่วมของพนักงานทุก
ระดับในองค์กร 

3.2 ควรปรับภูมิทัศน์ให้เป็นสีเขียว เช่น จัดหาไม้ใบที่แลดูชุมช่ืนตา ปรับเปลี่ยนโทนสีของฉาก
กั้นห้องท างานให้เป็นสีที่สบายตาผ่อนคลาย เป็นต้น 

3.3 ควรมีการรณรงค์ในเรื่องกรีนไอที เช่น จัดโครงการประกวดค าขวัญ จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ 
จัดกิจกรรมรณรงค์ประจ าส่วนงาน และมีการประกวดแข่งขันความคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมต่างๆ 

3.4 การปฏิบัติตนเป็นต้นแบบให้แก่องค์กรอื่นๆ 
3.5 การปฏิบัติตามแนวทางกรีนไอที เช่น การลดกระดาษการแปรรูปเพื่อน ากลับไปใช้การ

จัดการระบบไอทีแบบองค์รวม ตั้งแต่ขั้นการวางแผนจัดท าระบบเป็นต้นไปส าหรับระบบงานใหม่ และการปรับปรุง
ระบบงานเดิมให้เข้าสู่คุณภาพการรักษาสิ่งแวดล้อม 

3.6 จัดท าโครงการวิจัยเพื่อส ารวจความรู้ และทัศนคติของบุคลากรในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
นโยบายต่าง ๆ ท้ังที่ก าหนดเป็นแผนงานและที่ด าเนินการแล้ว 

3.7 ควรส่งเสริมให้มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลกระทบ และสาเหตุของไอทีกับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมไปในเชิงลบ ท้ังด้านความคิดการพูดการกระท าตลอดจนจิตใจและอารมณ์ของมนุษย์เพื่อแสวงหาแนวทาง
ปูองกันและแก้ไขต่อไป 

3.8 ควรรณรงค์ให้สมาชิกของสังคมตระหนักถึงคุณค่าและความจ าเป็นของการปลูกฝังและ
รักษาไว้ซึ่งคุณธรรมจริยธรรมในตนเอง เพื่อให้เป็นเครื่องก ากับในการกระท าการใดๆรวมถึงการพัฒนาและการใช้ไอ
ทีให้เป็นไปในทิศทางที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยส่วนรวม 
 
 4. เทคโนโลยีที่ใช้ในการด าเนินงานกรีนไอที 
  บริษัท เมอร์ลินส์โซลูช่ันส์ อินเตอร์แนช่ันนัล จ ากัด [13] กล่าวว่า ในปัจจุบันมีเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง สามารถน าไปใช้ในการท ากรีนไอที โดยมีหลายประเภท ดังนี้ 

4.1 ซอฟท์แวร์ช่วยประหยัดพลังงาน (Energy Saving Software) คือ ซอฟท์แวร์ที่ช่วยในการ
บริหารจัดการการท างานภายในศูนย์ข้อมูล (Data Center) โดยไม่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ใดๆ เพิ่มเติม ซอฟท์แวร์
ดังกล่าวสามารถแสดงสถานะการท างานของอุปกรณ์ภายในศูนย์ข้อมูล ได้ทั้งหมด พร้อมทั้ง สามารถวิเคราะห์
แนวโน้มของอุปกรณ์ต่างๆเพื่อการแก้ไข ซ่อมแซมหรือจัดหาอุปกรณ์เพิ่มเติมได้อย่างทันท่วงที ซอฟท์แวร์นี้จะช่วย
เพิ่มอายุการใช้งานของอุปกรณ์ต่างๆ ภายในศูนย์ข้อมูล และช่วยลดค่าใช้จ่ายในการจ้างผู้เช่ียวชาญมาดูแลโดยตรง 

4.2 ซอฟท์แวร์ส าหรับบริการ (Software as a Service (SaaS) หรือ ODS (On Demand 
Software) คือ ซอฟท์แวร์บนเว็บท่ีผู้ใช้สามารถเรียกใช้บริการได้ โดยซอฟท์แวร์ประเภทนี้จะไม่ถูกจัดเก็บเข้าไปใน 
เครื่องคอมพิวเตอร์ของผู้ใช้ หรือไม่ถูกติดตั้งลงในฮาร์ดดิสก์ของเครื่องที่ใช้งาน และสามารถเรียกใช้งานได้เมื่อท าการ
เช่ือมต่ออินเทอร์เนต โดยท าการเรียกผ่าน เบราเซอร์ (Browser)ซึ่งท าให้ผู้ใช้งานได้รับความสะดวกมากยิ่งขึ้น ผู้
ให้บริการซอฟท์แวร์สามารถเลือกท าการติดตั้ง ซอฟท์แวร์ลงบนเว็บเซิร์ฟเวอร์(Web Server)หรือท าการติดตั้งลงบน
อุปกรณ์ของลูกค้า ซอฟท์แวร์ดังกล่าวจะหมดอายุลงหลังจากใช้งานหรือหลังจากสัญญาที่ผู้ใช้งานซื้อหมดอายุ
ซอฟท์แวร์นี้จะช่วยประหยัดงบประมาณในการจัดซื้อซอฟท์แวร์ลิขสิทธิ์ พร้อมทั้งช่วยให้การบริหารจัดการเกี่ยวกับ 
ซอฟท์แวร์ท าได้สะดวกสบายยิ่งขึ้นเพราะเจ้าของลิขสิทธิ์จะปรับปรุงเพื่อแก้ไขจุดบกพร่องของซอฟท์แวร์ให้ เองโดย
อัตโนมัติท าให้ผู้ใช้งานได้ใช้ ซอฟท์แวร์ที่ใหม่อยู่เสมอ 

4.3 การประมวลผลแบบคลาวด์ (Cloud Computing) เป็นนวัตกรรมทางด้านศูนย์ข้อมูล
รูปแบบใหม่แห่งอนาคต เกิดจากแนวคิดการให้บริการโดยใช้ประโยชน์จากโครงสร้างพื้นฐานไอทีที่ท างานเช่ือมโยง
กัน โดยมี เซิร์ฟเวอร์จ านวนมากท างานสอดประสานเป็นหนึ่งเดียวกัน เพื่อให้บริการซอฟท์แวร์ต่างๆ โดย 
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คอมพิวเตอร์ทั้งหมดในกลุ่มคลาวด์อาจไม่จ าเป็นมี ฮาร์ดแวร์และระบบปฏิบัติการเหมือนกันไปทั้งหมด และอาจไม่
จ าเป็นต้องติดตั้งอยู่ในสถานที่เดียวกัน แต่อาจมีการเช่ือมต่อผ่านเครือข่ายสื่อสารความเร็วสูงการประมวลผลแบบ
คลาวด์ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะคือ 

 4.3.1 การประมวลผลแบบคลาวด์ส่วนตัว (Private Cloud Computing) เป็นการใช้งาน
ภายในองค์กร โดยเป็นการใช้สมรรถนะของศูนย์ข้อมูลภายในองค์กรนั้น ๆ 

 4.3.2 การประมวลผลแบบคลาวด์สาธารณะ (Public Cloud Computing) เป็นการใช้
บริการการเข้าถึงข้อมูลรูปแบบต่าง ๆ ผ่านทางอินเทอร์เน็ตผ่านการให้บริการของผู้ให้บริการสาธารณะ 
    4.3.3 การประมวลผลแบบคลาวด์ผสม (Hybrid Cloud Computing) เป็นการผสมผสาน
กันระหว่างการใช้งานภายในองค์กร (Private Cloud Computing) และการใช้บริการการเข้าถึงข้อมูลรูปแบบต่างๆ 
ผ่านทางอินเทอร์เน็ตผ่านการให้บริการของผู้ให้บริการสาธารณะ (Public Cloud Computing) 

4.4 ธิน ไคลแอนต์ (Thin Client) คือ เทคโนโลยีการท างานของระบบการบริการแบบ
เทอร์มินอล (Terminal Service) ของเครื่องเซิร์ฟเวอร์ ที่มีประสิทธิภาพในปัจจุบัน ซึ่งมีจุดเด่นคือตัวโปรแกรมที่ใช้
งาน และการประมวลผลส่วนใหญ่ จะอยู่ที่เครื่องเซิร์ฟเวอร์ ส่วนตัวเครื่องธิน ไคลแอนต์จะท าหน้าที่เสมือน
เทอร์มินอล และจะมีฮาร์ดแวร์ ที่ซับซ้อนน้อยกว่า โดยหลังจากเข้าสู่ระบบแล้ว ระบบจะส่งหน้าจอให้กับผู้ใช้งานแต่
ละคน โดยผู้ใช้งานแต่ละคนสามารถท างานกับโปรแกรมต่างๆ ของตนได้อย่างอิสระต่อกันโดยธิน ไคลแอนต์
ประกอบไปด้วย 3 ส่วน คือ 

  4.4.1 เครื่องธิน ไคลแอนต์ 
  4.4.2 ระบบเซิร์ฟเวอร์ที่รองรับการท างานของเครื่องธิน ไคลแอนต์ 
  4.4.3 ระบบเครือข่าย 
4.5 เบลดเซิร์ฟเวอร์ (Blade Server)  เป็นเทคโนโลยีใหม่ของเซิร์ฟเวอร์ซึ่งเป็นการน าแนวคิด

ของเมนเฟรมเดิมมาประยุกต์ใช้กับเครื่องพีซีในปัจจุบัน โดยแต่ละหน่วยจะเรียกว่า เบลด (Blade)และประกอบด้วย
เมนบอร์ด ซีพียู หน่วยความจ า อุปกรณ์บันทึกข้อมูล และอุปกรณ์ในการติดต่อกับเครือข่ายเท่าน้ัน ซึ่งแต่ละเบลดจะ
ใช้อุปกรณ์จ่ายพลังงาน (Power Supply) และระบบระบายความร้อนร่วมกัน องค์ประกอบหลักๆ ของเบลด
เซิร์ฟเวอร์ได้แก่ 

  4.5.1 คลาสซิส (Chassis) คือ อุปกรณ์ที่เป็นเหมือนห้องศูนย์ข้อมูลขนาดเล็กที่จะจ่ายไฟ
และท าความเย็นให้กับเครื่องเซิร์ฟเวอร์ที่อยู่ภายใน รวมไปถึงอุปกรณ์เครือข่ายที่อยู่ภายในตู้เดียวกัน 

  4.5.2 อุปกรณ์สวิตส์ (Switch Modules) คือ อุปกรณ์ที่ใช้ในการติดต่อกับโลกภายนอกไม่
ว่าจะเป็นเครือข่ายข้อมูล (Data network) หรือ เครือข่ายสื่อบันทึกข้อมูล (Storage Network) 

  4.5.3 เบลดเซิร์ฟเวอร์ที่มีส่วนประกอบภายในได้แก่ เมนบอร์ด ซีพียู หน่วยความจ า 
อุปกรณ์บันทึกข้อมูล 

4.6 เทคโนโลยีเสมือนหรือเวอร์ซวล (Virtualization) คือ เทคโนโลยีที่ช่วยให้สามารถใช้
ทรัพยากร (Resource) ร่วมกัน เช่น ซีพียู หน่วยความจ า อุปกรณ์บันทึกข้อมูลเป็นต้น ของคอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง
หรือมากกว่านั้น ให้สามารถใช้งานซอฟท์แวร์และแอฟพลิเคช่ัน (Application) ในจ านวนมากๆ หรือแม้แต่ใช้งาน
หลายระบบปฏิบัติการพร้อมกันได้ แม้ว่าจะเป็นแพลตฟอร์ม (Platform) ที่แตกต่างกันการท าเวอร์ซวลแบ่งออกเป็น 
2 ลักษณะ 

 4.6.1 การแบ่งย่อยทรัพยากรโดยเฉพาะบนฮาร์ดแวร์ขนาดใหญ่ให้เป็นอุปกรณ์เสมือน
ขนาดเล็ก ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เช่น การรวมศูนย์การท างานของระบบเครื่องแม่ข่าย (Server Consolidation) 
แล้วน ามาติดตั้งบนเครื่องเสมือน (Virtual Machine) หลายเครื่อง โดยใช้เครื่องหลักหนึ่งเครื่องที่มีสมรรถนะของ
เครื่องสูง 

 



 วารสารวิชาการการจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรม    
  ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2557                   คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม    

76 
 

 
 

 
4.6.2 การน าอุปกรณ์ขนาดเล็ก มาท างานร่วมกันเสมือนเป็นฮาร์ดแวร์ขนาดใหญ่ เช่น การ

ท าการประมวลผลประสิทธิภาพสูง (High performance Computing) ซึ่งการประมวลผลแบบนี้เครื่อง
คอมพิวเตอร์ร่วมกันประมวลผลงานส่งผลให้งานเสร็จเร็วข้ึน 
 

บทสรุป 
 

 การด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว และการด าเนินงานกรีนไอที ถือเป็นภาระหน้าที่ที่รับผิดชอบต่อสังคม
ในด้านการรักษาสิ่งแวดล้อมอีกประการหนึ่งของมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ต่างให้ความส าคัญและก าหนด
เป็นนโยบายของมหาวิทยาลัย และมีเปูาหมายไปสู่การจัดอันดับการเป็นมหาวิทยาลัยสีเขียวในโอกาสต่อไป  การ
ด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว และการด าเนินงาน     กรีนไอที มีกรอบการด าเนินงานท่ีชัดเจนโดยสามารถศึกษาได้
จาก นโยบายของมหาวิทยาลัย  นโยบายของอธิการบดี  แผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย  กรอบการด าเนินงาน
ตามกฎเกณฑ์ และตัวช้ีวัดของ UI Green Metric Ranking of World Universities ก าหนดไว้  ตลอดจนแนว
ปฏิบัติที่ดีจากมหาวิทยาลัยที่ประสบผลส าเร็จแล้ว  ผู้ที่รับผิดชอบหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจะต้องศึกษาและก าหนด
เป็นกรอบการด าเนินงานที่ชัดเจน  มีแผนการด าเนินงาน  มีการวัดผลตามกระบวนการ  ทั้งนี้ในการด าเนิ นงาน
จะต้องเน้นการมีส่วนร่วมของประชาคมในมหาวิทยาลัย ได้แก่   บุคลากร นักศึกษา  ผู้ประกอบการธุรกิจใน
มหาวิทยาลัย  ตลอดจนชุมชนนอกมหาวิทยาลัย  เพื่อให้การด าเนินงานมหาวิทยาลัยสีเขียว และการด าเนินงานกรี
นไอที มีความยั่งยืนต่อไป 
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