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บทคัดย่อ 

 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และ 2) ศึกษาการยอมรับคู่มือการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
กลุ่มเป้าหมายแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ผู้น าชุมชน จ านวน 15 คน และ ประชาชนในชุมชนที่สมัครใจเข้าร่วม
โครงการเพื่อเป็นผู้จัดท าบัญชีครัวเรือน จ านวน 30 คน รวมทั้งสิ้น 45 คน คัดเลือกโดยวิธีเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ 1) คู่มือเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน และ แบบสอบถามความคิดเห็น จ านวน 4 ชุด สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉล่ีย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า 1.1) กิจกรรมการอบรมการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน จ านวน 4 กิจกรรม ได้แก่ 
(1) การสร้างการมีส่วนร่วม P: Plan  (2) เรียนรู้ร่วมกัน A: Act (3) ลงมือปฏิบัติ เน้นผลลัพธ์ชัดเจน O: Observe 
และ (4) เป้าหมายความส าเร็จ R: Reflect 1.2) ความคิดเห็นของพี่เลี้ยงที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (x̅ = 4.51, SD. = 0.50) 1.3) ความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพี่ เลี้ยงตามคู่มือการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅ = 4.56, SD. = 0.50) 1.4) ความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อคู่มือการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.45, SD. = 0.51) และ 2) ผลการศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า  
2.1) ผู้น าชุมชนมีความคิดเห็นต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการ
สร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยรวมมีการยอมรับอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.51, SD. = 0.50)  
2.2) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการ
สร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยรวมมีการยอมรับอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.55, SD. = 0.50) 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to: 1) study the results of the trial implementation 
of a manual on the application of digital technology to promote participation through motivational 
processes in household accounting; and 2) study the acceptance of the manual on the application 
of digital technology to promote participation through motivational processes in household 
accounting. The target groups were divided into two groups: 15 community leaders and 30 
volunteer community members who participated in the project as household accounting 
practitioners, totaling 45 participants. They were selected using purposive sampling. The research 
instruments consisted of: 1) a manual on the application of digital technology to promote 
participation through motivational processes in household accounting; and 2) four sets of opinion 
questionnaires. The statistics used for data analysis were mean and standard deviation. 
 The research findings revealed that: 1) the results of the trial implementation of the 
manual on the application of digital technology to promote participation through motivational 
processes in household accounting showed that: 1.1) the training activities on the application of 
digital technology to promote participation through motivational processes in household 
accounting consisted of four activities: (1) participation building: P – Plan; (2) collaborative learning: 
A – Act; (3) hands-on practice with a clear focus on outcomes: O – Observe; and (4) achievement 
goals: R – Reflect. 1.2) The mentors’ opinions toward the manual on the application of digital 
technology to promote participation through motivational processes in household accounting were 
overall at the highest level (x̅ = 4.51, SD. = 0.50). 1.3) The community’s opinions toward the 
mentors’ performance according to the manual on the application of digital technology to promote 
participation through motivational processes in household accounting were overall at the highest 
level (x̅ = 4.56, SD. = 0.50). 1.4) The target group’s satisfaction with the manual on the application 
of digital technology to promote participation through motivational processes in household 
accounting was overall at a high level (x̅ = 4.45, SD. = 0.51). 2) The results of the study on the 
acceptance of the manual on the application of digital technology to promote participation through 
motivational processes in household accounting showed that: 2.1) the community leaders’ 
opinions toward the manual indicated that the overall acceptance was at the highest level  
(x̅ = 4.51, SD. = 0.50); and 2.2) the community members’ opinions toward the manual indicated 
that the overall acceptance was at the highest level (x̅ = 4.55, SD. = 0.50). 
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บทน า 
 

 การจัดท าบัญชีครัวเรือนเป็นกระบวนการส าคัญที่ช่วยให้บุคคลและครอบครัวเข้าใจสถานะทางการเงิน
ของตนเองอย่างชัดเจน ทั้งในด้านรายรับ–รายจ่าย หนี้สิน ต้นทุน และเงินคงเหลือ ซึ่งเป็นข้อมูลพื้นฐานในการวาง
แผนการใช้จ่ายอย่างมีประสิทธิภาพและสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว อย่างไรก็ตาม แม้ประโยชน์ของ
การท าบัญชีครัวเรือนจะเป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป แต่ในทางปฏิบัติยังพบอุปสรรคจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นการขาด
ความสม่ าเสมอในการบันทึก การมองว่าการท าบัญชีเป็นภาระที่ใช้เวลา หรือการขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง 



วารสารวิชาการ “การจัดการเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม”  
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ส่งผลให้หลายครัวเรือนหยุดท าบัญชีกลางคันหรือท าด้วยข้อมูลที่ไม่ครบถ้วน [1] แม้ว่าภาครัฐจะมีการรณรงค์และ
ส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง [2] แต่ปัญหาการขาดแรงจูงใจและความรู้เชิงปฏิบัติยังคงเป็นอุปสรรคส าคัญในหลายพื้นที่ 
 จากการสัมภาษณ์สมาชิกครัวเรือนและผู้น าชุมชนในการประชุมวิชาการ ( 10 มีนาคม 2568)  
จ านวน 30 คน [3] พบปัญหาหลักคือ 1) การไม่เห็นความจ าเป็นของการท าบัญชีและมองว่าเป็นงานที่เพิ่มภาระ  
2) ขาดความรู้เกี่ยวกับรายการบัญชีที่ส าคัญ 3) ขาดความต่อเนื่องหลังการอบรมเนื่องจากไม่มั่นใจในการบันทึก
ข้อมูลและไม่สะดวกในการใช้รูปแบบเอกสาร 4) แม้ชุมชนมีความพร้อมทางเทคโนโลยีสูง แต่ยังไม่มีระบบหรือคู่มือที่
ช่วยน าทางอย่างเป็นขั้นตอนและสอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งปัญหาเหล่านี้สะท้อนว่าชุมชนมีศักยภาพต่อการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยี แต่ยังขาดทั้ง องค์ความรู้ วิธีการปฏิบัติ และแรงจูงใจเชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ท า
ให้การท าบัญชีครัวเรือนย่ังยืน การพัฒนาคู่มือที่ผสานเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ากับกระบวนการสร้างแรงจูงใจจึงมีความ
จ าเป็นอย่างย่ิง เพื่อเป็นแนวทางช่วยให้สมาชิกชุมชนเข้าใจขั้นตอนการท าบัญชี เห็นคุณค่าของข้อมูลทางการเงิน 
และสามารถปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
 ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมและสร้าง
แรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยบูรณาการข้อมูลจากการศึกษาความคิดเห็นของชุมชนร่วมกับการสัมภาษณ์
เชิงลึกผู้น าชุมชนในพื้นที่เป้าหมาย  จ านวน 7 คน เพื่อน ามาวางกรอบแนวคิดและสร้างเครื่องมือในการด าเนินงาน 
จากนั้นได้พัฒนาคู่มือการใช้งานที่แบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก ได้แก่ กระบวนการพัฒนา ผลการสังเคราะห์ และวิธีการใช้
ระบบบันทึกบัญชี โดยผ่านการตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 คน ซึ่งผลการประเมินชี้ให้เห็นว่า
ทั้งตัวรูปแบบและคูม่ือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดในทุกด้าน โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูงถึง 4.59-4.67  
ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพและประสิทธิภาพของเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นในการน าไปใช้งานจริงได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 ดังนั้น งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการ ทดลองใช้ และศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยคู่มือดังกล่าวน าเสนอแนวทาง
ปฏิบัติที่เป็นระบบ เข้าใจง่าย และเข้ากับบริบทชุมชน ครอบคลุมการใช้แอปพลิเคชันบัญชีครัวเรือนที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น การบันทึกและวิเคราะห์ข้อมูล การออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมแรงจูงใจ การติดตามผล และแนวทางการสร้าง
พฤติกรรมการท าบัญชีอย่างต่อเนื่อง การทดลองใช้คู่มือนี้และการประศึกษาการยอมรับจากสมาชิกชุมชน จะช่วยให้
สามารถพัฒนาคู่มือและรูปแบบการส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือนให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมย่ิงขึ้น ตอบสนอง
ต่อความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง และน าไปสู่การพัฒนาความมั่นคงทางการเงินในระดับครัวเรือนอย่างย่ังยืน 
 
1. วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.1 เพื่อศึกษาผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

1.2 เพื่อศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 การทดลองใช้ (Pilot Study) หรือการศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) เป็นการวิจัยขนาด
เล็กที่ด าเนินก่อนการศึกษาเต็มรูปแบบ เพื่อประเมินความเหมาะสมของกระบวนการเก็บข้อมูล เครื่องมือ หรือ
ขั้นตอนการแทรกแซง รวมถึงอุปสรรคและความเป็นไปได้ในการด าเนินงานจริง โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อปรับปรุง
การออกแบบการทดลองหลักและก าหนดขนาดตัวอย่างที่เหมาะสม การทดลองใช้มักเน้นการเก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติ 
เช่น อัตราการเข้าร่วม การคงอยู่ของผู้เข้าร่วม ความครบถ้วนของข้อมูล และความพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้อง มากกว่า
การหาผลลัพธ์เชิงสถิติ และควรด าเนินการภายใต้การอนุมัติจริยธรรมและรายงานตามมาตรฐานที่เหมาะสม เช่น 
CONSORT Extension for Pilot and Feasibility Trials [4]  
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2.2 คู่มือ (Manual หรือ Guide) เป็นเอกสารที่รวบรวมข้อมูล แนวทาง ขั้นตอนปฏิบัติ หรือค าแนะน า
ส าหรับผู้ใช้งานเพื่อให้สามารถด าเนินกิจกรรมหรือใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ โดยมีวัตถุประสงค์
หลักเพื่อลดความผิดพลาด เพิ่มความเข้าใจ และสร้างความสม่ าเสมอในการปฏิบัติงาน คู่มือสามารถแบ่งได้หลาย
ประเภท เช่น คู่มือการใช้งาน (User Manual) คู่มือการฝึกอบรม (Training Manual) และคู่มือการปฏิบัติงาน 
(Operational Manual) การจัดท าคู่มือที่มีประสิทธิภาพควรค านึงถึงความชัดเจนในการเขียน การจัดเรียงเนื้อหา
อย่างเป็นระบบ และการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย นอกจากนี้ควรมีการอัปเดตและปรับปรุงเนื้อหาอย่าง
สม่ าเสมอเพื่อให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีและบริบทปัจจุบัน [5] 

2.3 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการท าบัญชีครัวเรือน เป็นระบบที่พัฒนาขึ้นมาในกิจการโดยมีการใช้ทรัพยากร
บุคคลคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์รอบข้างเช่นจอภาพ เครื่องพิมพ์เพื่อท าหน้าที่หลักในการบันทึกข้อมูลประมวลผล
และจัดท าสารสนเทศทางการบัญชีเสนอให้แก่ผู้ใช้ภายใน และ ผู้ใช้ภาคนอกกิจการในระบบสารสนเทศทางการบัญชี
อาจใช้คนจัดเก็บบันทึกข้อมูล และจัดท าสารสนเทศทางการบัญชีโดยไม่ใช้คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์รอบข้าง รวมทั้ง
เทคโนโลยีสารสนเทศอื่น สอดคล้องกับ อุเทน จรุงวิภู [6] เป็นระบบที่ถูกออกแบบมาเพื่อแปลง หรือประมวลข้อมูล
ทางการเงินให้เป็นสารสนเทศที่มีประโยชน์ในการตัดสินใจต่อผู้ใช้คือบุคคลภายในและภายนอกองค์กร  

2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการบัญชีครัวเรือน เป็นแนวทางการจัดการระบบข้อมูลชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของศูนย์ดิจิทัลชุมชนและภาคประชาชน การศึกษา พบว่า การเปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการเก็บรวบรวม วิเคราะห์ และใช้ประโยชน์จากข้อมูลจะช่วยให้การพัฒนาชุมชนเป็นไปอย่างตรงจุดและ
ตอบสนองต่อความต้องการของสมาชิก สอดคล้องกับ ชลธิชา วิสุทธากุล [7] ได้ศึกษาการพัฒนาชุมชนการเรียนรู้
โดยผสมผสานเทคโนโลยีเพื่อเสริมสร้างทักษะการวิจัยของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา การใช้เทคโนโลยีในการสร้าง
ชุมชนการเรียนรู้ช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมและการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างสมาชิก 

2.5 การสร้างแรงจูงใจในการท าบัญชีครัวเรือน เป็นเทคนิคการสร้างแรงจูงใจให้กับสมาชิกชุมชนในการ
จัดท าบัญชีครัวเรือน เป็นวิธีการอย่างหนึ่งในการท่ีส่งเสริม ชักจูง หรือเป็นแรงผลักดันให้กับสมาชิกชุมชนจัดท าบัญชี
ครัวเรือน เพื่อช่วยในการวางแผนการใช้จ่ายเงินในอนาคต การออมเงิน การคิดอย่างมีระบบ ตลอดจนการสร้าง
เครือข่ายเพื่อให้ความรู้แก่ชุมชนอื่น ๆ เพื่อช่วยให้มีการจัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง โดยมีหน่ว ยงานหรือ
นักวิชาการได้ท าการศึกษา สอดคล้องกับการศึกษาของ ทิพวรรณ ศรีสุวรรณ [8] ได้มีการใช้เทคนิคการสร้าง
แรงจูงใจให้กับสมาชิกชุมชนในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยการใช้สื่อประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างความตระหนักรู้ การ
ใช้สื่อประชาสัมพันธ์เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือน เช่น การ
แจกจ่ายโบรชัวร์ การใช้สื่อสังคมออนไลน์ หรือการจัดท าวิดีโอสั้นเพื่ออธิบายถึงประโยชน์ของการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนอย่างสม่ าเสมอ และยังพบว่าการประชาสัมพันธ์ที่สม่ าเสมอผ่านช่องทางที่หลากหลาย ช่วยให้ชุมชนมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนมากขึ้น และท าให้เกิดการมีส่วนร่วมที่สูงขึ้นละก าหนดเทคนิคการสร้าง
แรงจูงใจให้กับสมาชิกชุมชนในการจัดท าบัญชีครัวเรือน  

2.6 การยอมรับ (Acceptance) หมายถึง กระบวนการที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลตัดสินใจรับหรือเห็นด้วย
กับแนวคิด นวัตกรรม หรือเทคโนโลยีใหม่ ๆ โดยการยอมรับมักขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ เช่น ความเข้าใจใน
ประโยชน์ ความสะดวกในการใช้งาน ความเชื่อถือได้ และทัศนคติส่วนบุคคล การศึกษาการยอมรับเทคโนโลยี เช่น 
ทฤษฎีการยอมรับเทคโนโลยี (Technology Acceptance Model; TAM) พบว่า การรับรู้ถึงประโยชน์ (Perceived 
Usefulness) และการรับรู้ถึงความง่ายในการใช้งาน (Perceived ease of use) เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อ
เจตนารมณ์ในการใช้งานและพฤติกรรมการใช้งานจริงของผู้ใช้ [9] 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ภาวินีย์ ธนาอนวัช [10] ได้ศึกษาเรื่อง การจัดท าบัญชีครัวเรือนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อการจัดการเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มประชากรที่เคยเข้ารับการอบรมฯ ต้องการความรู้
เพิ่มเติมเพื่อน ามาปรับใช้ในการปประกอบการด าเนินชีวิต ระดับความรู้ของกลุ่มที่เคยเข้ารับการอบรมฯ มีความรู ้
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อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 61.49 ส่วนกลุ่มที่ไม่เคยเข้ารับการอบรม  ส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 
45.3 ทัศนคติเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มที่เคยเข้ารับการอบรม - ค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือรู้จักค าว่า
เศรษฐกิจพอเพียงทัศนคติของกลุ่มที่ไม่เคยเข้ารับการอบรม มีค่าเฉลีย่มากท่ีสุด คือเศรษฐกิจพอเพียงมีต่อการด าเนิน
ชีวิต-ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนทั้งสองกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด การน าความรู้จากการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน มาช่วยในการวางแผนการออมในอนาคต สาเหตุและปัญหาในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของกลุ่มที่เคยเข้า
การอบรม เพื่อต้องการทราบรายรับ รายจ่ายของครัวเรือนและต้องการยึดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของใน
หลวง ส่วนกลุ่มที่ไม่เคยเข้ารับการอบรม  พบว่า ส่วนใหญ่ไม่จัดท าบัญชี เนื่องจากไม่เข้าใจรูปแบบ/วิธีการจัดท าบัญชี
และเสียเวลาในการจัดท าบัญชี-และทั้งสองกลุ่มมีความสนใจเข้าร่วมโครงการการจัดท าบัญชีครัวเรือนถ้ามีการจัดท า
โครงการขึ้นถึง จ านวน 87.6 และ 71.3 ตามล าดับ 

กาญจนา มงคลนิพัทธ์ [11] ได้วิจัยเรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีในการจัดท าบัญชีครัวเรือนผ่าน 
แอปพลิเคชัน ของเกษตรกรในจังหวัดเพชรบุรี ผลการศึกษา พบว่า 1) สภาพปัจจุบันของการจัดท าบัญชีครัวเรือนใน
ชีวิตประจ าวันของเกษตรกร  ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนในระดับพอเข้าใจ ความ
สม่ าเสมอในการจัดท าบัญชีครัวเรือนแบบนาน ๆ ท าครั้ง/ไม่ได้ท าเลย 2) ระดับความพร้อมในการประยุกต์ใช้ 
แอปพลิเคชันในการจัดท าบัญชีครัวเรือนทดสอบด้วยสถิติ t–test แบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระกัน พบว่า  
การทดสอบค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการอบรมและหลังการอบรม เท่ากับ 7.939 และ 15.909 ตามล าดับ และมีค่า
คะแนนเฉลี่ยของผลต่าง (d) เท่ากับ -7.969 ในภาพรวมมีคะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์จากการอบรมเพิ่มขึ้น
เฉลี่ยร้อยละ 65.38 และ 3) เกษตรกรมีระดับการยอมรับเทคโนโลยีที่ใช้ในการจัดท าบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ การรับรู้ถึงประโยชน์ (M = 4.39, SD. = 0.548) อิทธิพล
ของสังคม (M = 4.30, SD. = 0.529) ทัศนคติที่มีต่อการใช้เทคโนโลยี (M = 4.28, SD. = 0.530) ความตั้งใจในการ
ใช้ (M = 4.27, SD. = 0.542) และความง่ายต่อการใช้งาน (M = 4.01, SD. = 0.602) ตามล าดับ  

ยุพดี อินทสร, คมกฤช เจริญ และ อาดีนา มาโย๊ะ [12] ได้วิจัยเร่ือง การพัฒนาต้นแบบแอปพลิเคชัน
บัญชีครัวเรือน ผลการวิจัย พบว่า ต้นแบบแอปพลิเคชันบัญชีครัวเรือนที่พัฒนาขึ้นด้วยภาษา Dart ร่วมกับ Flutter 
Framework ท างาน ได้ผ่านทางโทรศัพท์มือถือท้ังระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์และไอโอเอส โดยผู้ใช้สามารถจัดการ
ข้อมูลรายรับรายจ่ายประจ าวันตาม ประเภทที่ก าหนดเอง นอกจากนี้ยังสามารถก าหนดสัดส่วนร้อยละของการออม
และรายจ่ายเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ประมาณการ รายจ่ายล่วงหน้า และจะมีการแจ้งเตือนหากมีรายจ่ายเกินวงเงินที่
ก าหนด อีกทั้งยังมีการแสดงผลรายงานสรุปรายรับ รายจ่าย ยอดเงินคงเหลือ ทั้งในรูปแบบข้อความและแผนภูมิท้ังนี้
ระบบจะช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้ใช้ในการบันทึกรายรับรายจ่าย และช่วยวางแผนการใช้จ่ายในเดือนถัดไปได้ 
โดยผลการประเมินความพึงพอใจของผูใ้ช้งานที่มีต่อระบบโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

1. เครื่องมือการวิจัย 
1.1 แบบสอบถามความคิดเห็นพี่เลี้ยงที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วน

ร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 1.00 ซึ่งสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

1.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 1.00 
ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์

1.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพี่เลี้ยงตามคู่มือการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยมีค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 1.00 ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์
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1.4 แบบสอบถามการยอมรับที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 1.00 ซึ่งสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 
 
2. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มประกอบด้วย 3 กลุ่ม 
2.1 กลุ่มพี่เลี้ยง โดยการคัดเลือกพี่เลี้ยงที่มีคุณสมบัติ คือ มีความรู้พื้นฐานด้านการเงิน บัญชี

ครัวเรือน หรือการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล มีทักษะการสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้ ท างานร่วมกับชุมชนได้ รับฟัง เป็นที่
ปรึกษาที่ดี และต้องได้รับการยินยอมจากตัวพี่เล้ียง จ านวน 6 คน คือพี่เลี้ยง 1 คน ต่อผู้เข้าอบรมจ านวน 5 คน 

2.2 กลุ่มทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการ
สร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ได้แก่ ผู้น าชุมชน จ านวน 15 คน และชุมชนที่สมัครใจหรือยินยอมเข้าร่วม
โครงการเพื่อเป็นผู้จัดท าบัญชีครัวเรือน จ านวน 30 คน รวมทั้งส้ิน 45 คน คัดเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นผู้ที่อาศัยอยู่
ในชุมชนต าบลท่าตูม อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 4 หมู่บ้าน ที่มีพื้นที่อยู่ใกล้เคียงกัน 
ได้แก่ 1) หมู่ที่ 3 บ้านท่าตูม 2) หมู่ที่ 4 บ้านโปโล 3) หมู่ที่ 5 บ้านหนองข่า และ 4) บ้านท่าตูมวารินทร์ หมู่ที่ 9  

2.3 กลุ่มศึกษาการยอมรับที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ได้แก่ ผู้น าชุมชน จ านวน 15 คน และชุมชนที่สมัครใจหรือ
ยินยอมเข้าร่วม โดยเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชน จ านวน 30 คน รวมท้ังส้ิน 45 คน คัดเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นผู้ที่อยู่
ในต าบลท่าตูม อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 6 หมู่บ้าน ได้แก่  1) หมู่ที่ 1 บ้านหนองโดน 
2) หมู่ที่ 2 บ้านกุดเวียน  3) หมู่ที่ 6 บ้านดอนเรือ  4) หมู่ที่ 7 บ้านอ้อยช้าง  5) หมู่ที่ 8 บ้านหนองคู  และ 6) หมู่ที่ 
10 บ้านหนองข่า   
 
3. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยผู้วิจัยได้แบ่งระยะการวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 ศึกษาผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

ระยะที่ 2 ศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 
4. สถิติที่ใช้ในการวิจัย  

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าผลท่ีได้เทียบกับเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ [13]  
ค่าเฉลี่ยเทา่กับ 4.51 – 5.00 หมายความว่า ระดับมากที่สุด    
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 – 4.50 หมายความว่า ระดับมาก    
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51 – 3.50 หมายความว่า ระดับปานกลาง    
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51 – 2.50 หมายความว่า ระดับน้อย    
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.01 – 1.50 หมายความว่า ระดับน้อยที่สุด  

 
 
 
 
 



วารสารวิชาการ “การจัดการเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม”  
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ผลการวิจัย 
 

1. ผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้าง
แรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยผู้วิจัยด าเนินการน าคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ที่พัฒนาขึ้น ให้กลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 45 คน ประกอบด้วย พี่เลี้ยง จ านวน 15 คน และประชาชน จ านวน 30 คน ทดลองใช้ระหว่างวันที่ 10 
กันยายน – 10 ตุลาคม 2568 โดยพี่เลี้ยงมีหน้าที่ ดังนี้ 1) กระตุ้นการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม และช่วย
วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย ความพร้อม และเป้าหมายการใช้แอปพลิเคชัน 2) ให้ค าแนะน าการติดตั้งและใช้งานแอป
บัญชีครัวเรือนอย่างใกล้ชิด พร้อมแก้ไขปัญหาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม  3) สนับสนุนการเรียนรู้แบบลงมือท า 
ดูแลกิจกรรมกลุ่ม และเชื่อมโยงการเรียนรู้กับการบันทึกรายรับ-รายจ่ายในชีวิตจริง 4) ติดตามผลการบันทึกรายรับ–
รายจ่ายอย่างต่อเนื่อง ให้ก าลังใจ และสร้างบรรยากาศเชิงบวก และ 5) รวบรวม วิเคราะห์ และสะท้อนผลการใช้งาน 
เพื่อช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นความก้าวหน้าและน าไปปรับใช้ได้จริง หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาความคิดเห็นของ
กลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลทีไ่ด้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ ผลการวิจัยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 1 – ตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 1 ความคิดเห็นของพี่เลี้ยงที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย

กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 

รายการ x̅ SD. ระดับความคิดเห็น 
1. ด้านการใช้งานแอปพลิเคชันบัญชีครัวเรือน 4.50 0.51 มาก 
2. ด้านความเหมาะสมของคู่มือ 4.52 0.51 มากที่สุด 

โดยรวม 4.51 0.00 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 1 ความคิดเห็นของพี่เลี้ยงที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วน

ร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน  พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.51,  
SD. = 0.50) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ด้านการใช้งานแอปพลิเคชันบัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.50, 
SD. = 0.51)  ด้านความเหมาะสมของคู่มืออยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.52, SD. = 0.51)  
 
ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพี่เลี้ยงตามคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ

ส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 

รายการ x̅ SD. ระดับความคิดเห็น 
1. ความรู้ความเข้าใจ 4.55 0.50 มากที่สุด 
2. ด้านการให้ค าแนะน า 4.57 0.50 มากที่สุด 

โดยรวม 4.56 0.50 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 2 ความคิดเห็นที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพี่เลี้ยงตามคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล

เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (x̅ = 4.56, SD. = 0.50) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน ความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.55, SD. = 
0.50)  ด้านการให้ค าแนะน าอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.57, SD. = 0.50)  
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ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

 

รายการ x̅ SD. ระดับความคิดเห็น 
1. ด้านเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้ 4.40 0.50 มาก 
2. ด้านกระบวนการเรียนรู้ (P-A-O-R) 4.46 0.52 มาก 
3. ด้านผลลัพธ์จากการเรียนรู้ 4.46 0.51 มาก 

โดยรวม 4.45 0.51 มาก 

 
จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดย

กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.45, SD. = 0.51) เมื่อ
พิจารณาแต่ละด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านกระบวนการเรียนรู้ (P-A-O-R) อยู่ในระดับมากที่  
(x̅ = 4.46, SD. = 0.52) และด้านผลลัพธ์จากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.46, SD. = 0.52) รองลงมาคือ  
ด้านเครื่องมือท่ีใช้ในการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.40, SD. = 0.50) 

 
2. ผลการศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการ
สร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 ผู้วิจัยด าเนินการน าเสนอและคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ที่ด าเนินการในระยะที่ 1 และผลการทดลองใช้กิจกรรมการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือนต่อ
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 45 คน ที่เป็นผู้น าชุมชน จ านวน 15 คน และ ชุมชนที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการเพื่อเป็น
ผู้จัดท าบัญชีครัวเรือน โดยเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชน จ านวน 30 คน โดยเป็นชุมชนที่อยู่ในต าบลท่าตูม อ าเภอเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 6 หมู่บ้าน ได้แก่  หมู่ที่ 1 บ้านหนองโดน หมู่ที่ 2 บ้านกุดเวียน  หมู่ที่ 6 
บ้านดอนเรือ  หมู่ที่ 7 บ้านออ้ยช้าง  หมู่ที่ 8 บ้านหนองคู  และหมู่ที่ 10 บ้านหนองข่า ในวันที่ 30 ตุลาคม 2568 น า
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติ ผลการวิจัยได้ผลการวิเคราะห์การยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การยอมรับคู่มือศึกษาการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย

กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
 

รายการ x̅ SD. ระดับความคิดเห็น 
1. ความง่ายต่อการใช้งาน (Perceived Ease of Use) 4.52 0.50 มากที่สุด 
2. ด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ (Perceived Usefulness) 4.54 0.50 มากที่สุด 

โดยรวม 4.51 0.50 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 4 การยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดย

กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.51, SD. = 0.50) เมื่อ
พิจารณาแต่ละด้านพบว่า ด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ (Perceived Usefulness) อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.54, 
SD. = 0.50)รองลงมา คือ ความง่ายต่อการใช้งาน (Perceived Ease of Use) อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.52,  
SD. = 0.50)  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

1. ผลการทดลองใช้คู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้าง
แรงจูงใจในการจัดท าบัญชี พบว่า ความคิดเห็นที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพี่เล้ียงตามคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด และความพึงพอใจที่มีต่อคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดย
กระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจ
เนื่องมาจาก ผู้วิจัยน าเสนอคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม โดยกระบวนการสร้าง
แรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ที่มีกิจกรรมการด าเนินงานเป็นขั้นเป็นตอน สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่อยู่ในคู่มือได้ง่าย การมีพี่เลี้ยงคอยให้ค าแนะน าเมื่อเจอปัญหา สอดคล้องกับ ภาวินีย์ ธนาอนวัช [10]  
ได้ศึกษาเรื่องการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการจัดการเศรษฐกิจระดับครัวเรือน 
และการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันบัญชีรับ-จ่ายครัวเรือนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จังหวัดเลย ในภาพรวมของ
การศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการปฏิบัติหน้าที่ อยู่ในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจต่อการใช้
งานแอพพลิเคชันบัญชีรายรับรายจ่ายในระดับมาก 

4. ผลการยอมรับคู่มือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้าง
แรงจูงใจในการจัดท าบัญชี พบว่า ความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายที่มีต่อการยอมรับคู่มือที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวม 
อยู่ในระดับมากที่สุด เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก แอปพลิเคชันบัญชีครัวเรือนและคู่มือ การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมโดยกระบวนการสร้างแรงจูงใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ได้พัฒนาขึ้น
มาโดยอ้างอิงจากด้านหลักการในด้านวางแผนการใช้จ่ายเงินในครัวเรือนและลดรายจ่าย เพิ่มเงินออม สภาพปัญหา
บริบทที่พบไม่มีการวางแผนการออมเงินที่แน่นอน และจากการสัมภาษณ์บริบท ปัญหา และความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้ อีกทั้งยังได้ออกแบบระบบสามารถเข้าใช้งานได้ง่าย ทั้งในเครื่อง
คอมพิวเตอร์และโทรศัพท์สมาร์ทโฟน สอดคล้องกับ อภิญญา อู่ประดิษฐ์ [14] ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จ
ในการจัดท าบัญชีวิสาหกิจชุมชนในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง พบว่า ผู้ใช้งานยอมรับต่อคู่มือโดยรวมในระดับ
มากท่ีสุด 

 
ข้อเสนอแนะ 

 

1. การศึกษาและวิจัยครั้งต่อไปควรขยายกลุ่มเป้าหมายให้หลากหลายมากขึ้น ทั้งในครัวเรือนในเขตเมือง
หรือกลุ่มอาชีพอื่น เพื่อเปรียบเทียบผลการยอมรับและพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีในบริบทต่าง ๆ  

2. ศึกษาผลระยะยาวของการท าบัญชีครัวเรือน เพื่อติดตามว่าผู้เข้าร่วมยังคงปฏิบัติและมีพฤติกรรมทาง
การเงินที่ดีขึ้นหรือไม่ หลังจากส้ินสุดการอบรม 
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