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บทคัดย่อ 

การวิจยันี้ มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการชน ร่วมกบัโมบายแอปพลิเคชัน กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลายหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 
2561 จากโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ จังหวัดนครสวรรค์ จ านวนทั้งส้ิน 80 คน ซ่ึงเป็นนักเรียนห้องเรียน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องแรกเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 39 คน ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการชน ร่วมกบัโมบายแอปพลิเคชัน และห้องที่สอง
เป็นกลุ่มควบคุมจ านวน 41 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแบบเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมัและการชน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการชน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โมเมนตัมและการชน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ี ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วยสถิติ T-test ผลการวิจัย พบว่า 1) กลุ่มทดลองมี
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .0.5 2) กลุ่มทดลอง
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .0.5 ดังนั้น
สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน ร่วมกับโมบายแอป
พลิเคชัน สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได ้

ค าส าคัญ: ชุดกิกรรมการทดลอง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โมเมนตมัและการชน โมบายแอปพลิเคชัน 

Abstract 

The research aimed 1)  to compare the learning achievement in the topic on momentum and collision  
between pre-test and post-test by using experimental activity package and mobile application 2) to compare the 
learning achievement in the topic on momentum and collision of students who studied using experimental 
activity package and mobile application and students who were taught regular ly.  The samples used 80  tenth-
grade students in science and mathematics classroom of a large secondary school in Nakhonsawan.  We set to 
classroom in our study. Firstly, the experimental group, 39 students, were taught experimental activity package 
and mobile application of momentum and collision.  The second classroom, the control group, consisted of 41 
students who were taught regularly. 

The research instrument used in this study consisted of the experimental activity package and the 
achievement test on the topic of momentum and collision.  The statistics for the data analysis included mean, 
standard deviation and T- test.  We found that the experimental group had higher achievement post- test score 
more than pre- test score which the achievement average of post- test of the experimental group showed higher 
scores than of the control group with level of statistical significance 0.05. This result can be concluded that the 
experimental activity package with mobile application can develop the learning achievement in secondary 
school classrooms. 

Keywords:  Experimental Activity Package, Learning Achievement, Momentum and Collision, Mobile 
Application 

1. บทน า 
ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่ งที่ มี

ความส าคัญในการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของ
ธรรมชาติ เป็นศาสตร์ที่ต้องอาศัยจินตนาการ การ
คิด คน้ควา้ และการหาเหตุผล เพื่ออธิบายลกัษณะที่
เป็นเหตุและผลทางกายภาพ ธนกร อรรจนาวัฒน์ 

[1]  กล่าวว่า วิชาฟิสิกส์ถือได้ว่าเป็นหัวใจของ
วิทยาศาสตร์ ไม่มีสาขาใดจะมีการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดม้ากกว่าวิชาฟิสิกส์ เพราะความรู้
ทางฟิสิกส์ คือ เบื้องหลังเทคโนโลยีเป็นส่วนใหญ่ 
เป็นรากฐานความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เป็น
รากฐานความรู้เชิงทฤษฎีและน าความรู้มาประยุกต์ใช้ 
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แต่ปัจจุบันผลการทดสอบวิชาสามัญ ปีการศึกษา 
2561-2562 จากสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (สทศ.) วิชาฟิสิกส์ คะแนนเฉล่ียอยู่ในช่วง 
25-30 คะแนน โดยคะแนนต ่าสุด คือ  0.00 ซ่ึ ง
คะแนนเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนไม่เขา้ใจ
ในวิชาฟิสิกส์ เนื่องจากความรู้ดา้นฟิสิกส์อธิบายใน
ลักษณะเชิงนามธรรมเสียเป็นส่วนใหญ่ ท าให้
นักเรียนตอ้งใช้จินตนาการให้สอดคลอ้งกบัเนื้อหาที่
เ รียน ประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียน รู้ที่
มุ่งเน้นการท่องจ าเพื่อสอบมากกว่า มุ่งเน้นใ ห้
นักเรียนได้เป็นผู้เรียนรู้ และค้นพบด้วยตนเอง [2] 
ดงันั้นจึงตอ้งมุ่งเน้นพฒันาการจดัการเรียนรู้ที่จะท า
ให้นักเรียนเขา้ใจมากย่ิงขึ้น 

การเรียนวิชาฟิสิกส์จึงมีความจ าเป็นอย่าง
ย่ิงที่ตอ้งจดัให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการ
เรียนทฤษฎี [3] เนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วม ไดรั้บประสบการณ์ตรงจาก
การทดลอง มีการแก้ปัญหาในระหว่างกิจกรรม
ภายในกลุ่ม รวมถึงนักเรียนสามารถสรุปผลการ
ทดลองได้ด้วยตนเอง สามารถเชื่อมโยงในแต่ละ
หัวขอ้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจในสาระการ
เรียนรู้ที่สอดแทรกในกิจกรรม สอดคล้องกับเรวดี 
มานุ้ย [4] ท าการพัฒนาชุดการทดลองกลศาสต ร์
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยออกแบบ
ชุดทดลองที่เน้นให้นักเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง
และออกแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ เน้นประสบการณ์เก่ียวกบัความรู้พื้นฐาน 
ใช้การฝึกทกัษะการทดลองและจดักระท าขอ้มูลโดย
การปฏิบัติจริง ส่งผลให้นักเรียนความเขา้ใจทฤษฎี
ฟิสิกส์ไดม้ากย่ิงขึ้น ผนวกกบัการน าเทคโนโลยีเข้า
มาเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงนอกจากจะ
ดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้แล้ว ยงัสามารถ  
 

เข้าถึงนักเรียนได้ทุกคนอีกด้วย เนื่องจากสมาร์ท
โฟนเขา้มามีบทบาทในชีวิติอย่างมาก เรียกไดว้่าเป็น
ส่วนหนึ่ งของชีวิต [5]  ดังเช่นงานวิจัยเอกราช           
ตาแกว้ และรัศมี ชัยสุขสันต์ [6] ไดท้ าการดดัแปลง
ชุดศึกษาสเปกตรัมเพื่อการบนัทึกดว้ยสมาร์ทโฟน 
โดยเลือกใช้วัสดุที่มีราคาถูกมาใช้ในการดัดแปลง 
ซ่ึงสามารถแก้ปัญหาเร่ืองแสงรบกวนจากภายนอก
ได ้ส่งผลให้นักเรียนสามารถมองเห็นสเปกตรัมได้
ง่ายและเขา้ใจความแตกต่างของสเปกตรัมที่ได้จาก
แหล่งก าเนิดแสงต่าง ๆ  รวมถึงนักเรียนยงัสนุกกบั
การถ่ายภาพสเปกตรัมดว้ยสมาร์ทโฟนของนักเรียน
เองเพื่อใช้ในการเปรียบเทียบและวิเคราะห์กับกลุ่ม
อ่ืนในการอภิปรายผล นอกจากการจดัเรียนรู้เป็นส่ิง
ส าคัญแล้ว การประเมินก็ส าคัญด้วย เพื่อให้การ
ประเมินการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น ตอ้งมี
การค้นคว้าและศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
และไดรั้บการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ ท าการแก้ไข
ก่อนที่จะน าไปใช้กบัตวัอย่างต่อไป 

ผู้วิจัยจึงสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการ
ทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน โดยใช้โมบาย
แอปพลิเคชันเขา้มาเป็นตัวช่วยในการทดลองและ
การเรียนรู้ปรากฏการณ์การชนเพื่อให้นักเ รียน
สามารถเขา้ใจไดง่้ายย่ิงขึ้น อีกทั้งยงัใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โมเมนตัมและ   
การชน ในการประเมินความรู้และความเขา้ใจของ
นักเ รียน  โดยวิจัยนี้ มีวัต ถุประสงค์ เพื่ อ ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน 
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง  
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โมเมนตัมและการชน ร่วมกับโมบายแอปพลิเคชัน 
กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายหลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. วัสดุอุปกรณ์และวิธีด าเนินการวิจัย  
2.1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 
2561 จากโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ จังหวัด
นครสวรรค์ จ านวนทั้งส้ิน 80 คน ซ่ึงเป็นนักเรียน 
ต่างห้องจ านวน 2 ห้องเ รียน และเป็นห้องเรียน
วิทยาศาสตร์ -  คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย กลุ่ม
ทดลอง จ านวน 39 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการ
ชน ร่วมกับโมบายแอปพลิเคชัน กลุ่มควบคุม 
จ านวน 41 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ คือ 
จัดการเรียนรู้ตามแบบเรียนฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมั
และการชน ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี (สสวท.) 

2.2 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
2.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการ

เรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัม
และการชนร่วมกบัโมบายแอปพลิเคชัน 

2.2.2 ตัวแปรตาม ได้แ ก่  ผลสัมฤท ธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองโมเมนตมัและการชน 

2.3 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 
รายวิชาฟิสิกส์เ พ่ิมเติม เร่ือง โมเมนตัม

และการชน ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  2560)  โดยมีเนื้ อหา ดังนี้            
โมเมนตมั แรงและการเปล่ียนแปลงโมเมนตัม การ
ดลและแรงดล การชนในหนึ่ งมิติ  และกฎการ
อนุรักษ์โมเมนตมั 

 

2.4 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2.4.1 ชุดกิจกรรมการทดลอง เ ร่ือง โม

เมนตัมและการชน ประกอบด้วย อุปกรณ์ทดลอง
โมเมตัมและการชน และแผนการจัดการเรียนรู้ ที่
ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการศึกษา 1 ท่าน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านฟิสิกส์ 2 ท่าน เพื่อประเมินความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมการทดลอง เ ร่ือง โม
เมนตัมและการชน (อุปกรณ์การทดลองโมเมนตมั
และการชน) และค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
ของชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการ
ชน (แผนการจดัการเรียนรู้) และผ่านการทดลองใช้
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนน าไปใช้จริง
กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงประกอบดว้ย 2 กิจกรรม 
โดยมีรายละเอียด ดงันี้  
 1) กิจกรรมที่ 1 เร่ือง โมเมนตัม อุปกรณ์
การทดลองประกอบด้วย รถทดลอง 2 คัน ราง
อลูมิเนียมโปรไฟล์ยาว 1.5 เมตร และสมาร์ทโฟน 1 
เคร่ือง กิจกรรมนี้ แบ่งการทดลองออกเป็น 2 ตอน 
ไดแ้ก่ 

ตอนที่ 1 เร่ือง โมเมนตัม นักเรียนท าการ
ทดลองโดยปล่อยรถทดลอง ซ่ึงถูกติดตั้งโมบาย
แอปพลิเคชัน SPARKvue เพื่อบันทึกค่าความเร่ง
ของรถทดลอง โดยให้เคล่ือนที่บนรางที่ท ามุมกบั
พ้ืนราบ จากนั้นน าความเร่งที่ได้จากโมบายแอป
พลิเคชันมาค านวณค่าโมเมนตมั และเปรียบเทียบค่า
เมนตมัเม่ือมีการเพ่ิมมวลให้กบัรถทดลอง 

ตอนที่ 2 เร่ือง การชนแบบยืดหยุ่นและไม่
ยืดหยุ่น นักเรียนท าการทดลองโดยวางรถทดลองทั้ง 
2 คันบนรางในระนาบพื้นราบ ผลักรถทดลองคัน
แรกให้เคล่ือนที่ไปชนรถทดลองอีกคนัที่อยู่นิ่ง โดย
ระหว่างรถทดลองทั้ งสองคันมีแถบยึดติดและ
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ฟองน ้ าอยู่ สังเกตการเคล่ือนที่ของรถทั้งสองคัน
หลงัการชน เพื่อแยกประเภทของการชน 

2) กิจกรรมที่ 2 เร่ือง การชนในหนึ่ งมิติ  
อุปกรณ์การทดลองประกอบดว้ย รถทดลอง 2 คัน 
รางอลูมิเนียมโปรไฟล์ยาว 1.5 เมตร และสมาร์ท
โฟน 2 เคร่ือง กิจกรรมนี้แบ่งการทดลองออกเป็น 2 
ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนที่ 1 เร่ือง กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 
นักเรียนท าการทดลองโดยวางรถทดลองทั้ง 2 คัน
บนรางในระนาบพื้นราบ ขณะที่ระหว่างรถทั้ งสอง
คันมีฟองน ้ าติดอยู่ กดบันทึกข้อมูลความเร่งของ
สมาร์ทโฟนทั้งสองเคร่ืองจากโมบายแอปพลิเคชัน 

SPARKvue จากนั้ นผลักรถทดลองคันแรกใ ห้
เคล่ือนที่ไปชนรถทดลองอีกคันที่อยู่นิ่ง ดังรูปที่ 1 
สังเกตการเคล่ือนที่ของรถทั้งสองคันหลังการชน 
น าข้อมูลความเร่งที่ได้มาค านวณความเร็วของรถ
ทดลองทั้งสองคันในแต่ละช่วงเวลา และพิจารณา
เหตุการณ์ช่วงก่อนการชน ระหว่างการชน และหลัง
การชน ดงัรูปที่ 2 จากนั้นค านวณผลรวมโมเมนตัม
ก่อนและหลังการชน เพื่อศึกษากฎการอนุรักษ์
โมเมนตมั ตามสมการ [7] 

1 21 2i ibeforep m v m v= +            (1) 

1 21 2f fafterp m v m v= +           (2) 

 

 

รูปท่ี 1 จ าลองสถานการณ์ก่อนการชนและระหว่างการชนของรถทดลองทั้งสองคนั
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รูปท่ี 2 ขอ้มูลความเร่งและความเร็วของรถทดลองสองคนัในช่วงก่อนการชน ระหว่างการชน และหลงัการชน

ตอนที่ 2 เร่ือง การดล นักเรียนน าข้อมูล
ความเร่งและความเร็วของรถทดลองทั้งสองคนัที่
วิเคราะห์และค านวณไดจ้ากตอนที่ 1 มาค านวณการ
ดลและเปรียบเทียบขนาดการดลของรถที่ชนและรถ
ที่ถูกชน ตามสมการ [7] 

I ma t=                    (3) 
I mv mu= −                  (4) 

2.4.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ เ ร่ือง โมเมนตัมและการชน วัด
พฤติกรรมการเรียนรู้ 4 ด้านตามล าดับขั้นความคิด
ของบลูม ประกอบด้วย ความจ า ความเข้าใจ การ
น าไปใช้ และการวิเคราะห์ แบ่งเป็นแบบทดสอบ
ปรนัย จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบอัตนัย 
จ านวน 5 ข้อ ซ่ึงผ่านการประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ การใช้ค าถาม ตัวเลือก และ
ภาษาที่ใช้ ประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบ 
ด้วย ผู้ เ ชี่ ยวชาญด้านการศึกษา 1 ท่าน และผู้  
เชี่ยวชาญดา้นฟิสิกส์ 2 ท่าน และผ่านการทดลองใช้
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนน าไปใช้จริง
กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 

2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.5.1 ทดสอบก่อนเรียนกลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 

ห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมตมัและการชน  

2.5.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน 
ส าหรับกลุ่มทดลอง ในขณะที่กลุ่มควบคุมได้รับ
การจดัการเรียนรู้ตามแบบเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง 
โมเมนตมัและการชน ของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

2.5.3 ทดสอบหลงัเรียนกลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 
ห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมตมัและการชน 

3. ผลการวิจัยและวิจารณ์ผลการวิจัย  
3.1 ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบ 
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง 
โมเมนตัมและการชน เปรียบเทียบคะแนนก่อน
เรียน - หลังเรียนของนักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เ ร่ือง โมเมนตัมและ      
การชน โดยใช้การทดสอบสมมติฐานการวิจยัดว้ย 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โมเมนตมัและการชน ก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองซ่ึงไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและ
การชน 

การทดสอบ
กลุ่มทดลอง 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ก่อนเรียน 39 30 11.96 2.32   
     16.66 .000 

หลงัเรียน 39 30 21.12 3.12   
 

สถิติ T- test ส าหรับกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ เป็น
อิสระต่อกัน  (T- test for dependent sample)  และ
เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม โดยใช้การทดสอบสมมติฐานการวิจัย
ด้วยสถิติ T-test ส าหรับกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่
เป็นอิสระต่อกัน (T- test for independent sample) 
แสดงผลการวิเคราะห์ดงัตารางที่ 1 และตารางที่ 2 

จากตารางที่ 1 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนเต็ม 30 
คะแนน ผลคะแนนก่อนเรียน พบว่า นักเ รียนมี

คะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
11.96 และ 2.32 ตามล าดับ ผลคะแนนหลังเ รียน 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 21.12 และ 3.12 ตามล าดับ เม่ือ
เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียน
โดยใช้การทดสอบทางสถิติแบบ t-test dependent 
samples มีค่าเท่ากับ 16.66 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สามารถสรุปได้ว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โมเมนตัมและการชน หลังเรียน
ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองซ่ึงไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการ
ชน กบันักเรียนกลุ่มควบคุมซ่ึงไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มนักเรียน จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

t p 

กลุ่มทดลอง 39 30 21.12 3.12   
     8.02 .000 

กลุ่มควบคุม 41 30 15.50 3.15   
 

จากตารางที่ 2 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ือง โมเมนตมัและการชน มีคะแนนเต็ม 30 
คะแนน ส าหรับนักเ รียนกลุ่มทดลองมีคะแนน

เฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 21.12 
และ 3.12 ตามล าดับ และนักเรียนกลุ่มควบคุมมี
คะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 
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15.50 และ 3.15 ตามล าดบั เม่ือท าการทดสอบทาง
สถิติแบบ t- test independent samples มีค่าเท่ากับ 
8.02 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 สามารถสรุปไดว้่า นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีคะแนนเฉล่ียหลังเ รียนสูงกว่ านักเ รียนก ลุ่ม
ควบคุม 

ผลการวิจยัพบว่า 
1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลอง เ ร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

2) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายหลัง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเ รียนชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3.2 วิจารณ์ผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยข้างต้น สามารถวิจารณ์

ผลการวิจยัได ้ดงันี้  
1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลอง เ ร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 เนื่องมาจาก
ชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการชน 
เป็นส่ือที่จริงที่นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติการ
ทดลอง ไดเ้ก็บขอ้มูล และวิเคราะห์ผลการทดลอง
ด้วยตนเอง ท าให้ส่ิงที่ได้เ รียนรู้จากการลงมือ
ปฏิบัติ เอง ได้รับการคิดและวิ เคราะห์  ถึงจะ
สามารถสรุป ผลการทดลองได ้ สอดคลอ้งกบัชูจิต  
 

สาระภาค [8] กล่าวว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้ที่
เ อ้ืออ านวยต่อการปฏิบัติการทดลองและการ
สืบเสาะ คน้ควา้ หาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็นส่ิง
ที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงตาม
หลักการ เช่นเดียวกับคณากรณ์ รัศมีมารีย์ [9] ที่
พฒันาชุดปฏิบตัิการทดลองวิทยาศาสตร์ เร่ือง สาร
และสมบตัิของสาร ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่  4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ ปทุมวัน ที่ เน้นให้นักเ รียนเรียนด้วยชุด
ปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นส่ือการ
เรียนรู้ส าหรับนักเรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง ซ่ึงช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
ฝึกการแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ ฝึกการคิด
วิเคราะห์และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ท าให้นักเรียนมี
ความเข้าใจและสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น 

2) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายหลัง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเ รียนชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 เนื่องมา 
จากชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและ
การชน มีการน าสมาร์ทโฟนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การทดลอง มาเป็นตัวช่วยในการเ รียน รู้ข อง
นักเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การทดลองและมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น 
สอดคลอ้งกบัประนอม หมอกกระโทก [10] กล่าว
ว่า การเรียนจากชุดการทดลองเป็นการเรียนจากส่ือ
ที่สร้างขึ้นและพัฒนามาในอีกรูปแบบหนึ่ ง และ
เป็นส่ือที่ใช้เทคโนโลยีที่ทนัสมยั ส่งผลให้นักเรียน  
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มีความสนใจใฝ่รู้ อยากรู้อยากเห็น และซักถาม
รายละเอียดเก่ียวกบัชุดการทดลอง ซ่ึงในกิจกรรม
การทดลอง นักเรียนจะปฏิบตัิตามขั้นตอน เป็นการ
ปฏิบตัิอย่างมีระบบมีขั้นตอน และสังเกตผลข้อมูล
ไดจ้ริง นักเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง จะเป็นส่ิง
ที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนการเรียนรู้ นอกเหนือ 
จากวิชาฟิสิกส์แล้ว ยงัมีการน าโมบายแอปพลิเค
ชันมาใช้ร่วมการการทดลองในรายวิชาอ่ืน เช่น 
วิชาเคมี นั่นคือ เทคนิคทางโฟโตเมทรีดว้ยสมาร์ท
โฟนส าหรับรายวิชาเคมีระดบัปริญญาตรี เป็นการ
วิเคราะห์หาปริมาณของเหล็กดว้ยเทคนิคคลัเลอร์   
ริเมทรี ใช้เค ร่ืองวัดการดูดกลืนแสงอย่างง่ายที่
ประยุกต์ใช้โมบายแอปพลิเคชัน [11] ในส่วนของ
วิศวกรรมศาสตร์ มีการวดัอตัราปริมาณรังสีเอกซ์
โดยใช้สมาร์ทโฟน โดยใช้ซีมอสเป็นเซนเซอร์รับ
ภาพในสมาร์ทโฟน ร่วมกับใช้โมบายแอปพลิเค-
ชันในการนับจ านวนพิกเซลสว่าง [12] เป็นต้น 
รวมถึงผูว้ิจยักระตุน้ให้นักเรียนคิดว่าสมาร์ทโฟนที่
นักเรียนมี สามารถน ามาใช้ในการเรียนได้ดีและ
สนุกอีกดว้ย ส่งผลให้นักเรียนมีความสนใจในการ
ร่วมกิจกรรมมากย่ิงขึ้น นอกจากนี้ ในระหว่างที่
นักเรียนท าการทดลอง โมบายแอปพลิเคชันนี้ ยงั
สามารถให้นักเรียนเห็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นก่อน
การชน ในระหว่างการชน และหลงัการชน ส่งผล
ให้นักเรียนสามารถเขา้ใจไดง่้ายขึ้น 

4. สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเ รียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการทดลอง เ ร่ือง โม
เมนตัมและการชน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
 

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลอง เร่ือง โมเมนตมัและการชน ร่วมกบัโมบาย
แอปพลิเคชัน กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ คือ จัดการ
เรียนรู้ตามแบบเรียนฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมัและการ
ชน ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ผลการวิจยัพบว่า  

1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
ทดลอง เ ร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

2) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายหลัง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ข้อเสนอแนะแนวทางในการศึกษาวิจัย
คร้ังต่อไป คือ พฒันาชุดกิจกรรมการทดลองที่ใชใ้น
การจัดการเรียนรู้ควรครอบคลุมกับเนื้อหาที่ใช้ใน
หน่วยการเรียนรู้ทั้งหมด ในการวดัและประเมิน ผล
การจดัการเรียนรู้ควรเพ่ิมประเภทของแบบ ทดสอบ 
นอกเหนือจากแบบทดสอบปรนัย และแบบทดสอบ
อัตนัย เช่น แบบทดสอบทักษะวัดการส่ือสาร
วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา 
เป็นตน้ 

5. กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบพระคุณโครงการส่งเสริมการ

ผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์  
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และคณิตศาสตร์ (สควค.) โดยสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ที่เป็น
ผูส้นับสนุนในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  
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