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บทคัดย่อ 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัจากกะลามะพร้าวดว้ยเอทานอลในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา     
ก่อโรคยอดเน่า (heart leaf rot) และใบจุด (Helminthosporium leaf spot) ท่ีคดัแยกจากตน้มะพร้าวดว้ยวธีิ Tissue 
transplanting สามารถคดัแยกเช้ือราไดท้ั้งหมด 7 ไอโซเลท จากผลพิสูจน์การก่อโรคพบว่าเช้ือรา 2 ไอโซเลท 
ได้แก่ Pt1 และ Ha1 ท าให้เกิดลกัษณะอาการของโรคยอดเน่าและใบจุดบนใบมะพร้าว การศึกษาลกัษณะ
สัณฐานวิทยาพบวา่ลกัษณะของเส้นใยและสปอร์ของเช้ือราไอโซเลท Pt1 และ Ha1 มีความสอดคลอ้งกบัเช้ือรา 
Pythium sp. และ Helminthosporium sp. ตามล าดับ ผลการทดสอบประสิทธิภาพสารสกัดจากกะลามะพร้าว
เปรียบเทียบกบัคาร์เบนดาซิมในการยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราก่อโรคดว้ยเทคนิค Poisoned food โดยผสม
สารสกดัในอาหาร PDA ให้ไดร้ะดบัความเขม้ขน้ 10 100 1000 10000 และ 100000 ppm พบว่าท่ีระดบัความ
เขม้ขน้ของสารสกดัจากกะลามะพร้าว 100000 ppm สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Pt1 และ Ha1 โดยแสดง
ร้อยละการยบัย ั้งการเจริญเท่ากบัร้อยละ 100 ในขณะท่ีคาร์เบนดาซิม 100000 ppm แสดงร้อยละการยบัย ั้งการ
เจริญของเช้ือรา Pt1 และ Ha1 คิดเป็นร้อยละ 73.94  และ 100 ตามล าดับ อย่างไรก็ตามท่ีระดับความเขม้ขน้ 
10000 ppm สารสกดัจากกะลามะพร้าวและคาร์เบนดาซิม ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Pt1 ไดต้  ่ากว่าร้อยละ 30   
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แต่สามารถยั้บย ั้งการเจริญของเช้ือรา Ha1 ไดม้ากกวา่ร้อยละ 50 โดยสารสกดัจากกะลามะพร้าวมีประสิทธิภาพ
ในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Ha1 สูงกวา่คาร์เบนดาซิมท่ีอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (p ≤ 0.05)  

ค าส าคญั: สารสกดัจากกะลา มะพร้าว (Cocos nucifera L.) โรคยอดเน่า โรคใบจุด 

Abstract 

The efficiency of ethanolic coconut shell extracts against heart leaf rot and Helminthosporium leaf 
spot fungi was investigated. Seven fungal strains were isolated from coconut plants by tissue transplanting 
method. According to the criteria of Koch’s postulates, there were 2 strains; Pt1 and Ha1 that caused symptoms 
of heart leaf rot and Helminthosporium leaf spot diseases on coconut leaves. Microscopic observation on hyphae 
and spore morphology indicated that the Pt1 and Ha1 were identified as Pythium sp. and Helminthosporium sp., 
respectively. The efficiency of coconut shell extracts compared to carbendazim by poisoned food technique. 
The extracts were added to PDA at concentrations of 10, 100, 1000, 10000 and 100000 ppm. The result showed 
that at 100000 ppm coconut shell extracts could inhibit Pt1 and Ha1 isolates at 100% inhibition, whereas 
carbendazim inhibited Pt1 at 73.94% but Ha1 at 100% of inhibition. However at 10000 ppm, the inhibition of 
Pt1 by coconut shell extracts and carbendazim was lower than 30% but that of Ha1 was higher than 50%.        
The efficiency of coconut shell extracts against Ha1 was significantly higher than carbendazim at 95% 
confidence interval (p ≤ 0.05). 

Keywords: Coconut shell extracts, Coconut (Cocos nucifera L.), Heart leaf rot, Helminthosporiun leaf spot.

1. บทน า  
 มะพร้าว (Cocos nucifera L.) เป็นพืชใบ

เล้ียงเด่ียวจดัอยู่ในวงศ์ปาล์ม (Palmae) และยงัเป็น
พืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัของประเทศไทย ซ่ึงปัจจุบนั
สามารถผลิตไดม้ากเป็นอนัดบั 7 ของโลก โดยในปี 
2561 ประเทศไทยมีเน้ือท่ียืนต้นมะพร้าวผลแก่ 
828,614 ไร่ ให้ผลผลิต 856,920 ตัน [1] นอกจาก   
การบริโภคผลสดและน ามาปรุงอาหารแลว้ มะพร้าว
ยงัสามารถน ามาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑท่ี์หลากหลาย 
เช่น กะทิส าเร็จรูป เน้ือมะพร้าวแหง้ น ้ ามนัมะพร้าว
ดิบและบริสุทธ์ิ เป็นตน้ [2, 3] ส่วนท่ีเหลือจากการ
แปรรูป เช่น กะลา ซ่ึงเป็นเปลือกชั้นในหรือเอนโด-

คาร์ป (endocarp) นั้น ก็ยงัสามารถน าไปแปรรูปเป็น
เ ช้ือเพลิงอัดแท่ง  (briquette) [4-8] ถ่านกัมมันต์ 
(activated carbon) [9-11] นอกจากน้ียงัมีศักยภาพ
ในการใช้เป็นวสัดุผสมคอนกรีต (aggregate) อีก
ด้วย  [12-16] อย่างไรก็ตามการปลูกมะพร้าวมัก
ประสบปัญหาจากโรคพืช โดยโรคท่ีมีรายงานพบ
ในประเทศไทยมีหลายโรค รวมถึงโรคยอดเน่า 
(heart leaf rot) และโรคใบจุด (Helminthosporium 
leaf spot) ซ่ึงมีสาเหตุจากเช้ือรา Pythium sp. และ 
Helminthosporium sp. ตามล าดับ  [17] เ น่ืองจาก   
การก าจดัเช้ือราก่อโรคดงักล่าวนิยมใชส้ารเคมีเป็น
ส่วนใหญ่ จึงส่งผลใหเ้กิดการตกคา้งของสารเคมีใน
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ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงอาจเป็นอนัตรายต่อเกษตรกรและ
ผูบ้ริโภค   

น ้ ามนัสกดัจากกะลามะพร้าวมีคุณสมบติั
ในการรักษาโรคผิวหนังท่ี เ กิดจากการติดเ ช้ือ
แบคทีเรียและรา เน่ืองจากมีฤทธ์ิตา้นจุลินทรียใ์น
กลุ่มแบคทีเรีย รา รวมถึงยีสต์ [18-23] โดยสาร
ส าคัญ ท่ีพบมากในน ้ ามันและสารสกัด จ าก
กะลามะพร้าว ไดแ้ก่ กรดไขมนัชนิดต่าง ๆ  และกลุ่ม
สารประกอบฟีนอลิก [18, 20-24] กรดลอริก (lauric 
acid) หรือกรดโดเดคาโนอิก (dodecanoic acid) และ
กรดไมริสติก (myristic acid) หรือกรดเททราเดคา-
โนอิก (tetradecanoic acid) เป็นกรดไขมนัอ่ิมตวัท่ี
พบในน ้ ามนัสกดัจากกะลามะพร้าวและมีฤทธ์ิตา้น
จุลินทรียไ์ดห้ลายกลุ่ม มีรายงานว่ากรดลอริกและ
สารอนุพนัธ์ของกรดลอริก เช่น สารโมโนลอริน 
(monolaurin) มีคุณสมบัติในการตา้นแบคทีเรีย รา 
ยสีต ์และไวรัสได ้[24-26]  

การน าสารสกดัจากกะลาท่ีมีฤทธ์ิตา้นเช้ือ
ราเพ่ือควบคุมโรคพืชท่ีมีสาเหตุจากเช้ือราเป็น
แนวทางหน่ึงในการพฒันาประสิทธิภาพในการ
ป้องกันก า จัดศัต รูมะพ ร้ า ว  ซ่ึ ง เ ป็นห น่ึ ง ใน
ยุทธศาสตร์หลกัเพ่ือส่งเสริมการผลิต การบริโภค 
และการตลาดมะพร้าวไทย ตามร่างยุทธศาสตร์
มะพร้าวเพื่ออุตสาหกรรม พ.ศ. 2561 - 2564 [27] 
งานวิจยัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพ
ของสารสกดัจากกะลามะพร้าวในการยบัย ั้งเช้ือราท่ี
เ ป็นสาเหตุของโรคยอดเน่าและโรคใบจุดใน
มะพร้าว ส าหรับเป็นแนวทางในการใชป้ระโยชน์
จากวตัถุดิบเหลือท้ิงทางการเกษตรทดแทนการใช้
สารเคมีเพื่อควบคุมโรคพืช 

 

2. วสัดุอุปกรณ์และวธีิด าเนินการวจัิย  
2.1 การเตรียมสารสกดัจากกะลามะพร้าว 

 ขูดผิวกะลามะพร้าวด้านนอกให้เป็นผง 
น าไปอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา     
24 ชั่วโมง จากนั้ นสกัดด้วยตัวท าละลายโดยใช้      
95% เอทานอล ในอัตราส่วนผงกะลา 1 กรัม ต่อ     
เอทานอล 10 มิลลิลิตร ตั้ งท้ิงไว ้5 วนั แล้วน าไป
กรองผ่านกระดาษกรอง Whatman เบอร์ 2 ด้วย
เคร่ืองกรองสุญญากาศ เพื่อแยกสารสกดัออก สกดั
ส่วนกะลามะพร้าวท่ีเหลือดว้ยขั้นตอนเดียวกนัซ ้ า
อีก 2 คร้ัง จากนั้นน าสารสกดัท่ีไดจ้ากการสกดัทั้ง 3 
คร้ังมารวมกัน แลว้น าไประเหยตวัท าละลายออก
ด้วยเคร่ืองระเหยสุญญากาศ ท่ีอุณหภูมิ 45 องศา-
เซลเซียส เก็บตวัอยา่งสารสกดัในขวดสีชาเพื่อใชใ้น
การทดสอบขั้นต่อไป 

2.2 การคัดแยกเช้ือราก่อโรคยอดเน่า (heart 

leaf rot) และโรคใบจุด  (Helminthosporium leaf 
spot) 

คัดแยก เ ช้ื อร า ก่อโรคด้วยวิ ธี  Tissue 
transplanting ดดัแปลงจากวิธีของสุวรรณี และคณะ 
[28] โดยน าใบมะพร้าวท่ีเป็นโรคมาตดัให้มีขนาด 5 
X 5 มิลลิเมตรน าไปแช่ในสารละลาย 5% Sodium 
hypochlorite  เป็นเวลา 3 นาที แช่ในน ้ ากลัน่ปลอด
เช้ือเป็นเวลา 3 นาที จากนั้นซบัดว้ยกระดาษทิชชูท่ี
ผ่านการฆ่าเช้ือ น าช้ินตวัอย่างมาวางในจานอาหาร 
PDA 3 จุด น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง เม่ือสังเกตเห็น
การเจริญของเสน้ใยเช้ือรา ใชเ้ขม็ปลายงอตดับริเวณ
เส้นใยของเช้ือรา น าไปวางตรงกลางบนผิวหน้า
อาหาร PDA จานใหม่ แล้วไปบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง 
เป็นเวลา 3-5 วนั บนัทึกลกัษณะโคโลนีของเช้ือรา  
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เก็บเช้ือราในอาหาร PDA slant ส าหรับการทดสอบ
ในขั้นต่อไป 

2.3 การพสูิจน์การก่อโรคของเช้ือรา  
พิสูจน์การก่อโรคของเช้ือราท่ีคดัแยกได้

จากข้อ 2.2 โดยดัดแปลงจากวิธีของสุวรรณี และ
คณะ [28] ตัดใบมะพร้าวท่ีมีลักษณะปกติไม่เป็น
โรคให้มีความยาวประมาณ 5 เซนติเมตร มาแช่ใน
สารละลาย  5% Sodium hypochlorite เ ป็น เวลา           
3 นาที แช่ในน ้ ากลั่นฆ่าเช้ือ 2 คร้ัง ๆ ละ 3 นาที     
ซับให้แห้งดว้ยกระดาษทิชชูฆ่าเช้ือ เจาะใบให้เกิด
บาดแผล แลว้ตดัเสน้ใยเช้ือรามาวางบริเวณบาดแผล 
น าไปวางในจานเพาะเช้ือท่ีมีส าลีชุบน ้ าเพ่ือรักษา
คว าม ช้ืน  ตั้ ง ไ ว ้ ท่ี อุณห ภู มิห้ อ ง  สั ง เ กตก าร
เปล่ียนแปลงของใบมะพร้าวทุกวัน หากพบว่า
เน้ือเยื่อและใบมีการเปล่ียนแปลงจากสีเขียวเป็น     
สีน ้ าตาลเ กินกว่าค ร่ึงใบ  แสดงว่า เ ป็น เ ช้ือรา                
ท่ีก่อใหเ้กิดโรคยอดเน่าและโรคใบจุด 

2.4 การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของ
เช้ือราก่อโรค 

 น าเช้ือราก่อโรคมาท า Slide culture แลว้
บ่มท่ีอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 2-3 วนั จากนั้นหยด 
Lactophenol แล้วน าไปศึกษาลักษณะของเส้นใย
และการสร้ างสปอร์ของ เ ช้ือราภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์ 

2.5 การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัด
จากกะลามะพร้าวในการยบัยั้งเช้ือราก่อโรค  

 ทดสอบ (3 ซ ้ า)  ด้วยวิธี  Poisoned food 
technique ดัดแปลงจากวิธีของสุวรรณี และคณะ 
[28] โดยเตรียมอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ผสมกับสาร
สกดัให้ไดร้ะดบัความเขม้ขน้ 10, 100, 1000, 10000 
และ 100000 ppm พร้อมอาหารชุดควบคุมบวก 
(อาหาร PDA ท่ีผสมสารยบัย ั้งเช้ือราคาร์เบน-ดาซิม) 
โดยผสมใหไ้ดร้ะดบัความเขม้ขน้เท่ากบัชุดสารสกดั 

และอาหารชุดควบคุมลบ (อาหาร PDA ท่ีไม่ผสม
สารสกัด) เทท้ิงไวใ้ห้อาหารแข็ง จากนั้นใช้ Cork 
borer ตดัเช้ือราวางบนผิวหน้าของอาหารเล้ียงเช้ือ 
โดยให้ดา้นท่ีมีเช้ือราสัมผสักบัผิวหนา้อาหาร บ่มท่ี
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 3 วนั วดัเส้นผ่านศูนยก์ลาง
โคโลนีของเช้ือรา เพื่อค านวณร้อยละการยบัย ั้งการ
เจริญของเสน้ใยราโดยใชสู้ตร: 
 

ร้อยละการยบัย ั้ง =
(A-B)

A
×100 

เม่ือ  A คือ ค่าเฉล่ียของเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนี
ของเช้ือราท่ีเจริญบนอาหารชุดควบคุมลบ 
B คือ ค่าเฉล่ียของเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนี
ของเช้ือราท่ีเจริญบนอาหารผสมสารสกดั 
2.6 การวเิคราะห์ทางสถิต ิ 
 วิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติของค่า

ร้อยละการยบัย ั้ งการเจริญของเส้นใยราด้วยวิธี        
Tukey HSD Test ท่ีระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95    
(p ≤ 0.05) เปรียบเทียบระหว่างชุดทดลองและชุด
ควบคุมบวก 

3. ผลการวจัิยและวจิารณ์ผลการวจัิย  
3.1 สารสกดัจากกะลามะพร้าว 

หลงัจากสกดัผงกะลาดว้ย 95% เอทานอล 
แลว้น าไประเหยตวัท าละลายออกดว้ยเคร่ืองระเหย
สุญญากาศ จะไดส้ารสกดัท่ีมีลกัษณะขน้หนืดคลา้ย
น ้ ามนั และมีสีน ้ าตาลเขม้ (รูปท่ี 1)  

 
 
 
 

รู ปที่  1 กะลามะพ ร้ า วผ ง  ( a) และสารสกัด
กะลามะพร้าว (b) 

a b 
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3.2 การคัดแยกเช้ือราก่อโรคยอดเน่าและโรค
ใบจุด  

สามารถคดัแยกเช้ือราไดท้ั้งหมด 7 ไอโซ-
เลท ซ่ึงคดัแยกไดจ้ากใบท่ีเป็นโรคยอดเน่า 4 ไอโซ-
เลท ไดแ้ก่ Pt1, Pt2, Pt3 และ Pt4 และจากใบท่ีเป็น
โรคใบจุด 3 ไอโซเลท ได้แก่ Ha1, Ha2 และ Ha3 
โดยลกัษณะโคโลนีแสดงดงัตารางท่ี 1 

3.3 การพสูิจน์การก่อโรคของเช้ือรา  
ผลพิสูจน์การก่อโรคของเช้ือราท่ีคดัแยก

ได้ตามหลักการพิ สูจน์โรคของคอค (Koch’s 
postulates) แสดงดังรูปท่ี 3 พบว่าเช้ือราไอโซเลท 
Pt1 ท าให้ใบมะพร้าวเกิดลกัษณะผิดปกติ ใบเปล่ียน
จากสีเขียวเป็นสีน ้ าตาลเขม้ ภายในระยะเวลา 7 วนั 
โดยใบจะเร่ิมเน่าจากบริเวณบาดแผลแลว้แผ่ขยาย
เป็นบริเวณกวา้ง และมีกล่ินเหมน็เน่า ซ่ึงเป็นลกัษณะ 
อาการของโรคยอดเน่า ส่วนผลพิสูจน์การก่อโรค 
ใบจุด พบว่าในระยะเวลา 5 ว ัน  ใบมะพร้าวท่ี
ทดสอบด้วยเช้ือราไอโซเลท Ha1 มีแผลสีน ้ าตาล
เกิดข้ึนและแผ่ขยายจนเต็มใบท าใหใ้บแห้ง ในขณะ
ท่ีเช้ือราไอโซเลทอ่ืน ๆ ไม่ก่อให้เกิดความผิดปกติ
ของใบมะพร้าว  โรคยอดเน่าและโรคใบจุดใน
มะพร้าวมกัพบในระยะตน้กลา้ โดยลกัษณะอาการ
ท่ีสงัเกตไดข้องโรคยอดเน่าท่ีเกิดจากเช้ือรา Pythium sp. 
คือใบอ่อนจะเร่ิมเน่าเป็นสีน ้ าตาล และลุกลามจน
เต็มใบท าใหใ้บแหง้ ส่วนอาการของโรคใบจุดท่ีเกิด
จากรา Helminthosporium sp. จะพบจุดสีน ้ าตาลแดงมี
ขอบสีเหลือง ต่อมาจุดจะขยายใหญ่มีขอบแผลสี
น ้ าตาลเขม้ จนกระทัง่ขยายรวมกนัท าใหใ้บแหง้ [29] 

3.4 ลกัษณะทางสัณฐานวทิยาของเช้ือราก่อโรค 
จากการศึกษาลกัษณะทางสัณฐานวิทยา

ของเช้ือราภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ พบว่าไอโซเลท 
Pt1 มี เส้นใยแบบไม่มีผนังกั้ น  สปอร์แรงเจียม 
( sporangium) ทรงกลมผนัง เ รียบ มี ส่วนท่ีงอก

ออกมาเป็นท่อ (discharge tube) ปลายท่อมีเวสิเคิล 
(vesicle) ( รูป ท่ี  4a) และมอง เ ห็น ซูโอสปอ ร์  
(zoospore) (รูปท่ี 4b) ในสปอร์แรงเจียม การศึกษา
ลกัษณะสัณฐานวทิยาและสรีรวทิยาของรา Pythium 
สาเหตุโรคพืชพบวา่มีเส้นใยแบบไม่มีผนงักั้น และ
เจริญเต็มจานเพาะเช้ือภายใน 2-3 วนั ท าให้เกิด
โคโลนีท่ีมีลกัษณะคลา้ยปุยฝ้าย มีสปอร์แรงเจียม
และถุงเวสิเคิลแยกออกมา [30] 

ตารางที่ 1 ลกัษณะโคโลนีของเช้ือรา 7 ไอโซเลท 
คดัแยกจากใบมะพร้าวท่ีปรากฏอาการของโรคยอด
เน่า และโรคใบจุด 

ไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี 
Pt1 โคโลนีสีขาว เส้นใย

เ จ ริ ญ เ ป็ น เ ส้ น ต ร ง
สม ่ าเสมอแผ่เกือบเต็ม
จานเพาะเช้ือ 

 
 

Pt2 โคโลนีรอบนอกสีขาว 
ตรงกลางมีสีเขม้ เส้นใย
ฟคู่อนขา้งหนา 

 
 
 

Pt3 โคโลนีรอบนอกสีขาว 
ตรงกลางบางและมีสี
เข้ม เส้นใยเจริญแบบ
แตกแขนงและไม่ฟ ู

 
 
 

Pt4 โคโลนีสีขาว เส้นใยฟู
และหนาแน่น 
 

 
 
 

Ha1 โคโลนีมีขอบนูนหยกัสี
ขาวเทา ตรงกลางแบนมี
สี เข้ม  เส้นใยบ ริ เวณ
ขอบโคโลนีฟแูน่น 
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Pt1 Pt2 Pt3 Pt4 

Ha1 Ha2 Ha3 

ไอโซเลท ลกัษณะโคโลนี 
Ha2 โคโลนีขนาดใหญ่ สร้าง

เส้นใยบางเบากระจาย
ทัว่จานเพาะเช้ือ 

 
 
 

Ha3 โคโลนีมีสีเทาเขม้ เส้น
ใยไ ม่ฟู  ขอบโคโลนี
หยกัและมีสีขาว 

 
 
 

ส่วนเช้ือราไอโซเลท Ha1 มีเส้นใยแบบมีผนงักั้น 
(รูปท่ี 4c) สร้างสปอร์โคนิเดียมมีรูปร่างยาวภายใน
ประกอบดว้ย 3-7 เซลล(์รูปท่ี 4d) ศิริพร [31] รายงาน
วา่เช้ือรา Helminthosporium oryzae สาเหตุของโรค 
ใบจุดสีน ้ าตาลในขา้วจะสร้างโคโลนีท่ีมีเส้นใยสีด า
หรือสีเทา และสร้างสปอร์โคนิเดียในปริมาณน้อย 
สัณฐานวิทยาของรา เช่น ลกัษณะโคโลนี สี เส้นใย 
รวมถึงสปอร์ สามารถใชเ้พ่ือจดัจ าแนกเช้ือราไดใ้น
ระดบัแฟมิลี (family) หรือจีนสั (genus) [32] 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 การก่อโรคของเช้ือรา 7 ไอโซเลท  ท่ีคดัแยก
จากตน้มะพร้าวท่ีปรากฏอาการของโรคยอดเน่า (Pt) 
และตน้มะพร้าวท่ีปรากฏอาการของโรคใบจุด (Ha) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 ลกัษณะเส้นใยและสปอร์ของราไอโซเลท 
Pt1 (a, b) และ Ha1 (c, d) 

3 . 5 ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง ส า ร ส กั ด จ า ก
กะลามะพร้าวในการยบัยั้งเช้ือราก่อโรค  

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดั
ในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือราก่อโรค ด้วยวิธี 
Poisined food technique ท่ีระดับความเข้มข้น 10  
100, 1000, 10000 และ 100000 ppm บนอาหาร PDA 
(รูปท่ี 5 และ 6) พบว่าสารสกัดจากกะลามะพร้าว
สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือราทั้งสองไอโซเลท 
ร้อยละการยบัย ั้งการเจริญจะเพ่ิมข้ึนตามระดบัความ
เขม้ขน้ของสารสกัด โดยสารสกัดเขม้ขน้ 100000 
ppm สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือราไอโซเลท 
Pt1 ได้สูงสุด คิดเป็นร้อยละ 100 (เทียบกับขนาด
โคโลนีของชุดควบคุมลบ) ในขณะท่ีสารสกัด 
 
 
 
 
 
 
 

a b 

c d 
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เขม้ขน้ 100 และ 10 ppm ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา 
Pt1 ได้เพียงร้อยละ 2.11 และ 2.08 ตามล าดับ และ
ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั (ตารางท่ี 2) 
เช่นเดียวกบัเช้ือรา Pt1 สารสกดัเขม้ขน้ 100000 ppm 
สามารถยบัยงัการเจริญของเช้ือรา Ha1 ได้สูงสุด
เท่ากบัร้อยละ 100 และลดลงตามระดบัความเขม้ขน้ 
โดยสารสกัดเข้มข้น 10 ppm แสดงการยบัย ั้งการ
เจริญของเช้ือรา Ha1 ต ่าท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 12.31 
(ตารางท่ี 3) อยา่งไรก็ตามการทดสอบประสิทธิภาพ
ของสารสกดัเปรียบเทียบกบัสารก าจดัเช้ือราคาร์-
เบนดาซิม (carbendazim) พบวา่ท่ีระดบัความเขม้ขน้
100000 ppm ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือรา Pt1 
ของสารสกัดกะลามะพร้าวสูงกว่าคาร์เบนดาซิม 
อย่างมีนัยส าคญั ในขณะท่ีสารสกัดกะลามะพร้าว 
10 100 และ 1000 ppm มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้ง
เช้ือรา Ha1 สูงกว่าคาร์เบนดาซิมอย่างมีนัยส าคัญ 
โดยพบว่าสารส าคัญท่ีพบมากในน ้ ามันและสาร
สกดัจากกะลามะพร้าว ไดแ้ก่ สารประกอบฟีนอลิก 
กรดไขมนัชนิดต่าง ๆ รวมถึงกรดกรดลอริก ซ่ึงมี
สมบัติในการตา้นจุลินทรีย์ โดยคาดว่ากลไกการ
ออกฤทธ์ิเกิดจากการท าลายเยือ่หุม้เซลล ์[33, 34] 

คาร์เบนดาซิมเป็นสารฆ่าเช้ือราประเภท
ดูดซึมออกฤทธ์ิกวา้ง มีการใช้อย่างแพร่หลายเพ่ือ
ก าจดัโรคท่ีมีสาเหตุจากเช้ือราในพืชผกั พืชไร่ ขา้ว
และธัญพืช ผลไม้ รวมถึงมะพร้าว คาร์เบนดาซิม

เป็นสารท่ีสลายตัวยากเน่ืองจากมีความคงตัวสูง      
มีรายงานวา่ กระทรวงสาธารณสุขไตห้วนัสุ่มตรวจ
มะพร้าวซ่ึงน าเขา้จากประเทศไทยจ านวน 21.7 ตนั 
และพบสารคาร์เบนดาซิมตกคา้งในปริมาณสูงเกิน
กวา่ท่ีก าหนด [35] การใชส้ารเคมีดงักล่าวในระดบั
ท่ีมีความเข้มข้นสูงเกินไปสามารถส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงพนัธุกรรมของเช้ือราและเกิดการด้ือยา
ได ้อย่างไรก็ตาม นิสากร [36] รายงานว่าคาร์เบน-
ดาซิมเขม้ขน้ 1000 mg/L (ppm) สามารถควบคุมการ
เจ ริญของเ ช้ือรา Colletotrichum gloeosporioides 
แ ล ะ  Corynespora cassiicola ไ ด้ ใ น ร ะ ดั บ
ห้องปฏิบัติการ และยงัไม่พบการด้ือยาในระดับ 
Highly resistant เช่น เดี ยวกับการศึกษาของ
Chavan et al. [37] ท่ีพบวา่คาร์เบนดาซิม 1000-1500 
ppm สามารถยบัย ั้ งการเจริญของเช้ือรา Pythium 
a p h a n id er m a tu m  สา เหตุของโรค เหง้า เ น่า
(rhizome rot) ในข มิ ้น ได้ร้อยละ 100 คาร์เบน
ดาซิมและ Thiophanate-methyl (TMP) เป็นสารเคมี
ใ นก ลุ่ ม  Methyl Benzimidazole Carbamates ท่ี มี
ความเส่ียงสูงต่อการเกิดการด้ือยา [38] โดยในปี2007 
มีรายงานวา่พบการด้ือยาของเช้ือรา Helminthosporium 
solani ต่อTMP ในพ้ืนท่ีเพาะปลูก [39] อย่างไรก็
ตามยงัไม่พบรายงานการด้ือต่อยาคาร์เบนดาซิมของ
เช้ือรา Pythium spp. แต่พบวา่มีรายงานการด้ือยาใน
กลุ่ม Phenylamide [40]
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รูปที่ 5 โคโลนีของเช้ือราไอโซเลท Pt1 บนอาหาร PDA ผสมสารสกัดจากกะลามะพร้าว (แถวบน) และ           
คาร์เบนดาซิม (แถวล่าง) เขม้ขน้ 0, 10, 100, 1000, 10000 และ 100000 ppm 

รูปที่ 6 โคโลนีของเช้ือราไอโซเลท Ha1 บนอาหาร PDA ผสมสารสกัดจากกะลามะพร้าว (แถวบน) และ         
คาร์เบนดาซิม (แถวล่าง) เขม้ขน้ 0, 10, 100, 1000, 10000 และ 100000 ppm 

ตารางที ่2 ร้อยละการยบัย ั้งการเจริญของเสน้ใยราไอโซเลท Pt1 บนอาหาร PDA ดว้ยสารสกดัจากกะลามะพร้าว
ท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ เปรียบเทียบกบัสารยบัย ั้งเช้ือราคาร์เบนดาซิม 

ตวัอกัษร a, b, c และ d ท่ีเหมือนกนัในคอลมัน์เดียวกนั แสดงว่าค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ร้อยละ 95 (p ≤ 0.05) 
*ระดับความเขม้ขน้ท่ีร้อยละการยบัย ั้งการเจริญโดยสารสกัดและคาร์เบนดาซิมมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

ระดบัความเข้มข้น (ppm) 
ร้อยละการยบัยั้งการเจริญ 

สารสกดักะลามะพร้าว คาร์เบนดาซิม 
100000* 100.00 a± 0.00 73.94 a± 1.04 

10000 25.30 b± 3.09 26.72 b± 2.65 

1000 16.15 c± 2.89 18.30 c± 2.23 

100 2.11 d± 0.05 2.13 d± 0.06 

10 2.08 d± 0.00 2.08 d± 0.00 

      

      

0 10 100 1000 10000 100000 

0 10 100 1000 10000 100000 

      

      

0 10 100 1000 10000 100000 

0 10 100 1000 10000 100000 
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ตารางที่  3 ร้อยละการยับย ั้ งการเจริญของเส้นใยราไอโซเลท Ha1 บนอาหาร PDA ด้วยสารสกัดจาก
กะลามะพร้าวท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ เปรียบเทียบกบัสารยบัย ั้งเช้ือราคาร์เบนดาซิม 

ตวัอกัษร a, b, c และ d ท่ีเหมือนกนัในคอลมัน์เดียวกนั แสดงว่าค่าเฉล่ียไม่แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ร้อยละ 95 (p ≤ 0.05) 
*ระดับความเขม้ขน้ท่ีร้อยละการยบัย ั้งการเจริญโดยสารสกัดและคาร์เบนดาซิมมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

จากงานวิจัยน้ีจะเห็นได้ว่าทั้ งสารสกัด
กะลามะพร้าวและคาร์เบนดาซิมท่ีระดับความ
เข้มข้น 10 – 10000 ppm มีประสิทธิภาพในการ
ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Pt1 ค่อนขา้งต ่า (ร้อยละ
การยบัย ั้งต ่ากว่า 30) จึงอาจเป็นไปไดว้่าเช้ือรา Pt1 
สามารถต้านทานต่อสารสกัดกะลามะพร้าวและ   
คาร์เบนดาซิมท่ีระดบัความเขม้ขน้ดงักล่าว 

4. สรุปผลการวจัิย 
สารสกดักะลามะพร้าวมีศกัยภาพในการ

การยบัย ั้งการเจริญของเช้ือราก่อโรคยอดเน่าและ
โรคใบจุดในมะพร้าว จากผลการวิจยัประสิทธิภาพ
ในการยบัย ั้งเช้ือราของสารสกัดสามารถเทียบได้
คาร์เบนดาซิม จึงมีความเป็นไปได้ท่ีจะน าไปใช้
ทดแทนการใชค้าร์เบนดาซิมรวมถึงสารเคมีในกลุ่ม 
Methyl Benzimidazole Carbamates ในการป้องกัน
หรือก าจดัโรคพืชท่ีเกิดจากเช้ือรา Pythium spp. และ 
Helminthosporium spp. ซ่ึงจะช่วยลดปัญหาสารเคมี 
 

ตกคา้งและการด้ือยาของเช้ือราก่อโรคได ้อยา่งไรก็
ตามการใช้สารสกัดกะลามะพร้าวเพ่ือยบัย ั้ งการ
เจริญของเช้ือราอาจตอ้งใชใ้นระดบัท่ีมีความเขม้ขน้
สูง (100000 ppm) จึงจะมีประสิทธิภาพ 
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