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บทคัดย่อ 

กานพลู (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry) มีสรรพคุณเป็นท่ีรู้จกักนัในดา้นการใชแ้ก้
ปวดฟัน และตา้นเช้ือแบคทีเรีย งานวิจยัในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์หาองคป์ระกอบทางเคมีของสาร
สกัดดอกและใบกานพลูดว้ยเคร่ือง GC-MS และทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดดอกและใบกานพลูต่อการระงบั
ความรู้สึก (สงบน่ิง) และฟ้ืนปลาดุกอุยเทศ เพ่ือประโยชน์ในการอนุบาลและขนส่ง ในการทดสอบฤทธ์ิของสาร
สกดัดอกและใบกานพลูใชส้ารสกดัท่ีระดบัความเขม้ขน้ท่ีแตกต่างกนั คือ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร 
เปรียบเทียบกับสารมาตราฐานยูจีนอล 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ใช้ปลาดุกอุยเทศท่ีมีความยาว 7-10 เซนติเมตร 
น ้ าหนกั 8-12 กรัม แบ่งปลาทดลองออกเป็น 6 กลุ่ม ๆ ละ 6 ตวั โดยศึกษาพฤติกรรมการเคล่ือนไหวของปลาดุก
อุยเทศ ท าการบนัทึกระยะเวลาท่ีแสดงอาการในการเคล่ือนไหวชา้ น่ิง สลบ และท าการฟ้ืนปลาให้วา่ยน ้ าปกติ 
ผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบทางเคมีดว้ย GC-MS พบวา่สารหลกัท่ีพบปริมาณสูงท่ีสุดในสารสกดัดอกและใบ
กานพลู คือ สารยจีูนอล พบ 62.53% และ 79.62% ตามล าดบั สารสกดัดอกกานพลูท่ีความเขม้ขน้ 50 100 150 
และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร มีฤทธ์ิต่อการสงบน่ิงปลาดุกอุยเทศแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยใชเ้วลา 
20.17 ± 0.970 นาที 13.33 ± 0.516 นาที 4.67 ± 0.516 นาที และ 3.33 ± 0.258 นาที ตามล าดบั การฟ้ินปลาใช้
ระยะเวลา 67.50 ± 0.880 นาที 48.67 ± 0.931 นาที 67.50 ± 1.696 นาที และ 112.50 ± 1.754 นาที ตามล าดบั สาร
สกดัใบกานพลูท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร มีฤทธ์ิต่อการสงบน่ิงปลาดุกอุยเทศ
ใช้เวลา 37.83 ± 0.585 นาที 22.33 ± 0.931 นาที 20.83 ± 0.585 นาที และ 17.17 ± 0.585 นาที ตามล าดับ และ
สามารถฟ้ินปลาไดใ้นเวลา 2.806 ± 1.204 นาที 3.557 ± 0.914 นาที 56.33 ± 1.125 นาที และ 70.83 ± 0.917 นาที 
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ตามล าดบั สารสกดักานพลูท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการใชร้ะงบัความรู้สึกปลาดุกอุยเทศ คือ สารสกดัจากดอกท่ี
ระดบัความเขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ซ่ึงใชร้ะยะเวลา 20.17 ± 0.970 นาที ส่วนสารสกดัจากใบท่ีระดบัความ
เขม้ขน้ 100 มิลลิกรัมต่อลิตรใชร้ะยะเวลา 22.33 ± 0.931 นาที 

ค าส าคญั: กานพลู ปลาดุกอุยเทศ การระงบัความรู้สึก การสลบ 

Abstract  

The  extracts  from cloves (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry) flowers and leaves are 
widely used in dental care as an antiseptic and analgesic agent due to its antibacterial effect against a large 
number of bacteria. The aims of this study were to: (1) reveal the chemical composition of clove flower and 
leaf extracts using GC-MS.  and (2) evaluate the sedative and anesthetic effects of the extracts on aquaculture 
transportation. The juvenile catfishes with an average length of 7-10 cm and average weight of 8-12 g, and four 
extracted sample concentrations of 50, 100, 150 and 200 mg/L were used to assess the induction time from 
sedation and recovery. The chemical composition identified using GC-MS analysis comparing with pure 
eugenol, a standard agent revealed that eugenol was a major constituent of the extracts. It was 79.62% from 
leaf extract followed by 62.53% from flower extract. Clove flower extract induced sedation of hybrid catfish at 
20.17 ± 0.0.970, 13.33 ± 0.516, 4.67± 0.516,  3.33± 0.258 min, respectively. The recovery of hybrid catfish 
showed of 67.50 ± 0.880, 48.67± 0.931, 67.50 ± 1.696 and 112.50 ± 1.754 min, respectively. Clove leaf extract 
induced sedation of hybrid catfish at 37.83 ± 0.585, 22.33 ± 0.931, 20.83 ± 0.585, 1 7 . 1 7  ± 0.585 min, 
respectively. For the recovery of hybrid catfish showed of  2.806 ± 1.204,  3.557 ± 0.914, 56.33 ± 1.125, and 
70 .83  ± 0 .917  min, respectively. In addition the optmal concentration  producing total loss of balance and 
response to external stimuli with shorter induction time was the flower extract fallowed by leaf extract at 50 
and 100  mg/L with a duration time of 20.17 ± 0.970 and 22.33 ± 0.931 min, respectively. 

Keyword: Clove, Hybrid catfish, Sedation, Anesthesia

1. บทน า 
ปลาดุกอุยเทศ (Hybrid catfish) เป็นปลา

ลูกผสมระหว่าง ปลาดุกเทศ (Clarias gariepinus 
burchell)  และปลาดุกอุย (Clarias microcephalus 
Gunther)  ซ่ึง เ ป็นปลาน ้ า จืด ท่ีได้ รับความนิยม
รับประทานเป็นอย่างมากในประเทศไทยและยงั
เป็นปลาน ้ าจืดท่ีมีความส าคัญทางเศรษฐกิจเป็น
อนัดบัสองของประเทศไทยรองจากปลานิลทั้งเชิง

ผลผลิตและมูลค่า [1] เน่ืองจากปลาดุกเป็นปลาท่ีมี
คุณค่าทางโปรตีนสูงโดยให้โปรตีน 23 กรัม ต่อ
น ้ าหนักปลา 100 กรัม สามารถน ามารับประทาน
แทนเน้ือหมูและเน้ือไก่จากฟาร์มเล้ียงท่ีส่วนใหญ่ใช้
สารเร่งการเจริญเติบโตท าให้มีสารเคมีตกคา้งใน
เน้ือสัตวสู่์ผูบ้ริโภค ผูบ้ริโภคจึงไดห้ันมารับประทาน 
ปลากันมากข้ึน แต่การเล้ียงปลาดุกอุยเทศก็พบ
ปัญหาในเร่ืองการอนุบาลและการขนส่ง เพราะใน
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ระหว่างการขนส่งปลามักจะเกิดความเครียด 
อ่อนแอ และเป็นแผลติดเช้ือไดง่้าย เกษตรกรจึงใช้
สารเคมี  เ ช่น MS-222 ในการท าสลบปลาและ
ป้องกนัการติดเช้ือก่อโรคในปลาเพราะออกฤทธ์ิได้
รวดเร็ว แต่ตอ้งพกัปลาก่อนน าไปบริโภคนานถึง 21 
วนั [2] จึงจะปลอดภยั เพื่อลดปัญหาสารพิษตกคา้ง
ก่อนจ าหน่ายใหแ้ก่ผูบ้ริโภค จึงมีการน าสมุนไพรมา
ใชใ้นการท าสลบและฟ้ืนปลามากข้ึน เช่น ใชน้ ้ ามนั
กานพลูเพ่ือการล าเลียงและขนส่งสัตว์น ้ าไปยัง
ฟาร์มและแหล่งเพาะพันธ์ุ แต่ เ น่ืองจากน ้ ามัน
กานพลูมีระยะเวลาในการเก็บรักษาไดไ้ม่นาน มกั
เส่ือมสภาพและตอ้งท าละลายน ้ ามนักานพลูทุกคร้ัง
ก่อนการใช้งาน ดังนั้นงานวิจัยในคร้ังน้ีจึงท าการ
สกดัสารจากดอกและใบกานพลูแทนน ้ ามนักานพลู
โดยหาระดบัความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมในการระงบั
ความรู้สึกของปลาซ่ึงแบ่งระดบัอาการออกเป็น 3 
ระดบั ไดแ้ก่ เคล่ือนไหวชา้ น่ิง และสลบ [3]   

กานพลู มี ช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Syzygium 
aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry จัดอยู่ในวงศ์
ชมพู่ ตน้กานพลู เป็นไมย้ืนตน้และเป็นสมุนไพร
ชนิดหน่ึงท่ีมีสรรพคุณทางยาหลากหลาย มีกล่ิน
หอมเฉพาะตวั เป็นสมุนไพรท่ีมีรสเผ็ด โดยมีการ
เพาะปลูกและเ ก็บ เ ก่ียวมากท่ี สุดในประเทศ
อินโดนีเซีย อินเดีย ปากีสถาน และศรีลงักา เป็นตน้ 
สารประกอบหลกั ไดแ้ก่ Eugenol, Eugenol acetate, 
Caryophyllene, Carvacrol, Benzaldehyde, Humulene 
epoxide, Thymol, และCinnamaldehyde (Reference)  
สรรพคุณ ดอกช่วยแก้ธาตุทั้ ง ส่ี พิการ แก้โรค
ร ามะนาด ปวดฟัน ช่วยกระจายเสมหะ และแก้
เสมหะเหนียว แก้อาการหืด โรคเลือดออกตาม
ไรฟัน รวมทั้งแกป้วดทอ้ง โลหิตเป็นพิษ เหน็บชา 
ให้รสเผ็ดร้อน น ้ ามนักานพลูใช้เป็นยาชาเฉพาะท่ี 
ช่วยในการขบัผายลม ระงบัอาการกระตุก แกอ้าการ

ปวดทอ้ง ปวดฟัน มีฤทธ์ิในการฆ่าเช้ือโรคไดห้ลาย
ชนิด รวมทั้งสามารถน าไปผสมยากลั้วฟัน ตลอดจน
ใชแ้ต่งกล่ินอาหาร เคร่ืองด่ืม ขนม สบู่ และยาสีฟัน 
เป็นตน้ [2, 3] 

ยูจีนอล (Eugenol) เป็นสารส าคัญท่ีพบ
มากในดอกและใบของกานพล ูมีสรรพคุณเป็นยาชา
เฉพาะท่ี ต้านเช้ือแบคทีเรีย และจากรายงานผล
การศึกษามีการน าน ้ ามนักานพลูมาสลบปลาน ้ าจืด 2 
กลุ่ม คือ ปลาขนาดเล็ก 3-5 เซนติเมตร และปลา
ขนาดใหญ่ 7 ชนิด คือ ปลานิล ปลานวลจนัทร์เทศ 
ปลากดเหลือง ปลาตะเพียนขาว ปลาเทพา ปลาไน 
และปลาบึก พบวา่สารละลายน ้ ามนักานพลูท่ีระดบั
ความเขม้ขน้ 40 ppm ท าให้ปลาสลบในเวลาเฉล่ีย 
1.57 นาที และฟ้ืนจากการสลบในเวลา 1.03 นาที 
โดยปลาทดลองทั้ งหมดมีอัตราการรอดตาย 100 
เปอร์เซ็นต์ ภายหลงัการทดลองเป็นเวลา 24 ชัว่โมง 
ส าหรับกลุ่มปลาขนาดใหญ่ (Sub-adult fish) ใช้
สารละลายน ้ ามนักานพลู ท่ีมีความเขม้ขน้ต่างกัน 
ระหวา่ง 60-220 ppm [2]  

งานวิจัยในคร้ังน้ี จึงได้ศึกษาหาความ
เขม้ขน้ท่ีเหมาะสมในการระงบัความรู้สึกของปลา
ดุกอุยเทศดว้ยสารสกดัจากดอกและใบกานพลู ซ่ึง
เป็นประโยชน์ต่อการพกัปลาในระหวา่งท่ีปลาเขา้สู่
อาการสงบน่ิง (Sedation) เพื่อประโยชน์ในการ
ป้องกันการเกิดแผลและความเครียดของปลา
ระหวา่งการขนส่ง 

2.วสัดุอุปกรณ์และวธีิด าเนินการวจัิย   
2.1 อุปกรณ์และสารเคม ี

กระบอกตวง บีกเกอร์ กระดาษกรอง 
เ ค ร่ื อ งชั่ งทศ นิ ยมสองต าแห น่ ง  ผ้าข าวบาง 
ถุงพลาสติก แท่งแกว้ เคร่ืองให้ออกซิเจน สายยาง 
และ ตูป้ลา สารยจีูนอล Tween 80 และเอทานอล 95% 
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2.2 การเตรียมสารสกดักานพลู 
 ซ้ือดอกกานพลแูหง้มา 1 กิโลกรัม ส่วนใบ
เก็บมาจากตน้กานพลู 1 กิโลกรัม ท าการอบแห้ง
และบดใหล้ะเอียด จากนั้นใส่ถุงผา้ขาวบาง หมกัใน
โหลแก้วโดยใช้ตัวท าละลาย คือ เอทานอล 95% 
หมกัท้ืงไวเ้ป็นเวลา 7 วนั จากนั้นกรองและระเหย
ตัวท าละลายออกให้เหลือแต่สารสกัดหยาบของ
ดอกและใบกานพลู เก็บไวเ้พ่ือน าไปทดสอบฤทธ์ิ 
และน าสารสกดัดอกและใบกานพลูอยา่งละ 1 กรัม
ไปวิเคราะห์หาองค์ประกอบด้วยเคร่ือง GC-MS 
(Gas Chromatograph-Mass Spectrometer) [4] 

2.3 การเตรียมสัตว์ทดลอง 
ซ้ือปลาดุกอุยเทศจากฟาร์มเล้ียงจังหวดั

ปทุมธานี ขนาดยาว 7-10 มิลลิเมตร น ้ าหนัก 8-12 
กรัม อายุประมาณ 1 เดือน มาอนุบาลไวใ้นตูป้ลา 
เพื่อให้ปลาดุกคุน้เคยกบัสภาพแวดลอ้ม 2-3 วนั ให้
อาหารส าหรับปลากินเน้ือ วนัละ 2 คร้ัง (เชา้-เยน็) 
จนกวา่จะเร่ิมด าเนินการทดลอง 

2.4 วธีิการทดลอง 
 ท าการทดสอบการระงับความ รู้ สึก 
(Sedation)  ปลาดุกอุย เทศโดยแบ่งการทดลอง
ออกเป็น 2 ชุด ชุดท่ี 1 ใชส้ารสกดัจากดอกกานพลู 
ชุดท่ี 2 ใช้สารสกัดจากใบกานพลู แต่ละชุดการ
ทดลองแบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ๆ ละ 6 ซ ้ า ก าหนดให้
ก ลุ่มท่ีหน่ึง  เ ป็นกลุ่มควบคุมทดสอบด้วย  1%  
Tween 80 กลุ่มท่ีสอง ทดสอบด้วยสารยูจีนอล 50 
มิลลิกรัมต่อลิตร กลุ่มท่ีสามถึงกลุ่มท่ีหก ทดสอบ
ด้วยสารสกัดความเข้มข้น 50 100 150 และ 200 
มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดบั ท าการบนัทึกระยะเวลา
ออกฤทธ์ิต่อการระงบัความรู้สึก และหาระยะเวลา

ในการฟ้ืนปลาจากการตอบสนอง เคล่ือนไหวชา้ จน
ว่ายน ้ าปกติ โดยการน าปลาดุกอุยเทศท่ีถูกระงับ
ความ รู้ สึกไปใส่ในน ้ าสะอาดท่ีให้ออกซิเจน
ตลอดเวลา ท่ีอุณหภูมิห้อง  สัง เกตุและบันทึก
ระยะเวลาในการตอบสนองจนว่ายน ้ าปกติ จากนั้น
น าค่าท่ีได้ไปเปรียบเทียบขอ้มูลทางสถิติทดสอบ
ต่อไป 

2.5 การวเิคาระห์ข้อมูล 
 หาค่าเฉล่ีย ค่าความคลาดเคล่ือนเฉล่ียและ
ทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้โดยใชว้ิธีวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
Outlier, Randomness, Normality, Homogeneity of 
Variance ในแต่ละกลุ่ม และน าขอ้มูลท่ีไดท้ั้ งหมด
มาวิเคราะห์ หาค่าทางสถิติด้วยวิธีวิเคราะห์ One-
Way ANOVA เ ม่ื อ พ บ ว่ า ผ ล ก า ร ต ร ว จ สอบ
สมมติฐานมีนัยส าคญัทางสถิติ เปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ตามวิธีของ Duncan’s 
New Multiple Range Test ท่ีระดบัความหนา้เช่ือมัน่ 
95 % (P<0.05) 

3. ผลการวจัิยและวจิารณ์ผลการวจัิย   
3.1 ผลของการวิเคราะห์หาองค์ประกอบสาร

สกดัจากดอกกานพลูแห้ง  
พบสารส าคัญ 10 ชนิด มีองค์ประกอบ

หลกั 3 ชนิด ไดแ้ก่ Eugenol 62.53%, Trans-Caryophyllene 
18.85%, Aceteugenol 10.74% ดัง รูป ท่ี  1  ส่วนผล
ของการวิเคราะห์องค์ประกอบสารสกัดจากใบ
กานพลูแห้งพบสารส าคญั 30 ชนิด มีองค์ประกอบ
ห ลั ก  3 ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  Eugenol 79.62%, Trans-
Caryophyllene 8.92%, Caryophyllene oxide 2.04% 
ส่วนอีก 27 ชนิดเป็นท่ีพบไดใ้นปริมาณเล็กนอ้ย ดงั
รูปท่ี 2
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รูปที ่1  Mass spectrum องคป์ระกอบทางเคมีของสารสกดัดอกแหง้กานพลูท่ีวเิคราะห์ดว้ยเคร่ือง GC-MS 

  

รูปที ่2  Mass spectrum องคป์ระกอบทางเคมีของสารสกดัใบกานพลูท่ีวเิคราะห์ดว้ยเคร่ือง GC-MS 
 



Sci. & Tech. RMUTT J. Vol.7 No.1 (2017) 29 

3.2 การทดสอบฤทธ์ิการระงับความรู้สึกและ
การฟ้ืนปลาดุกอุยเทศ ของสารสกดัดอกกานพลู 

พบว่าสารสกัดดอกกานพลูระดับความ
เขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร มี
ฤทธ์ิระงบัความรู้สึกในระดบัอาการต่าง ๆ โดยเขา้สู่
ระดับอาการเคล่ือนไหวช้าใช้เวลา 4.50 ± 0.274 
นาที 4.50 ± 0.408 นาที 3.67 ± 0.408 นาที และ 2.33 
± 0.258 นาที ตามล าดบั เขา้สู่ระดบัอาการน่ิงใชเ้วลา 
20.17 ± 0.0.970 นาที 13.33 ± 0.516 นาที 4.67 ± 
0.516 นาที และ 3.33 ± 0.258 นาที ตามล าดบั และ
เขา้สู่ระดบัอาการสลบใชเ้วลา 55.83 ± 0.585 นาที 
20.67 ± 0.816 นาที 7.00 ± 0.949 นาที และ 4.50 ± 
0.274 นาที ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 1  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าทางสถิติ พบว่า สาร
สกดัดอกกานพลูท่ีระดบัความเขม้ขน้แตกต่างกนัมี
ผลต่อระยะเวลาในการระงบัความรู้สึกระดบัสงบ
น่ิงและสลบปลาดุกอุยเทศแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ยกเวน้ท่ีระดับความ

เขม้ขน้ 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ใชเ้วลาเขา้สู่
อาการเคล่ือนไหวช้าไม่แตกต่างกัน โดยใช้เวลา 
4.50 ± 0.274 นาที และ 4.50 ± 0.408 นาที ตามล าดบั  
 ผลการฟ้ืนปลาดุกอุยเทศจากฤทธ์ิระงับ
ความรู้สึกของสารสกัดดอกกานพลูท่ีระดับความ
เขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร กลบั
สู่อาการว่ายน ้ าปกติ พบว่า ใช้ระยะเวลา 67.50 ± 
0.880 นาที 48.67 ± 0.931 นาที 67.50 ± 1.696 นาที 
และ 112.50 ± 1.754 นาที ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 2  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าทางสถิติ พบวา่ ปลาดุก
อุยเทศมีระยะเวลาในการฟ้ืนปลาแตกต่างกนัอยา่งมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ยกเวน้ท่ีระดับความ
เขม้ขน้ 50 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาดุกอุยเทศ
ใช้ระยะเวลาในการกลบัสู่เคล่ือนไหวช้า 51.50 ± 
0.524 นาที และ 54.50 ± 1.917 นาที ตามล าดบั และ
ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 และ 150 มิลลิกรัมต่อลิตร 
โดยใชร้ะยะเวลาในการกลบัสู่การว่ายน ้ าปกติ คือ 
67.50 ± 0.880 นาที และ 67.50 ± 1.696 นาที 
ตามล าดบั 

ตารางที่ 1 ระยะเวลาเฉล่ีย (นาที) ในการระงบัความรู้สึกปลาดุกอุยเทศในระดบัอาการท่ีแตกต่างกนัเม่ือใชส้าร
สกดัจากดอกกานพลู ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร เปรียบเทียบกบัสารยจีูนอล ท่ี
ระดบัความเขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร 

กลุ่ม ระดบัความเข้มข้น 
(มลิลกิรัมต่อลติร) 

ระยะเวลาในการแสดงระดบัอาการของลูกปลาดุกอุยเทศ(นาท)ี  
เคล่ือนไหวช้า นิ่ง สลบ N 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1%Tween 80  
ยจีูนอล 50 

สารสกดัดอกกานพลู 50 
สารสกดัดอกกานพลู 100 
สารสกดัดอกกานพลู 150 
สารสกดัดอกกานพลู 200 

วา่ยน ้ าปกติ 
0.93 ± 0.902a 
4.50 ± 0.274d 
4.50 ± 0.408d 
3.67 ± 0.408c 
2.33 ± 0.258b 

วา่ยน ้ าปกติ 
2.12 ± 0.576a 
20.17 ± 0.970e 
13.33 ± 0.516d 
4.67 ± 0.516c 
3.33 ± 0.258b 

วา่ยน ้ าปกติ 
6.32 ± 0.813b 
55.83 ± 0.585e 
20.67 ± 0.816d 
7.00 ± 0.949c 
4.50 ± 0.274a 

6 
6 
6 
6 
6 
6 

                 ค่าเฉล่ียท่ีก ากบัดว้ยอกัษรแตกต่างกนั (a,b,c,d และ e) ในแนวตั้ง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)
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ตารางที่ 2 ระยะเวลาเฉล่ีย (นาที) ในการฟ้ืนปลาดุกอุยเทศท่ีไดรั้บสารสกดัจากดอกกานพลู ในระดบัความ
เขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร เปรียบเทียบกบัสารยจีูนอล ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร 
กลุ่ม ระดบัความเข้มข้น 

(มลิลกิรัมต่อลติร) 
ระยะเวลาในการแสดงระดบัอาการของลูกปลาดุกอุยเทศ (นาท)ี  

มีการตอบสนอง เคล่ือนไหวช้า ว่ายน า้ปกติ N 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1%Tween 80  
ยจีูนอล 50 

สารสกดัดอกกานพลู 50 
สารสกดัดอกกานพลู 100 
สารสกดัดอกกานพลู 150 
สารสกดัดอกกานพลู 200 

วา่ยน ้ าปกติ 
0.30 ± 0.580a 
19.50 ± 0.935d 
6.50 ± 0.524b 
14.00 ± 1.140c 
36.50 ± 1.508e 

วา่ยน ้ าปกติ 
2.02 ± 0.776a 
51.50 ± 0.524d 
16.83 ± 0.632b 
37.00 ± 1.949c 
54.50 ± 1.917d 

วา่ยน ้ าปกติ 
3.16 ± 0.685 a 
67.50 ± 0.880c 
48.67 ± 0.931b 
67.50 ± 1.696c 
112.50 ± 1.754d 

6 
6 
6 
6 
6 
6 

                 ค่าเฉล่ียท่ีก ากบัดว้ยอกัษรแตกต่างกนั (a,b,c,d และ e) ในแนวตั้ง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 
 

3.3 การทดสอบฤทธ์ิการระงับความรู้สึกและ
การฟ้ืนปลาดุกอุยเทศ ของสารสกดัใบกานพลู  
 พบว่าสารสกัดใบกานพลูท่ีระดับความ
เขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร มีฤทธ์ิ
ระงบัความรู้สึกในอาการเคล่ือนไหวชา้โดยใชเ้วลา 
9.50 ± 0.274 นาที 7.17 ± 0.376 นาที 4.33 ± 0.258 นาที 
และ 3.50 ± 0.274 นาที ตามล าดบั เขา้สู่ระดบัอาการ
สงบน่ิงในเวลา 37.83 ± 0.585 นาที 22.33 ± 0.931 นาที 
20.83 ± 0.585 นาที และ 17.17 ± 0.585 นาที ตามล าดบั 
แต่อย่างไรก็ตามพบว่า ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 และ 
100 มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาดุกอุยเทศไม่เขา้สู่อาการ
สลบ เม่ือท้ิงไวเ้ป็นเวลา 1,440 นาที แต่ท่ีระดบัความ
เขม้ขน้ 150 และ 200 เขา้สู่อาการสลบใช้ระยะเวลา 
45.33 ± 1.030 นาที และ 34.33 ± 1.211 นาที ตามล าดบั 
ดงัตารางท่ี 3  
 เม่ือเปรียบเทียบค่าทางสถิติ พบวา่ สารสกดั
ใบกานพลูท่ีระดับความเข้มข้นแตกต่ างกันใช้
ระยะเวลาในการระงับความรู้สึกต่ออาการเคล่ือน 
ไหวช้าและสงบน่ิงของปลาดุกอุยเทศแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ยกเวน้ท่ีระดับ 

ความเขม้ขน้ 50 และ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ไม่เขา้สู่
อาการสลบ 
 ผลการฟ้ืนปลาดุกอุยเทศจากฤทธ์ิระงับ
ความรู้สึกของสารสกัดใบกานพลูท่ีระดับความ
เขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร กลบัสู่
อาการวา่ยน ้ าปกติ พบวา่ ใชร้ะยะเวลา 2.806 ± 1.204 
นาที 3.557 ± 0.914 นาที 56.33 ± 1.125 นาที และ 
70.83 ± 0.917 นาที ตามล าดบั ดงัตารางท่ี 4 
 เม่ือเปรียบเทียบค่าทางสถิติ พบว่าปลาดุก
อุยเทศมีระยะเวลาในการฟ้ืนตัวแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ยกเว ้นท่ีระดับความ
เขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาดุกอุยเทศเร่ิมมีอาการ
ตอบสนอง ใชเ้วลา 0.221 ± 1.076 นาที ซ่ึงไม่แตกต่าง
จากสารมาตรฐานยจีูนอลท่ี 50 มิลลิกรัมต่อลิตรซ่ึงใช้
เวลา 0.30 ± 0.580 นาที ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 และ 
100 มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาดุกอุยเทศใชร้ะยะเวลาเขา้สู่
อาการเคล่ือนไหวชา้ 1.045 ± 0.861 นาที และ 1.503 ± 
0.673 นาที ตามล าดบั และท่ีระดบัความเขม้ขน้ 100 
มิลลิกรัมต่อลิตร ปลาดุกอุยเทศใช้ระยะเวลาเข้าสู่
อาการวา่ยน ้ าปกติ 3.557 ± 0.914 นาที ซ่ึงไม่แตกต่าง
จากสารมาตรฐานยจีูนอลท่ี 50 มิลลิกรัมต่อลิตร ท่ีใช้
เวลา 3.16 ± 0.685 นาที ตามล าดบั
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ตารางที่ 3 ระยะเวลาเฉล่ีย (นาที) ในการระงบัความรู้สึกปลาดุกอุยเทศในระดบัอาการท่ีแตกต่างกนัเม่ือใชส้าร
สกดัจากใบกานพลูท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 100 150 และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร เปรียบเทียบกบัสารยจีูนอล ท่ี
ระดบัความเขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร 

กลุ่ม ระดบัความเข้มข้น 
(มลิลกิรัมต่อลติร) 

ระยะเวลาในการแสดงระดบัอาการของลูกปลาดุกอุยเทศ (นาท)ี  
เคล่ือนไหวช้า นิ่ง สลบ N 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1%Tween 80  
ยจีูนอล 50 

สารสกดัใบกานพลู 50 
สารสกดัใบกานพลู 100 
สารสกดัใบกานพลู 150 
สารสกดัใบกานพลู 200 

วา่ยน ้ าปกติ 
0.93 ± 0.902a 
9.50 ± 0.274e 
7.17 ± 0.376d 
4.33 ± 0.258c 
3.50 ± 0.274b 

วา่ยน ้ าปกติ 
2.12 ± 0.576a 
37.83 ± 0.585e 
22.33 ± 0.931d 
20.83 ± 0.585c 
17.17 ± 0.585b 

วา่ยน ้ าปกติ
6.32 ± 0.813 
ไม่สลบ 
ไม่สลบ 

45.33 ± 1.030 
34.33 ± 1.211 

6 
6 
6 
6 
6 
6 

                ค่าเฉล่ียท่ีก ากบัดว้ยอกัษรแตกต่างกนั (a,b,c,d และ e) ในแนวตั้ง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

ตารางที่ 4 ระยะเวลาเฉล่ีย (นาที) ในการฟ้ืนปลาดุกอุยเทศท่ีไดรั้บสารสกดัในระดบัความเขม้ขน้ 50 100 150 
และ 200 มิลลิกรัมต่อลิตร เปรียบเทียบกบัสารยจีูนอล ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 50 มิลลิกรัมต่อลิตร 

กลุ่ม ระดบัความเข้มข้น 
(มลิลกิรัมต่อลติร) 

ระยะเวลาในการแสดงระดบัอาการของลูกปลาดุกอุยเทศ (นาท)ี  
มีการตอบสนอง เคล่ือนไหวช้า ว่ายน า้ปกติ N 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1%Tween 80  
ยจีูนอล 50 

สารสกดัใบกานพลู 50 
สารสกดัใบกานพลู 100 
สารสกดัใบกานพลู 150 
สารสกดัใบกานพลู 200 

วา่ยน ้ าปกติ 
0.30 ± 0.580a 
0.221 ± 1.076a 
0.837 ± 0.847 b 
11.17 ± 0.376c 
17.00 ± 0.775d 

วา่ยน ้ าปกติ 
2.02 ± 0.776b 
1.045 ± 0.861a 
1.503 ± 0.673a 
47.83 ± 0.736c 
56.67 ± 0.931d 

วา่ยน ้ าปกติ 
3.16 ± 0.685b 
2.806 ± 1.204a 
3.557 ± 0.914b 
56.33 ± 1.125c 
70.83 ± 0.917d 

6 
6 
6 
6 
6 
6 

                ค่าเฉล่ียท่ีก ากบัดว้ยอกัษรแตกต่างกนั (a,b,c,d และ e) ในแนวตั้ง มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)

จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของ
สารสกดัดอกและใบกานพลูโดยใชเ้คร่ือง GC-MS 
พบวา่สารสกดัดอกและใบกานพลูมีสารยจีูนอลมาก
ท่ีสุดถึง 62.53% และ 79.62% ตามล าดับ ซ่ึงมี
รายงานการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของน ้ ามนั
ดอกกานพลูโดย Alma et al. จากประเทศตุรกีพบ
สารยจีูนอลในน ้ ามนักานพลูถึง 87% [5] นอกจากน้ี
ยงัสอดคล้องกับผลงานของ Banker et al. ซ่ึงพบ
ปริมาณสารยูจีนอลในน ้ ามันดอกกานพลู 82.3            

- 91.4% [6] สารดังกล่าวมีฤทธ์ิเป็นยาชาเฉพาะท่ี
และยงัมีผลต่อการระงบัความรู้สึก การหายใจทาง
เหงือกของปลา [3] 

Wooster et al. ไดร้ายการงานวจิยัเก่ียวกบั
ความเป็นพิษจากการสลบปลาและอาการ วา่ข้ึนอยู่
กบัสารทดสอบ ตวัท าละลาย ขนาด น ้ าหนัก และ
อายขุองปลาท่ีน ามาใชใ้นการศึกษา [7] เม่ือปลาดุก
อุยเทศสัมผสักบัสารยจีูนอลจะมีการตอบสนองต่อ
การไหลเวยีนโลหิตและระบบประสาทแตกต่างกนั
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ตามความเข้มขน้ [8] Velisek et al. ศึกษาผลของ
น ้ ามันกานพลูต่อการสลบปลาคาร์พ พบว่า 
การศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลันของน ้ ามัน
กานพลูให้ผลดงัต่อไปน้ี ท่ีเวลา10 นาที LC50 มีค่า
เป็น 74.3 มิลลิกรัมต่อลิตร และท่ีเวลา 96 ชั่วโมง 
LC50 มีค่าเ ป็น 18.10 มิลลิกรัม ซ่ึงการใช้น ้ ามัน
กานพลูในการสลบปลาไม่มีผลต่อค่าทางโลหิต
วิทยา และสามารถใชน้ ้ ามนักานพลูท่ีความเขม้ขน้ 
30 มิลลิกรัมต่อลิตร ซ่ึงมีความเหมาะสมท่ีสุดใน
การสลบปลาและไม่ก่อใหเ้กิดอนัตรายขา้งเคียงใด ๆ 
[9] อย่ า งไร ก็ตาม เ ม่ือ พิจ ารณาระยะ เวลา ท่ี
เหมาะสมในการขนส่งปลาดุกอุยเทศ ควรพิจารณา
จากความปลอดภยัของปลา และการน าสารสกัด
กานพลูมาใชแ้ทนสารมาตรฐาน MS-222 ซ่ึงถือว่า
มีคามปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคและช่วยลดมลพิษต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม  

4. สรุปผลการวจัิย  
 จากการศึกษาฤทธ์ิของสารสกดัดอกและ
ใบกานพลู เปรียบเทียบกบัสารมาตรฐานยจีูนอลใน
การระงับความรู้สึกและฟ้ืนปลาดุกอุยเทศ พบว่า 
สารสกัดจากดอกและใบกานพลูท่ีระดับความ
เขม้ขน้แตกต่างกนั (50 100 150 และ 200 มิลลิกรัม
ต่อลิตร) มีฤทธ์ิในการระงับความรู้สึกปลาดุกอุย
เทศได้ใกล้เคียงกับสารมาตรฐานยูจีนอล โดย
ข้ึนอยู่กับความเข้มข้นของสารสกัดดอกและใบ
กานพลู  และความเข้มข้นท่ี เหมาะสมในการ
น ามาใชเ้พ่ือช่วยลดอาการเครียด อ่อนแอ และแผล
ท่ีเกิดจากการขนส่งมากท่ีสุด คือ สารสกัดดอก
กานพลูความเขม้ขน้ท่ีระดบั 50 มิลลิกรัมต่อลิตร 
สามารถใชใ้นเวลาในการขนส่งไดป้ระมาณ 47.33 
นาที และสารสกดัใบกานพลูท่ีเหมาะสมท่ีสุดใน
การระงบัความรู้สึก คือ ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 100 

มิลลิกรัมต่อลิตร เพราะท าให้ปลาดุกอุยเทศอยูใ่น
อาการสงบน่ิงไดต้ลอดระยะเวลาท าการทดสอบ 
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