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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาวิธีการท่ีเหมาะสมต่อการขยายพนัธ์ุตน้ลิงลาว (Tupistra albiflora 
K. Larsen) ซ่ึงได้ท าการทดลองขยายพนัธ์ุต้นลิงลาวด้วยวิธีการเพาะเมล็ดตามธรรมชาติและการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อ โดยใชก้ระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) ระหวา่ง
นกัวิจยักบัชาวบา้นในต าบลเทพเสด็จ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จากการทดลองพบว่าอตัราการงอก
ของเมลด็ตามธรรมชาติจะดีข้ึนเม่ือน าเมลด็ลิงลาวมาแช่ในน ้ าอุ่นเป็นเวลา 1 คืน ก่อนน าไปปลูก โดยมีอตัราการ
งอกของเมลด็ 84% ภายในเวลา 8 สปัดาห์ ขณะท่ีการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อเมลด็และเอ็มบริโอบนอาหารวุน้สูตร MS 
นั้น พบวา่ การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอจากผลอ่อนลิงลาวให้เปอร์เซ็นตก์ารงอกดีกวา่การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่เมลด็ โดย
มีอตัราการงอกสูงสุด 100% นอกจากน้ี งานวิจยัน้ียงัมุ่งศึกษาอิทธิพลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ต่อ
การเพาะเล้ียงเอม็บริโอลิงลาว โดยการเพาะเล้ียงเอม็บริโอบนอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม BA ความเขม้ขน้ 0, 0.5, 
1.0, 2.0, 3.0 และ 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 8 สปัดาห์ ซ่ึงจากการทดลองพบวา่ เอม็บริโอลิงลาวท่ีเพาะเล้ียง
บนอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม BA 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและรากสูงสุด 100% โดยให้
จ านวนยอดเฉล่ียสูงสุด 4.0 ยอดต่อช้ินเน้ือเยือ่ และพบการเกิดรากเฉล่ีย 2.0 รากต่อช้ินเน้ือเยือ่ 

ค าส าคญั: การขยายพนัธ์ุ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ การเพาะเล้ียงเอม็บริโอ  
ตน้ลิงลาว  
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Abstract  

The purpose of this research was to study a potential method for the proliferation of Tupistra 
albiflora K. Larsen. The natural propagation of seeds and in vitro propagation were examined. The 
methodological process was based on participatory action research (PAR) between researchers and folks in 
Thepsadej communities, Doisaket district in Chiang Mai province. The results showed that the natural 
germination of seeds was increased when the seeds were soaked with warm-water overnight before 
transplanting, which the germination rate was 84% within 8 weeks. While the result of in vitro propagation 
with mature seeds and embryos on MS ager medium demonstrated that the germination of the embryo culture 
was higher than those found in the in vitro mature seed culture. The embryo culture from young fruits gave 
the highest germination of 100%. In addition, the influence of BA on in vitro embryo culture of T. albiflora 
was also studied. The embryos were cultured on MS ager medium supplemented with 0, 0.5, 1.0, 2.0, 3.0 and 
4.0 mg/l BA for 8 weeks. This research revealed that the MS agar medium containing 0.5 mg/l BA induced 
100% of shoot and root formations with the highest number of 4.0 shoots per explant and the number of 2.0 
roots per explant. 

Keywords: Propagation, Participatory Action Research, Micropropagation, Embryo culture, Tupistra  
albiflora 

1. บทน า  
 “ลิงลาว” (รูปท่ี 1) เป็นพืชป่า สามารถพบ

ไดท้ัว่ไปโดยเฉพาะพ้ืนท่ีสูงทางภาคเหนือ อาทิ ใน
จงัหวดัเชียงราย และเชียงใหม่ เป็นตน้ ลิงลาวมีช่ือ
วิทยาศาสตร์ว่า Tupistra albiflora K. Larsen เป็น
พืชใบเล้ียงเด่ียวท่ีจดัอยู่ในวงค์ Asparagaceae [1-2] 
มีเหง้าอยู่ใต้ดิน ลักษณะใบคล้ายใบพลับพลึงแต่
ขนาดเล็กกว่า ต้นลิงลาวจะมีการออกดอกในช่วง
เดือนพฤศจิกายน – มกราคมของทุกปี ดอกออกเป็น
ช่อ ช่อดอกมี 3 สี คือ สีเขียวปนม่วง สีขาวอมม่วง 
และสีม่วงเขม้ ผลมีลกัษณะกลม ผิวเปลือกหนาและ
ขรุขระ ภายในมีเมล็ด 3 – 4 เมล็ด ดอกและผลอ่อน
ของลิงลาวสามารถน ามารับประทานเป็นอาหารได ้
โดยนิยมน ามาประกอบอาหารในหลากหลาย
รูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นผดั แกง ตม้ หรือรับประทาน

ดอกสดเป็นเคร่ืองเคียงกับลาบหรือน ้ าพริกก็ได ้
ดอกลิงลาวสามารถน าไปขายสร้างรายได้เสริม
ใหก้บัชาวบา้นในชุมชนได ้โดยมีราคาอยูท่ี่กิโลกรัม
ละ 100 – 120 บาท [3] ซ่ึงจากงานวิจัยเร่ือง “การ
จัดการต้นลิงลาวสู่เศรษฐกิจชุมชนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง พ้ืนท่ีต าบลเทพเสด็จ อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่” พบวา่ ตน้ลิงลาวนอกจาก
จะเป็นพืชอาหารท้องถ่ินท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ
สูงและเป็นพืชเศรษฐกิจของชุมชนแล้ว ย ังมี
คุณสมบัติในการอนุรักษ์พ้ืนท่ีต้นน ้ าล าธาร ช่วย
ป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของหน้าดินอีกดว้ย [4] 
จากคุณประโยชน์ของตน้ลิงลาวดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
ท าให้มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้ชาวบ้านใน
พ้ืนท่ี ต.เทพเสด็จ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ ปลูกตน้
ลิงลาวผสมผสานในพ้ืนสวนเม่ียง สวนกาแฟ 



Sci. & Tech. RMUTT J. Vol.6 No.2 (2016) 3 

 

รวมถึงพ้ืนท่ีเกษตรกรรมต่างๆ ส่งเสริมให้ปลูกตน้
ลิงลาวในพ้ืนท่ีลาดชั้นเพ่ือป้องกนัการพงัทลายของ
หน้าดิน ซ่ึงดอกและผลอ่อนของต้น ลิงลาวยัง
สามารถเก็บขายสร้างรายไดเ้สริมให้กบัชาวบา้นใน
ชุมชนไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 

เม่ือความต้องการต้นพัน ธ์ุลิงลาวของ
ชาวบ้านในชุมชนเพ่ิมสูงข้ึน แต่การขยายพนัธ์ุตน้
ลิงลาวโดยการเพาะเมล็ดในธรรมชาติยงัท าได้
ค่อนข้างช้า อีกทั้ งยงัมีอัตราการงอกของเมล็ดท่ี
ค่อนขา้งต ่า ขณะท่ีการขยายพนัธ์ุโดยการแยกเหงา้ 
ตอ้งใช้เวลาอย่างน้อย 1 ปี ต้นท่ีแยกมาปลูกจึงจะ
สามารถเก็บผลผลิตได้ [3] เทคนิคการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อพืชจึงเป็นทางเลือกหน่ึงซ่ึงผูว้ิจยัเล็งเห็นว่า
น่าจะสามารถช่วยขยายพนัธ์ุตน้ลิงลาวได ้โดยเป็น
เทคนิคท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอย่างมากในดา้นการ
ขยายพนัธ์ุพืช ซ่ึงพบวา่สามารถขยายพนัธ์ุพืชให้ได้
จ านวนมากในระยะเวลาอันรวดเร็วและพบว่า
ประสบความส าเร็จมาแล้วในการขยายพันธ์ุพืช
หลายๆ ชนิด เช่น ผกัหวานป่า [5] กระเจียวขาว [6] 
หนอนตายหยาก [7] เป็นตน้ นอกจากน้ีเทคนิคการ
เพาะเล้ียงเน้ือเยื่อพืชยงัสามารถช่วยแก้ปัญหาการ
พกัตวัของเมล็ดได้อีกด้วย แต่อย่างไรก็ตาม ยงัไม่
พบเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อตน้ลิงลาว ดงันั้น เพื่อการขยายพนัธ์ุตน้ลิง
ลาวให้เพียงพอและทนัต่อความตอ้งการของชุมชน 
รวมถึงการพฒันาองค์ความรู้เก่ียวกบัการเพาะเล้ียง

เน้ือเยื่อตน้ลิงลาว งานวิจยัน้ีจึงมีวตัถุประสงค์หลกั
เพื่อศึกษาวิธีการท่ีเหมะสมต่อการขยายพนัธ์ุตน้ลิง
ลาวให้ไดจ้ านวนมากในระยะเวลาอนัรวดเร็ว ซ่ึงได้
ท าการทดลองขยายพนัธ์ุตน้ลิงลาวดว้ยวิธีการเพาะ
เมล็ดตามธรรมชาติและการขยายพนัธ์ุด้วยวิธีการ
เพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ โดยเทคนิคการเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ท่ี
น ามาใช้ในการทดลองน้ีจะใช้วิธีการเพาะเล้ียง
เน้ือเยือ่เมลด็และการเพาะเล้ียงเอม็บริโอจากผลอ่อน
ลิงลาว ซ่ึงเม่ือไดว้ิธีการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อลิงลาวท่ีดี
ท่ี สุดแล้ว การน าสารควบคุมการเจริญ เติบโต 
Benzyladenine (BA) มาใช้ร่วมกับการเพาะเล้ียง
เน้ือเยือ่ลิงลาวถือวา่เป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีน่าสนใจ โดย 
BA เป็นสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุ่มไซโต
ไคนิน (Cytokinins) ซ่ึงพบว่ามีคุณสมบัติในการ
กระตุน้ให้เกิดการแบ่งเซลล ์กระตุน้ใหมี้การแตกตา
ขา้ง ส่งผลต่อการเพ่ิมปริมาณยอดของพืชเพาะเล้ียง 
โดยมีรายงานการวิจยัเก่ียวกบัการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ
พืชหลายๆ ชนิดท่ีพบวา่ BA มีผลต่อการเพ่ิมจ านวน
ยอด อาทิเช่น ผกัหวานป่า [5] หนอนตายหยาก [7] 
และตน้พรมมิ [8] เป็นตน้ ด้วยเหตุน้ี งานวิจัยน้ีจึง
มุ่งศึกษาอิทธิพลของสารควบคุมการเจริญเติบโต 
BA ต่อการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อลิงลาวอีกดว้ย โดยตน้
พนัธ์ุลิงลาวท่ีไดจ้ะน าไปแจกจ่ายให้กบัชาวบา้นใน
ชุมชนหรือองคก์รต่างๆ เพ่ือเป็นการอนุรักษแ์ละใช้
ประโยชน์จากตน้ลิงลาวอยา่งย ัง่ยนืต่อไป  
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รูปที ่1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของตน้ลิงลาว ก) ลกัษณะวสิยั ข) ช่อดอก และ ค) ดอกลิงลาว

2. วสัดุอุปกรณ์และวธีิด าเนินการวจัิย  
2.1 การศึกษาวิ ธี การที่ เหมาะสม ต่อการ

ขยายพันธ์ุต้นลิงลาวในสภาพธรรมชาติและการ
เพาะเลีย้งเน้ือเย่ือ 

การศึกษาวิธีการขยายพนัธ์ุต้นลิงลาวเป็น
การวิจัยท่ีใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่ วน ร่ วม  (Participatory Action Research: PAR) ท่ี
มุ่ งเน้นให้ ชาวบ้านในชุมชนได้มี ส่ วนร่วมใน
การศึกษาวิจยั โดยไดเ้ลือกพ้ืนท่ีในการวิจยั คือ บา้น
ปางก าแพงหิน หมู่ท่ี 8 ต าบลเทพเสด็จ อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงพบว่าชาวบา้นในชุมชน
ดังกล่ าวมี การใช้ประโยชน์ จากต้น ลิ งลาวใน
หลากหลายด้าน โดยส่วนของลิงลาวท่ีใช้ในการ
ทดลอง คือ เมล็ดและเอ็มบริโอจากผลอ่อนลิงลาว 
(รูปท่ี 2) ท่ีเก็บมาจากพ้ืนท่ีดังกล่าว ซ่ึงทางทีมวิจัย
ชุมชนบ้านปางก าแพงหินจะท าการศึกษาวิธีการ
ขยายพันธ์ุต้นลิงลาวด้วยวิ ธีการเพาะเมล็ดตาม
ธรรมชาติ ขณะท่ีนกัวิจยัศึกษาวิธีการขยายพนัธ์ุตน้ลิง
ลาวดว้ยวิธีการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ โดยแบ่งการทดลอง
ออกเป็น 3 การทดลองยอ่ย ดงัต่อไปน้ี 

 
รูปที ่2 ส่วนของลิงลาวท่ีใชใ้นการทดลอง ก) เมลด็ 

และ ข) เอม็บริโอท่ีอยูใ่นผลอ่อน 

2.1.1 การเพาะเมลด็ตามธรรมชาต ิ
การขยายพนัธ์ุตน้ลิงลาวด้วยวิธีการเพาะ

เมล็ดนั้ น จะมีทีมวิจัยชุมชนบ้านปางก าแพงหิน 
ต าบลเทพเสด็จ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
ร่วมกนัวางแผนและท าการทดลอง โดยการน าเมล็ด
ลิงลาว (ภาพ 2ก) มาแช่น ้ าเพ่ือคดัเอาเมล็ดท่ีไม่ดีท้ิง
ไป จากนั้นน าเมล็ดท่ีผ่านการคดัเลือกแลว้มาท าการ
ทดลองตามวธีิการดงัต่อไปน้ี 

วิธีที่ 1 การน าเมล็ดมาเพาะลงในกระบะ
ทราย (วธีิดั้งเดิม)  

วิธีที่ 2 การน าเมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่น 1 คืน
ก่อนยา้ยลงปลูกในกระบะทราย  

ซ่ึงการเพาะเมล็ดในทั้ ง 2 วิธี จะมีการ
จัดท าเป็นแปลงทดลอง โดยน าเมล็ดมาเพาะใน
กระบะทราย จ านวน 12 แถว แถวละ 10 เมล็ด รด
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น ้ า 2 คร้ังต่อวนั (เช้าเย็น) บันทึกข้อมูลอัตราการ
งอกในทุกๆ สปัดาห์ เป็นเวลา 8 สปัดาห์ 

2.1.2 การเพาะเลีย้งเน้ือเย่ือเมลด็ 
น าเมล็ดลิงลาว (ภาพ 2ก) มาแช่น ้ าเพ่ือคดั

เอาเมล็ดท่ีไม่ดีท้ิงไป จากนั้ นแช่เมล็ดท่ีผ่านการ
คดัเลือกแลว้ลงในยาฆ่าเช้ือราคาเบนดาซิม 0.2% 
เป็นเวลา 30 นาที ก่อนน าเมล็ดมาฟอกฆ่าเช้ือด้วย
วธีิการท่ีแตกต่างกนั 5 วธีิ ดงัน้ี  

วธีิที่ 1 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 
ความเขม้ขน้ 20% นาน 20 นาที จากนั้นลา้งดว้ยน ้ า
กลัน่ท่ีผา่นการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 คร้ัง 

วธีิที่ 2 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 
ความเขม้ขน้ 20% นาน 20 นาที ลา้งด้วยน ้ ากลัน่ท่ี
ผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแล้ว 3 คร้ัง จากนั้ นแช่ใน 95% 
แอลกอฮอล ์นาน 5 นาที  

วธีิที่ 3 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 
ความเขม้ขน้ 20% นาน 20 นาที ลา้งด้วยน ้ ากลัน่ท่ี
ผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแล้ว 3 คร้ัง จากนั้ นแช่ใน 95% 
แอลกอฮอล ์นาน 10 นาที  

วธีิที่ 4 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 
ความเขม้ขน้ 20% นาน 20 นาที ลา้งด้วยน ้ ากลัน่ท่ี
ผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแล้ว 3 คร้ัง จากนั้ นแช่ใน 95% 
แอลกอฮอล ์นาน 15 นาที  

วธีิที่ 5 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 
ความเขม้ขน้ 20% นาน 20 นาที ลา้งด้วยน ้ ากลัน่ท่ี
ผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแล้ว 3 คร้ัง จากนั้ นแช่ใน 95% 
แอลกอฮอล ์นาน 20 นาที  

ยา้ยเล้ียงเมลด็ท่ีผา่นการฟอกฆ่าเช้ือจากทั้ง 
5 วิธี  ลงในอาหารวุ ้น สูตรMurashige and Skoog 
(MS) [9] ท่ี เติมน ้ าตาลซูโครส 30 กรัมต่อลิตร 
ร่วมกับ Gellan Gum 2 กรัมต่อลิตร ท่ีค่าความเป็น
กรด-ด่าง (pH) 5.8 โดยเล้ียงภายใต้ห้องควบคุม
อุณหภูมิ 25±2 C ให้แสงด้วยหลอดฟลูออเรส

เซนต์ 16 ชั่วโมงต่อวัน  บันทึกเปอร์เซ็นต์การ
ปนเป้ือนและอัตราการงอกของเมล็ดในทุกๆ 
สปัดาห์ เป็นเวลา 8 สปัดาห์ 

2.1.3 การเพาะเลีย้งเอ็มบริโอจากผลอ่อน
ลงิลาว 

ผลอ่อนของลิงลาวจะถูกน ามาลา้งน ้ าให้
สะอาดก่อนน ามาฟอกฆ่าเช้ือด้วยวิธีการจุ่มใน
แอลกอฮอล ์95% แลว้เผาไฟ จากนั้นผ่าแบ่งคร่ึงผล
ลิงลาวเพ่ือเอาเอ็มบริโอท่ีอยูภ่ายในออกมา (ภาพ 2
ข) ยา้ยเล้ียงเอม็บริโอลงในอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม
น ้ าตาลซูโครส 30 กรัมต่อลิตร ร่วมกบั Gellan Gum 
2 กรัมต่อลิตร ท่ีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 5.8 โดย
เล้ียงภายใตห้้องควบคุมอุณหภูมิ 25±2 C ให้แสง
ดว้ยหลอดฟลูออเรสเซนต์ 16 ชัว่โมงต่อวนั บนัทึก
เปอร์เซ็นตก์ารปนเป้ือนและอตัราการงอกของเมล็ด
ในทุกๆ สปัดาห์ เป็นเวลา 8 สปัดาห์ 

2.2 การศึกษาอิทธิพลของสารควบคุมการ
เจริญเตบิโต BA ต่อการเพาะเลีย้งเอม็บริโอลงิลาว 

การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอถูกน ามาใช้ใน
การศึกษ าอิท ธิพลของ BA ต่ อการ เพ าะ เล้ี ยง
เอ็มบริโอของลิงลาว โดยผลอ่อนลิงลาวท่ีผ่านการ
ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยวิธีการจุ่มในแอลกอฮอล ์95% แลว้
เผาไฟ จะถูกน ามาผา่แบ่งคร่ึง เพ่ือน าเอาเอ็มบริโอท่ี
อยู่ดา้นในมายา้ยเล้ียงบนอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม 
BA ความ เข้มข้น  0, 0.5, 1.0, 2.0, 3.0 และ 4.0 
มิลลิกรัมต่อลิตร ร่วมกับน ้ ำตำล 30 กรัมต่อลิตร 
ร่วมกับ Gellan Gum 2 กรัมต่อลิตร ท่ีค่ำควำมเป็น
กรด-ด่ำง (pH) 5.8  โดยเล้ียงภายใต้ห้องควบคุม
อุณหภูมิ 25±2 C ให้แสงด้วยหลอดฟลูออเรส
เซนต์ 16 ชั่วโมงต่อวนั เป็นเวลา 8 สัปดาห์ บันทึก
เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและราก และจ านวนยอด
และรากเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยื่อ ทุกๆ สัปดาห์ เป็นเวลา 
8 สปัดาห์ 
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2.3 การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ
2.3.1 การศึกษาวิธีการที่เหมาะสมต่อการ

ขยายพันธ์ุต้นลิงลาวในสภาพธรรมชาติและการ
เพาะเลีย้งเน้ือเย่ือ 

การค านวณเปอร์เซ็นต์การปนเป้ือนจาก
เช้ือราและแบคทีเรีย และเปอร์เซ็นต์การงอก จะใช้
สูตรในการค านวณ ดงัน้ี 

   % การงอก = จ านวนเมล็ดหรือเอม็บริโอท่ีงอก x 100 
       จ  านวนเมล็ดหรือเอม็บริโอทั้งหมด 

   % การปนเป้ือน = จ านวนเมล็ดท่ีปนเป้ือน x 100 
               จ  านวนเมล็ดทั้งหมด 

 2.3.2 การศึกษาอิทธิพลของสารควบคุม
การเจริญเติบโต BA ต่อการเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอลิง
ลาว 

 การค านวณเปอร์เซ็นต์การเกิดยอดและ
เปอร์เซ็นตก์ารเกิดราก จ านวนยอดเฉล่ียและจ านวน
รากเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยื่อ (เอ็มบริโอ) จะใช้สูตรใน
การค านวณ ดงัน้ี 

   % การเกิดยอด = จ านวนเอม็บริโอท่ีเกิดยอด x 100 
              จ  านวนเอม็บริโอทั้งหมด 

   % การเกิดราก = จ านวนเอม็บริโอท่ีเกิดราก x 100 
             จ  านวนเอม็บริโอทั้งหมด 

   จ  านวนยอดเฉล่ียต่อเอม็บริโอ = ผลรวมของยอดทั้งหมด 
   จ  านวนเอม็บริโอทั้งหมด 

   จ  านวนรากเฉล่ียต่อเอม็บริโอ = ผลรวมของรากทั้งหมด 
                   จ  านวนเอม็บริโอทั้งหมด 

การทดลองน้ีใช้แผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์  (Completely Randomized Design: CRD) 
โดยน าขอ้มูลจ านวนยอดเฉล่ียและจ านวนรากเฉล่ีย

ต่อช้ินเน้ือเยือ่มาท าการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน
ข้อ มู ล  (One-way analysis of variance: ANOVA) 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดย
วิธีการ Turkey test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 
(P ≤ 0.05)  

3. ผลการวจัิยและวจิารณ์ผลการวจัิย 
3.1 การศึกษาวิ ธี การที่ เหมาะสม ต่อการ

ขยายพันธ์ุต้นลิงลาวในสภาพธรรมชาติและการ
เพาะเลีย้งเน้ือเย่ือ 

ขอ้มูลในตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นถึงอตัรา
การงอกของลิงลาวท่ีท าการเพาะขยายพันธ์ุด้วย
วธีิการต่างๆ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ซ่ึงจากการทดลอง
พบว่า การเพาะเมล็ดตามธรรมชาติจะดีข้ึน เม่ือน า
เมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่นเป็นเวลา 1 คืน ก่อนยา้ยเมล็ด
ลงปลูกในกระบะทราย ซ่ึงพบการงอกของเมล็ดสูง
ถึง 84% ขณะท่ีการขยายพนัธ์ุดว้ยวิธีการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อนั้ น  พบว่า การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอเป็น
วิธีการท่ีดีท่ีสุดโดยให้อตัราการงอกสูงสุดท่ี 100% 
ส่วนการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อเมล็ดนั้ นพบว่าให้อตัรา
การงอกสูงสุดเพียง 40.0% เท่านั้ น (โดยใช้วิธีการ
ฟอกฆ่าเช้ือวิธีท่ี 2) ซ่ึงจากผลการทดลองท่ีไดพ้บวา่
สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Yildirim et al. [10] ท่ี
ศึกษาเปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การงอกของ Prunus 
armeniaca L. cv. Hacıhaliloğlu ท่ี ขยายพัน ธ์ุด้วย
วิธีการท่ีแตกต่างกัน ภายในระยะเวลา 14 วนั โดย
พบวา่การเพาะเล้ียงเอม็บริโอเป็นวธีิท่ีดีท่ีสุด โดยให้
เปอร์เซ็นต์การงอกสูงถึง 85% ขณะท่ีการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อเมล็ดจะพบเปอร์เซ็นต์การงอก 75% ซ่ึง
รายละ เอี ยดของผลการวิจัยและการวิจ ารณ์
ผลการวจิยัแยกตามหวัขอ้ไดด้งัน้ี 
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ตารางที ่1 เปอร์เซ็นตก์ารงอกและเปอร์เซ็นตก์ารปนเป้ือนของลิงลาวท่ีขยายพนัธ์ุดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างกนั เป็น    
 เวลา 8 สปัดาห์ 

วธีิการขยายพนัธ์ุ 
เปอร์เซ็นต์ 
การปนเป้ือน  

เปอร์เซ็นต์ 
การงอก 

การเพาะเมลด็
ตามธรรมชาต ิ

วิธีที่ 1 การน าเมล็ดมาเพาะลงในกระบะทราย (วิธี
ดั้งเดิม)  

- 0.0% 

วิธีที่ 2 การน าเมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่น 1 คืนก่อนยา้ยลง
ปลูกในกระบะทราย 

- 84.0% 

การเพาะเลีย้ง
เน้ือเย่ือเมลด็ 

วิธีที่ 1 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 
20 นาที ล้างด้วยน ้ ากลัน่ท่ีผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง 

70.0% 10.0%  

วิธีที่ 2 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 
20 นาที ล้างด้วยน ้ ากลัน่ท่ีผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้นแช่ใน 95% แอลกอฮอล ์นาน 5 นาที 

40.0% 40.0% 

วิธีที่ 3 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 
20 นาที ล้างด้วยน ้ ากลัน่ท่ีผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้นแช่ใน 95% แอลกอฮอล ์นาน 10 นาที 

40.0% 30.0% 

วิธีที่ 4 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 
20 นาที ล้างด้วยน ้ ากลัน่ท่ีผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้นแช่ใน 95% แอลกอฮอล ์นาน 15 นาที 

30.0% 20.0% 

วิธีที่ 5 ฟอกฆ่าเช้ือดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 
20 นาที ล้างด้วยน ้ ากลัน่ท่ีผ่านการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้นแช่ใน 95% แอลกอฮอล ์นาน 20 นาที 

10.0% 0.0% 
 

การเพาะเลีย้งเอม็บริโอจากผลอ่อนลงิลาว 0.0% 100.0% 
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รูปที่ 3 การงอกของลิงลาวจากการขยายพนัธ์ุด้วยวิธีการท่ีต่างกัน เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ก) การเพาะเมล็ดใน
กระบะทราย (วิธีดั้งเดิม) ข) การแช่เมล็ดลิงลาวในน ้ าอุ่น 1 คืน ก่อนน าไปเพาะในกระบะทราย ค) การ
เพาะเล้ียงเน้ือเยือ่เมลด็ (จากการฟอกฆ่าเช้ือวธีิท่ี 2) และ ง) การเพาะเล้ียงเอม็บริโอจากผลอ่อนลิงลาว 

3.1.1 การเพาะเมลด็ตามธรรมชาต ิ
จากการทดลองน าเมล็ดลิงลาวไปเพาะ

ขยายพนัธ์ุในกระบะทรายดว้ยวิธีการท่ีแตกต่างกนั 
2 วิธี เป็นเวลา 8 สัปดาห์ พบวา่ เปอร์เซ็นต์การงอก
ของเมล็ดลิงลาวจะสูงข้ึนเม่ือน าเมล็ดลิงลาวมาแช่
ในน ้ าอุ่นเป็นเวลา 1 คืน ก่อนน าไปปลูกลงใน
กระบะทราย โดยมีอตัราการงอกสูงถึง 84% ซ่ึงตน้
อ่อนลิงลาวท่ีไดจ้ะมีทั้งยอดและรากท่ีสมบูรณ์ (รูป
ท่ี 3ข) ขณะท่ีการเพาะเมล็ดดว้ยวิธีดั้ งเดิมจะไม่พบ
การงอกของเมล็ดลิงลาวเลย (รูปท่ี 3ก) แต่อยา่งไรก็
ตาม เม่ือเพาะเมลด็ลิงลาวดว้ยวธีิดั้งเดิมต่อเน่ืองนาน 
24 สัปดาห์ พบว่าเมล็ดท่ีเพาะไวมี้อัตราการงอก 
75%  

อั ต ร าก าร งอ กข อ ง เม ล็ ด ลิ ง ล าว ใน
ธรรมชาติท่ีค่อนขา้งชา้ อาจมีสาเหตุมาจากลกัษณะ
ของเมล็ดท่ีมีเปลือกหุ้มเมล็ดหนาและแข็งห่อหุ้ม
เอ็มบริโอท่ีอยู่ภายใน (รูปท่ี 2ก) ซ่ึง ดนัย [11] ได้
ก ล่ าวไว้ว่ า เป ลื อก หุ้ ม เม ล็ ด ท่ี ห น าห รือแข็ ง
มากๆ มักจะมีส่วนร่วมท าให้เกิดการพักตัวของ
เมลด็ โดยเป็นตวัขดัขวางน ้ าและออกซิเจนไม่ใหซึ้ม
ผ่านเข้าไปภายในเมล็ด อีกทั้ งยงัจ ากัดการเจริญ
ของคพัภะอีกด้วย น ้ าและออกซิเจนมีความส าคญั
ต่อการงอกของเมล็ด โดยน ้ าจะช่วยให้เปลือกหุ้ม

เมล็ดอ่อนนุ่มลง เป็นตัวท าละลายอาหารสะสม
ภายในเมล็ด และช่วยชะลา้งเอาสารระงับการงอก
ออกไปจากเปลือกหุ้มเมล็ดแลว้จึงท าให้เมล็ดงอก
ได้ ขณะท่ีออกซิเจนนั้นเป็นปัจจัยท่ีส าคัญต่อการ
สร้างพลงังานของเอ็มบริโอ แต่อย่างไรก็ตาม การ
แช่ เมล็ดในน ้ าร้อน  40 C ในระยะเวลาสั้ นๆ 
สามารถลดปัญหาการพกัตวัของเมล็ดจากสาเหตุน้ี
ได ้ดงันั้น เม่ือทีมวิจยัชุมชนน าเมล็ดไปแช่ในน ้ าอุ่น
ก่อนเพาะ 1 คืน อาจเป็นผลท าให้เปลือกหุ้มเมล็ด
อ่อนนุ่มลง ท าให้น ้ าและออกซิเจนผ่าน เข้าไป
ภายในเมล็ดได ้หรืออาจช่วยชะลา้งสารเคมีท่ีมีผล
ต่อการพกัตวัของเมลด็ ส่งผลท าใหเ้มล็ดลิงลาวงอก
ได้ไวข้ึนกว่าวิธีดั้ งเดิม ซ่ึงสอดคล้องกับผลการ
ทดลองของ McDonnell et al. [12] ท่ีพบว่าเม่ือน า
เมลด็ Iliamna remota มาแช่ในน ้ าร้อนท่ีอุณหภูมิ 70 
– 90 C เป็นเวลา 60 นาที ก่อนน าไปเพาะ จะช่วย
ให้อตัราการงอกของเมล็ดสูงข้ึน โดยอตัราการงอก
ของเมล็ดจะสูงท่ีสุด (63.3%) เม่ือแช่เมล็ดในน ้ า
ร้อนท่ีอุณหภูมิ 80 C ก่อนน าไปเพาะ ขณะท่ีการ
ทดลองของ Abubakar and Muhammad [13] พบว่า
เมล็ด Tamarind (Tamarindus indica) ท่ีน ามาแช่ใน
น ้ าร้อนท่ีอุณหภูมิ 100C เป็นเวลา 30 นาที ก่อน
น าไปเพาะ จะมีอัตราการงอกของเมล็ดสูงข้ึน 
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(80%) เม่ือเทียบกับชุดควบคุมท่ีมีอัตราการงอก
เพียง 50% Tung and Serrano [14] กล่าวว่าการน า
เมล็ดขา้ว (Oryza sativa) มาแช่ในน ้ าอุ่นท่ีอุณหภูมิ 
50C เป็นเวลา 15 นาที ก่อนน าไปเพาะ ไม่เพียงแต่
ช่วยเพ่ิมอตัราการงอกของเมล็ดให้สูงข้ึน แต่ยงัช่วย
เพ่ิมอัตราการหายใจ การท างานของ α-amylase 
และการผลิตเอทิ ลีนของเมล็ดให้สูงข้ึนอีกด้วย 
ในทางตรงกนัขา้ม จากการทดลองของ Aliloo and 
Darabinejad [15] กลบัพบวา่ การแช่เมลด็ในน ้ าร้อน
ท่ีอุณหภูมิ 100 C เป็นเวลา 1 นาที ก่อนน าไปเพาะ 
ไ ม่ มี ผ ล ต่ อ ก าร งอ ก ข อ ง เม ล็ ด  Heliotropium 
europaeum เลย 

3.1.2 การเพาะเลีย้งเน้ือเย่ือเมลด็ 
เน่ืองจากเมล็ดลิงลาวท่ีใชใ้นการทดลอง

เป็นเมลด็ท่ีตกหล่นตามพ้ืนดิน สภาพโดยทัว่ไปของ
เมล็ดจึงค่อนขา้งสกปรก ดงันั้น ในการทดลองน้ีจึง
มุ่งท่ีจะศึกษาวิธีการฟอกฆ่าเช้ือเมล็ดลิงลาวท่ี
เหมาะสม โดยมีการศึกษาวธีิการฟอกฆ่าเช้ือเมล็ดท่ี
แตกต่างกัน 5 วิธี ผลจากการทดลองพบว่า ท่ี  8 
สัปดาห์ของการเพาะเล้ียง การฟอกฆ่าเช้ือดว้ยวิธีท่ี 
5 คือ การฟอกดว้ยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 20 
นาที แลว้ลา้งดว้ยน ้ ากลัน่ท่ีผา่นการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้นแช่ใน 95% แอลกอฮอล์ นาน 20 นาที 
จะพบเปอร์เซ็นต์การปนเป้ือนจากเช้ือราและ
แบคทีเรียต ่าสุดเพียง 10% เท่านั้น แต่อยา่งไรก็ตาม 
วิธีการฟอกฆ่าเช้ือท่ี เหมาะสมนั้ น  นอกจากจะ
พิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การปนเป้ือนแล้ว ย ัง
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กับการงอกของเมล็ดอีกดว้ย ซ่ึง
จากการทดลองพบวา่ อตัราการงอกของเมลด็ลิงลาว
จะสูงสุดในชุดการทดลองท่ีฟอกฆ่าเช้ือดว้ยวิธีท่ี 2 
คือ การฟอกด้วยสารละลายไฮเตอร์ 20% นาน 20 
นาที แลว้ลา้งดว้ยน ้ ากลัน่ท่ีผา่นการน่ึงฆ่าเช้ือแลว้ 3 
คร้ัง จากนั้ นแช่ใน 95% แอลกอฮอล์ นาน 5 นาที 

โดยมีอัตราการงอกสูงถึง 40.0% (รูป ท่ี  3ค) แต่
อยา่งไรก็ตาม ตน้อ่อนลิงลาวท่ีไดจ้ากการเพาะเล้ียง
เน้ือเยื่อเมล็ดจะพฒันาเป็นตน้ท่ีสมบูรณ์ท่ีมีทั้ งยอด
และรากต้องใช้เวลาอย่างน้อย 12 สัปดาห์ ขณะท่ี
การฟอกฆ่าเช้ือเมล็ดดว้ยวิธีท่ี 5 ซ่ึงมีเปอร์เซ็นตก์าร
ปนเป้ือนต ่าสุดนั้นกลบัไม่พบการงอกของเมล็ดลิง
ลาวเลย ทั้ ง น้ี อาจมีสาเหตุมาจากเน้ื อ เยื่อของ
เอม็บริโอท่ีอยูภ่ายในเมล็ดถูกท าลายอนัเน่ืองมาจาก
การแช่เมล็ดใน 95% แอลกอฮอล์ นานเกินไป (20 
นาที)  

จากการทดลองพบว่า ปัญหาของการ
เพาะเล้ียงเน้ือเยื่อเมล็ดลิงลาว คือ การปนเป้ือนจาก
เช้ือราและแบคทีเรีย ซ่ึงถือเป็นอีกหน่ึงปัญหาหลกั
ของการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ ดังนั้น การศึกษาวิธีการ
ฟอกฆ่าเช้ือช้ินส่วนพืชจึงเป็นอีกหน่ึงขั้นตอนท่ีถือ
วา่ส าคญัส าหรับการเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ โดยชนิดและ
ความเขม้ขน้ของสารฟอกฆ่าเช้ือ รวมถึงระยะเวลาท่ี
ใช้ในการฟอกฆ่าเช้ือท่ีเหมาะสมจะแตกต่างกัน
ออกไปข้ึนกบัหลายๆ ปัจจยั อาทิเช่น ชนิดของพืช 
ช้ินส่วนท่ีใช ้ขนาดของช้ินส่วน เป็นตน้ ซ่ึงจากการ
ทดลองน้ีแสดงให้เห็นว่าระยะเวลาในการฟอกฆ่า
เช้ือมีผลต่อการปนเป้ือนและการรอดชีวติของเมล็ด
ลิงลาว ขณะท่ีการทดลองของภพเกา้ และคณะ [16] 
พบว่า ความเขม้ขน้ของสารฟอกฆ่าเช้ือจะมีผลต่อ
การปนเป้ือนและการรอดของช้ินส่วนใบอ่อนของ
บอนสี กหุลาบหิน และคว  ่าตายหงายเป็น โดยอตัรา
การปนเป้ือนจะสูงสุด 100% (เปอร์เซ็นต์การรอด
เป็น 0) เม่ือฟอกฆ่าเช้ือด้วยสารละลาย Clorox 5% 
นาน 15 นาที ซ่ึงการปนเป้ือนจะลดลงเม่ือความ
เขม้ขน้ของสารฟอกฆ่าเช้ือเพ่ิมข้ึน การฟอกฆ่าเช้ือ
ด้วยสารละลาย Clorox 15% นาน  15 นาที  เป็น
ความเขม้ขน้ท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงถึงแมว้า่จะพบการปนเป้ือน
ถึง 40% แต่อัตราการรอดชีวิตของเน้ือเยื่อก็สูงถึง 
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60% ขณะท่ีในชุดการทดลองท่ีฟอกฆ่าเช้ือด้วย
สารละลาย Clorox 20% นาน 15 นาที ถึงแม้จะไม่
พบการปนเป้ือนของเช้ือราและแบคที เรีย แต่
ช้ินส่วนใบอ่อนท่ีผา่นการฟอกฆ่าเช้ือท่ีความเขม้ขน้
ดังก ล่ าวจะ ถูกท าลายและช ้ าต ายไป ใน ท่ี สุ ด 
(เปอร์เซ็นตก์ารรอดชีวิตเป็น 0) ซ่ึงพบวา่สอดคลอ้ง
กบัผลการทดลองของ Sen et al. [17] ท่ีศึกษาวธีิการ
ฟอกฆ่าเช้ือใน Achyranthes aspera นอกจากน้ียงั
พบรายงานการศึกษาเก่ียวกบัวิธีการฟอกฆ่าเช้ือใน
พืชหลายชนิด  ตัวอย่างเช่น  สตรอเบอร์ ร่ี  [18] 
Dioscorea birmanica [19] Andrographis 
paniculata [20] เป็นตน้ 

3.1.3 การเพาะเลี้ยงเอ็มบริโอจากผลอ่อน
ลงิลาว 

การทดลองเพาะเล้ียงเอ็มบริโอจากผล
อ่อนลิงลาวบนอาหารวุ ้น สูตร MS เป็น เวลา 2 
สัปดาห์ พบว่า เอ็มบริโอท่ีเพาะเล้ียงไวเ้ร่ิมมีการ
พัฒนา หรือมีอัตราการงอก 100% โดยสามารถ
สังเกตได้จากขนาดของเอ็มบริโอท่ีใหญ่ข้ึนและ
ความยาวท่ีเพ่ิมข้ึน (รูปท่ี 4) และเม่ือเล้ียงเอ็มบริโอ
ต่อเน่ืองนาน 8 สปัดาห์ พบวา่ เอ็มบริโอท่ีเพาะเล้ียง
สามารถพฒันาไปเป็นตน้อ่อนท่ีสมบูรณ์ท่ีมีทั้งยอด
และรากได ้(รูปท่ี 3ง) จากผลการทดลองท่ีไดแ้สดง
ให้เห็นวา่ การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิงลาวเป็นวิธีการ
ขยายพนัธ์ุลิงลาวท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงนอกจากจะให้อตัรา
การงอก 100% แลว้ ยงัพบว่าเป็นวิธีท่ีสามารถผลิต
ตน้ลิงลาวได้อย่างรวดเร็วภายในระยะเวลาเพียง 8 
สปัดาห์  

 

รูปที ่4 การพฒันาของเอม็บริโอลิงลาว เม่ือ
เพาะเล้ียงในอาหารวุน้สูตร MS นาน 2 
สปัดาห์ 

การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอเป็นเทคนิคท่ีนิยม
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาเก่ียวกับการพักตัวของ
เมล็ด ซ่ึงการพักตัวของเมล็ดนั้ นอาจเกิดได้จาก
หลายๆ สาเหตุ อาทิเช่น การมีเปลือกหุม้เมลด็ท่ีหนา
หรือแข็งเกินไป เอ็มบริโอในเมล็ดยงัไม่เจริญเต็มท่ี 
ความตอ้งการอุณหภูมิเฉพาะในการงอก หรือการ
ปรากฏของสารระงบัการงอกในเมล็ด เป็นตน้ [11, 
21-22] ซ่ึงจากรายงานการทดลองเก่ียวกับการ
เพาะเล้ียงเอ็มบริโอในพืชหลายชนิด ตวัอย่างเช่น 
Taxus baccata [23-24], Viola odorata [25] 
Fraxinus ornus และ Sorbus domestica [26] พบว่า 
เทคนิคดงักล่าวสามารถช่วยแก้ปัญหาเก่ียวกับการ
พกัตวัของเมลด็ได ้โดยช่วยกระตุน้ให้อตัราการงอก
ของพืชดีข้ึน หรือช่วยให้พืชงอกได้ไวข้ึน ดังการ
ทดลองของ Nasr et al. [23] ท่ีพบว่า เอ็มบริโอของ 
Taxus baccata ท่ีเพาะเล้ียงบนอาหารวุน้สูตร MS 
และ WPM จะงอกภายในระยะเวลาเพียง 2 สัปดาห์ 
และจะกลายเป็นตน้อ่อนท่ีสมบูรณ์เม่ือเล้ียงไวน้าน 
4 สัปดาห์ แต่อย่างไรก็ตาม ความส าเร็จของการ
เพาะเล้ียงเอ็มบริโอนั้ น ยงัข้ึนกับหลายๆ ปัจจัยท่ี
เก่ียวข้อง อาทิเช่น วิธีการฟอกฆ่าเช้ือ สูตรอาหาร 
ช นิ ดและความ เข้ม ข้น ของสารควบ คุมการ
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เจริญเติบโต ชนิดและปริมาณของน ้ าตาลในอาหาร
เพาะเล้ียง อายุของเมล็ดพืช วิธีการเก็บรักษาเมล็ด 
แสงและอุณหภูมิท่ีใช้ในการเพาะเล้ียง [10, 23-25, 
27-32] เป็นตน้ ซ่ึงในการทดลองขั้นต่อไป ผูว้ิจยัได้
เลือกศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลของสารควบคุมการ
เจริญเติบโตต่อการเพาะเล้ียงเอม็บริโอลิงลาว 

 3.2 การศึกษาอทิธิพลของสารควบคุมการ
เจริญเตบิโต BA ต่อการเพาะเลีย้งเอม็บริโอลงิลาว 

การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิงลาวบนอาหาร
วุน้สูตร MS ท่ีไม่เติม และเติม BA ท่ีความเขม้ข้น 
0.5, 1.0, 2.0, 3.0 และ 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 
8 สัปดาห์ พบว่า เอ็มบริโอท่ีเพาะเล้ียงในอาหาร
ทุกๆ สูตร สามารถเจริญและพฒันาเกิดเป็นยอดและ
รากได ้100% (ตารางท่ี 2) โดยเอม็บริโอท่ีเพาะเล้ียง
ในอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม BA 0.5 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร จะให้จ านวนยอดเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยื่อสูงสุด 4.0 
ยอดต่อช้ินเน้ือเยื่อ (รูปท่ี 5ก) ขณะท่ีเอ็มบริโอท่ี
เพาะเล้ียงในอาหารสูตร MS ท่ีไม่เติม BA จะให้
จ านวนรากเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยื่อสูงสุด 2.5 รากต่อช้ิน
เน้ือเยื่อ (รูปท่ี 5ข) ผลจากการทดลองแสดงให้เห็น
วา่ BA ท่ีความเขม้ขน้ต ่า (0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร) จะ
กระตุน้ให้เอ็มบริโอลิงลาวเกิดยอดจ านวนมาก โดย
คิดเป็น 2.7 เท่าของชุดควบคุมท่ีไม่เติม BA ขณะท่ี 
BA ความเขม้ขน้ 1.0 – 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร กลบัมี
ผลท าให้ปริมาณยอดและรากลดลงเม่ือเทียบกบัชุด
ควบคุมท่ีไม่เติม BA  

 

รูปที่  5 การพัฒนาของเอ็มบริโอลิงลาวท่ีเวลา 8 
สัปดาห์ ก) เอ็มบริโอท่ีเล้ียงบนอาหารวุน้
สูตร MS ท่ี เติม BA 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร 
และ ข) เอ็มบริโอท่ีเล้ียงบนอาหารวุน้สูตร 
MS ท่ีไม่เติม BA 

จากการศึกษารายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัอิทธิพลของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ต่อ
การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอในพืชหลายชนิด พบวา่ BA 
มีผลต่อการงอกของเอ็มบริโอ และช่วยกระตุน้การ
สร้างยอดจ านวนมากจากเอ็มบริโอท่ีเพาะเล้ียงอีก
ด้วย ซ่ึงความเข้มข้นของ BA ท่ีเหมาะสมต่อการ
งอกและการชักน าให้เกิดยอดในพืชแต่ละชนิดจะ
แตกต่างกนัไป ตวัอยา่งเช่น ในการทดลองเพาะเล้ียง
เอ็มบ ริโอของ walnut (Juglans regia L.) พบว่า 
ความเขม้ขน้ของ BA มีผลต่อการงอกของเอ็มบริโอ 
โดยอตัราการงอกจะเพ่ิมข้ึน เม่ือเล้ียงเอ็มบริโอใน
อาหารท่ีเติม BA 1.0 มิลลิกรัมต่อลิตร แต่เม่ือเพ่ิม
ความเข้มข้นของ BA เป็น 1.5 มิลลิกรัมต่อลิตร 
กลับพบว่าอัตราการงอกลดลงเม่ือเทียบกับชุด
ควบคุมท่ีไม่เติม BA [33] Yildirim et al. [10] ศึกษา
ผลของ BA, Kin, IAA, NAA และ 2,4-D ต่ออัตรา
การงอกของเอ็มบริโอ Prunus armeniaca L. cv. 
Hacıhaliloğlu พบว่า อาหารสูตรท่ี เติม  BA (1.0 
มิลลิกรัมต่อลิตร) จะช่วยเพ่ิมอัตราการงอกของ
เอ็มบริโอท่ีเพาะเล้ียงได้ โดยพบการงอกสูงสุดถึง 
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100% ขณะท่ีอาหารสูตรท่ีเติม Kin, IAA, NAA และ 
2,4-D จะมีผลท าให้อัตราการงอกของเอ็มบริโอ
ลดลงเม่ือเทียบกับชุดควบคุมท่ีไม่เติมฮอร์โมน 
(72%)  

Daffalla et al. [34] ศึกษาผลของชนิดและ
ความเขม้ขน้ของสารควบคุมการเจริญเติบโต BA, 
TDZ, NAA และ 2,4-D ต่อการเพาะเล้ียงเอ็มบริโอ 
Boscia senegalensis พบว่า อาหารวุ ้นสูตร MS ท่ี
เติม BA หรือ NAA ในทุกความเขม้ขน้ (1, 2, 3 และ 
5 มิลลิกรัมต่อลิตร) สามารถกระตุน้เอม็บริโอใหเ้กิด
ยอดได ้โดยจ านวนยอดเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยือ่จะสูงสุด 
(14.8 ยอด) ในสูตรอาหารท่ีเติม BA 3.0 มิลลิกรัม

ต่อลิตร ขณะท่ีอาหารท่ีเติม TDZ หรือ 2,4-D จะชกั
น าเอ็มบริโอให้เกิดเป็นแคลลสั Jala et al. [35] ท า
การเพาะเล้ียงเอ็มบริโอของ Globba spp. พบว่า 
จ านวนยอด เฉ ล่ียต่ อ ช้ิน เน้ื อ เยื่อจะสู งสุด เม่ื อ
เพาะเล้ียงเอ็มบริโอในอาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม BA 
5.0 มิลลิกรัมต่อลิตร  

ดังนั้ น ในการทดลองน้ีแสดงให้เห็นว่า 
สูตรอาหารท่ีเหมาะสมต่อการเพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิง
ลาว คือ อาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม BA 0.5 มิลลิกรัม
ต่อลิตร เพราะไม่เพียงแต่ให้จ านวนยอดเฉล่ียต่อช้ิน
เน้ือเยือ่สูงสุดแลว้ ยงัพบการเกิดรากสูงเป็นอนัดบั 2 
โดยใหจ้ านวนรากเฉล่ีย 2.0 รากต่อช้ินเน้ือเยือ่ 

 
ตารางที่  2 เปอร์เซ็นตก์ารเกิดยอดและราก จ านวนยอดและรากเฉล่ียต่อช้ินเน้ือเยื่อ เม่ือเพาะเล้ียงเอ็มบริโอบน 
                  อาหารสูตร MS ท่ีเติม BA ท่ีความเขม้ขน้ต่างๆ เป็นเวลา 8 สปัดาห์ 

ความเข้มข้นของ BA 
(มลิลกิรัมต่อลติร) 

การเกดิยอด 
(%) 

จ านวนยอดเฉลีย่ต่อ
ช้ินเน้ือเย่ือ*  

การเกดิราก 
(%) 

จ านวนรากเฉลีย่ต่อ
ช้ินเน้ือเย่ือ* 

0  100 1.5 ± 0.8b 100 2.5 ± 0.7a   
0.5 100 4.0 ± 1.5a 100 2.0 ± 0.8a 

1 100 1.0 ± 0.0b 100 1.0 ± 0.0b 

2 100 1.0 ± 0.0b 100 1.0 ± 0.0b 

3 100 1.0 ± 0.0b 100 1.0 ± 0.0b 

4 100 1.0 ± 0.0b 100 1.0 ± 0.0b 

หมายเหต ุ* หมายถึง ค่าเฉล่ีย ± SE. ตวัอกัษรท่ีเป็นตวัยกแสดงความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัส าคญัภายใน
คอลมัมเ์ดียวกนั โดยใชว้ธีิ Turkey test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 

4. สรุปผลการวจัิย  
จากการศึกษาหาวธีิการท่ีเหมาะสมต่อการ

เพาะขยายพนัธ์ุตน้ลิงลาวทั้งในสภาพธรรมชาติและ
ในสภาพเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ พบวา่ อตัราการงอกของ
เมล็ดลิงลาวท่ีปลูกในสภาพธรรมชาติจะดีข้ึน ถา้น า
เมล็ดมาแช่ในน ้ าอุ่นเป็นเวลา 1 คืน ก่อนน าไปเพาะ

โดยพบว่าเมล็ดลิงลาวมีอัตราการงอกสูงถึง 84% 
ภายในระยะเวลา 8 สัปดาห์ ขณะท่ีการเพาะเมล็ด
ด้วยวิธีดั้ ง เดิมจะไม่พบการงอกของเมล็ด ท่ี  8 
สัปดาห์เลย ซ่ึงจากผลการทดลองท่ีได้จะท าให้
ชาวบ้านในชุมชนสามารถขยายพันธ์ุลิงลาวได้
รวด เร็วยิ่ง ข้ึน เม่ือเทียบกับวิธีดั้ งเดิม ส่วนการ
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ขยายพันธ์ุด้วยวิธีเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อนั้ นพบว่า ใน
ระยะเวลา 8  สัปดาห์ของการเก็บข้อ มูล  การ
เพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิงลาวจะมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกดี
ท่ีสุด 100.0% นอกจากน้ี จากการศึกษาอิทธิพลของ
สารควบคุมการเจริญเติบโต BA ต่อการเพาะเล้ียง
เอ็มบริโอลิงลาว พบว่า อาหารวุน้สูตร MS ท่ีเติม 
BA 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตรเป็นสูตรอาหารท่ีเหมาะสม
ต่อการเพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิงลาว โดยให้จ านวน
ยอดเฉล่ียสูงสุด 4.0 ยอดต่อช้ินเน้ือเยื่อ และพบการ
เกิดรากเฉล่ีย 2.0 รากต่อช้ินเน้ือเยื่อ ผลจากงานวิจยั
น้ีแสดงให้เห็นว่าการเพาะเล้ียงเอ็มบริโอลิงลาว
นอกจากจะช่วยกระตุน้การงอกและแกปั้ญหาการ
พักตัวของเมล็ดลิงลาวแล้ว ยงัสามารถช่วยเพาะ
ขยายพัน ธ์ุต้นลิงลาวให้ได้จ านวนมาก ภายใน
ระยะเวลาเพียง 8 สปัดาห์ อีกดว้ย 

5. กติติกรรมประกาศ 
งานวิจยัน้ีจะส าเร็จลุล่วงไม่ไดถ้า้ไม่ไดรั้บ

การสนบัสนุนจากหน่วยงานและชุมชนท่ีเก่ียวขอ้ง 
ขอขอบคุณ โครงการส่งเสริมการวิจยัในอุดมศึกษา
ของส านักบริหารโครงการส่งเสริมการวิจัยใน
อุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติ 
ภายใต้ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ .)  และมห าวิท ยาลัยราชภัฏ เชี ยงราย ท่ี
สนับสนุนด้านงบประมาณการวิจัย ขอขอบคุณ
ห้องปฏิบัติการวิจัยเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อพืช ภาควิชา
ชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ส าหรับสถานท่ีในการท าวิจยั และขอขอบคุณทีม
วิจยัชุมชนบา้นปางก าแพงหินเป็นอย่างสูงท่ีมีส่วน
ร่วมในกระบวนการวิจัยตั้ งแต่ เร่ิมจนเสร็จส้ิน
กระบวนการวจิยั 
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