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บทคัดย่อ 

 

ปัญญาประดิษฐ์ได้รับการพัฒนาและน ามาประยุกต์ใช้ในด้านการแพทย์และทันตกรรมเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง โดยเฉพาะในการวิเคราะห์ภาพรังสี การวินิจฉัยโรค การวางแผนการรักษา และระบบสนับสนุนการตัดสินใจ
ทางคลินิก เทคโนโลยีดังกล่าวมีศักยภาพในการเพิ่มความแม่นย าในการตรวจวินิจฉั ยโรคช่องปาก เช่น ฟันผุ  
โรคปริทันต์ และรอยโรคบริเวณปลายรากฟัน อีกทั้งยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการให้บริการทางทันตกรรมและลด
ความแปรปรวนในการแปลผลภาพรังสีระหว่างผู้ตรวจ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทบทวนองค์ความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในงาน  
ทันตกรรม รวมทั้งวิเคราะห์ศักยภาพ ข้อจ ากัด และความท้าทายของการน าเทคโนโลยีดังกล่าวมาใช้ในการดูแล
สุขภาพช่องปาก โดยใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรมแบบบรรยาย (Narrative Literature Review) จากฐานข้อมูล 
PubMed, Scopus และ Google Scholar บทความที่น ามาวิเคราะห์จ ากัดเฉพาะงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในช่วงปี พ.ศ. 
2562–2568 ขณะที่งานวิจัยส าคัญก่อนปี พ.ศ. 2562 ถูกน ามาใช้อธิบายเป็นข้อมูลพื้นฐานในบทน า 

ผลการทบทวนพบว่า เทคนิคการเรียนรู้เชิงลึก โดยเฉพาะโครงข่ายประสาทเทียมแบบ Convolutional 
Neural Network (CNN) ถูกน ามาใช้มากที่สุดในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรม และสามารถช่วยตรวจจับ
ความผิดปกติทางทันตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การประยุกต์ใช้ AI ยังมีข้อจ ากัด เช่น ความ
หลากหลายของชุดข้อมูล ความโปร่งใสของอัลกอริทึม และประเด็นด้านความเป็นส่วนตัวของข้อมูลผู้ป่วย ดังนั้น 
การพัฒนาในอนาคตควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาฐานข้อมูลที่มีคุณภาพ การทดสอบระบบในสภาพแวดล้อมทาง
คลินิกจริง และการก าหนดแนวทางก ากับดูแลที่เหมาะสม อย่างไรก็ตามการประยุกต์ใช้ AI ในทางคลินิกจ าเป็นต้อง
ค านึงถึงข้อจ ากัดด้านจริยธรรมและกฎหมาย โดยเฉพาะการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย และความรับผิดทาง
วิชาชีพ 

 

ค าส าคัญ : ปัญญาประดิษฐ,์ ทันตกรรม, สุขภาพช่องปาก 
 

ABSTRACT 
 

Artificial intelligence (AI) has been continuously developed and increasingly applied in 
medicine and dentistry, particularly in radiographic image analysis, disease diagnosis, treatment 
planning, and clinical decision-support systems. This technology has the potential to improve the 
accuracy of oral disease diagnosis, such as dental caries, periodontal disease, and periapical lesions. 
It can also enhance the efficiency of dental services and reduce variability among examiners in 
radiographic interpretation. 

This study aimed to review the body of knowledge regarding the application of artificial 
intelligence in dentistry and to analyze the potential, limitations, and challenges of using this 
technology in oral healthcare. A narrative literature review was conducted using PubMed, Scopus, 
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and Google Scholar databases. The articles included in the analysis were limited to research studies 
published between 2019 and 2025, while important studies published before 2019 were used to 
provide background information in the introduction. 

The review found that deep learning techniques, particularly Convolutional Neural 
Networks (CNNs), were the most commonly used methods for dental radiographic image analysis 
and could effectively assist in detecting dental abnormalities. However, the application of AI still 
has limitations, including dataset diversity, algorithm transparency, and patient data privacy. 
Therefore, future development should focus on improving high-quality datasets, testing systems in 
real clinical environments, and establishing appropriate regulatory guidelines. In addition, the 
clinical application of AI should carefully consider ethical and legal limitations, particularly the 
protection of patients’ personal data and professional liability. 
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บทน า 
 

ปัญญาประดิษฐ์ (AI) เป็นเทคโนโลยีที่ได้รับความสนใจอย่างมากในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา เนื่องจากมี
ศักยภาพในการวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนมากและช่วยสนับสนุนการตัดสินใจในงานทางการแพทย์ เทคโนโลยีส าคัญที่
ถูกน ามาใช้ในระบบปัญญาประดิษฐ์ ได้แก่ การเรียนรู้ของเครื่อง (Machine Learning) และการเรียนรู้เชิงลึก (Deep 
Learning) ซึ่งสามารถเรียนรู้รูปแบบของข้อมูลและสร้างแบบจ าลองเพื่อช่วยวิเคราะห์ข้อมูลทางการแพทย์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ [1], [2] งานวิจัยหลายการศึกษาแสดงให้เห็นว่าเทคโนโลยี AI สามารถน ามาใช้ในการวิเคราะห์ภาพ
ทางการแพทย์และช่วยเพิ่มความแม่นย าในการวินิจฉัยโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ [3], [4] 

ในด้านทันตกรรม เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ได้รับการน ามาประยุกต์ใช้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ
ในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรม เช่น Bitewing Radiographs, Periapical Radiographs และ Panoramic 
Radiographs เพื่อช่วยตรวจหาความผิดปกติของฟันและกระดูกขากรรไกร เช่น ฟันผุ การสูญเสียกระดูกจากโรคปริ
ทันต์ และรอยโรคบริเวณปลายรากฟัน งานวิจัยหลายการศึกษารายงานว่าอัลกอริทึมการเรียนรู้เชิงลึก โดยเฉพาะ
โครงข่ายประสาทเทียมแบบ Convolutional Neural Network (CNN) สามารถตรวจจับโรคทางทันตกรรมจาก
ภาพรังสีได้อย่างแม่นย าและมีประสิทธิภาพ [5]-[8] 

นอกจากการวิเคราะห์ภาพรังสีแล้ว ปัญญาประดิษฐ์ยังถูกน ามาใช้ในงานทันตกรรมในหลายด้าน เช่น 
การประเมินความรุนแรงของโรคปริทันต์ การตรวจวินิจฉัยรอยโรคบริเวณปลายรากฟัน และการสนับสนุนการ
ตัดสินใจทางคลินิก งานวิจัยหลายการศึกษารายงานว่าแบบจ าลอง AI สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
วินิจฉัยโรคและลดความแปรปรวนในการแปลผลภาพรังสีระหว่างผู้ตรวจ [9]-[13] 

ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา มีงานวิจัยจ านวนมากที่ศึกษาเกี่ยวกับการใช้ปัญญาประดิษฐ์ในการตรวจหาฟันผุ
จากภาพรังสี bitewing โดยพบว่าแบบจ าลอง deep learning สามารถตรวจหาฟันผุได้อย่างมีประสิทธิภาพ และใน
บางกรณีสามารถให้ผลลัพธ์ที่ใกล้เคียงกับผู้เช่ียวชาญทางทันตกรรม [7], [11], [12] นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาท่ีแสดง
ให้เห็นว่า AI สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของทันตแพทย์ในการตรวจวินิจฉัยโรคเมื่อใช้เป็นระบบสนับสนุนการ
ตัดสินใจทางคลินิก [2], [13] 

แม้ว่าปัญญาประดิษฐ์จะมีศักยภาพในการพัฒนาการดูแลสุขภาพช่องปากอย่างมาก แต่ยังคงมีข้อจ ากัด
หลายประการ เช่น ข้อจ ากัดของชุดข้อมูลที่ใช้ในการฝึกแบบจ าลอง ความโปร่งใสของอัลกอริทึม และประเด็นด้าน
จริยธรรมและความเป็นส่วนตัวของข้อมูลผู้ป่วย ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องได้รับการพิจารณาในการพัฒนาและน า
เทคโนโลยีดังกล่าวมาใช้ในทางคลินิก [14], [15] ด้วยเหตุนี้การทบทวนองค์ความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
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ปัญญาประดิษฐ์ในงานทันตกรรมจึงมีความส าคัญ เพื่อสรุปสถานการณ์ปัจจุบันของการพัฒนาเทคโนโลยีดังกล่าว 
วิเคราะห์ศักยภาพและข้อจ ากัดของระบบ AI รวมถึงเสนอแนวทางการพัฒนาและการประยุกต์ใช้ในอนาคต 

 
1. วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทบทวนการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในงานทันตกรรม โดยเฉพาะในด้าน
การวินิจฉัยโรค การวิเคราะห์ภาพรังสี และการสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิก นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงค์เพื่อ
วิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัด และความท้าทายของการน าเทคโนโลยี AI มาใช้ในการดูแลสุขภาพช่องปาก รวมถึงสรุปผล
การศึกษาที่เกี่ยวข้องเพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาและการประยุกต์ใช้ในอนาคต 

 
2. วิธีการศึกษา (Methodology) 

การศึกษานี้ใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรมแบบบรรยาย (Narrative Literature Review) เพื่อรวบรวม
และวิเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในงานทันตกรรม โดยท าการสืบค้นบทความวิจัย
จากฐานข้อมูลวิชาการ ได้แก่ PubMed, Scopus และ Google Scholar เพื่อค้นหางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้
เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ในด้านทันตกรรม 

การสืบค้นข้อมูลใช้ค าส าคัญ (keywords) ที่เกี่ยวข้อง เช่น Artificial Intelligence, Dentistry, Dental 
Radiography, Machine Learning, Deep Learning, และ Oral Disease Detection รวมถึงการใช้ค าค้นร่วมกัน 
(Boolean operators) เพื่อเพิ่มความครอบคลุมของการสืบค้นข้อมูล 

บทความที่น ามาพิจารณาเป็นบทความวิจัยและบทความทบทวนวรรณกรรมที่ตีพิมพ์ในช่วงปี  
ค.ศ. 2019–2025 และมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรม 
การตรวจวินิจฉัยโรคช่องปาก การประเมินโรคปริทันต์ และการสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิก 

เกณฑ์การคัดเลือกบทความได้แก่ 
1) บทความท่ีศึกษาการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในงานทันตกรรม 
2) งานวิจัยที่ใช้เทคนิค Machine Learning หรือ Deep Learning ในการวิเคราะห์ข้อมูลทาง

ทันตกรรม 
3) บทความท่ีรายงานผลลัพธ์เก่ียวกับประสิทธิภาพของระบบ เช่น Accuracy, Sensitivity หรือ 

Specificity 
เกณฑ์การคัดออกได้แก่ 

1) บทความท่ีไม่เกี่ยวข้องกับงานทันตกรรม 
2) บทความประเภทบทความความคิดเห็นหรือบทความท่ีไม่มีข้อมูลเชิงวิจัย 
3) บทความท่ีมีข้อมูลซ้ าซ้อนหรือไม่สามารถเข้าถึงข้อความเต็มของบทความได ้

หลังจากการคัดกรองชื่อเร่ืองและบทคัดย่อของบทความที่สืบค้นได้ น าบทความท่ีผ่านเกณฑ์การคัดเลือก
น ามาวิเคราะห์ในการศึกษานี้ ข้อมูลจากบทความที่ผ่านเกณฑ์ถูกน ามาสังเคราะห์ในรูปแบบเชิงพรรณนา โดย
พิจารณาประเด็นส าคัญ ได้แก่ ประเภทของแบบจ าลองปัญญาประดิษฐ์ที่ใช้ วิธีการศึกษา ขนาดตัวอย่าง ประเภท
ของภาพรังสี และประสิทธิภาพของระบบ AI ในการตรวจวินิจฉัยโรคทางทันตกรรม 
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ตารางที่ 1 สรุปงานวิจัยเก่ียวกับการใช้ปัญญาประดิษฐ์ในการวินิจฉัยโรคทางทันตกรรม 
 

ผู้วิจัย ปี ประเภท
การศึกษา 

เคร่ืองมือ/ข้อมูล วิธี AI/เทคนิค ผลลัพธ์ส าคัญ 

Krois et al. 2019 Diagnostic 
study 

Panoramic 
radiographs 

CNN ตรวจการสูญเสียกระดูกปริทันต์ได้
อย่างแม่นย า 

Ekert et al. 2019 Diagnostic 
study 

Panoramic 
radiographs 

CNN ตรวจรอยโรคปลายรากฟันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

Schwendicke et al. 2019 Scoping 
review 

Dental 
radiographs 

Deep learning สรุปบทบาทของ CNN ในการวินิจฉัย
ทางทันตกรรม 

Cantu et al. 2020 Diagnostic 
study 

Bitewing 
radiographs 

Deep learning ตรวจฟันผุจากภาพ bitewing ไดอ้ย่าง
แม่นย า 

Schwendicke et al. 2020 Experimental 
study 

NILT imaging Deep learning ตรวจฟันผุจากภาพ near-infrared ได ้

Orhan et al. 2020 Diagnostic 
study 

CBCT Deep learning ตรวจรอยโรค periapical ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

Khanagar et al. 2021 Systematic 
review 

Multiple 
studies 

AI models รายงานประสิทธิภาพและความแม่นย า
ของ AI ในงานทันตกรรม 

Mertens et al. 2021 Randomized 
clinical study 

Dental 
radiographs 

AI decision support เพิ่มความแม่นย าของทันตแพทย์ในการ
วินิจฉัย 

Schwendicke et al. 2021 Health 
economic 
study 

Bitewing 
radiographs 

AI diagnostic system แสดงความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ 
ของ AI 

Mohammad-Rahimi 
et al. 

2022 Systematic 
review 

Multiple 
datasets 

Deep learning ยืนยันประสิทธิภาพของ AI ในการ
ตรวจฟันผุ 

Chan et al. 2023 Review Digital 
diagnostic aids 

Digital diagnostic 
tools 

เทคโนโลยีดิจิทัลช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
การตรวจฟันผุ แต่ยังขาดการสรปุเชิง
ระบบ 

Abba et al. 2024 Randomized 
clinical trial 

Visual-tactile, 
CDD, LF 

Conventional 
diagnostic methods 

ไม่มีวิธีใดเป็น gold standard  
ที่ชัดเจน 

Iglesias-Poveda et al. 2025 Scoping 
review 

CDD vs Laser 
fluorescence 

Comparative 
methods 

หลักฐานเปรียบเทียบโดยตรงยังมีจ ากัด 

Rajab et al. 2025 Randomized 
controlled 
trial 

Carisolv, 
BRIX3000 

Chemomechanical 
method 

CMCR เป็นทางเลือกที่มีศักยภาพ 

White et al. 2025 In vitro study Caries Finder 
vs BlueCheck 

Diagnostic 
comparison 

เครื่องมือมีประสิทธิภาพใกล้เคียงกัน 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ปัญญาประดิษฐ์ โดยเฉพาะเทคนิค Deep Learning เช่น CNN มีบทบาทส าคัญใน

การเพิ่มความแม่นย าในการวินิจฉัยโรคทางทันตกรรมจากภาพรังสี ขณะเดียวกัน งานวิจัยในระยะหลังเริ่มให้
ความส าคัญกับการใช้เครื่องมือช่วยวินิจฉัยแบบดิจิทัลและการเปรียบเทียบวิธีการทางคลินิก อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีวิธี
ใดที่เป็นมาตรฐานอ้างอิง (Gold Standard) อย่างชัดเจน และยังจ าเป็นต้องมีการศึกษเพิ่มเติมเพื่อสนับสนุนการ
น าไปใช้ในทางคลินิกอย่างมีประสิทธิภาพ 
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3. การเปรียบเทียบเทคโนโลยี AI ที่ใช้ในงานทันตกรรม 
นอกจากการอธิบายการท างานของเทคนิคปัญญาประดิษฐ์ งานวิจัยในปัจจุบันยังให้ความส าคัญกับการ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพของอัลกอริทึมแต่ละประเภท โดยเฉพาะระหว่าง Traditional Machine Learning และ 
Deep Learning โดยอั ลกอริ ทึ มแบบ Deep Learning เ ช่ น  Convolutional Neural Network (CNN) มี ข้ อ
ได้เปรียบในด้านความสามารถในการเรียนรู้ลักษณะของภาพโดยอัตโนมัติ และให้ความแม่นย าสูงในการวิเคราะห์
ภาพรังสี อย่างไรก็ตาม โมเดลดังกล่าวต้องการชุดข้อมูลขนาดใหญ่และมีต้นทุนในการประมวลผลสูง ในขณะที่ 
Traditional Machine Learning เช่น Support Vector Machine (SVM) หรือ Random Forest มีข้อดีในด้าน
การใช้ข้อมูลน้อยกว่า และสามารถอธิบายผลลัพธ์ได้ง่ายกว่า แต่มีข้อจ ากัดในด้านความสามารถในการประมวลผล
ข้อมูลภาพที่ซับซ้อน จะเห็นได้ว่าความเหมาะสมของการเลือกใช้เทคนิค AI นั้น ขึ้นอยู่กับบริบทของการใช้งาน เช่น 
ปริมาณข้อมูล ทรัพยากรทางคอมพิวเตอร์ และวัตถุประสงค์ของการใช้งานทางคลินิก 

 
4. จุดแข็ง ข้อจ ากัด และความเหมาะสมของการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในงานทันตกรรม 

แม้ว่าปัญญาประดิษฐ์จะมีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการวินิจฉัยโรคทางทันตกรรม โดยเฉพาะในการ
วิเคราะห์ภาพรังสีและการตรวจจับความผิดปกติของเนื้อเย่ือในช่องปาก แต่อย่างไรก็ตาม การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดังกล่าวยังคงมีข้อจ ากัดที่ส าคัญหลายประการ ประการแรกคือความหลากหลายของข้อมูล (Data Heterogeneity) 
ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อความสามารถของแบบจ าลองในการน าไปใช้กับประชากรหรือบริบทที่แตกต่างกัน ประการที่
สองคือข้อจ ากัดด้านความโปร่งใสของอัลกอริทึม โดยเฉพาะในแบบจ าลองเชิงลึก (Deep Learning) ที่มักมีลักษณะ
เป็น “Black Box” ส่งผลให้ยากต่อการอธิบายเหตุผลของการตัดสินใจของระบบ นอกจากนี้ ยังมีความเสี่ยงด้าน
อคติของข้อมูล ซึ่งอาจส่งผลต่อความแม่นย าและความเป็นธรรมของผลลัพธ์ที่ได้ ในทางตรงกันข้ามเทคโนโลยี AI มี
จุดแข็งที่ส าคัญหลายประการ ได้แก่ ความสามารถในการลดความแปรปรวนระหว่างผู้ตรวจ การเพิ่มความรวดเร็วใน
การวินิจฉัย และศักยภาพในการตรวจพบโรคในระยะเริ่มต้น ซึ่งอาจช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการดูแลรักษาผู้ป่วยได้
อย่างมีนัยส าคัญ ด้วยเหตุนี้ AI จึงมีความเหมาะสมอย่างย่ิงในการน ามาใช้ในบทบาทของระบบสนับสนุนการตัดสินใจ
ทางคลินิก มากกว่าการน ามาใช้แทนที่ทันตแพทย์โดยตรง 

ในด้านแนวโน้มของการพัฒนาในอนาคต เทคโนโลยี AI ในงานทันตกรรมมีแนวโน้มที่จะมุ่งเน้นไปที่การ
พัฒนาอัลกอริทึมที่สามารถอธิบายผลลัพธ์ได้ เพื่อเพิ่มความโปร่งใสและความน่าเชื่อถือของระบบ นอกจากนี้ยังมีการ
ประยุกต์ใช้ข้อมูลแบบหลายมิติ เช่น การผสานข้อมูลภาพรังสีเข้ากับข้อมูลทางคลินิก เพื่อเพิ่มความแม่นย าในการ
วินิจฉัยและการวางแผนการรักษา อีกทั้งการพัฒนา Generative AI ยังมีศักยภาพในการสนับสนุนการออกแบบ
แผนการรักษาที่มีความเฉพาะเจาะจงต่อผู้ป่วยแต่ละราย จะเห็นได้ว่าการน าปัญญาประดิษฐ์ไปใช้ในทางคลินิกยังคง
เผชิญกับความท้าทายที่ส าคัญ ได้แก่ การก ากับดูแลทางกฎหมายและมาตรฐานทางจริยธรรม การคุ้มครองข้อมูล
ส่วนบุคคลของผู้ป่วย และการยอมรับของบุคลากรทางการแพทย์ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อความส าเร็จในการน า
เทคโนโลยีดังกล่าวไปประยุกต์ใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
ผลการศึกษา 

 

จากการสืบค้นและคัดเลือกบทความตามเกณฑ์ที่ก าหนด พบว่ามีบทความที่ผ่านเกณฑ์น ามาวิเคราะห์ใน
การศึกษานี้ งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรม 
โดยเฉพาะในการตรวจวินิจฉัยโรคฟันผุ การประเมินการสูญเสียกระดูกจากโรคปริทันต์ และการตรวจหารอยโรค
บริเวณปลายรากฟัน 

จากการวิเคราะห์ลักษณะของงานวิจัยพบว่าเทคนิคที่ถูกน ามาใช้มากที่สุดคือ  การเรียนรู้เชิงลึก  
(Deep Learning) โดยเฉพาะโครงข่ายประสาทเทียมแบบ Convolutional Neural Network (CNN) ซึ่งถูกน ามาใช้
ในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรมหลายประเภท เช่น Bitewing Radiographs, Panoramic Radiographs 
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และ Cone-Beam Computed Tomography (CBCT) Images งานวิจัยหลายการศึกษารายงานว่าแบบจ าลอง 
Deep Learning สามารถตรวจจับความผิดปกติของฟันและกระดูกขากรรไกรได้อย่างมีประสิทธิภาพ [6], [7], [16] 

ในด้านการตรวจหาฟันผุจากภาพรังสี Bitewing Radiographs งานวิจัยหลายการศึกษารายงานว่า
แบบจ าลอง Deep Learning สามารถตรวจหาฟันผุได้อย่างแม่นย า และในบางกรณีสามารถให้ผลลัพธ์ที่ใกล้เคียงกับ
ผู้เชี่ยวชาญทางทันตกรรม [7], [11], [17], [18] นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่าแบบจ าลอง AI สามารถ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของทันตแพทย์ในการตรวจวินิจฉัยโรคเมื่อใช้เป็นระบบสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิก [2] 

ในด้านการวิเคราะห์โรคปริทันต์ งานวิจัยหลายการศึกษาได้ใช้แบบจ าลอง Deep Learning ในการ
ประเมินการสูญเสียกระดูกจากภาพรังสี Panoramic Radiographs และรายงานว่าระบบ AI สามารถตรวจจับระดับ
การสูญเสียกระดูกได้อย่างมีประสิทธิภาพ [6] ขณะเดียวกัน งานวิจัยบางการศึกษายังแสดงให้เห็นว่าปัญญาประดิษฐ์
สามารถใช้ในการตรวจหารอยโรคบริเวณปลายรากฟันจากภาพรังสีทางทันตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ [9], [10] 

 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยประเภท Systematic Review ที่ประเมินประสิทธภิาพของเทคโนโลยี AI 
ในงานทันตกรรม โดยรายงานว่าแบบจ าลอง Deep Learning มีประสิทธิภาพสูงในการตรวจวินิจฉัยโรคทางทันตก
รรม และมีค่าความไว (Sensitivity) และความจ าเพาะ (Specificity) ในระดับสูง [12], [15], [19] 

 
อภิปรายผล 

 

เมื่อพิจารณาภาพรวมของงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า เทคโนโลยี AI มีศักยภาพสูงในการสนับสนุนการ
วินิจฉัยโรคทางทันตกรรม โดยเฉพาะในการวิเคราะห์ภาพรังสี อย่างไรก็ตาม ประสิทธิภาพของระบบ AI ในแต่ละ
การศึกษายังมีความแตกต่างกัน เนื่องจากความแตกต่างของชุดข้อมูลที่ใช้ในการฝึกแบบจ าลอง ขนาดตัวอย่าง และ
ประเภทของภาพรังสีที่ใช้ในการศึกษา [12], [15], [20] 

แม้ว่าผลการศึกษาหลายงานจะรายงานประสิทธิภาพของ AI ในระดับสูง แต่ยังมีข้อจ ากัดหลายประการ
ที่ควรพิจารณา ประการแรกคือข้อจ ากัดของชุดข้อมูลที่ใช้ในการฝึกแบบจ าลอง ซึ่งในหลายการศึกษามักใช้ข้อมูล
จากแหล่งเดียวหรือจากประชากรเฉพาะกลุ่ม ส่งผลให้แบบจ าลองอาจไม่สามารถน าไปใช้กับข้อมูลจากประชากรอื่น
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประการที่สองคือประเด็นด้านความโปร่งใสของอัลกอริทึม เนื่องจากแบบจ าลอง Deep 
Learning หลายประเภทท างานในลักษณะเป็นกล่องด า (Black Box) ซึ่งท าให้ยากต่อการอธิบายกระบวนการ
ตัดสินใจของระบบ [14], [21] 

นอกจากนี้ยังมีประเด็นด้านจริยธรรมและความเป็นส่วนตัวของข้อมูลผู้ป่วย เนื่องจากการพัฒนาและการ
ฝึกแบบจ าลอง AI จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลทางการแพทย์จ านวนมาก การจัดการข้อมูลดังกล่าวจึงต้องค านึงถึงมาตรฐาน
ด้านความปลอดภัยและการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลอย่างเคร่งครัด รวมถึงบทบาทของทันตแพทย์ในการควบคุม
และตรวจสอบผลลัพธ์ของระบบ AI เพื่อให้การตัดสินใจทางคลินิกยังคงอยู่ภายใต้การก ากับดูแลของผู้เช่ียวชาญ 

จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มีศักยภาพอย่างมากในการพัฒนาการดูแลสุขภาพช่องปาก 
โดยเฉพาะในด้านการวิเคราะห์ภาพรังสี การตรวจวินิจฉัยโรค และการสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิก อย่างไรก็
ตาม ในการพัฒนาและการน าเทคโนโลยีดังกล่าวมาใช้ในทางคลินิกยังจ าเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพของระบบในสภาพแวดล้อมทางคลินิกจริง รวมถึงการพัฒนาฐานข้อมูลที่มีความหลากหลายและมี
คุณภาพสูง เพื่อให้สามารถน าเทคโนโลยี AI ไปประยุกต์ใช้ในงานทันตกรรมได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพใน
ระยะยาว 

นอกจากนี้การน าปัญญาประดิษฐ์มาใช้ในงานทันตกรรมยังเกี่ยวข้องกับประเด็นทางกฎหมายที่ส าคัญ 
โดยเฉพาะการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ป่วย ซึ่งต้องสอดคล้องกับพระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 
พ.ศ. 2562 [22] เนื่องจากระบบ AI จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลสุขภาพในการพัฒนาแบบจ าลองและยังมีประเด็นเกี่ยวกับ
ความรับผิดทางวิชาชีพในกรณีที่ระบบ AI ให้ผลการวินิจฉัยที่คลาดเคลื่อน โดยทันตแพทย์ยังคงมีบทบาทในการ
ตัดสินใจขั้นสุดท้าย การก าหนดกรอบกฎหมายและแนวทางก ากับดูแลจึงมีความจ าเป็นเพื่อให้การใช้ AI เป็นไปอย่าง
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ปลอดภัยและมีมาตรฐาน ซึ่งในอนาคตการน า AI มาใช้ในงานทันตกรรมจ าเป็นต้องพัฒนาควบคู่ไปกับกรอบกฎหมาย
และมาตรฐานด้านจริยธรรม เพื่อรองรับการใช้งานจริงในคลินิก และสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ทั้งผู้ปฏิบัติงานและผู้ป่วย 

 
สรุป 

 

ปัญญาประดิษฐ์เป็นเทคโนโลยีที่มีศักยภาพอย่างมากในการพัฒนาการดูแลสุขภาพช่องปาก โดยเฉพาะ
ในด้านการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรม การตรวจวินิจฉัยโรค และการสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิก จากการ
ทบทวนวรรณกรรมพบว่าเทคนิคการเรียนรู้เชิงลึก โดยเฉพาะโครงข่ายประสาทเทียมแบบ Convolutional Neural 
Network (CNN) ถูกน ามาใช้ในการวิเคราะห์ภาพรังสีทางทันตกรรมอย่างแพร่หลาย และสามารถตรวจจับโรคทาง
ทันตกรรม เช่น ฟันผุ การสูญเสียกระดูกจากโรคปริทันต์ และรอยโรคบริเวณปลายรากฟัน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้การใช้ระบบปัญญาประดิษฐ์เป็นเครื่องมือสนับสนุนการวินิจฉัยยังสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพของทันตแพทย์ในการแปลผลภาพรังสี ลดความแปรปรวนในการวินิจฉัยระหว่างผู้ตรวจ และช่วยเพิ่ม
ความแม่นย าในการตรวจพบโรคในระยะเริ่มต้น อย่างไรก็ตาม แม้ว่าปัญญาประดิษฐ์จะมีศักยภาพสูงในการ
พัฒนาการดูแลสุขภาพช่องปาก แต่ยังคงมีข้อจ ากัดหลายประการ เช่น ข้อจ ากัดของชุดข้อมูลที่ใช้ในการฝึก
แบบจ าลอง ความโปร่งใสของอัลกอริทึม และประเด็นด้านความเป็นส่วนตัวของข้อมูลผู้ป่วย 

ดังนั้นการพัฒนาเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ในอนาคตควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาฐานข้อมูลทางทัน
ตกรรมที่มีความหลากหลายและมีคุณภาพสูง การทดสอบระบบในสภาพแวดล้อมทางคลินิกจริง และการก าหนด
แนวทางก ากับดูแลที่เหมาะสม เพื่อให้สามารถน าเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์มาใช้ในการดูแลสุขภาพช่องปากได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ปลอดภัย และในอนาคตปัญญาประดิษฐ์มีแนวโน้มที่จะมีบทบาทส าคัญมากขึ้นในงานทันตกรรม 
โดยเฉพาะในรูปแบบของระบบสนับสนุนการตัดสินใจทางคลินิกแบบ Real-Time และการแพทย์เฉพาะบุคคล 
(Personalized Dentistry) การพัฒนาเทคโนโลยีควรเน้นไปที่ความโปร่งใส ความน่าเชื่อถือ และการใช้งานร่วมกับ
ทันตแพทย์อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้ป่วยและระบบสาธารณสุข 
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