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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) ส าหรับการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์ 
2) ประเมินประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ และ 3) ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน ระบบต้นแบบถูก
พัฒนาตามกรอบแนวคิดวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) โดยใช้เซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 เชื่อมต่อกับบอร์ด 
Espressif Systems ESP32 เพื่อเก็บข้อมูลอุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มแสง ข้อมูลถูกบันทึกทุก 30 นาที และ
ทดสอบต่อเนื่องเป็นเวลา 5 วัน วันละ 24 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 240 ชุดข้อมูล เพื่อน ามาวิเคราะห์ความแม่นย าของ
เซนเซอร์และประเมินการท างานของระบบ 

ผลการวิจัยพบว่า ค่าความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยของเซนเซอร์อยู่ระหว่าง 1.18–2.28% ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้ และระบบสามารถรับส่งข้อมูลผ่านเครือข่าย Wi-Fi ไปยังฐานข้อมูลและแสดงผลผ่านเว็บแดชบอร์ดได้
อย่างเสถียรโดยไม่พบการสูญหายของข้อมูล ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่าประสิทธิภาพของ
ระบบโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.45) ขณะที่ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน
จ านวน 20 คน อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.68, S.D. = 0.47) สะท้อนให้เห็นว่าระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการและประยุกต์ใช้ได้จริงในบริบทของสถาบันการศึกษา 
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อัจฉริยะ 
 

ABSTRACT 
 

This research aimed to: 1) develop a smart computer laboratory management system 
using Internet of Things (IoT) technology for real-time monitoring of environmental conditions and 
usage status; 2) evaluate the system performance by experts; and 3) assess user satisfaction. The 
prototype system was developed based on the System Development Life Cycle (SDLC) framework. 
DHT22 and BH1750 sensors were connected to an Espressif Systems ESP32 board to collect data 
on temperature, humidity, and light intensity. Data were recorded every 30 minutes and 
continuously tested for five days, 24 hours per day, resulting in a total of 240 datasets for analyzing 
sensor accuracy and evaluating system operation. 
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The research findings revealed that the average sensor error ranged from 1.18% to 2.28%, 
which was within an acceptable range. The system was able to transmit data via a Wi-Fi network 
to the database and display the results through a web dashboard stably without data loss. The 
evaluation by three experts indicated that the overall system performance was at the highest level 
(x̅ = 4.73, S.D. = 0.45), while the satisfaction evaluation of 20 users was also at the highest level 
(x̅= 4.68, S.D. = 0.47). These findings indicate that the developed system can improve the efficiency 
of laboratory management and can be practically applied in the context of educational institutions. 
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บทน า 
 

ในปัจจุบัน เทคโนโลยีสารสนเทศได้กลายเป็นองค์ประกอบส าคัญ ที่ช่วยยกระดับกระบวนการเรียนรู้และ
การบริหารจัดการภายในสถาบันการศึกษา [1] โดยเฉพาะห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ซึ่งถือเป็นพื้นที่หลักส าหรับ
การเรียนการสอน การฝึกปฏิบัติ และการท าวิจัยของนักศึกษาในสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม [2] อย่างไรก็ตาม การบริหารจัดการห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่ยังคงอาศัยวิธีการแบบแมนนวล เช่น การ
เปิด–ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ การตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นด้วยเครื่องมือพื้นฐาน รวมถึงการควบคุมระบบ
ไฟฟ้าโดยไม่มีการติดตามแบบเรียลไทม์ ส่งผลให้เกิดการใช้พลังงานอย่างไม่มีประสิทธิภาพและลดความสามารถใน
การบริหารจัดการโดยรวม [3] 

การควบคุมสภาพแวดล้อมภายในห้องปฏิบัติการมีความส าคัญอย่างย่ิงต่อประสิทธิภาพการท างานของ
เครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เนื่องจากอุณหภูมิและความชื้นที่สูงหรือต่ าเกินไปอาจส่งผลต่ออายุ
การใช้งานของอุปกรณ์และก่อให้เกิดปัญหาความร้อนสะสมในระบบ [4] นอกจากนี้ ความเข้มแสงที่ไม่เหมาะสมยังมี
ผลต่อสมาธิในการเรียนรู้และสุขภาพสายตาของผู้ใช้งาน แต่ในหลายสถาบันยังขาดระบบที่สามารถตรวจสอบและ
ควบคุมสภาพแวดล้อมภายในห้องได้อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ไม่สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศหรือจ านวนผู้ใช้งานที่แปรผันได้อย่างทันท่วงที [5] ซึ่งชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการน าเทคโนโลยีอัจฉริยะเข้า
มาช่วยในการติดตามและควบคุมสภาพแวดล้อมแบบเรียลไทม์ เพื่อเพิ่มความปลอดภัยและยืดอายุการใช้งานของ
อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ 

เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( Internet of Things: IoT) มีบทบาทส าคัญอย่างย่ิงในการพัฒนา
ระบบตรวจสอบสภาพแวดล้อมอัจฉริยะ (Smart Environment Monitoring System) ซึ่งท าหน้าที่เชื่อมโยง
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และเซนเซอร์ต่าง ๆ เข้ากับระบบคลาวด์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อเก็บรวบรวม 
ประมวลผล และแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ [6] โดยระบบดังกล่าวช่วยให้ผู้ดูแลสามารถตรวจสอบค่าพารามิเตอร์
ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มแสง ได้อย่างต่อเนื่อง ผ่านแดชบอร์ดออนไลน์ ซึ่งช่วยเพิ่ม
ความสะดวกในการบริหารจัดการและสนับสนุนการตัดสินใจอย่างมีระบบ [7] นอกจากนี้ เทคโนโลยี IoT ยังมี
ศักยภาพในการช่วยลดการใช้พลังงานและเพิ่มประสิทธิภาพการควบคุมสภาพแวดล้อมภายในห้องปฏิบัติการได้
อย่างเป็นระบบ 

Franco et al. [8] และ Xie et al. [9] พบว่าการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) 
ในการตรวจสอบสภาพแวดล้อมภายในอาคารช่วยเพิ่มความแม่นย าของข้อมูลและลดการใช้พลังงานได้อย่างมี
นัยส าคัญ โดยเฉพาะระบบตรวจวัดแบบเรียลไทม์ที่ช่วยปรับสมดุลอุณหภูมิและการระบายอากาศให้มีประสิทธิภาพ
ย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการพลังงานอัจฉริยะในอาคารสมัยใหม่ อย่างไรก็ตาม งานวิจัยส่วนใหญ่ยัง
มุ่งเน้นในบริบทของ Smart Home หรือ Smart Classroom มากกว่าห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ที่มีความต้องการ



Journal of Applied Information Technology 
 

 
86 | Vol. 12 No. 1 January - June 2026 
 

เฉพาะ เช่น การควบคุมอุณหภูมิ ความชื้น และแสง เพื่อรักษาเสถียรภาพของเครื่องคอมพิวเตอร์และสภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ [10] 

แม้ว่าปัจจุบันจะมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) ในการติดตามสภาพแวดล้อม
ภายในอาคารอย่างแพร่หลาย และแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการเพิ่มประสิทธิภาพการตรวจสอบข้อมูลและการ
บริหารจัดการพลังงานภายในอาคารได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่งานวิจัยส่วนใหญ่มักมุ่งเน้นเฉพาะการตรวจวัดปัจจัย
ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น หรือความเข้มแสงเพียงด้านเดียว หรือมุ่งติดตามสถานะการใช้งานอุปกรณ์
และการใช้พลังงานแยกจากระบบตรวจวัดสภาพแวดล้อม ส่งผลให้ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการต้องใช้งานหลายระบบควบคู่
กัน การแยกส่วนของข้อมูลดังกล่าวท าให้การวิเคราะห์ข้อมูลและการตัดสินใจเชิงบริหารขาดความเชื่อมโยง และใน
บางกรณียังต้องอาศัยการตรวจสอบแบบแมนนวล ซึ่งอาจก่อให้เกิดความล่าช้าและความคลาดเคลื่อนของข้อมูล 
นอกจากนี้ งานวิจัยส่วนใหญ่ยังมุ่งเน้นบริบทของบ้านอัจฉริยะ (Smart Home), อาคารอัจฉริยะ (Smart Building) 
หรือห้องเรียนอัจฉริยะ (Smart Classroom) มากกว่าบริบทของห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ซึ่งมีข้อก าหนดเฉพาะ
ทั้งด้านการบริหารทรัพยากร การติดตามสถานะการใช้งาน และการดูแลอุปกรณ์สารสนเทศอย่างต่อเนื่อง จากการ
ทบทวนวรรณกรรมจึงพบว่ายังขาดงานวิจัยที่สามารถบูรณาการข้อมูลด้านสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานของ
ห้องปฏิบัติการไว้ในระบบเดียวอย่างครบวงจรส าหรับบริบทของสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งเป็นช่องว่างส าคัญที่งานวิจัยนี้
มุ่งพัฒนาเพื่อตอบสนองต่อการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นระบบ 

จากข้อจ ากัดดังกล่าว งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์
อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) ส าหรับการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งาน
แบบเรียลไทม์ โดยบูรณาการการตรวจวัดสภาพแวดล้อมและการติดตามสถานะการใช้งานไว้ในแดชบอร์ดเดี ยว  
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการ และสนับสนุนการตัดสินใจเชิงบริหารได้อย่างเป็นระบบ  

 
1. วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.1 เพื่อพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพ
สิ่งเพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม ์

1.2 เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการท างานของระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

1.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์จากผู้ใช้งาน 

 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 แนวคิดการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
การพัฒนาระบบสารสนเทศประกอบด้วยขั้นตอนที่วางแผนและด าเนินการอย่างเป็นระบบตั้งแต่

เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการ เรียกว่า วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: SDLC) [11]  
ศรีนวล ฟองมณี [12] อธิบายว่า SDLC เป็นแนวทางการพัฒนาระบบแบบดั้งเดิมที่มีโครงสร้างชัดเจนและใช้กันอย่าง
แพร่หลาย โดยงานวิจัยนี้ประยุกต์ใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) เป็นกรอบกระบวนการด าเนินงาน 
โดยอธิบายในแต่ละขั้นตอนดังนี้ 

1) การก าหนดความต้องการ (Requirement Analysis) ศึกษาปัญหาและความต้องการของ
ผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ผ่านการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์การใช้งานจริง เพื่อก าหนดขอบเขตระบบ 
ฟังก์ชันการท างาน และคุณลักษณะท่ีจ าเป็นของระบบต้นแบบ 

ผลลัพธ์ที่ได้ : รายการความต้องการของระบบ (System Requirement Specification) 
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2) การวิเคราะห์ระบบ (System Analysis) วิเคราะห์กระบวนการท างานเดิมของห้องปฏิบัติการ 
ระบุจุดอ่อน เช่น การตรวจสอบสภาพแวดล้อมแบบแมนนวล และก าหนดแนวทางแก้ไขโดยใช้เทคโนโลยี IoT 

ผลลัพธ์ที่ได้: ผังงานกระบวนการท างานและแบบจ าลองการไหลของข้อมูล 
3) การออกแบบระบบ (System Design) ออกแบบสถาปัตยกรรมระบบ ประกอบด้วยส่วนของ

เซนเซอร์ ไมโครคอนโทรลเลอร์ ฐานข้อมูล และแดชบอร์ดแสดงผล รวมถึงออกแบบโครงสร้างฐานข้อมูลและผังงาน
โปรแกรม 

ผลลัพธ์ที่ได้: ผังงานระบบ (System Flowchart) และแบบจ าลองฐานข้อมูล 
4) การพัฒนาระบบ (System Development) พัฒนาโปรแกรมควบคุมอุปกรณ์ด้วย ESP32 

และพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันส าหรับแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ พร้อมเช่ือมต่อฐานข้อมูล 
ผลลัพธ์ที่ได้: ระบบต้นแบบที่สามารถตรวจวัดและแสดงผลข้อมูลได้จริง 

5) การทดสอบระบบ (System Testing) ทดสอบการท างานของระบบทั้งในด้านความถูกต้อง
ของข้อมูลและความแม่นย าของเซนเซอร์ โดยเปรียบเทียบกับเครื่องมือมาตรฐานเป็นเวลา 5 วัน (24 ช่ัวโมงต่อวัน) 
เก็บข้อมูลทุก 30 นาที รวม 240 ชุดข้อมูล 

ผลลัพธ์ที่ได้: ค่าความคลาดเคล่ือนของเซนเซอร์และผลการท างานของระบบ 
6) การติดตั้งและประเมินผล (Implementation and Evaluation) ติดตั้งระบบในห้องปฏิบัติการ

จริง และประเมินความเหมาะสมของระบบจากผู้เช่ียวชาญและผู้ใช้งาน 
ผลลัพธ์ที่ได้: คะแนนความพึงพอใจและข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงระบบ 
ขั้นตอนทั้งหมดจะช่วยควบคุมคุณภาพและเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาระบบสารสนเทศ รวมถึง

ระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะในงานวิจัยนี้ 
2.2 เครื่องมือที่ใช้พัฒนาระบบ 

Bootstrap Framework เป็นเฟรมเวิร์กแบบโอเพนซอร์สที่พัฒนาโดย Mark Otto และ Jacob 
Thornton จากบริษัท Twitter เพื่อช่วยในการสร้างเว็บแอปพลิเคชันที่มีความสวยงาม เป็นระบบ และตอบสนอง
ต่ออุปกรณ์ได้หลากหลาย (Responsive Design) [13] เฟรมเวิร์กนี้ประกอบด้วยชุดโครงสร้าง HTML, CSS และ 
JavaScript พร้อมระบบ Grid System และคลาสส าเร็จรูปที่ช่วยให้นักพัฒนาสามารถออกแบบส่วนติดต่อผู้ใช้ได้
รวดเร็วและสม่ าเสมอบนทุกอุปกรณ์ [14] 

Chart.js เป็นไลบรารีจาวาสคริปต์แบบโอเพนซอร์สส าหรับสร้างกราฟและแผนภูมิในเว็บแอปพลิเค
ชัน โดยใช้เทคโนโลยี HTML5 Canvas เพื่อแสดงผลข้อมูลเชิงภาพอย่างมีประสิทธิภาพ ไลบรารีนี้รองรับกราฟหลาย
ประเภท เช่น เส้น แท่ง วงกลม และเรดาร์ พร้อมคุณสมบัติ Responsive Design ที่ปรับขนาดอัตโนมัติตามอุปกรณ์ 
และสามารถท างานร่วมกับ React, Angular และ Vue.js ได้ จึงเหมาะส าหรับเว็บที่ต้องการแสดงข้อมูลแบบ
เรียลไทม์อย่างยืดหยุ่นและมีประสิทธิภาพ [15] 

ภาษา C++ เป็นภาษาหลักส าหรับพัฒนาโปรแกรมบนแพลตฟอร์ม Arduino ผ่าน Arduino IDE  
ซึ่งมีพื้นฐานจากภาษา C และเพิ่มศักยภาพด้วยแนวคิดเชิงวัตถุ (OOP) โปรแกรม Arduino หรือ “สเก็ตช์” 
ประกอบด้วยฟังก์ชัน setup() ส าหรับเริ่มต้นระบบ และ loop() ส าหรับการท างานแบบวนซ้ าอย่างต่อเนื่อง 
นอกจากนี้ Arduino มีไลบรารี Arduino API ที่พัฒนาด้วย C++ ช่วยลดความซับซ้อนในการควบคุมฮาร์ดแวร์ 
Digital/Analog และการสื่อสาร ท าให้โค้ดมีประสิทธิภาพ ประหยัดทรัพยากร เหมาะกับระบบฝังตัวและการ
ประยุกต์ใช้ในงาน IoT [16] 

Python คือภาษาโปรแกรมระดับสูง (High-level Programming Language) แบบ Interpreter 
ที่ได้รับความนิยมอย่างสูง เนื่องจากมีโครงสร้างไวยากรณ์ (Syntax) ที่อ่านง่าย คล้ายภาษาอังกฤษ และมีไลบรารี
มาตรฐาน (Standard Libraries) ที่หลากหลายและสมบูรณ์ Python ถูกออกแบบมาให้เป็นภาษาที่ใช้งานได้
หลากหลาย (General-purpose) สนับสนุนการเขียนโปรแกรมหลายรูปแบบ ทั้งแบบโครงสร้าง (Procedural) และ
แบบเชิงวัตถุ (Object-Oriented) [17] ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ภาษา Python ในการพัฒนาสคริปต์ (Script) 



Journal of Applied Information Technology 
 

 
88 | Vol. 12 No. 1 January - June 2026 
 

ขนาดเล็กส าหรับติดตั้งบนเครื่องคอมพิวเตอร์ลูกข่าย (Client) แต่ละเครื่องในห้องปฏิบัติการ โดยสคริปต์นี้จะท า
หน้าที่ตรวจสอบสถานะการท างาน (เช่น สถานะเปิด/ปิด หรือสถานะการล็อกอิน) ของเครื่องคอมพิวเตอร์ และส่ง
ข้อมูลสถานะดังกล่าวไปยังฐานข้อมูลส่วนกลางผ่านทาง API ที่พัฒนาขึ้น 

PHP เป็นภาษา Server-side Scripting ที่ออกแบบมาส าหรับพัฒนาเว็บไซต์ สามารถฝังในโค้ด 
HTML และเชื่อมต่อฐานข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ MySQL จึงได้รับความนิยมในการสร้างเว็บ 
แอปพลิเคชันและระบบ CMS เช่น WordPress และ Joomla [18] ในงานวิจัยนี้ใช้ PHP พัฒนา 2 ส่วนหลัก ได้แก่ 
Application Programming Interface (API) ส าหรับรับข้อมูลจากอุปกรณ์ IoT (ESP32) และสคริปต์ Python 
ก่อนบันทึกลงฐานข้อมูล MySQL และส่วนของ Web Application ส าหรับดึงและแสดงผลข้อมูลผ่าน Dashboard 
แบบเรียลไทม์ เพื่อให้ผู้ดูแลสามารถตรวจสอบข้อมูลได้สะดวก 

MySQL คือระบบจัดการฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ (Relational Database Management System - 
RDBMS) แบบ Open-source ที่ ได้รับความนิยมสูง  MySQL ท างานโดยใช้ภาษา SQL (Structured Query 
Language) เป็นมาตรฐานในการจัดการข้อมูล มีจุดเด่นด้านความเร็ว (Performance) ความน่าเชื่อถือ (Reliability) 
และความง่ายในการใช้งาน (Ease of Use) [19] ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูลหลักส าหรับ
จัดเก็บข้อมูลท้ังหมดที่เกี่ยวข้องกับระบบ ได้แก่ ข้อมูลที่ถูกส่งมาจากเซนเซอร์แบบอนุกรมเวลา (Time-series data) 
เช่น ค่าอุณหภูม,ิ ความชื้น, ความเข้มแสง และข้อมูลสถานะการใช้งานคอมพิวเตอร์ เพื่อให้เว็บแอปพลิเคชันสามารถ
ดึงข้อมูลเหล่านี้ไปแสดงผลบน Dashboard ได้อย่างรวดเร็ว 

บอร์ด ESP32 เป็นไมโครคอนโทรลเลอร์แบบ System-on-Chip (SoC) ที่พัฒนาโดย Espressif 
Systems และถือเป็นแพลตฟอร์มหลักส าหรับการพัฒนาระบบ Internet of Things (IoT) ในปัจจุบัน จุดเด่นส าคัญ
คือการรวมหน่วยประมวลผลขนาด 32 บิตเข้ากับโมดูลการเชื่อมต่อไร้สายความเร็วสูงทั้ง Wi-Fi (802.11n) และ 
Bluetooth Low Energy (BLE) ไว้ในชิปเดียว ท าให้มีความสามารถในการเชื่อมต่อเครือข่ายและสื่อสารข้อมูลได้
อย่างมีประสิทธิภาพ [20] บอร์ดนี้มีคุณสมบัติเด่นด้านการใช้พลังงานต่ า และสนับสนุนการเขียนโปรแกรมด้วย
สภาพแวดล้อมที่หลากหลาย เช่น Arduino IDE และ MicroPython จึงเป็นทางเลือกที่ยืดหยุ่นและคุ้มค่าส าหรับ
การสร้างอุปกรณ์อัจฉริยะที่ต้องการการควบคุมระยะไกลและการประมวลผลข้อมูลภาคสนาม 

เซนเซอร์ DHT22 เป็นโมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้นแบบดิจิทัลที่นิยมใช้ในระบบ IoT โดยสามารถ
วัดอุณหภูมิได้ตั้งแต่ −40 °C ถึง 80 °C และความชื้นสัมพัทธ์ 0–100 % RH ด้วยความแม่นย าเพียงพอส าหรับงาน
ภาคสนาม [21] เซนเซอร์นี้มีราคาย่อมเยา ใช้พลังงานต่ า และสื่อสารด้วยสายสัญญาณเดียว ท าให้เชื่อมต่อกับ
ไมโครคอนโทรลเลอร์ เช่น ESP32 ได้ง่าย จึงเหมาะส าหรับระบบตรวจวัดสภาพแวดล้อมที่ต้องการความแม่นย าและ
ความน่าเชื่อถือ ในงานวิจัยนี้  DHT22 ถูกใช้เป็นเซนเซอร์หลักในการเก็บข้อมูลอุณหภูมิและความชื้นของ
ห้องปฏิบัติการ เพื่อสนับสนุนการวิเคราะห์และควบคุมระบบอัตโนมัติภายหลัง 

เซนเซอร์ BH1750 เป็นโมดูลวัดความเข้มแสงแบบดิจิทัลท่ีมีความแม่นย าสูงและนิยมใช้ในระบบ IoT 
ส าหรับตรวจสอบสภาพแวดล้อมและควบคุมแสงอัตโนมัติ โดยสามารถวัดความเข้มแสงได้ตั้งแต่ 1–65,535 ลักซ์ 
ด้วยความละเอียด 16 บิต [22] เซนเซอร์นี้สื่อสารผ่านโปรโตคอล I²C ช่วยลดจ านวนสายสัญญาณและเพิ่ม
เสถียรภาพในการเชื่อมต่อกับไมโครคอนโทรลเลอร์ เช่น ESP32 อีกทั้งส่งข้อมูลแบบดิจิทัลโดยตรงเพื่อลดสัญญาณ
รบกวนและเพิ่มความแม่นย า BH1750 จึงเหมาะส าหรับงานตรวจวัดความสว่างในอาคาร สมาร์ตฟาร์ม หรือสมาร์ต
ซิตี้ และถูกใช้เป็นเซนเซอร์หลักในการเก็บข้อมูลความเข้มแสงของงานวิจัยนี้ 

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะด้วยเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

(IoT) เพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์ จ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จาก
งานวิจัยด้านการตรวจสอบสภาพแวดล้อม การจัดการพลังงานอัจฉริยะ และการประยุกต์ใช้ IoT ในอาคารหรือ
ห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัย (Smart Campus Systems) การศึกษางานวิจัยเหล่านี้ช่วยให้เข้าใจพัฒนาการ
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ของเทคโนโลยีและระบุช่องว่างองค์ความรู้ (Research Gap) เพื่อใช้ก าหนดแนวทางการพัฒนาระบบต้นแบบให้
เหมาะสมกับบริบทของสถาบันการศึกษาไทย 

Witczak [23] ได้ท าการทบทวนงานวิจัยด้านระบบตรวจสอบและควบคุมโดยใช้เทคโนโลยี IoT 
พบว่าแนวโน้มของการพัฒนาในช่วงทศวรรษที่ผ่านมาได้ขยายจากระบบอาคารอัจฉริยะ (Smart Building) ไปสู่
ระบบมหาวิทยาลัยอัจฉริยะ (Smart Campus) โดยมุ่งเน้นการบูรณาการข้อมูลจากเซนเซอร์หลายประเภทเข้าสู่
ระบบคลาวด์เพื่อประมวลผลแบบเรียลไทม์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของงานวิจัยนี้ที่มุ่งพัฒนาระบบตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์แบบออนไลน์ 

ณัฐภัทร อภิรัชภิญโญ และสมบูรณ์ ชาวชายโขง [24] พัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน
อาคารด้วยเทคโนโลยี IoT โดยศึกษากรณีอาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ระบบใช้บอร์ด NodeMCU 
ESP8266 ร่วมกับเซนเซอร์ตรวจจับความเคลื่อนไหว (PIR) และอุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า (PZEM-004T) เพื่อควบคุม
การเปิด–ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าผ่านแอปพลิเคชัน Blynk ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ใช้พบว่ามีประสิทธิภาพ
และความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.89, S.D. = 0.16 และ (x̅ = 4.64, S.D. = 0.50 ตามล าดับ) แสดงให้
เห็นว่าเทคโนโลยี IoT มีศักยภาพสูงในการพัฒนาอาคารอัจฉริยะในสถาบันอุดมศึกษาไทย 

Banagar และ Khattar [25] พัฒนา IoT-Based Smart Laboratory System โดยใช้ Raspberry Pi 
เป็นไมโครคอนโทรลเลอร์หลัก เช่ือมต่อกับเซนเซอร์วัดอุณหภูมิ ความชื้น แสงสว่าง และการเคลื่อนไหว เพื่อควบคุม
พัดลมและหลอดไฟอัตโนมัติ ผลการทดลองพบว่าระบบช่วยประหยัดพลังงานได้มากกว่า 30% และท างานได้เสถียร 
แสดงให้เห็นศักยภาพของ IoT ในการจัดการพลังงานและสภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการ แม้งานนี้ยังจ ากัดอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทั่วไป ไม่ได้มุ่งเน้นห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ที่ซับซ้อนกว่า 

เอกรัตน์ สุขสุคนธ์ และคณะ [26] พัฒนาระบบการจัดการพลังงานอัจฉริยะส าหรับเครื่องปรับอากาศ
ด้วยเทคโนโลยี IoT โดยใช้เซนเซอร์ตรวจจับความเคลื่อนไหวร่วมกับไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุมการเปิด–ปิดเครื่อง
อัตโนมัติ ระบบเชื่อมต่อกับแอปพลิเคชันบนสมาร์ตโฟนเพื่อให้ผู้ใช้ตรวจสอบและควบคุมอุปกรณ์ได้แบบเรียลไทม์ 
ผลการทดลองภาคสนามพบว่าสามารถลดการใช้พลังงานไฟฟ้าได้อย่างมีนัยส าคัญ และผู้ใช้งานมีความพึงพอใจใน
ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.68, S.D. = 0.47) แสดงถึงศักยภาพของเทคโนโลยี IoT ในการบริหารพลังงานของห้องเรียน
และขยายผลสู่ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ได้ 

Qu (2022) [27] ศึกษาการประหยัดพลังงานของห้องคอมพิวเตอร์ในมหาวิทยาลัยจีนโดยใช้เทคโนโลยี 
IoT และ Edge Computing โดยติดตั้งระบบตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้น และการใช้พลังงานเชื่อมต่อกับฐานข้อมูล
กลาง เพื่อวิเคราะห์รูปแบบการใช้พลังงานและควบคุมการระบายอากาศและแสงสว่างอัตโนมัติ ผลการวิจัยพบว่า
สามารถลดการใช้พลังงานได้ร้อยละ 22 และเพิ่มความเสถียรของอุปกรณ์ในระยะยาว ถือเป็นกรณีศึกษาที่ใกล้เคียง
กับงานวิจัยนี้ด้านการจัดการห้องคอมพิวเตอร์อัจฉริยะ 

ณัฐพงศ์ พลสยม และคณะ  [28] พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการอินเทอร์เน็ตออฟธิงส์
ด้วยเทคโนโลยีสมองกลฝังตัว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการและการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบหลัก 5 ส่วน ได้แก่ 
แนวคิดทฤษฎี เทคโนโลยี IoT การบริหารห้องปฏิบัติการ การจัดการห้องเรียนอัจฉริยะ และตัวชี้วัดความส าเร็จ ใช้
กระบวนการ PDCA (Plan–Do–Check–Act) เป็นแนวทางด าเนินงาน ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 9 คน พบว่า
ระดับความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับ มากท่ีสุด  (x̅ = 4.81, S.D. = 0.42) โดยเฉพาะองค์ประกอบของ IoT และ
สมองกลฝังตัว (x̅ = 4.89, S.D. = 0.33) แสดงให้เห็นศักยภาพของรูปแบบนี้ในการจัดการห้องปฏิบัติการอัจฉริยะ
และขยายผลสู่ห้องคอมพิวเตอร์ได ้

ระบบตรวจสอบสถานะการท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องปฏิบัติการได้รับความสนใจจากนักวิจัย
เช่นกัน โดย Khairnar, Bhandari, Deore, Dighole และ Joshi  [29] เสนอแนวทางติดตามสถานะเครื่องแต่ละ
เครื่องผ่านการตรวจสอบการใช้ทรัพยากร (CPU, Memory, Temperature) และการเชื่อมต่อออนไลน์แบบ
เรียลไทม์ จากนั้นส่งข้อมูลเข้าสู่ฐานข้อมูลกลางเพื่อแสดงผลบนเว็บแอปพลิเคชัน ผลการทดลองพบว่าสามารถ
ตรวจสอบสถานะได้ถูกต้องและช่วยลดภาระของผู้ดูแลระบบได้อย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งสอดคล้องโดยตรงกับ
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ในการพัฒนาระบบตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานภายในห้องปฏิบัติการ
อัจฉริยะ 

จากการวิเคราะห์งานวิจัยที่ผ่านมา พบว่าเทคโนโลยี IoT ถูกน ามาใช้ในสถาบันการศึกษาเพื่อจัด
การพลังงาน ตรวจสอบสภาพแวดล้อม และติดตามสถานะอุปกรณ์แบบเรียลไทม์ อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่ยังแยกการ
ตรวจสอบสภาพแวดล้อมออกจากการติดตามการใช้งานของคอมพิวเตอร์ และยังไม่มีระบบที่ผสานทั้งสองมิติใน
บริบทของห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อย่างครบวงจร ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่งพัฒนาระบบต้นแบบที่สามารถ
ตรวจสอบอุณหภูมิ ความชื้น ความเข้มแสง และสถานะเครื่องคอมพิวเตอร์แบบเรียลไทม์ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการ ลดต้นทุนการดูแลรักษา และสนับสนุนแนวคิด Smart Campus ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
อย่างย่ังยืน 

2.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( IoT)  

มีศักยภาพสูงในการพัฒนาระบบตรวจสอบและบริหารจัดการสภาพแวดล้อมภายในอาคารและห้องปฏิบัติการแบบ
เรียลไทม์ โดยเชื่อมโยงอุปกรณ์ตรวจวัดเข้ากับฐานข้อมูลกลางเพื่อประมวลผลและแสดงผลผ่านแดชบอร์ดออนไลน์ 
งานวิจัยที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่าไอโอทีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพด้านการประหยัดพลังงาน การตรวจสอบสถานะ
อุปกรณ์ และการจัดการพลังงานอัจฉริยะในสถาบันการศึกษา 

กรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้พัฒนาขึ้นภายใต้แนวคิดของระบบสารสนเทศ (Information System 
Concept) ร่วมกับสถาปัตยกรรมอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( Internet of Things Architecture) ซึ่งอธิบาย
กระบวนการท างานของระบบผ่านองค์ประกอบหลัก 3 ส่วน ได้แก่ ปัจจัยน าเข้า (Input) กระบวนการ (Process) 
และผลลัพธ์ (Output) โดยในส่วนของปัจจัยน าเข้า ประกอบด้วยฮาร์ดแวร์ เซนเซอร์ ซอฟต์แวร์ และฐานข้อมูลที่ใช้
เป็นองค์ประกอบพื้นฐานของระบบ ส่วนกระบวนการใช้แนวคิดวงจรชีวิตการพัฒนาระบบ (System Development 
Life Cycle: SDLC) เป็นกรอบในการวิเคราะห์ ออกแบบ พัฒนา และทดสอบระบบ ขณะที่ผลลัพธ์มุ่งสะท้อน
ประสิทธิภาพของระบบและความพึงพอใจของผู้ใช้งาน ซึ่งเป็นตัวชี้วัดความส าเร็จของระบบต้นแบบ ท้ังนี้แนวคิด
ดังกล่าวช่วยเช่ือมโยงองค์ประกอบด้านเทคโนโลยีเข้ากับผลลัพธ์เชิงการบริหารจัดการได้อย่างเป็นระบบ 

ดังนั้น งานวิจัยฉบับนี้จึงน าแนวคิดจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ในการออกแบบกรอบแนวคิด 
(Conceptual Framework) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากรอบแนวคิดการวิจัยของการพัฒนาระบบจัดการ
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( IoT) เพื่อการตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ ปัจจัยน าเข้า (Input), 
กระบวนการ (Process) และ ผลลัพธ์ (Output) ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

1. เครื่องมือการวิจัย 
1.1 ฮาร์ดแวร์ (Hardware) ใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 เป็นอุปกรณ์หลักในการเชื่อมต่อ

เซนเซอร์และสื่อสารข้อมูลผ่านระบบ Wi-Fi โดยติดตั้งเซนเซอร์ DHT22 ส าหรับตรวจวัดอุณหภูมิและความชื้น
ภายในห้องปฏิบัติการ และเซนเซอร์ BH1750 ส าหรับตรวจวัดค่าความเข้มของ 

1.2 ซอฟต์แวร์ (Software) ใช้ Arduino IDE ส าหรับพัฒนาโปรแกรมควบคุมบอร์ด ESP32 และใช้
ภาษา PHP ร่วมกับ MySQL Database ส าหรับพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันจัดการข้อมูลและแสดงผลผ่านแดชบอร์ด
แบบเรียลไทม์ โดยใช้ Bootstrap และ Chart.js เพื่อแสดงผลในรูปแบบกราฟสถิติที่เข้าใจง่าย 

1.3 แบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพการท างานของระบบ เป็นแบบมาตราส่วน 5 ระดับ โดยผ่านการ
หาค่าความสอดคล้องระหว่างค าถามและวัตถุประสงค์จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 
1.00 

1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจจากผู้ใช้งาน เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน 5 ระดับ โดยผ่านการ
หาค่าความสอดคล้องระหว่างค าถามและวัตถุประสงค์จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 
1.00 

 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
2.1 ประชากร 

1) อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและระบบ IoT จ านวน 10 คน 
2) เจ้าหน้าที่และอาจารย์ผู้สอนในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์  คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จ านวน 40 คน 
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2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
1) คัดเลือกจากอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและระบบ IoT จ านวน 3 คน 
2) คัดเลือกจากเจ้าหน้าที่และอาจารย์ผู้สอนในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์  คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จ านวน 20 คน 
กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกโดยวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากบุคลากรที่มีบทบาทเกี่ยวข้องกับ

การดูแลและใช้งานห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เป็นประจ า โดยก าหนดเกณฑ์คัดเลือกเฉพาะผู้ที่มีประสบการณ์ใช้
งานห้องปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 2 ภาคการศึกษา เนื่องจากบุคคลกลุ่มดังกล่าวมีประสบการณ์ตรงต่อ
สภาพปัญหาและบริบทการใช้งานจริง จึงสามารถประเมินประสิทธิภาพและความเหมาะสมของระบบได้อย่าง
ถูกต้องและน่าเชื่อถอื ขณะที่บุคลากรที่ใช้งานห้องปฏิบัติการเป็นครั้งคราวไม่ได้ถูกรวมในกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากอาจ
ขาดประสบการณ์เพียงพอในการประเมินระบบอย่างรอบด้าน แนวทางดังกล่าวช่วยเพิ่มความเที่ยงตรงของข้อมูล 
(Validity) และความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
3. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้ด าเนินการตามกระบวนการพัฒนาระบบ (System Development Process) ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 6 ขั้นตอนหลักดังภาพที่ 2 

 

 
 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 
 
3.1 วิเคราะห์องค์ประกอบของระบบ 

ขั้นตอนนี้ได้ศึกษาส่วนประกอบที่จ าเป็นของระบบอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) ส าหรับการจัดการ
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โดยวิเคราะห์โครงสร้างและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการตรวจวัด การสื่อสาร และการ
ประมวลผลข้อมูล เพื่อก าหนดองค์ประกอบหลักให้เหมาะสมกับการใช้งานจริง ระบบ IoT ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย
เซนเซอร์  DHT22 ส าหรับวัดอุณหภูมิและความชื้น เซนเซอร์  BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง บอร์ด
ไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 ส าหรับรับ–ส่งข้อมูลผ่าน Wi-Fi และระบบ Server–Database–Dashboard ส าหรับ
จัดเก็บ ประมวลผล และแสดงข้อมูลแบบเรียลไทม์ผ่านเว็บแดชบอร์ด 

จากการวิเคราะห์พบว่าสามารถแบ่งโครงสร้างของระบบออกเป็นสามชั้นหลักตามสถาปัตยกรรม IoT 
(IoT Architecture Layers) ได้แก่ ชั้นการรับรู้ (Perception Layer) ส าหรับตรวจวัดข้อมูลจากเซนเซอร์ ชั้น
เครือข่าย (Network Layer) ส าหรับส่งข้อมูลจากบอร์ด ESP32 ผ่าน Wi-Fi ไปยังเซิร์ฟเวอร์ และชั้นประยุกต์ 
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(Application Layer) ส าหรับแสดงผลข้อมูลสภาพแวดล้อมและสถานะการท างานแบบเรียลไทม์ผ่านเว็บแดชบอร์ด 
ภาพที่ 3 แสดงภาพรวมการท างานและการไหลของข้อมูลจากอุปกรณ์ตรวจวัดสู่ระบบประมวลผลและการแสดงผล
แก่ผู้ใช้งาน 

 

 
 

ภาพที่ 3 องค์ประกอบและชั้นการท างานของระบบ 
 
3.2 ออกแบบสถาปัตยกรรมการท างานของระบบ 

ขั้นตอนนี้ได้ออกแบบสถาปัตยกรรมการท างานของระบบเพื่อก าหนดการเชื่อมโยงระหว่างอุปกรณ์
และบริการภายในระบบจัดการห้องปฏิบัติการอัจฉริยะ โดยมุ่งให้แต่ละส่วนท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ส่งข้อมูลแบบเรียลไทม์ และรองรับการขยายในอนาคต โครงสร้างระบบแบ่งออกเป็นสามชั้นหลักตามสถาปัตยกรรม 
IoT ได้แก่ ชั้นการรับรู้ (Perception Layer), ชั้นเครือข่าย (Network Layer) และชั้นประยุกต์ (Application 
Layer) ดังแสดงในภาพที่ 4 

 

 
 

ภาพที่ 4 สถาปัตยกรรมของระบบจัดการห้องปฏิบัติการอัจฉริยะ 
 

สถาปัตยกรรมของระบบจัดการห้องปฏิบัติการอัจฉริยะประกอบด้วยสามชั้นหลักตามแนวคิด IoT 
ได้แก่ ชั้นการรับรู้ (Perception Layer) ใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 เช่ือมต่อกับเซนเซอร์ DHT22 ส าหรับ
วัดอุณหภูมิและความชื้น และ BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง โดยประมวลผลเบื้องต้นก่อนส่งข้อมูลผ่าน Wi-Fi 
ไปยังเซิร์ฟเวอร์ ขณะเดียวกันเครื่องคอมพิวเตอร์แต่ละเครื่องมี Python Script ส าหรับส่งสถานะการท างาน เช่น 
การเปิด–ปิดและชื่อผู้ใช้ ผ่านเครือข่าย LAN เข้าสู่ระบบ ชั้นเครือข่าย (Network Layer) ท าหน้าที่สื่อสารข้อมูล
ระหว่างอุปกรณ์และเซิร์ฟเวอร์ผ่าน Wi-Fi และ LAN โดยใช้โปรโตคอล HTTP ในรูปแบบ JSON เพื่อความรวดเร็ว
และปลอดภัย โดยข้อมูลทั้งหมดถูกส่งไปยัง API Server ที่พัฒนาด้วยภาษา PHP เพื่อจัดการและเตรียมข้อมูลก่อน
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จัดเก็บในฐานข้อมูล ส่วนชั้นประยุกต์ (Application Layer) ใช้ฐานข้อมูล MySQL ส าหรับเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม
และสถานะเครื่องคอมพิวเตอร์ ในรูปแบบ Time-Series และพัฒนา Web Dashboard ด้วย Bootstrap 
Framework และ Chart.js เพื่อแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ ผู้ดูแลสามารถเข้าถึงและติดตามข้อมูลได้สะดวกผ่าน
เว็บเบราว์เซอร ์

3.3 ออกแบบวงจรการเช่ือมต่อของอุปกรณ์และเซนเซอร์ 
ขั้นตอนนี้ได้ออกแบบและเชื่อมต่อวงจรของอุปกรณ์ IoT ส าหรับระบบจัดการห้องปฏิบัติการ

อัจฉริยะ โดยใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 เป็นหน่วยควบคุมหลัก ท าหน้าท่ีรับข้อมูลจากเซนเซอร์ DHT22 
ส าหรับวัดอุณหภูมิและความชื้น และ BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง โดยเช่ือมต่อแบบดิจิทัลผ่านขา Data (GPIO 
25) และบัส I²C (SCL–GPIO 22, SDA–GPIO 21) ตามล าดับ อุปกรณ์ทุกตัวใช้ไฟเลี้ยง 3.3V และ GND ร่วมกันเพื่อ
ความเสถียรของการท างาน ระบบได้รับพลังงานจากแหล่งจ่าย 5V ผ่านพอร์ต USB ของ ESP32 ซึ่งสามารถเชื่อมต่อ
กับคอมพิวเตอร์เพื่ออัปโหลดโปรแกรมผ่าน Arduino IDE ได้โดยตรง วงจรถูกติดตั้งบนบอร์ดทดลอง (Breadboard) 
เพื่อความสะดวกในการพัฒนาและทดสอบก่อนน าไปใช้งานจริงในห้องปฏิบัติการ โดยภาพที่ 5 แสดงการเชื่อมต่อ
ของอุปกรณ์และเซนเซอร์ทั้งหมดในระบบต้นแบบ 

 

 
 

ภาพที่ 5 วงจรการเชื่อมต่อของบอร์ด ESP32 กับเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 
 
3.4 การเปรียบเทียบความแม่นย าของเซนเซอร์ 

ขั้นตอนนี้ได้ทดสอบความแม่นย าของเซนเซอร์ที่ใช้ในระบบ ได้แก่ DHT22 ส าหรับวัดอุณหภูมิและ
ความชื้น และ BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง โดยเปรียบเทียบค่าที่วัดได้กับเครื่องมือมาตรฐานในห้องปฏิบัติการ 
เพื่อประเมินความน่าเชื่อถือก่อนน าไปใช้งานจริง การทดสอบด าเนินภายใต้สภาพแวดล้อมเดียวกันภายใน
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โดยวางอุปกรณ์ทั้งสองชนิดในต าแหน่งเดียวกันและเก็บข้อมูลต่อเนื่อง เป็นเวลา 5 วัน 
(24 ชั่วโมงต่อวัน) โดยก าหนดช่วงการเก็บข้อมูลทุก 30 นาที (2 ครั้งต่อชั่วโมง) รวมทั้งสิ้น 240 ชุดข้อมูล เพื่อน าไป
ค านวณค่าความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์ร้อยละ (Percentage Error) 

 

Error (%) =
∣ 𝑋𝑠 − 𝑋𝑟 ∣

𝑋𝑟
× 100 

 
เมื่อ 𝑋𝑠คือค่าที่ได้จากเซนเซอร์ และ 𝑋𝑟คือค่าที่ได้จากเครื่องมือมาตรฐาน  
จากนั้นน าผลลัพธ์ที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อน (Mean Error) เพื่อใช้ประเมินความแม่นย า

ของเซนเซอร์ในแต่ละชนิด 
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3.5 การออกแบบระบบฐานข้อมูล 
ออกแบบโครงสร้างฐานข้อมูล MySQL ส าหรับจัดเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมและสถานะเครื่อง

คอมพิวเตอร์ โดยก าหนดตารางข้อมูลหลัก เช่น sensor_readings, pc_status, devices, users และ logs และ
น าเสนอในรูปแบบแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล ดังภาพที่ 6 

 

  
 

ภาพที่ 6 แผนภาพ ER Diagram ของฐานข้อมูลระบบจัดการห้องปฏิบัติการอัจฉริยะ 
 
3.6 การพัฒนาระบบ 

ขั้นตอนนี้ได้พัฒนาระบบต้นแบบตามแบบที่ออกแบบไว้ โดยครอบคลุมส่วนของอุปกรณ์ตรวจวัด 
(Device Layer) ระบบเซิร์ฟเวอร์ (Application Layer) และส่วนติดต่อผู้ใช้ (User Interface) เพื่อให้ท างานร่วมกัน
ได้อย่างสมบูรณ์และแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 ถูกใช้เป็นหน่วยประมวลผล
หลัก เชื่อมต่อกับเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 เพื่ออ่านค่าอุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มแสง โดยเขียน
โปรแกรมด้วยภาษา C++ ผ่าน Arduino IDE และส่งข้อมูลผ่าน Wi-Fi ไปยัง API Server ด้วยโปรโตคอล HTTP 
รูปแบบ JSON ด้านเซิร์ฟเวอร์พัฒนา Web API ด้วยภาษา PHP เพื่อรับข้อมูลจาก ESP32 และ Python Script ที่
ติดตั้งบนเครื่องคอมพิวเตอร์แต่ละเครื่อง ซึ่งส่งสถานะการท างาน (ON/OFF และผู้ใช้ที่ล็อกอิน) เก็บในฐานข้อมูล 
MySQL ที่รองรับข้อมูลแบบอนุกรมเวลา (Time Series) ส่วนแดชบอร์ดผู้ใช้พัฒนาโดยใช้ Bootstrap Framework 
และ Chart.js ส าหรับแสดงกราฟข้อมูลสภาพแวดล้อมและสถานะเครื่องคอมพิวเตอร์แบบเรียลไทม์ ผู้ดูแลสามารถ
เข้าดูและตรวจสอบระบบได้สะดวกผ่านเว็บเบราว์เซอร์ 

3.7 การทดสอบและติดตั้งระบบ 
ได้ด าเนินการทดสอบการท างานของระบบต้นแบบในสภาพแวดล้อมจริงภายในห้องปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เพื่อประเมินความถูกต้อง ความเสถียร และ
ความสามารถในการใช้งานจริง โดยแบ่งการทดสอบออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ Unit Test, Integration Test และ 
User Acceptance Test (UAT) ในระดับ Unit Test ตรวจสอบการท างานของแต่ละโมดูล เช่น การอ่านค่าจาก
เซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 การเชื่อมต่อ Wi-Fi ของ ESP32 การส่งข้อมูลผ่าน API และการบันทึกลงฐานข้อมูล 
MySQL ส่วน Integration Test ทดสอบการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างอุปกรณ์และระบบทั้งหมด ตั้งแต่การส่งข้อมูล
จาก ESP32 ไปยัง API Server การแสดงผลแบบเรียลไทม์บน Dashboard ไปจนถึงการรับข้อมูลสถานะจาก 
Python Script เพื่อประเมินความถูกต้องและเวลาหน่วงของข้อมูล ขณะที่  UAT ประเมินโดยผู้ใช้งานจริง 
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จ านวน 20 คน ได้แก่ เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการและอาจารย์ผู้สอน เพื่อทดสอบการใช้งานผ่าน Web Dashboard 
และประเมินความพึงพอใจด้านความถูกต้อง ความสะดวก ความรวดเร็ว และความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมิน
มาตราส่วน 5 ระดับ (Likert Scale) 

หลังจากการทดสอบและปรับปรุงระบบต้นแบบให้มีความเสถียรแล้ว ได้ด าเนินการติดตั้งระบบใน
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์จริง ดังภาพที่ 7 เพื่อใช้งานจริงในช่วงระยะเวลาทดลอง โดยท าการเก็บข้อมูลการท างาน
ของระบบ การตอบสนองของอุปกรณ์ และความคิดเห็นจากผู้ใช้งาน เพื่อใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของระบบ
ต่อไป 

 
 

ภาพที่ 7 การติดตั้งใช้งานระบบในห้องปฎิบัติการ 
 

4. สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ใช้ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพื่อสรุปผลการประเมิน

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของระบบต้นแบบ โดยใช้ 
4.1 ค่าเฉลี่ย (x̅) เพื่อบ่งช้ีระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
4.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) เพื่อวิเคราะห์ความกระจายของความคิดเห็น 
สามารถแปลความหมายของค่าคะแนน ดังนี้   

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 – 5.00 หมายความว่า ระดับมากที่สุด    
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 – 4.50 หมายความว่า ระดับมาก     
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51 – 3.50 หมายความว่า ระดับปานกลาง     
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51 – 2.50 หมายความว่า ระดับน้อย     
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 – 1.50 หมายความว่า ระดับน้อยที่สุด 

ผลการวิเคราะห์จะน าเสนอในรูปแบบตารางและกราฟ เพื่อสะท้อนระดับประสิทธิภาพและความพึง
พอใจของผู้ใช้ระบบต้นแบบ 

  
ผลการวิจัย 

 

การน าเสนอผลการวิจัยในครั้งนี้จัดเรียงตามล าดับขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาระบบที่ก าหนดไว้  
ซึ่งประกอบด้วยการวางแผน การวิเคราะห์ การออกแบบ การพัฒนาและทดสอบระบบ และการน าระบบไปใช้งาน 
โดยผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลัก ดังนี้ 
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1. การพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพ่ือ
การตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์ 

1.1 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ Sensor กับเคร่ืองมือมาตรฐาน 
ก่อนน าเซนเซอร์มาใช้งานในระบบต้นแบบ ได้ทดสอบความแม่นย าของ DHT22 ส าหรับวัดอุณหภูมิ

และความชื้น และ BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง โดยเปรียบเทียบค่าที่วัดได้กับเครื่องมือมาตรฐานใน
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ เทอร์โมมิเตอร์ดิจิทัล ไฮโกรมิเตอร์ และเครื่องวัดความเข้มแสง (ลักซ์มิเตอร์) การทดสอบความ
แม่นย าของเซนเซอร์ด าเนินการต่อเนื่อง 5 วัน (24 ชั่วโมงต่อวัน) เก็บข้อมูลทุก 30 นาที รวม 240 ชุด ผลการ
เปรียบเทียบกับเครื่องมือมาตรฐานสรุปดังตารางที่ 1 และภาพที่ 8 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าการวัดของเซนเซอร์กับเคร่ืองมือมาตรฐาน 

 

เซนเซอร์ พารามิเตอร์ที่วัด ค่าเฉลี่ยจากเคร่ืองมือ
มาตรฐาน 

ค่าเฉลี่ยจาก
เซนเซอร์ 

ค่าความคลาดเคลื่อน
เฉลี่ย (Error %) 

DHT22 อุณหภูมิ (°C) 25.3 25.0 1.18 % 
DHT22 ความชื้นสัมพัทธ์ (%) 52.7 51.5 2.28 % 
BH1750 ความเข้มแสง (Lux) 410 402 1.95 % 

 

 
 

ภาพที่ 8 ค่าความคลาดเคลื่อนเฉล่ียของเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 เมื่อเทียบกับเคร่ืองมือมาตรฐาน 
 
ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 1 และภาพที่ 8 พบว่าเซนเซอร์ทั้งสองชนิดให้ค่าการวัดใกล้เคียงกับ

เครื่องมือมาตรฐาน โดยมีค่าความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 1.18–2.28% ซึ่งอยู่ภายในช่วงความแม่นย าที่ระบุ
ในเอกสารผู้ผลิตของเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 และอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ส าหรับงานตรวจวัดสภาพแวดล้อม
ภายในอาคาร ภายใต้ช่วงอุณหภูมิ 22–26 °C และความช้ืนสัมพัทธ์ 45–60% ผลลัพธ์ดังกล่าวสะท้อนถึงความเสถียร
และความเหมาะสมของเซนเซอร์ที่เลือกใช้ส าหรับระบบต้นแบบในงานวิจัยนี้ 
 
2. ผลการพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพ่ือ 
การตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์จากผู้เชี่ยวชาญ 

การพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะต้นแบบ โดยใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์  
ESP32 เช่ือมต่อกับเซนเซอร ์DHT22 ส าหรับวัดอุณหภูมิและความช้ืน และ BH1750 ส าหรับวัดความเข้มแสง ข้อมูล
จากเซนเซอร์ถูกส่งผ่านเครือข่าย Wi-Fi ไปยัง API Server ซึ่งประมวลผลและบันทึกข้อมูลลงในฐานข้อมูล MySQL 
จากนั้นข้อมูลถูกน ามาแสดงผลบน Web Dashboard ที่พัฒนาด้วยภาษา PHP, Bootstrap และ Chart.js 
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ผลการพัฒนาระบบแสดงให้เห็นว่าแดชบอร์ดสามารถแสดงข้อมูลสภาพแวดล้อมได้แบบเรียลไทม์ โดยมี
การอัปเดตค่าทุก ๆ 5 วินาที ครอบคลุมตัวแปรหลัก ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มของแสง รวมถึง
สถานะการท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องปฏิบัติการดัง ภาพที่ 9–11 ผู้ดูแลระบบสามารถตรวจสอบข้อมูลได้
ทันทีผ่านหน้าเว็บแอปพลิเคชัน ท้ังในรูปแบบตัวเลขดัง ภาพที่ 9 กราฟแนวโน้มแบบเรียลไทม์ดังภาพที่ 10 และ
แผนผังแสดงสถานะเครื่องคอมพิวเตอร์แต่ละเคร่ืองดัง ภาพที่ 11 

 

 
 

ภาพที่ 9 แดชบอร์ดแสดงข้อมูลสภาพแวดล้อมภายในห้องปฎิบัติการคอมพิวเตอร์ 
 

 

 
 

ภาพที่ 10 กราฟแสดงข้อมูลสภาพแวดล้อมภายในห้องปฎิบัติการคอมพิวเตอร์ 
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ภาพที่ 11 สถานะการใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์ 
  
ผลการทดสอบการท างานของระบบต้นแบบพบว่าระบบสามารถท างานได้ถูกต้องและมีความเสถียรใน

การเชื่อมต่อข้อมูลระหว่างอุปกรณ์ IoT กับฐานข้อมูล โดยไม่พบการสูญหายของข้อมูลระหว่างการส่ง–รับ 
ขณะเดียวกันส่วนติดต่อผู้ใช้ (User Interface) ถูกออกแบบให้ใช้งานง่ายและแสดงผลได้ชัดเจนทั้งบน Desktop 
และ Mobile Browser จึงเหมาะส าหรับการประยุกต์ใช้ในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์จริง 
 
3. ผลการประเมินความพึงพอใจของระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์จากผู้ใช้งาน 

ได้ประเมินประสิทธิภาพของระบบต้นแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและ IoT ระบบฐานข้อมูล และการออกแบบส่วนติดต่อผู้ใช้ (UI/UX) เพื่อประเมินความถูกต้อง ความ
สมบูรณ์ และความเหมาะสมของระบบ โดยใช้แบบสอบถามครอบคลุม 3 ด้านหลัก คือ การออกแบบ การท างาน 
และความเหมาะสมต่อการใช้งานจริง เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกทั้งด้านเทคนิคและประสบการณ์ผู้ ใช้ ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพสรุปแสดงในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบต้นแบบจากผู้เชี่ยวชาญ 

 

ด้านที่ประเมิน (x̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 
การออกแบบระบบ 4.67 0.49 มากที่สุด 
การท างานของระบบ 4.80 0.41 มากที่สุด 
ความเหมาะสมต่อการใช้งานจริง 4.73 0.46 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.73 0.45 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 2 พบว่าผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินประสิทธิภาพของระบบต้นแบบโดยรวมอยู่ในระดับ  

มากท่ีสุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.45) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการท างานของระบบ ได้รับคะแนนสูงท่ีสุด 
(x̅ = 4.80, S.D. = 0.41) รองลงมาคือ ด้านความเหมาะสมต่อการใช้งานจริง  (x̅ = 4.73, S.D. = 0.46) และ  
ด้านการออกแบบระบบ (x̅ = 4.67, S.D. = 0.49) ตามล าดับ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าระบบต้นแบบที่พัฒนาขึ้นมีความ
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ถูกต้องในการท างาน ความเสถียรในการเชื่อมต่อ และมีความเหมาะสมต่อการใช้งานจริงในห้องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
4. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 

ภายหลังการติดตั้งระบบต้นแบบในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ได้เก็บ
ข้อมูลความพึงพอใจจากผู้ใช้งาน จ านวน 20 คน ซึ่งประกอบด้วยเจ้าหน้าที่ดูแลห้องปฏิบัติการและอาจารย์ผู้สอน 
โดยใช้แบบสอบถามประเมิน 3 ด้านหลัก ได้แก่ 1) ความสะดวกและความง่ายในการใช้งาน 2) ความรวดเร็วและ
ความถูกต้องของระบบ และ 3) ประโยชน์และความเหมาะสมของระบบต่อการใช้งานจริง ผลการประเมินสรุปแสดง
ในตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อระบบ 

 

ด้านที่ประเมิน (x̅) S.D. ระดับความเหมาะสม 
ความสะดวกและความง่ายในการใช้งาน 4.66 0.48 มากที่สุด 
ความรวดเร็วและความถูกต้องของการท างาน 4.63 0.49 มากที่สุด 
ประโยชน์และความเหมาะสมของระบบ 4.75 0.44 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.68 0.47 มากที่สุด 

 
จากตารางที่  3 พบว่าผู้ ใช้งานมีความพึงพอใจต่อระบบต้นแบบในระดับมากที่สุ ด (x̅ = 4.68,  

S.D. = 0.47) โดยด้านประโยชน์และความเหมาะสมของระบบได้คะแนนเฉลี่ยสูงสุด ( x̅ = 4.75, S.D. = 0.44) 
รองลงมาคือด้านความสะดวกในการใช้งาน (x̅ = 4.66, S.D. = 0.48) และด้านความรวดเร็วและความถูกต้องของ
ระบบ (x̅ = 4.63, S.D. = 0.49)  ผลการประเมินสะท้อนว่าระบบที่พัฒนาขึ้นตอบสนองความต้องการผู้ใช้งานได้ดี 
ช่วยลดขั้นตอนการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและควบคุมอุปกรณ์ มีความสะดวกในการใช้งาน และแสดงข้อมูล
เรียลไทม์ได้ถูกต้องต่อเนื่อง แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพและความเหมาะสมของระบบต้นแบบต่อการใช้งานจริงใน
บริบทห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 

ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) สามารถตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ครบถ้วน ทั้งในด้านการตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม การติดตามสถานะการใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์ และการน าเสนอข้อมูลแบบเรียลไทม์ผ่าน  
แดชบอร์ดบนเว็บแอปพลิเคชัน 

ในด้านการตรวจวัดและส่งข้อมูล พบว่า ระบบที่พัฒนาขึ้นโดยใช้บอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 
ร่วมกับเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 สามารถตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มแสงได้อย่างถูกต้อง โดยมี
ค่าความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย ±3% ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานส าหรับระบบตรวจวัดสิ่งแวดล้อมภายในอาคาร  
ผลดังกล่าวสอดคล้องกับงานของ Desnanjaya et al. [22] ที่รายงานว่า DHT22 และ BH1750 มีความเสถียรและ
เหมาะสมส าหรับการใช้งานในระบบ IoT ที่ต้องการความต่อเนื่องของข้อมูลแบบเรียลไทม์ และสนับสนุนแนวคิดของ 
Banagar และ Khattar [25] ที่พบว่าการประยุกต์ใช้ Wi-Fi เป็นโครงข่ายสื่อสารหลักในระบบห้องปฏิบัติการ
อัจฉริยะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการส่งข้อมูลระหว่างอุปกรณ์ได้อย่างมีเสถียรภาพ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่า ระบบต้นแบบมีประสิทธิภาพโดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.45) โดยเฉพาะด้านการท างานของระบบ (x̅ = 4.80) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
การออกแบบระบบในรูปแบบสามชั้น (Perception, Network และ Application Layer) มีความเหมาะสมและ
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สามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการศึกษาของ  ณัฐภัทร อภิรัชภิญโญ และสมบูรณ์  
ชาวชายโขง [24] ที่ระบุว่าการออกแบบสถาปัตยกรรมระบบ IoT แบบชั้น (Layered Architecture) ช่วยให้ระบบมี
เสถียรภาพสูงและง่ายต่อการบ ารุงรักษาในระยะยาว อีกท้ังยังสอดคล้องกับแนวทางของ Witczak และ Szymoniak 
[23] ที่กล่าวว่าการใช้ IoT เพื่อการบริหารจัดการในสถานศึกษาเป็นพื้นฐานส าคัญของการพัฒนา Smart Campus 
อย่างย่ังยืน 

ในส่วนของการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน พบว่า ผู้ใช้จ านวน 20 คน ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่และ
อาจารย์ผู้สอน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.68, S.D. = 0.47) โดยเฉพาะด้านประโยชน์และ
ความเหมาะสมของระบบ (x̅ = 4.75) ผลลัพธ์นี้แสดงให้เห็นว่าระบบสามารถตอบสนองความต้องการใช้งานจริงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการตรวจสอบข้อมูลแบบเรียลไทม์ ความสะดวกในการใช้งาน และการลดภาระใน
การตรวจสอบอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  เอกรัตน์ สุขสุคนธ์ และคณะ [26]  
ที่พบว่าการประยุกต์ใช้ IoT เพื่อบริหารจัดการพลังงานในห้องเรียนอัจฉริยะช่วยเพิ่มความสะดวกในการใช้งานและ
ลดขั้นตอนการควบคุมระบบไฟฟ้าโดยตรงจากผู้ใช้ได้อย่างมีนัยส าคัญ 

นอกจากนี้ การท่ีระบบสามารถตรวจสอบสถานะการเปิด–ปิดและผู้ใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์ได้แบบ
อัตโนมัติผ่าน Python Script ที่ติดตั้งในแต่ละเครื่อง ถือเป็นการต่อยอดแนวคิดจากงานของ Khairnar et al. [29] 
ซึ่งพัฒนาระบบ IoT ส าหรับตรวจสอบสถานะการใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องปฏิบัติการเช่นเดียวกัน แต่ใน
งานวิจัยนี้ได้เพิ่มความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลดังกล่าวเข้ากับระบบตรวจวัดสภาพแวดล้อม ท าให้สามารถ
บริหารจัดการห้องปฏิบัติการได้อย่างครอบคลุมในระบบเดียว 

เมื่อเปรียบเทียบกับงานของ Qu [27] ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับระบบบริหารจัดการพลังงานในห้องคอมพิวเตอร์
โดยใช้ IoT และ Edge Computing พบว่าระบบต้นแบบของงานวิจัยนี้มีลักษณะการท างานคล้ายคลึงกันในด้านการ
ติดตามข้อมูลแบบเรียลไทม์ แต่มีความโดดเด่นกว่าตรงที่สามารถรวมข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมและสถานะอุปกรณ์เข้า
ด้วยกันภายในระบบเดียว ซึ่งช่วยให้ผู้ดูแลสามารถบริหารจัดการได้สะดวกและมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

โดยสรุป ผลการวิจัยนี้ยืนยันว่าการพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเพื่อการตรวจสอบสภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานแบบเรียลไทม์  เป็น
แนวทางที่มีศักยภาพสูง สามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ครบถ้วน ดังนี้ 

ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อพัฒนาระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะโดยใช้เทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง พบว่า สามารถพัฒนาระบบต้นแบบที่เชื่อมต่อเซนเซอร์ DHT22 และ BH1750 กับ
ไมโครคอนโทรลเลอร์และเว็บแอปพลิเคชันส าหรับแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ได้ส าเร็จ โดยระบบสามารถตรวจวัด
อุณหภูมิ ความชื้น และความเข้มแสงได้อย่างต่อเนื่อง และแสดงผลผ่านแดชบอร์ดเพื่อสนับสนุนการติดตาม
สถานะการใช้งานห้องปฏิบัติการได้อย่างเป็นระบบ 

ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการท างานของระบบจากผู้เชี่ยวชาญ ผลการประเมิน
พบว่า ระบบมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.73) สะท้อนถึงความถูกต้องของการออกแบบ 
โครงสร้างระบบ และความสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาระบบสารสนเทศตามกระบวนการ SDLC 

ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งาน ผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด  
(ค่าเฉลี่ย 4.68) แสดงให้เห็นว่าระบบสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้งานจริง และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการ โดยลดภาระการตรวจสอบแบบแมนนวล และเพิ่มความสะดวกในการติดตาม
ข้อมูลแบบต่อเนื่อง นอกจากนี้ ระบบยังมีการก าหนดสิทธิ์การเข้าถึงข้อมูลผ่านบัญชีผู้ใช้งาน เพื่ อสนับสนุนความ
ปลอดภัยของข้อมูลในระดับพื้นฐาน 

อย่างไรก็ตาม ระบบต้นแบบยังมีข้อจ ากัดบางประการ เช่น การพึ่งพาเครือข่าย Wi-Fi ภายในอาคาร  
ซึ่งอาจส่งผลต่อการรับ–ส่งข้อมูลในบางช่วงเวลา และยังไม่รองรับการควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอัตโนมัติ ดังนั้น  
การพัฒนาในอนาคตควรเพิ่มโมดูลการควบคุมอุปกรณ์ เช่น ระบบไฟฟ้าและเครื่องปรับอากาศ รวมทั้งพัฒนา  
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แอปพลิเคชันบนสมาร์ตโฟนเพื่อการแจ้งเตือนและควบคุมระยะไกล เพื่อยกระดับระบบให้มีความอัจฉริยะและ
สอดคล้องกับแนวคิด Smart Environment อย่างสมบูรณ ์

 
ข้อเสนอแนะ 

 

1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยพบว่า ระบบจัดการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อัจฉริยะที่พัฒนาขึ้นสามารถตรวจสอบ

สภาพแวดล้อมและสถานะการใช้งานของเครื่องคอมพิวเตอร์ได้อย่างถูกต้องและต่อเนื่องแบบเรียลไทม์ จึงควรน า
ระบบไปใช้งานจริงในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของคณะหรือหน่วยงานอื่นภายในสถาบันการศึกษา เพื่อช่วยลด
ภาระงานของเจ้าหน้าที่และเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ดี ย่ิงขึ้น 
นอกจากนี้ ควรมีการติดตามผลการใช้งานจริงอย่างต่อเนื่อง เพื่อประเมินประสิทธิภาพของระบบในระยะยาวและ
ปรับปรุงการท างานให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน 

 
2. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาและวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรขยายขอบเขตของระบบให้สามารถ ควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าได้โดยอัตโนมัติ เช่น ระบบไฟฟ้าและ
เครื่องปรับอากาศ เพื่อให้สามารถจัดการพลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

2.2 พัฒนาการเช่ือมต่อข้อมูลให้รองรับ เทคโนโลยีการสื่อสารระยะไกล เช่น LoRa หรือ NB-IoT เพื่อให้
สามารถใช้งานได้ในพื้นที่ที่มีข้อจ ากัดด้านสัญญาณ Wi-Fi 

2.3 เพิ่มฟังก์ชันการ แจ้งเตือนอัตโนมัติ (Alert Notification) ผ่านแอปพลิเคชันบนสมาร์ตโฟน  
เมื่อค่าพารามิเตอร์ของสภาพแวดล้อมเกินขอบเขตที่ก าหนด เพื่อช่วยให้ผู้ดูแลสามารถตอบสนองต่อเหตุการณ์ได้
ทันท ี

 
3. ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

ควรมีการศึกษาต่อยอดในด้านปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) หรือการเรียนรู้ของเครื่อง 
(Machine Learning: ML) เพื่อน ามาวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บจากระบบ IoT เช่น การท านายอุณหภูมิ ความชื้น หรือ
แนวโน้มการใช้งานเครื่องคอมพิวเตอร์ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดการและการบ ารุงรักษาเชิงคาดการณ์ 
(Predictive Maintenance) ซึ่งจะช่วยเพิ่มศักยภาพของระบบให้เป็นห้องปฏิบัติการอัจฉริยะอย่างแท้จริง 
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