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บทคัดย่อ 

 ในช่วงฤดูร้อน สภาพอากาศภายในโรงนอนทหารมีอุณหภูมิสูงขึ้น ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและ
ประสิทธิภาพการพักผ่อนของกำลังพล บทความนี้นำเสนอระบบควบคุมสภาพแวดล้อมภายในอาคาร
ที่ออกแบบให้ทำงานได้โดยไม่ต้องพึ่งพาเครือข่าย Wi-Fi เพื่อเพิ่มความยืดหยุ่นและเสถียรภาพในการ
ใช้งาน โดยระบบใช้การสื ่อสารไร้สายระหว่างอุปกรณ์ ESP32 สำหรับส่งข้อมูลจากเซนเซอร์วัด
อุณหภูมิและความชื ้นไปยังหน่วยควบคุมการทำงานของปั ๊มน้ำ โดยสามารถตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมและแสดงผลข้อมูลแบบเรียลไทม์ ซึ่งระบบนี้ช่วยลดอุณหภูมิภายใน
อาคารอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งประหยัดพลังงานมากกว่าวิธีดั้งเดิม การทดสอบแบ่งออกเป็น  
2 ส่วน ได้แก่ การทดสอบประสิทธิภาพของระบบสื่อสาร ซึ่งพบว่าสามารถทำงานได้ต่อเนื่องแม้ใน
พื้นที่ที่ไม่มี Wi-Fi และการทดสอบความแม่นยำของเซนเซอร์ โดยเปรียบเทียบกับอุปกรณ์มาตรฐาน 
พบค่าความแม่นยำที่ 98.12% สำหรับอุณหภูมิ และ 97.07% สำหรับความชื้น จากผลการศึกษา 
ระบบนี้มีศักยภาพในการประยุกต์ใช้กับอาคารประเภทอื่นที่ต้องการระบบควบคุมอัตโนมัติต้นทุนต่ำ 
ใช้งานง่าย และประหยัดพลังงาน 
คำสำคัญ: การควบคุมสภาพแวดล้อม , โปรโตคอลการสื ่อสารที่ ไม ่พึ ่ง Wi-Fi, โรงนอนทหาร,  
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Abstract 
 During the summer, temperatures inside military barracks can rise significantly, 
affecting both the health and rest efficiency of personnel. This article presents an 
indoor environmental control system designed to operate without relying on a Wi-Fi 
network, thereby enhancing flexibility and system stability. The system employs 
wireless communication between ESP32 devices to transmit data from temperature 
and humidity sensors to a control unit that manages the operation of a water pump. 
It responds to environmental changes in real time and displays live data. This system 
effectively reduces indoor temperatures while consuming less energy than traditional 
methods. The evaluation consisted of two parts: communication performance testing, 
which showed that the system operated continuously even in areas without Wi-Fi, and 
sensor accuracy testing, which compared the results to standard instruments. The 
system demonstrated an accuracy of 98.12% for temperature and 97.07% for humidity. 
Based on the findings, this system shows strong potential for application in other types 
of buildings requiring low-cost, user-friendly, and energy-efficient automatic control 
solutions. 
Keywords: Environmental control, Communication protocols independent of Wi-Fi, 

Military dormitories, Internet of things 
 
1. บทนำ 
 เนื่องจากห้วงฤดูร้อนในประเทศไทยตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือนพฤษภาคมมีอุณหภูมิ
สูงมากข้ึนทุกปีและประกอบกับเป็นห้วงการฝึกหลักสูตรทหารใหม่ของทหารใหม่ผลัดที่ 1 โดยเป็นช่วง
ต้นเดือนถึงกลางเดือนพฤษภาคม ซึ่งเป็นการฝึกเพื่อปรับสภาพร่างกายจากพลเรือนสู่การเป็นทหาร
อาชีพ ดังนั้นการฝึกและการดูแลความเป็นอยู่ของทหารใหม่ในช่วงนี้จึงต้องดูแลอย่างใกล้ชิดเป็นพิเศษ  
ซึ่งอีกหนึ่งในปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการฝึกและสุขภาพของทหารใหม่คือความเป็นอยู่
ในช่วงพักจากการฝึก ซึ่งภายในอาคารโรงนอนทหารถึงแม้จะถูกออกแบบและมีการจัดวางตู้และ 
เตียงนอนได้อย่างเหมาะสมมีพื้นที่และช่องว่างเพียงพอให้มีอากาศถ่ายเทได้ดี แต่ด้วยสภาพอากาศ
ร้อนก็ยังส่งผลกระทบต่อการนอนหลับของทหารใหม่ โดยผู้บัญชาการทหารบกกรุณามอบหมายให้
กรมการทหารช่างเตรียมความพร้อมในการรับทหารใหม่ผลัดที่ 1 โดยมีการปรับปรุงโรงนอนและ
ระบบสุขาภิบาลของหน่วยฝึกทหารใหม่ได้แก่การติดตั ้งระบบสรปิงเกอร์บนหลังคาอาคาร  
เพื่อระบายความร้อน เพิ่มพัดลมขนาดใหญ่ และติดตั้งมุ้งลวดภายในอาคาร อย่างไรก็ตามสำหรับ 
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การเปิด-ปิดปั๊มน้ำเพื่อให้สปริงเกอร์ทำงานนั้นในทางปฏิบัติจะเป็นการใช้กำลังพลที่ปฏิบัติหน้าที่
รักษาการณ์ประจำห้วงเวลาต่างเป็นผู้เปิดปิดซึ่งจะอาศัยความรู้สึกในการตัดสินใจเปิดปิดการทำงาน 
 ด้วยเหตุผลดังที่กล่าวข้างต้นงานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะนำเทคโนโลยีระบบตรวจวัดและควบคุม 
การทำงานของสปริงเกอร์แบบอัตโนมัติมาใช้แทนการทำงานของกำลังพล ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา การ
ประยุกต์ใช้ เทคโนโลยี Internet of Things (IoT) ร่วมกับ บอร์ดประมวลผล ESP32 ได้รับความ
สนใจอย่างมากในงานด้านการตรวจสอบสภาพแวดล้อม ทั้งในพื้นที่พัฒนาแล้วและพื้นที่กำลังพัฒนา 
โดยระบบเหล่านี้มีจุดเด่นด้านการส่งข้อมูลแบบเรียลไทม์ ความประหยัดต้นทุน และความสามารถใน
การทำงานแบบไร้สายเช่น Alam et al. (2025) พัฒนาระบบตรวจวัดสภาพแวดล้อมแบบเรียลไทม์ใน
พื้นที่กำลังพัฒนา โดยใช้ ESP32 เป็นแกนหลักในการรวบรวมและส่งข้อมูลจากเซนเซอร์ต่าง ๆ  
Satria et al. (2025) พัฒนา Weather station แบบต้นทุนต่ำ โดยใช้เซนเซอร์ BMP280 และ 
DHT11 กับ ESP32 เพ่ือวัดอุณหภูมิ ความชื้น และความดัน Lloys et al. (2024) เสนอระบบบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ำโดยใช้ ESP32 ร่วมกับ MicroPython เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้น้ำอย่าง
ยั่งยืน Muhammad et al. (2023) สร้างสถานีวัดอากาศขนาดเล็กโดยใช้ ESP32 ที่สามารถรวบรวม
ข้อมูลสภาพแวดล้อมได้แบบเรียลไทม์ในระดับท้องถิ ่น  Megantoro et al. (2021) สร้างสถานี
ตรวจวัดคุณภาพอากาศและสภาพอากาศ โดยเก็บข้อมูลเช่น CO2 CH4 อุณหภูมิ และความชื้น  
เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์เชิงสิ่งแวดล้อม Mohanta (2023) ผสานการแจ้งเตือนผ่านแพลตฟอร์ม IFTTT 
เมื ่อเกิดเหตุการณ์เกินค่ากำหนด เช่น อุณหภูมิสูง โดยส่งข้อมูลผ่าน ESP32 ไปยังแพลตฟอร์ม 
Paengkaew et al. (2023) พัฒนาเครื่องมือแจ้งเตือนสภาพอากาศร้อนจัดโดยใช้ดัชนีความร้ อน 
(Heat Index) สำหรับประเทศไทย ซึ ่งมีความสำคัญต่อสุขภาพประชาชน Pashic et al. (2020) 
ศึกษาโหมดการทำงานของ ESP32 ในร ูปแบบ Wi-Fi station สำหร ับการส ่งข ้อม ูลอย ่างมี
ประสิทธิภาพ Witczak & Szymoniak (2024) ทบทวนระบบควบคุมและตรวจสอบที่ใช้ IoT โดยเน้น
การออกแบบระบบที่มีประสิทธิภาพและสามารถปรับใช้กับหลายสาขา Yaacob et al. (2025) 
นำเสนอระบบตรวจสอบคุณภาพน้ำแบบเรียลไทม์โดยใช้ ESP32 ซึ่งเหมาะกับการนำไปใช้ในชุมชน
หรือพ้ืนที่ห่างไกล  
 จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นเป็นแนวทางสำหรับการพัฒนาระบบเฝ้าตรวจวัดและควบคุม
สภาพแวดล้อมโดยอาศัยระบบ IoT และยังไม่มีการนำเสนอระบบตรวจวัดและควบคุมสภาพแวดล้อม
ของโรงนอนทหารในช่วงฤดูร้อนด้วยระบบสื่อสารไร้สายที่อิสระจาก Wi-Fi และเพ่ือลดภาระของกำลัง
พลในการเปิด-ปิดระบบสปริงเกอร์ งานวิจัยนี้จึงนำเสนอระบบควบคุมสภาพแวดล้อมอัตโนมัติแบบ 
ไร้สายโดยใช้ ESP32 ซึ่งไม่ต้องพึ่งพา Wi-Fi โดยระบบจะรับข้อมูลจากเซนเซอร์วัดอุณหภูมิและ
ความชื้นเพื่อนำมาควบคุมการทำงานของปั๊มน้ำที่เชื่อมต่อกับสปริงเกอร์และพัดลมแบบเรียลไทม์ 
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จึงช่วยลดอุณหภูมิภายในอาคารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประหยัดพลังงาน และสามารถทำงานได้ใน
พ้ืนที่ที่มีข้อจำกัดด้านเครือข่าย WiFi 
  

2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 2.1 พัฒนาและออกแบบระบบตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้น และตรวจจับเปลวไฟ ที่สามารถ
ทำงานได้โดยไม่ต้องพ่ึงพาเครือข่าย Wi-Fi 
 2.2 พัฒนาและออกแบบระบบควบคุมสภาพแวดล้อมสำหรับโรงนอนทหารด้วยระบบอัตโนมัติ
และการแสดงข้อมูลผ่าน Web application 
 

3. วิธีดำเนินงานวิจัย 
  การดำเน ินงานว ิจ ัยน ี ้ม ุ ่ งเน ้นไปที ่การออกแบบ พัฒนา และทดสอบระบบควบคุม
สภาพแวดล้อมภายในโรงนอนทหารที่สามารถทำงานได้โดยไม่ต้องพึ่งพาเครือข่าย Wi-Fi เพื่อเพ่ิม
ความยืดหยุ่นและความเสถียรของระบบ โดยใช้ ESP32 เป็นอุปกรณ์หลักสำหรับการประมวลผลและ
การสื่อสารไร้สายผ่านโปรโตคอล ESP-NOW ระบบนี้จะทำหน้าที่เก็บข้อมูลจากเซนเซอร์วัดอุณหภูมิ
และความชื ้น และควบคุมการทำงานของปั ๊มน้ำและพัดลมแบบอัตโนมัติเพื ่อช่วยลดอุณหภูมิ  
ภายในอาคารให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมภาพรวมของระบบระบบตรวจวัดและควบคุม
สภาพแวดล้อมของโรงนอนทหารในช่วงฤดูร้อนด้วยระบบสื่อสารไร้สายที่อิสระจาก Wi-Fi แสดง 
ดังภาพที่ 1 และสถาปัตยกรรมของระบบที่นำเสนอแสดงดังภาพที่ 2 โดยการวิจัยนี้ประกอบด้วย
ขั ้นตอนหลักด ังนี้  1) การออกแบบและพัฒนาระบบควบคุมสภาพแวดล้อม  2) การพัฒนา  
Web application สำหรับการแสดงผลข้อมูล และ 3) การทดสอบและประเมินประสิทธิภาพ 
ของระบบ 
 3.1 การออกแบบและพัฒนาระบบควบคุมสภาพแวดล้อม ในส่วนนี้ได้ออกแบบโครงสร้าง
ระบบโดยใช้ ESP32 เป็นตัวควบคุมหลักซึ่งใช้โปรโตคอล ESP-NOW ซึ่งเป็นระบบสื่อสารไร้สาย 
ที่อิสระจาก Wi-Fi สำหรับการสื่อสารระหว่าง ESP32 แต่ละตัว โดยในแต่ละโหนดจะมีการติดตั้ง
เซนเซอร์  DHT22 ซ ึ ่ งใช ้สำหร ับตรวจวว ัดอ ุณหภ ูม ิและความช ื ้นเพ ื ่อเก ็บรวบรวมข ้อมูล  
ติดตั้งเซนเซอร์ MQ-2 สำหรับตรวจจับก๊าซ และติดตั้งเซนเซอร์ IR-Frame สำหรับตรวจจับเปลวไฟ
เมื่อมีเหตุการณ์ไฟลุกไหม้ นอกจากนั้นในงานวิจัยยังมีการพัฒนาโมดูลควบคุมการทำงานของปั๊มน้ำ
และพัดลมให้ตอบสนองต่อค่าที่ได้รับจากเซนเซอร์แบบเรียลไทม์ ซึ่งระบบจะเปิด-ปิดปั๊มน้ำอัตโนมัติ 
เพ่ือลดภาระของเจ้าหน้าที่รักษาการณ์ 
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ภาพที่ 1 ภาพรวมของระบบระบบตรวจวัดและควบคุมสภาพแวดล้อมของโรงนอนทหาร 

ในช่วงฤดูร้อนด้วยระบบสื่อสารไร้สายที่อิสระจาก Wi-Fi 
 

  
ภาพที่ 2 สถาปัตยกรรมของระบบที่นำเสนอ 

 
 

 จากภาพที่ 1 และภาพท่ี 2 ในส่วนของโปรโตคอล ESP-NOW ซึ่งเป็นเป็นโปรโตคอลการสื่อสาร
ไร้สายแบบใช้พลังงานต่ำกว่าการสื่อสารผ่าน Wi-Fi และมีเวลาหน่วงต่ำซึ่งช่วยให้ ESP32 สามารถส่ง
ข้อมูลถึงกันโดยไม่ต้องใช้ Wi-Fi หรืออินเทอร์เน็ตนอกจากนี้ยังสามารถส่งข้อมูลได้โดยตรงระหว่าง
อุปกรณ์ โดยไม่ต ้องมีเราเตอร์  ในงานวิจ ัยนี ้จะใช้โปรโตคอล ESP-NOW ในโหมด One-Way 
Communication สำหรับการรับส่งข้อมูลจากโหนดเซนเซอร์ที่มีการติดตั้งจำนวน 3 จุด (Slave) ใน
โรงนอนซึ่งจะเป็นตัวส่งข้อมูลมายังฝังรับข้อมูล (Master) ซึ่งทำหน้าที่เป็นเซิร์ฟเวอร์ จากนั้นข้อมูลที่ 
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Master จะถูงส่งไปเก็บยังคลาวด์ของ Google sheet ข้อมูลจะถูกส่งไปแสดงผลและแจ้งเตือนบน
หน้า Web Application ที่พัฒนาขึ้น และข้อมูลค่าเฉลี่ยของอุณหภูมิและความชื้นจะถูกส่งไปควบคุม 
การเปิดปิดปั๊มน้ำที่เชื่อมต่อกับสปริงเกอร์ที่ใช้ลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้นของโรงนอนทหาร 
 3.2 กา รพ ัฒนา  Web application ส ำหร ั บ ก า ร แสด งผล ข ้ อม ู ล  โ ด ย กา รพ ั ฒ น า  
Web application ในงานวิจัยนี้มีเป้าหมายเพื่อให้ผู ้ใช้งานสามารถติดตามข้อมูลสภาพแวดล้อม
ภายในโรงนอนได้แบบเรียลไทม์ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

3.2.1 ออกแบบอินเทอร์เฟซผู้ใช้ซึ ่งจะออกแบบหน้าต่างผู้ใช้ (UI) ให้ใช้งานง่าย รองรับ 
การแสดงผลบนคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์พกพา โดยแบ่งส่วนแสดงผลเป็นกราฟข้อมูลสภาพแวดล้อม 
เช่น อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณแก๊ส การตรวจจับเปลวไฟ และสถานะของปั๊มน้ำ 

3.2.2 การเช ื ่อมต่อ ESP32 กับ Web application โดยใช ้ Google apps script และ 
HTTP requests กระบวนการ เ ร ิ ่ มจากการสร ้ า ง  Google sheets และ เข ี ยน  Apps script  
เพื ่อรับค่าพารามิเตอร์ผ่าน URL เมื ่อ ESP32 รวบรวมข้อมูลจากเซนเซอร์ ระบบจะส่งค่าผ่าน  
HTTP GET ไปย ัง URL ของ Apps script ข ้อม ูลท ี ่ ได ้ร ับจะถ ูกบ ันท ึกลงใน Google sheets  
โดยอัตโนมัติซึ่งจะช่วยให้สามารถเก็บข้อมูลแบบเรียลไทม์ โดยไม่ต้องใช้เซิร์ฟเวอร์เพิ่มเติมซึ่งข้อมูล 
จะถูกบันทึกและวิเคราะห์ข้อมูลผ่านแพลตฟอร์มของ Google จากนั้นข้อมูลจะถูกนำไปแสดงผล
ข้อมูลแบบเรียลไทม์บนหน้า Web application 

3.2.3 การออกแบบระบบแจ้งเตือนการเกิดไฟไหม้ โดยจะตั้งค่าการแจ้งเตือนผ่าน Web 
Application เมื่อเซนเซอร์ตรวจจับว่ามเีปลวไฟเกิดข้ึน 
 3.3 การทดสอบและประเมินประสิทธิภาพของระบบ 

3.3.1 การทดสอบการสื ่อสารไร้สายโดยทดสอบความสามารถในการส่งข้อมูลของ  
ESP-NOW ในระยะต่าง ๆ และตรวจสอบความเสถียรของระบบในพ้ืนที่ที่มีข้อจำกัดด้าน Wi-Fi 

3.3.2 การทดสอบความแม่นยำของเซนเซอร์ โดยจะทำการเปรียบเทียบค่าที่วัดได้จาก
เซนเซอร์กับค่าที่ได้จากอุปกรณ์มาตรฐานที่เชื่อถือได้ หลังจากนั้นจะคำนวณ เปอร์เซ็นต์ความคลาด
เคลื่อน (% Error) ซึ่งแสดงถึงความแตกต่างสัมพัทธ์ระหว่างค่าที่วัดได้กับค่าจริง โดยใช้สูตร 

 

Percent Error =
∣ Measured Value − True Value ∣

True Value
× 100% 

 
3.3.3 การทดสอบประสิทธิภาพการลดอุณหภูมิ โดยทำการเก็บข้อมูลต่อเนื่องจำนวน 7 วัน 

จากนั้นทำการการวิเคราะห์ผลการทำงานของระบบโดยเปรียบเทียบอุณหภูมิที ่ลดลงกับเงื ่อนไข
สภาพแวดล้อมที่กำหนดไว้ 
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4. ผลการวิจัย 
 จากการดำเนินงานโดยเริ่มจากการออกแบบระบบตรวจสอบอุณหภูมิ ความชื้น ควัน แก๊ส และ
ควบคุมการทำงานของปั๊มน้ำด้วยระบบควบคุมอัตโนมัติภายในอาคารโรงนอนทหารเพื่อลดอุณหภูมิ
ในช ่วงฤดูร ้อน ระบบนทำงานโดยให้ ESP32 ร ับข ้อมูลจากเซนเซอร ์ต ่าง ๆ แล ้วส ่งข ้อมูล 
ผ่านESP-NOW ไปยัง ESP32 ฝั่ง Server ซึ่งทำหน้าที่ส่งข้อมูลไปยัง Google sheets ผ่าน Wi-Fi เพ่ือ
บันทึกผล นอกจากนี้ ESP32 ชุดควบคุมปั๊มน้ำยังใช้ข้อมูลค่าเฉลี่ยอุณหภูมิจาก Google sheet API 
เพื่อตรวจสอบเงื่อนไขการทำงานของระบบ โดยสามารถเปิด-ปิดสปริงเกอร์เพื่อลดอุณหภูมิได้แบบ
อัตโนมัติ โดยระบบยังรองรับการแสดงข้อมูลผ่าน Web application ที่พัฒนาโดยใช้ Google apps 
script และมีระบบแจ้งเตือนผ่าน Line group สำหรับเจ้าหน้าที่รักษาการณ์ ผู้บังคับบัญชา และญาติ
ของทหารใหม่ เพื ่อให้สามารถติดตามสภาพแวดล้อมภายในอาคารโรงนอนได้แบบเรียลไทม์   
ในส่วนนี ้จะนำเสนอผลการพัฒนาระบบ ผลการติดตั ้งระบบและผลการใช้งานระบบตรวจสอบ
อุณหภูมิ ความชื้น ควัน แก๊ส และควบคุมการทำงานของปั๊มน้ำด้วยระบบควบคุมอัตโนมัติภายใน
อาคารโรงนอนทหารเพ ื ่อลดอ ุณหภูม ิ ในช ่วงฤด ูร ้อน โดยต ิดต ั ้ ง ณ อาคารโรงนอน ทหาร 
กองร้อยกองบังคับการ กองบัญชาการช่วยรบที่ 3 โดยผลการติดตั้งระบบแสดงดังภาพที่ 3 

 

 
ภาพที่ 3 การติดตั้ง IoT device ของระบบที่นำเสนอ 

 
 จากภาพที่ 3 เมื่อ IoT Device ชุดควบคุมการทำงานปั๊มน้ำเชื่อมต่อกับแหล่งจ่ายไฟแล้วจะ
เชื่อมต่อ Wi-Fi เพื่อเรียกใช้ข้อมูลอุณหภูมิค่าเฉลี่ยของโรงนอนทหารผ่าน Google sheet API เพ่ือ
ตรวจสอบเงื่อนไขและสั่งการทำงานของปั๊มน้ำ โดยเมื่อมีอุณหภูมิมากกว่า 38 องศาเซลเซียสจะสั่งการ
ให้ปั๊มน้ำทำงานเป็นเวลา 5 นาที และปิด 5 นาที เพื่อรอรับค่าอุณหภูมิที ่จะทำการวัดใหม่ทุกๆ  
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10 นาที โดยมีการแสดงข้อมูลผ่านทางเว็บแอปพลิเคชัน โดยหน้า Dashboard แสดงรายละเอียดของ
อุณหภูมิ ความชื้น ก๊าซ และสถานะของปั๊มน้ำ เป็นข้อมูลล่าสุด และกราฟแสดง 15 ค่าล่าสุด ดังแสดง
ในภาพที่ 4 และภาพที่ 5  โดยภาพที่ 4 แสดงหน้าแดชบอร์ดหลักของระบบตรวจวัดสภาพแวดล้อมใน
อาคารโรงนอนทหาร แสดงค่าพารามิเตอร์สำคัญท่ีมีผลต่อความสบายและความปลอดภัยของบุคลากร 
เช่น อุณหภูมิภายในอาคาร (36.77 °C) ความชื้นสัมพัทธ์ (73.23%) ค่าก๊าซ LPG ที่อาจเป็นอันตราย 
สถานะของสวิตช์ควบคุมระบบต่าง ๆ นอกจากนี้ ยังมีกราฟเส้นแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ
ย้อนหลัง 15 จุดข้อมูล เพื่อช่วยให้ผู้ดูแลระบบเห็นแนวโน้มของสภาพอากาศภายในโรงนอนได้อย่าง
ชัดเจนและรวดเร็ว และภาพที่ 5 แสดงหน้าตารางแสดงข้อมูลรายละเอียดเชิงลึกของค่าที่วัดได้ในแต่
ละช่วงเวลา เช่น วันที่ เวลา อุณหภูมิเฉลี่ย ความชื้นเฉลี่ย และค่าก๊าซต่าง ๆ ที่ตรวจวัดได้ในแต่ละ
รอบ ทำให้สามารถตรวจสอบย้อนหลังและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเทคนิคได้ง่ายขึ้น รองรับการแบ่งหน้า 
(Pagination) เพ่ือให้ง่ายต่อการค้นหาข้อมูลในช่วงเวลาที่สนใจ 
 

 
ภาพที่ 4 หน้า Dashboard แสดงค่าพารามิเตอร์ต่างๆ สำหรับอาคารโรงนอนทหาร 

 

 
ภาพที่ 5 หน้า Dashboard แสดงตารางค่าพารามิเตอร์ต่างๆ สำหรับอาคารโรงนอนทหาร 
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 ในการทดสอบการเก็บสถิติข้อมูลจาก IoT device เข้าสู่ Google sheet จะได้ค่าอุณหภูมิ
ภายในอาคารโรงนอนทหาร กองร้อยกองบังคับการ กองบัญชาการช่วยรบที่ 3 โดยเริ่มเก็บข้อมูล
ตั้งแต่วันที่ 3 กันยายน 2567 – 10 กันยายน 2567 ซ่ึงข้อมูลแสดงดังตารางที่ 1 และตารางสอบเทียบ
ความแม่นยำของเซนเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิและความชื ้นที ่ใช้ในงานวิจัยและอุปกรณ์มาตรฐาน 
แสดงดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยของข้อมูลทีเ่ก็บตั้งแต่วันที่ 3 กันยายน 2567 – 10 กันยายน 2567 

วัน/เดือน/ป ี อุณหภูมเิฉลีย่ ความช้ืนเฉลี่ย ค่าแก๊สเฉลี่ย ตรวจจับเปลวไฟ 
3 กันยายน 2567 34.62 66.88 0 Not Detect 
4 กันยายน 2567 33.29 70.57 0 Not Detect 
5 กันยายน 2567 33.20 68.49 0 Not Detect 
6 กันยายน 2567 33.25 72.86 0 Not Detect 
7 กันยายน 2567 33.01 69.75 0 Not Detect 
8 กันยายน 2567 32.27 73.37 0 Not Detect 
9 กันยายน 2567 32.15 74.67 0 Not Detect 
10 กันยายน 2567 32.40 74.08 0 Not Detect 

ค่าเฉลี่ย 32.90 71.33 0  

 
ตารางท่ี 2 การสอบเทียบความแม่นยำของเซนเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิและความชื้นที่ใช้ในงานวิจัยและ
อุปกรณ์มาตรฐาน 

จำนวนครั้ง 
อุณหภูม ิ ความช้ืน 

ค่าจาก
เซนเซอร ์

ค่ามาตรฐาน ร้อยละควาถูก
ต้อง 

ค่าจาก
เซนเซอร ์

ค่ามาตรฐาน ร้อยละ
ควาถูกต้อง 

1 31.3 30.8 98.38 73.3 76 96.45 
2 31.1 30.7 98.70 73.7 76 96.97 
3 31.4 30.6 97.39 72.8 76.1 95.66 
5 31.2 30.6 98.04 73.4 76.1 96.45 
6 31.1 30.5 98.03 73.8 76.1 96.98 
7 31 30.4 98.03 74 76.2 97.11 
8 31 30.4 98.03 74.2 76.4 97.12 
9 31 30.3 97.69 74.4 76.5 97.25 
10 31 30.3 97.69 74.2 76.7 96.74 

ค่าเฉลี่ย   98.12   97.07 
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 จากตารางที ่ 2 พบว่าเมื ่อทำการสอบเทียบความแม่นยำของเซนเซอร์ที ่ใช้งานในระบบที่
นำเสนอและค่าจากอุปกรณ์มาตรฐานสำหรับค่าอุณหภูมิและความชื้นพบว่าให้ค่าความแม่นยำอยู่ของ
ค่าที่อ่านได้อยู่ที ่ร้อยละ 98.12 และ 97.07 ตามลำดับสำหรับการทดสอบระยะการส่งข้อมูลของ
ระบบสื่อสารแบบไม่พ่ึง WiFi โปรโตคอล ESP-NOW สำหรับการสื่อสารของระบบ IoT สำหรับอ่านค่า
ข้อมูลของเซนเซอร์ภายในโรงนอนทหารจะทำการทดสอบด้วยการส่งข้อมูลของเซนเซอร์ด้วยการเพ่ิม
ระยะห่างระหว่างอุปกรณ์ส่งข้อมูลและรับข้อพบว่าระบบสามารถสื่อสารได้ระยะทางครอบคลุม
ระยะห่างระหว่างอุปกรณ์สูงสุดที่สามารถรับส่งข้อมูลโดยไม่ผิดพลาดอยู่ที่ 150 เมตร ซึ่งค่านี้อยู่ใน
ย่านการสื่อสารข้อมูลระหว่างอุปกรณ์ตัวรับและตัวส่งซึ่งอยู่ที่ 220 เมตร ตามคุณสมบัติของอุปกรณ ์
 

5. สรุปผลและการอภิปรายผล 
 การพัฒนาระบบตรวจสอบสภาพแวดล้อมและควบคุมปั๊มน้ำอัตโนมัติในโรงนอนทหารโดยใช้
บอร์ด ESP32 ร ่วมกับเซนเซอร์หลายประเภท แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพการทำงานที ่ดี  
ระบบสื่อสารแบบ ESP-NOW ช่วยให้ส่งข้อมูลได้รวดเร็วและแม่นยำโดยไม่ต้องพ่ึงพา Wi-Fi เหมาะกับ
พ้ืนที่ที่สัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร ข้อมูลจากเซนเซอร์ถูกบันทึกลง Google sheets และแสดงผล
ผ่าน Web application แบบเรียลไทม์ โดยจากการทดสอบพบว่าเซนเซอร์ DHT22 มีความแม่นยำ
ในการวัดอุณหภูมิ 98.12% และความชื้นสัมพัทธ์ 97.07% ระบบสามารถสื่อสารได้เสถียรที่ระยะ 
150 เมตรในพื้นที่โล่ง พร้อมระบบแจ้งเตือนผ่าน Web application นอกจากนี้ระบบควบคุมปั๊มน้ำ
สามารถสั่งเปิด-ปิดสปริงเกอร์อัตโนมัติเมื่ออุณหภูมิเกิน 38°C ซึ่งช่วยลดอุณหภูมิในอาคารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ทั้งยังลดภาระเจ้าหน้าที่และส่งเสริมสุขภาวะของผู้พักอาศัย สะท้อนให้เห็นว่าระบบมี
ความพร้อมใช้งานจริง และสามารถต่อยอดสู่ระบบในบริบทอ่ืนได้ในอนาคต 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการดำเนินงานและการทดลองใช้งานระบบตรวจสอบสภาพแวดล้อมและควบคุมปั๊มน้ำ
อัตโนมัติในเบื้องต้น พบว่าระบบสามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม เพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถและรองรับการใช้งานในบริบทที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น จึงมีข้อเสนอแนะในการพัฒนาระบบ
เพิ่มเติมดังนี้ ประการแรก คือบูรณาการเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลจาก
เซนเซอร์ ช่วยให้ระบบสามารถคาดการณ์แนวโน้มอุณหภูมิได้แม่นยำยิ่งขึ้น ควบคุมได้เหมาะสม และ
ลดการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ประการที่สอง พัฒนาแดชบอร์ดให้สามารถวิเคราะห์แนวโน้ม
ข้อมูลในระยะยาว เพื่อสนับสนุนการตัดสินใจและการวางแผน โดยเฉพาะในกรณีที่สภาพแวดล้อมมี
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ความผันผวน และประการสุดท้ายขยายระบบให้เชื่อมต่อกับอุปกรณ์ IoT อ่ืน ๆ เช่น เซนเซอร์ควันไฟ 
หรือเสียง เพ่ือเพ่ิมความครอบคลุมในการตรวจสอบและรองรับเหตุฉุกเฉินได้ดียิ่งขึ้น 
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