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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 2 ) เปรียบเทียบ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจ าแนกตาม เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ปีการศึกษา 
2561 ระดับปริญญาตรี ภาคปกติ ชั้นปีที่ 1-4 จ านวน 390 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างตามระดับชั้นอย่างไม่เป็น
สัดส่วน (Non-Proportional Stratified Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม
เรื่อง พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถ่ี ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบที (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One way Analysis of Variance) และการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติทดสอบ ไค-สแควร์ (Chi-
Square Test)  ผลการศึกษา พบว่า 1) นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีพฤติกรรมการออมอยู่ใน
ระดับปานกลาง ( X = 3.09) 2) พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาเมื่อจ าแนก
ตามเพศ และคณะ พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจ าแนกตามรายได้
เฉลี่ยต่อเดือน พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3) เพศและคณะมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรมการออม นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
1 นักศึกษาสาขาวิชาสถิติประยุกต ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา 340 ถนนสุรนารายณ์ ต าบลในเมือง    
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
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อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000  
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ส่วนรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 
Abstract 

This research is a study of saving behavior of the student at Nakhon Ratchasima 
Rajabhat University. The objective of this research is 1) study of the saving behavior of the 
student in Rajabhat Nakhon Ratchasima University, 2) compare the saving behavior of the 
student in Rajabhat Nakhon Ratchasima University. it divided by gender, faculty and income 
average per month, 3) study of correlation between gender, faculty, income average per 
month and saving behavior of the student in Rajabhat Nakhon Ratchasima University.  

The samples of this experiment were 390 students from freshman, sophomore, third-
year and fourth-year of normal semester in academic year 2018 at Nakhon Ratchasima 
Rajabhat University. Selected by non-proportional stratified random sampling. The instruments 
used in this experiment included the questionnaire about the saving behavior of the student 
at Nakhon Ratchasima Rajabhat University, after that the data were statistically analyzed by 
frequency, percentage, means ( X ), standard deviation (S.D.), t-test, one-way analysis of 
variance and chi-square test. The study result is found that 1) The student at Nakhon 
Ratchasima Rajabhat University the saving behavior of was in a medium level ( X  = 3.09). 2) 
The comparison of the saving behavior of the student at Nakhon Ratchasima Rajabhat 
University, when divided by gender and faculty. It found that was differed in significant statistic 
level of 0.05. But when considered by income average per month, it found that was not 
differed in significant statistic level of 0.05. 3) When learns about the relation between 
independent variables and the saving behavior of the student at Nakhon Ratchasima Rajabhat 
University, it found that gender and faculty was correlated with saving behavior of the student 
at Nakhon Ratchasima Rajabhat University in significant statistic level of 0.05. But income 
average per month is not correlated with saving behavior of the student at Nakhon Ratchasima 
Rajabhat University in significant statistic level of 0.05. 
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บทน า 
ในปัจจุบันเศรษฐกิจในประเทศไทยมีการพัฒนา

และเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก จากเดิมประเทศไทยมีการ
ซื้อขายท าธุรกิจเฉพาะภายในประเทศ ต่อมาได้มีการ
ติดต่อทางธุรกิจกับต่างประเทศมากขึ้น ประเทศไทยก็ต้อง
มีการปรับตัวและพัฒนาเพ่ือให้ประเทศสามารถแข่งขันกับ
ต่างประเทศได้ ดังนั้น เงินออมถือเป็นปัจจัยที่ส าคัญปัจจัย
หนึ่งในการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ เป็นแหล่งเงินทุนที่
ส าคัญที่จะน ามาพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ หาก
ประเทศไทยมีเงินออมภายในประเทศซึ่งเป็นฐานเงินที่
เพียงพอ จะช่วยให้การพึ่งพาเงินทุนจากต่างประเทศลดลง
จากการกู้ยืมเงินทุนจากต่างประเทศอาจท าให้เกิดการ
ภาระผูกพันกับต่างประเทศผู้เป็นเจ้าของเงินทุนท้ังในด้าน
การช าระหนี้และข้อผูกมัดบางประการ ด้วยเหตุนี้จึงมี
ค ว ามจ า เ ป็ นอย่ า ง ยิ่ ง ที่ จ ะ ต้ อ งส่ ง เ ส ริ ม กา รออม
ภายในประเทศให้เพิ่มขึ้นเพื่อเป็นเงินทุนในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศได้อย่างอิสระและพึ่งพา
ตนเองได้ในท่ีสุด การมีเงินออมนอกจากจะช่วยสร้างความ
มั่นคงส่วนบุคคลแล้วยังถือเป็นเรื่องส าคัญระดับชาติช่วย
ลดการกู้ยืมเงินจากต่างประเทศมาลงทุนซึ่งจะท าให้ระบบ
เศรษฐกิจของประเทศขยายตัว อย่างแข็งแกร่ง 

การออมเป็นการวางแผนทางการเงินที่ท าให้
ประชาชนรู้สึกมั่นคงในชีวิตเพื่อเก็บเงินไว้ใช้จ่ายในยาม
จ าเป็น ในช่วงเวลาที่คนเรายังมีงานประจ าหรือยังสามารถ
ท างานได้เราอาจจะไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการออมและ
การวางแผนการออมในอนาคต แต่อนาคตเป็นสิ่งที่ไม่
แน่นอนหากเมื่อถึงวันที่ไม่มีงานท าหรือไม่สามารถท างาน
ได้ซึ่งอาจจะเกิดจากปัญหาด้านสุขภาพ การถูกเลิกจ้าง
เนื่องจากปัญหาทางเศรษฐกิจตกต่ ารายได้ประจ าที่เคย
ได้รับก็จะหายไปในขณะรายจ่ายในการด ารงชีวิตยังมีอยู่ 
รวมไปถึงรายจ่ายในการรักษาพยาบาลในยามเจ็บป่วยใน
อนาคต 

การออมกับนักศึกษาจึงนับเป็นสิ่ งที่ควรให้
ความส าคัญ การบริโภคและวัตถุนิยมได้เพิ่มมากขึ้นใน
กลุ่มนิสิตนักศึกษา ซึ่งไม่เพียงเฉพาะการบริโภคเท่าที่
จ าเป็นและเพียงพอในการด ารงชีพเท่านั้น  แต่กลายเป็น
การบริโภคเกินความจ าเป็น ท าให้เกิดการ ขนขวายอยาก
มีอยากได้ในสิ่งที่น ามาตอบสนองความสะดวกสบาย และ
ข้อบ่งช้ีให้เห็นถึงความร่ ารวยในฐานะทางครอบครัว และ
ภาพลักษณ์ การแสวงหาเพื่อให้ได้การยอมรับในกลุ่ม
สังคมและเพื่อน ส่งผลให้เกิดการจ่ายเงินตามอารมณ์ โดย
ไม่ค านึงถึงการประหยัด อดออม และการใช้จ่ายอย่าง
เหมาะสม 

หากนักศึกษามีพฤติกรรมการออมที่ดี รักการ
ออมและรู้จักคุณค่าของเงินใช้จ่ายตามความจ าเป็น มีการ
หารายได้เสริมนอกเหนือจากการเรียน จะท าให้นักศึกษามี
รายได้เพิ่มขึ้นและมีเงินออมอย่างต่อเนื่องจะท าให้มีนิสัย
รักการออมมากข้ึน และเพื่อความมั่นคงของชีวิตและบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการในอนาคตอีกด้วย 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่ จะศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา เพื่อเป็นแนวทางในการ
วางแผนการด าเนินชีวิตและเป็นแรงกระตุ้นให้นักศึกษารัก
การออมมากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจ าแนกตาม 
เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศ คณะ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน กับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีรายละเอียด
เกี่ยวกับวิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล 
3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษา
ภาคปกติ ช้ันปีที่ 1-4 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
ประจ าปีการศึกษา 2561 จ านวน 11,921 คน ได้แก่ คณะ
ครุศาสตร์ จ านวน 1,990 คน คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ จ านวน 3,174 คน คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี จ านวน 1,687 คน คณะวิทยาการจัดการ 
จ านวน 4,016 คน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม จ านวน 
454 คน คณะสาธารณสุขศาสตร์ จ านวน 600 คน 
 กลุ่ มตั วอย่ างที่ ใ ช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  ได้แก่  
นักศึกษาภาคปกติ ช้ันปีที่  1 -4 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา จ านวน 390 คน โดยการสุ่มตัวอย่างตาม
ระดั บ ช้ันอย่ า ง ไม่ เป็ นสั ดส่ วน  (Non-Proportional 
Stratified Random Sampling) ไ ด้ ตั ว อ ย่ า ง ค ณ ะ
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จ านวน 60 คน คณะ
สาธารณสุขศาสตร ์จ านวน 30 คน คณะมนุษยศาสตรแ์ละ
สังคมศาสตร์ จ านวน 85 คน คณะวิทยาการจัดการ 
จ านวน 115 คน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม จ านวน 30 
คน คณะครุศาสตร์ จ านวน 70 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) เรื่อง พฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยแบ่งออกเป็น 2 
ตอน คือ 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โดยแบบสอบถามมี
ลักษณะเป็นแบบเลือกตอบและเป็นค าถามปลายเปิด 

ตอนที่  2  พฤติกรรมการออมของผู้ ต อบ
แบบสอบถาม โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นมาตราส่วน 
(Rating Scale) 5 ระดับ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักศึกษาภาคปกติ ช้ันปีที่  1-4 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา 6 คณะ ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี คณะสาธารณสุขศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม และคณะครุศาสตร์ จ านวน 390 ชุด โดยใช้
แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา แบ่งออกเป็น 
3 ส่วน ดังนี ้

  1.  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 
เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ค่าความถี ่(Frequency) และร้อยละ (Percent) 

  2.  พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร อ อ ม ข อ ง ผู้ ต อ บ
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean: 

X ) แ ล ะ ค่ า ส่ ว น เ บี่ ย ง เ บน ม าต ร ฐ าน  (Standard 
Deviation: S.D.) โดยน าค่าเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์
ข้อมูลไปเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ก าหนดไว้ โดย
ก าหนดเกณฑ์การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของ 
ประคอง กรรณสูตร (2538: 77) ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง มีพฤติกรรม    
การออมมากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง มีพฤติกรรม   
การออมมาก 

ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง มีพฤติกรรม   
การออมปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง มีพฤติกรรม  
การออมน้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  มีพฤติกรรม  
การออมน้อยท่ีสุด 

  3. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มีขั้นตอนการ
ด าเนินงานดังน้ี 

    3.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
เพศ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ สถิติทดสอบที (t-test) 

    3.2 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม 
คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis 
of Variance) ในกรณีที่พบว่าผลการทดสอบมีความ
แตกต่างกันจึงท าการทดสอบเป็นรายคู่โดย วิธี Least 
Significant Difference (LSD) 

  4. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศ คณะ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออม
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบไค-สแควร์ (Chi-Square Test) 

 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา สรุปผลได้ดังนี้ 

 
 1. การศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

การศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม
พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 230 คน คิดเป็น
ร้อยละ 59.0 เป็นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ จ านวน 
115 คน คิดเป็นร้อยละ 29.5 และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
เดือนละ 4,001-6,000 บาท จ านวน 124 คน คิดเป็นร้อย
ละ 31.8 



 

2. การศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

การศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาโดยภาพรวม พบว่า 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีพฤติกรรม
การออมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.09) เมื่อพิจารณา
รายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ข้อ 15 นักศึกษา
ใช้ชีวิตเรียบง่าย ไม่ตามวัตถุนิยมมี ( X  = 3.82) รองลงมา
คือ ข้อ 6 นักศึกษาเลือกซื้อสินค้า เท่าที่จ า เป็นกับ
ชีวิตประจ าวัน ( X  = 3.78) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด
คือ ข้อ 1 นักศึกษาจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย ( X  = 
2.25) ดังตารางที่ 1 

 
3. การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม 
เพศ คณะ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
 การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
เพศโดยภาพรวม พบว่า เพศชายกับเพศหญิงมีพฤติกรรม
การออมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ดังตารางที่ 2 

การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
คณะโดยภาพรวม พบว่า พฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที่ 3 ดังนั้นจึง
น ามาทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ โดยวิธี Least 
Significant Difference (LSD)  พบว่า พฤติกรรมการออม
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาคณะครุ
ศาสตร์แตกต่างจากคณะวิทยาการจัดการ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  พฤติกรรมการออมของ
นักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ฯ แตกต่างจากคณะวิทยาการ
จัดการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ฯ 
แตกต่างจากคณะวิทยาการจัดการ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที ่4 

การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โดยภาพรวม พบว่า พฤติกรรมการ
ออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05        ดัง
ตารางที ่5 

 
4 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศ คณะ รายได้
เฉลี่ยต่อเดือน กับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

การศึ กษาความสัมพันธ์ ระหว่ า ง เพศกับ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมาพบว่า เพศกับพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีความสัมพันธ์
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที ่6 

การศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่ า งคณะกับ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา พบว่า คณะกับพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีความสัมพันธ์
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังตารางที ่7 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครราชสีมา พบว่า รายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับพฤติกรรม
การออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาไม่
มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 
ดังตารางที ่8 
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* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมาโดยภาพรวม และรายข้อ 
 

พฤติกรรมการออม X  S.D. ระดับปฏิบัต ิ
1 นักศึกษาจัดท าบัญชีรายรับ-รายจา่ย 2.25 1.07 น้อย 
2 นักศึกษาแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่ละเดือน 3.31 1.19 ปานกลาง 
3 นักศึกษาวางแผนการใช้จ่ายในแตล่ะวัน 3.37 1.12 ปานกลาง 
4 นักศึกษาก าหนดเป้าหมายในการเก็บเงิน เช่น ครบ 1 เดือนจะต้องมเีงินเก็บ 1,000 บาท 2.90 1.17 ปานกลาง 
5 นักศึกษาใช้บริการรถขนส่งสาธารณะแทนรถส่วนตัวในการเดินทางไกล 3.14 1.33 ปานกลาง 
6 นักศึกษาเลือกซื้อสินค้าเท่าที่จ าเปน็กับชีวิตประจ าวัน 3.78 0.90 มาก 
7 นักศึกษามีเงินสดติดตัวเท่าที่จ าเปน็เพื่อเป็นการไม่ให้ใช้จ่ายตามอารมณ์เกินไป 3.58 0.99 มาก 
8 นักศึกษาฝากเงินกับธนาคาร 3.31 1.12 ปานกลาง 
9 นักศึกษาหยอดกระปุกออมสิน 3.17 1.09 ปานกลาง 
10 นักศึกษาไม่เล่นการพนัน 2.84 1.60 ปานกลาง 
11 นักศึกษาไม่เที่ยวสถานบันเทิง 2.85 1.43 ปานกลาง 
12 นักศึกษาไม่ทานอาหารที่มีราคาแพงเกินความจ าเป็น 2.62 1.12 ปานกลาง 
13 นักศึกษาไมส่ร้างหนี้สินทางการเงิน เช่น ยืมเพื่อน 2.80 1.36 ปานกลาง 
14 นักศึกษาท างานหารายได้พิเศษ 2.66 1.30 ปานกลาง 
15 นักศึกษาใช้ชีวิตเรียบง่าย ไมต่ามวตัถุนิยม 3.82 0.98 มาก 
 รวม 3.09 0.47 ปานกลาง 

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา โดยภาพรวม และรายข้อ 
จ าแนกตามเพศ 

 พฤติกรรมการออม ชาย หญิง t p 
 X  S.D. X  S.D. 
1 นักศึกษาจัดท าบัญชีรายรับ-รายจา่ย 2.075 1.007 2.365 1.096 -2.658* 0.008 
2 นักศึกษาแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่ละเดือน 3.163 1.176 3.413 1.185 -2.060* 0.040 
3 นักศึกษาวางแผนการใช้จ่ายในแตล่ะวัน 3.250 1.182 3.452 1.068 -1.760 0.079 
4 นักศึกษาก าหนดเป้าหมายในการเก็บเงิน เช่น ครบ 1 

เดือนจะต้องมเีงินเก็บ 1,000 บาท 
2.875 1.191 2.913 1.156 -0.316 0.752 

5 นักศึกษาใช้บริการรถขนส่งสาธารณะแทนรถส่วนตัวใน
การเดินทางไกล 

2.813 1.304 3.365 1.294 -4.136* 0.000 

6 นักศึกษาเลือกซื้อสินค้าเท่าที่จ าเปน็กับชีวิตประจ าวัน 3.756 0.976 3.791 0.846 -0.378 0.706 
7 นักศึกษามีเงินสดติดตัวเท่าที่จ าเปน็เพื่อเป็นการไม่ให้ใช้

จ่ายตามอารมณ์เกินไป 
3.450 1.033 3.670 0.950 -2.165* 0.031 

8 นักศึกษาฝากเงินกับธนาคาร 3.144 1.181 3.417 1.065 -2.386* 0.018 
9 นักศึกษาหยอดกระปุกออมสิน 2.994 1.135 3.287 1.043 -2.633* 0.009 
10 นักศึกษาไม่เล่นการพนัน 2.669 1.495 2.952 1.667 -1.756 0.080 
11 นักศึกษาไม่เที่ยวสถานบันเทิง 2.763 1.362 2.909 1.467 -0.996 0.320 
12 นักศึกษาไม่ทานอาหารที่มีราคาแพงเกินความจ าเป็น 2.581 1.119 2.652 1.118 -0.616 0.538 
13 นักศึกษาไมส่ร้างหนี้สินทางการเงิน เช่น ยืมเพื่อน 2.669 1.272 2.896 1.407 -1.628 0.104 
14 นักศึกษาท างานหารายได้พิเศษ 2.713 1.178 2.622 1.374 0.699 0.485 
15 นักศึกษาใช้ชีวิตเรียบง่าย ไมต่ามวตัถุนิยม 3.888 0.971 3.765 0.992 1.208 0.228 
 รวม 2.987 0.470 3.165 0.465 -3.700* 0.000 



 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
 
 
 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา โดยภาพรวม และรายข้อ 
  จ าแนกตามคณะ 

 
 พฤติกรรมการออม แหล่งความ

แปรปรวน 
df SS MS F p 

1 นักศึกษาจัดท าบัญชีรายรับ-รายจา่ย ระหว่างกลุม่คณะ 5 6.760 1.352 1.186 0.315 
 ภายในกลุ่ม 384 437.609 1.140 
2 นักศึกษาแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่

ละเดือน 
ระหว่างกลุม่คณะ 5 22.899 4.580 3.353* 0.006 

 ภายในกลุ่ม 384 524.560 1.366 
3 นักศึกษาวางแผนการใช้จ่ายในแตล่ะวัน ระหว่างกลุม่คณะ 5 13.617 2.723 2.210 0.053 
 ภายในกลุ่ม 384 473.213 1.232 
4 นักศึกษาก าหนดเป้าหมายในการเก็บเงิน 

เช่น ครบ 1เดือนจะต้องมเีงินเก็บ 1,000
บาท 

ระหว่างกลุม่คณะ 5 12.693 2.539 1.878 0.097 
 ภายในกลุ่ม 384 519.204 1.352 

5 นักศึกษาใช้บริการรถขนส่งสาธารณะแทน
รถส่วนตัวในการเดินทางไกล 

ระหว่างกลุม่คณะ 5 6.957 1.391 0.791 0.557 
 ภายในกลุ่ม 384 675.566 1.759 
6 นักศึกษาเลือกซื้อสินค้าเท่าที่จ าเปน็กับ

ชีวิตประจ าวัน 
ระหว่างกลุม่คณะ 5 6.516 1.303 1.619 0.154 

 ภายในกลุ่ม 384 309.077 0.805 
7 นักศึกษามีเงินสดติดตัวเท่าที่จ าเปน็เพื่อ

เป็นการไม่ให้ใช้จ่ายตามอารมณ์เกนิไป 
ระหว่างกลุม่คณะ 
ภายในกลุ่ม 

5 
384 

5.970 
375.066 

1.194 
0.977 

1.222 0.298 
 
8 นักศึกษาฝากเงินกับธนาคาร ระหว่างกลุม่คณะ 5 5.133 1.027 0.815 0.539 
 ภายในกลุ่ม 384 483.557 1.259 
9 นักศึกษาหยอดกระปุกออมสิน ระหว่างกลุม่คณะ 5 4.520 0.904 0.758 0.580 
 ภายในกลุ่ม 384 457.647 1.192 

10 นักศึกษาไม่เล่นการพนัน ระหว่างกลุม่คณะ 5 31.777 6.355 2.522* 0.029 
  ภายในกลุ่ม 384 967.720 2.520   

11 นักศึกษาไม่เที่ยวสถานบันเทิง ระหว่างกลุม่คณะ 5 26.852 5.370 2.702* 0.020 
  ภายในกลุ่ม 384 763.222 1.988   

12 นักศึกษาไม่ทานอาหารที่มีราคาแพงเกิน ระหว่างกลุม่คณะ 5 12.483 2.497 2.026 0.074 
 ความจ าเป็น ภายในกลุ่ม 384 473.109 1.232   

13 นักศึกษาไมส่ร้างหนี้สินทางการเงิน  ระหว่างกลุม่คณะ 5 16.128 3.226 1.770 0.118 
 เช่น ยืมเพื่อน ภายในกลุ่ม 384 699.669 1.822   

14 นักศึกษาท างานหารายได้พิเศษ ระหว่างกลุม่คณะ 5 19.804 3.961 2.400* 0.037 
  ภายในกลุ่ม 384 633.839 1.651   

15 นักศึกษาใช้ชีวิตเรียบง่าย ไมต่ามวตัถุนิยม ระหว่างกลุม่คณะ 5 0.795 0.159 0.162 0.976 
  ภายในกลุ่ม 384 375.913 0.979   
  ระหว่างกลุม่คณะ 5 2.478 0.496 2.233* 0.050 
 รวม ภายในกลุ่ม 384 85.226 0.222   
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ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจ าแนกตามคณะ 
ด้วยการทดสอบรายคู่โดยวิธี LSD 

 

คณะ 

  คร
ุศา

สต
ร ์

มน
ุษย

ศา
สต

ร์ฯ
 

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ฯ
 

วิท
ยา

กา
รจ

ัดก
าร

 

เท
คโ

นโ
ลย

ีอุต
สา

หก
รร

ม 

สา
ธา

รณ
สุข

ศา
สต

ร ์

X . 3.051 3.005 3.020 3.198 3.107 3.153 

ครุศาสตร ์ 3.051 - 0.046 0.031 -0.147* -0.056 -0.102 

มนุษยศาสตร์ฯ 3.005  - -0.015 -0.193* -0.102 -0.148 
วิทยาศาสตร์ฯ 3.020   - -0.178* -0.087 -0.133 
วิทยาการจัดการ 3.198    - 0.091 0.045 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 3.107     - -0.046 
สาธารณสุขศาสตร ์ 3.153      - 

ตารางที่ 5  การเปรียบเทียบพฤตกิรรมการออมของนักศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏนครราชสมีา โดยภาพรวม และรายข้อ 
จ าแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

 
 พฤติกรรมการออม แหล่งความแปรปรวน df SS MS F p 
1 นักศึกษาจัดท าบัญชีรายรับ-รายจา่ย ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 0.494 0.124 

0.107 0.980 
 ภายในกลุ่ม 385 443.875 1.153 
2 นักศึกษาแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่ละ

เดือน 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 6.315 1.579 

1.123 0.345 
 ภายในกลุ่ม 385 541.144 1.406 
3 นักศึกษาวางแผนการใช้จ่ายในแตล่ะวัน ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 13.729 3.432 

2.793* 0.026 
 ภายในกลุ่ม 385 473.102 1.229 
4 นักศึกษาก าหนดเป้าหมายในการเก็บเงิน เช่น 

ครบ 1เดือนจะต้องมีเงินเก็บ 1,000บาท 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 2.324 0.581 

0.422 0.792 
 ภายในกลุ่ม 385 529.573 1.376 
5 นักศึกษาใช้บริการรถขนส่งสาธารณะแทนรถ

ส่วนตัวในการเดินทางไกล 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 22.513 5.628 

3.283* 0.012 
 ภายในกลุ่ม 385 660.010 1.714 
6 นักศึกษาเลือกซื้อสินค้าเท่าที่จ าเปน็กับ

ชีวิตประจ าวัน 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 11.466 2.866 

3.629* 0.006 
 ภายในกลุ่ม 385 304.127 0.790 
7 นักศึกษามีเงินสดติดตัวเท่าที่จ าเปน็เพื่อเป็น

การไม่ให้ใช้จ่ายตามอารมณ์เกินไป 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4  10.806  2.702  2.809* 0.025 

 ภายในกลุ่ม 385 370.230  0.962 
8 นักศึกษาฝากเงินกับธนาคาร ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 1.830 0.458 

0.362 0.836 
 ภายในกลุ่ม 385 486.859 1.265 
9 นักศึกษาหยอดกระปุกออมสิน ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 8.992 2.248 

1.910 0.108 
  ภายในกลุ่ม 385 453.175 1.177 



 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 
 

 
 

 

ตารางที ่5 (ต่อ) 
 

พฤติกรรมการออม แหล่งความแปรปรวน df SS MS F p 
10 นักศึกษาไม่เล่นการพนัน ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 9.688 2.422 

0.942 0.440 
 ภายในกลุ่ม 385 989.809 2.571 
11 นักศึกษาไม่เที่ยวสถานบันเทิง ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 5.476 1.369 

0.672 0.612 
 ภายในกลุ่ม 385 784.599 2.038 
12 นักศึกษาไม่ทานอาหารที่มีราคาแพงเกิน

ความจ าเป็น 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 16.747 4.187 

3.438* 0.009 
 ภายในกลุ่ม 385 468.845 1.218 
13 นักศึกษาไมส่ร้างหนี้สินทางการเงิน เช่น 

ยืมเพื่อน 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 2.274 0.568 

0.307 0.873 
 ภายในกลุ่ม 385 713.524 1.853 
14 นักศึกษาท างานหารายได้พิเศษ ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 5.098 1.275 

0.757 0.554 
 ภายในกลุ่ม 385 648.546 1.685 
15 นักศึกษาใช้ชีวิตเรียบง่าย ไมต่ามวตัถุ

นิยม 
ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 9.402 2.350 

2.464* 0.045 
 ภายในกลุ่ม 385 367.306 0.954 
 รวม ระหว่างกลุม่รายได ้ 4 1.206 0.301 

1.342 0.254 
 ภายในกลุ่ม 385 86.498 0.225 

ตารางที่ 6  ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 

เพศ 
พฤติกรรมการออม 

รวม  2  p 
ไม่เคยปฏิบัต ิ นานๆ ครั้ง บางครั้ง บ่อยครั้ง ทุกครั้ง 

ชาย 375 468 705 518 334 2,400 
31.841* 0.000 

หญิง 468 549 979 855 599 3,450 
รวม 843 1,017 1,684 1,373 933 5,850   

ตารางที่ 7  ความสัมพันธ์ระหว่างคณะกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 

คณะ 

พฤติกรรมการออม รวม  2  p 
ไม่เคย
ปฏิบัต ิ

นานๆ
ครั้ง 

บางครั้ง บ่อยครั้ง ทุก
ครั้ง 

   

ครุศาสตร ์ 161 188 293 252 156 1,050 

79.345* 0.000 

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ 183 220 431 290 151 1,275 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 138 172 258 198 134 900 
วิทยาการจัดการ 244 272 459 399 351 1,725 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 47 91 133 125 54 450 
สาธารณสุขศาสตร ์ 70 73 116 100 91 450 
รวม 843 1,016 1,690 1,364 937 5,850   
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* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล       
  จากการศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้
ดังนี ้
         1.  การศึกษาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
           จากผลการศึกษา พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครราชสีมา มีพฤติกรรมการออมอยู่ในระดับปาน
กลาง ( X  = 3.09) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธมลว
รรณ นะติ (2555)  ที่ท าการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการ
ออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมอยู่ในระดับปานกลาง      
( X  = 2.96) ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการที่นักศึกษายังไม่
ตระหนักเห็นถึงความส าคัญของการออมเท่าที่ควร โดย
สังเกตได้จากผลการศึกษาที่พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรม
การจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย อยู่ในระดับน้อย ซึ่งถ้า
นักศึกษามีการจัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย อาจช่วยให้
สามารถควบคุมค่าใช้จ่ายได้อย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น จึงควรมีการสนับสนุนหรือสร้างแรงจูงใจให้
นักศึกษาได้ตระหนักและเล็งเห็นถึงความส าคัญของการ
ออมมากยิ่งขึ้น 
 
        2.  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
           จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
เพศ พบว่า นักศึกษาเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรม
การออมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  

 
 
0.05 ทั้ งนี้อาจเนื่องมาจากนักศึกษาเพศชาย จะให้
ความส าคัญในเรื่องการท างานหารายได้พิเศษและการใช้
ชีวิตเรียบง่ายไม่ตามวัตถุนิยมมากกว่าเพศหญิง ส่วนเพศ
หญิงจะให้ความส าคัญในเรื่องการจัดท าบัญชีรายรับ -
รายจ่าย แบ่งค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่ละเดือน และการ
วางแผนการใช้จ่ายในแต่ละวันมากกว่าเพศชาย ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ซานียะฮ์ ช่างวัฒนกุล (2559) 
ที่ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
ออมของประชาชนจังหวัดสตูล ผลการวิจัยพบว่า เพศ 
อายุ สถานภาพ จ านวนบุตร ระดับการศึกษา และอาชีพ 
ของประชาชนจังหวัดสตูลที่แตกต่างกันส่งผลให้ประชาชน
จังหวัดสตูลมีพฤติกรรมการออมที่แตกต่างกัน  
           จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
คณะ พบว่า นักศึกษาที่คณะต่างกันมีพฤติกรรมการออม
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากความเป็นสังคมของนักศึกษาแต่ละคณะ 
ที่มีพฤติกรรมการออมแตกต่างกัน เช่น พฤติกรรมการแบ่ง
ค่าใช้จ่ายเป็นสัดส่วนในแต่ละเดือน พฤติกรรมการเล่นการ
พนัน พฤติกรรมการเที่ยวในสถานบันเทิง และพฤติกรรม
การท างานหารายได้พิเศษ สังเกตได้จากพฤติกรรมการ
ออมของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่มี
พฤติกรรมการออมน้อยที่สุด ส่งผลให้นักศึกษาแต่ละคณะ
มีพฤติกรรมการออมที่แตกต่างกัน ซึ่ งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สนทยา เขมวิรัตย์ และดวงใจ เขมวิรัตย์ 
(2552) ที่ท าการศึกษาเรื่องการวางแผนการเงินของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาที่มีคณะวิชาแตกต่างกัน มี
พฤติกรรมเกี่ยวกับการวางแผนการเงินแตกต่างกัน  

ตารางที่ 8  ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 
 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

พฤติกรรมการออม 
รวม  2  p ไม่เคย

ปฏิบัต ิ
นานๆครั้ง บางครั้ง บ่อยครั้ง ทุกครั้ง 

ต่ ากว่า 4001 228 252 428 377 275 1,560 

20.316 0.206 
4001-6,000 253 322 522 449 314 1,860 
6,001-8,000 169 195 343 254 164 1,125 
8,001-10,000 125 170 251 195 114 855 
มากกว่า 10,000 63 83 140 98 66 450 

รวม 838 1,022 1,684 1,373 933 5,850   



 

จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จ าแนกตาม
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน พบว่า นักศึกษาที่มีรายได้ต่ ากว่า 
4,001 บาท กับรายได้ 8,001-10,000 บาท มีพฤติกรรม
การออมอยู่ในระดับเดียวกัน คือ ระดับปานกลาง และเมื่อ
ท าการเปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาจ าแนกตามรายได้เฉลี่ย
ต่อเดือน ก็พบว่า นักศึกษาที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน
แตกต่างกัน มีพฤติกรรมการออมไม่แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า 
นักศึกษาท่ีมีรายได้มากกับรายได้น้อยมีพฤติกรรมการออม
ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการที่นักศึกษายังไม่
เห็นถึงคุณค่าและความส าคัญของการออมมากเท่าที่ควร 
ดังนั้น จึงควรมีการส่งเสริมให้นักศึกษามีการออมมาก
ยิ่งขึ้น โดยการสนับสนุนให้นักศึกษามีการจัดท าบัญชี
รายรับ-รายจ่ายและวางแผนการใช้จ่ายในแต่ละวัน 

 
         3.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเพศ คณะ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน กับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
            จากผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา พบว่า เพศกับพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีความสัมพันธ์
กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าเพศชายและเพศหญิงเล็งเห็นถึงความส าคัญในการ
กระท าหรือแสดงออกเกี่ยวกับการวางแผนการใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวันและวิธีการเก็บออม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ รัชนี ปรีชา และ ปานแก้วตา ลัคนาวานิช 
(2561) ที่ได้ท าการศึกษาการตัดสินใจออมเงินผ่านกองทุน
การออมแห่งชาติของแรงงานนอกระบบ ในเขตอ าเภอ
เมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัย
ส่วนบุคคลได้แก่ ด้านเพศ อายุ สถานภาพ  จ านวนผู้อยู่ใน
อุ ปการะ  ร ะดั บการศึ กษา  อา ชีพ  และราย ได้  มี
ความสัมพันธ์กับการตัดสินใจออมเงิน 
           จากผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคณะกับ
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา พบว่า คณะกับพฤติกรรมการออมของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมามีความสัมพันธ์
กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า 
การมีพื้นฐานทางสาขาอาชีพ การศึกษาเล่าเรียนในสาขา
ต่างๆ ก็นับเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้นักศึกษาเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของพฤติกรรมการออม เป็นผลท าให้คณะมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออม  ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ธมลวรรณ นะติ  และคณะ (2555) ได้
ท า ก า ร ศึ ก ษ า พฤติ ก ร รม ก า รออม ขอ งนั กศึ กษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ผลการวิจัย พบว่า คณะ
ที่ ศึ ก ษ า แ ล ะ ร า ย ไ ด้ ข อ ง ม า ร ด า เ ฉ ลี่ ย ต่ อ เ ดื อนมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออม 
           จากผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรายได้
เฉลี่ยต่อเดือนกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา พบว่า รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครราชสีมาไม่มีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ 0.05 แสดงให้ เห็นว่ า  ไม่ ว่ านักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จะมีรายได้มากหรือมี
รายได้น้อย ก็ไม่ส่งผลให้นักศึกษามีพฤติกรรมเกี่ยวกับการ
ประหยัด การวางแผนการใช้จ่าย หรือการออมเลย อาจ
เนื่องมาจากนักศึกษาได้รับเงินมาเท่าใด ก็จะถูกใช้ไปกับ
สิ่งต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน ไม่ว่าจะเป็นที่พัก สื่อทางการ
ศึกษา รวมไปถึงสิ่งอุปโภค-บริโภค เพื่ออ านวยความ
สะดวกสบาย ความทันสมัย ความจ าเป็น หรือแม้กระทั้ง
ความสนุกสนานความบันเทิง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ธมลวรรณ นะติ และคณะ (2556) ได้ท าการศึกษา
พฤติกรรมการออมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
จันทรเกษม ผลการวิจัยพบว่า อายุ ระดับช้ันปี ภูมิล าเนา
ที่อยู่อาศัยปัจจุบัน อาชีพของบิดามารดา รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือนที่ได้รับจากบิดามารดา รายได้ของบิดาเฉลี่ยต่อเดือน
ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการออม 
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