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บทคัดย่อ 

สาหร่ายสีเขียวมีการกระจายพันธ์ุได้กว้างในระบบนิเวศแหล่งน้ำจืด การศึกษาในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจการ
กระจายพันธุ์และตรวจสอบปัจจัยทางภายภาพ-เคมีที่ส่งผลต่อการเจริญของสาหร่ายสีเขียวในพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัด
เพชรบูรณ์ โดยเก็บตัวอย่างสาหร่ายจากนาข้าวและสระน้ำ ในช่วงเดือนกันยายน-พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 การตรวจสอบ
ลักษณะทางสัณฐานของสาหร่ายดำเนินการภายใต้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง พร้อมทั้งวิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพ-เคมีของน้ำ 
ได้แก่ อุณหภูมิน้ำ ความขุ่น ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าการนําไฟฟ้า และปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ ผลการศึกษาพบ
สาหร่ายสีเขียว 2 สกุล ได้แก่ สกุลสไปโรไจราและซิโรโกเนียม ส่วนใหญ่เจริญอยู่ในนาข้าว โดยสาหร่ายสไปโรไจราพบความ
แตกต่างทางสัณฐานวิทยาท้ังสิ้น 15 รูปแบบ สาหร่ายซิโรโกเนียมมีความแตกต่างทางลักษณะทางสัณฐาน 2 รูปแบบ แหล่งน้ำ
ที่พบการเจริญเติบโตมีลักษณะเป็นน้ำนิ่งและค่อนข้างใส ค่า pH อยู่ในเกณฑ์เป็นกลาง ปริมาณออกซิเจนละลายอยู่ในระดับ
ปานกลาง และมีค่าการนำไฟฟ้าสูง ซึ่งสภาวะแวดล้อมดังกล่าว ถือเป็นปัจจัยที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการกระจาย
พันธุ์ของสาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมในพื้นที่ศึกษาอย่างมีนัยสำคัญ 

 
คำสำคัญ: ปัจจัยทางกายภาพ-เคมี  สาหร่ายน้ำจืดขนาดใหญ่  จังหวัดเพชรบูรณ ์
 
Abstract 

Green algae exhibits wide distribution across various freshwater ecosystems. This study investigated 
the occurrence and associated environmental parameters influencing its growth in Mueang District, 
Phetchabun Province.  Specimens were collected from rice field and pond between September and 
November 2025. Algal identification relied on the examination of morphological characteristics under a light 
microscope.  At the same time, water samples were concurrently analyzed for physicochemical factors, 
including water temperature, turbidity, pH, electrical conductivity ( EC) , and dissolved oxygen ( DO) .  The 
results revealed that two genera of green algae were identified i.e. Genus Spirogyra and Sirogonium, with 
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the majority predominantly inhabiting rice paddy fields. A total of 15 distinct morphotypes were identified 
in Spirogyra, whereas only two distinct morphotypes were observed in Sirogonium. The habitats were 
characterized by lentic conditions, high transparency, neutral pH, moderate DO levels and relatively high 
EC values. These physicochemical conditions are considered significant factors promoting the growth and 
distribution of Spirogyra and Sirogonium in the study area. 

 
Keywords: Physicochemical factors, Fresh water macro-algae, Phetchabun Province 
 
บทนำ 

สาหร่ายเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีท้ังขนาดเล็กมากจนไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าจนถึงขนาดใหญ่ที่สามารถมองเห็นได้
ด้วยตาเปล่า สาหร่ายเป็นสิ่งมีชีวิตประเภทหนึ่งที่ใช้พลังงานจากการสังเคราะห์แสงแดด ส่วนใหญ่จะมีคลอโรฟิลล์ช่วยในการ
สังเคราะห์แสง มีหลากหลายชนิดทั้งสาหร่ายสีเขียว สาหร่ายสีเขียวแกม น้ำเงิน สาหร่ายสีแดง สาหร่ายสีน้ำตาล สาหร่ายสี
ทอง และสาหร่ายชนิดอื่นๆ  มีบทบาทสำคัญในการเป็นผู้ผลิตในสายใยอาหารของระบบนิเวศและหมุนเวียนแร่ธาตุในแหล่งน้ำ 
อีกทั้งยังเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็วในสภาพแวดล้อมที่หลากหลายและมีช่วงอายุสั้น การใช้ประโยชน์จากสาหร่ายมีหลาย
ประเภท  ได้แก่ เป็นอาหารของคนและสัตว์ (Kaewchamnong et al., 2021; Pereira, 2021) ปุ๋ย ยารักษาโรค อื่นๆ และ
การใช้เป็นตรวจวัดคุณภาพของแหล่งน้ำด้วยวิธีทางชีวภาพ (Biomonitoring)  (Peerapornpisal, 2015)  

สาหร่ายสไปโรไจรา (Spirogyra) หรือสาหร่ายเทา และสาหร่ายซิโรโกเนียม (Sirogonium) เป็นสาหร่ายขนาดใหญ่
สกุลหนึ ่งที ่จ ัดอยู ่ในชั ้น Zygnematophyceae (Conjugatophyceae) จัดกลุ ่มอยู ่ในเหนืออาณาจักร Streptophyta 
(Infrakingdom Streptophyta) (Becker & Martin, 2009) สาหร่ายนี้ถูกจัดอยู่ในกลุ่มของสาหร่ายสีเขียว (Charophyta) ที่
มีรายงานว่ามีความหลากชนิดมากที่สุดกลุ่มหนึ่ง สามารถเจริญเติบโตและได้มีการกระจายพันธุ์อย่างกว้างขวางในแหล่งน้ำจืด
ทั่วโลก (Guiry & Guiry, 2020)  สาหร่ายสไปโรไจราเป็นสาหร่ายหลายเซลล์แบบเส้นใย (Filamentous algae) ประกอบด้วย
เซลล์ทรงกระบอกเรียงต่อกันเป็นสายยาว ไม่แตกแขนง ภายในเซลล์มีผนังเซลล์ที่ประกอบด้วยเซลลูโลสและเพกติน ช้ัน   
เพกตินภายนอกทำให้เส้นใยมีลักษณะลื่นเมื่อลูบด้วยมือ คลอโรพลาสต์มี 1 อัน หรือหลายๆ อัน มีลักษณะเป็นเส้นขดจาก
ปลายเซลล์ข้างหนึ่งไปยังอีกข้างหนึ่ง ลักษณะการขดของคลอโรพลาสต์มีลักษณะเป็นเกลียว (Spiral chloroplast) อันเป็น
เอกลักษณ์ ซึ่งทำให้การรับแสงและการสังเคราะห์แสงมีประสิทธิภาพสูง นอกจากนี้ยังมีนิวเคลียสอยู่ตรงกลางเซลล์และมี    
ไพรีนอยด์ (Pyrenoid) อยู่ตามแนวคลอโรพลาสต์ ผนังเซลล์ด้านขวางจะเชื่อมโยง โดยมีความกว้างระหว่างเซลล์ต่อเซลล์ 
คล้ายตัว H สาหร่ายซิโรโกเนียม คล้ายกับสาหร่ายสไปโรไจรา แต่มีคลอโรพลาสต์ที่เป็นสายตรงยาวขนานกันในเซลล์ หรือบิด
เกลียวเล็กน้อย (ยุวด ีพีรพรพิศาล, 2556) 

จังหวัดเพชรบูรณ์มีความความหลากหลายทางระบบนิเวศและถิ่นอาศัยทางน้ำ ซึ่งอาจเอื้อต่อความหลากชนิดของ
สาหร่ายสีเขียว เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกันสนับสนุนการกระจายของชนิดที่มีความต้องการปัจจัยทางนิเวศต่างกัน 
สาหร่ายกลุ่มนี้นอกจากมีบทบาทสำคัญต่อระบบนิเวศทางน้ำในฐานะผู้ผลิตเบื้องต้น แล้วยังมีคุณค่าในด้านการเป็นแหล่ง
อาหาร ประชาชนในพื้นที่นิยมนำเอาสาหร่ายสไปโรไจรามาประกอบอาหาร เช่น ลาบสาหร่าย อย่างไรก็ตามมีข้อมูลจาก
ท้องถิ่นที่สะท้อนแนวโน้มการลดลงของปริมาณสาหร่ายในธรรมชาติ ซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมและคุณภาพน้ำ 
ขณะเดียวกันยังขาดข้อมูลเชิงประจักษ์เกี่ยวกับปัจจัยสภาวะแวดล้อมในแหล่งอาศัยที่มีผลต่อการกระจายของสาหร่ายกลุ่มนี้ 
ดังนั้นงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะทางภายภาพของสาหร่ายสีเขียวที่สำคัญบางชนิด และปัจจัยทางกายภาพ-
เคมีในแหล่งน้ำที่สาหร่ายสีเขียวเจริญอยู่ในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาใน
ด้านอื่นๆ ต่อไป 
 
วิธดีำเนินการวิจัย 
การพ้ืนที่และจุดเก็บตัวอย่าง 

ดำเนินการกำหนดจุดเก็บตัวอย่างแบบจำเพาะเจาะจง (Purposive sampling) ในพื้นที่ที่พบการกระจายพันธุ์ของ
สาหร่ายสีเขียว จากการสำรวจภาคสนามและการสอบถามข้อมูลประชาชนในพื้นที่เขตอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ทำการ
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เก็บตัวอย่างตั้งแต่เดือนกันยายน-ธันวาคม 2568 โดยคัดเลือกพื้นที่ศึกษาทั้งหมด 3 ตำบล (ภาพที่ 1) รวม 9 จุดเก็บตัวอย่าง 
รายละเอียดดังนี ้

 1. ตำบลนาป่า (Sampling point 1: SP1)  จำนวน 6 จุดเก็บตัวอย่าง เป็นนาข้าว (ภาพที่ 2A) ลักษณะทางกาย
เป็นที่ราบลุ่มมีน้ำไหลหลากในช่วงฤดูฝน พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่เป็นพื้นที่เกษตรกรรมประเภทนาข้าว พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
26o24/14// N, 101o16/24// E 

2. ตำบลนางั่ว (Sampling point 2: SP2) จำนวน 2 จุดเก็บตัวอย่าง เป็นนาข้าว (ภาพที่ 2B) และสระน้ำ ลักษณะ
ทางกายภาพเป็นพื้นที่ราบลุ่ม พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่เกษตรกรรม ประเภทนาข้าวและสวนมะขาม พิกัดทางภูมิศาสตร์ 
16o510/040// N, 101o16/75// E 

3. ตำบลน้ำร้อน (Sampling point 3: SP3) จำนวน 1 จุดเก็บตัวอย่าง เป็นสระน้ำ (ภาพที่ 2C) ลักษณะทาง
กายภาพของพื้นที่เป็นพื้นที่เป็นที่ราบเชิงเขา การใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นพื้นที่เป็นพื้นที่เกษตรกรรมที่มีการปลูกข้าว  พิกัดทาง
ภูมิศาสตร์ 16o300/790// N, 101o18/67// E 

 

 
 

รูปที ่1 จุดเก็บตัวอย่างในเขตพื้นท่ีอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ์
ที่มา: https://www.google.com/maps 
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รูปที่ 2 ลักษณะที่อยู่อาศัยของสาหร่ายสีเขียวในสภาพธรรมชาติ (A) นาข้าว ในเขตตำบลนาป่า (B) นาข้าว ในเขตตำบล   นา
ง่ัว และ (C) สระน้ำ ในเขตตำบลนำ้ร้อน 

การเก็บตัวอย่างสาหร่ายและการตรวจสอบชนิด 
 ทำการเก็บตัวอย่างสาหร่ายสีเขียวที่ปรากฏเด่นชัดในจุดเก็บตัวอย่าง โดยใช้มือหรือคีมคีบ (Forcep) ที่สะอาด เก็บ
ใส่ภาชนะพลาสติกปลอดเชื้อ และเก็บรักษาในกล่องควบคุมอุณหภูมิระหว่างขนส่งไปยังห้องปฏิบัติการภายใน 24-48 ชั่วโมง 
การตรวจสอบชนิด (Taxonomic Identification) ดำเนินการตรวจสอบทางสัณฐานวิทยา (Morphological identification) 
ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light Microscope) โดยพิจารณาจากลักษณะสำคัญ ได้แก่   

1. ลักษณะเส้นใย (Filament) พิจารณาจากสี รูปร่างเซลล์ และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  
2. ลักษณะภายในเซลล์ จำนวนและการเรียงตัวของคลอโรพลาสต์รูปเกลียว (Spiral chloroplasts) และตำแหน่ง

นิวเคลียส  
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การจัดจำแนกอ้างอิงตามรูปวิธาน (Key to species) ของ ยุวดี พีรพรพิศาล (2556) และเอกสารอนุกรมวิธานสากล
ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ อนันต์ ปานศุภวัชร (2544), Randhawa (1959), Kadlubowska, (1984) 
 
การเก็บตัวอย่างน้ำและการวิเคราะห์คุณภาพน้ำ 

การวิจัยดำเนินการตรวจวัดคุณภาพน้ำทั้งในภาคสนาม และห้องปฏิบัติการควบคู่ไปกับการเก็บตัวอย่างสาหร่าย ซึ่ง
เก็บในช่วงที่พบการกระจายพันธุ์ของสาหร่ายสีเขียวในแต่ละจุดศึกษาโดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. การตรวจวัดในภาคสนามตรวจวัดพารามิเตอร์ภาคสนาม ได้แก่ อุณหภูมิน้ำ โดยใช้เทอร์มิเตอร์  
2. การเก็บตัวอย่างและรักษาสภาพ เก็บตัวอย่างน้ำปริมาณ 1.5 ลิตร บรรจุในขวดพลาสติกชนิด HDPE (high 

density polyethylene) ที่ผ่านการล้างสะอาดและกลั้วด้วยน้ำตัวอย่างแล้ว จากนั้นเก็บรักษาตัวอย่างไว้ในกระติกควบคุม
อุณหภูมิที่ 4 องศาเซลเซียส เพื่อนำไปวิเคราะห์ต่อในห้องปฏิบัติการ 

3. การวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ ดำเนินการวิเคราะห์ค่าการนำไฟฟ้า ( Conductivity) ความขุ่น (Turbidity)  
ออกซิเจนละลาย (Dissolved oxygen, DO) และค่าความเป็นกรด-ด่างของน้ำ (pH) โดยทำการทดสอบซ้ำจำนวน 3 ครั้งต่อ
หนึ่งตัวอย่าง เพื่อหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย 
การจำแนกและความหลากชนิดของสาหร่ายสีเขียว 
 จากการศึกษาความหลากชนิดของสาหร่ายขนาดใหญ่ในแหลง่น้ำเขตพื้นท่ีอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ใน 3 ตำบล 
ได้แก่ ตำบลนาป่า ตำบลนางั่ว และตำบลน้ำร้อน ผลการศึกษาพบว่าในพื้นที่ตำบลนาป่าสำรวจพบสาหร่ายสไปโรไจราที่มี
ลักษณะสัณฐานแตกต่างกัน 8 แบบ สาหร่ายซิโรโกเนียมมีความแตกต่างทางสัณฐานวิทยา 2 แบบ (ตารางที่ 1, ภาพที่ 3) ส่วน
ตำบลน้ำร้อนและตำบลนาง่ัว สำรวจพบละสไปโรไจราที่มีลักษณะสณัฐานแตกต่างกันพ้ืนท่ีละ 4 แบบ (ตารางที่ 1, ภาพท่ี 4-5) 
โดยสาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมมีลักษณะทางสัณฐานที่สำคัญดังแสดงในตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 1 จำนวนชนิดของสาหร่ายสีเขียวที่พบในแหล่งน้ำเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ์
พื้นที ่ จำนวนชนิด ลักษณะพื้นท่ี 

สไปโรไจรา ซิโรโกเนียม 
SP1 8 2 นาข้าว  
SP2 4 - นาข้าว และสระน้ำ 
SP3 4 - สระน้ำ 
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ตารางที่ 2 ลักษณะทางสัณฐานทีส่ำคัญของสาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมที่สำรวจพบ 
              รายละเอียด 
ชนิด 

ความกว้างของเซลล ์
(µm) 

ความยาวของเซลล ์
(µm) 

ผนังเซลล์ส่วนปลาย 
(End wall) 

จำนวนเกลียว
ต่อเซลล์ (รอบ) 

Spirogyra sp. ster. 1 35-45 40-45 แบบระนาบ 2-3 
Spirogyra sp. ster. 2 38-45 80-95 แบบระนาบ 5-6 
Spirogyra sp. ster. 3 38-45 45-50 แบบระนาบ 4-6 
Spirogyra sp. ster. 4 40-45 60-65 แบบระนาบ 5-6 
Spirogyra sp. ster. 5 40-45 80-90 แบบระนาบ 10-11 
Spirogyra sp. ster. 6 40-45 65-70 แบบระนาบ 8-9 
Spirogyra sp. ster. 7 40-45 140-145 แบบระนาบ 12-14 
Spirogyra sp. ster. 8 50-65 85-100 ซ้อนพับเป็นวงแหวน 10-12 
Spirogyra sp. ster. 9 14-16 65-75 แบบระนาบ 5-6 
Spirogyra sp. ster. 10 14-16 120-140 ซ้อนพับเป็นวงแหวน 9-11 
Spirogyra sp. ster. 11 14-16 120-140 แบบระนาบ 7-8 
Spirogyra sp. ster. 12 30-40 100-120 แบบระนาบ 12-14 
Spirogyra sp. ster. 13 30-35 40-50 แบบระนาบ 5-7 
Spirogyra sp. ster. 14 30-40 65-80 แบบระนาบ 5-6 
Spirogyra crassa 50-65 100-120 แบบระนาบ 13-15 
Sirogonium sp. ster. 1 40-45 140-145 แบบระนาบ 10-12 
Sirogonium sp. ster. 2 65-70 65-85 ซ้อนพับเป็นวงแหวน 4-5 

 

 
รูปที ่3 ลักษณะทางสณัฐานของสาหร่ายสไปโรไจราและซโิรโกเนียมในพื้นที่ตำบลนาป่าภายใต้กล้องจลุทรรศน์แบบใช้แสง: (A) 
Spirogyra sp. ster. 1; (B) Spirogyra sp. ster. 2; (C) Spirogyra sp. ster. 3; (D) Spirogyra sp. ster. 4; (E) Spirogyra 
sp. ster. 5; (F) Spirogyra sp. ster. 6; (G) Sirogonium sp. ster. 1; (H) Spirogyra sp. ster. 7; (I) Sirogonium sp. ster. 
2; (J) Spirogyra sp. ster. 8 (กำลังขยาย 400X; Scale bar = 20 µm)  
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รูปที่ 4  ลักษณะทางสัณฐานของสาหร่ายสไปโรไจราในพื้นที่ตำบลนาง่ัวภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง: (A) Spirogyra sp. 
ster. 9; (B) Spirogyra sp. ster. 10; (C) Spirogyra sp. ster. 3; (D) Spirogyra sp. ster. 11 (กำลังขยาย 400X; Scale bar 
= 20 µm)  
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รูปที่ 5  ลักษณะทางสณัฐานของสาหร่ายสไปโรไจราในพื้นที่ตำบลน้ำร้อน ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง: (A) Spirogyra 
sp. ster. 12; (B) Spirogyra sp. ster. 13; (C) Spirogyra sp. ster. 14; (D) Spirogyra cf. crassa (กำลังขยาย 400X; Scale 
bar = 20 µm)  
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คุณภาพน้ำของแหล่งอาศัยของสาหร่ายสไปโรไจรา 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลผลการตรวจวัดคุณภาพน้ำ สามารถสรุปความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางน้ำกับการ
เจริญเติบโตและความหลากชนิดของสาหร่ายสีเขียวได้ดังนี้ 

1. ปัจจัยพื้นฐานท่ีเหมาะสม ได้แก่ ความเป็นกรด-ด่าง (pH) และอุณหภูมิ  โดยสาหร่ายสีเขียวในพื้นที่น้ีเจริญเติบโต
ได้ดีในน้ำท่ีมีสภาพเป็นกลางถึงด่างอ่อนๆ  คือ ค่า pH (7.17-7.85) และอุณหภูมิน้ำในช่วง 27.6-32.4 องศาเซลเซียส 

2. ความขุ่นและการส่องผ่านของแสง  พบว่าแหล่งน้ำทั้ง 3 พื้นที่มีความใสค่อนข้างมากโดยมีค่าความขุ่นอยู่ในช่วง 
15.17-23.72 NTU ซึ่งอาจมีผลต่อสาหร่ายสีเขียว เนื่องจากในตำบลนาป่า  มีค่าความขุ่นของน้ำที่ต่ำที่สุด  คือ  15.17  NTU 
ส่งผลให้แสงส่องผ่านลงไปในน้ำได้ดีเอื้อให้สาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมซึ่งมีคลอโรพลาสต์เป็นแถบเกลียวสามารถรับ
แสงได้อย่างเต็มที่ และอาจเป็นปัจจัยหลักท่ีทำให้ตำบลนาป่าพบความหลากชนิดสูงที่สุดถึง 10 ชนิด 

3. ค่าการนำไฟฟ้าและกิจกรรมในพ้ืนท่ีพบค่าการนำไฟฟ้าอยู่ระหว่าง 104.78-368.40 µS/cm โดยค่าสูงที่สุดพบใน
ตำบลนาป่า พื้นที่นี้เป็นพื้นที่เกษตรกรรมนาข้าว ค่าการนำไฟฟ้าที่สูงสะท้อนถึงปริมาณไอออนหรือแร่ธาตุละลายน้ำที่มาจาก
ปุ๋ยและสารบำรุงพืช สารอาหารที่เข้มข้นน้ีเป็นปุ๋ยที่สนับสนุนให้สาหร่ายมคีวามหลากชนิดและปรมิาณมากส่วนตำบลนาง่ัวมีคา่
การนำไฟฟ้าต่ำที่สุดเนื่องจากเป็นแหล่งน้ำธรรมชาติที่มีการรบกวนจากกิจกรรมมนุษย์น้อยกว่า 

4. ออกซิเจนละลายในน้ำ (DO) พบมีค่าในช่วง 4.95-5.50 mg/l ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของแหล่งน้ำผิวดินที่
สิ่งมีชีวิตส่วนใหญ่ดำรงชีวิตได้ ซึ่งผลการวัดคุณภาพน้ำทั้งสามบริเวณระบุดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 คุณภาพน้ำท่ีไดต้รวจวดัจาก 3 จุดเก็บตัวอย่าง ในอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ์

พื้นที ่ พารามิเตอร ์
pH ค่าการนำไฟฟ้า 

(µS/cm) 
ค่าความขุ่น 

(NTU) 
อุณหภูมินำ้ 

(0C) 
DO 

(mg/l) 
SP1 7.17±0.15 368.40±0.08 15.17±0.07 30.0±0.25 5.50±0.20 
SP2 7.85±0.09 104.78±0.10 23.72±0.11 32.4±0.17 5.10±0.12 
SP3 7.70±0.11 186.6±0.15 20.14±0.09 27.6±0.12 4.95±0.08 

 
อภิปรายผลและสรุป   

ในปัจจุบันสาหร่ายขนาดใหญ่ได้รับความสนใจมากขึ้น เนื่องจากสาหร่ายกลุ่มนี้มีสารสำคัญที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพ 
(Bioactive substances) โดยมีสาหร่ายขนาดใหญ่หลายชนิดได้ถูกนำมาสกัดและใช้ประโยชน์ในทางโภชนาการ (Nutrition) 
โภชนเภสัช (Nutraceutical) อุตสาหกรรม (Industrial) เกษตรกรรม (Agricultural) เภสัชกรรม (Pharmacological) และ
ชีวการแพทย์ (Biomedical) สาหร่ายสไปโรไจราบางชนิดประชาชนในแถบภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือจะนำมาบรโิภค 
จากรายงานการศึกษาของยุวดี พีรพรพิศาล และคณะ (2547) รายงานไว้ว่าสาหร่ายขนาดใหญ่ที่นิยมนำมาทำเป็นอาหารใน
พื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทยนั้นมี 3 ชนิด ได้แก่ สาหร่ายเตาหรือสาหร่ายสไปโรไจรา (Spirogyra sp.) สาหร่ายไก 
(Cladophora sp., Microspora sp.) และสาหร่ายลอน (Nostochosis sp.) สไปโรไจราเป็นสาหร่ายขนาดใหญ่ที่พบว่ามีการ
กระจายพันธุ์ได้กว้างขวาง สามารถทนทานต่อสภาพแวดล้อมแบบต่างๆ ได้ดี สามารถเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็วในแหล่งน้ำ
เกือบทุกประเภท ในการสำรวจความหลากหลายของสาหร่ายสีเขียวในแหล่งน้ำจืดในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบรูณ์
พบสาหร่ายสไปโรไจราที่มีลักษณะที่แตกต่างกัน จำนวน 15 แบบ และสาหร่ายซิโรโกเนียมที่มีลักษณะสัณฐานวิทยาแตกต่าง
กัน 2 แบบ สาหร่ายสกุลสไปโรไจราและซิโรโกเนียมเป็นสาหร่ายสเีขียวท่ีมลีักษณะร่วมกันหลายประการ เช่น การสืบพันธุ์แบบ
คอนจูเกชันและการมีคลอโรพลาสต์แบบแถบ อย่างไรก็ตามสาหร่ายทั้งสองสกุลสามารถจำแนกได้จากลักษณะสำคัญ คือ 
สกุลสไปโรไจรามีคลอโรพลาสต์ขดเป็นเกลียวและเกิดการคอนจูเกชันผ่านท่อเช่ือมระหว่างเซลล์ ซิโรโกเนียมมีคลอโรพลาสตไ์ม่
ขดเป็นเกลียวและไม่มีการสร้างท่อเชื่อมแต่ใช้การโค้งงอของเส้นสายในการสืบพันธุ์ ทั้งนี้การศึกษาระดับโมเลกุลช้ีให้เห็นว่าทั้ง
สองสกุลมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันมาก ซึ่งสะท้อนถึงข้อจำกัดของการจำแนกโดยอาศัยสัณฐานวิทยาเพียงอย่างเดียวในงาน
อนุกรมวิธานสมัยใหม่ (Kim, Kim, & Lee, 2012, Wehr, Sheath, & Kociolek, 2015) 
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สไปโรไจราเป็นสาหร่ายที่มีความหลากชนิดมากซึ่งในปัจจุบันมีรายงานการค้นพบสาหร่ายสไปโรไจรามากถึง 380 
ชนิด (Stancheva et al., 2013)  สไปโรไจราเป็นสาหร่ายที่สามารถสืบพันธุ์ได้ทั้งแบบอาศัยเพศ (Sexual reproduction) 
และไม่อาศัยเพศ การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของสาหร่ายจะเป็นการขยายพันธุ์โดยใช้ชิ้นส่วนของสาหร่ายที่แตกหัก การ
สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศจะต้องอาศัยวิธีการที่เรียกว่า คอนจูเกชัน (Sexual conjugation) โดยสาหร่ายจะสร้างท่อคอนจูเกชัน
ขึ้นมาเพื่อแลกเปลี่ยนเซลล์สืบพันธุ์ เกิดเป็นไซโกต (Zygote) ที่มีผนังหนา โดยจะเกิดขึ้นในช่วงฤดูหนาวเมื่อเส้นใยของสาหร่าย
ตายไป (Raut & Bhardwaj, 2017) ลักษณะการสืบพันธุ์ดังกล่าวนี้จะถูกนำมาใช้ในการจำแนกชนิดของสาหร่ายสไปโรไจรา 
ดังนั ้นการตรวจสอบชนิดของสาหร่ายสไปโรไจราในครั้งนี ้ทำได้เพียงการจำแนกในระดับสกุล เนื ่องจากการจำแนกทาง
อนุกรมวิธานของสาหร่ายสไปโรไจนานั้นค่อนข้างทำได้ยาก เพราะต้องใช้คุณลักษณะของการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ โดยดูจาก
ลักษณะการสร้างท่อ คอนจูเกชัน และการสร้างสปอร์ (Spores produced) (Takano et al., 2019) หรือการใช้เทคโนโลยี
ด้านพันธุศาสตร์เพื ่อทำการตรวจสอบและจำแนกชนิดของสาหร่ายสไปโรไจรา ดังเช่นรายงานวิจัยของ Wongsawad & 
Peerapornpial (2015) ที่ทำการตรวจสอบชนิดของสาหร่ายสไปโรไจราด้วยการใช้เทคนิคการใช้เครื่องหมายโมเลกุล ISSR 
(Inter Simple Sequence Repeat) จากการเก็บตัวอย่างสาหร่ายในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งหมด 19 จุด
เก็บตัวอย่าง เมื่อตรวจสอบแล้วพบมีความแตกต่างกัน 5 รูปแบบ สามารถแยกได้เป็น 2 กลุ่ม จากพื้นที่การกระจายพันธุ์ 
นอกจากนี้ยังมีรายงานวิจัยที่ระบุว่า ระดับสารอาหารในสภาพแวดล้อมของระบบนิเวศอาจเป็นตัวกระตุ้นให้สาหร่าย         
สไปโรไจราเกิดการเจริญเติบโตและพัฒนาการที่แตกต่างกัน จนส่งผลให้เกิดความแตกต่างของรูปร่างภายนอก (Hainz, 
Wobber & Schagerl, 2009)  เช ่นเด ียวก ับรายงานว ิจ ัยของ Wongsawad & Peerapornpisal (2013)  ที่ ได้ ระบ ุว่า
สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อลักษณะภายนอกของสาหร่ายสไปโรไจรามากกว่าความผันแปรในระดับพันธุกรรม  

สาหร่ายสีเขียวที่สำรวจพบในครั้งนี้ส่วนใหญ่จะเกาะติดอยู่กับพื้นดินใต้ผิวน้ำ หรือเรียกว่า Periphyton แหล่งน้ำที่
พบสาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมจะเป็นแหล่งน้ำตื้นที่ค่อนข้างใส สามารถมองเห็นพื้นท้องน้ำได้ชัดเจน สาหร่ายที่สำรวจ
พบมีจำนวนน้อยที่จะลอยอยู่อย่างอิสระ หรือเรียกว่า Metaphyton โดยสาหร่ายจะยึดเกาะอยู่กับวัตถุหรือพืชน้ำ สอดคล้อง
กับรายงานวิจัยของ Simons & Van Beem (1990) และ Rundina (1998) ที่ระบุไว้ว่าสาหร่ายในวงศ์ Zygnemataceae 
ส่วนใหญ่จะพบว่ามีรูปแบบชีวิตแบบเกาะติดกับพื้นดินใต้น้ำและลอยอยู่อย่างอิสระ สาหร่ายสีเขียวที่สำรวจพบส่วนใหญ่จะมี
การกระจายพันธุ์อยู่ในนาข้าว โดยพบสาหร่ายเหล่านี้ชุกชุมในช่วงเดือนกันยายน-ตุลาคม ก่อนหน้านี้มีรายงานวิจัยระบุว่า
สาหร่าย สไปโรไจราเป็นสาหร่ายที่กระจายพันธุ์ได้กว้าง สามารถพบได้ทั่วไปในแหล่งน้ำจืด สามารถกระจายพันธุ์อยู่ในแหล่ง
น้ำจืดได้ทั ่วโลก (Rundina, 1998, Volkova et al., 2018) การศึกษาของปริญญา มูลสิน (2559) ที่สำรวจพบสาหร่าย      
สไปโรไจราในอ่างเก็บน้ำห้วยถ้ำแข้ อำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี โดยพบสาหร่ายกลุ่มนี้เจริญอยู่ในแหล่งน้ำนิ่ง 
จากการศึกษาในครั้งนีส้ภาพแวดล้อมท่ีเป็นแหล่งอาศัยของสาหรา่ยสีเขียวพบว่าเป็นแหลง่น้ำส่วนใหญ่ที่มีการกระจายพันธ์ุของ
สาหร่ายสไปโรไจราและซิโรโกเนียมจะเป็นแหล่งน้ำที่ค่อนข้างใสเป็นน้ำนิ่งที่มีแสงแดดส่องได้โดยตรง ค่าความเป็นกรด-ด่าง
ของน้ำมีค่าเป็นกลาง ฤดูกาลที่มีการสำรวจพบสาหร่ายมากที่สุดจะเป็นช่วงปลายฤดูฝนถึงต้นฤดูหนาว ดังนั้นอุณหภูมิของน้ำ
จึงค่อนข้างเย็น ระดับออกซิเจนในน้ำอยู่ในระดับปานกลาง ในการสำรวจในครั้งนี้พื้นที่ส่วนใหญ่โดยเฉพาะในพื้นที่ตำบลนาป่า
เป็นนาข้าว จึงมีระดับค่าการนำไฟฟ้าค่อนข้างสูง อาจเป็นผลจากการใช้ปุ๋ยและสารเคมีในการทำเกษตรกรรม ซึ่งปัจจัยนี้ จะ
ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายสไปโรไจรา สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Wongsawad & Peerapornpisal (2013, 
2015) รายงานว่าแหล่งน้ำท่ีเป็นแหล่งอาศัยของสาหร่ายสไปโรไจราที่มีค่าการนำไฟฟ้าสูงมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาไพรีนอยด์ของสาหร่ายสไปโรไจรา นอกจากนี้ยังมีรายงานวิจัยของ Krupek et al. (2014) เกี่ยวกับการศึกษา
อิทธิพลของลักษณะทางกายภาพของสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการยึดครองพื้นของท้องน้ำในระบบนิเวศลำธารของสาห ร่าย      
สไปโรไจราในประเทศบราซิล พบว่าขนาดของวัสดุพื้นท้องน้ำมีความสัมพันธ์เพียงเล็กน้อยกับความหนาแน่นของสาหร่าย   
สไปโรไจรา การเติบโตของสาหร่ายพบได้เด่นชัดในบริเวณพื้นที่เปิดโล่งและมีเป็นแหล่งน้ำไหล อีกทั้งยังอาจเกี่ยวข้องกับ
ปริมาณสารอาหารและระดับออกซิเจนในน้ำ  
 จากการสำรวจความหลากหลายของสาหร่ายสไปโรไจราในเขตพื้นท่ีอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ พบหน่วยจำแนก
ทางสัณฐานวิทยา ที่แตกต่างกันท้ังหมด 15 รูปแบบ และสาหร่ายซิโรโกเนียม มีสัณฐานวิทยาแตกต่างกัน 2 แบบ โดยพบการ
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กระจายพันธุ์ชุกชุมที่สุดในพื้นที่นาข้าวของตำบลนาป่าในช่วงเดือนกันยายนถึงตุลาคม ลักษณะทางนิเวศวิทยาที่เอื้อต่อการ
เจริญเติบโตคือ แหล่งน้ำนิ่งที่มีความขุ่นต่ำ แสงแดดส่องถึงโดยตรง มีค่าความเป็นกรด-ด่างเป็นกลาง (pH 7.17-7.85) และมี
ค่าการนำไฟฟ้าสูง (104.78-368.40 µS/cm) ซึ่งสะท้อนถึงความเข้มข้นของสารอาหารจากการทำเกษตรกรรม ผลการศึกษานี้
ชี้ให้เห็นว่าระบบนิเวศนาข้าวในพื้นที่จังหวัดเพชรบูรณ์เป็นแหล่งทรัพยากรทางชีวภาพที่สำคัญของสาหร่ายสีเขียว โดยเฉพาะ
กลุ่มของสาหร่ายสไปโรไจรา 
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