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บทคัดย่อ 

ในงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบและส่วนแยกย่อยจาก

เปลือกล�ำต้นของส้มควาย ส่วนแยกย่อยหกส่วน (Fr1-Fr6) สามารถแยกออกจากสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทของเปลือก

ล�ำต้นส้มควาย (Garcinia pedunculata) ด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโตกราฟีโดยการเพิ่มขั้วของตัวชะ สารสกัดหยาบ

เอทิลอะซิเตท และส่วนแยกย่อยทั้งหกส่วนถูกวิเคราะห์ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยเทคนิค DPPH จากผลการทดสอบพบว่า

สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทและส่วนแยกย่อย 1 -3 (Fr1 - Fr3) มีค่า IC
50
 มากกว่า 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะที่

ส่วนแยกย่อย 4-6 (Fr4 - Fr6) มีค่าต้านอนุมูลอิสระที่ระดับค่า IC
50
 ในช่วง 43.19-92.49 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร นอกจากนี้ 

จากการวิเคราะห์ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยเทคนิค ABTS พบว่าสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทและส่วนแยกย่อย 1 -2 (Fr1 - 

Fr2) มีค่า IC
50
 มากกว่า 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะที่ส่วนแยกย่อย 3-6 (Fr3 - Fr6) มีค่าการต้านอนุมูลอิสระที่

ระดับค่า IC
50
 ในช่วง 7.71- 65.71 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ส�ำหรับปริมาณสารประกอบฟีนอลิกทั้งหมดของสารสกัดหยาบ

เอทิลอะซิเตทและส่วนแยกย่อย 1-6 (Fr1 - Fr6) อยู่ในช่วงตั้งแต่ 1.96 - 275.96 mgGAE/gDW โดยส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) 

แสดงฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระและมีปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดสูงสุด

ค�ำส�ำคัญ: การต้านอนุมูลอิสระ ส่วนแยกย่อย คอลัมน์โครมาโตกราฟี ส้มควาย ปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด
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ปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของส่วนแยกย่อยจาก
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Total phenolic contents and antioxidant activities of sub-fractions from 

stem barks of Garcinia pedunculata 

เบญจมาส ไชยลาภ และ ธเนศวร นวลใย*

 สาขาวิชาศึกษาทั่วไป คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ วิทยาเขตวังไกลกังวล 

ประจวบคีรีขันธ์ 77110

Benjamat Chailap and Thanesuan Nuanyai*

Department of General Education, Faculty of Liberal Arts, Rajamangala University of Technology 

Rattanakosin Wang Klai Kangwon Campus, Prachuap Khiri Khan 77110

Received: 13 September 2021/ Revised: 22 December 2021/ Accepted: 26 December 2021  



ว. วิทย. เทคโน. หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 43ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564

Abstract 
The objective of this research was to compare the antioxidant activity of crude extracts and 

sub-fractions from the stem bark of Garcinia pedunculata. Six sub-fractions (Fr1-Fr6) were separated 

from ethyl acetate crude extract of Garcinia pedunculata stem bark using the column chromatography 

technique by the gradually increasing polarity of the eluent. The antioxidant activities of the ethyl acetate 

crude extract and six sub-fractions were evaluated using DPPH and ABTS techniques. It was found that, 

the ethyl acetate crude extract and sub-fractions 1 -3 (Fr1-Fr3) showed IC
50
 values greater than 100 µg/

mL, while sub-fractions 4-6 (Fr4-Fr6) displayed IC
50 

values in the range of 43.19. -92.49 µg/mL. In addition, 

the antioxidant activity examined using the ABTS technique exhibited that the ethyl acetate crude extract 

and sub-fractions 1 -2 (Fr1-Fr2) showed IC
50
 values greater than 100 µg/mL while sub-fractions 3-6 (Fr3-

Fr6) showed IC
50
 values in the range of 7.71-65.71 ug/mL. Total phenolic compounds of ethyl acetate 

crude extract and sub-fractions 1-6 (Fr1-Fr6) were ranged from 1.96 to 275.96 mg mgGAE/gDW. The sub-

fraction 4 (Fr4) showed the highest antioxidant activities and total phenolic content.
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บทน�ำ 

จากรายงานการวิจัยของความสัมพันธ์ระหว่าง

อนุมูลอิสระในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการเสื่อม

ของเซลล์ที่ผ่านมาพบว่าเป็นเรื่องท่ีนักวิจัยให้ความส�ำคัญ

อย่างต่อเน่ืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เน่ืองจากการเส่ือม

ของเซลล์เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท�ำให้ร่างกายของมนุษย์อ่อนแอ 

ท�ำให้เกดิโรค และเสยีชวีติในทีส่ดุ [1] มคีวามพยายามในการ

ใช้สารต้านอนมุลูอสิระหลากหลายชนดิเพือ่ชะลอหรอืยบัยัง้

กระบวนการการเสื่อมของเซลล์อันเน่ืองจากปฏิกิริยาลูกโซ่

ของอนมุลูอสิระในเซลล์ ส่วนผสมส�ำหรบัเป็นสารปรงุแต่งใน

อาหารและเครือ่งส�ำอางหลากหลายชนดิส�ำหรบัเป็นสารต้าน

อนุมูลอิสระในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ถูกคิดค้นเป็นจ�ำนวนมาก 

สารเหล่านี้ส่วนมากเป็นสารที่ผ่านกระบวนการสังเคราะห์

ด้วยวธิทีางเคม ีและอาจเป็นสารทีไ่ม่ได้มาจากธรรมชาตหิรอื

การสงัเคราะหเ์ลียนแบบธรรมชาติ ท�ำใหเ้กดิผลค้างเคียงต่อ

ผู้บริโภค สารต้านอนุมูลอิสระสังเคราะห์บางชนิดถูกจ�ำกัด

การใช้ในบางประเทศอันเนื่องจากผลการศึกษาแสดงให้เห็น

ถึงความเป็นพิษต่อสุขภาพของผู้บริโภค [2] ด้วยเหตุผล

ดังกล่าวมีการศึกษาค้นคว้าสารต้านอนุมูลอิสระที่ได้จาก

ธรรมชาติมากขึ้น โดยค�ำนึงถึงความปลอดภัยและประโยชน์

ต่อสุขภาพส�ำหรับผู้บริโภค [3] ส้มแขกเป็นพืชในตระกูล 

CLUSIACEAE (Guttiferea) ซึง่เป็นต้นไม้พืน้เมอืงทางภาคใต้ 

ของประเทศไทย โดยพืชสามสายพันธุ์ที่นิยมเรียกกันทั่วไป

ว่า “ส้มแขก” คือ Garcinia gummi-gutta (ส้มแขก

สายพนัธุอ์นิโดนเีซยี), Garcinia atroviridis (ส้มแขกสายพนัธุ์ 

ภาคใต้ตอนล่าง) และ Garcinia pedunculata (ส้มแขก

สายพนัธุภ์าคใต้ตอนกลาง) ผลแห้งทัง้สามสายพนัธุใ์ช้ส�ำหรับ

ปรุงรสเพิ่มความเปรี้ยวให้กับอาหาร จึงนิยมน�ำมาปรุงเป็น

อาหารพื้นบ้านภาคใต้ G. pedunculata เป็นสายพันธุ์ของ

ส้มแขกที่พบได้ในภาคใต้ตอนกลางของประเทศไทยในเขต

จังหวัดกระบี่ สตูล ภูเก็ต สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช 

มีผลใหญ่กว่าสายพันธุ์ G. atroviridis แต่รสชาติมีความ

เปรี้ยวคล้ายคลึงกันท�ำให้เกิดความสับสนในเรื่องของ

สายพันธุ์ ด้วยขนาดที่ใหญ่กว่าส้มแขกจึงเรียกในภาษา

ท้องถิ่นตามขนาดที่ใหญ่กว่าส้มแขก (G. atroviridis) ว่า 

“ส้มควาย” [4]
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เมแทบอไลต์ทุติยภูมิของส้มควาย ได้แก่ สารกลุ่ม 

แซนโทน ฟลาโวนอยด์ เบนโซฟีโนน แลคโตน และกรดฟีนอลกิ 

ซึ่งมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่หลากหลาย เช่น การต้านอนุมูลอิสระ 

[5, 6] การต้านเนื้องอก [7, 8] การต้านเชื้อรา [9] และ

ต้านการกลายพันธุ์ [7] นอกจากนี้ผลของส้มควายยังมีเบตา

แคโรทีนและกรดแอสคอร์บิกสูง ซึ่งมีความเป็นไปได้ที่จะใช้

สารสกัดของผลส้มควายในทางการแพทย์ อาหาร และ

เครื่องส�ำอาง [10] จากรายงานการวิจัยที่ผ่านมาพบว่า

สารสกัดหยาบจากผลมีฤทธิ์ในการต้านเช้ือแบคทีเรีย [11] 

การลดอาการเบาหวานในหนูทดลอง [12] และการต้าน

อนุมูลอิสระ [13] แต่โดยส่วนมากจะมีการศึกษาในส่วนผลที่

นิยมใช้ในการปรุงอาหาร การค้นคว้าวิจัยในส่วนล�ำต้น

ยังมีข้อมูลงานวิจัยค่อนข้างจ�ำกัด ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงมี

วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาฤทธิต้์านอนมุลูอสิระของสารสกดัและ

สว่นแยกยอ่ยของเปลือกล�ำต้นส้มควายโดยการใช้เมทานอล

เป็นตัวท�ำละลายและใช้การสกัดด้วยเอทิลอะซิเตตและน�้ำ 

และน�ำชั้นเอทิลอะซิเตตซ่ึงมีความมีขั้วเหมาะสมในการ

ละลายสารกลุม่แซนโทนมาแยกเป็นส่วนแยกย่อยด้วยเทคนคิ

คอลัมน์โครมาโตรกราฟี เพื่อน�ำข้อมูลวิจัยที่ได้รับจากการ

ศึกษาพัฒนาสารสกัดจากเปลือกล�ำต้นส้มควายซึ่งเป็นพืช

ท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดภูเก็ต ซึ่งอาจน�ำไปใช้ใน

ส่วนผสมอาหารและเครื่องส�ำอางที่จะเพิ่มมูลค่าให้กับพืชใน

ท้องถิ่นนี้ในอนาคต

วิธีด�ำเนินงานวิจัย

สารเคมีและตัวท�ำละลาย

สารเคมีที่ใช้ในการทดลองเช่น 1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl, 2,2’-azinobis(3-ethylbenzothaizoline-

6-sulfonic acid) diammonium salt, Folin-Ciocalteau 

reagent ,  ga l l i c  ac id ,  6 -hydroxy -2 ,5 ,7 ,8 -

tetramethylchroman-2-carboxylic acid, ซือ้จากบรษิทั

ซิกม่าอัลดิชประเทศสิงค์โปร์ (Sigma Aldrich, Singapore) 

ตวัท�ำละลายชนดิต่าง ๆ  ซ้ือจากบรษิทั อาร์ซีไอ แลบ็สแกน จ�ำกัด 

สารเคมแีละตวัท�ำละลายทีใ่ช้ในงานวจิยันีเ้ป็นเกรดวเิคราะห์ 

(analytical reagent grade; AR)

ตัวอย่างส้มควาย

เกบ็ตวัอย่างเปลือกล�ำต้นส้มควายมือ่เดอืนตลุาคม 

2562 ซ่ึงเป็นช่วงติดผล จากอ�ำเภอกะทู ้ จังหวัดภูเก็ต 

ประเทศไทย ตัวอย่างไม้อัดแห้งได้ถูกพิสูจน์เอกลักษณ์และ

เก็บไว้ที่หอพรรณไม้ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และ

พันธุ์พืช กรุงเทพมหานคร (BKF No. 194897)

การสกัดและแยกส่วนแยกย่อย

เปลือกล�ำต้นของส้มควาย (7.5 กิโลกรัม) ถูกท�ำให้

แห้งด้วยอากาศเป็นเวลาห้าวันและอบด้วยลมร้อนทีอ่ณุหภมู ิ

60 องศาเซลเซียส จนแห้งสนิท ตัวอย่างถูกบดให้อนุภาค

มีขนาด 40-60 เมช ซึ่งจะได้ผงเปลือกล�ำต้นแห้ง หนัก 5.0 

กโิลกรมั น�ำผงเปลือกล�ำต้นส้มควายแช่ในเมทานอล (MeOH) 

ปริมาตร 20.0 ลิตร เป็นเวลา 3 วัน สารละลายถูกแยกออก

และน�ำกากสกัดใหม่อีกสองคร้ัง รวมสารละลายเมทานอล

และระเหยโดยใช้เทคนิคการลดความดัน (RV10, IKA, 

Germany) สกัดสารสกัดหยาบเมทานอลด้วยตัวท�ำละลาย

เอทลิอะซเิตต (EtOAc) และน�ำ้ทีอ่ณุหภมูห้ิอง ชัน้เอทลิอะซเิตต 

ถูกรวมกันและระเหยแห้ง ซึ่งท�ำให้ได ้สารสกัดหยาบ

เอทิลอะซิเตต หนัก 18.99 กรัม

สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตต หนัก 18.99 กรัม 

ถูกละลายในตัวท�ำละลายผสมไดคลอโรมีเทนและเมทานอล 

(1:1) สารละลายถูกท�ำให้แห้งบนซลิกิาเจลและใช้เทคนคิการ

แยกแบบโครมาโตกราฟีคอลัมน์ (ซลิิกาเจล ขนาด 70-230 เมช) 

โดยใช้คอลัมน์ที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 30 มิลลิเมตร ยาว 400 

มิลลิเมตร ใช้ตัวท�ำละลายชะโดยเพิ่มข้ัวของตัวท�ำละลาย

ตัง้แต่ร้อยละ 5 ถงึ 100 โดยปรมิาตรของอะซโิตนและเฮกเซน

โดยใช้ปริมาตร 1.0 ลิตร เก็บตัวอย่างทุก 30 มิลลิลิตร 

ตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีเพื่อรวมส่วนแยกย่อยท่ีมี

องค์ประกอบทางเคมีคล้ายกันโดยใช้เทคนิคโครมาโตกราฟี

แบบแผ่นบาง (Thin-layer chromatography) สามารถได้

ส่วนแยกย่อยทั้งหมดทั้งหมด 6 ส่วนแยกย่อย (Fr1-Fr6)
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การต้านอนุมูลอิสระชนิดดีพีพีเอช (DPPH Assay)

สารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตตและส่วนแยกย่อย 

(Fr1-Fr6) ละลายด้วยเอทานอลให้มีความเข้มข้น 100 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ผสมสารละลายตัวอย่างหรือ

สารละลายมาตรฐาน (Trolox) ปริมาตร 50 ไมโครลิตร 

กับสารละลายดีพีพีเอช (2,2-diphenyl -1-picrylhydrazyl 

radical) ที่ความเข้มข้น 0.1 มิลลิโมลาร์ ในเอทานอล 

ปริมาตร 150 ไมโครลิตร ลงในจาน 96 หลุม เขย่าให้เข้ากัน

เป็นเวลา 3 นาท ี(Eppendorf, ThermoMixer C, Germany) 

ทิง้ไว้ในทีม่ดืทีอ่ณุหภมู ิ25 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 30 นาที 

และวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 517 นาโนเมตร (Biochrome, 

EZ2000, UK) [14] เปอร์เซน็ต์การยบัยัง้การเกดิออกซเิดชนั

ของดีพีพีเอชค�ำนวณตามสมการ (1) ส�ำหรับค่า IC
50
 ค�ำนวณ

โดยใช้การวเิคราะห์การถดถอยเชงิเส้นของความเข้มข้นของ

ตัวอย่างที่ต่างกัน (10, 30, 50, 70 และ 90 ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร) 

ร้อยละการยับยั้งอนุมูลอิสระ = {[A
ควบคุม

- (A
ตัวอย่าง

- A
แบงค

)์]/A
ควบคุม

} X 100%		  (1)

			   A
ควบคุม

	 = ค่าการดูดกลืนแสงของ DPPH 150 uL + Ethanol 50 uL

			   A
ตัวอย่าง

	 = ค่าการดูดกลืนแสงของ DPPH 150 uL + Sample/standard 50 uL

			   A
แบงค

	์ = ค่าการดูดกลืนแสงของ Ethanol 150 uL + Sample/standard 50 uL

การต้านอนุมูลอิสระชนิดเอบีทีเอส (ABTS Assay)

ผสมสารละลายเอบีที เอส (2,2’-azinobis 

(3-ethylbenzothiazoline-6-sulphonic acid) ที่มี

ความเข้มข้น 7.0 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 5.0 มิลลิลิตร 

กับสารละลายโพแทสเซียมเปอร์ซัลเฟต (K
2
S

2
O

8
) ที่มี

ความเข้มข้น 2.45 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 88 ไมโครลิตร 

เข้าด้วยกัน ทิ้งไว้ในที่มืดที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 16 ชั่วโมง 

เจือจางสารละลายเอบีทีเอสด้วยเอทานอลให้มีระดับการ

ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 นาโนเมตร ให้มีค่าการ

ดดูกลนืแสงอยูใ่นช่วง 0.70±0.05 ตัวอย่างทีใ่ช้ในการทดสอบ

ถูกละลายด้วยสารละลายไดเมธิลซัลฟอกไซด์ (DMSO) 

ความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ (ปริมาตรต่อปริมาตร) ให้สาร

ตัวอย่างมีความเข้มข้น 100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

น�ำสารละลายตัวอย่างหรือสารมาตรฐาน ปริมาตร 50 

ไมโครลิตร ผสมกับสารละลายเอบีทีเอส ปริมาตร 150 

ไมโครลิตร ในจาน 96 หลุม เขย่าและทิ้งไว้ในที่มืดที่

อณุหภูมห้ิอง เป็นเวลา 15 นาท ีวดัค่าการดดูกลนืแสงที ่734 

นาโนเมตร [11] และค�ำนวณเปอร์เซ็นต์การยับยั้งของ

ตวัอย่างตามสมการ (2) ส�ำหรบัการหาค่า IC
50
 ท�ำเช่นเดยีวกนั

แต่ใช้ความเข้มข้นของสารตัวอย่างในช่วง 10 - 90 ไมโครกรมั

ต่อมิลลิลิตร 

ร้อยละการยับยั้งอนุมูลอิสระ = {[A
ควบคุม

- (A
ตัวอย่าง

- A
แบงค

)์]/A
ควบคุม

} X 100%		  (2)

			   A
ควบคุม

	 = ค่าการดูดกลืนแสงของ 150 uL ABTS + 50 uL 50%DMSO

			   A
ตัวอย่าง

	 = ค่าการดูดกลืนแสงของ 150 uL ABTS + 50 uL Sample/standard

			   A
แบงค

	์ = ค่าการดูดกลืนแสงของ 150 uL Water + 50 uL Sample/standard

ปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด (Total phenolic content; 

TPC)

ปริมาณฟีนอลิกท้ังหมด (TPC) ของสารสกัดจาก

ส้มควายได้รับการทดสอบโดยใช้วิธีการของ Oliveira [11] 

โดยมีการดัดแปลงเล็กน้อยดังน้ี น�ำสารสกัดหยาบหรือส่วน

แยกย่อยที่ละลายในไดเมธิลซัลฟอกไซด์ ความเข้มข้น 1.0 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 12.5 ไมโครลิตร ผสมกับน�้ำ

ปราศจากไอออน ปริมาตร 200 ไมโครลติร และน�ำ้ยา Folin-

Ciocalteau ปรมิาตร 12.5 ไมโครลติร ในจาน 96 หลมุ และ

เขย่าเป็นเวลา 3 นาที (Eppendorf, ThermoMixer C, 

Germany) เติมสารละลายโซเดียมคาร์บอเนตอิ่มตัว 

(Na
2
CO

3
) ปริมาตร 25 ไมโครลิตร เขย่าเป็นเวลา 3 นาที 
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ตั้งทิ้งไว้ในที่ไม่มีแสง เป็นเวลา 60 นาที วัดค่าการดูดกลืน

แสงของส่วนผสมด้วยเครื่องอ่านไมโครเพลท (Biochrome, 

EZ2000, UK) ที่ 720 นาโนเมตร โดยค่าปริมาณฟีนอลิก

ทัง้หมดถกูเทยีบเป็นกรดแกลลกิทีร่ะดบัความเข้มข้น 10-200 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร

ผลการวิจัย

จากการอบแห้งเปลือกล�ำต้นส้มควายพบว่ามี

ปรมิาณน�ำ้ร้อยละ 33.33 ซึง่เป็นปรมิาณทีน้่อยสะดวกต่อการ

ท�ำแห้ง และป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อราในกระบวนการ

ท�ำแห้งของวัตถุดิบในการสกัด เมื่อสกัดผงเปลือกล�ำต้น

ส้มควายแห้งด้วยตัวท�ำละลายเมทานอลและเอทิลอะซิเตต 

เมื่อชั้นสารละลายเอทิลอะซิเตตถูกระเหยแห้งพบสารสกัด

หยาบเอทลิอะซเิตต จ�ำนวน 18.99 กรมั คดิเป็นร้อยละ 0.25 

และ 0.37 ของน�้ำหนักเปลือกล�ำต้นส้มควายสดและแห้ง

ตามล�ำดับ จากการแยกส่วนแยกย่อยโดยเทคนิคคอลัมน์

โครมาโตกราฟีด้วยการเพิม่ความมข้ัีวของตวัชะและรวมส่วน

แยกย่อยที่มีองค์ประกอบทางเคมีคล้ายคลึงกันโดยเทคนิค

ทินเลเยอร์โครมาโตกราฟีสามารถแยกส่วนแยกย่อยได้

ทัง้หมด 6 ส่วนแยกย่อย ซึง่มนี�ำ้หนกัของส่วนแยกย่อยเท่ากบั 

0.13, 0.46, 1.21, 5.03, 0.98 และ 0.13 กรัม ส�ำหรับส่วน

แยกย่อยที ่1-6 (Fr1 – Fr6) ตามล�ำดบั แสดงการเปรยีบเทยีบ

ในภาพที่ 1 จากการแยกส่วนแยกย่อยพบว่าเมื่อมีการเพ่ิม

ความมีขั้วของตัวชะปริมาณของส่วนแยกย่อยจะเพิ่มขึ้น 

เมื่อมีการใช้ตัวชะระบบอะซีโตนและเฮกเซนในอัตราส่วน

ร้อยละ 50 โดยปริมาตร พบว่าน�้ำหนักของส่วนแยกย่อย

เริ่มลดลง และในส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) มีปริมาณมากที่สุด

ซึง่เป็นช่วงของตวัชะซึง่ใช้ตวัท�ำละลาย อะซโีตนและเฮกเซน

ในอัตราส่วนร้อยละ 30-50 โดยปริมาตร

การต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบและส่วน

แยกย่อยปลือกล�ำต้นส้มควายแสดงในภาพที่ 1 โดยสารสกัด

หยาบเอทลิอะซเิตตแสดงการต้านอนมุลูอสิระแบบดพีพีีเอช

ทีร่ะดบัร้อยละ 9.23±2.20 ในขณะทีส่่วนแยกย่อยทัง้ 6 (Fr1 

– Fr6) แสดงการต้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพีเอชที่ระดับ 

6.89±1.82, 16.89±2.75, 54.07±1.55, 80.23±2.70, 

70.84±0.64 และ 77.85±4.28 ตามล�ำดบั โดยส่วนแยกย่อย

ที่ 4 (Fr4) แสดงการต้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพีเอชมากที่สุด 

ซึ่งมีค ่าใกล้เคียงกับส่วนแยกย่อยที่  5 (Fr5) และ 6 

(Fr6) ในขณะที่ส่วนแยกย่อยที่ 1 (Fr1) มีการแสดงการ

ต้านอนมูุลอสิระแบบดพีพีเีอชต�ำ่ทีส่ดุ ส�ำหรบัสารสกัดหยาบ

เอทลิอะซเิตตมกีารต้านอนมุลูอสิระแบบดพีพีเีอชทีใ่กล้เคียง

กับส่วนแยกย่อยที่ 1 

ภาพที่ 1 แสดงการต้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพีเอช (DPPH) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตต, ส่วนแยกย่อย 1 – 6 (Fr1 – Fr6) 

จากเปลือกล�ำต้นส้มควายและสารมาตรฐาน Trolox
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ug/mL)

Crud

EtoAc

%
 In

hi
bi

tio
n

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

70.00

80.00

90.00

100.00



ว. วิทย. เทคโน. หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 47ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564

ข้อมูลผิดพลาดโดยเฉพาะอย่างย่ิงการต้านอนุมูลอิสระของ

ส่วนแยกย่อยที่ 4 – 6 (Fr4 – Fr6) จึงทดลองหาค่าความเข้ม

ของสารที่ออกฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ร้อยละ 50 (IC
50
) ซึ่ง

แสดงข้อมูลในตารางที่ 1

จากการวิเคราะห์ข ้อมูลการต้านอนุมูลอิสระ

เบ้ืองต้นพบว่าการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบและ

ส่วนแยกย่อยทีร่ะดบัความเข้มข้น 100 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร 

อาจเป็นค่าทีเ่กดิความคาดเคลือ่นซึง่อาจเกดิจากความเข้มข้น

ของการต้านอนุมูลอิสระที่สูงเกินไปท�ำให้การเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัด

หยาบและส่วนแยกย่อยของเปลอืกล�ำต้นส้มควายโดยเทคนคิ 

เอบีทีเอส (ABTS) แสดงในภาพที่ 2 โดยสารสกัดหยายเอทิล

อะซิเตตแสดงการต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอสที่ระดับ

ร้อยละ 6.72±0.40 ในขณะที่ส่วนแยกย่อยทั้ง 6 (Fr1 – Fr6) 

แสดงการต้านอนมุลูอสิระแบบเอบทีีเอสทีร่ะดบั 15.29±1.09, 

18.47±1.67, 68.47±0.52, 95.92±0.91, 86.57±3.04 และ 

97.96±3.16 ตามล�ำดบั โดยส่วนแยกย่อยที ่6 (Fr6) แสดงการ

ต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอสมากที่สุด ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับ

ส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) และ 5 (Fr5) ในขณะที่สารสกัดหยาบ

เอทิลอะซิเตตมีการต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอสที่ต�่ำที่สุด

 

ภาพที ่2 แสดงการต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอส (ABTS) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตต, ส่วนแยกย่อย 1 – 6 (Fr1 – Fr6) จาก

เปลือกล�ำต้นส้มควายและสารมาตรฐาน Trolox
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ตารางที่ 1 แสดงค่าความเข้มของสารที่ออกฤทธิ์ยับยั้งอนุมูลอิสระได้ร้อยละ 50 (IC
50
) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตต  

ส่วนแยกย่อย 1 – 6 (Fr1 – Fr6) จากเปลือกล�ำต้นส้มควายและสารมาตรฐาน Trolox

Sample Antioxidant activities 

(IC
50
; ug/mL)

DPPH ABTS

Crude EtOAc >100 >100

FR1 >100 >100

FR2 >100 >100

FR3 >100 65.71±4.89

FR4 50.80±2.47  7.71±1.51

FR5 92.49±2.59 35.74±2.70

FR6 43.19±0.71 53.39±3.20

Trolox 24.04±0.25 18.32±1.20

	 จากตารางที่ 1 การต้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพีเอช

ส่วนแยกย่อยที่ 6 (Fr6) มีประสิทธิภาพการต้านอนุมูลอิสระ

แบบดีพีพีเอชที่ดีที่สุด โดยแสดงค่า IC
50
 ที่ต�่ำที่สุดที่ระดับ

ความเข้มข้น 43.19±0.71 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะที่

ส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) มีค่า IC
50

 ท่ีใกล้เคียงกันท่ีระดับ

ความเข้มข้น 50.80±2.47 ในขณะทีก่ารต้านอนมุลูอิสระแบบ

เอบีทีเอส ส่วนแยกย่อยท่ี 4 (Fr4) มีประสิทธิภาพการ

ต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอสท่ีดีท่ีสุดท่ีระดับ 7.71±1.51 

ในขณะที่ความมีขั้วของสารสกัดเพิ่มขึ้นประสิทธิภาพการ

ต้านอนุมูลอิสระแบบเอบีทีเอสจะลดลง ดังจะเห็นได้จากค่า 

IC
50
 ของส่วนแยกย่อยที่ 5 (Fr5) และส่วนแยกย่อยที่ 6 (Fr6) 

ที่มีระดับค่า IC
50
 ท่ีระดับความเข้มข้น 35.74±2.70 และ 

53.39±3.20 ตามล�ำดับ

จากผลการทดลองข้างต้นปัจจัยของปริมาณสาร

ฟีนอลิกน่าจะมีผลต่อการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบ

และส่วนแยกย่อยซึ่งปริมาณสารฟีนอลิกทั้งหมดของสารสกัด

หยาบและส่วนแยกย่อยแสดงในตารางที่ 2 ปริมาณฟีนอลิก

ทัง้หมดของสารสกดัหยาบเอทลิอะซเิตตอยูท่ีร่ะดบั 1.96±0.25 

mgGAE/gDW ในขณะที่ส่วนแยกย่อยทั้ง 6 (Fr1 – Fr6) 

มีปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดที่ระดับ 3.52±0.77, 23.11±0.44, 

128.56±5.13, 275.96±4.38, 126.36±2.04 และ 

231.53±3.35 mgGAE/gDW ตามล�ำดบั โดยส่วนแยกย่อยที ่4 

แสดงปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดมากที่สุดซึ่งสอดคล้องกับผลการ

ต้านอนุมูลอิสระทั้ง 2 วิธี
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย

จากรายงานการวจิยัทีเ่กีย่วข้อง ประสทิธภิาพการ

ต้านอนมุลูอสิระของส้มควาย (G. pedunculata) มรีายงาน

การวิจัยค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับส้มแขก (G. atroviridis) 

และจากการทดสอบการต้านอนุมูลอิสระของเปลือกล�ำต้น

ส้มควายพบว่า ในสารสกดัหยาบเอทลิอะซิเตตมปีระสทิธภิาพ

การต้านอนุมูลอิสระที่ต�่ำมาก เมื่อผ่านโครมาโตกราฟีแบบ

คอลัมน์ในส่วนแยกย่อยมีประสิทธิภาพการต้านอนุมูลอิสระ

ที่น ่าสนใจ ปริมาณสารสกัดหยาบที่ใช ้ตัวชะในระบบ

อะซีโตน/เฮกเซนพบว่าในส่วนแยกย่อยที ่4 (Fr4) ให้น�ำ้หนัก

มากท่ีสดุทีร่ะดบั 5.03 กรัม คดิเป็นร้อยละต่อสารสกดัหยาบ

เอทิลอะซิเตตเท่ากับ 26.48 แสดงให้เห็นถึงปริมาณของสาร

ในกลุม่ทีม่ขีัว้ปานกลางค่อนข้างมากในส่วนของเปลอืกล�ำต้น

ส้มควาย นอกจากนี้การต้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพีเอช 

(DPPH) ของส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) ยังแสดงประสิทธิภาพ

การต ้านอนุมูลอิสระแบบดีพีพี เอชที่ สูงที่ สุดที่ ระดับ 

80.23±2.70 ในขณะที่สารสกัดหยาบส่วนเอทิลอะซิเตต

แสดงประสทิธภิาพการต้านอนมุลูอสิระแบบดพีพีเีอชทีร่ะดบั 

9.23±2.20 ซึ่งมีประสิทธิภาพน้อยกว่าส่วนแยกย่อยที่ 4 

(Fr4) ประมาณ 8 เท่า เช่นเดียวกับการต้านอนุมูลอิสระแบบ

เอบีทีเอส (ABTS) จากผลการทดลองดังกล่าวน่าจะเกิดจาก

สารส�ำคัญบางชนิดที่มีปริมาณสูงในส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) 

ตารางที่ 2 แสดงปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด (TPC) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตตและส่วนแยกย่อย 1 – 6 (Fr1 – Fr6)

Sample ปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด (mgGAE/gDW)

Crude EtOAc    1.96±0.25

FR1    3.52±0.77

FR2  23.11±0.44

FR3 128.56±5.13

FR4 275.96±4.38

FR5 126.36±2.04

FR6 231.53±3.35

ภาพที ่3 แสดงปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด (TPC) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตตและส่วนแยกย่อย 1 – 6 (Fr1 – Fr6) 
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น่าจะเป็นสารกลุม่แซนโทนซึง่มสีภาพความมขีัว้ใกล้เคยีงกนั

และสารกลุม่แซนโทนมปีรมิาณการต้านอนมุลูอสิระทีส่งู [15] 

ซึ่งสารกลุ่มแซนโทนสามารถพบได้ในส่วน เนื้อไม้ [16] และ 

ล�ำต้น [17] ในส่วนผลพบสารกลุ่มแซนโทนค่อนข้างน้อย 

เมื่อเพิ่มความมีขั้วของตัวชะสารกลุ่มแซนโทนน่าจะถูกชะ

ออกมาในส่วนแยกย่อยที ่1 – 3 (Fr1 – Fr3) แต่อาจมปีรมิาณ

ทีไ่ม่มากพอทีจ่ะแสดงประสิทธภิาพการต้านอนมุลูอสิระ และ

เมื่อผ่านส่วนแยกย่อยที่ 4 (Fr4) ไปแล้วการเพิ่มความมีขั้ว

ของตัวชะจะท�ำให้สารกลุ่มแซนโทนที่มีขั้วสูงขึ้นถูกชะออก

มาแต่น่าจะมีปริมาณสัดส่วนท่ีน้อยลงท�ำให้การแสดง

ประสทิธภิาพการต้านอนมุลูอสิระทีต่�ำ่กว่าส่วนแยกย่อยที ่4 

(Fr4) ซึง่ประสิทธภิาพการต้านอนมูุลอสิระของส่วนแยกย่อย

ที ่4 มปีระสทิธิภาพทีส่งู ส�ำหรบัส่วนแยกย่อยที ่3 และ 5 แม้ว่า

จะมีปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดใกล้เคียงกันแต่มีความแตกต่าง

ของประสิทธภิาพการต้านอนมุลูอสิระอาจจะเกดิจากสารใน

กลุ ่มฟีนอลิกบางชนิดอาจแสดงประสิทธิภาพการต้าน

อนุมูลอิสระที่ต�่ำ ดังนั้นการศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมในอนาคต

โดยใช้การท�ำให้บริสุทธ์ิและพิสูจน์ทราบโครงสร้างของสาร

ด้วยวิธีทางสเปกโทรสโคปี และน�ำสารบริสุทธ์ิท่ีได้ทดสอบ

การต้านอนุมูลอิสระเพื่อยืนยันผลการวิจัยอีกครั้ง เพื่อที่น�ำ

ข้อมูลที่ได้มาพัฒนาสารสกัดจากเปลือกล�ำต้นส้มควายเพื่อ

ประยุกต์ใช้ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหารหรือเครื่องส�ำอาง 

โดยส้มควาย (G. pedunculata) ซ่ึงเป็นพืชท้องถิ่นของ

จงัหวดัทางภาคใต้ตอนกลางแถบจงัหวดั สรุาษฎร์ธาน ีกระบี่ 

ภูเก็ต และนครศรีธรรมราช ซึ่งลักษณะทางพฤกษศาสตร์มัก

ท�ำให้เกิดความสับสนกับส้มแขก (G. atroviridis) ส้มควาย

เป็นพืชที่มีความน่าสนใจในด้านเอกลักษณ์เชิงพื้นท่ี และ

จากการทดลองในครั้งน้ีน่าจะผลักดันให้สารสกัดจากส้ม

ควายเป็นผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นหรือสามารถพัฒนาเป็นสิ่งบ่งชี้

ทางภมูศิาสตร์ (Geographical Indications) ต่อไปในอนาคต

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยนี้ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากเงิน

รายได้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
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