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บทคดัย่อ 

 งานวิจยันี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการใช้มูลปลานิลจากบ่อเลี้ยงเพื่อเป็นอาหารทางเลือกส าหรบัการเพิม่
ผลผลิตในการเพาะเลี้ยงไรแดง (Moina macrocopa) พบว่าปริมาณผลผลิตไรแดงที่เลี้ยงด้วยมูลปลานิลในปรมิาณ 
ทีแ่ตกต่างกนั 4 ระดบั ดงันี้ 1 3 5 และ 7 มลิลลิติรต่อน ้า 40 มลิลลิติร ใหป้รมิาณผลผลติไรแดงเท่ากบั 87±52, 90±55, 
110±35 และ 128±33 ตวั ตามล าดบั ซึ่งไม่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P > 0.05) ไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ย
มูลปลานิลสามารถเริม่สบืพนัธุ์และให้ผลผลติรุ่นที่ 1 แบบไม่อาศยัเพศทีร่ะยะเวลา 2 วนั สามารถผลติไรแดงไดโ้ดย
เฉลี่ย 12 รุ่น จากการทดลองพบว่า ไรแดงที่เลี้ยงด้วยมูลปลานิลจะมกีารเจรญิเติบโตที่รวดเร็ว ผลการศกึษาพบว่า  
การใช้มูลปลานิลจากบ่อเพาะเลี้ยงปลานิลสามารถเป็นอาหารทางเลือกในการเพาะเลี้ยงไรแดงให้กับเกษตรกร  
และสามารถท าให้ไรแดงเจริญเติบโตได้ดีส่งผลต่อการเพิ่มปรมิาณผลผลิตของไรแดง และยงัสามารถแก้ไขปัญหา 
การขาดแคลนการใช้คลอเรลลาเพื่อเป็นอาหารของไรแดงไดอ้ีกทางหนึ่ง นอกจากนี้การน ามูลปลานิลมาใชป้ระโยชน์ 
ยงัช่วยลดการปล่อยของเสยีลงสู่แหล่งน ้า และยงัเป็นการเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าอย่างยัง่ยนื 
  
ค าส าคญั: ไรแดง; การเจรญิเตบิโต; มลูปลานิล 
 

Abstract 
This research aims to study the utilization of tilapia feces from cultured ponds as an alternative feed 

for increasing the aquaculture productivity of the water flea (Moina macrocopa). To investigate the productivity 
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of the water flea cultivated with tilapia manure at 4 levels of 1, 3, 5 and 7 mL per 40 mL of water, water flea 
yields of 87±52, 90±55, 110±35 and 128±33 offspring were obtained, respectively, which were not significantly 
different (P > 0.05). Water flea feed was able to begin reproduction and yield the first generation asexually by 
2 days. On average, 12 generations of water fleas were produced from the experiments that fed on tilapia 
manure and exhibited rapid growth. Therefore, the utilization of Nile tilapia feces can be an alternative feed for 
aquaculture of water fleas that can also rapidly increase productivity. This can solve the problem of the shortage 
of chlorella sp. as a feed for water fleas to reduce wastewater pollution in natural water sources and promote 
sustainable aquaculture. 
 
Keywords: Water Flea; Growth; Nile Feces 
 

บทน า 
 ไรแดง เป็นอาหารธรรมชาตขินาดเลก็กลุ่ม crustacean ทีส่ามารถน ามาใชส้ าหรบัอนุบาลสตัวน์ ้าวยัอ่อนหลาย
ชนิด ในอดีตเกษตรกรอนุบาลสตัว์น ้าวยัอ่อนโดยการน าไรแดงจากธรรมชาติมาใช้เป็นอาหาร แต่ในปัจจุบนัมกีาร
พฒันาการเพาะเลีย้ง และผลติไรแดงเพิม่สูงขึน้ เนื่องจากไรแดงสามารถลดตน้ทุนการเลี้ยงสตัวน์ ้า และยงัสามารถเป็น
ทางเลอืกเพื่อลดการใช้อาร์ทเีมยีซึ่งเป็นอาหารสตัว์น ้าวยัอ่อนที่มรีาคาสูง ท าให้ไรแดงมคีวามส าคญัในกระบวนการ
เพาะเลี้ยงสตัว์น ้าเพิม่มากขึน้ ทัง้สตัว์น ้าเศรษฐกจิ เช่น ปลานิล ปลาไน ปลาดุกอุย เป็นต้น ยงัรวมไปถงึปลาสวยงาม 
และเป็นอาหารมชีวีติทีเ่ป็นความตอ้งการของตลาด เนื่องดว้ยไรแดงมขีนาดเหมาะสมกบัปากของลูกปลา มกีารเคลื่อน
ไวช้า [1] สตัว์น ้าสามารถดกัจบักินได้ง่าย และมคีุณค่าทางโภชนาการสูง จากความต้องการของไรแดงที่เพิม่สูงขึ้น  
จึงไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด และในปัจจุบนัไม่สามารถรวบรวมไรแดงจากแหล่งน ้าธรรมชาติได้มาก
เพยีงพอต่อปรมิาณความตอ้งการเหมอืนทีผ่่านมา [2] การเพาะเลี้ยง และการขยายพนัธุเ์พื่อเพิม่ผลผลติไรแดงนิยมใช้
สาหร่ายคลอเรลลา (Chlorella vulgaris) เป็นอาหารเนื่ องจากมีคุณค่าทางโภชนาการที่สูง  สาหร่ายคลอเรลลา  
เป็นสาหร่ายขนาดเลก็ทีเ่จรญิเตบิโตไดด้ใีนแหล่งน ้าทีม่ธีาตุอาหารสงู และมปีรมิาณแสงทีเ่พยีงพอ แต่กย็งัคงพบปัญหา
ในการเลี้ยง และขยายปรมิาณคลอเรลลาใหเ้พิม่สูงขึน้ เนื่องดว้ยในช่วงฤดูฝนหรอืในสภาพอากาศปิดมแีสงไม่เพยีงพอ 
ส่งผลใหก้ารเพาะเลีย้งไม่ส าเรจ็ และยงัมผีลท าใหไ้รแดงขาดแคลนอาหาร [3] เพื่อใหป้รมิาณผลผลติไรแดงไม่ขาดแคลน 
และเพยีงพอต่อความต้องการจงึไดม้แีนวทางการเลอืกใชอ้าหารเพื่อทดแทนสาหร่ายคลอเรลลา เช่น การเลี้ยงไรแดง
โดยใช้มนัเส้นบด [4] การใช้ของเสยีจากฟาร์มหมู [5] การใช้สาหร่าย Scenedesmus sp. [6] และน ้าทิ้งจากการเลี้ยง
สตัว์น ้าดว้ยชวีวธิ ีส าหรบัการเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าเพื่อเพิม่ปรมิาณผลผลติก่อใหเ้กิดของเสยีในระบบเลี้ยงทีเ่กดิจากการ
ขบัถ่าย ปรมิาณอาหารทีเ่หลอือยู่ในรูปของสารอนิทรยี์ และสารอนินทรยี์ในน ้า ซึ่งการถ่ายน ้าออกจากระบบการเลีย้งสู่
ธรรมชาตมิผีลต่อสภาวะแวดล้อม คุณภาพน ้า และยงัส่งผลต่อสตัว์น ้าในระบบนิเวศ การน าน ้าทิ้งจากบ่อเพาะเลี้ยงน า
กลบัมาใชใ้หม่จะสามารถช่วยลดปัญหาพษิไนโตรเจนต่อสตัวน์ ้า รวมถงึเป็นการดแูลแหล่งน ้าในธรรมชาตไิดอ้กีดว้ย 
 ปลานิล เป็นปลาน ้าจดืทีอ่ยู่ในวงศ ์Cichlidae สกุล Oreochromis [7] จงึถอืว่าเป็นสตัวน์ ้าเศรษฐกจิทีส่ าคญัใน
ประเทศไทย เนื่องจากเป็นปลาทีเ่ลี้ยงไดง้่าย มกีารเจรญิเตบิโตทีร่วดเรว็ ทนต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมได้ด ี
สถานการณ์การผลติปลานิลในประเทศไทยในปี พ.ศ. 2555 ถงึ พ.ศ 2564  มปีรมิาณผลผลติสูงถงึ 216,727 ตนัต่อปี 
และมจี านวนฟารม์เลีย้งเฉลีย่ 309,474 ฟารม์ต่อปี [8] ซึง่มลูค่าและเนื้อทีก่ารเลีย้งเพิม่ขึน้ และคาดว่ามลูค่าและปรมิาณ
ผลผลติการเลี้ยงปลานิลจะเพิม่มากขึน้ในปี พ.ศ. 2565 ท าใหป้รมิาณสิง่ขบัถ่ายของสตัว์น ้าเพิม่สูงขึน้ การเลี้ยงปลานิล
ทีค่วามหนาแน่นสูงเพื่อใหม้ปีรมิาณผลผลติเพิม่สูงขึน้ จะมขีองเสยีทีเ่กดิจากการขบัถ่ายจากสตัวน์ ้า ในรูปของของแขง็ 
และของเหลว โดยปรมิาณการขบัถ่ายของเสยีขึน้อยู่กบัปัจจยัต่าง ๆ เช่น ปัจจยัทางดา้นอาหารซึ่งอาจเกดิจากการให้
อาหารมากเกนิพอ (overfeed) ปัจจยัความหนาแน่น และอุณหภูมริะหว่างการเพาะเลีย้ง ถา้หากมแีนวทางใชม้ลูปลานลิ
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ให้เกิดประโยชน์สูงสุดเพื่อลดการปล่อยของเสียลงสู่แหล่งน ้าธรรมชาติโดยน ากลับมาใช้ในการเพาะเลี้ยงไรแดง
เนื่องจากไรแดงเป็นอาหารมชีวีติที่มคีวามส าคญัทางการเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าวยัอ่อนให้มกีารเพาะเลี้ยงอย่างต่อเนื่อง  
สามารถเกบ็ผลผลติไดต้ลอดปี เพื่อเป็นทางเลอืกส าหรบัเกษตรกรในการใชเ้ป็นอาหารของไรแดงในการแก้ไขปัญหา
การขาดแคลนคลอเรลลาช่วงฤดูฝน นอกจากนี้ยงัสามารถลดปัญหาด้านการปล่อยของเสียลงสู่แหล่งน ้าธรรมชาติ  
ลดความเป็นพษิของคุณภาพน ้าและลดความเสื่อมโทรมของแหล่งน ้าและแหล่งอาศยัของสตัวน ้าไดอ้ย่างยัง่ยนื  
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาปรมิาณมลูปลานิลทีเ่หมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของไรแดงไดส้งูทีสุ่ด  
 2. เพื่อศกึษาอทิธพิลของปรมิาณมลูปลานิลต่อการเพิม่จ านวนประชากรของไรแดง (M. macrocopa) 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 1. การเตรียมไรแดงเพื่อทดสอบ 
 เกบ็ตวัอย่างไรแดงจากรงัสติคลอง 15 จงัหวดันครนายก น าไรแดงมาเพาะเลี้ยงในกระบะทรงสีเ่หลี่ยมผนืผา้
ขนาด 40x60x30 เซนติเมตร ให้อาหารด้วยมูลปลานิลหมกั 2 มื้อต่อวนั เวลา 08.00 และ 17.00 น. คดักรองขนาด 
ของไรแดงดว้ยผา้กรองตาถี่ขนาด 450 ไมครอน เพื่อคดัไรแดงใหม้ขีนาดใกล้เคยีงกนัโดยคดัจากไรแดงทีไ่ม่สามารถ
ลอดผ่านผ้ากรองได้ และสุ่มตัวอย่างไรแดงมาวดัขนาดภายใต้กล้องจุลทรรศน์ จะได้ขนาดของไรแดง  550 – 650 
ไมโครเมตร สุ่มไรแดง จ านวน 10 ตวั เพื่อใชเ้ป็นสตัว์ทดลอง โดยเลี้ยงไรแดง 10 ตวั ต่อน ้า 40 มลิลลิติร ในบกีเกอร์
ขนาด 50 มลิลลิติร  
 2. การเตรียมมูลปลานิล 
 เกบ็มลูปลานิลจากบ่อเลีย้งปลา ณ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ทีเ่ลีย้งดว้ยอาหาร
ส าเรจ็รูป (อาหารปลากนิพชื) ใชส้วงิดกัมูลปลาจากบ่อเลี้ยง โดยเกบ็มูลปลา 2 วนัต่อสปัดาห์ น ามูลปลาทีเ่กบ็จากบ่อ
เพาะเลี้ยงปลานิลใส่ขวดโหลแก้ว ระหว่างการหมกัใส่ออกซเิจนตลอดเวลา เกบ็มูลปลาจนไดป้รมิาณทีเ่พยีงพอต่อการ
น ามาใชง้าน 
 เริม่ท าการทดลองโดยใชไ้รแดงจากหวัขอ้ที ่1 มาเลี้ยงด้วยมูลปลานิล โดยให้ระดบัความเขม้ขน้ของอาหาร
แตกต่างกนั 4 ระดบัดงันี้ 
 
ตารางท่ี 1 ความเขม้ขน้มลูปลนลิ 4 ระดบั 

ความเขม้ขน้ มลูปลานิล 
(มลิลลิติร/น ้าหนักเปียก) 

ปรมิาณน ้าทีใ่ช ้

1 1มลิลลิติร 40 มลิลลิติร 
2 3มลิลลิติร 40 มลิลลิติร 
3 5มลิลลิติร 40 มลิลลิติร 
4 7มลิลลิติร 40 มลิลลิติร 

  
 น าไรแดงจ านวน 10 ตัวจากหัวข้อที่ 1 เลี้ยงด้วยระดับความเข้มข้นมูลปลานิลที่แตกต่างกัน 4 ระดับ  
โดยจะเก็บผลผลติไรแดงที่เวลา 10.00 นาฬิกาของทุกวนั ซึ่งระหว่างการทดลองจะไม่เปลี่ยนถ่ายน ้า การเก็บขอ้มูล
ผลผลติของไรแดงในแต่ละรุ่น จนแม่พนัธุเ์ริม่ตน้ตาย หรอืไม่สามารถใหผ้ลผลติไรแดงได้ 
 การเตรยีมน ้าส าหรบัการทดลอง น าน ้าประปาใส่ถงัพกัเป็นระยะเวลา 5 วนัเพื่อลดคลอรนีแล้วจงึน ามาใช้  
ในการทดลอง 
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4. การเกบ็และวิเคราะห์ผล 
 เก็บข้อมูลปริมาณผลผลิตของไรแดงที่เลี้ยงด้วยมูลปลานิลที่ระดับความเข้มข้นที่แตกต่างกัน 4 ระดับ  
โดยแบ่งเป็นครอกของปรมิาณผลผลติ น าขอ้มูลทีไ่ดม้าเปรยีบเทยีบปรมิาณผลผลติต่อครอก และเปรยีบเทยีบปรมิาณ
ผลผลติต่อระดบัความเขม้ขน้ของอาหาร วเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิดว้ยโปรแกรม SPSS โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ (completely randomized design ; CRD) ดว้ยวธิ ีDuncan’s  

 
ไรแดง 

 
 

การเตรยีมน ้าและมลูปลานิลส าหรบัท าการทดลอง 
 
 

ศกึษาระดบัความเขม้ขน้ทีเ่หมาะสมของการใชม้ลูปลาเพื่อเพิม่ผลผติของไรแดง 
1, 3, 5 และ 7 มลิลลิติร/ 40 มลิลลิติร  

 
  

เกบ็ขอ้มุลผลผลติของไรแดงในแต่ละรุ่นของแม่พนัธุเ์ริม่ตน้ 
จนสิน้สุดการทดลอง (แม่พนัธุเ์ริม่ตน้ตาย) 

 
 

วเิคราะหค์วามแตกต่างอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(P<0.05)  
โดยโปรแกรม SPSS วางแผนการทดลอง  

แบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design ; CRD) ดว้ยวธิ ีDuncan’s 
 

ภาพท่ี 1 แผนผงัการศกึษา 
 

ผลการวิจยั 
 ปริมาณมูลปลานิลท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไรแดง  
 ไรแดง เป็นแพลงก์ตอนสตัว์มขีนาดล าตวัประมาณ 0.4-1.8 มลิลเิมตร ทีม่คีวามส าคญัส าหรบัการอนุบาลสตัว์
น ้าวยัอ่อนโดยเฉพาะสตัวน์ ้าจดืซึง่เป็นปลาเศษฐกจิและยงันิยมใชเ้ป็นอาหารปลาสวยงามในประเทศไทย เน่ืองจากเป็น
แหล่งโปรตนี และยงัมเีอนไซมเ์ฉพาะทีช่่วยในการย่อยของสตัวน์ ้าวยัอ่อนทีย่งัมกีระเพาะอาหารไม่แขง็แรง อาหารหลกั
ของไรแดงที่เกษตรกรนิยมใช้คือ คลอเรลล่าเนื่องจากมีคุณค่าทางโปรตีน ไขมัน และคาร์โบไฮเดรต แต่การใช้ 
คลอเรลล่ายงัพบปัญหาขาดแคลนในช่วงฤดฝูน หรอืในช่วงทีส่ภาพอากาศเปลีย่นแปลงบ่อย จงึส่งผลใหป้รมิาณผลผลติ
คลอเรลลาไม่เพยีงพอต่อความต้องการจงึส่งผลโดยตรงท าใหไ้รแดงขาดช่วง ไม่สามารถเพาะเลี้ยงได้อย่างต่อเนื่ อง  
จากการทดลองการเลี้ยงไรแดงดว้ยมูลปลานิลทีร่ะดบัความเขม้ขน้ 4 ระดบั คอื 1 , 3, 5 และ 7 มลิลลิติร/40 มลิลลิติร 
พบว่า ปรมิาณมลูปลานิล 3, 5 และ 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร สามารถผลติไรแดง มากถงึ 13 รุ่น และไรแดงรุ่นที ่1/1 
พบว่าระดบัความเขม้ขน้มลูปลานิล 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร ใหจ้ านวนรุ่นไรแดงมากทีสุ่ดที ่15 รุ่น ซึง่แตกต่างอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถติกิบัระดบัความเขม้ขน้มลูปลานิลที ่1, 3 และ 5 มลิลติร/40มลิลลิติร ไรแดงรุ่นที ่1/2 ถงึ 1/11 มลูปลา

เกบ็มลูปลานิลจากบ่อเพาะเลีย้ง 
คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  

เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณ
ทหารลาดกระบงั 

 

พกัน ้าประปาไว ้5 วนัเพือ่ก าจดั
คลอรนี 
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นิลระดบัความเขม้ขน้ 1, 3, 5 และ 7 มลิลลิติรต่อ 40 ลติร ใหจ้ านวนรุ่นไรแดงไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั (P>0.05) 
(ตารางที ่2)    
  
ตารางท่ี 2 ผลผลติไรแดง (รุ่น) ทีใ่ชม้ลูปลานิลในระดบัความเขม้ขน้ทีแ่ตกต่างกนั 4 ระดบั (P<0.05) 

 
หมายเหตุ ตวัอกัษรทีต่่างกนัในแนวนอน หมายถงึ มคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P<0.05) 

 
 ผลผลิตไรแดงที่เลี้ยงความหนาแน่นมูลปลานิลที่แตกต่างกนัพบว่าแม่พนัธุ์เริ่มต้นที่ 1 ให้มูลปลานิล 3, 5  
และ 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร มจี านวนไรแดง 16 รุ่น และใหป้รมิาณผลผลติไรแดง 126±14, 74±19 และ 114±26 ตวั 
แสดงถึงตามล าดบั พบว่าผลผลติไรแดงแต่ละปรมิาณอาหารมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (P<0.05)  
ในแม่พนัธุ์เริ่มต้นรุ่นที่ 1 ปริมาณมูลปลานิล 3 มิลลิลิตรต่อ 40 มิลลิลิตรให้ผลผลิตไรแดงมากที่สุด และมูลปลานิล  
1 มิลลิลิตรต่อ 40 มิลลิลิตร ให้ผลผลิตน้อยที่สุดคอื 35±5 ตัว ผลผลิตในไรแดงเริ่มต้นรุ่นที่ 2 เลี้ยงด้วยมูลปลานิล  
1 มลิลลิติรต่อ40มลิลลิติรใหผ้ลผลติดทีีสุ่ด 125±15 ตวั ซึ่งแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P<0.05) แม่พนัธุ์รุ่นที ่3 
เลี้ยงดว้ยปรมิาณมูลปลานิล 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร ใหจ้ านวนไรแดง 16 รุ่น และมผีลผลติสูงสุดคอื 151±16 ตวั  
ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ซึ่งไรแดงเริ่มต้นที่เลี้ยงมูลปลานิล 3 และ 5 มิลลิลิตรต่อ  
40 มลิลลิติร มผีลผลติไรแดง 114 และ 121 ตวัตามล าดบั ซึ่งไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั (P>0.05) แม่พนัธุ์รุ่นที ่4 
พบว่าปรมิาณมูลปลา 3 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลิลติร ให้ผลผลติไรแดงมากที่สุดคอื 155±25 ตวั ซึ่งมคีวามแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคัญ (P<0.05) ไรแดงเริ่มต้นรุ่นที่ 5-9 พบว่าเมื่อให้มูลปลานิลที่ปริมาณ 7 มิลลิลิตรต่อ 40 มิลลิลิตร  
ใหผ้ลผลติสงูสุดคอื 157±3, 137±1, 104±14, 94±22 และ 131±25 ตวั ตามล าดบั ไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่10 มผีลผลติสงูสุด
ที่ปรมิาณมูลปลา 5 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร ผลผลติไรแดงเท่ากบั 101 ตวั ซึ่งมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั 
(P<0.05) เมื่อเปรยีบเทยีบปรมิาณมูลปลาอื่น ผลไรแดงเริม่ต้นที่ 11-14 พบว่าที่ปรมิาณมูลปลา 7 มลิลลิติรต่อลิตร  
ใหผ้ลผลติไรแดง 105±12, 96±18, 136±24 และ 74±25 ตวั ตามล าดบั (ภาพที ่2)  
 

ไรแดงเริม่ตน้ (รุ่น) 
มลูปลานิล (มลิลลิติร) /น ้า 40 มลิลลิติร 

1 3 5 7 
1/1 12±0.57b 14±0.57b 12±0.00b 15±0.00a 
1/2 14±0.57a 17±0.00a 17±1.20a 17±1.76a 
1/3 15±0.57a 15±1.76a 15±1.45a 13±0.00a 
1/4 14±0.57a 14±0.88a 14±0.00a 14±0.57a 
1/5 13±0.57a 14±0.88a 14±1.20a 14±0.33a 
1/6 12±0.57a 12±1.20a 12±1.20a 12±0.33a 
1/7 11±0.57a 12±1.20a 12±0.00a 12±0.00a 
1/8 11±0.00a 12±0.00a 11±0.00a 12±0.00a 
1/9 10±1.20a 13±1.76a 12±0.88a 12±0.57a 
1/10 12±1.45a 12±0.00a 11±1.00a 12±0.00a 
1/11 11±0.57a 12±0.66a 12±0.00a 12±0.88a 
1/12 9±1.15c 14±0.88ab 14±0.00b 14±0.00bc 
1/13  11±1.00a 11±1.20a 12±1.73a 
1/14  11±0.88a 13±0.00a 13±1.15a 
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ภาพท่ี 2 ผลผลติไรแดงเลีย้งดว้ยปรมิาณมลูปลานิลทีแ่ตกต่างกนั 

 
 จากการศกึษาพบว่าการใชม้ลูปลานิล 1 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร พบว่าไรแดงเริม่ตน้ที ่2 สามารถผลติไรแดง
สูงสุดจ านวน 12 รุ่น และเริม่ลดลงเรื่อง ๆ อย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (P<0.05) แต่ปรมิาณผลผลติไรแดงเพิม่มากขึน้  
ไรแดงเริม่ต้นรุ่นที ่5 สามารผลติไรแดงไดท้ัง้หมด 136±13 ตวั แต่ในทางกลบักนัสามารถผลติไรแดงได้เพยีง 14 รุ่น
เท่านัน้ และพบว่าปรมิาณผลผลติเริม่ลดลงอย่างต่อเนื่องจนถึงไรแดงเริม่ต้นที่  12 พบว่าไม่มผีลผลติไรแดงเกิดขึ้น   
แต่พบผลผลติไรแดงเลก็น้อยในไรแดงเริม่ต้นรุ่นที ่ 13 พบไรแดงเพยีง 14±22 ตวั ซึ่งเป็นผลผลติจากไรแดงรุ่นที ่2-9 
เท่านัน้ (ภาพที ่3) 

 
ภาพท่ี 3 ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยระดบัปรมิาณมลูปลานิล 1 มลิลลิติร ต่อ 40 มลิลลิติร 
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ไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่13 1มลิลลิติร/40มลิลลิติร
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ไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่14 1มลิลลิติร/40มลิลลิติร

3 มลิลลิติร/40มลิลลิติร

5 มลิลลิติร/40มลิลลิติร

7 มลิลลิติร/40มลิลลิติร
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มลูปลานิลปรมิาตร 1 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร

ไรแดงเริม่ตน้ที1่ ไรแดงเริม่ตน้ที2่ ไรแดงเริม่ตน้ที3่ ไรแดงเริม่ตน้ที4่ ไรแดงเริม่ตน้ที5่
ไรแดงเริม่ตน้ที6่ ไรแดงเริม่ตน้ที7่ ไรแดงเริม่ตน้ที8่ ไรแดงเริม่ตน้ที9่ ไรแดงเริม่ตน้ที1่0
ไรแดงเริม่ตน้ที1่1 ไรแดงเริม่ตน้ที1่2 ไรแดงเริม่ตน้ที1่3 ไรแดงเริม่ตน้ที1่4
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 จากการน ามูลปลานิลมาใชป้ระโยชน์เพื่อเป็นทางเลอืกใหม่โดยใชเ้ป็นอาหารส าหรบัไรแดง เมื่อเปรยีบเทยีบ
ผลผลติและจ านวนรุ่นของไรแดงทีใ่ชม้ลูปลานิล 3 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร พบว่าไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่1 มจี านวนไรแดง 
17 รุ่น ในระดบัปรมิาณมูลปลานี้สามารถสบืพนัธุไ์ดม้ากทีสุ่ด แต่ปรมิาณผลผลติพบว่าไรแดงเริม่ต้นรุ่นที ่3 ใหผ้ลผลติ
ไรแดงมากทีสุ่ดพบจ านวน 155±12 ตวั และเริม่มปีรมิาณผลผลติลดลง และจะพบว่าไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่9 ไรแดงกลบัมี
ผลผลติเพิม่สงูขึน้ แต่มจี านวนเพยีง 13 รุ่นเท่านัน้ (ภาพที ่4)  

 
ภาพท่ี 4 ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยระดบัปรมิาณมลูปลานิล 3 มลิลลิติร ต่อ 40 มลิลลิติร 

 

 
ภาพท่ี 5 ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยระดบัปรมิาณมลูปลานิล 5 มลิลลิติร ต่อ 40 มลิลลิติร 

 
 ผลผลติไรแดงที่เลี้ยงด้วยปรมิาณมูลปลานิล 5 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร พบว่าไรแดงเริม่ต้นรุ่นที่ 2 มกีาร
สบืพนัธุม์ากทีสุ่ดแต่ไม่แตกต่างอย่างมนีัยส าคญักบัไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่1 และรุ่นที ่3 ในดา้นของผลผลติไรแดงมปีรมิาณ
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มลูปลานิลปรมิาณ 3 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร

ไรแดงเริม่ตน้ที1่ ไรแดงเริม่ตน้ที2่ ไรแดงเริม่ตน้ที3่ ไรแดงเริม่ตน้ที4่ ไรแดงเริม่ตน้ที5่

ไรแดงเริม่ตน้ที6่ ไรแดงเริม่ตน้ที7่ ไรแดงเริม่ตน้ที8่ ไรแดงเริม่ตน้ที9่ ไรแดงเริม่ตน้ที1่0

ไรแดงเริม่ตน้ที1่1 ไรแดงเริม่ตน้ที1่2 ไรแดงเริม่ตน้ที1่3 ไรแดงเริม่ตน้ที1่4

0

50

100

150

200

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ผล
ผล

ติไ
รแ
ดง
 (ต

วั)

ไรแดง (รุน่)

มลูปลานิลปรมิาณ 5 มลิลลิติร ต่อ 40 มลิลลิติร

ไรแดงเริม่ตน้ที1่ ไรแดงเริม่ตน้ที2่ ไรแดงเริม่ตน้ที3่ ไรแดงเริม่ตน้ที4่ ไรแดงเริม่ตน้ที5่

ไรแดงเริม่ตน้ที6่ ไรแดงเริม่ตน้ที7่ ไรแดงเริม่ตน้ที8่ ไรแดงเริม่ตน้ที9่ ไรแดงเริม่ตน้ที1่0

ไรแดงเริม่ตน้ที1่1 ไรแดงเริม่ตน้ที1่2 ไรแดงเริม่ตน้ที1่3 ไรแดงเริม่ตน้ที1่4
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ผลผลติเพิม่มากขึ้นในไรแดงเริม่ต้นรุ่นที่ 1 , 2, 3 และ 4 ตามล าดบั โดยมปีรมิาณผลผลติ 74±12, 100±18, 121±25  
และ 122±17 ตวั แสดงถงึไรแดงเริม่ต้นรุ่นที ่3 และ 4 ไม่แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P>0.05) พบปรมิาณ
ผลผลติไรแดงสูงสุดทีไ่รแดงเริม่ต้นที ่5 มผีลผลติไรแดงเท่ากบั 140±15 ตวั ถงึแมจ้ านวนการสบืพนัธุ์ของไรแดงรุ่นที ่ 
6-14 จะลดลง แต่ยงัคงใหผ้ลผลติไรแดงอย่างต่อเนื่อง (ภาพที ่5)   
 จ านวนการสบืพนัธุข์องไรแดงทีใ่ห้มลูปลานิล 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร เป็นอาหารพบว่าไรแดงเริม่ตน้รุ่นที ่
2 มจี านวนการสบืพนัธุ์ของไรแดงถึง 16 รุ่น และไรแดงเริม่ต้นที่ 5 พบผลผลติไรแดงมากที่สุดเท่ากบั 157±13 ตวั  
และไรแดงเริม่ตน้ที ่14 ยงัคงพบผลผลติไรแดงมากถงึ 74 ตวั±25 ตวั (ภาพที ่6) 

 
ภาพท่ี 6 ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยระดบัปรมิาณมลูปลานิล 7 มลิลลิติร ต่อ 40 มลิลลิติร 

 
 จากการศึกษาการเจริญเติบโต และปริมาณผลผลิตไรแดงที่ใช้มูลปลาเพื่อเป็นอาหารทดแทนคลอเรลลา
ส าหรบัการเพาะเลี้ยงไรแดงเมื่อใชร้ะยะเวลาในการเลี้ยง 18 วนั พบว่าไรแดงพฒันาระบบสบืพนัธุ์ และพร้อมจะเริม่
สบืพนัธุ์ในระยะเวลา 48 ชัว่โมง โดยความเขม้ขน้ของมลูปลาระดบัที่ 1 และ 2 มจี านวนครอกเฉลี่ย 12 ครอก ซึ่งน้อย
กว่าความเขม้ขน้ของมลูปลาระดบัที ่3 และ 4 โดยมจี านวนครอกเฉลีย่ 13 ครอก จากการทดลองพบว่าจ านวนการผลติ
ลูกไรแดงทัง้หมดต่อแม่พนัธุ์ที่มูลปลานิลระดบัความเขม้ขน้ที่ 4 สามารถผลติลูกไรแดงมากกว่าระดบัความเขม้ขน้ที ่ 
3, 2 และ 1 โดยมจี านวนลูกไรแดงทัง้หมด 128±21, 110±10, 90±32 และ 87±25 ตามล าดบั และสามารถผลติไรแดง
สูงสุดที่ 162 ตัว และครอกที่สามารถผลิตไรแดงโดยมีจ านวนน้อยที่สุดในระดับความเข้มข้นที่ 4 คือ 95±18 ตัว  
ดงัตารางที ่3             
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มลูปลานิลปรมิาณ 7 มลิลลิติรต่อ 40 มลิลลิติร

ไรแดงเริม่ตน้ที1่ ไรแดงเริม่ตน้ที2่ ไรแดงเริม่ตน้ที3่ ไรแดงเริม่ตน้ที4่ ไรแดงเริม่ตน้ที5่

ไรแดงเริม่ตน้ที6่ ไรแดงเริม่ตน้ที7่ ไรแดงเริม่ตน้ที8่ ไรแดงเริม่ตน้ที9่ ไรแดงเริม่ตน้ที1่0

ไรแดงเริม่ตน้ที1่1 ไรแดงเริม่ตน้ที1่2 ไรแดงเริม่ตน้ที1่3 ไรแดงเริม่ตน้ที1่4
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ตารางท่ี 3 ผลผลติของไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยระดบัปรมิาณมลูปลานลิทีแ่ตกต่างกนั 4 ระดบั (P<0.05) 

หมายเหตุ ตวัอกัษรทีต่่างกนัในแนวนอน หมายถงึ มคีวามแตกต่างอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P<0.05) 

 
(ก) ไรแดงตวัอย่างจากบ่อทดลองทีเ่ลีย้งดว้ยมลูปลานิลหมกั (ถ่ายภาพโดยผูว้จิยั, 2565) 

(ข) ไรแดงตวัอย่างจากบ่อทดลองทีเ่ลีย้งไรแดงดว้ยสาหร่ายคลอเรลล่า 
ภาพท่ี 7 ไรแดงชนิด Moina macrocopa 

 
 เมื่อน าไรแดงทีไ่ดจ้ากการทดลองเพาะเลีย้งดว้ยอาหารทดแทนสาหร่ายคลอเรลล่า มาสงัเกตลกัษณะภายนอก
ของไรแดงภายใต้กล้องจุลทรรศน์ขนาด 10x พบว่าลักษณะทางกายภาพของไรแดงไม่มีลักษณะที่แตกต่างกัน  
แต่บรเิวณภายในล าไสข้องไรแดงพบว่ามสีีทีแ่ตกต่างกนั ซึ่งไรแดงทีม่กีารใหอ้าหารดว้ยมูลปลาจะมีภายในล าไสเ้ป็นสี
น ้าตาล และไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยสาหร่ายคลอเรลล่าจะมลีกัษณะอาหารภายในส าไสเ้ป็นสเีขยีว (ภาพที ่7) ปรมิาณผลผลติ
ของไรแดงทีใ่ชมู้ลปลาปรมิาณ7 มลิลลิติร ต่อน ้า 40 มลิลลิติร ใหจ้ านวนผลผลติของไรแดงมากกว่า โดยจ านวนไรแดง
มากที่สุดพบในวนัที่ 7 ของการเลี้ยงไรแดง โดยมจี านวนเท่ากบั 3 ,325 ตวั และเริม่มปีรมิาณผลผลติไรแดงที่ลดลง 
ในวนัที ่8 โดยในวนัที ่13 แม่พนัธุส์ามารถผลติลูกไรแดงไดน้้อยทีสุ่ดโดยมจี านวนเพยีง 112 ตวั (ภาพที ่8) 
 

ช่วงชวีติ 
  ความเขม้ขน้มลูปลานิล (มลิลลิติร)/น ้า 40 มลิลลิติร 

 
1 3 5 7 

ระยะเวลาการเจรญิพนัธุ ์(วนั) ค่าเฉลีย่ 2 2 2 2 

จ านวนไรแดง/ไรแดงเริม่ตน้ 
(รุ่น)  

ค่าเฉลีย่ 12±4a 12±3 a 13±3 a 13±2 a 

ต ่าสุด-สงูสุด 9-16 12-17 11-17 12-17 

จ านวนไรแดงทัง้หมดต่อไรแดง
เริม่ตน้ (ตวั) 

ค่าเฉลีย่ 87±52a 90±55 a 110±35 a 128±33 a 

ต ่าสุด-สงูสุด 35-140 57-154 79-149 95-162 

ก ข 
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ภาพท่ี 8 ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยมลูปลาปรมิาณ 7 มลิลลิติรตอ่น ้า 40 มลิลลิติร เลีย้งเป็นระยะเวลา 13 วนั 

  
สรปุและอภิปรายผล 
 การเพาะเลี้ยงไรแดงเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในด้านอาหารสัตว์น ้ าวัยอ่อน  ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบันนัน้  
มีการเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างมาก เนื่องด้วยในอดีตที่ผ่านมา การเพาะเลี้ยงไรแดงยงัไม่เป็นที่แพร่หลาย แต่หาก
เกษตรกรต้องการใชไ้รแดงเพื่อน ามาใชเ้ป็นอาหารสตัว์น ้านิยมเกบ็ไรแดงจากแหล่งน ้าธรรมชาต ิและน ามาเพาะเลี้ยง 
และขยายพนัธุ์ ซึ่งอาหารที่นิยมใชใ้นการเพาะเลี้ยงคอืคลอเรลล่าแต่ยงัคงพบปัญหาในฤดูฝนทีค่ลอเรลล่าขาดแคลน  
จงึส่งผลต่อการขาดแคลนอาหารของไรแดงด้วย ถึงแม้คลอเรลล่าจะเป็นสาหร่ายที่มกีารเจรญิเตบิโตและขยายพนัธุ์
อย่างรวดเร็วแต่ยังควบคุมปริมาณผลผลิตได้ยาก ในปัจจุบันจึงมีการใช้อาหารทดแทน เช่น การใช้มันเส้นบด 
ในอตัราส่วน 200 กรมั กากผงชูรส 1,200 มลิลิลิตร [8] และการใช้น ้าทิ้งจากการเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า เช่น บ่อกบ  [9]  
บ่อปลานิล เป็นตน้ 
 จากการทดลองน ามลูปลานิลจากบ่อเพาะเลีย้งมาใชเ้ป็นแหล่งอาหารส าหรบัไรแดงเพื่อเป็นทางเลอืกเพื่อแกไ้ข
ปัญหาการขาดแคลนไรแดงจากการใชส้าหร่ายคลอเรลลา ซึ่งมผีลต่อการเจรญิเตบิโตและปรมิาณผลผลติของไรแดง 
หลงัจากสิน้สุดการทดลองพบว่าในแต่ละความเขม้ขน้ส่งผลใหไ้รแดงเขา้สู่วยัเจรญิพนัธุใ์ชร้ะยะเวลา 2 วนั โดยปรมิาณ
ผลผลติไรแดงทีเ่ลีย้งดว้ยมลูปลานิลที่ปรมิาณ 7 มลิลลิติรต่อน ้า 40 มลิลลิติร ใหป้รมิาณผลผลติไรแดงมากกว่าปรมิาณ
มูลปลาระดบัอื่นที่ 128 ตัว ในแต่ละรุ่นของไรแดงที่เลี้ยงด้วยมูลปลานิลที่มรีะดบัความเข้มขน้ที่ 5 และ 7 มิลลิลิตร  
ต่อน ้า 40 มลิลลิติร จะใหป้รมิาณผลผลติไรแดงในแต่ละรุ่นไดม้ากกว่าระดบัความเขม้ขน้อื่น และสามารถผลติจ านวน
ครอกไรแดงไดม้ากกว่าเช่นกนั แต่ไม่มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิเน่ืองจากปรมิาณสารอาหารทีไ่รแดง
ต้องการเพยีงพอต่อการเจรญิเตบิโต และส่งผลใหร้ะหว่างการเลี้ยงไรแดงมชี่วงชวีติทีส่ ัน้ลง หากมกีารเพาะเลีย้งไรแดง
โดยใหป้รมิาณอาหารทีเ่หมาะสม จะไม่ท าใหไ้รแดงออกลูกในรูปแบบของการสบืพนัธุ์แบบอาศยัเพศ หรอืการออกลูก
เป็นไข่ ประสทิธภิาพของการกนิอาหารของไรแดงขึน้อยู่กบัปรมิาณความหนาแน่นของอาหารอกีดว้ย หมายความถงึ
ปรมิาณสารอินทรยี์ที่ย่อยสลาย ขนาด และอนุภาคของอาหาร ในการทดลองการใช้มูลปลานิลต้องผ่านกระบวนการ
หมกั เพื่อใหเ้กดิแบคทเีรยีและจุลนิทรยี์ในการย่อยสลายใหม้วลของมูลปลานิลมขีนาดเล็กลง และเหมาะสมกบัขนาด
ปากของไรแดง เน่ืองจากไรแดงกนิอาหารโดยวธิกีารกรอง (filter) จงึตอ้งมอีนุภาคของอาหารทีม่ากเพยีงพอ [10] 
 การน ามูลปลานิลมาใชใ้หเ้กดิประโยชน์โดยน ามาเป็นอาหารของไรแดงเป็นอกีหนึ่งทางเลอืกใหแ้ก่เกษตรกร
หรอืฟาร์มเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าวยัอ่อนเพื่อสามารถเพาะเลี้ยงไรแดงได้อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมูลปลานิลมอีงค์ประกอบ
ของปรมิาณไนโตรเจนรวม (total nitrogen) 16.20 ถึง 18.20 กรมัต่อกิโลกรมัมูลปลา และมปีรมิาณฟอสฟอรสัรวม 
(total phosphase) 22.20 ถึง 25.80 กรมัต่อกิโลกรมัมูลปลา โดยปลาจะขบัถ่ายของเสยีออกมาอยู่ในรูปของของแขง็ 
และของเหลวประกอบดว้ยตะกอนและสารแขวนลอย ส่วนรูปของเหลว เช่น แอมโมเนีย และฟอสฟอรสั นอกจากนี้มลู
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ปลานิลยงัประกอบด้วย โปรตีน 18 ถึง 19 เปอร์เซ็นต์ ไขมนั 1.45 เปอร์เซ็นต์ EPA 0.13 เปอร์เซ็นต์ DHA 0.20 
เปอรเ์ซน็ต ์amino acid histidine 0.26 เปอรเ์ซน็ต ์และ arginine 0.78 เปอรเ์ซน็ต ์[12] ท าใหไ้รแดงสามารถเจรญิเตบิโต
และขยายพนัธุ์ไดอ้ย่างรวดเรว็ และนอกจากนี้การศกึษาจ านวนการสบืพนัธุ์ของไรแดงยงัสามารถคาดการณ์และเก็บ
ผลผลิตไรแดงได้อย่างต่อเนื่องโดยไม่ต้องเตรยีมบ่อเพาะเลี้ยงใหม่ ท าให้ลดต้นทุนการเพาะเลี้ยงไรแดงได้อีกด้วย   
การน ามลูปลากลบัมาใชใ้หม่ยงัช่วยลดมลพษิทางน ้า และยงัเป็นการเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าอย่างยัง่ยนื 
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