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บทคดัย่อ 
 การศกึษาสตัวห์น้าดนิขนาดใหญ่ในโรงเรยีนสาคลวีทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา 
ด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน มีวัตถุประสงค์เพื่อประยุกต์ใช้ดัชนีชีวภาพ  BMWPthai Score และ ASTPthai  
ประเมนิคุณภาพแหล่งน ้า โดยการเก็บตวัอย่างสตัว์หน้าดนิ จ านวน 4 สถานี ในเดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2565 พบสตัว ์
หน้าดินทัง้สิ้น 17 ชนิด 16 วงศ์ จากสัตว์หน้าดิน 6 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ ไส้เดือนตัวกลม (Nematodes) ไส้เดือนน ้ า  
(Aquatic Oligochaetes) หอยฝาเดยีว (Gastropods) หอยสองฝา (Bivalves) ครสัเตเชยีน (Crustaceans) และแมลงน ้า 
(Aquatic Insects) สัตว์หน้าดินกลุ่มแมลงน ้ ามีความหลากหลายชนิดมากที่ สุด รองลงมาคือ  หอยฝาเดียว 
และครัสเตเชียน ตามล าดับ  สัตว์หน้าดินชนิดเด่นที่พบชุกชุม  ได้แก่  หอยเจดีย์  Melanoides tuberculate  
(วงศ์  Thaiaridae) กุ้ งฝอยน ้ าจืด  Macrobrachium lanchesteri (วงศ์  Palaemonidae) และหอยขม Filopaludina 
martensi (วงศ์ Viviparidae) ผลการวิเคราะห์ดชันีชีวภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai พบคุณภาพน ้าโดยรวม
จดัเป็นแหล่งน ้าประเภทคุณภาพน ้าพอใชห้รอืคุณภาพน ้าปานกลางเป็นแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 โดยมคี่าคะแนน 
ASPTthai ระหว่างจุดเกบ็ตวัอย่างในช่วง 4.30-5.88 โดยงานวจิยันี้มกีารด าเนินการร่วมกบัชุมชนโดยมุ่งหวงัให้สามารถ
น าวธิกีารตรวจตดิตามคุณภาพน ้าดว้ยสตัวห์น้าดนิ ไปใชใ้นการตรวจตดิตามการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน ้าในชุมชน
ของตนเอง และเป็นแนวทางที่ก่อให้เกิดความร่วมมือในการแก้ไขปรบัปรุงคุณภาพแหล่งน ้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
และยัง่ยนื  
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Abstract 
 The study of benthic macrofauna in the Sakleewitthaya School, Sam Tum Subdistrict, Sena District, 
Ayutthaya Province, with community participation, aims to adapt the BMWPthai score (Biological Monitoring 
Working Party) and ASTPthai (Average score Per Taxa) biological indices to assess water quality. Samples of 
benthic fauna were collected from four stations in August 2022. The study revealed 17 species belonging to 
16 families of benthic fauna from six major groups, including roundworms (nematodes), aquatic oligochaetes, 
gastropods, bivalves, crustaceans, and aquatic insects. Aquatic insects were the most diverse species, followed 
by gastropods and crustaceans, respectively. The red-rimmed melania, Melanoides tuberculate (family 
Thaiaridae), the Asian glass shrimp, Macrobrachium lanchesteri (family Palaemonidae), and river snails, 
Filopaludina martensi (family Viviparidae), were abundant. The BMWPthai score and ASTPthai revealed that the 
overall water quality was categorized as "satisfactory" or "moderate" in surface water quality standards class 
3, with ASTPTthai scores ranging from 4.30 to 5.88. This research was conducted collaboratively with the 
community, aiming to enable the community to use the benthic fauna-based water quality monitoring method 
to track changes in water quality within their community effectively. It a guideline for efficient and sustainable 
cooperation in improving water quality at local water sources. 
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บทน า 
 สตัว์หน้าดนิ (Benthos) หรอืสตัว์ไม่มกีระดูกสนัหลงัหน้าดนิ (Benthic Macroinvertebrates) ในแหล่งน ้าจดื
เป็นพวกทีต่ลอดชวีติหรอืช่วงหนึ่งของวงจรชวีติอาศยัยดึเกาะกบัวตัถุใต้น ้า หรอืขดุรฝัูงตวัในดนิตะกอนตามพืน้ทอ้งน ้า 
สตัว์หน้าดนิสามารถใชเ้ป็นตวับ่งชีคุ้ณภาพน ้าทางชวีภาพ (Biological Indicators) ได ้เนื่องจากสตัวห์น้าดนิแต่ละชนิด
มีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมแตกต่างกัน พวกที่ทนต่อมลภาวะได้น้อยมักพบในน ้ าสะอาด เช่น ตัวอ่อน 
แมลงชปีะขาว (Mayfly Larvae) ตวัอ่อนแมลงเกาะหนิ (Stonefly) และแมลงหนอนปลอกน ้า (Caddisflies) ส่วนพวกทน 
ต่อมลภาวะไดม้ากมกัพบในบรเิวณทีม่มีลพษิ เช่น หนอนแดง (Chironomid Larvae) และไสเ้ดอืนน ้า (Aquatic Worms) 
เป็นตน้ ปัจจุบนัมกีารพฒันาความหลากหลายของสตัวห์น้าดนิเป็นดชันีชวีภาพใชต้รวจวดัคุณภาพน ้า เช่น ดชันีชวีภาพ 
BMWPthai Score (Biological Monitoring Working Party) และ  ASTPthai (Average Score Per Taxa) ซึ่ ง เ ป็ นดัช นี
ชวีภาพทีม่กีารทดสอบในลุ่มแม่น ้าปิง จงัหวดัเชยีงใหม่ [1] และมกีารน ามาใชใ้นแหล่งน ้าต่าง ๆ เช่น บรเิวณอ่างเกบ็น ้า
เขื่อนน ้าอูน จงัหวดัสกลนคร พบว่าการใชส้ตัว์ไม่มกีระดูกสนัหลงัหน้าดนิเป็นตวัชี้ว้ดัคุณภาพน ้าสามารถด าเนินการได้
ด้วยดชันีชีวภาพ BMWPthai และ ASTPthai ซึ่งเป็นดชันีที่มีการแปลผลและรายงานผลไม่ซับซ้อนและเข้าใจง่าย [2] 
การศกึษาผลการเลี้ยงปลานิลในกระชงัต่อคุณภาพในล าน ้าอูน จงัหวดัสกลนคร โดยประยุกต์ใช้ดชันีชวีภาพ Belgian 
Biological Index (BBI) และดัชนี BMWP/ASTP ผู้วิจ ัยพบว่าดัชนีชีวภาพทัง้สองมีระดับคุณภาพในการประเมิน
ใกล้เคยีงกนั โดยบรเิวณที่มกีระชงัเลี้ยงปลามคีุณภาพน ้าในระดบั 3 (ปนเป้ือนปานกลาง) ส่วนบรเิวณที่ไม่มกีระชงั 
เลีย้งปลามคีุณภาพน ้าในระดบั 2 (ปนเป้ือนเบาบาง) และไดส้รุปว่าทัง้สองดชันีสามารถใชป้ระเมนิคุณภาพของแม่น ้าได ้
โดยดชันีชีวภาพ BMWP/ASTP สามารถใช้ได้สะดวกกว่าเนื่องจากไม่จ าเป็นต้องจ าแนกลกัษณะทางอนุกรมวธิาน 
ของสตัว์ที่ละเอียดมากนัก [3] Kawubon et al. (2020) [4] ท าการประเมินคุณภาพน ้าคลองปากประ จงัหวดัพทัลุง  
ร่วมกบัชุมชนโดยใชค้วามหลากหลายของสตัว์ไม่มกีระดูกสนัหลงัเป็นดชันีบ่งชี้ทางชวีภาพ พบค่าคะแนน ASTPthai 
แสดงผลคุณภาพน ้าค่อนขา้งสกปรกและมคีวามสอดคล้องกบัคุณภาพน ้าทางเคม ีซึ่งแสดงใหเ้หน็ว่าชุมชนสามารถใช้
สตัว์ไม่มกีระดูกสนัหลงัเป็นดชันีบ่งชีคุ้ณภาพน ้าในการเฝ้าระวงัคุณภาพน ้าในคลองปากประได ้นอกจากนี้การประเมนิ
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คุณภาพน ้าบรเิวณแม่น ้าป่าสกั จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ด้วยดชันีชวีภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai บ่งชี้ว่า 
แม่น ้าป่าสกับรเิวณนี้มคีุณภาพน ้าเสื่อมโทรมจดัเป็นแหล่งน ้าผวิดนิประเภท 4 (คุณภาพน ้าค่อนขา้งสกปรก) งานวจิยันี้
แสดงให้เหน็ว่าดชันีชวีภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai สามารถใช้ประเมนิคุณภาพน ้าไดซ้ึ่งใหผ้ลสอดคล้องกบั
องคป์ระกอบชนิดความหลากหลายทางชนิด (Diversity Index) และปรมิาณสารอนิทรยีใ์นดนิตะกอน [5] งานวจิยัต่าง ๆ 
ได้แสดงให้เห็นว่าดัชนีชีวภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai สามารถน ามาใช้ประเมินคุณภาพแหล่งน ้าได้จริง
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของแหล่งน ้าในขณะนัน้ทัง้คุณภาพน ้า ดินตะกอน และองค์ประกอบชนิดและความ
หลากหลายของสตัว์หน้าดนิ รวมทัง้ยงัเป็นดชันีที่สามารถน ามาใชไ้ด้ง่ายเนื่องจากวธิกีารศกึษาที่ไม่ยุ่งยากและง่าย 
ในการแปรผลคุณภาพน ้าเป็นดชันีชีวภาพที่เหมาะส าหรบักับการน ามาใช้ติดตามคุณภาพแหล่งน ้าซึ่งด าเนินการ 
โดยชุมชน 
 โรงเรยีนสาคลวีทิยา เป็นโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา  
ซึ่งเดิมแหล่งน ้ารอบโรงเรียนซึ่งเป็นคูน ้าขนาดความกว้างประมาณ 4-5 เมตร มีความส าคญัในการน าน ้ามาใช้ท า
การเกษตรของโรงเรียน เช่น เลี้ยงปลาในกระชงั ท าแปลงพืชผกัสวนครวัและโรงเพาะเห็ด คูน ้านี้รบัน ้าจากคลอง
ขนมจนี (คลองสาขาของแม่น ้าน้อยเขตอ าเภอเสนา) ที่ไหลผ่านชุมชนมกัมสีภาพค่อนขา้งเน่าเสยีเนื่องจากขาดการ
จัดการน ้ าอย่างถูกวิธี ในภายหลังช่วงปี พ.ศ. 2558 ทางโรงเรียนได้เข้าร่วมโครงการเยาวชนพิทักษ์สายน ้ า   
(Youth Water Guardian) โดยบรษิทัเนสทเ์ล่ (ไทย) จ ากดั ร่วมมอืกบั WWF ประเทศไทย เขา้มาใหค้วามรูก้ารอนุรกัษ์
แหล่งน ้ารอบโรงเรยีนผ่านโครงการเยาวชนพทิกัษ์สายน ้าพฒันา “คลองขนมจนี” โรงเรยีนสาคลวีทิยาไดร้บัการคดัเลอืก
ให้เป็นต้นแบบการวางแผนการจดัการน ้า เนื่องจากมผีลการด าเนินกิจกรรมการจดัการแหล่งน ้าที่โดดเด่น กิจกรรม
เหล่าน้ีด าเนินการโดยนักเรยีนทุกระดบัชัน้ซึ่งไดร้บัความร่วมมอืจากศษิยเ์ก่าและชาวบา้นในชุมชน นอกจากนี้โครงการ
ปรับปรุงและพัฒนาแหล่งน ้ายังเป็นส่วนหนึ่งในหลักสูตรของโรงเรียนด้วย จากผลการพัฒนาปรับปรุงแหล่งน ้ า 
รอบโรงเรยีนท าใหท้างโรงเรยีนมบี่อกุ้งฝอย หอยขม บ่อสายบวั แพผกั และโรงเพาะเหด็ทีเ่ป็นแหล่งอาหารและรายได ้ 
มีการพัฒนาคลองขนมจีนซึ่งเป็นแหล่งน ้าน าร่องเพื่อสร้างโมเดลการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้า ในอนาคต รวมทัง้ม ี
ศูนยเ์รยีนรูใ้นบรเิวณโรงเรยีนเพื่อใหเ้ป็นศูนยก์ลางการอนุรกัษ์และพฒันาแหล่งน ้าและเป็นแหล่งเรยีนรูใ้หก้บัชุมชน [6] 
 ในช่วงปี พ.ศ. 2565 ผูว้จิยัด าเนินโครงการวจิยั เรื่อง “การประยุกตใ์ชไ้สเ้ดอืนน ้าเป็นดชันีประเมนิคุณภาพน ้า
เพื่อการจดัการทรพัยากรแหล่งน ้าส าหรบัการเพาะเลี้ยงสตัวน์ ้าในจงัหวดัพระนครศรอียุธยา” ซึ่งด าเนินการในแหล่งน ้า
ส าคญัในบรเิวณแม่น ้าน้อยและคลองสาคลใีนพื้นที่อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา องค์ประกอบสตัว์หน้าดนิ 
ที่พบในพื้นที่ศึกษาสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพน ้ าและคุณภาพดินตะกอนในแหล่งน ้ าที่มีปริมาณอินทรียสารสูง   
บรเิวณคลองขนมจนีมรีะดบัสถานภาพแหล่งน ้าคุณภาพเสื่อมโทรมเป็นแหล่งน ้าประเภท 4 (คุณภาพน ้าเสื่อมโทรม) [7] 
องคค์วามรูจ้ากงานวจิยัสามารถน ามาใหค้วามรูค้วามเขา้ใจแก่ประชาชน โดยเฉพาะชุมชนในพืน้ทีเ่กีย่วกบัสถานการณ์
คุณภาพสิง่แวดล้อมและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้าตลอดจนสิง่แวดล้อมในอนาคต ขอ้มูลเหล่านี้เป็นพืน้ฐาน
ส าคญัในการจดัการทรพัยากรน ้าและแหล่งน ้าโดยผ่านการคนืขอ้มูลวจิยัใหค้วามรู้แก่ชุมชนในพื้นที่เป็นแนวทางการ
สร้างความตระหนักและรบัรู้สถานการณ์คุณภาพน ้าและสิง่แวดล้อมในชุมชน งานวจิยันี้ผู้วจิยัได้เลอืกโรงเรยีนสาคลี
วิทยาซึ่งเป็นโรงเรียนในพื้นที่ศึกษา การศึกษาดชันีชีวภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai เพื่อประเมินคุณภาพ 
แหล่งน ้ารอบโรงเรยีนสาคลวีทิยา เป็นการศกึษาร่วมกนัของทมีนักวจิยักบักลุ่มเยาวชนของโรงเรยีน ทัง้การด าเนินการ
เกบ็ตวัอย่างและวเิคราะหผ์ลขอ้มลู ซึง่เป็นประโยชน์อย่างมากกบักลุ่มเยาวชนพทิกัษ์สิง่แวดลอ้มในการน ามาใชต้ดิตาม 
และตรวจสอบคุณภาพน ้า โดยไม่จ าเป็นต้องมเีครื่องมอืวทิยาศาสตร์ที่มรีาคาแพงและวธิกีารใช้ที่ค่อนข้างซบัซ้อน 
สามารถน ามาใชเ้ป็นเครื่องมอืในการอนุรกัษ์แหล่งน ้าและใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้าอย่างคุ้มค่าและยัง่ยนื รวมถงึการ
น ามาพฒันาหลกัสตูรเรื่องคุณภาพน ้าและสิง่แวดลอ้มและใชใ้นกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร  
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 เพื่อการใช้ดชันีชีวภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai ของสตัว์หน้าดินในการประเมินคุณภาพแหล่งน ้า 
กรณีศกึษา โรงเรยีนสาคลวีทิยา (โรงเรยีนตน้แบบโครงการเยาวชนพทิกัษ์สายน ้า) 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การด าเนินงานวจิยัครัง้นี้ใชก้ระบวนการและกิจกรรมชุมชนมส่ีวนร่วมในการท าวจิยั ตัง้แต่เริม่ต้นจนสิ้นสุด
กระบวนการวจิยั ทัง้การก าหนดพื้นที่จุดเก็บตวัอย่าง การด าเนินการเก็บตวัอย่าง วเิคราะห์ตวัอย่าง ขอ้มูลและการ
ประเมนิผลขอ้มลู เพื่อใหเ้กดิความร่วมมอืในการตดิตามตรวจสอบคุณภาพน ้าอย่างเหมาะสม ตามวธิกีารของ Kawubon 
et al. (2000) [4] และ Maksong et al. (2019) [8]  
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรในการศึกษานี้ คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงเป็นชุมชนต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรอียุธยา ซึ่งเป็นพืน้ที่ด าเนินโครงการวจิยัของผูว้จิยัในช่วงปี พ.ศ. 2565 กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนเยาวชน
พทิกัษ์สิง่แวดลอ้มในโรงเรยีนสาคลวีทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา 
 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ประชาชนในชุมชนต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ส่วนใหญ่มอีาชพีท าการเกษตรท านา
ปลูกข้าวและท าสวนผลไม้ วิถีชีวิตของคนในชุมชนจึงเกี่ยวขอ้งกับแหล่งน ้าตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั กระบวนการ 
มีส่วนร่วมของชุมชนจะเกิดขึ้นทุกขัน้ตอนของการวิจัย ตัง้แต่การค้นหาปัญหา วางแผน และออกแบบกิจกรรม  
ลงมอืปฏบิตั ิร่วมประเมนิและตดิตามผลการศกึษา จากการลงพื้นทีใ่นช่วงแรกของการด าเนินงานมกีารร่วมกนัก าหนด
จุดเก็บตัวอย่างที่เหมาะสมและสามารถใช้เป็นตัวแทนของพื้นที่ศึกษา และวางแผนด าเนินกิจกรรมและก าหนด
ผูร้บัผดิชอบในแต่ละจุดเกบ็ตวัอย่าง จากนัน้จะท าการเกบ็ตวัอย่างและประเมนิผลคุณภาพแหล่งน ้าร่วมกนักบัการใช้
สตัวไ์ม่มกีระดกูสนัหลงัเป็นดชันีชวีภาพ 
 ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
 1. การประชุมเตรยีมความพรอ้มการด าเนินงานของทมีวจิยัและชุมชน 
 2. ลงพืน้ทีศ่กึษาร่วมกบัชุมชนเพื่อส ารวจขอ้มลูเบือ้งตน้ สมัภาษณ์ และวางแผนการด าเนินงาน ซึง่เป็นบรเิวณ
แหล่งน ้ารอบโรงเรยีนสาคลวีทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ลกัษณะเป็นคูน ้ารอบพื้นที่
โรงเรยีนมขีนาดความกวา้งประมาณ 4-5 เมตร รบัน ้าจากคลองขนมจนีซึ่งเป็นคลองธรรมชาตสิายหลกัทีไ่หลผ่านพืน้ที่
เกษตรกรรมและแหล่งชุมชนต าบลบางนมโค ต าบลสามตุ่ม และต าบลบ้านหลวงในอ าเภอเสนา คลองขนมจนีรบัน ้า 
จากแม่น ้าน้อยซึ่งเป็นแม่น ้าสายหลกัในพื้นที่อ าเภอเสนาบริเวณวัดสามกอ ต าบลสามกอ อ าเภอเสนาเพื่อการใช้
ประโยชน์ด้านอุปโภคบรโิภค เกษตรกรรมและเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า  แหล่งน ้ารอบโรงเรยีนใชป้ระโยชน์ในการเลี้ยงปลา 
ในกระชงั เป็นน ้าใชใ้นแปลงเกษตรปลูกพชืผกัสวนครวั และรองรบัน ้าทิ้งทีป่ล่อยออกมาจากอาคารเรยีนและบ้านพกั
อาศยั การก าหนดจุดเกบ็ตวัอย่างไดข้อ้มลูจากการสมัภาษณ์ซึง่ผูใ้หข้อ้มลู ไดแ้ก่ นักเรยีนตวัแทนเยาวชนพทิกัษ์สายน ้า 
คณาจารย์ ตวัแทนประชาชนและสมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนต าบล (อบต.) ในพื้นที่ ภายหลงัการประชุมได้จุด 
เกบ็ตวัอย่างจ านวน 4 จุด (ภาพที ่1) โดยการพจิารณาจากสภาพแวดล้อมในคูน ้าและบรเิวณรมิตลิง่ เช่น การมวีชัพชื 
ปกคลุม มรี่มเงาไม้ปกคลุมหรอืสภาพโล่งแจ้ง และการใช้ประโยชน์จากแหล่งน ้า เช่น บรเิวณที่มกีารดงึน ้าเขา้มาใช้ 
ในบ่อปลาและโรงเพาะเห็ด และการเป็นแหล่งรองรบัน ้าทิ้งจากอาคารเรียนและบ้านพกัอาศยั เป็นต้น ซึ่งแต่ละจุด 
เกบ็ตวัอย่างมลีกัษณะดงันี้ 
 จุดเกบ็ตวัอย่างที ่1 (S1) คนู ้าดา้นหน้าทางทศิเหนือของโรงเรยีน น ้าในร่องน ้าลกัษณะใส มกีอบวัขึน้ประปราย 
ไดร้บัร่มเงาจากตน้ไมข้นาดใหญ่รมิตลิง่ 
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 จุดเก็บตัวอย่างที่ 2 (S2) คูน ้าด้านทิศตะวนัออก น ้ามีสีออกเขยีว ริมตลิ่งมีกอไผ่ขนาดใหญ่ท าให้มีร่มเงา 
ปกคลุมร่องน ้า วชัพชืในร่องน ้ามน้ีอย 
 จุดเกบ็ตวัอย่างที ่3 (S3) คูน ้าดา้นทศิตะวนัออก ใกล้บ่อเลี้ยงปลาของโรงเรยีน น ้ามสีอีอกขุ่นของตะกอนดนิ  
มกีอผกัตบชวาบรเิวณรมิตลิง่จนถึงกลางร่องน ้าและปะปนด้วยกอบวั ชายตลิง่มวีชัพชืพวกกก บางบรเิวณเป็นพืน้ที ่
โล่งแจง้เนื่องจากรมิตลิง่มตีน้ไมข้นาดใหญ่ไม่มากนัก 
 จุดเก็บตัวอย่างที่ 4 (S4) คูน ้าด้านทิศใต้ รับน ้าทิ้งจากบ้านพกัอาศัย น ้าในคูลักษณะใส มีกอผักตบชวา 
ขึน้หนาแน่นเตม็ล าค ู
 

 
 

ภาพท่ี 1 พืน้ทีศ่กึษาบรเิวณแหล่งน ้ารอบโรงเรยีนสาคลวีทิยา  
 
 3. ร่วมกนัประเมนิคุณภาพน ้าดว้ยการเกบ็ตวัอย่างสตัวห์น้าดนิในเดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2565 
 • การเกบ็ตวัอย่างสตัวห์น้าดนิ 
 ท าการเก็บรวบรวมตัวอย่างสัตว์หน้าดินโดยใช้สวิง/กระชอนตาถี่รูปทรงสี่เหลี่ยมจตุรัสขนาด 20x20 
เซนติเมตร ด้ามยาว 35 เซนติเมตร ดัดแปลงวิธีการจาก Chartchumni et al. (2017) [2] ในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง 
เป็นระยะทางประมาณ 10 เมตร ดว้ยวธิกีารใชส้วงิชอ้นลงในน ้าบรเิวณทีม่พีชืลอยน ้าหรอืวชัพชืรมิตลิง่ แล้วร่อนเขย่า
พชืน ้าทีต่ดิมาภายในสวงิใหส้ตัว์หน้าดนิทีเ่กาะตามรากพชืหลุดออกมา หรอืเกบ็พชืน ้าพวกผกัตบชวาหรอืจอกมาเขย่า
กบัน ้าภายในสวงิเพื่อใหส้ตัว์หน้าดนิทีห่ลบซ่อนอยู่หลุดออกมา รวมทัง้การยื่นสวงิลงไปใต้น ้าจนถงึพืน้ทอ้งน ้าหน้าดนิ
เท่าที่จะสามารถยื่นตวัสวงิออกไปได้จากบรเิวณรมิตลิง่แล้วลากสวงิกลบัเขา้หาตลิง่ ซึ่งจะมพีวกสตัว์ที่อาศยัตามพืน้
หน้าดนิและดนิตะกอนตดิมา จากนัน้ท าการเขย่าร่อนในน ้าไปมาเพื่อแยกสตัว์หน้าดนิออกมา น าตวัอย่างสตัว์หน้าดนิ 
ที่เก็บรวบรวมได้ทัง้หมดในแต่ละจุดเก็บตวัอย่างใส่ลงในถาดพลาสตกิที่ใส่น ้าไวเ้พื่อไม่ใหส้ตัว์ตาย ขณะเก็บตวัอย่าง 
ท าการบนัทกึสภาพแวดล้อมบรเิวณคูน ้าในแต่ละจุด เช่น สขีองน ้า วชัพชืที่ลอยน ้าและบรเิวณชายตลิง่ รวมถงึสภาพ 
ร่มเงาปกคลุม เป็นตน้ จากนัน้น าตวัอย่างสตัวห์น้าดนิทีเ่กบ็รวบรวมได้จากถาดพลาสตกิมาท าการจ าแนกชนิดหรอืวงศ์ 
(Family) โดยใช้เอกสารคู่มอื “ไขปรศินาคุณภาพน ้าไปกบัสตัว์หน้าดนิ” [9] ซึ่งเป็นตวัอย่างสตัว์หน้าดนิทีท่ าการเกบ็
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รวบรวมจากแหล่งน ้าในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา และมีการตรวจสอบจากเอกสารหลกั [10, 11, 12, 13] แยกสตัว ์
หน้าดนิแต่ละชนิดหรอืวงศ์ใส่ลงในถาดพลาสตกิ/ถาดสแตนเลส แล้วนับจ านวน (ตวั) ที่พบ บนัทกึขอ้มูลลงในตาราง
บนัทกึขอ้มลูสตัวห์น้าดนิในแหล่งน ้า  
 • การประเมนิคณุภาพแหล่งน ้าดว้ยดชันีชวีภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai 
 วเิคราะห์ดชันีชวีภาพของสตัว์หน้าดนิ BMWPthai Score (Biological Monitoring Working Party) และหาค่า 
ASPTthai (Average Score per Taxa) ตามวธิกีารของ Mustow (2002) [1] โดยน าขอ้มูลชนิดของสตัว์หน้าดนิทีท่ าการ
จ าแนกในระดบัวงศ์แต่ละจุดเกบ็ตวัอย่างมาใหค้ะแนนตามความทนทานต่อสภาพแวดล้อมของสตัว์แต่ละวงศ์ตามค่า
คะแนน BMWPthai Score ซึ่งเป็นค่าคะแนนความทนทานของสตัว์หน้าดนิในแต่ละวงศ์ต่อสภาวะมลพษิจากปรมิาณ
สารอนิทรยีใ์นแหล่งน ้า ซึง่มคี่าเริม่จาก 1 ถงึ 10 จากนัน้น าผลคะแนนของแต่ละจุดมารวมกนั ดงัสตูร 
 

 BMWPthai Score = ti  
 
 เมื่อ ti = ค่าคะแนนของระบบทีก่ าหนดของแต่ละวงศ ์
 
 จากนัน้ ค านวณหาค่า ASPTthai  โดยน าค่าผลรวมของคะแนน BMWPthai Score ของสตัว์หน้าดนิในแต่ละจุด
มาหารดว้ยจ านวนวงศท์ีพ่บ ดงัสตูร 
 

 ASPTthai =  ti/n 
 
 

 เมื่อ ti = ค่าคะแนนของระบบทีก่ าหนดของแต่ละวงศ ์
       n = จ านวนวงศท์ีพ่บทัง้หมด 
 
 ค่า ASPTthai ที่ได้สามารถบ่งบอกถึงคุณภาพน ้าซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ระดบัชัน้หรือประเภท ตามมาตรฐาน
คุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดนิ ดงัแสดงในตารางที ่1 [2]  
 
ตารางท่ี 1 การแปรผลคุณภาพน ้าจากคะแนนเฉลีย่ ASPTthai Score  

คะแนนเฉลีย่ 
ASPTthai Score 

ประเภทแหล่งน ้าตาม 
ประกาศกรมควบคุมมลพษิ 

ระดบัสถานภาพแหล่งน ้า 

1-2 ประเภท 5 คุณภาพน ้าเสื่อมโทรมมาก (คุณภาพน ้าสกปรก) 
3-4 ประเภท 4 คุณภาพน ้าเสื่อมโทรม (คุณภาพน ้าค่อนขา้งสกปรก) 
5-6 ประเภท 3 คุณภาพน ้าพอใช ้(คุณภาพน ้าปานกลาง) 
7-8 ประเภท 2 คุณภาพน ้าค่อนขา้งด ี
9-10 ประเภท 1 คุณภาพน ้าด ี(น ้าสะอาด) 

  
 ท าการวเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างค่าดชันี BMWPthai Score และ ASPTthai Score กบัจ านวนวงศ ์ความชกุ 
ดชันีความชุุกชุุมของชนิด (Richness Index; d) ดชันีความหลากหลายทางชนิด (Shannon–Weiner Diversity Index; 
H) และดชันีความสม ่่าเสมอทางชนิดของสตัว์หน้าดนิ (Evenness Index; E) ในระดบัวงศ์ (Family) ดว้ยการวเิคราะห์ 
สหสมัพนัธข์องเพยีรส์นั (Pearson’s Correlation Coefficients)  
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 • การน าผลการวเิคราะหม์าร่วมสนทนากลุ่ม  
 ท าการจดัเวทนี าเสนอผลการศกึษาเพื่อใหม้กีารแลกเปลี่ยนขอ้มูลและความคดิเห็นเกี่ยวกบัผลการวเิคราะห์
และประเมนิคุณภาพน ้าดว้ยสตัวห์น้าดนิ เพื่อใหเ้กดิความตระหนักและการรบัรูส้ถานการณ์คุณภาพน ้าและสิง่แวดลอ้ม 
ซึง่จะน าไปสู่ความร่วมมอืในชุมชนเพื่อร่วมคดิแนวทางแกไ้ขปัญหา 
 
ผลการวิจยั 
 ความหลากหลายชนิดและความชกุชุมของสตัวห์น้าดิน 
 ความหลากหลายชนิดของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ (ตารางที่ 2) พบ 17 ชนิด 16 วงศ์ ประกอบด้วย 
สตัว์หน้าดนิจาก 6 กลุ่มใหญ่ ไดแ้ก่ ไสเ้ดอืนตวักลม (Nematodes) ไสเ้ดอืนน ้า (Aquatic Oligochaetes) หอยฝาเดยีว 
(Gastropods) หอยสองฝา (Bivalves) ครัสเตเชียน (Crustaceans) และแมลงน ้า (Aquatic Insects) กลุ่มแมลงน ้ า 
มีความหลากหลายชนิดมากที่สุดพบ 7 ชนิด 7 วงศ์ ประกอบด้วยตัวอ่อนแมลงชีปะขาวขุดรู Ephemera sp.  
(วงศ์ Ephemeridae) ตัวอ่อนแมลงปอบ้าน Libellula sp. (วงศ์ Libellulidae) ตัวอ่อนแมลงปอเข็ม  Argia emma  
(วงศ์  Coenagrionidae)  มวนแมงป่องเข็ม  Ranatra fusca (วงศ์  Nepidae)  มวนจาน (Creeping Water Bugs)  
(วงศ์ Naucoridae) มวนกรรเชยีง (Water Boatmen) Corixa sp. (วงศ์ Corixidae) และตวัอ่อนริ้นน ้าจดืหรอืหนอนแดง 
Chironomus sp. (วงศ์ Chironomidae) รองลงมาคอื กลุ่มหอยฝาเดยีว พบ 5 ชนิด 4 วงศ์ ประกอบดว้ย หอยขมลาย 
Filopaludina polygramma และหอยขม Filopaludina martensi (วงศ์ Viviparidae) หอยเชอรี่ Pomacea canaliculata 
(วงศ์ Ampullariidae) หอยเจดีย์ Melanoides tuberculata (วงศ์ Thaiaridae) และหอยไซหรือหอยขมจิว๋  Bithynia 
siamensis (วงศ ์Bithyniidae) ครสัเตเชยีน พบ 2 ชนิด 2 วงศ ์ประกอบดว้ย กุง้ฝอยน ้าจดื Macrobrachium lanchesteri 
(วงศ์ Palaemonidae) และปูนา Sayamia bangkokensis (วงศ์ Parathelphusidae) กลุ่มหอยสองฝาพบพวกหอยกาบ 
Pilsbryoconcha exilis compressa (วงศ์ Amblemidae) กลุ่มไส้เดอืนน ้า Tubifex sp. (วงศ์ Tubificidae) และไส้เดอืน
ตวักลม (Unidentified Genus)  
 ความชุกชุมของสัตว์หน้าดินในระดับวงศ์แสดงดังภาพที่ 2 สัตว์หน้าดินพวกหอยเจดีย์วงศ์ Thaiaridae  
มคีวามชุกชุมมากทีสุ่ดคดิเป็น 25.59% รองลงมาคอื มวนจานวงศ ์Naucoridae (23.17%) หอยขมลายและหอยขมวงศ์ 
Viviparidae (16.97%) กุง้ฝอยน ้าจดืวงศ ์Palaemonidae (15.83%) หอยเชอรีว่งศ ์Ampullariidae (4.59%) และตวัอ่อน
แมลงปอบ้านวงศ์ Libellulidae (2.98%) ตามล าดบั ความชุกชุมของสตัว์หน้าดนิในแต่ละจุดเกบ็ตวัอย่างแสดงดงัภาพ 
ที่ 3 สัตว์หน้าดินที่พบเป็นกลุ่มเด่นโดยมีความชุกชุมทุกจุดเก็บตัวอย่าง คือ หอยเจดีย์  Melanoides tuberculata  
(วงศ์ Thaiaridae) กุ้งฝอยน ้ าจืด  Macrobrachium lanchesteri (วงศ์ Palaemonidae) และหอยขม Filopaludina 
martensi (วงศ์  Viviparidae)  มีความชุกชุมคิด เ ป็น  22.32-46.15,  4.62-27.16 และ  0.00-30.77% ตามล าดับ  
มวนจานวงศ์ Naucoridae มีความชุกชุมมากโดยเฉพาะจุดเก็บตัวอย่างที่ 1 (44.64%) หอยเชอรี่ Pomacea 
canaliculata (วงศ์ Ampullariidae) พบชุกชุมในจุดเกบ็ตวัอย่างที ่2 (16.05%) และตวัอ่อนแมลงปอบ้าน Libellula sp. 
(วงศ ์Libellulidae) มคีวามชุกชุมในจุดเกบ็ตวัอย่างที ่3 (10.61%) 
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ภาพท่ี 2 ความชุกชมุ (%) ของสตัวห์น้าดนิทีพ่บในพืน้ทีศ่กึษา  

 
ตารางท่ี 2 องคป์ระกอบสตัวห์น้าดนิขนาดใหญ่ทีพ่บในพืน้ทีศ่กึษา  

TAXA 
จดุเกบ็ตวัอย่าง 

TAXA 
จดุเกบ็ตวัอย่าง 

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 
Phylum Nematoda      8. Family Palaemonidae     
1. Nematode (unidentified) - - + +        Macrobrachium lanchesteri + + + + 
Phylum Annelida     9. Family Parathelphusidae     
Class Oligochaeta            Sayamia bangkokensis - + - - 
2. Family Tubificidae     Class Insecta     
       Tubifex sp. - - - + Order Ephemeroptera     
 Phylum Mollusca      10. Family Ephemeridae      
Class Gastropoda            Ephemera sp. + - - - 
3. Family Viviparidae     Order Odonata     
       Filopaludina martensi + - + + 11. Family Libellulidae     
       Filopaludina polygramma  - + - -        Libellula sp. + - + + 
4. Family Ampullariidae      12. Family Coenagrionidae     
       Pomacea canaliculata + + + +        Argia emma - + + + 
5. Family Thaiaridae     Order Hemiptera     
       Melanoides tuberculata + + + + 13. Family Nepidae     
6. Family Bithyniidae            Ranatra fusca - - - + 
       Bithynia siamensis - + - - 14. Family Naucoridae     
Class Bivalvia            Naucoridae (unident.) + - + - 
7. Family Amblemidae     15. Family Corixidae     
       Pilsbryoconcha exilis compressa + - - -        Corixa sp. - - + + 
Phylum Arthropoda     Order Diptera     
Class Crustacea     16. Family Chironomidae     
Order Decapoda             Chironomus sp. - - + - 
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ภาพท่ี 3 ความชุกชมุ (%) ของสตัวห์น้าดนิทีพ่บในแต่ละจุดเกบ็ตวัอย่างในพืน้ทีศ่กึษา  
 

 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความชุกชุมของชนิด ดัชนีความหลากหลายทางชนิด และดัชนีความสม ่าเสมอ 
ทางชนิดของสตัว์หน้าดินในระดบัวงศ์ แสดงดงัตารางที่ 3 พบค่าดชันีความชุกชุมของชนิด ดชันีความหลากหลาย 
ทางชนิดและดัชนีความสม ่าเสมอทางชนิดของสัตว์หน้าดินในระดับวงศ์มีค่าสูงในจุดเก็บตัวอย่างที่ 3 เนื่องจาก 
พบจ านวนวงศข์องสตัวห์น้าดนิมคี่าสงู (10 วงศ)์ และความชุกชุมของสตัวห์น้าดนิแต่ละวงศท์ีพ่บในจุดเกบ็ตวัอย่างมคี่า
ไม่แตกต่างกนัมาก (1-25 ตวั) ส่วนจุดเกบ็ตวัอย่างที ่4 แมพ้บจ านวนวงศข์องสตัวห์น้าดนิมคี่าสงู (10 วงศ)์ เช่นเดยีวกบั
จุดเก็บตวัอย่างที่ 3 แต่พบความชุกชุมของหอยขมในวงศ์ Viviparidae (30.77%) และหอยเจดีย์ในวงศ์ Thaiaridae 
(46.15%) มีความชุกชุมสูงกว่าสัตว์หน้าดินในวงศ์อื่น ๆ มากท าให้พบดัชนีความหลากหลายทางชนิดมีค่าต ่า  
ดชันีความชุกชุมของชนิด ดชันีความหลากหลายทางชนิดและดชันีความสม ่าเสมอทางชนิดของสตัว์หน้าดนิมคี่าต ่า 
ในจุดเกบ็ตวัอย่างที ่1 มผีลมาจากการความชุกชุมของมวนจานในวงศ์ Naucoridae (44.64%) มคี่าสูงกว่าสตัวห์น้าดนิ
อื่นมาก 
 
ตารางท่ี 3 จ านวน (วงศ)์ ความชุกชุม (ตวั) และดชันีความหลากหลายทางชวีภาพของสตัวห์น้าดนิในระดบัวงศ์ 
 จุดเกบ็ตวัอย่าง 
ดชันีความหลากหลายทางชวีภาพ S1 S2 S3 S4 
จ านวน (วงศ)์ 8 7 10 10 
ความชุกชุม (ตวั) 224 81 66 65 
ดชันีความชุกชุมของชนิด (d) 1.294 1.365 2.148 2.156 
ดชันีความหลากหลายทางชนิด (H) 1.393 1.585 1.848 1.509 
ดชันีความสม ่าเสมอทางชนิด (E) 0.670 0.815 0.803 0.656 

 
 การประเมินผลคณุภาพน ้าด้วยดชันีชีวภาพสตัวห์น้าดิน 
 การวิเคราะห์ผลสตัว์หน้าดินเพื่อใช้เป็นดชันีชีวภาพประเมินคุณภาพสิ่งแวดล้อมแหล่งน ้า ในพื้นที่ศึกษา
โรงเรยีนสาคลวีทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยาภาพ (ตารางที่ 4) โดยการวเิคราะห์ดชันี
ชวีภาพ BMWPthai Score และคะแนนเฉลีย่ ASPTthai ของสตัวห์น้าดนิ พบผลรวมคะแนน BMWPthai Score ในภาพรวม
มีค่าเท่ากับ 73 เมื่อหารด้วยจ านวนวงศ์ที่พบ (16 วงศ์) พบว่ามีค่าคะแนน ASPTthai ของแหล่งน ้าเท่ากับ 4.56  
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เมื่อแปรผลดชันีชวีภาพความหลากหลายของสตัวห์น้าดนิ พบว่าจดัเป็นแหล่งน ้าประเภทคุณภาพน ้าพอใชห้รอืคุณภาพ
น ้าปานกลาง โดยจดัอยู่ในมาตรฐานคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 (คุณภาพพอใช)้ ส่วนค่าคะแนน ASPTthai 

ระหว่างจุดเก็บตัวอย่างมีค่าในช่วง 4.70-5.88 โดยจุดเก็บตัวอย่างที่ 1 ค่าคะแนนเฉลี่ย ASPTthai มากที่สุด (5.88)  
ในบรเิวณนี้พบตวัอ่อนแมลงชปีะขาวขดุรูในวงศ์ Ephemeridae ทีท่นทานต่อมลภาวะต ่า รองลงมาคอื จุดเกบ็ตวัอย่าง 
ที่ 2 (5.00) ส่วนจุดเก็บตัวอย่างที่ 3 และ 4 มีค่าคะแนน ASPTthai ต ่า เนื่องจากพบสตัว์หน้าดินพวกทนทานสูงที่มี
คะแนน ASPTthai ต ่า เช่นพวกไส้เดือนตัวกลม ไส้เดือนน ้าและตัวอ่อนริ้นน ้าจืดในวงศ์ Chironomidae คุณภาพน ้า
ระหว่างจุดเกบ็ตวัอย่าง 1-4 จดัเป็นแหล่งน ้าประเภทคุณภาพน ้าพอใชห้รอืคุณภาพน ้าปานกลาง (ตารางที ่5)  

 
ตารางท่ี 4 ค่าคะแนน BMWPthai Score และคะแนนเฉลีย่ ASPTthai ของสตัวห์น้าดนิขนาดใหญ่ในพืน้ทีศ่กึษา 

ล าดบั วงศ ์(Family) BMWP scores 
จุดเกบ็ตวัอย่าง 

S1 S2 S3 S4 
1 Nematoda (ไฟลมั) 1 - - 1 1 
2 Tubificidae  1 - - - 1 
3 Viviparidae 6 6 6 6 6 
4 Ampullariidae 6 6 6 6 6 
5 Thaiaridae  3 3 3 3 3 
6 Bithyniidae 3 - 3 - - 
7 Amblemidae 3 3 - - - 
8 Palaemonidae 8 8 8 8 8 
9 Parathelphusidae 3 - 3 - - 
10 Ephemeridae 10 10 - - - 
11 Libellulidae 6 6 - 6 6 
12 Coenagrioniidae 6 - 6 6 6 
13 Nepidae 5 - - - 5 
14 Naucoridae 5 5 - 5 - 
15 Corixidae 5 - - 5 5 
16 Chironomidae 2 - - 2 - 

ผลรวมคะแนน BMWPthai Score 73 47 35 48 47 
จ านวนวงศข์องสตัวห์น้าดนิ 16 8 7 10 10 
ค่าคะแนนเฉลีย่ ASPTthai Score 4.56 5.88 5.00 4.80 4.70 

 
ตารางท่ี 5 การแปรผลคุณภาพน ้าจากคะแนนเฉลีย่ ASPTthai Score เพื่อประเมนิสถานภาพแหล่งน ้าในพืน้ทีศ่กึษา 
จุดเกบ็ตวัอย่าง คะแนนเฉลีย่ 

ASPTthai Score 
ประเภทแหล่งน ้าตามประกาศ 

กรมควบคมุมลพษิ 
ระดบัสถานภาพแหล่งน ้า 

1 5.88 ประเภท 3 คุณภาพพอใช ้
2 5.00 ประเภท 3 คุณภาพพอใช ้
3 4.80 ประเภท 3 คุณภาพพอใช ้
4 4.70 ประเภท 3 คุณภาพพอใช ้
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 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีชีวภาพ BMWPthai Score และ ASPTthai Score กับจ านวน 
วงศ์ความชุกชุม ดชันีความชุกชุมของชนิด ดชันีความหลากหลายทางชนิดและดชันีความสม ่าเสมอทางชนิดของสตัว์
หน้าดนิในระดบัวงศ์ แสดงดงัตารางที ่6 พบค่า ASPTthai Score แสดงความสมัพนัธ์เชงิบวกกบัความชุกชุมของสตัว์
หน้าดินอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งพบความชุกชุมของสัตว์หน้าดินมีค่าสูงสุดในจุดเก็บตัวอย่างที่ 1 (224 ตัว)  
ในจุดเก็บตัวอย่างนี้พบตัวอ่อนแมลงชีปะขาวขุดรูในวงศ์ Ephemeridae ที่มีค่าคะแนน BMWPthai Scores มีค่าสูง  
(10 คะแนน) และพบค่า ASPTthai Score แสดงแนวโน้มความสัมพันธ์เชิงลบกับดัชนีความชุกชุมและดัชนีความ
หลากหลายของสตัว์หน้าดนิ การพบค่าดชันีความหลากหลายทางชนิดของสตัว์หน้าดนิมคี่าสูงในจุดเกบ็ตวัอย่างที ่ 3 
แต่พบสตัว์หน้าดนิที่มคี่าคะแนน BMWPthai Scores ต ่าหลายชนิด ได้แก่ ไส้เดอืนตวักลม (nematodes) (1 คะแนน) 
หอยเจดยี์ในวงศ์ Thaiaridae (3 คะแนน) และตวัอ่อนริ้นน ้าจดืในวงศ์ Chironomidae (3 คะแนน) มผีลใหค้่า ASPTthai 
Score ในจุดเกบ็ตวัอย่างนี้มคี่าต ่า 
 
ตารางท่ี 6 ความสมัพนัธร์ะหว่างดชันีชวีภาพ BMWPthai Score และ ASPTthai Score กบัดชันีความหลากหลาย 
ทางชวีภาพของสตัวห์น้าดนิในระดบัวงศ ์  

BMWPthai Score ASPTthai Score 
จ านวนวงศ ์ 0.799 -0.532 
ความชุกชุม 0.205 0.989* 
ดชันีความชุุกชุุม (d) 0.557 -0.781 
ดชันีความหลากหลาย (H) 0.070 -0.636 
และดชันีความสม ่่าเสมอ (E) -0.561 -0.346 

หมายเหตุ: *แสดงความสมัพนัธท์ีร่ะดบัความมนีัยส าคญั 0.05 (p< 0.05) 
 
 งานวิจยัการประเมินคุณภาพแหล่งน ้าด้วยดชันีชีวภาพสตัว์หน้าดินร่วมกับชุมชน : กรณีศึกษาโรงเรียน  
สาคลวีทิยา อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรอียุธยา ในครัง้นี้เป็นแนวทางหนึ่งในการสรา้งความตระหนักและการรบัรู้
เกี่ยวกบัสถานการณ์คุณภาพน ้าและสิง่แวดล้อมในชุมชน การตรวจติดตามคุณภาพน ้าที่เปลี่ยนแปลงไปโดยใชด้ชัน ี
ชวีภาพสตัว์หน้าดนิ เป็นการสร้างความเขม้แขง็ใหชุ้มชนโดยผ่านกิจกรรมของเยาวชนในโรงเรยีนที่สามารถท าการ
ตรวจติดตามการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้าในชุมชนของตนเองได้โดยไม่จ าเป็นต้องพึ่งพาเครื่องมือวิจยัที่ซับซ้อน  
และมรีาคาแพง นอกจากนี้สามารถน าวธิีการนี้ไปใช้ในการพฒันาหลกัสูตรท้องถิ่นเรื่องคุณภาพน ้าและสิง่แวดล้อม  
ไดอ้กีดว้ย ซึ่งเป็นขัน้ตอนหนึ่งของการสรา้งชุมชนเขม้แขง็ทีน่ าไปสู่การจดัการทรพัยากรน ้าทีม่ปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื  
ในการประสานแรงกายแรงใจเพื่อแก้ไขปัญหาคุณภาพน ้าและสิง่แวดล้อมในชุมชนของตน เช่นความร่วมมอืระหว่าง
โรงเรียนต่าง ๆ ในพื้นที่เพื่อถ่ายทอดความรู้เรื่องวิธีการตรวจติดตามคุณภาพน ้าด้วยดัชนีชีวภาพสัตว์หน้าดิน  
และใชค้วามรูท้ีไ่ดเ้พื่อตรวจตดิตามการเปลีย่นแปลงของคุณภาพน ้าในแหล่งต่าง ๆ ในชุมชนเพื่อก าหนดจุดทีท่ าใหเ้กดิ
ปัญหา (Hot Spots) การประสานงานของโรงเรียน เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นที่ร ับผิดชอบ เกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น ้ า  
และประชาชน เพื่อการตรวจตดิตามคุณภาพน ้านัน้ก่อใหเ้กดิความร่วมมอืทีจ่ะจดัการแก้ไขปัญหาคุณภาพสิง่แวดลอ้ม
ในพื้นที่ของตนเองอย่างเป็นรูปธรรมกน็ับเป็นความก้าวหน้า ซึ่งจากนัน้ชุมชนทุกภาคส่วนภาคประชาชน เกษตรกร 
ภาครฐัและภาคเอกชนทัง้ในพื้นที่และนอกพื้นที่ตลอดจนสถานศึกษามหาวิทยาลยัในพื้นที่ประสานงานร่วมใจกัน  
เพื่อวางแนวทางแก้ไขปรับปรุงคุณภาพน ้ าและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะน าไปสู่การวางแผนการจัดการคุณภาพน ้ า  
และสิง่แวดล้อมในพืน้ทีท่ีส่ามารถด าเนินการไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื นับเป็นความส าเรจ็และบรรลุเป้าหมาย
ของชุมชนทีเ่ขม้แขง็ 
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สรปุและอภิปรายผล  
 สตัว์หน้าดนิขนาดใหญ่ในพืน้ทีศ่กึษาบรเิวณคูน ้ารอบโรงเรยีนสาคลวีทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดั
พระนครศรอียุธยา พบทัง้สิน้ 16 ชนิด 15 วงศ ์จากสตัวห์น้าดนิ 6 กลุ่มใหญ่ ไดแ้ก่ ไสเ้ดอืนตวักลม ไสเ้ดอืนน ้า หอยฝา
เดยีว หอยสองฝา ครสัเตเชยีนและแมลงน ้า โดยกลุ่มแมลงน ้าจ าพวกตวัอ่อนแมลงและมวนน ้ามคีวามหลากหลายชนิด
มากที่สุด รองลงมาคอื กลุ่มหอยฝาเดยีว และกลุ่มครสัเตเชยีนจ าพวกกุ้งและปู ตามล าดบั โดยสตัว์หน้าดนิพวกหอย
เจดีย์วงศ์ Thaiaridae มีความชุกชุมมากที่สุด รองลงมาคอื มวนจานวงศ์ Naucoridae หอยขมลายและหอยขมวงศ์ 
Viviparidae กุง้ฝอยน ้าจดืวงศ ์Palaemonidae หอยเชอรีว่งศ ์Ampullariidae และตวัอ่อนแมลงปอบา้นวงศ ์Libellulidae 
ตามล าดับ องค์ประกอบสัตว์หน้าดินที่พบเป็นกลุ่มสัตว์ที่พบได้ทัว่ไปในระบบนิเวศแหล่งน ้ าจืดประเภทน ้านิ่ง 
เช่นเดียวกับบริเวณอ่างเก็บน ้าเขื่อนน ้าอูน จังหวัดสกลนคร พบกลุ่มแมลงน ้ามีความหลากหลายชนิดมากที่สุด 
รองลงมาคอื กลุ่มหอยฝาเดยีวและกุ้งฝอยน ้าจดื ตามล าดบั โดยพบกุ้งฝอยน ้าจดืในวงศ ์Palaemonidae มคีวามชุกชุม
มากที่สุด (70.20%) รองลงมาคอื หอยเชอรี่วงศ์ Ampullariidae (10.33%) ตวัอ่อนแมลงปอเขม็วงศ์ Coenagrionidae 
(6.04%) หอยขมวงศ ์Viviparidae (2.14%) ตามล าดบั [2] 
 การพบสตัวห์น้าดนิบางกลุ่มมคีวามชุกชุมมากเนื่องจากความสามารถปรบัตวัต่อสภาพแวดลอ้มในแหล่งอาศยั 
หอยเจดยี ์M. tuberculata ซึง่อยู่ในวงศ ์Thaiaridae มคีวามชุกชุมทุกจดุเกบ็ตวัอย่าง โดยมคี่าอยู่ในช่วง 22.32-46.15%  
หอยฝาเดยีวชนิดนี้มกีารแพร่กระจายในแอฟรกิาตะวนัออก ตะวนัออกกลาง และเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ สามารถอาศยั
อยู่ไดห้ลากหลายบรเิวณในแหล่งน ้าจดืตามแมน่ ้าล าธารและพืน้ทีชุ่่มน ้า รวมถงึบรเิวณแหล่งน ้ากร่อย (Brackish Water) 
เป็นพวกทีก่นิสาหร่ายตามพืน้หน้าดนิเป็นอาหาร พวกสาหร่ายหน้าดนิขนาดเลก็ (Benthic Microalgae) สาหร่ายสเีขยีว
แบบเส้น (Filamentous) Cladophora sp. รวมถึงอินทรียสารในดินตะกอน มีความทนทานต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมได้ดเีนื่องจากมแีผ่นปิดฝาเปลอืก (Operculum) ช่วยป้องกนัตวัมนัเองจากสภาพแห้งแล้ง หอยเจดยี์  
M. tuberculata สามารถใช้เป็นตวับ่งชี้ทางชวีภาพของการปนเป้ือนโลหะหนักในน ้าและดินตะกอนในบริเวณที่เกิด
มลภาวะเนื่องจากมกีารสะสมของโลหะทัง้ในเนื้อเยื่อและเปลือก [14, 15] และเมื่อพจิารณาคะแนน BMWPthai Score 
พบว่ามคี่าต ่าเท่ากบั 3 จดัเป็นสตัวห์น้าดนิทีม่คีวามทนทานต่อสภาพมลภาวะในแหล่งน ้า โดยหอยเจดยีพ์บมากทีสุ่ดถงึ 
46.15% ในจุดเก็บตัวอย่างที่ 4 ซึ่งเป็นบริเวณรองรับน ้ าทิ้งจากบ้านพักอาศัยและมีกอผักตบชวาขึ้นหนาแน่น  
สามารถบ่งชี้การปนเป้ือนมลภาวะจากปรมิาณสารอนิทรยีใ์นแหล่งน ้า [16] พวกกุ้งฝอยน ้าจดื M. lanchesteri ซึ่งอยู่ใน
วงศ์ Palaemonidae มคี่าคะแนน BMWPthai Score เท่ากบั 8 ซึ่งเป็นค่าทีสู่ง จดัเป็นพวกทนต่อสภาพแวดล้อมไดน้้อย 
โดยกุ้งฝอยน ้ าจืดพบมากในจุดเก็บตัวอย่างที่ 1 และ 2 ทางด้านหน้าทิศเหนือและด้านข้างทางทิศตะวันออก 
ของโรงเรียนที่มีสภาพน ้าค่อนข้างใสและมีสีออกเขยีวของแพลงก์ตอนในน ้า  ตามล าดับ โดยจุดเก็บตัวอย่างที่ 1  
เป็นบรเิวณที่รบัน ้าจากคลองขนมจนีที่ไหลผ่านชุมชนบรเิวณด้านหน้าโรงเรยีนเขา้สู่คูน ้า หอยขมสกุล Filopaludina  
ซึ่งอยู่ในวงศ์ Viviparidae เป็นพวกกินอินทรียสารและสาหร่ายตามพื้นหน้าดิน มีความทนทานต่อมลพิษในระดับ 
ปานกลางและพบการกระจายทุกจุดเก็บตัวอย่าง มวนจาน (Creeping Water Bugs) ซึ่งอยู่ในวงศ์ Naucoridae  
เป็นพวกทนต่อมลพษิระดบัปานกลางพบชุกชุมมากในจุดเกบ็ตวัอย่างที ่1 มวนจานจดัเป็นผูล่้าทีห่ลบซ่อนตวัอยู่ตาม
พชืน ้ารอใหเ้หยื่อเขา้มาใกลแ้ลว้ใชข้าคู่หน้าทีเ่รยีกว่า Raptorial Legs ทีแ่ขง็แรงจบัเหยื่อกนิเป็นอาหาร โดยสามารถกนิ
อาหารทีห่ลากหลายทัง้หอยสองฝา ครสัเตเชยีนขนาดเลก็พวกไรน ้า (Cladocera) แอมฟิพอด (Amphipoda) ไอโซพอด 
(Isopoda) และแมลงอื่น ๆ พวกมวน (Hemiptera) แมลงปอ (Odonata) ตวัอ่อนริน้น ้าจดื (Chironomidae) และลูกน ้ายงุ 
(Culicidae) [17]  
 ผลการประเมินคุณภาพแหล่งน ้าบริเวณคูน ้ารอบโรงเรยีนสาคลีวทิยา ต าบลสามตุ่ม อ าเภอเสนา จงัหวดั
พระนครศรอียุธยา โดยการประยุกตใ์ชด้ชันีชวีภาพ BMWPthai Score และ ASTPthai พบว่ามคีุณภาพน ้าโดยรวมจดัเป็น
แหล่งน ้าประเภทคุณภาพน ้าพอใชห้รอืคุณภาพน ้าปานกลางตามมาตรฐานคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 
โดยมีระดับสถานภาพแหล่งน ้าในระดับพอใช้ ซึ่งมีค่าคะแนนเฉลี่ย ASPTthai เท่ากับ 4.56 ส่วนคะแนน ASPTthai  
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ระหว่างจุดเกบ็ตวัอย่างมคี่าอยู่ระหว่าง 4.70-5.88 ซึ่งมคี่าสูงกว่าคะแนน ASPTthai ในภาพรวม มผีลมาจากค่าคะแนน 
ASPTthai โดยรวมมจี านวนวงศ์ของสตัว์หน้าดนิสูงกว่ามผีลให้ตวัหารมคี่ามาก ประกอบกบัชนิดสตัว์หน้าดนิที่ทนต่อ
สภาวะมลพษิทีม่รีะดบัคะแนนของวงศต์ ่ามจี านวนมากท าใหค้่าคะแนน ASPTthai ลดลง [2] โดยเฉพาะสตัวห์น้าดนิกลุ่ม
ที่ทนทานสูงต่อสภาวะมลพษิพวกไส้เดอืนตวักลมและไส้เดอืนน ้าที่มคี่าคะแนนเท่ากบั 1 และตวัอ่อนริ้นน ้าจดืในวงศ์ 
Chironomidae ทีม่คี่าคะแนน ASPTthai เท่ากบั 2 
 การประเมินคุณภาพแหล่งน ้าด้วยดชันีชวีภาพสตัว์หน้าดินร่วมกับกลุ่มเยาวชนพิทกัษ์สายน ้า คณาจารย ์
ของโรงเรยีน ตวัแทนประชาชน และสมาชกิสภาองค์การบรหิารส่วนต าบล (อบต.) ในพืน้ที่ เป็นกจิกรรมที่ท าร่วมกบั
ชุมชนเพื่อใหก้ลุ่มเยาวชนเหล่านี้มคีวามรูเ้กี่ยวกบัวธิกีารตรวจตดิตามคุณภาพน ้าดว้ยสตัว์หน้าดนิ ซึ่งเป็นกลุ่มสตัวน์ ้า 
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