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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีไดท้  าการตรวจวดัและวิเคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน คือ 
137Cs  ในตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้จ านวน 270 ตวัอยา่งท่ีเก็บจากชายหาด 7 แห่งจากบริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา
ทางภาคใตข้องประเทศไทยภายหลงัการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ ในประเทศญ่ีปุ่น โดยใชห้ัววดั
แบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิและระบบการวิเคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี พบว่า ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมีค่าพิสัยเป็น 0.00 – 9.91 Bq/kg และมีค่าเฉล่ียสูงสุดท่ีตรวจวดัไดอ้ยู่ท่ีบริเวณ ชายหาดสร้อยสวรรค ์
อ าเภอเทพา มีค่าเท่ากบั 4.19 ± 1.15 Bq/kg และยงัไดเ้ปรียบเทียบค่าเฉล่ียของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของทุกชายหาดท่ีไดน้ี้
กบัขอ้มูลในรายงานประจ าปีของส านกังานปรมาณูเพ่ือสันติและขอ้มูลของกลุ่มนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศทัว่โลก พบวา่ 
ค่าเฉล่ียของกมัมนัตภาพจ าเพาะมีค่าสอดคลอ้งกนั คือมีค่าใกลเ้คียงกบัขอ้มูลท่ีน ามาเปรียบเทียบ ดงันั้น สามารถกล่าวไดว้า่ 
บริเวณดงักล่าวน้ี ไม่มีผลกระทบทางรังสีภายหลงัจากการเกิดอุบติัเหตุ นอกจากน้ี ยงัไดจ้ดัท าแผนภาพทางรังสีของบริเวณ
ดงักล่าวน้ีอีกดว้ย 
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Abstract 
 The specific activities of anthropogenic radionuclide which is 137Cs in 270 surface beach sand samples collected 
from 7 beaches from 5 districts in Songkhla province in southern region of Thailand, have been measured and analyzed 
after the Fukushima Dai-ichi nuclear power plant accident in Japan by using high purity germanium detector and gamma 
spectrometry analysis system. It was found that the specific activities of 137Cs ranged from 0.00 – 9.91 Bq/kg and the 
maximum average values of 4.19 ± 1.15 Bq/kg which was measured in Soisawan beach in Thepa district. Furthermore, 
the results were also compared with the Office of Atoms for Peace (OAP) annual report data, Thailand and global 
radioactivity measurements and evaluations. It was also found that the average values in all beaches were in the same 
level and close to the comparable data. Thus, we can say that the investigated area had no radiation impact after the 
accident. Moreover, the radioactive contour maps of the studied area were also created.   
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บทน า 
หลงัจากการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ ในประเทศญ่ีปุ่น ในวนัท่ี 11 มีนาคม 2554 หรือ

เม่ือประมาณ 5-6 ปี มาแล้ว จากเหตุการณ์ดังกล่าวน้ีได้มีนักวิจัยในหลายประเทศได้ให้ความสนใจและท าการศึกษา 
ผลกระทบทางรังสีอนัเน่ืองมาจากอุบติัเหตุดงักล่าวน้ีโดยไดท้ าการตรวจวดัและวเิคราะห์ปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะ
ของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีเป็นผลผลิตท่ีเกิดจากปฏิกิริยาแบบแบ่งแยกตวั (fission products) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีชนิด 131I 134Cs และ 137Cs ในตวัอยา่งจากธรรมชาติ เช่น ดิน ทรายชายหาด น ้ าทะเล และ อากาศ เป็นตน้ [1-6] 
ดว้ยเหตุน้ีทางคณะผูวิ้จยัจึงไดต้ระหนกัถึงผลกระทบทางรังสีต่อบริเวณชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัออกของอ่าวไทยของประเทศไทย
ที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจากอุบตัิเหตุในครั้ งนี้ ดว้ยเช่นกนั จึงไดม้ีความสนใจที่จะท าการตรวจวดัและวิเคราะห์ปริมาณของ
ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนในท่ีน้ี คือ137Cs ในตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บจากบริเวณ
ชายหาดท่ีมีช่ือเสียงในจงัหวดัสงขลาและควรเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีนักท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวเป็นจ านวนมาก
และเป็นประจ าทุกปี ทั้งน้ี ไดมี้นักวิจยับางกลุ่มไดท้ าการวิจยัเก่ียวกบัปริมาณกมัมนัตภาพรังสีในตวัอยา่งทรายชายหาดบาง
บริเวณภาคใตข้องประเทศไทยมาบา้งพอสมควรและเป็นการท าวจิยัก่อนการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกชิุมะ ไดอิชิ 
ในประเทศญ่ีปุ่นดงักล่าวแลว้ขา้งตน้[7-9] ดงันั้น จึงไดท้ าการตรวจวดัและวิเคราะห์ปริมาณค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ
นิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทรายชายหาดบริเวณชายหาดในจงัหวดัสงขลา(ประเทศไทย) หลงั
การเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ ในประเทศญ่ีปุ่น ในท่ีน้ีไดเ้ลือกชายหาดภายในจงัหวดัสงขลาท่ีมี
นกัท่องเท่ียวทั้งในและต่างประเทศ (มาเลเซีย สิงคโปร์ และอินโดนีเซีย) และประชาชนทัว่ไปเดินทางมาท่องเท่ียวอยูเ่ป็น
ประจ า โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในวนัหยุดสุดสัปดาห์ จ านวน 7 แห่ง จากบริเวณ 5 อ าเภอภายในจงัหวดัสงขลา ไดแ้ก่ ชายหาด
มหาราช อ าเภอสทิงพระ ชายหาดทรายแกว้ อ าเภอสิงหนคร ชายหาดสมิหลาและชายหาดชลาทศัน์ อ าเภอเมือง ชายหาดนา
ทบั อ าเภอจะนะ ชายหาดสะกอม และชายหาดสร้อยสวรรค ์อ าเภอเทพา ในบริเวณดงักล่าวน้ียงัไม่มีขอ้มูลท่ีเป็นระบบและมี
มาตรฐานสากลของค่ากมัมนัตภาพรังสีในตวัอยา่งทรายชายหาดหลงัการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ดงักล่าวมาแลว้
ขา้งตน้  เม่ือไดข้อ้มูลจากการตรวจวดัและวเิคราะห์แลว้น าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
(137Cs) ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดแ้ลว้น้ีไปค านวณหาค่าเฉล่ียซ่ึงใชเ้ป็นตวัแทนของขอ้มูลท่ีศึกษาต่อไป และยงัไดน้ าขอ้มูล
ของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดน้ี้ไปสร้างเป็นแผนภาพทางรังสี (Radioactive Contour Maps : RCM) 
ของชายหาดทั้ง 7 แห่ง ในบริเวณพ้ืนท่ีศึกษาและวจิยัน้ี เพ่ือเป็นขอ้มูลใหแ้ก่ประชาชนท่ีเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวและอาศยัอยู่



การศึกษาผลกระทบทางรังสีในตวัอยา่งทรายชายหาด ฯ

ประสงค ์เกษราธิคุณและคณะ213
Thaksin.J., Vol.20 (3) 2017

วารสารมหาวทิยาลยัทกัษิณ ปีท่ี 20 ฉบบัพิเศษ 

จากงานประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัทกัษิณ คร้ังท่ี 27 ประจ�ำปี 2560

และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3

Abstract 
 The specific activities of anthropogenic radionuclide which is 137Cs in 270 surface beach sand samples collected 
from 7 beaches from 5 districts in Songkhla province in southern region of Thailand, have been measured and analyzed 
after the Fukushima Dai-ichi nuclear power plant accident in Japan by using high purity germanium detector and gamma 
spectrometry analysis system. It was found that the specific activities of 137Cs ranged from 0.00 – 9.91 Bq/kg and the 
maximum average values of 4.19 ± 1.15 Bq/kg which was measured in Soisawan beach in Thepa district. Furthermore, 
the results were also compared with the Office of Atoms for Peace (OAP) annual report data, Thailand and global 
radioactivity measurements and evaluations. It was also found that the average values in all beaches were in the same 
level and close to the comparable data. Thus, we can say that the investigated area had no radiation impact after the 
accident. Moreover, the radioactive contour maps of the studied area were also created.   
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ผลกระทบทางรังสีอนัเน่ืองมาจากอุบติัเหตุดงักล่าวน้ีโดยไดท้ าการตรวจวดัและวเิคราะห์ปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะ
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ดว้ยเหตุน้ีทางคณะผูวิ้จยัจึงไดต้ระหนักถึงผลกระทบทางรังสีต่อบริเวณชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัออกของอ่าวไทยของประเทศไทย
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ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนในท่ีน้ี คือ137Cs ในตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บจากบริเวณ
ชายหาดท่ีมีช่ือเสียงในจงัหวดัสงขลาและควรเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีนักท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวเป็นจ านวนมาก
และเป็นประจ าทุกปี ทั้งน้ี ไดมี้นักวิจยับางกลุ่มไดท้ าการวิจยัเก่ียวกบัปริมาณกมัมนัตภาพรังสีในตวัอยา่งทรายชายหาดบาง
บริเวณภาคใตข้องประเทศไทยมาบา้งพอสมควรและเป็นการท าวจิยัก่อนการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกชิุมะ ไดอิชิ 
ในประเทศญ่ีปุ่นดงักล่าวแลว้ขา้งตน้[7-9] ดงันั้น จึงไดท้ าการตรวจวดัและวิเคราะห์ปริมาณค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ
นิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทรายชายหาดบริเวณชายหาดในจงัหวดัสงขลา(ประเทศไทย) หลงั
การเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ ในประเทศญ่ีปุ่น ในท่ีน้ีไดเ้ลือกชายหาดภายในจงัหวดัสงขลาท่ีมี
นกัท่องเท่ียวทั้งในและต่างประเทศ (มาเลเซีย สิงคโปร์ และอินโดนีเซีย) และประชาชนทัว่ไปเดินทางมาท่องเท่ียวอยูเ่ป็น
ประจ า โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในวนัหยุดสุดสัปดาห์ จ านวน 7 แห่ง จากบริเวณ 5 อ าเภอภายในจงัหวดัสงขลา ไดแ้ก่ ชายหาด
มหาราช อ าเภอสทิงพระ ชายหาดทรายแกว้ อ าเภอสิงหนคร ชายหาดสมิหลาและชายหาดชลาทศัน์ อ าเภอเมือง ชายหาดนา
ทบั อ าเภอจะนะ ชายหาดสะกอม และชายหาดสร้อยสวรรค ์อ าเภอเทพา ในบริเวณดงักล่าวน้ียงัไม่มีขอ้มูลท่ีเป็นระบบและมี
มาตรฐานสากลของค่ากมัมนัตภาพรังสีในตวัอยา่งทรายชายหาดหลงัการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ดงักล่าวมาแลว้
ขา้งตน้  เม่ือไดข้อ้มูลจากการตรวจวดัและวเิคราะห์แลว้น าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
(137Cs) ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดแ้ลว้น้ีไปค านวณหาค่าเฉล่ียซ่ึงใชเ้ป็นตวัแทนของขอ้มูลท่ีศึกษาต่อไป และยงัไดน้ าขอ้มูล
ของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดน้ี้ไปสร้างเป็นแผนภาพทางรังสี (Radioactive Contour Maps : RCM) 
ของชายหาดทั้ง 7 แห่ง ในบริเวณพ้ืนท่ีศึกษาและวจิยัน้ี เพ่ือเป็นขอ้มูลใหแ้ก่ประชาชนท่ีเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวและอาศยัอยู่

ในพ้ืนท่ี และขอ้มูลท่ีไดน้ี้สามารถน ามาใชเ้ป็นขอ้มูลพ้ืนฐานส าหรับเปรียบเทียบเก่ียวกบัการก ากบัและดูแล เร่ือง ความปลอดภยั
ทางรังสีและผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของชายหาดบริเวณจงัหวดัสงขลา ประเทศไทย ต่อไปในอนาคต นอกจากน้ี ยงัน า
ขอ้มูลท่ีไดต้รวจวดัและวเิคราะห์ไดท้ั้งหมดน้ี ไปเปรียบเทียบกบัขอ้มูลจากผลการตรวจวดัและการประเมินค่ากมัมนัตภาพรังสี
ในธรรมชาติจากรายงานประจ าปีของส านกังานปรมาณูเพ่ือสนัติและผลการวจิยัของนกัวจิยัในประเทศไทยและทัว่โลกอีกดว้ย  

 
วสัดุ อุปกรณ์และวธีิด าเนินการ 

1. วธีิการด าเนินการเกบ็และเตรียมตวัอย่างทรายชายหาด 
เก็บตวัอย่างทรายชายหาดผิวหนา้ (ลึกจากผิวหน้าของชายหาดไม่เกิน 10 ซ.ม.) จากชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 

อ าเภอ ภายในจงัหวดัสงขลา (ชายหาดมหาราช อ าเภอสทิงพระ ชายหาดทรายแกว้ อ าเภอสิงหนคร ชายหาดสมิหลาและ
ชายหาดชลาทัศน์ อ าเภอเมือง ชายหาดนาทับ อ าเภอจะนะ ชายหาดสะกอมและชายหาดสร้อยสวรรค์ อ าเภอเทพ า) 
ชายหาดละ 30 ตวัอยา่งเป็นอยา่งน้อย รวมทั้งหมดเป็น 270 ตวัอยา่งตามวธีิมาตรฐานสากล โดยเลือกบริเวณท่ีนกัท่อง เท่ียว
และประชาชนท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวใชใ้นการเดินเท่ียวชมชายหาดซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นบริเวณกลางชายหาด พร้อมทั้งบนัทึก
ต าแหน่งพิกดัทางภูมิศาสตร์ดว้ยเคร่ืองมือ GPS ของจุดท่ีเก็บตวัอยา่งทรายชายหาดทุกจุด น าตวัอยา่งทรายชายหาดท่ีเก็บมา
ทั้งหมดมาใส่ภาชนะถาดแบนเกล่ียให้กระจายทัว่ทั้งถาดแลว้ตั้งท้ิงไวท่ี้อุณหภูมิห้องเพ่ือให้ตวัอยา่งทรายแห้งในระดบัหน่ึง 
หลงัจากนั้นน าไปอบไล่ความช้ืนท่ีเหลืออยูใ่นตวัอย่างทรายชายหาดท่ีอุณหภูมิ 1000C เป็นเวลา 5 ชัว่โมง ตั้งท้ิงไวใ้ห้เยน็ 
แลว้ท าการร่อนตวัอยา่งดว้ยตะแกรงขนาด 325 mesh เพื่อเอาเศษไม ้ใบหญา้ ออกให้หมด และเพื่อท าให้ตวัอยา่งของทราย
ชายหาดท่ีไดมี้ขนาดท่ีสม ่าเสมอและใกลเ้คียงกนั น าตวัอยา่งทรายชายหาดบรรจุลงในภาชนะพลาสติกรูปทรงกระบอกซ่ึงมี
ขนาดเช่นเดียวกบัสารมาตรฐานท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะ ท าการปิดภาชนะพลาสติกให้สนิท 
และปิดผนึกภาชนะพลาสติกดว้ยเทปกาว  
2. วธีิด าเนินการทดลองเพ่ือตรวจวดัและวเิคราะห์ปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ 

น าตัวอย่างทรายชายหาดผิวหน้าทั้ งหมดท่ีเตรียมได้ไปท าการตรวจวดัค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) โดยใชห้ัววดัรังสีชนิดเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิสูง (HPGe detector) และระบบวิเคราะห์
แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี ณ ห้องปฏิบติัการของหน่วยวิจยัฟิสิกส์นิวเคลียร์และวสัดุ สาขาวิชาฟิสิกส์ คณะวทิยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา และห้องปฏิบติัการเฉพาะดา้นของสถาบนัเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) 
โดยใชส้ารมาตรฐานทางรังสี IAEA/RGU-1 IAEA/RGTh-1 และ KCl ส าหรับ ชายหาดทรายแกว้ ชายหาดชลาทศัน์ ชายหาดนาทบั 
ชายหาดสะกอมและชายหาดสร้อยสวรรค์ และใช้สารมาตรฐานทางรังสี IAEA/Soil-375 ส าหรับชายหาดมหาราชและ
ชายหาดสมิหลาใช้เวลาในการตรวจวดั 3 ชั่วโมง ท าการวิเคราะห์และค านวณหาค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหน้าทั้งหมดน้ีโดยใช ้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เฉพาะดา้น 
(GENIE 2000) ของบริษทั CANBERRA หลงัจากนั้ นท าการค านวณค่าเฉล่ียของค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะท่ีตรวจวดัและ
วิเคราะห์ไดน้ี้ บนัทึกค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ป็นตวัแทนของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ท่ี
ตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ทั้ งหมดน้ี แลว้น าค่าเฉล่ียท่ีค านวณได้น้ีไปเปรียบเทียบกับค่าท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ของ
ส านักงานปรมาณูเพ่ือสันติ ข้อมูลของกลุ่มนักวิจัยในประเทศไทยและต่างประเทศทั่วโลก นอกจากน้ี ยงัสามารถ
น าผลการตรวจวดัและวิเคราะห์ค่า กมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทราย
ชายหาดผิวหนา้ทั้งหมดน้ีไป จดัท าเป็นแผนภาพทางรังสีของบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่งน้ีอีกดว้ย  
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 และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3      

ผลการวจัิยและอภิปรายผล 
1. ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีทีม่นุษย์สร้างขึน้ (137Cs) 

จากผลการตรวจวดัและวิเคราะห์ค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน (137Cs) 
ท่ีไดจ้ากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา ไดท้ าการศึกษา
และค านวณค่าพิสัยและค่าเฉล่ียของขอ้มูลทั้งหมดท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดน้ี้ โดยไดแ้สดงค่าพิสัย และค่าเฉล่ียของค่ากมั
มนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 137Cs ในหน่วยของ Bq/kg ในตารางท่ี 1 ต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่1 ค่าพิสยัและค่าเฉล่ียของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทราย
ชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาด 7 ชายหาดในจงัหวดัสงขลา ทั้งหมด 270 ตวัอยา่ง 

ชายหาดจงัหวดัสงขลา ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี  137Cs 
ค่าพสัิย (Bq/kg) ค่าเฉลีย่ (Bq/kg) 

1. ชายหาดมหาราช (30 ตวัอยา่ง) 0.00 – 2.56 1.20 ±  0.40 
2. ชายหาดทรายแกว้ (30 ตวัอยา่ง) 0.79 – 2.31 1.49 ±  0.52 
3. ชายหาดสมิหลา (30 ตวัอยา่ง) 0.00 – 1.08 0.88 ±  0.30 
4. ชายหาดชลาทศัน์ (30 ตวัอยา่ง) 0.58 – 4.52 2.16 ±  0.72 
5. ชายหาดนาทบั (50 ตวัอยา่ง) 1.28 – 4.91 2.37 ±  1.22 
6. ชายหาดสะกอม (50 ตวัอยา่ง) 1.18 – 9.91 3.63 ±  1.06 
7.  ชายหาดสร้อยสวรรค ์(50 ตวัอยา่ง) 1.77 – 9.30 4.19 ±  1.15 
 

2. การเปรียบเทยีบค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีทีม่นุษย์สร้างขึน้ (137Cs) ทีต่รวจวดัได้กบัข้อมูล วจิยั 
เม่ือพิจาณาเฉพาะขอ้มูลของค่าเฉล่ียค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) 

ท่ีไดจ้ากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา ดงัแสดงไวใ้น
ตารางท่ี 1 และไดน้ าขอ้มูลค่าเฉล่ียดงักล่าวน้ีไปเปรียบเทียบกบัขอ้มูลของรายงานประจ าปีของส านกังานปรมาณูเพื่อสันติ
และขอ้มูลของกลุ่มนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศทัว่โลก ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 2 ต่อไปน้ี  
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  (137Cs) ท่ีตรวจวดัและ 
วิเคราะห์ไดจ้ากตวัอย่างทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อำเภอของจงัหวดัสงขลา 
กบัขอ้มูลวจิยัของนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศ 

 

พื้นทีศึ่กษาวจิยั 
 

ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี 137Cs  
(Bq/kg) 

1. ชายหาดมหาราช จงัหวดัสงขลา 1.20 ±  0.40 
2. ชายหาดทรายแกว้ จงัหวดัสงขลา 1.49 ±  0.52 
3. ชายหาดสมิหลา จงัหวดัสงขลา 0.88 ±  0.30 
4. ชายหาดชลาทศัน์ จงัหวดัสงขลา 2.16 ±  0.72 
5. ชายหาดนาทบั จงัหวดัสงขลา 2.37 ±  1.22 
6. ชายหาดสะกอม จงัหวดัสงขลา 3.63 ±  1.06 
8. ชายหาดสร้อยสวรรค ์จงัหวดัสงขลา 4.19 ±  1.15 
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และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3

ผลการวจัิยและอภิปรายผล 
1. ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีทีม่นุษย์สร้างขึน้ (137Cs) 

จากผลการตรวจวดัและวิเคราะห์ค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน (137Cs) 
ท่ีไดจ้ากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา ไดท้ าการศึกษา
และค านวณค่าพิสัยและค่าเฉล่ียของขอ้มูลทั้งหมดท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดน้ี้ โดยไดแ้สดงค่าพิสัย และค่าเฉล่ียของค่ากมั
มนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 137Cs ในหน่วยของ Bq/kg ในตารางท่ี 1 ต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่1 ค่าพิสยัและค่าเฉล่ียของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ในตวัอยา่งทราย
ชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาด 7 ชายหาดในจงัหวดัสงขลา ทั้งหมด 270 ตวัอยา่ง 

ชายหาดจงัหวดัสงขลา ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี  137Cs 
ค่าพสัิย (Bq/kg) ค่าเฉลีย่ (Bq/kg) 

1. ชายหาดมหาราช (30 ตวัอยา่ง) 0.00 – 2.56 1.20 ±  0.40 
2. ชายหาดทรายแกว้ (30 ตวัอยา่ง) 0.79 – 2.31 1.49 ±  0.52 
3. ชายหาดสมิหลา (30 ตวัอยา่ง) 0.00 – 1.08 0.88 ±  0.30 
4. ชายหาดชลาทศัน์ (30 ตวัอยา่ง) 0.58 – 4.52 2.16 ±  0.72 
5. ชายหาดนาทบั (50 ตวัอยา่ง) 1.28 – 4.91 2.37 ±  1.22 
6. ชายหาดสะกอม (50 ตวัอยา่ง) 1.18 – 9.91 3.63 ±  1.06 
7.  ชายหาดสร้อยสวรรค ์(50 ตวัอยา่ง) 1.77 – 9.30 4.19 ±  1.15 
 

2. การเปรียบเทยีบค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีทีม่นุษย์สร้างขึน้ (137Cs) ทีต่รวจวดัได้กบัข้อมูล วจิยั 
เม่ือพิจาณาเฉพาะขอ้มูลของค่าเฉล่ียค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) 

ท่ีไดจ้ากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา ดงัแสดงไวใ้น
ตารางท่ี 1 และไดน้ าขอ้มูลค่าเฉล่ียดงักล่าวน้ีไปเปรียบเทียบกบัขอ้มูลของรายงานประจ าปีของส านกังานปรมาณูเพื่อสันติ
และขอ้มูลของกลุ่มนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศทัว่โลก ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 2 ต่อไปน้ี  
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  (137Cs) ท่ีตรวจวดัและ 
วิเคราะห์ไดจ้ากตวัอย่างทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อำเภอของจงัหวดัสงขลา 
กบัขอ้มูลวจิยัของนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศ 

 

พื้นทีศึ่กษาวจิยั 
 

ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี 137Cs  
(Bq/kg) 

1. ชายหาดมหาราช จงัหวดัสงขลา 1.20 ±  0.40 
2. ชายหาดทรายแกว้ จงัหวดัสงขลา 1.49 ±  0.52 
3. ชายหาดสมิหลา จงัหวดัสงขลา 0.88 ±  0.30 
4. ชายหาดชลาทศัน์ จงัหวดัสงขลา 2.16 ±  0.72 
5. ชายหาดนาทบั จงัหวดัสงขลา 2.37 ±  1.22 
6. ชายหาดสะกอม จงัหวดัสงขลา 3.63 ±  1.06 
8. ชายหาดสร้อยสวรรค ์จงัหวดัสงขลา 4.19 ±  1.15 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน (137Cs) ท่ีตรวจวดัและ 
วิเคราะห์ไดจ้ากตวัอย่างทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลา 
กบัขอ้มูลวจิยัของนกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศ (ต่อ) 

 

พื้นทีศึ่กษาวจิยั 
 

ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี 137Cs  
(Bq/kg) 

9. ชายหาดป่าตอง จงัหวดัภูเก็ต  [9] 3.28 ± 1.03 
10. ชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต [9] 1.19 ± 0.66 
11.ค่าเฉล่ียในภาคใตข้องประเทศไทย (ส านกังาน ปส.) [10] 1.13 ± 0.49 
12. ขอ้มูลวจิยัในประเทศอียปิต ์[11] 1.2 
13. ขอ้มูลวจิยัในประเทศโรมาเนีย [12] 1.3 
14. ขอ้มูลวจิยัในประเทศเซอร์เบีย [13] 1.4 
15. ขอ้มูลวจิยัในประเทศอินเดีย [14] ≤  1.0 – 2.8 
16. ขอ้มูลวจิยัในประเทศตรุกี [15] 0.56-5.43 
17. ขอ้มูลวจิยัในประเทศเยเมน [16] 4.78 
18. ขอ้มูลวจิยัในประเทศจีน [17] 12.9 

 

3. การสร้างแผนภาพทางรังสีบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง 
นอกจากน้ียงัได้น าข้อมูลของค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  (137Cs) 

ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้จากตัวอย่างทรายชายหาดผิวหน้าท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ ง 7 แห่ง บริเวณ  5 อ าเภอ 
ของจงัหวดัสงขลา ไปสร้างเป็นแผนภาพทางรังสีของบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง ดงัแสดงไวใ้นภาพท่ี 1 ต่อไปน้ี 
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 และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่1 แผนภาพทางรังสีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ท่ีได ้

จากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณ (ก) ชายหาดมหาราช อ าเภอสะทิงพระ (ข) ชายหาดทรายแกว้ 
อ าเภอสิงหนคร (ค) ชายหาดสมิหลา อ าเภอเมือง (ง) ชายหาดชลาทศัน์ อ าเภอเมือง (จ) ชายหาดนาทบั อ าเภอจะนะ    

 (ฉ) ชายหาดสะกอม อ าเภอเทพา (ช) ชายหาดสร้อยสวรรค ์อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา และ  
(ซ) เป็นภาพแสดงบริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลาท่ีใชเ้ป็นพ้ืนท่ีศึกษาวจิยั 

 

              
                          (ก)                                                    (ข)                                                       (ค) 

             
                          (ง)                                                    (จ)                                                         (ฉ) 
         

                          
                                               (ช)                                                          (ซ) 
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และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่1 แผนภาพทางรังสีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (137Cs) ท่ีได ้

จากตวัอยา่งทรายชายหาดผิวหนา้ท่ีเก็บจากบริเวณ (ก) ชายหาดมหาราช อ าเภอสะทิงพระ (ข) ชายหาดทรายแกว้ 
อ าเภอสิงหนคร (ค) ชายหาดสมิหลา อ าเภอเมือง (ง) ชายหาดชลาทศัน์ อ าเภอเมือง (จ) ชายหาดนาทบั อ าเภอจะนะ    

 (ฉ) ชายหาดสะกอม อ าเภอเทพา (ช) ชายหาดสร้อยสวรรค ์อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา และ  
(ซ) เป็นภาพแสดงบริเวณ 5 อ าเภอของจงัหวดัสงขลาท่ีใชเ้ป็นพ้ืนท่ีศึกษาวจิยั 

 

              
                          (ก)                                                    (ข)                                                       (ค) 

             
                          (ง)                                                    (จ)                                                         (ฉ) 
         

                          
                                               (ช)                                                          (ซ) 

จะเห็นไดว้า่ จากขอ้มูลการตรวจวดัและวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
(137Cs) ท่ีไดจ้ากตวัอย่างทรายชายหาดผิวหน้าท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอ ภายในจงัหวดัสงขลา 
ท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2 พบวา่ 

1. ค่าเฉล่ียของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดใ้นทรายชายหาดผิวหนา้บริเวณชายหาด
มหาราช ชายหาดทรายแกว้ ชายหาดสมิหลา ชายหาดชลาทศัน์ และชายหาดนาทบั จ านวน 5 ชายหาด มีค่าต ่ากว่าค่ากมัมนัตภาพ
จ าเพาะของ 137Cs บริเวณชายหาดป่าตอง จงัหวดัภูเก็ต ท่ีตรวจวดัไวก่้อนการเกิดอุบติัเหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ 
ในประเทศญ่ีปุ่น ส่วนอีก 2 ชายหาด คือ ชายหาดสะกอม และชายหาดสร้อยสวรรค ์พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs 
ท่ีตรวจวดัและวเิคราะห์ไดมี้ค่าสูงกว่าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs บริเวณชายหาดป่าตอง จงัหวดัภูเก็ต 

2. ค่าเฉล่ียของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดใ้นทรายชายหาดผิวหนา้บริเวณชายหาด
มหาราช ชายหาดทรายแกว้ ชายหาดชลาทศัน์ ชายหาดนาทบั ชายหาดสะกอม และชายหาดสร้อยสวรรค ์จ านวน 6 ชายหาด 
มีค่าสูงกว่าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs บริเวณชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต และ ค่าเฉล่ียในภาคใตข้องประเทศไทย 
ส านกังานปรมาณูเพื่อสันติ  ส่วนบริเวณชายหาดสมิหลา พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้
มีค่าต า่กว่าบริเวณชายหาดในยาง จงัหวดัภูเก็ต และ ค่าเฉล่ียในภาคใต ้ของประเทศไทย ส านกังานปรมาณูเพื่อสนัติ 

3. ค่าเฉล่ียของค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ในทรายชายหาดผิวหน้าบริเวณ
ชายหาดสมิหลาเพียงแห่งเดียวท่ีมีค่าต ่ากว่าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดใ้นประเทศ อียิปต ์
ประเทศโรมาเนีย ประเทศเซอร์เบีย ประเทศเยเมน  และประเทศจีน  และมีค่าอยู่ในพิสัยเดียวกันกับข้อมูลวิจัยท่ี 
ตรวจวดัได้ในประเทศอินเดียและประเทศตุรกี ส่วนบริเวณชายหาดมหาราช ชายหาดทรายแก้ว ชายหาดชลาทัศน์ 
ชายหาดนาทบั ชายหาดสะกอม และชายหาดสร้อยสวรรค์ จ านวนอีก 6 ชายหาด มีค่าใกล้เคียงและอยู่ในพิสัยเดียวกัน กบั
ค่ากัมมันตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ในประเทศอียิปต์ ประเทศโรมาเนีย ประเทศเซอร์เบีย 
ประเทศอินเดีย ประเทศตุรกี ประเทศเยเมน และประเทศจีน  

นอกจากน้ี เม่ือพิจารณาแผนภาพทางรังสีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ไดใ้นทราย
ชายหาดผิวหนา้บริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอ ภายในจงัหวดัสงขลา ดงัแสดงไวใ้นภาพท่ี 2 พบวา่ มีสีเขียวเขม้
เป็นส่วนใหญ่ และมีบางบริเวณเท่านั้นท่ีมีสีเขียวอ่อน เช่นท่ีบริเวณชายหาดชลาทศัน์ เป็นตน้ นั่นหมายถึง ปริมาณของ
ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีมีอยูท่รายชายหาดทั้ง 7 แห่งในจงัหวดัสงขลา โดยภาพรวมจะมีค่าท่ีอยูใ่นระดบัต ่าสุดของแถบสี
ในแผนภาพทางรังสี คือ สีเขียวเขม้ 

 
สรุป 

เม่ือพิจารณาผลการวจิยัและอภิปรายผลในหัวขอ้ท่ีผา่นมา จะเห็นไดว้า่ ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ 137Cs ท่ีตรวจวดั
และวิเคราะห์ไดใ้นทรายชายหาดผิวหนา้บริเวณชายหาดทั้ง 7 แห่ง บริเวณ 5 อ าเภอ ภายในจงัหวดัสงขลา มีค่าใกลเ้คียงและ
อยู่ในพิสัยเดียวกันกบัขอ้มูลวิจยัทั้ งในและต่างประเทศท่ีน ามาเปรียบเทียบ ดว้ยเหตุน้ี สามารถกล่าวไดว้่า “บริเวณพื้นที่
ศึกษาวจิยันีไ้ม่มผีลกระทบทางรังสีภายหลงัจากการเกดิอุบัตเิหตุของโรงไฟฟ้านิวเคลยีร์ฟุกชิุมะ ไดอชิิ ในประเทศญี่ปุ่ น” ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Takemura และคณะ [18]  

 
ค าขอบคุณ 

งานวิจัยน้ีได้รับงบประมาณสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช) ประจ าปี พ.ศ. 2558 
เลขท่ีโครงการ 80377 ทางคณะผูว้ิจยัใคร่ขอขอบคุณทางสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวทิยาลยัทกัษิณ และ หน่วยวิจยัฟิสิกส์
นิวเคลียร์และวสัดุ สาขาวชิาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ วิทยาเขตสงขลา ท่ีให้การสนับสนุนทั้งทางดา้น
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 และการประชุมวิชาการระดบัชาติดา้นบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์ คร้ังท่ี 3      

ก าลงัคน วสัดุ อุปกรณ์และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใชใ้นการตรวจวดัและวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งหมด ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย ์
ดร.ไตรภพ ผ่องสุวรรณ สังกดัภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่  ดร. อุดร ยงัช่วย 
และนายสิทธิพงษ์ พลธรรม นักวิทยาศาสตร์นิวเคลียร์ สังกัดสถาบนัเทคโนโลยีนิวเคลียร์ แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์สารมาตรฐานทางรังสีและช่วยเอ้ืออ านวยความสะดวกในทุกๆ ดา้นส าหรับการท าวิจยัในคร้ังน้ี 
และทา้ยท่ีสุดน้ีขอขอบคุณนิสิตปริญญาโทและนิสิตปริญญาตรีทุกท่านในฐานะท่ีมีส่วนช่วยเหลือในดา้นต่างๆ จนท าให้
งานวจิยัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
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