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บทคัดย่อ 
งานวจิยัน้ีไดท้ าการตรวจวดัและวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra 

และ 232Th) ในตวัอยา่งทรายชายหาดจ านวน 50 ตวัอยา่งท่ีเก็บจากบริเวณรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี ทาง
ภาคใตข้องประเทศไทย พบวา่ค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) มีค่าพิสยั
เป็น 200-703 22-47 และ 4-23 Bq/kg และมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 428 ± 14 31 ± 8 และ 11 ± 2 Bq/kg ตามล าดับ และได้ใช้
ค่ามธัยฐานท่ีค านวณไดน้ี้ในการประเมินค่าดชันีความเป็นอนัตรายทางรังสีจ านวน 4 ค่าในบริเวณชายหาดรัชดาภิเษก 
นอกจากน้ียงัได้เปรียบเทียบค่าท่ีค  านวณไดน้ี้กบัค่าท่ีตรวจวดัไดข้องส านักงานปรมาณูเพ่ือสันติและขอ้มูลของกลุ่ม
นกัวจิยัทั้งในและต่างประเทศทัว่โลกอีกดว้ย 

   

ค าส าคญั: กมัมนัตภาพจ าเพาะ นิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติ ทรายชายหาด  
 

Abstract 
The specific activities of natural radionuclides (40K 226Ra and 232Th) in 50 beach sand samples collected from 

Ratchadapisek beach Nong Chik district  in Pattani Province in southern region of Thailand, have been measured and 
analyzed. It was found that the specific activities of 40K 226Ra and 232Th ranged from  200-703, 22-47 and 4-23 Bq/kg 
and the average values of 428 ± 14, 31 ± 8 and 11 ± 2 Bq/kg, respectively. Furthermore, four radiological hazard indices 
were evaluated for this area by using the 40K, 226Ra and 232Th median values. Moreover, the results were also compared with 
the Office of Atoms for Peace (OAP) annual report data, Thailand and global radioactivity measurement and evaluations. 
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บทน า 

 นิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติในดินและทรายส่วนใหญ่มาจาก 226Ra ท่ีมีอยูใ่นอนุกรมยเูรเนียม (Uranium Series ) 
และ 232Th ในอนุกรมทอเรียม (Thorium Series) รวมไปถึงผลผลิต (Product) รุ่นลูกรุ่นหลานท่ีเกิดจากการสลายตวัใน
อนุกรมสารกัมมันตรังสีต่างๆ เหล่านั้นอีกมากมาย  และนอกจากน้ียงัประกอบไปด้วยสารกัมมันตรังสีท่ีมีอยู่ใน
ธรรมชาติอยู่แลว้ตั้งแต่ก าเนิดของโลกมนุษย ์ และสารกมัมนัตรังสีท่ีไม่ไดอ้ยู่ในอนุกรมสารกมัมนัตรังสี ได้แก่ 40K    
เป็นตน้ โดยสารกมัมนัตรังสีดงักล่าวน้ีมกัจะสะสมอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวัเรา ซ่ึงจะมีปริมาณมากหรือนอ้ยก็ข้ึนอยู่
กับลกัษณะทางธรณีวิทยาของเปลือกโลกท่ีแตกต่างกันออกไป ซ่ึงปัจจุบันได้มีการน าสารกัมมนัตภาพรังสีมาใช้
ประโยชน์ทางการแพทย ์การอุตสาหกรรม พลงังาน และอาวธุ ซ่ึงบางคร้ังก็อาจก่อให้เกิดโทษได ้ดงัตวัอยา่ง การระเบิด
ของโรงไฟฟ้าท่ีใช ้พลงังานนิวเคลียร์ เม่ือวนัท่ี 26 มีนาคม ค.ศ. 1986 ท่ีเมืองเชอร์โนบิล ประเทศสหภาพโซเวยีต และ
ล่าสุดภยัพิบติันิวเคลียร์ฟุกชิุมะไดอิชิ เป็นเหตุการณ์ท่ีอุปกรณ์เคร่ืองมือขดัขอ้งและปลดปล่อยสารกมัมนัตรังสีท่ีเกิดข้ึน 
ณ โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะไดอิชิ หลงัจากเหตุการณ์แผนดินไหวและคล่ืนสึนามิในโทโฮกุ ท่ีเกิดข้ึนเม่ือวนัท่ี 11 
มีนาคม พ.ศ. 2554 ก่อให้เกิดความ เสียหายแก่ทรัพยสิ์นและชีวติ บางคนเสียชีวติทนัที บางคนไดรั้บบาดเจ็บจากการรับ 
สารกัมมันตรังสี มากบ้างน้อยบ้าง ดังนั้น มนุษย์ทุกคนที่อาศัยอยู่บนโลกจึงได้รับกัมมันตภาพรังสีที่สะสมอยู่ใน
ธรรมชาตอิยู่ตลอดเวลา ถ้าปริมาณของนิวไคลด์กัมมันตรังสีต่างๆ เหล่านีม้มีากเกนิไปในธรรมชาตจิะท าให้ปริมาณโดส
ของรังสีแกมมาทีร่่างกายของมนุษย์โลกได้รับเข้าไป จะมปีริมาณมากไปด้วย   

ดว้ยเหตุน้ี การตรวจวดัปริมาณของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติ จึงมีความส าคญั
อยา่งยิง่ นอกจากน้ีการน าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติไปค านวณหาค่าปริมาณรังสีแกมมา 
(Gamma Radiation Dose) จากนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติ ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดท่ีใหญ่ท่ีสุด ก็มีความจ าเป็นและส าคญั
เช่นกนั หลงัจากนั้นจึงไดมี้การก าหนดให้เป็นค่าปริมาณรังสีแกมมาท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (External Dose) ของ
ประชากรโลก (World Population) โดยคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ขององค์กรสหประชาชาติเก่ียวกบัผลรังสีปรมาณู 
(UNSCEAR,1988, 1993, 2000 ) [8-10] 
 

 
ภาพที ่1 แผนท่ีจงัหวดัปัตตานี และหาดจากบริเวณรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี

ท่ีมา:http://www2.pattani.go.th 
 

จงัหวดัปัตตานี บางอ าเภอ บางชายหาด ยงัขาดขอ้มูลท่ีมีการตรวจวดัและวเิคราะห์ค่าของปริมาณกมัมนัตภาพรังสี
ท่ีสะสมอยใูนธรรมชาติท่ีเป็นระบบและมีมาตรฐานสากล ชายหาดท่ีเลือกสุ่มเก็บตวัอยา่ง ไดแ้ก่บริเวณหาดรัชดาภิเษก 
อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี ดงัภาพท่ี 1 เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีนกัท่องเท่ียวและประชาชนเดินทางมาท่องเท่ียวมากใน
อ าเภอหนองจิก และท่ีส าคญัยงัไม่มีขอ้มูลการเก็บเพ่ือประเมินค่าอนัตรายทางรังสี ทางผูว้ิจยัจึงสนใจในการศึกษาและ
ตรวจวดัค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) ในทรายชายหาดบริเวณ
รัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี จ านวน 50 ตวัอยา่ง  ทั้งน้ียงัสามารถน าค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) ในตวัอย่างทรายบริเวณดงักล่าวไปค านวณค่าท่ีบ่งช้ีความเป็นอนัตรายต่าง ๆ 
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ของนิวไคลด์กัมมนัตรังสีในธรรมชาติ ได้แก่ กัมมนัตภาพสมมูลเรเดียม (Radium Equivalent Activity; Raeq) อตัรา
ปริมาณรังสีดูดกลืนในอากาศ (Absorbed Dose Rates in Air; D) ดัชนีความเส่ียงของรังสีภายนอก (External Hazard 
Index; Hex) อัตราปริมาณรังสีท่ีได้รับต่อปี  (Annual Effective Dose Rates ; AEDout) ของตัวอย่างทรายได้อีกด้วย  
นอกจากน้ี จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติและนิวไคลดก์มัมนัตรังสี
ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนในตวัอย่างทรายท่ีเก็บเป็นตวัอย่างน้ี สามารถน าไปเปรียบเทียบกบัค่าท่ีตรวจวดัได้ของส านักงาน
ปรมาณูเพื่อสันติและขอ้มูลของกลุ่มนกัวิจยัภาคใต ้รวมทั้งการเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีตรวจวดัและค านวณไวด้งักล่าวน้ีท่ี
ก าหนดไวโ้ดยคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ขององค์กรสหประชาชาติเก่ียวกับผลของรังสีปรมาณู (United Nations 
Scientific Committee on Effects of Atomatic Radiation : UNSCEAR, 1988,1993, 2000 [8-10] )  และข้อ มูล ท่ี ได้ น้ี
สามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพ้ืนฐานของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติและนิวไคลด์กมัมนัตรังสีท่ี
มนุษยส์ร้างข้ึนในบริเวณรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานีต่อไป รวมทั้งการศึกษาถึงโอกาสและความเป็นไป
ไดใ้นการป้องกนัอนัตรายและการสะสมของสารกมัมนัตรังสีในบริเวณดงักล่าวไดอี้กทางหน่ึงดว้ย  

 

วสัดุ อุปกรณ์ และวธีิด าเนินการ 
เก็บตวัอย่างทรายชายหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี  จ านวน 50 ตวัอยา่ง  แลว้น ามาเตรียม

ตวัอยา่งให้เหมาะสมตามหลกัการท่ีเป็นมาตรฐาน และท าการตรวจวดัปริมาณสารกมัมนัตรังสีในตวัอยา่งทราย โดยใช้
หวัวดัแบบเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิ และระบบวเิคราะห์แบบแกมมาสเปกโตรเมตรี ณ ห้องปฏิบติัการทดลองวิจยั อาคาร 1 
ชั้น 4 ส านักงานปรมาณูเพื่อสันติ กรุงเทพมหานคร ซ่ึงจะเร่ิมท าการปรับเทียบพลงังาน (Energy Calibration) โดยใช้
แหล่งก าเนิดรังสี 60Co และ 137Cs ซ่ึงใชเ้วลาในการวดั 1000 วินาที และท าการวดัปริมาณนิวไคลด์กมัมนัตรังสีของสาร
มาตรฐาน (IAEA-SOIL-6) เพ่ือใช้ในการหาประสิทธิภาพของหัววดัรังสีเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ิ โดยใช้เวลาในการ
ตรวจวดั 5,000 วนิาที แลว้ท าการวดัปริมาณกมัมนัตภาพรังสีของตวัอยา่งทราย โดยแต่ละตวัอยา่งใชเ้วลาในการตรวจวดั 
10,000 วินาที และค านวณหาค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะ (Specific Activity ; S.A.) กัมมันตภาพสมมูลเรเดียม (Radium 
Equivalent Activity; Raeq) อตัราปริมาณรังสีดูดกลืนในอากาศ (Absorbed Dose Rates in Air; D) ดชันีความเส่ียงของรังสี
ภายนอก (External Hazard Index; Hex) และ อตัราปริมาณรังสีท่ีไดรั้บต่อปี (Annual Effective Dose Rates; AEDout) 
ดงัสมการท่ี  1-5 [6, 7, 11] 
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หลงัจากนั้นน าขอ้มูลของการวดัค่ากัมมนัตรังสีในจงัหวดัปัตตานีท่ีได้จากการวิจยัไปเปรียบเทียบกบัค่าท่ี
ตรวจวดัไดข้องส านกังานปรมาณูเพื่อสนัติและขอ้มูลของกลุ่มนกัวจิยัต่างๆ ท่ีไดมี้การวดัค่ากมัมนัตรังสีไวแ้ลว้  

ผลการวจัิย 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ของค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะของ 40K 226Ra และ 232Th ใน 

ตวัอยา่งทรายชายหาด  

Sample 
Specific Activity (Bq/kg) 

40K 226Ra 232Th 
RDS – 01 359 ± 15 < 23 10 ± 2 
RDS – 02 383 ± 15 < 24 12 ± 2 
RDS – 03 546 ± 18 < 25 11 ± 2 
RDS – 04 703 ± 21 25 ± 10 4 ± 2 
RDS – 05 480 ± 18 < 23 14 ± 2 
RDS – 06 488 ± 17 < 24 14 ± 2 
RDS – 07 343 ± 15 < 22 < 6 
RDS – 08 401 ± 15 < 23 9 ± 2 
RDS – 09 399 ± 16 < 22 9 ± 2 
RDS – 10 323 ± 14 < 22 11 ± 2 
RDS – 11 345 ± 14 < 22 10 ± 2 
RDS – 12 377 ± 15 < 23 13 ± 2 
RDS – 13 390 ± 15 < 22 8 ± 2 
RDS – 14 292 ± 13 < 22 11 ± 2 
RDS – 15 297 ± 14 < 21 10 ± 2 
RDS – 16 277 ± 13 < 22 13 ± 2 
RDS – 17 247 ± 13 < 21 9 ± 2 
RDS – 18 271 ± 14 < 21 10 ± 2 
RDS – 19 291 ± 13 < 22 8 ± 2 
RDS – 20 200 ± 12 < 22 7 ± 2 
RDS – 21 290 ± 10 < 22 8 ± 1  
RDS – 22 334 ± 11 32 ± 7 9 ± 1  
RDS – 23 310 ± 11 23 ± 7 10 ± 2  
RDS – 24 393 ± 13 27 ± 7 11 ± 1  
RDS – 25 300 ± 10 < 22 6 ± 1 
RDS – 26 431 ± 12 < 23 13 ± 1 
RDS – 27 592 ± 15 24 ± 7 12 ± 2 
RDS – 28 396 ± 12 31 ± 7 13 ± 1 
RDS – 29 323 ± 11 < 23 11 ± 1 
RDS – 30 592 ± 18 36 ± 10 14 ± 2 
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ผลการวจัิย 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ของค่ากัมมนัตภาพจ าเพาะของ 40K 226Ra และ 232Th ใน 

ตวัอยา่งทรายชายหาด  

Sample 
Specific Activity (Bq/kg) 

40K 226Ra 232Th 
RDS – 01 359 ± 15 < 23 10 ± 2 
RDS – 02 383 ± 15 < 24 12 ± 2 
RDS – 03 546 ± 18 < 25 11 ± 2 
RDS – 04 703 ± 21 25 ± 10 4 ± 2 
RDS – 05 480 ± 18 < 23 14 ± 2 
RDS – 06 488 ± 17 < 24 14 ± 2 
RDS – 07 343 ± 15 < 22 < 6 
RDS – 08 401 ± 15 < 23 9 ± 2 
RDS – 09 399 ± 16 < 22 9 ± 2 
RDS – 10 323 ± 14 < 22 11 ± 2 
RDS – 11 345 ± 14 < 22 10 ± 2 
RDS – 12 377 ± 15 < 23 13 ± 2 
RDS – 13 390 ± 15 < 22 8 ± 2 
RDS – 14 292 ± 13 < 22 11 ± 2 
RDS – 15 297 ± 14 < 21 10 ± 2 
RDS – 16 277 ± 13 < 22 13 ± 2 
RDS – 17 247 ± 13 < 21 9 ± 2 
RDS – 18 271 ± 14 < 21 10 ± 2 
RDS – 19 291 ± 13 < 22 8 ± 2 
RDS – 20 200 ± 12 < 22 7 ± 2 
RDS – 21 290 ± 10 < 22 8 ± 1  
RDS – 22 334 ± 11 32 ± 7 9 ± 1  
RDS – 23 310 ± 11 23 ± 7 10 ± 2  
RDS – 24 393 ± 13 27 ± 7 11 ± 1  
RDS – 25 300 ± 10 < 22 6 ± 1 
RDS – 26 431 ± 12 < 23 13 ± 1 
RDS – 27 592 ± 15 24 ± 7 12 ± 2 
RDS – 28 396 ± 12 31 ± 7 13 ± 1 
RDS – 29 323 ± 11 < 23 11 ± 1 
RDS – 30 592 ± 18 36 ± 10 14 ± 2 
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ตารางที ่1 การวเิคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ของคา่กมัมนัตภาพจ าเพาะของ 40K 226Ra และ 232Th ใน 
ตวัอยา่งทรายชายหาด (ต่อ) 

Sample Specific Activity (Bq/kg) 
40K 226Ra 232Th 

RDS – 31 509 ± 14 25 ± 7 10 ± 1 
RDS – 32 446 ± 13 < 29 23 ± 2 
RDS – 33 358 ± 11 < 22 11 ± 2 
RDS – 34 497 ± 13 < 24 11 ± 1 
RDS – 35 371 ± 18 26 ± 7 10 ± 1 
RDS – 36 468 ± 13 47 ± 8 19 ± 2 
RDS – 37 275 ± 10 22 ± 7 11 ± 1 
RDS – 38 538 ± 14 < 27 11 ± 2 
RDS – 39 491 ± 14 27 ± 8 11 ± 2 
RDS – 40 485 ± 14 42 ± 8 14 ± 2 
RDS – 41 505 ± 14 32 ± 8 12 ± 2 
RDS – 42 665 ±  16 < 26 14 ± 2 
RDS – 43 573 ± 15 < 24 8 ± 2 
RDS – 44 598 ± 15 < 25 10 ± 2 
RDS – 45 521 ± 14 < 25 12 ± 2 
RDS – 46 554 ± 14 40 ± 8 11 ± 2 
RDS – 47 633 ± 16 41 ± 8 14 ± 2 
RDS – 48 572 ± 14 30 ± 8 12 ± 2 
RDS – 49 477 ± 13 < 28 20 ± 2 
RDS – 50 470 ± 14 < 28 18 ± 2 

Range 200 – 703 22 – 47 4 – 23 
Average 428 ± 14 31 ± 8  11 ± 2 

 

การแจกแจงความถี่ของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) 
สร้างกราฟแท่งของการแจกแจงความถ่ีและค านวณหาค่ากลางของขอ้มูลค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์

กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ในตวัอยา่งทรายชายหาดจ านวน 50 ตวัอยา่งท่ี
เก็บจากบริเวณหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี ทั้งหมดน้ีดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มูลทางสถิติ ดงัแสดงในภาพท่ี 2 ต่อไปน้ี 
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                 (ก)    (ข)    (ค) 

ภาพที ่2 กราฟแท่งของการแจกแจงความถ่ีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของ (ก) 40K  (ข)  226Ra  และ (ค) 232Th 
 

ข้อมูลเชิงสถิตทิี่ได้จากการวเิคราะห์การแจกแจงความถี่ของค่ากมัมันตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมันตรังสี
ธรรมชาต ิ(40K 226Ra และ 232Th)  

 

ไดท้ าการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงสถิติของการแจกแจงความถ่ีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี
ธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) ท่ีตรวจวดัได้ในตัวอย่างทรายชายหาดจ านวน 50 ตัวอย่างท่ีเก็บจากบริเวณหาด
รัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี ทั้งหมด เช่น ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่ามธัยฐาน และค่าฐานนิยม เป็นตน้ ดงัแสดงไว้
ในตารางท่ี 2 ต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 2 ขอ้มูลเชิงสถิติของการแจกแจงความถ่ีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra 
และ 232Th) ท่ีตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งทรายชายหาดจ านวน 50 ตวัอยา่งท่ีเก็บจากบริเวณหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก 
จงัหวดัปัตตานี 

ข้อมูลเชิงสถิต ิ ค่าทีว่เิคราะห์ได้ 
40K 226Ra 232Th 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Bq/kg) 426 31 11 
ค่ามธัยฐาน (Bq/kg) 400 30 11 
ค่าฐานนิยม (Bq/kg) 200 22 4 
ความเบ ้(skewness) 0.3 1 1 
ความโด่ง (kurtosis) -1 -1 3 
ค่านอ้ยท่ีสุด (Bq/kg) 200 22 4 
ค่ามากท่ีสุด (Bq/kg) 703 47 23 
  

จากภาพท่ี 2 (ก) - (ค) จะเห็นไดว้า่กราฟแท่งของการแจกแจงความถ่ีของค่ากมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์
กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K 226Ra และ 232Th) ท่ีตรวจวดัและวิเคราะห์ได้ในตวัอยา่งทรายชายหาดจ านวน 50 ตวัอยา่งท่ี
เก็บจากบริเวณหาดรัชดาภิเษก มีลกัษณะเป็นแบบไม่สมมาตรโดยมีค่าความเบเ้ท่ากบั 0.28 0.75 และ 1.13 ดงันั้นค่ามธัยฐาน
จึงเป็นค่ากลางของขอ้มูลท่ีมีความเหมาะสมในการน าไปใชค้  านวณค่าดชันีความเป็นอนัตรายทางรังสีในบริเวณหาด
รัชดาภิเษก เมื่อพิจารณาจากตารางที่ 2 จะไดว้า่ค่ามธัยฐานของ 40K 226Ra และ 232Th มีค่าเท่ากบั 400.11 29.56 และ 
10.83 Bq/kg ตามล าดบั  ดงันั้น เม่ือน าค่ามธัยฐานทั้งหมดน้ีไปค านวณหาค่าดชันีความเส่ียงทางรังสีของประชาชนและ
นกัท่องเท่ียวท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณชายหาดรัชดาภิเษก จ านวน 4  ค่า ไดแ้ก่ อตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ค่ากมัมนัตภาพ 
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รังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีวดัความเส่ียงรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลท่ี
ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ าปี (AEDout) พบวา่ มีค่า 41 nGy/h 93 Bq/kg 0.1 และ 0.1 (mSv/y) ตามล าดบั ดงัแสดงไว้
ในตารางท่ี 3 และเม่ือน าค่าเฉล่ียของค่าดชันีความเป็นอนัตรายทางรังสีทั้ง 4 ค่าท่ีไดน้ี้ไปเปรียบเทียบกบัขอ้มูลวิจยัท่ี
ตรวจวดัไวใ้นบางจงัหวดัทางภาคใตข้องประเทศไทย พบวา่ มีค่าท่ีอยูใ่นเกณฑท่ี์ใกลเ้คียงกนั และมีค่าค่อนขา้งนอ้ยเม่ือ
เทียบกบัขอ้มูลของชายหาดบริเวณหาดตะโละกาโปร์ หาดวาสุกรี จ.ปัตตานี หาดสมิหลา จ.สงขลา และUNSCEAR และ
มีค่ามากกวา่หาดเฉวง จ.สุราษฎร์ธานี และส านกังานปรมาณูเพื่อสนัติ 
 

ตารางที ่3 การเปรียบเทียบปริมาณกมัมนัตภาพจ าเพาะเฉล่ียในตวัอยา่งทรายชายหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก พร้อม
ทั้งค่าดชันีความเส่ียงทางรังสีทั้ง 4 ค่า กบัขอ้มูลท่ีมีอยูข่องส านกังานปรมาณูเพื่อสนัติ และค่ามาตรฐานท่ีเป็น
ท่ียอมรับทัว่โลก (UNSCEAR, 1988, 1993, 2000 [7-9]) 

สถานที ่
ปริมาณกมัมนัตภาพ 
จ าเพาะเฉลีย่(Bq/kg) D 

(nGy/h) 
Raeq 

(Bq/kg) Hex 
AEDout 
(mSv/y) 

40K 226Ra 232Th 
หาดรัชดาภิเษก จ.ปัตตานี (50 ตวัอย่าง) 428  31  11  41 93 0.1 0.1 
หาดตะโละกาโปร์ จ.ปัตตานี (50 ตวัอยา่ง) [3] 1091 161 357 352 687 2 0.4 
หาดวาสุกรี จ.ปัตตานี (50 ตวัอยา่ง) [2] 449 34 16 46 102 0.3 0 
หาดสมิหลา จ.สงขลา (30 ตวัอยา่ง) [4] 869 31 23 65 131 0.4 0.1 
หาดเฉวง จ.สุราษฎร์ธานี (30 ตวัอยา่ง) [1] 373 19 24 39 81 0.2 0.1 
ส านกังานปรมาณูเพื่อสนัติ [5] 511 172 211 232 513 1 0.3 
UNSCEAR [8-10]  400 35 30 55 370 1 0.5 

 

การอภิปรายผลและสรุปผลการวจัิย 
 จากผลการตรวจวดัปริมาณกมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์ 40K 226Ra และ 232Th ในตวัอยา่งทรายชายหาด ท่ีเก็บ
จากบริเวณหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก จงัหวดัปัตตานี 50 ตวัอยา่ง ท าให้สามารถสรุปผลการวิจยัและการอภิปรายผล 
ไดว้า่ เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลว้โดยใชค้่าเฉล่ียของปริมาณกมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์ 40K 226Ra และ 232Th ใน
ตวัอยา่งทรายชายหาด จ านวน 50 ตวัอยา่ง ท่ีเก็บจากบริเวณชายหาดรัชดาภิเษก อ าเภอหนองจิก ในการค านวณค่าดชันี
ความเส่ียงของการไดรั้บอนัตรายจากรังสี โดยเฉพาะค่าปริมาณรังสียงัผลท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ าปี (AEDout) 
ท่ีตรวจวดัไดน้ี้มีค่าไม่แตกต่างไปจากค่าท่ีตรวจวดัได ้โดยนกัวิจยัทั้งในและต่างประเทศ ดงันั้น เราสามารถกล่าวไดว้า่ 
ปริมาณกมัมนัตภาพจ าเพาะของนิวไคลด์ 40K 226Ra และ 232Th ในตวัอย่างทรายชายหาด ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อความเป็น
อนัตรายในประเทศไทยแต่อย่างใด  

 
 
 
 
 
 
 



วารสารมหาวทิยาลยัทกัษิณ ปีท่ี 21 ฉบบัท่ี 3 (ฉบบัพิเศษ) 

สืบเน่ืองจากงานประชุมวชิาการระดบัชาติมหาวทิยาลยัทกัษิณ 

คร้ังท่ี 28 ประจ�ำปี 2561 (เดือนพฤษภาคม – ตุลาคม 2561) 

ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสีธรรมชาติฯ

มูรณี ดาโอะ และคณะ
223

เอกสารอ้างองิ 
[1] Kessaratikoon, P., Thaneerat, S. and Youngchauy, U. (2009). “Measurement and Analysis of Specific Activities of 

226Ra 232Th and 40K in Beach Sand Samples from Chaweng Beach Ko Samui District Surat Thani Province” ,  In 
The 11th Conference on Nuclear Science and Technology. Nuclear Technology for Thai Society, 2-3 July 
2009, The Siam Commercial Bank Main Office, Chatuchak, Bangkok, Thailand. 

[2] Daoh, M., Kessaratikoon, P. and Khoonphunnaria, P.  ( 2 0 1 8 ) . “ Assessment of Radiological in the Beach Sand 
Wasukree from Pattani Province”, In The 3rd National Conference on Science and Technology of Southern 
Network. 611-619. February 11-12, 2018, Yala Rajabhat University. Thailand. 

[3] Daoh, M., Masae N., Po-oh, S., Boonkrongcheep, R. and Kessaratikoon, P. (2017). “Measurement and Analysis of 
Specific Activities of Natural Radionuclides (40K 226Ra and 232Th) in Beach Sand Samples from Talo Kapo 
Beach of Yaring District in Pattani Province using Gamma Ray Spectrometry. IOP Conf. Series”, Journal 
of Physics. Conf. Series 901 (2017) 012146. 

[4] Kessaratikoon, P., Boonkrongcheep, R., Choosiri, N., Taehdeng, N. and Udomsomporn, S. (2015). “Specific 
Activities of Natural Radionuclides in Beach Sand Samples from Samila Beach in Songkhla Province 
(Thailand) after Nuclear Power Plant Accident in Japan”, International Journal of Environmental 
Science and Development. 6(9), 706-709. 

[5] Office of Atoms for Peace (OAP). 1994-2002 OAP. Annual Reports. Ministry of Science and Technology, 
Bangkok, Thailand. 

[6] Singh, S., Rani, A. and Mahajan, R. K. (2005).  “226Ra 232Th and 40K  Analysis  in  Soil Samples  from  Some Areas 
of Punjab and  Himachal  Pradesh,  India  using   Gamma ray  Spectrometry” ,  Radiation Measurements. 
39, 431-439. 

[7] Singh, S., Singh, B. and Kumar, A. (2003). “Natural Radioactivity Measurements in Soil Samples from Hamirpur 
District, Himachal Pradesh, India”, Radiation Measurements. 36, 547-549. 

[8] UNSCEAR. (1988). Exposures from Natural Sources of Radiation. United Nations Scientific Committee on the 
Effects of Atomic Radiation, United Nations, New York.   

[9] UNSCEAR. (1993). Sources and Effects of Ionizing Radiation. United Nations Scientific Committee on the 
Effects of Atomic Radiation, United Nations, New York. 

[10] UNSCEAR. (2000). Sources and Effects of Ionizing Radiation. United Nations Scientific Committee on the 
Effects of Atomic Radiation, United Nations, New York. 

[11] Veiga, R., Sanches, N., Anjos, R.M., Macario, K., Bastos, J., Iguatemy,M., Aguiar, J.G., Santos, A.M.A., 
Mosquera, B., Carvalho, C., Baptista Filho, M. and Umisedo, N.K. (2006). “Measurement of Natural 
Radioactivity in Brazilian Beach Sands”, Radiation Measurements. 41(2), 189-196. 


