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บทคดัย่อ
วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพ่ือวิเคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีตาม

ธรรมชาติ 226Ra, 232Th และ 40K และค�ำนวณหาค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียง

จากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (H
in
) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) 

ค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) 

ในตวัอยา่งดินจ�ำนวน 20 ตวัอยา่ง บริเวณเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ดว้ยวธีิวเิคราะห์แกมมาสเปกโตรเมตรี 

หวัวดัเจอร์เมเนียมบริสุทธ์ิสูง (HPGe) พบวา่ดินหลายตวัอยา่งมีค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี

สูงกวา่ค่าเฉล่ียของประเทศไทยและค่าเฉล่ียทัว่โลก นอกจากน้ีค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันี

ความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (Hin) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) 

และค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) สูงกวา่เกณฑท่ี์ก�ำหนดโดย UNSCEAR (2000) ซ่ึงอาจส่งผล

ต่อสุขภาพของประชากรท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณนั้นได ้

ค�ำส�ำคญั: นิวไคลดก์มัมนัตรังสี อ �ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี หวัวดัเจอร์เมเนียมบริสุทธ์ิสูง

Abstract
The objective of this study were to analyze the specific activity of the natural radioactive nuclide 

of 226Ra, 232Th and 40K and to calculate the Radium equivalent activity (Raeq), the Internal hazard index 

(Hin), the External hazard index (Hex), the Gamma-absorbed dose rate (D) and the Annual external effective 
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dose rate (E) in the 20 soil samples from Koh Phangan District, Surat Thani Province by using gamma-ray 

spectrometer with a high purity germanium detector (HPGe). The results show that the specific activity 

of radioactive nuclides in many samples were higher than Thailand and the global average values. 

In addition, the Radium equivalent activity (Raeq), the Internal hazard index (Hin), the external hazard 

index (Hex) and the gamma-absorbed dose rate (D) were higher than the UNSCEAR criterion (2000). 

The present study found that the radioactivity may affect the health of people living in that area.

Keywords: Radionuclide, Phangan District, Surat Thani Province, High-Purity Germanium Detectors (HPGe)

บทน�ำ
นิวไคลดก์มัมนัตรังสี (226Ra, 232Th และ 40K) เป็นสารกมัมนัตรังสีจากธรรมชาติ สามารถตรวจพบได้

ทัว่ไปในส่ิงแวดลอ้ม ในน�้ำ ดิน ทราย หิน และในอากาศ ปริมาณของสารกมัมนัตรังสีเหล่าน้ีจะมีค่าสูง บริเวณ

ท่ีมีลกัษณะทางธรณีวทิยาท่ีเป็นเทือกเขาหินแกรนิต อยา่งเช่นบริเวณอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี [1] 

สารกมัมนัตรังสีมีอนัตรายต่อมนุษย ์สามารถเขา้สู่ร่างกายมนุษยไ์ดห้ลายทาง เช่น การกิน การซึมผา่นผวิหนงั 

และทางบาดแผล เป็นตน้ ส�ำหรับความเป็นอนัตรายของสารกมัมนัตรังสีเกิดข้ึนไดห้ลายระดบัข้ึนอยูก่บัปริมาณ 

ชนิด และระยะเวลาท่ีไดรั้บสารกมัมนัตรังสีปริมาณสูงแบบเฉียบพลนัอาจท�ำใหถึ้งแก่ชีวติได ้ หรือการรับ

สารกมัมนัตรังสีบริเวณอวยัวะสืบพนัธ์จะท�ำใหเ้ป็นหมนัได ้และท�ำใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงเป็นผลใหลู้กหลาน

ท่ีเกิดมาผดิปกติ ตวัช้ีวดัระดบัความเป็นอนัตรายจากการไดรั้บสารกมัมนัตรังสีจากธรรมชาติต่อการใชชี้วติ

ประจ�ำวนั สามารถท�ำไดโ้ดยวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียงการไดรั้บ

รังสีจากภายในร่าง (Hin) ค่าดชันีความเส่ียงการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) ค่าอตัราปริมาณรังสี

แกมมาดูดกลืน (D) และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) [2] อ �ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดั

สุราษฎร์ธานี เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีหินแกรนิตแทรกซอนข้ึนมาทัว่ทั้งเกาะจึงควรมีการตรวจวดัระดบัความปลอดภยั

จากสารกมัมนัตรังสี 

วธีิด�ำเนินการ
1. การเกบ็ และเตรียมตวัอยา่ง

ศึกษาภูมิประเทศของอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี และท�ำการสุ่มเกบ็ตวัอยา่งดินจ�ำนวน 

20 จุด ทัว่เกาะพะงนั บนัทึกจุดเกบ็ตวัอยา่งท่ีแน่นอนดว้ยเคร่ืองบอกพิกดัดว้ยดาวเทียม (Global Positioning 

System, GPS) ดงัท่ีไดแ้สดงไวใ้นภาพท่ี 2 น�ำตวัอยา่งดินมาอบท่ีอุณหภูมิ 80 oC เป็นเวลา 48 ชัว่โมง แลว้น�ำ

ไปบดใหเ้ป็นผง จากนั้นน�ำมาร่อนดว้ยตะแกรงร่อนขนาด 120 µm และบรรจุในภาชนะพลาสติก วางท้ิงไว้

เป็นเวลา 1 เดือนเพื่อใหเ้ขา้สู่สภาวะสมดุลทางรังสี 

2. การตรวจวดั และวเิคราะห์

น�ำสารมาตรฐานดิน IAEA-375 จากส�ำนกังานปรมาณูเพื่อสนัติ มาวดัรังสีแกมมาดว้ยหวัวดัเจอร์

มาเนียมบริสุทธ์ิสูง (HPGe) เป็นเวลา 10,800 s ท่ีสถาบนัเทคโนโลยนิีวเคลียร์แห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) 

อ�ำเภอองครักษ ์จงัหวดันครนายก น�ำไปสร้างกราฟปรับเทียบประสิทธิภาพของหวัวดัรังสีดงัภาพท่ี 1
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y = 1.6309e-9E-04x 
R² = 0.9827 
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ภาพที ่1 ความสมัพนัธ์ระหวา่งค่าประสิทธิภาพการนบัวดักมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 

กบัระดบัพลงังานรังสีแกมมาของสารมาตรฐาน IAEA-375

น�ำตวัอยา่งดินท่ีเตรียมไวม้าวดัรังสีแกมมาเช่นเดียวกบัสารมาตรฐานดิน เพ่ือวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพ

จ�ำเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี 226Ra 232Th และ 40K ท่ีพลงังาน 609.31 2614.53 และ 1460.75 keV 

ตามล�ำดบั [3] ดงัสมการท่ี (1)

                                                                       r
ff

AC
E T P W

=
× × ×

        		                                         (1)

เม่ือ 	 rC
 
 	 คือ 	 ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะในตวัอยา่งดิน  (Bq/kg)

	 A 	 คือ	 อตัรานบัสุทธิ (Peak Area/Counting Time)

	 ffE 	 คือ 	 ประสิทธิภาพของหวัวดัรังสี (cps/Bq)

	 T 	 คือ 	 เวลาท่ีนบัวดั (s)

	 P 	 คือ 	 ค่าเปอร์เซ็นตท่ี์มีรังสีแกมมาออกมาจากแหล่งก�ำเนิดรังสี (%yield)

	 W 	 คือ 	 น�้ำหนกัของตวัอยา่งท่ีท�ำการท่ีวดัรังสี (kg)

จากนั้นวิเคราะห์ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้งสีจาก

ภายในร่างกาย (Hin) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) ค่าอตัราปริมาณรังสี

แกมมาดูดกลืน (D) และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) [4-5] ดงัสมการ (2) – (6)  

		  226 232 40eq Ra Th K
Ra (Bq/kg) C 1.43C 0.077C= + + 	 		         (2)

		   	 226 232 40Ra Th K
in

C C C
H

185 259 4810
= + + 		  	 	        (3)

			   226 232 40Ra Th K
ex

C C C
H

370 259 4810
= + + 				           (4)

		  226 232 40Ra Th K
D(nGy/hr) 0.461C 0.604C 0.0417C= + + 		                            (5)
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		  6E(mSv/y) D(nGy/hr) 8760(hr) 0.2 0.7(Sv/Gy) 10−= × × × ×                  (6)

ภาพที ่2 แผนท่ีแสดงจุดเกบ็ตวัอยา่งบริเวณเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

ผลการวจิยัและอภปิรายผลการวจิยั
ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 226Ra, 232Th และ 40K ในตวัอยา่งดิน จ�ำนวน 20 ตวัอยา่ง 

บริเวณพื้นท่ีเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ไดแ้สดงไวใ้น ตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1	 ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสี 226Ra, 232Th และ 40K ในตวัอย่างดินจาก

อ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

Samples
Specific Activities (Bq/kg)

226Ra 232Th 40K

Soil 1 132.98 ± 0.84 58.02 ± 0.36 1220.94 ± 0.86

Soil 2 190.99 ± 1.01 133.96 ± 0.52 2078.99 ± 1.11

Soil 3 299.98 ± 1.26 177.50 ± 0.60 1711.58 ± 1.01

Soil 4 217.78 ± 1.08 127.64 ± 0.51 2504.62 ± 1.21

Soil 5 205.30 ± 1.04 123.62 ± 0.50 2555.65 ± 1.22 a

Soil 6 237.17 ± 1.12 97.54 ± 0.45 1533.16 ± 0.96
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Samples
Specific Activities (Bq/kg)

226Ra 232Th 40K

Soil 7 286.85 ± 1.23 155.56 ± 0.56 2043.84 ± 1.10

Soil 8 211.40 ± 1.06 272.63 ± 0.73 2176.52 ± 1.13

Soil 9 217.98 ± 1.08 130.28 ± 0.52 1986.39 ± 1.08

Soil 10 131.76 ± 0.84 72.84 ± 0.40 1977.31 ± 1.08

Soil 11 109.07 ± 0.77 b 16.89 ± 0.24 b 1953.50 ± 1.07

Soil 12 265.30 ± 1.19 381.43 ± 0.86 1554.33 ± 0.96

Soil 13 361.89 ± 1.38 a 377.40 ± 0.85 997.16 ± 0.78 b

Soil 14 334.94 ± 1.33 470.12 ± 0.95 a 1493.10 ± 0.95

Soil 15 273.64 ± 1.20 181.64 ± 0.60 2003.77 ± 1.09

Soil 16 353.07 ± 1.37 163.48 ± 0.57 2320.16 ± 1.17

Soil 17 274.00 ± 1.21 161.19 ± 0.57 2090.33 ± 1.11

Soil 18 189.61 ± 1.00 212.77 ± 0.65 1886.97 ± 1.06

Soil 19 338.19 ± 1.34 196.69 ± 0.62 1321.48 ± 0.89

Soil 20 228.35 ± 1.10 166.70 ± 0.58 2484.97 ± 1.21

Range 109.07 – 361.89 16.89 – 470.12 997.16 – 2555.65

Average 243.01 ± 1.12 183.89 ± 0.58 1894.74 ± 1.05

Chumporn Province [6] 57.32 ± 5.19 56.98 ± 4.68 2135.69 ± 168.87

Andaman Sea [7] 157.10 ± 8.06 137.16 ± 7.26 2859.63 ± 209.83

Southern Thailand Data [8] 171.55 ± 3.13 211.19± 1.98 511.04 ± 7.04

Thailand Data OAP [9] 48 40 400

Worldwide Mean [10] 35 30 400

หมายเหตุ : a หมายถึง ค่ามากสุด, b หมายถึง ค่านอ้ยสุด

จากตารางท่ี 1 แสดงค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 226Ra, 232Th และ 40K เฉล่ีย

ในตวัอยา่งดินบริเวณเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 243.01 ± 1.12, 183.89 ± 0.58 และ 

1894.74 ± 1.05 Bq/kg ตามล�ำดบั โดยปริมาณของ 226Ra มีค่าเฉล่ียสูงกวา่ดินจากจงัหวดัชุมพร ทะเลแถบอนัดามนั 

ของภาคใตข้องไทยและของโลก ส�ำหรับปริมาณของ 232Th มีค่าเฉล่ียสูงกวา่ดินจากจงัหวดัชุมพร แถบทะเล

อนัดามนัขอ้มูลของประเทศไทยและของโลก แตมี่ค่าต�่ำกวา่ค่าเฉล่ียดินของภาคใต ้ในขณะท่ีปริมาณของ 40K 

ตารางที่ 1	 ค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 226Ra, 232Th และ 40K ในตวัอยา่งดินจากอ�ำเภอ

เกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี(ต่อ)
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มีค่าต�่ำกวา่ค่าเฉล่ียของแถบทะเลอนัดามนั ดินของจงัหวดัชุมพร แตสู่งกวา่ค่าเฉล่ียของภาคใต ้ ค่าเฉล่ียของ

ประเทศไทยและค่าเฉล่ียทัว่โลก โดยตวัอยา่ง Soil 13 และ Soil 14 ซ่ึงอยูท่างตอนเหนือของเกาะพะงนัมีค่ากมัมนั

ตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี (226Ra และ 232Th) สูงสุด ในขณะท่ีปริมาณของ 40K มีค่าสูงทางดา้น

ตะวนัตกในอ�ำเภอเกาะพะงนัโดยมีค่าสูงสุดในตวัอยา่ง Soil 5

ตารางที ่2	ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (Hin) 

ค่าดชันีความเส่ียงการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) ค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) 

และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) บริเวณอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

และงานวจิยัอ่ืน 

Sample Raeq (Bq/kg) Hin Hex D (nGy/h) E (mSv/y)

Soil 1 309.95 ± 1.43 0.84 ± 0.00 1.20 ± 0.01 147.26 ± 0.64 0.18 ± 0.00

Soil 2 542.63 ± 1.84 1.47 ± 0.00 1.98 ± 0.01 255.65 ± 0.83 0.31 ± 0.00

Soil 3 685.60 ± 2.19 1.85 ± 0.01 2.66 ± 0.01 316.87 ± 0.98 0.39 ± 0.00

Soil 4 593.16 ± 1.90 1.60 ± 0.01 2.19 ± 0.01 281.93 ± 0.86 0.35 ± 0.00

Soil 5 578.86 ± 1.86 1.56 ± 0.01 2.12 ± 0.01 275.88 ± 0.84 0.34 ± 0.00

Soil 6 494.70 ± 1.84 1.34 ± 0.00 1.98 ± 0.01 232.18 ± 0.83 0.29 ± 0.00

Soil 7 666.67 ± 2.12 1.80 ± 0.01 2.58 ± 0.01 311.42 ± 0.95 0.38 ± 0.00

Soil 8 768.84 ± 2.19 2.08 ± 0.01 2.65 ± 0.01 352.88 ± 0.98 0.43 ± 0.00

Soil 9 557.24 ± 1.90 1.51 ± 0.01 2.09 ± 0.01 262.01 ± 0.85 0.32 ± 0.00

Soil 10 388.17 ± 1.50 1.05 ± 0.00 1.40 ± 0.01 187.19 ± 0.67 0.23 ± 0.00

Soil 11 283.64 ± 1.19 0.77 ± 0.00 1.06 ± 0.01 141.94 ± 0.54 0.17 ± 0.00

Soil 12 930.42 ± 2.48 2.51 ± 0.01 3.23 ± 0.01 417.50 ± 1.10 0.51 ± 0.00

Soil 13 978.36 ± 2.66 2.64 ± 0.01 3.62 ± 0.01 436.37 ± 1.18 0.54 ± 0.00

Soil 14 1122.18 ± 2.76 3.03 ± 0.01 3.94 ± 0.01 500.62 ± 1.23 0.61 ± 0.00

Soil 15 687.67 ± 2.15 1.86 ± 0.01 2.60 ± 0.01 319.41 ± 0.96 0.39 ± 0.00

Soil 16 765.51 ± 2.28 2.07 ± 0.01 3.02 ± 0.01 358.26 ± 1.02 0.44 ± 0.00

Soil 17 665.45 ± 2.10 1.80 ± 0.01 2.54 ± 0.01 310.84 ± 0.95 0.38 ± 0.00

Soil 18 639.17 ± 2.01 1.73 ± 0.01 2.24 ± 0.01 294.61 ± 0.90 0.36 ± 0.00

Soil 19 721.21 ± 2.30 1.95 ± 0.01 2.86 ± 0.01 329.81 ± 1.03 0.41 ± 0.00

Soil 20 658.07 ± 2.02 1.78 ± 0.01 2.39 ± 0.01 309.58 ± 0.91 0.38 ± 0.00

Average value 651.88 ± 2.04 1.76 ± 0.01 2.42 ± 0.01 302.11 ± 0.91 0.37 ± 0.00
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Sample Raeq (Bq/kg) Hin Hex D (nGy/h) E (mSv/y)

Patong Beach  

(Phuket Province) [11]

348.93 ± 96.11 - 0.94 ± 0.26 180.56 ± 49.70 0.22 ± 0.06

Phang-Nga Province [7] 616.14 ± 37.13 - 1.66 ± 0.10 295.24 ± 18.16 0.36 ± 0.02

Phuket Province [7] 922.99 ± 47.37 - 2.49 ± 0.13 446.92 ± 23.19 0.55 ± 0.03

Songkhla Province [12] 455.25 ± 31.13 - 1.23 ± 0.08 229.03 ± 15.49 0.28 ± 0.02

Thailand Data OAP [9] 512.90 ± 6.50 - 1.39 ± 0.02 231.81 ± 2.97 0.28 ± 0.02

UNSCEAR (2000) [10] 370 1 1 55 0.48

หมายเหตุ : - หมายถึง ไม่ระบุในงาน

และจากการวเิคราะห์ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Ra
eq

) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสี

จากภายในร่างกาย (H
in
) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (H

ex
) ค่าอตัราปริมาณรังสี

แกมมาดูดกลืน (D) และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) ดงัท่ีแสดงในตารางท่ี 2 พบวา่ 

ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Ra
eq

) และค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) เกือบทุกตวัอย่าง

มีค่าสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน UNSCEAR (2000) เช่นเดียวกบัตวัอยา่งดินบริเวณหาดป่าตองจงัหวดัภูเกต็ [11] 

ตวัอยา่งดินจากจงัหวดัพงังา ดินจากจงัหวดัภูเก็ต [7] ดินจากจงัหวดัสงขลา [12] และดินจากขอ้มูลใน

ประเทศไทย [9] ส�ำหรับค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) บางต�ำแหน่งมีค่าสูงกวา่

เกณฑค์วามปลอดภยั UNSCEAR (2000) ซ่ึงมีปริมาณไกลเ้คียงกบัดินจากจงัหวดัภูเกต็ [11] ค่าดชันีความเส่ียง

จากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (Hin) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) 

เกือบทุกตวัอยา่งมีค่าสูงกวา่ระดบัความปลอดภยั ซ่ึงมีค่าเป็น 1 UNSCEAR (2000) เช่นเดียวกบัค่าความเส่ียง

จากการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) ของตวัอย่างดินจากจงัหวดัพงังา ดินจากจงัหวดัภูเก็ต [7] 

ดินจากจงัหวดัสงขลา [12] และดินจากขอ้มูลในประเทศไทย [9] ผลการวิเคราะห์ปริมาณกมัมนัตรังสีใน

ตวัอยา่งบริเวณอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี จะเห็นวา่ปริมาณจะอยูใ่นระดบัสูง เน่ืองจากดินบริเวณ

ดงักล่าวเกิดจากการผุพงัของหินแกรนิต และบางส่วนเป็นดินทรายบริเวณชายหาดจึงท�ำให้ปริมาณรังสี

บริเวณดงักล่าวอยูใ่นระดบัท่ีสูง ซ่ึงอาจจะส่งผลต่อสุขภาพของประชาชนท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณนั้น 

สรุปผลการวจิยั
จากการประเมินค่ากมัมนัตภาพจ�ำเพาะของนิวไคลดก์มัมนัตรังสี 226Ra, 232Th และ 40K ในตวัอยา่งดิน 

20 ตวัอยา่ง ท่ีเกบ็จากพ้ืนท่ีเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่มีค่าเฉล่ียเป็น 243.01 ± 1.12, 183.89 ± 0.58 

และ 1894.74 ± 1.05 Bq/kg ตามล�ำดบั มีค่าอยูใ่นช่วง 109.07 – 361.89 16.89 – 470.12 และ 997.16 – 2555.65 

05 Bq/kg ตามล�ำดบั และผลการประเมินค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) มีค่าเฉล่ีย

ตารางที ่2	ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (Hin) 

ค่าดชันีความเส่ียงการไดรั้บรังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) ค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) 

และค่าปริมาณรังสีท่ีไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจ�ำปี (E) บริเวณอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

และงานวจิยัอ่ืน (ต่อ)
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อยูท่ี่ 0.37 ± 0.00 mSv/y ซ่ึงต�่ำกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ี UNSCEAR (2000) ก�ำหนด ส่วนค่ากมัมนัตภาพรังสี

สมมูลเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บรังสีจากภายในร่างกาย (Hin) ค่าดชันีความเส่ียงจากการไดรั้บ

รังสีจากภายนอกร่างกาย (Hex) และค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 651.88 ± 2.04 Bq/kg, 

1.76 ± 0.01, 2.42 ± 0.01 และ 302.11 ± 0.91 nGy/h ตามล�ำดบั ซ่ึงมีค่าสูงกวา่ค่ามาตรฐาน UNSCEAR (2000) 

ก�ำหนดไว ้สามารถสรุปไดว้า่หลายบริเวณของพ้ืนท่ีอ�ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีปริมาณรังสีอยู่

ในระดบัท่ีสูง 

กติตกิรรมประกาศ
งานวจิยัฉบบัน้ีส�ำเร็จลุล่วงไปดว้ยดี คณะผูว้จิยัขอขอบคุณคณะกรรมการกองทุนวจิยัวทิยาเขตปัตตานี 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ท่ีใหทุ้นวจิยั ขอขอบคุณสถาบนัเทคโนโลยนิีวเคลียร์แห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) 

ท่ีให้ความอนุเคราะห์เคร่ืองมือส�ำหรับตรวจวดัวิเคราะห์ ขอขอบคุณแผนกวิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีท่ีเอ้ือเฟ้ือสถานท่ีท�ำวจิยั ขอขอบคุณ Angel Hut Resort อ �ำเภอเกาะพะงนั จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

ท่ีเอ้ือเฟ้ือท่ีพกัตลอดการไปเกบ็ตวัอยา่ง
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