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บทคัดย่อ 

ศึกษาปริมาณผลผลิต องคป์ระกอบทางเคมีของตวัปลา และเน้ือปลาดุกลูกผสม โดยใชอ้าหารสูตรเล้ียงขนุเพ่ือ
แปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า (โปรตีน 38%  ไขมนั 11% โดยการใชก้ากถัว่เหลืองเป็นแหล่งโปรตีนในปริมาณ 25% 
ของโปรตีนจากปลาป่น และใชม้นัส าปะหลงับดเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรต 14.22 %) เปรียบเทียบกบัการใชอ้าหาร
ส าเร็จรูปเชิงการคา้ โดยเล้ียงปลาดุกลูกผสมขนาด 7.39-7.54 กรัมต่อตวั  ในกระชงัในบ่อดิน เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ 
พบวา่การเจริญเติบโตของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารสูตรเล้ียงขนุเพ่ือแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า ไม่แตกต่างทาง
สถิติกบัปลาท่ีไดรั้บอาหารปลาดุกส าเร็จรูปเชิงการคา้ ขณะท่ีค่า FCR ของปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ มีค่าสูง
กวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารสูตรเล้ียงขนุเพ่ือแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า (P<0.05) อาหารสูตรเล้ียงขนุเพ่ือแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑป์ลาดุกร้ามีผลท าใหโ้ปรตีนในเน้ือปลาสูงข้ึน 27.44% ขณะท่ีไขมนัในเน้ือลดลง 23.50% และยงัมีผลลด
ตน้ทุนลงได ้19.08% เม่ือเทียบกบัการใชอ้าหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ 
ค าส าคญั : อาหารปลาดุก  องคป์ระกอบทางเคมี  ปลาดุกร้า 

Abstract 
Study on production efficiency and chemical compositions of hybrid catfish fed diet formulated for grow-

out of hybrid catfish for production of salted fermented catfish (38% protein, 11% lipid with 25% soy bean meal 
substitution of fishmeal protein and 14.22% cassava as carbohydrate source) compared to the commercial feed.  
Juvenile hybrid catfish, with 7.39-7.54 g body weigh were kept in nylon cage in earthen pond for 6 weeks period. 
Growth performances of catfish fed diet formulated for grow-out of hybrid catfish to raw material of salted fermented 
catfish was not significantly different to catfish fed commercial diet, FCR was higher in the fish fed commercial diet 
(P>0.05). Catfish fed diet formulated for grow-out of hybrid catfish to raw material of salted fermented catfish showed 
27.44% increasing of flesh protein and 23.50% lowering of flesh lipid content. Furthermore, 19.08% feed cost 
reduction archived compared to those fed hybrid catfish commercial feed.      
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บทน า 
ปลาดุกลูกผสม (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus) เป็นปลาน ้ าจืดมีการเจริญเติบโตเร็วเล้ียงไดใ้น

อตัราท่ีหนาแน่นและใหผ้ลผลิตสูง  ในปัจจุบนัไดมี้การส่งเสริมใหมี้การเพาะเล้ียงเพ่ือการคา้  และแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์
ต่างๆ   โดยเฉพาะผลิตภณัฑ์ปลาดุกร้าซ่ึงเป็นอาหารพ้ืนบา้นภาคใตท่ี้มีปริมาณความตอ้งการของตลาดสูง ทั้งน้ีปัญหา
ของอุตสาหกรรมการเล้ียงปลาดุกลูกผสมเพ่ือการแปรรูปคือตน้ทุนอาหาร  และคุณภาพเน้ือท่ีไม่เหมาะสมต่อการแปรรูป   
ซ่ึงเป็นผลมาจากสารอาหารท่ีปลาไดรั้บ  ดงันั้นการผลิตอาหารท่ีมีระดบัของโภชนะท่ีเหมาะสมกบัปลาชนิดนั้นๆ  จะท า
ให้ปลาได้รับอาหารดังกล่าวมีการเจริญเติบโตท่ีดีและมีตน้ทุนการผลิตต ่าลง [1] ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารท่ีมี
ปริมาณโปรตีนต ่าจะมีการสะสมไขมนัในผิวหนงั และกลา้มเน้ือสูงกวา่ปกติ เม่ือน ามาแปรรูปจะผลกระทบในทางลบต่อ
คุณภาพผลิตภณัฑท์ั้งในดา้นรสชาติ เน้ือสัมผสั และระยะเวลาในการเก็บรักษา การให้อาหารท่ีมีพลงังานอยา่งเพียงพอ
และเหมาะสม  จะช่วยให้การใช้ประโยชน์จากโปรตีนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  [2] จากการวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า
อาหารผสมท่ีมีโปรตีน 38%  ไขมนั 11% โดยการใชก้ากถัว่เหลืองเป็นแหล่งโปรตีนในปริมาณ 25% ของโปรตีนจากปลา
ป่น และใชม้นัส าปะหลงับดเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรต 14.22 % เป็นสูตรอาหารท่ีมีความเหมาะสมส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือ
การแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า มีผลใหโ้ปรตีนในเน้ือปลาเพ่ิมข้ึน และไขมนัต ่าลง การทดลองน้ีจึงจดัท าข้ึนโดยใช้
สูตรอาหารปลาดุกส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า เปรียบเทียบกบัอาหารปลาดุกส าเร็จรูปเชิง
การคา้ในดา้นปริมาณผลผลิต ตน้ทุนการผลิต และคุณภาพทางเคมีของผลผลิตปลาดุกลูกผสมท่ีเล้ียงในกระชงั  
 

วธีิการวจัิย 
แผนการทดลอง : วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (complete randomized design, CRD) ประกอบดว้ย

การศึกษาผลของอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า และอาหารส าเร็จรูปเชิง
การคา้ รวมทั้งส้ิน 2 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ ้ า 

การเตรียมปลาทดลอง : น าปลาดุกลูกผสมขนาด 2  เซนติเมตร  จ านวน 2000 ตวั  จากฟาร์มปลาเอกชนใน
จงัหวดัพทัลุง  มาเล้ียงในถงัไฟเบอร์กลาสกลมขนาดความจุ  3000  ลิตร  เป็นเวลา  1  สัปดาห์  ก่อนการทดลอง  เพ่ือ
ปรับสภาพปลาใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม  และท าการสุ่มปลาท่ีมีขนาดใกลเ้คียงกนัจ านวน 100  ตวัลงเล้ียงในกระชงัแต่ละใบ
ท่ีมีขนาด 2x3 เมตร จ านวน 6 กระชงัท่ีติดตั้งไวใ้นบ่อดินขนาด  15×8  เมตร ความลึก 0.8 เมตร  โดยแบ่งเป็น 2 ชุดการ
ทดลอง คือ  

ชุดการทดลองท่ี 1   เล้ียงปลาดว้ยอาหารสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า  
ชุดการทดลองท่ี 2   เล้ียงปลาดว้ยอาหารปลาดุกส าเร็จรูปทางการคา้  

เล้ียงปลาดว้ยอาหารในแต่ละชุดการทดลอง โดยให้อาหารวนัละ 2 เวลา คือ 08.00-9.00 น. และ 16.00-17.00 น.  
โดยใหอ้าหารในปริมาณ 3-5%  ของน ้ าหนกัตวัต่อวนั  เป็นระยะเวลาการทดลอง 6 สปัดาห์  

การตรวจสอบการเจริญเติบโตของปลา : ชัง่น ้ าหนกัปลาทั้งหมดเม่ือส้ินสุดการทดลองท่ีระยะเวลา 6 สัปดาห์  
นบัจ านวนปลาเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นการเจริญเติบโต  การรอดตาย  และการแลกเน้ือ     
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วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ
ปีที่ 16 ฉบับที่ 3 ฉบับพิเศษ 2556

จากงานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งที่ 23 ปี 2556

บทน า 
ปลาดุกลูกผสม (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus) เป็นปลาน ้ าจืดมีการเจริญเติบโตเร็วเล้ียงไดใ้น

อตัราท่ีหนาแน่นและใหผ้ลผลิตสูง  ในปัจจุบนัไดมี้การส่งเสริมใหมี้การเพาะเล้ียงเพ่ือการคา้  และแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์
ต่างๆ   โดยเฉพาะผลิตภณัฑ์ปลาดุกร้าซ่ึงเป็นอาหารพ้ืนบา้นภาคใตท่ี้มีปริมาณความตอ้งการของตลาดสูง ทั้งน้ีปัญหา
ของอุตสาหกรรมการเล้ียงปลาดุกลูกผสมเพ่ือการแปรรูปคือตน้ทุนอาหาร  และคุณภาพเน้ือท่ีไม่เหมาะสมต่อการแปรรูป   
ซ่ึงเป็นผลมาจากสารอาหารท่ีปลาไดรั้บ  ดงันั้นการผลิตอาหารท่ีมีระดบัของโภชนะท่ีเหมาะสมกบัปลาชนิดนั้นๆ  จะท า
ให้ปลาได้รับอาหารดังกล่าวมีการเจริญเติบโตท่ีดีและมีตน้ทุนการผลิตต ่าลง [1] ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารท่ีมี
ปริมาณโปรตีนต ่าจะมีการสะสมไขมนัในผิวหนงั และกลา้มเน้ือสูงกวา่ปกติ เม่ือน ามาแปรรูปจะผลกระทบในทางลบต่อ
คุณภาพผลิตภณัฑท์ั้งในดา้นรสชาติ เน้ือสัมผสั และระยะเวลาในการเก็บรักษา การให้อาหารท่ีมีพลงังานอยา่งเพียงพอ
และเหมาะสม  จะช่วยให้การใช้ประโยชน์จากโปรตีนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  [2] จากการวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า
อาหารผสมท่ีมีโปรตีน 38%  ไขมนั 11% โดยการใชก้ากถัว่เหลืองเป็นแหล่งโปรตีนในปริมาณ 25% ของโปรตีนจากปลา
ป่น และใชม้นัส าปะหลงับดเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรต 14.22 % เป็นสูตรอาหารท่ีมีความเหมาะสมส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือ
การแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า มีผลใหโ้ปรตีนในเน้ือปลาเพ่ิมข้ึน และไขมนัต ่าลง การทดลองน้ีจึงจดัท าข้ึนโดยใช้
สูตรอาหารปลาดุกส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า เปรียบเทียบกบัอาหารปลาดุกส าเร็จรูปเชิง
การคา้ในดา้นปริมาณผลผลิต ตน้ทุนการผลิต และคุณภาพทางเคมีของผลผลิตปลาดุกลูกผสมท่ีเล้ียงในกระชงั  
 

วธีิการวจัิย 
แผนการทดลอง : วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (complete randomized design, CRD) ประกอบดว้ย

การศึกษาผลของอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า และอาหารส าเร็จรูปเชิง
การคา้ รวมทั้งส้ิน 2 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ ้ า 

การเตรียมปลาทดลอง : น าปลาดุกลูกผสมขนาด 2  เซนติเมตร  จ านวน 2000 ตวั  จากฟาร์มปลาเอกชนใน
จงัหวดัพทัลุง  มาเล้ียงในถงัไฟเบอร์กลาสกลมขนาดความจุ  3000  ลิตร  เป็นเวลา  1  สัปดาห์  ก่อนการทดลอง  เพ่ือ
ปรับสภาพปลาใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม  และท าการสุ่มปลาท่ีมีขนาดใกลเ้คียงกนัจ านวน 100  ตวัลงเล้ียงในกระชงัแต่ละใบ
ท่ีมีขนาด 2x3 เมตร จ านวน 6 กระชงัท่ีติดตั้งไวใ้นบ่อดินขนาด  15×8  เมตร ความลึก 0.8 เมตร  โดยแบ่งเป็น 2 ชุดการ
ทดลอง คือ  

ชุดการทดลองท่ี 1   เล้ียงปลาดว้ยอาหารสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า  
ชุดการทดลองท่ี 2   เล้ียงปลาดว้ยอาหารปลาดุกส าเร็จรูปทางการคา้  

เล้ียงปลาดว้ยอาหารในแต่ละชุดการทดลอง โดยให้อาหารวนัละ 2 เวลา คือ 08.00-9.00 น. และ 16.00-17.00 น.  
โดยใหอ้าหารในปริมาณ 3-5%  ของน ้ าหนกัตวัต่อวนั  เป็นระยะเวลาการทดลอง 6 สปัดาห์  

การตรวจสอบการเจริญเติบโตของปลา : ชัง่น ้ าหนกัปลาทั้งหมดเม่ือส้ินสุดการทดลองท่ีระยะเวลา 6 สัปดาห์  
นบัจ านวนปลาเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นการเจริญเติบโต  การรอดตาย  และการแลกเน้ือ     

 การวิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ของสูตรอาหารทดลอง : ตรวจสอบปริมาณผลผลิต และตน้ทุนการผลิตโดย
ค านวณตน้ทุนค่าอาหารต่อผลผลิตระหว่างสูตรอาหารจากการทดลองเทียบกบัสูตรอาหารส าเร็จรูปทางการคา้   ตาม
สมการ : ตน้ทุนต่อปริมาณผลผลิต = FCR x ราคาอาหารต่อกิโลกรัม  

การวเิคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมี : เม่ือส้ินสุดการทดลองน าปลาจากแต่ละชุดการทดลองจ านวน 10 ตวั มา
ใชใ้นการวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของเน้ือและหนังปลา  โดยลอกหนังและเน้ือออกเพ่ือน าไปวิเคราะห์หา
องคป์ระกอบทางเคมี ไดแ้ก่ปริมาณโปรตีน ความช้ืน ไขมนั และปริมาณเถา้ ตามวธีิการของ AOAC [3] 

การวเิคราะห์ข้อมูล : น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ความแปรปรวน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ย t-
test โดยใชโ้ปรแกรมวเิคราะห์ทางสถิติส าเร็จรูป SPSS  version 17 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 

ผลการวจัิย 
การเจริญเตบิโตของปลา : น ้าหนกัเฉล่ียต่อตวัของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหาร

ทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า แสดงในตารางท่ี 1  พบวา่เม่ือน ้ าหนกัเฉล่ียของปลา
ดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่างกนัทางสถิติ และเม่ือด าเนินการเล้ียงปลาเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ จนถึง
ขนาดท่ีเหมาะสมส าหรับใชแ้ปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า (120-180 กรัม/ตวั) พบวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิง
การคา้ และอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า มีน ้ าหนกัเฉล่ียต่อตวัไม่แตกต่าง
กนัทางสถิติ โดยมีค่าระหวา่ง 150.21-155.42 กรัมต่อตวั   อตัราการเจริญเติบโต และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะของ
ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ เปรียบเทียบกบัอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า แสดงในตารางท่ี 2 พบวา่ทั้งอตัราการเจริญเติบโต และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลาทั้ง 2 
กลุ่มไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในขณะท่ีค่า FCR ของปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลอง
สูตรส าหรับเล้ียงปลาดุกร้ามีค่าแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) โดยเห็นไดช้ดัเจนวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตร
ส าหรับเล้ียงปลาดุกร้ามีค่า FCR ต ่ากวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ อยา่งไรก็ตามการรอดตายของปลาท่ีไดรั้บ
อาหารทั้ง 2 สูตรมีค่าระหวา่ง 82.00-88.33% ซ่ึงไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

ประสิทธิภาพการใช้โปรตนี และการสะสมในตวัปลา : เม่ือส้ินสุดการทดลองในสปัดาห์ท่ี 6 พบวา่ค่า
ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน (PER) ของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลองสูตรส าหรับ
เล้ียงปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในขณะท่ีคา่การน าโปรตีนสะสมในร่างกาย (protein retention 
efficiency) มีค่าสูงในปลาท่ีไดรั้บอาหารสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า และแตกต่างอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ (ตารางท่ี 3) 

องค์ประกอบทางเคมขีองตวัปลา : เม่ือส้ินสุดการทดลองในสปัดาห์ท่ี 6 พบวา่ปริมาณความช้ืนในปลาทั้งตวัของ
กลุ่มปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ กบัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) ขณะท่ีปริมาณโปรตีนในตวัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าสูงกวา่ (P<0.05) เม่ือ
เปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ เช่นเดียวกนักบัปริมาณไขมนัในตวัปลา ซ่ึงพบวา่การ
ใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้าเล้ียงปลามีผลใหป้ริมาณไขมนัในปลาทั้งตวัลดลง (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัการใช้
อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ อยา่งไรก็ตามทั้งปริมาณเถา้ในตวัปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลอง
สูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 4) 
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การวิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ของสูตรอาหารทดลอง : ตรวจสอบปริมาณผลผลิต และตน้ทุนการผลิตโดย
ค านวณตน้ทุนค่าอาหารต่อผลผลิตระหว่างสูตรอาหารจากการทดลองเทียบกบัสูตรอาหารส าเร็จรูปทางการคา้   ตาม
สมการ : ตน้ทุนต่อปริมาณผลผลิต = FCR x ราคาอาหารต่อกิโลกรัม  

การวเิคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมี : เม่ือส้ินสุดการทดลองน าปลาจากแต่ละชุดการทดลองจ านวน 10 ตวั มา
ใชใ้นการวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของเน้ือและหนังปลา  โดยลอกหนังและเน้ือออกเพ่ือน าไปวิเคราะห์หา
องคป์ระกอบทางเคมี ไดแ้ก่ปริมาณโปรตีน ความช้ืน ไขมนั และปริมาณเถา้ ตามวธีิการของ AOAC [3] 

การวเิคราะห์ข้อมูล : น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ความแปรปรวน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ย t-
test โดยใชโ้ปรแกรมวเิคราะห์ทางสถิติส าเร็จรูป SPSS  version 17 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 

ผลการวจัิย 
การเจริญเตบิโตของปลา : น ้าหนกัเฉล่ียต่อตวัของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหาร

ทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า แสดงในตารางท่ี 1  พบวา่เม่ือน ้ าหนกัเฉล่ียของปลา
ดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่างกนัทางสถิติ และเม่ือด าเนินการเล้ียงปลาเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ จนถึง
ขนาดท่ีเหมาะสมส าหรับใชแ้ปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า (120-180 กรัม/ตวั) พบวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิง
การคา้ และอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า มีน ้ าหนกัเฉล่ียต่อตวัไม่แตกต่าง
กนัทางสถิติ โดยมีค่าระหวา่ง 150.21-155.42 กรัมต่อตวั   อตัราการเจริญเติบโต และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะของ
ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ เปรียบเทียบกบัอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า แสดงในตารางท่ี 2 พบวา่ทั้งอตัราการเจริญเติบโต และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลาทั้ง 2 
กลุ่มไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในขณะท่ีค่า FCR ของปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลอง
สูตรส าหรับเล้ียงปลาดุกร้ามีค่าแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) โดยเห็นไดช้ดัเจนวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตร
ส าหรับเล้ียงปลาดุกร้ามีค่า FCR ต ่ากวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ อยา่งไรก็ตามการรอดตายของปลาท่ีไดรั้บ
อาหารทั้ง 2 สูตรมีค่าระหวา่ง 82.00-88.33% ซ่ึงไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

ประสิทธิภาพการใช้โปรตนี และการสะสมในตวัปลา : เม่ือส้ินสุดการทดลองในสปัดาห์ท่ี 6 พบวา่ค่า
ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน (PER) ของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลองสูตรส าหรับ
เล้ียงปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในขณะท่ีคา่การน าโปรตีนสะสมในร่างกาย (protein retention 
efficiency) มีค่าสูงในปลาท่ีไดรั้บอาหารสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า และแตกต่างอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ (ตารางท่ี 3) 

องค์ประกอบทางเคมขีองตวัปลา : เม่ือส้ินสุดการทดลองในสปัดาห์ท่ี 6 พบวา่ปริมาณความช้ืนในปลาทั้งตวัของ
กลุ่มปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ กบัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) ขณะท่ีปริมาณโปรตีนในตวัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าสูงกวา่ (P<0.05) เม่ือ
เปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ เช่นเดียวกนักบัปริมาณไขมนัในตวัปลา ซ่ึงพบวา่การ
ใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้าเล้ียงปลามีผลใหป้ริมาณไขมนัในปลาทั้งตวัลดลง (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัการใช้
อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ อยา่งไรก็ตามทั้งปริมาณเถา้ในตวัปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลอง
สูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 4) 

องค์ประกอบทางเคมขีองเนือ้ปลา : เม่ือวเิคราะห์ปริมาณความช้ืนในเน้ือปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูป
เชิงการคา้ กบัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า พบวา่ มีค่าไม่
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 5) แต่ปริมาณโปรตีนในเน้ือปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับ
เล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้ามีค่าสูง (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหาร
ส าเร็จรูปเชิงการคา้ ในขณะท่ีปริมาณไขมนัในตวัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑป์ลาดุกร้ามีค่าต ่ากวา่ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ ส่วนปริมาณเถา้ในเน้ือ
ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตาราง            
ท่ี 5) 

การวิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ของสูตรอาหารทดลอง : เม่ือเปรียบเทียบตน้ทุนค่าอาหารต่อน ้ าหนักผลผลิต 
ระหวา่งการใช ้ อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ กบัการใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้า เล้ียงปลาดุกลูกผสมจนถึงขนาดตลาด
ส าหรับใชใ้นการแปรรูปเป็นปลาดุกร้า (6 สัปดาห์) พบวา่การใช ้ อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และการใชอ้าหารทดลอง
สูตรส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ปลาดุกร้ามีตน้ทุนค่าอาหาร 29.40 และ 23.79 บาทต่อกิโลกรัม
ตามล าดบั (ตารางท่ี 6) ซ่ึงพบวา่การใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้าเล้ียงปลาท าให้ตน้ทุนค่าอาหารต่อผลผลิตลดต ่าลง 
(P>0.05) เม่ือเทียบกบัการใชอ้าหารส าเร็จรูปเชิงการคา้เล้ียงปลาในระยะเวลาเท่ากนั 

ตารางที ่ 1 น ้ าหนกัเฉล่ีย (g/fish) ของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์ 
 0 wk 6 wk 
T1 Commercial diet 7.54+0.24 150.21+2.66 
T2 Experimental diet 7.39+0.20 155.42+3.99 
P-value (t-test) 0.736 0.133 

ตารางที ่ 2  อตัราการเจริญเติบโต (%), อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (%/day), FCR และการรอดตาย (%)ของปลาดุก
ลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแตล่ะสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  

 Weigh gain (%) FCR SGR Survival 
T1 Commercial diet 1917.35+92.87 1.01+0.04* 7.15+0.11 82.00+5.29 
T2 Experimental diet 2004.36+44.66 0.90+0.01** 7.25+0.05 88.33+4.93 
P-value (t-test) 0.214 0.007 0.228 0.204 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 

ตารางที ่ 3 ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน (PER) และการน าโปรตีนสะสมในร่างกาย (protein retention efficiency) ของ
ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  

 PER Protein Retention Efficiency (%) 
T1 Commercial diet 2.90+0.11 43.90+1.65* 

T2 Experimental diet 2.93+0.03 49.94+0.50** 

P-value (t-test) 0.675 0.004 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 
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องค์ประกอบทางเคมขีองเนือ้ปลา : เม่ือวเิคราะห์ปริมาณความช้ืนในเน้ือปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูป
เชิงการคา้ กบัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้า พบวา่ มีค่าไม่
แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 5) แต่ปริมาณโปรตีนในเน้ือปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับ
เล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุกร้ามีค่าสูง (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกบัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหาร
ส าเร็จรูปเชิงการคา้ ในขณะท่ีปริมาณไขมนัในตวัปลาท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑป์ลาดุกร้ามีค่าต ่ากวา่ (P<0.05) เม่ือเปรียบเทียบปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ ส่วนปริมาณเถา้ในเน้ือ
ปลาท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และอาหารทดลองสูตรปลาดุกร้ามีค่าไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตาราง            
ท่ี 5) 

การวิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ของสูตรอาหารทดลอง : เม่ือเปรียบเทียบตน้ทุนค่าอาหารต่อน ้ าหนักผลผลิต 
ระหวา่งการใช ้ อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ กบัการใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้า เล้ียงปลาดุกลูกผสมจนถึงขนาดตลาด
ส าหรับใชใ้นการแปรรูปเป็นปลาดุกร้า (6 สัปดาห์) พบวา่การใช ้ อาหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และการใชอ้าหารทดลอง
สูตรส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ปลาดุกร้ามีตน้ทุนค่าอาหาร 29.40 และ 23.79 บาทต่อกิโลกรัม
ตามล าดบั (ตารางท่ี 6) ซ่ึงพบวา่การใชอ้าหารทดลองสูตรปลาดุกร้าเล้ียงปลาท าให้ตน้ทุนค่าอาหารต่อผลผลิตลดต ่าลง 
(P>0.05) เม่ือเทียบกบัการใชอ้าหารส าเร็จรูปเชิงการคา้เล้ียงปลาในระยะเวลาเท่ากนั 

ตารางที ่ 1 น ้ าหนกัเฉล่ีย (g/fish) ของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์ 
 0 wk 6 wk 
T1 Commercial diet 7.54+0.24 150.21+2.66 
T2 Experimental diet 7.39+0.20 155.42+3.99 
P-value (t-test) 0.736 0.133 

ตารางที ่ 2  อตัราการเจริญเติบโต (%), อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (%/day), FCR และการรอดตาย (%)ของปลาดุก
ลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแตล่ะสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  

 Weigh gain (%) FCR SGR Survival 
T1 Commercial diet 1917.35+92.87 1.01+0.04* 7.15+0.11 82.00+5.29 
T2 Experimental diet 2004.36+44.66 0.90+0.01** 7.25+0.05 88.33+4.93 
P-value (t-test) 0.214 0.007 0.228 0.204 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 

ตารางที ่ 3 ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน (PER) และการน าโปรตีนสะสมในร่างกาย (protein retention efficiency) ของ
ปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  

 PER Protein Retention Efficiency (%) 
T1 Commercial diet 2.90+0.11 43.90+1.65* 

T2 Experimental diet 2.93+0.03 49.94+0.50** 

P-value (t-test) 0.675 0.004 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 
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ตารางที ่ 4  องคป์ระกอบทางเคมี (%) ของตวัปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  
 Moisture Protein Lipid Ash 

Initial  fish 76.90 68.73 16.58 15.21 
T1 Commercial diet 71.71+0.83 53.61+2.34* 39.73+1.16** 9.21+2.41 
T2 Experimental diet 72.68+1.08 62.08+2.28** 34.50+2.32* 8.75+4.54 
P-value (t-test) 0.284 0.011 0.025 0.885 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 

ตารางที ่ 5  องคป์ระกอบทางเคมี (%) ของเน้ือปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตรเป็นเวลา 6 สปัดาห์  
 Moisture Protein Lipid Ash 
T1 Commercial diet 74.03+0.15* 58.23+8.13* 36.21+2.23** 4.10+0.28 
T2 Experimental diet 76.07+0.75** 74.21+2.81** 27.70+1.92* 4.84+0.62 
P-value (t-test) 0.010 0.032 0.007 0.137 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 

ตารางที ่ 6 ตน้ทุนค่าอาหารของปลาดุกลูกผสมท่ีไดรั้บอาหารทดลองแต่ละสูตร เป็นเวลา 6 สปัดาห์  
 Feed cost /kg fish 
T1 Commercial diet 29.40+1.08** 

T2 Experimental diet 23.79+0.24* 

P-value (t-test) 0.001 
*,** significantly different among treatment (P<0.05) 
 

อภิปราย และสรุปผลการทดลอง 
  ปลาดุกลูกผสมระยะปลาน้ิวท่ีไดรั้บอาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขนุเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑป์ลาดุก
ร้าในการทดลองน้ี มีอตัราการเจริญเติบโตสูงสุดถึง 2004.36+44.66% ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานการศึกษาเก่ียวกบัความ
ตอ้งการวิตามินซีในปลาดุกลูกผสม (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus) ท่ีพบวา่ปลาดุกท่ีไดรั้บสารอาหาร
ครบถว้นมีอตัราการเจริญเติบโต  2,920-3,315 % ในระยะเวลา  10 สัปดาห์ [4] นอกจากน้ีตลอดระยะเวลาการทดลอง
ปลามีการรอดตายสูง และมีสุขภาพ และลักษณะภายนอกปกติ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการด าเนินการทดลองน้ีมี
สภาพแวดลอ้ม และการจดัการระบบท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลา  [5] โดยมีค่าอตัราการเปล่ียนอาหารเป็น
เน้ือต ่ากวา่ปลาท่ีไดรั้บอาหารเชิงการคา้  แสดงใหเ้ห็นวา่ปลาดุกลูกผสม สามารถน าเอาอาหารทดลองไปใชป้ระโยชน์ใน
ดา้นการสร้างพลงังาน ตลอดจนการเจริญเติบโต และสะสมสารอาหารในตวัไดดี้ [6] ผลการทดลองสรุปไดว้า่การใช้
อาหารทดลองสูตรส าหรับเล้ียงขุนเพ่ือการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ปลาดุกร้า มีผลให้ปริมาณโปรตีนในเน้ือปลาสูงข้ึน 
27.44% ขณะท่ีไขมนัในเน้ือปลาลดลง 23.50% เม่ือเทียบกบัการใชอ้าหารส าเร็จรูปเชิงการคา้ และมีตน้ทุนการผลิตลด
ต ่าลง 5.61 บาทต่อผลผลิตปลา 1 กิโลกรัม หรือลดตน้ทุนลงได ้19.08% เม่ือเทียบกบัการใชอ้าหารส าเร็จรูปเชิงการคา้
ส าหรับปลาดุกเลก็ในการเล้ียงปลาเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ 
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