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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยชิ้นนี้นำเอาการกำหนดค่าอายุด้วยเทคนิค 14C เพื่อกำหนดอายุของเปลือกหอยที่ขุดพบ

จากคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา  จำนวน 6 ตัวอย่าง และผ่านกระบวนการทางเคมีเพื่อเปลี่ยนตัวอย่าง

ให้อยู่ในรูปที่เหมาะสมเพื่อการตรวจวัดรังสี ชนิดลิควิดซิลทิลเลชั่น (liquid scintillation counter) ณ ห้องปฏิบัติการ 

สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) ในแต่ละตัวอย่างใช้เวลาในการตรวจวัด 10,000 วินาที

จากการหาปริมาณ 14C ที่เหลืออยู่ ในตัวอย่างเปลือกหอย จากบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ พบว่ามีอายุระหว่าง

4,980 B.P  ถึง 6,260 B.P  อายุของเปลือกหอยน้ำเค็มดังกล่าว ชี้ ให้ เห็นว่าในสมัยโฮโลซีนตอนกลาง

พื้นที่คาบสมุทรสทิงพระมีสภาพเป็นทะเลมาก่อน

คำสำคัญ : คาร์บอน-14 ฟอสซิล คาบสมุทรสทิงพระ

Abstracts
This research involves the determination of shell age by 14C dating technique. Six samples from Sa-ting

Pra peninsula were chemical treated to change into suitable forms and then investigated by liquid scintillation

counter at Thailand's institute of nuclear technology (TINT). Detection time was 10000 seconds.

From the amount of remaining 14C in the shell the age is between 4980 B.P to 6280 B.P, the middle 

Holocene age. The result suggests that Sa-ting Pra peninsula had previously been a sea.
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บทนำ
	 คาบสมุทรสทิงพระ คือ บริเวณอำเภอสิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ์  และ ระโนด จ.สงขลา เป็นพื้นดินที่มี

ลักษณะเป็นสันทรายที่ก่อตัวจากอิทธิพลของกระแสลมทำให้เกิดเป็นสันดอนชายฝั่งปิดล้อมบริเวณที่เป็นอ่าวอยู่แต่

เดิมกั้นทะเลสาบสงขลาออกจากทะเลอ่าวไทย [1] ดังนั้นพื้นที่คาบสมุทรสทิงพระในอดีต มีสภาพเป็นทะเลน้ำเค็มที่

พบตัวอย่างเปลือกหอยน้ำเค็ม แต่ไม่ทราบว่าบริเวณดังกล่าวมีสภาพเป็นทะเลมาตั้งแต่สมัยใดในทางธรณีวิทยา การ

กำหนดอายุของเปลือกหอยน้ำเค็มดังกล่าวด้วยเทคนิค C14 จะทำให้ทราบว่าบริเวณดังกล่าวมีสภาพเป็นทะเลอยู่ใน

สมัยใด การหาอายุด้วยเทคนิค C14 เป็นวิธีที่ให้ความแม่นยำสูงและเป็นที่นิยม เช่น การหาอายุของเปลือกหอยที่พบใน

หลุมขุดค้นทางโบราณคดี เมืองฟ้าแดดสงยาง อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ มีอายุระหว่าง 890 – 2,240 ปี [2]

และการตรวจวัดอายุ เปลือกหอยบริเวณชายฝั่งด้านตะวันตกของนอรเวย์ด้วยเทคนิคคาร์บอน-14พบว่า

มีอายุ 12,300 – 11,100 ปี [3]

	 คาร์บอนในธรรมชาติ เกิดจากรังสีคอสมิคทุติยภูมิ โดยนิวตรอนที่มีพลังงานต่ำ ทำปฏิกิริยานิวเคลียร์

กับไนโตรเจน-14 แล้วรวมตัวกับออกซิเจน กลายเป็นคาร์บอนไดออกไซด์ อยู่ ในบรรยากาศ ละลายน้ำ

ในรูปของไบคาร์บอเนท กรดคาร์บอนิค และในรูปของคาร์บอเนท พร้อมกันนั้นเรดิโอคาร์บอนจะสลายตัว ตาม

กฏการสลายตัวของสารกัมมันตรังสี ด้วยค่าครึ่งชีวิต 5,568 ปี ซึ่งเมื่อเวลาผ่านไปในระยะหนึ่ง ปริมาณคาร์บอน

ในธรรมชาติจะเข้าสู่สภาวะสมดุล และเรดิโอคาร์บอนไดออกไซด์จะถูกใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วย

แสงของพืชกลายเป็นสารอินทรีย์ เมื่อสัตว์กินพืชก็จะได้รับสารอินทรีย์เรดิโอคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ [4]

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือ หาอายุของเปลือกหอยทะเลทั้งหมด 6 ตัวอย่าง จากบ้านโคกคราม ต.บ้านใหม่ 

อ.ระโนด จงัหวดัสงขลา  2  ตวัอยา่ง และจากพงัพระ ตำบลชมุพล อำเภอสทงิพระ 4 ตวัอยา่ง โดยใชเ้ครือ่งวดัรงัสเีบตาชนดิ 

ชนิดลิควิดซิลทิลเลชั่น (Liquid Scintillation Counter) ณ ห้องปฏิบัติการ กลุ่มวิจัยและพัฒนานิวเคลียร์ สถาบันเทค-

โนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) อ.องครักษ์ จ.นครนายก โดยวัดกัมมันตรังสีของ 14C ที่ยังคงเหลืออยู่

ในอินทรีย์วัตถุ อายุของตัวอย่างเปลือกหอยทะเล เหล่านี้จะช่วยกำหนดอายุของคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา

วิธีการวิจัย
1. ขั้นตอนการเก็บและเตรียมตัวอย่าง

	 1.1  ศึกษาข้อมูลธรณีวิทยาของสถานที่ที่ต้องการเก็บตัวอย่างเปลือกหอยทะเล ในบริเวณคาบสมุทร

สทิงพระ จังหวัดสงขลา

	 1.2  เก็บตัวอย่างเปลือกหอยทะเล บริเวณอำเภอระโนด จังหวัดสงขลา  โดยใช้สว่านมือ ก้านเจาะยาว 1 เมตร

เจาะดินเพื่อเก็บตัวอย่างที่ระดับความลึก 1.9 และ 2 เมตร ดังแสดงในภาพที่ 1 จำนวน 2 ตัวอย่าง

	 1.3  เก็บตัวอย่างเปลือกหอยทะเลจากบริเวณตะพังพระ ดังแสดงในภาพที่ 1 จำนวน 4 ตัวอย่าง

      	 1.4  นำตัวอย่างเปลือกหอยที่เตรียมไว้ 6 ตัวอย่าง ดังแสดงในภาพที่ 2 ส่งไปยังสำนักงานพลังงานปรมาณูเพื่อสันติ 
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ภาพที่ 1 การเก็บตัวอย่างเปลือกหอยจากก้านเจาะสว่านมือจำนวน 2 ตัวอย่างและเก็บตัวอย่างเปลือกหอย

	     จำนวน 4 ตัวอย่าง

ภาพที่ 2 ตัวอย่างเปลือกหอยทะเล บริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา จำนวน 6 ตัวอย่าง
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2. ขั้นตอนการเตรียมตัวอย่างในการวัดกัมมันตภาพรังสีของ 14C  มีดังนี้

	 เปลี่ยนตัวอย่างให้อยู่ในรูปสารประกอบ ที่ใช้วัดรังสี โดยใช้วิธีการดูดกลืนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์โดยตรง

เพื่อสามารถใช้ปริมาณรังสีจาก 14C ที่มีอยู่  โดยใช้ เครื่องวัดรังสี เบตา ชนิดลิควิดซิลทิลเลชั่น (Liquid 

Scintillation Counter) ตามวิธีการของเกียรติพงษ์ ดำดี [5]

	 2.3  ค่าอายุสามารถคำนวณได้จากสมการ การสลายตัวของสารกัมมันตรังสี

.  14C   
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 เมื่อ		  A
0 	

คือ  กัมมันตภาพที่เวลาเริ่มต้น (t = 0)

		  A 	 คือ  กัมมันตภาพที่เวลา t ใดๆ

		  t 	 คือ  ระยะเวลาของการสลายตัว หรืออายุ (ปี)

		  	 คือ  ค่าคงที่ของการสลายตัว (decay constant) มีค่า เท่ากับ 0.693/t
1/2

 สำหรับครึ่งชีวิต  t
1/2

ของ C14 

มีค่าเท่ากับ 5,568 ปี         

	 เมื่อหาค่าความแรงรังสีเรดิโอคาร์บอนจากตัวอย่างเปลือกหอยดังกล่าวแล้ว ใช้สมการการสลายตัวของสาร

กัมมันตรังสี โดยใช้ค่าความแรงรังสีเรดิโอคาร์บอนจากสารมาตรฐานที่ให้ค่าความแรงรังสีเรดิโอคาร์บอนปัจจุบัน

สามารถคำนวณหาอายุวัตถุ (t) นับจากเวลาปัจจุบันได้ จากสมการ

ผลการวิจัยและอภิปรายการวิจัย
	 ผลการตรวจวัดหาอายุด้วยเทคนิค 14C ของตัวอย่างเปลือกหอยทะเล จากคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา  

จำนวน 6 ตัวอย่าง ได้ผลดังแสดงในตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 อายุของตัวอย่างเปลือกหอย ด้วยเทคนิค 14C จากคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา จำนวน 6 ตัวอย่าง
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สรุปผลการวิจัย
	 จากผลของการกำหนดอายุของตัวอย่างเปลือกหอยทะเล จากคาบสมุทรสทิงพระ บ้านโคกคราม ต.บ้านใหม่

อ.ระโนด และบริเวณพังพระ ตำบลชุมพล อำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  จำนวน 6 ตัวอย่าง ดังนั้นบริเวณคาบสมุทร

สทิงพระเคยเป็นทะเลน้ำเค็มมาตั้งแต่ตอนกลาง (Middle Holocene) เป็นต้นมา โดยในสมัยโฮโลซีนตอนปลาย

(Late Holocene) คือระยะเวลาตั้งแต่ 4,000 ปีถึงปัจจุบันนั้น บริเวณดังกล่าวได้ก่อตัวเป็นสันทรายเนื่องจากไม่พบ

ตัวอย่างเปลือกหอยที่มีอายุน้อยกว่า 4,500 ปี

คำขอบคุณ
	 การวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดยได้รับความอนุเคราะห์จากโปรแกรมวิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี มหาวิทยาราชภัฏสงขลา ที่ให้การสนับสนุนและอำนวยความสะดวกในด้านสถานที่ เครื่องมือ 

และอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการดำเนินการวิจัย ขอขอบคุณกลุ่มวิจัยและพัฒนานิวเคลียร์  สถาบันเทคโนโลยี

นิวเคลียร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)  ได้ดำเนินการ หาอายุของตัวอย่างเปลือกหอยด้วยวิธีคาร์บอน-14 

พร้อมด้วย ดร.พลพัฒน์ รวมเจริญ ที่ช่วยตรวจสอบความถูกต้องของภาษาอังกฤษ
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