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บทความวิจัย

บทคัดย่อ
		  งานวิจัยนี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะการใชป้ระโยชน ์และประเมินมลูค่าทางด้านเศรษฐกิจของต้นสาคู 
ในพื้นที่จังหวัดพัทลุงและจังหวัดตรัง การศึกษาแบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก่ ส่วนที่ 1 ศึกษาส่วนต่าง ๆ ของต้นสาคูที่ชาวบ้าน
ในพืน้ทีเ่กบ็หามาใช้ประโยชน์ และส่วนที ่2 ศกึษาปรมิาณทีช่าวบ้านเกบ็หา คดิเป็นมลูค่าทางด้านเศรษฐกจิผลการศกึษา 
พบว่าส่วนต่างๆ ของต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์ทั้งหมดมีจ�ำนวน 3 ชนิด ได้แก่ ใบสาคู ล�ำต้นสาคู และผิวทางใบสาคู
โดยใบสาคูมีการใช้ประโยชน์มากที่สุด จ�ำนวน 251,130 กิโลกรัมต่อปี คิดเป็นมูลค่ารวมของใบสาคูเท่ากับ
3,233,400 บาทต่อปี

ค�ำส�ำคัญ: สาคู (พืช)

Abstract
		   This research aims to study an economic evaluation of the direct use of Sago Palm in
Phatthalung Province and Trang Province. The study methods were divided into 2 parts. Part 1, 
studying parts of Sago Palm which the villagers harvest to utilize. Part 2, studying the quantity of Sago 
Palm. It was found that three parts of Saga Palm (leaf, trunk and leaf surface) were used. The most 
beneficial use (251,130 kg per year) was the leaf of  Sago Palm which cost 3,233,400 baht per year.
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บทน�ำ
		  ปาล์มสาคู (Metroxylon  Sagu  Rottb.) นับเป็นพืชที่มีบทบาทสําคัญในฐานะพืชหลักในพื้นที่ชุ่มน�้ำจืด หาก
มองถึงคุณค่าของป่าสาคู เป็นแหล่งกักเก็บน�้ำตามธรรมชาติที่สําคัญ เพราะระบบรากของสาคูช่วยซึมซับน�้ำ ทําให้ระดับ
น�ำ้ใต้ดนิตืน้ ป้องกนัการพงัทลายของดนิในช่วงหน้าฝนท่ีน�ำ้ไหลแรงจงึเป็นแหล่งน�ำ้ด่ืม น�ำ้ใช้ และทําการเกษตร นอกจากน้ี
ป่าสาคยูงัเป็นแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัและเพาะพนัธุส์ตัว์น�ำ้เพราะบรเิวณแหล่งน�ำ้ในป่าสาคจูะเป็นแหล่งหากนิ ทีอ่ยูอ่าศยั หลบ
ซ่อนและเป็นแหล่งขยายพันธุ์  ในหน้าแล้งสัตว์น�้ำได้อาศัยบริเวณป่าสาคูที่มีน�้ำขังชุ่มชื้นเพื่อรอเข้าสู่หน้าฝนอีกครั้ง [1] 
สาคเูป็นพชืตระกลูปาล์มท่ีชอบขึน้ในทีลุ่ม่ทีช้ื่นแฉะ (Wetland)  หรอืมนี�ำ้ขงัตลอดปี มีการทบัถมของซากพืชเป็นเวลานาน  
หรอืทีเ่รยีกว่าป่าพร ุ(Peat  Swamp  Forest)  และเป็นทีท่ีม่นี�ำ้จดืไหลผ่าน ในประเทศไทยสาคพูบได้ต้ังแต่จังหวดัชมุพร
ลงมาถึงจังหวัดนราธิวาส มีพื้นที่ปาล์มสาคูประมาณ 3,000 เฮกตาร์ [2] สาคูเจริญได้ดีในดินที่มีระดับความเป็นกรดจัด
ถึงกรดอ่อน pH = 4.03 – 6.50 มีอินทรียวัตถุในดินประมาณ 0.66-2.60 เปอร์เซ็นต์ ต้องการน�้ำสูง มฝีนตกชกุสม�ำ่เสมอ 
ชอบอากาศร้อนชืน้ขึน้ในทีลุ่ม่น�ำ้ขงัตลอดปีในพืน้ทีท่ีม่กีารทบัถมของซากพชืเป็นเวลานานซึง่มลัีกษณะเป็นป่าพร ุ[3]
		  สาคจูดัเป็นพชืท้องถิน่ชนดิหนึง่ ทีม่อียูท่ัว่ไปในเขตภาคใต้ตอนล่าง ได้แก่ จงัหวดันครศรธีรรมราช พทัลงุ สงขลา 
ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส เป็นพืชที่น่าสนใจ เพราะสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้มากมายเกือบทุกส่วนของต้น เช่น 
หน่ออ่อนใช้รับประทานสด ใบใช้เป็นวัสดุมุงหลังคาโรงเรือน หรือใช้ท�ำกระทงใส่แป้งท�ำขนม เปลือกล�ำต้นใช้ท�ำเชื้อเพลิง 
หรือรั้ว เมล็ดแก่ใช้ท�ำเครื่องประดับและเยื่อในล�ำต้น (Sago Palm Pith, SPP) ใช้เป็นอาหารสัตว์ หรือน�ำไปสกัดเป็นแป้ง
ใช้ท�ำอาหารชนิดต่างๆ ได้มากมาย [4] ต้นสาคูที่อายุ 9 ปี ขึ้นไปจะสะสมแป้งในล�ำต้นมาก เมื่อโค่นต้นจะลอกเอาแป้งที่
มีลักษณะข้นเหนียวมาท�ำอาหารได้ เป็นอาหารที่ใช้ในยามขาดแคลนข้าวในเกาะบอร์เนียว โดยน�ำแป้งไปใส่ถุงเสื่อแขวน
ไว้ให้ลอดช่องออกมาเป็นเม็ดๆ น�ำไปตากแห้ง แล้วจึงน�ำไปท�ำอาหาร เมื่อเริ่มมีพ่อค้าจากจีนและตะวันตกเข้ามาค้าขาย
ในบรเิวณหมูเ่กาะโมลกุกะ เมือ่ได้ชมิอาหารทีป่รงุจากสาคแูละมคีวามชืน่ชอบ ท�ำให้แป้งสาคกูลายเป็นสนิค้า ก่อนจะถกู
แทนที่ด้วยเม็ดสาคูที่ท�ำจากแป้งมันส�ำปะหลัง แป้งสาคูบริสุทธิ์มีอะไมโลส 27 เปอร์เซ็นต์ อะไมโลเพกติน 73 เปอร์เซ็นต์ 
แป้งจากปาล์มสาคูเป็นอาหารหลักในนิวกินี ส่วนในอินโดนีเซียและมาเลเซียใช้ท�ำเค้กและคุกกี้ เส้นก๋วยเตี๋ยวและขนม
แห้งต่างๆ ในสหรัฐอเมริกาใช้ท�ำคัสตาร์ด ในทางอุตสาหกรรมใช้รักษารูปทรงในการผลิตกระดาษและเส้นใย ผสมในการ
ผลิตไม้อัด ล�ำต้นอ่อนไส้กลวง และเศษน�้ำที่เหลือจากการผลิตแป้งใช้เป็นอาหารสัตว์ เปลือกล�ำต้นใช้เป็นวัสดุก่อสร้าง
และเชื้อเพลิง ก้านใบใช้ท�ำฝาผนัง เพดาน และรั้ว ใบอ่อนใช้สานตะกร้า ยอดอ่อนรับประทานเป็นผัก หนอนของด้วงสาคู
น�ำมารับประทานได้ ในหมู่เกาะโมลุกกะ นิยมน�ำเห็ดฟางที่ขึ้นอยู่ในกากที่เหลือจากการผลิตแป้งมารับประทาน ใบสาคู
น�ำมาเยบ็เป็นตบัใช้มงุหลงัคาและฝาบ้าน ก้านใบน�ำมาลอกเปลอืกนอกออก น�ำไปจกัสานเป็นชะลอมหรือแผงวางของได้ 
ผลของต้นสาคูใช้รับประทาน ในภาคใต้ของไทยนิยมน�ำต้นสาคูไปสับใช้เป็นอาหารสัตว์ [5] ประชาชนในภาคใต้รู้จักการ
ใช้ประโยชน์จากสาคูมานานแล้ว จังหวัดนครศรีธรรมราช และตรังเป็นแหล่งที่ประชาชนใช้สาคูอย่างสารพัดประโยชน์
มากทีส่ดุ ตัง้แต่การด�ำรงชพีในครอบครวัและการใช้เพือ่เศรษฐกจิ ได้แก่การใช้ล�ำต้นเป็นอาหารสตัว์ ใช้เลีย้งด้วงสาคเูพือ่
เป็นอาหาร และเป็นรายได้เสรมิ ใช้เนือ้ในล�ำต้นท�ำแป้ง ส�ำหรบัท�ำอาหารและขนมต่างๆ ส่วนเหลอืจากเนือ้ในล�ำต้น (กาก) 
น�ำมาท�ำเป็นปุ๋ย เปลือกนอกของล�ำต้นใช้ท�ำเป็นเชื้อเพลิงในการประกอบอาหาร และน�ำมาใช้ท�ำเป็นฝาผนังและฟากปู
พื้น ที่พักชั่วคราว ใบสาคูใช้เย็บเป็นจากเพื่อใช้ในการมุงหลังคาที่อยู่อาศัยและคอกสัตว์ เปลือกนอกของทางสาคูน�ำมา
ท�ำเป็นตอกส�ำหรับสานเสื่อ ปัจจุบันจากสาคู แป้งสาคู เสื่อสาคู อาหาร และขนมพื้นบ้านจากแป้งสาคู ในจังหวัด
นครศรีธรรมราชและจังหวัดตรัง เป็นสินค้าที่ได้รับความนิยมสูงขึ้นเรื่อยๆ [6]
		  จากการใช้ประโยชน์ต้นสาคูที่เกิดขึ้น ประกอบกับชาวบ้านในพื้นที่ต้องการทราบข้อมูลในการใช้ประโยชน์
ต้นสาคู ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาลักษณะการใช้ประโยชน์ รวมถึงมูลค่าทางด้านเศรษฐกิจของต้นสาคูในพื้นที่
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จงัหวดัพทัลงุและจงัหวดัตรงั เพือ่น�ำผลการศกึษามาเป็นข้อมลูพืน้ฐานต่อยอดไปสู่การก�ำหนดแนวทางในการจดัการการ
ใช้ประโยชน์ต้นสาคู รวมถึงทรัพยากรป่าไม้อื่นๆ ให้กับชาวบ้านในพื้นที่ อันจะก่อให้เกิดความยั่งยืนของต้นสาคูและ
ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ต่อไป

วิธีดําเนินการ
		  1. ก�ำหนดประชากรในการศึกษาโดยการพบปะกับกลุ่มผู้น�ำชุมชน ผู้น�ำกลุ่มองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์
ป่าสาคู เพื่อสอบถามข้อมูลชาวบ้านที่อาศัยในพื้นที่อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง และอ�ำเภอนาโยง จังหวัดตรัง ที่มีการ
ใช้ประโยชน์ ส่วนต่างๆ ของต้นสาคู ทั้งอุปโภค บริโภค และจ�ำหน่ายในพื้นที่จ�ำนวนทั้งหมด 58 ครัวเรือน จาก 6 ต�ำบล 
โดยไม่มีการสุ่มตัวอย่าง
		  2. การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลทุกครัวเรือนที่มีการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู ซึ่งด�ำเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์ทั้งหมด 58 ครัวเรือน
		  3. เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามซึ่งมีทั้งหมด 9 หน้าแบ่งออกเป็น 6 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
ของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที ่2 ส่วนต่างๆ ทีใ่ช้ประโยชน์ของต้นสาค ูส่วนที ่3 การซือ้ขายต้นสาค ูส่วนที ่4 การเตรยีมตวั
ในการเข้าใช้ประโยชน์ต้นสาค ูส่วนที ่5 ต้นทนุทัง้หมดในการเข้าใช้ประโยชน์ต้นสาคูในรอบปีทีผ่่านมา และส่วนที ่6 ความรูสึ้ก
ของคนกับการใช้ประโยชน์ต้นสาคู
		  4. การวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของปริมาณรวม มูลค่ารวมทาง
เศรษฐกิจ มูลค่าสุทธิทางเศรษฐกิจและต้นทุนรวมที่เกิดจากการเข้าใช้ประโยชน์ต้นสาคู คิดค�ำนวณได้จากสมการที่ 1

มูลค่าทั้งหมด =  (1)

 (2)ต้นทุนทั้งหมด =

		  โดยที่  Q
i	
 คือ ปริมาณการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูทั้งหมดส่วนที่i ของกลุ่มตัวอย่าง P

i
 คือ ราคาตลาด

ท้องถิ่นต้นสาคูส่วนที่ i   i คือ ส่วนต่างๆ ของต้นสาคู j คือ ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู
n คือ จ�ำนวนส่วนต่างๆ ของต้นสาคูทั้งหมดที่มีการใช้ประโยชน์
		  ค�ำนวณหาต้นทุนทั้งหมดของชาวบ้านที่เข้าไปใช้ประโยชน์จากต้นสาคู คิดค�ำนวณได้จากสมการที่ 2

		  โดยที่ C
i
 คือ ต้นทุนในการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู i คือ ต้นทุนในการใช้ประโยชน์ทางตรงส่วนต่างๆ 

ของต้นสาคู j คือ ครัวเรือนที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู n คือ จ�ำนวนต้นทุนของการใช้ประโยชน์ทางตรงส่วนต่างๆ 
ของต้นสาคู
		  เมือ่ค�ำนวณหามลูค่าทางเศรษฐกจิรวมทัง้หมดและต้นทนุรวมทัง้หมดแล้ว จงึค�ำนวณหาผลมลูค่าทางเศรษฐกจิ
สุทธิในการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูในพื้นที่ของชาวบ้านได้ แสดงการค�ำนวณในสมการที่ 3
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		  เมือ่ค�ำนวณหามลูค่าทางเศรษฐกจิรวมทัง้หมดและต้นทนุรวมทัง้หมดแล้ว จงึค�ำนวณหาผลมลูค่าทางเศรษฐกจิ
สุทธิในการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูในพื้นที่ของชาวบ้านได้ แสดงการค�ำนวณในสมการที่ 3

หรือ = มูลค่าทางเศรษฐกิจรวมทั้งหมดของประชากร – ต้นทุนรวมทั้งหมดของประชากร

ผลการวิจัย
1. ข้อมูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู
		  1.1 ข้อมูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู อ�ำเภอควนขนุน
จังหวัดพัทลุง จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านทั้งหมด 12 ครัวเรือนจาก 3 ต�ำบลพบว่า ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
ร้อยละ 75 เพศชาย ร้อยละ 25 นับถือศาสนาพุทธร้อยละ 100 สถานภาพสมรสแล้ว ร้อยละ 100 ช่วงอายุมากที่สุด คือ 
60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 75 มีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 83 สมาชิกในครอบครัวมากที่สุด 4 คน ร้อยละ 42 
เก็บหาของป่าเป็นอาชีพเสริม ร้อยละ 83 ระยะเวลาการใช้ประโยชน์อยู่ในช่วงต�่ำกว่า 20 ปี ร้อยละ 50 มีรายได้เฉลี่ยอยู่
ในช่วง 8,001-12,000 บาท ร้อยละ 42 อยูใ่นสถานะสมาชกิของครอบครวั ร้อยละ 75 ระยะเวลาการอาศยัในพืน้ท่ีมากทีส่ดุ 
คือ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 67 ทราบเส้นทางจากการบอกเล่าของบรรพบุรุษ/พ่อแม่ ร้อยละ 100 โดยใช้ประโยชน์จากแหล่ง
บ้านชายคลอง ร้อยละ 100 และการรวมกลุ่มเพื่อเก็บหาพบว่าชาวบ้านทั้งหมดเดินเก็บหาเพียงคนเดียว ร้อยละ 100
		  1.2 ข้อมูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู อ�ำเภอนาโยง
จังหวัดตรัง จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านทั้งหมด 46 ครัวเรือนจาก 3 ต�ำบล พบว่า ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
ร้อยละ 70 เพศชาย ร้อยละ 30 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 100 สถานภาพสมรสแล้ว ร้อยละ 100 อายุ ช่วงอายุที่มาก
ที่สุด คือ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 59 มีการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 63 สมาชิกในครอบครัวมากที่สุด 5 คน 
ร้อยละ 28 เก็บหาของป่าเป็นอาชีพเสริม ร้อยละ 93 ระยะเวลาการใช้ประโยชน์ อยู่ในช่วงต�่ำกว่า 20 ปี ร้อยละ 50 มี
รายได้เฉลี่ยอยู่ในช่วง ต�่ำกว่า 4,000-4,001 บาท ร้อยละ 30อยู่ในสถานะสมาชิกของครอบครัว ร้อยละ 72 ระยะเวลา
การอาศัยในพื้นที่มากที่สุด คือ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 45 ทราบเส้นทางจากการบอกเล่าของบรรพบุรุษ/พ่อแม่ร้อยละ 67 
โดยใช้ประโยชน์จากแหล่งริมคลองล�ำชาน ร้อยละ 96 และการรวมกลุ่มเพื่อเก็บหาพบว่าชาวบ้านส่วนใหญ่เดินเก็บหา
เพียงคนเดียว ร้อยละ 80

2. ผลการศึกษาลักษณะการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู
		  2.1 ลักษณะการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูในพื้นที่อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง พบว่า ส่วนต่างๆ 
ของต้นสาคทูีช่าวบ้านใช้ประโยชน์ทัง้หมดมจี�ำนวน 2 ชนดิ สามารถใช้ประโยชน์ได้ตลอดทัง้ปี แตกต่างกนัไปตามลักษณะ
การใช้ประโยชน์ ซ่ึงข้ึนอยู่กับอายุของต้นสาคูน้ันๆ ส่วนของต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์มากที่สุด คือ ใบสาคู และ 
ล�ำต้นสาคู ตามล�ำดับ สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 1

 (2)มูลค่าทางเศรษฐกิจสุทธิ =
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		  2.2 ลักษณะการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูในพื้นที่อ�ำเภอนาโยง จังหวัดตรัง พบว่า ส่วนต่างๆ ของ
ต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์ท้ังหมดมีจ�ำนวน 3 ชนิด สามารถใช้ประโยชน์ได้ตลอดทั้งปี แตกต่างกันไปตามลักษณะ
การใช้ประโยชน์ ซึ่งขึ้นอยู่กับอายุของต้นสาคูนั้นๆ ส�ำหรับส่วนของต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์มากที่สุด คือ ใบสาคู 
รองลงมาคือล�ำต้นสาคู และผิวทางใบสาคู ตามล�ำดับ โดยสามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2

		  จากข้อมูลด้านการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูทั้งหมด พบว่าส่วนต่างๆ ที่ชาวบ้านเก็บหามาใช้ประโยชน์
มีทั้งหมด 3 ชนิด ได้แก่ ใบสาคู ล�ำต้นสาคู และผิวทางใบสาคู พบมากที่สุด คือ ใบสาคู สามารถใช้ประโยชน์ได้ตลอดปี 
โดยจะเกบ็หาเพือ่น�ำมาแปรรปูเป็นเคร่ืองมือเครือ่งใช้และจ�ำหน่ายในหมูบ้่าน วธิกีารเกบ็จะใช้มดีพร้าตดัส่วนโคนของทาง
สาค ูจากนัน้เลอืกตดัเอาเฉพาะส่วนใบสาคูรองลงมา คอื ล�ำต้นสาคู สามารถใช้ประโยชน์ได้ตลอดปี โดยจะเกบ็หาเพือ่น�ำมา
แปรรูปเป็นอาหารและจ�ำหน่ายในหมู่บ้าน วิธีการเก็บหาจะเลือกต้นที่มีความสมบูรณ์ซึ่งส่วนใหญ่มักจะเลือกต้นสาคูที่
มีอายุมากเนื่องจากต้นสาคูย่ิงอายุมากไส้ในล�ำต้นก็จะยิ่งมีแป้งเพิ่มขึ้นมากเท่านั้นโดยใช้เล่ือยยนต์ตัดโค่นลงมาและตัด
แบ่งเป็นท่อนๆ ยาวประมาณ 50 เซนติเมตรแล้วเก็บใส่กระสอบหรือใส่คานหาบและผิวทางใบสาคู สามารถใช้ประโยชน์
ได้ตลอดปี โดยจะเก็บหาเพ่ือน�ำมาแปรรูปเป็นเครื่องมือเคร่ืองใช้และจ�ำหน่ายในหมู่บ้าน วิธีการเก็บหาจะใช้มีดพร้า
ตดัส่วนโคนของทางสาค ูจากนัน้เลอืกตดัส่วนปลายออก ความยาวประมาณ 3 เมตร แบ่งออกเป็นซี่ๆ  ความกว้างประมาณ 
2 เซนติเมตร ความหนาประมาณ 1 เซนติเมตร

3. ผลการประเมินมูลค่าของต้นสาคูที่ชาวบ้านน�ำมาใช้ประโยชน์
		  3.1 มูลค่ารวมของการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูในพื้นที่อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง เพื่อน�ำมาอุปโภค 
บริโภคและจ�ำหน่าย สามารถคิดเป็นมูลค่าแยกตามการใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของต้นสาคู โดยสรุปดังตารางที่ 3 

ส่วนต่างๆ ของต้นสาคู หน่วย ชาวบ้านที่เก็บหาทั้งหมด ปริมาณเฉลี่ย (หน่วยต่อปี)

ราย ร้อยละ

    1. ใบสาคู กก. 7 58 96,930

    2. ลำ�ต้นสาคู กก. 5 42 79,080

ส่วนต่างๆ ของต้นสาคู หน่วย ชาวบ้านที่เก็บหาทั้งหมด ปริมาณเฉลี่ย (หน่วยต่อปี)

ราย ร้อยละ

    1. ใบสาคู กก. 28 61 154,200

    2. ลำ�ต้นสาคู กก. 16 35  24,780

    3. ผิวทางใบสาคู กก.   2  4   2,160

ตารางที่ 1 ข้อมูลด้านการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู ในพื้นที่อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง

ตารางที่ 2 ข้อมูลด้านการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู ในพื้นที่อ�ำเภอนาโยง จังหวัดตรัง

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม 

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม 
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ชนิด หน่วย

ราคา

เฉลี่ยต่อ

หน่วย 

(บาท)

ปริมาณเฉลี่ย

(ครัวเรือนต่อปี)

(หน่วย)

มูลค่าเฉลี่ย 

(ครัวเรือนต่อปี) 

(บาท)

ปริมาณทั้งหมด

(ครัวเรือนต่อปี) 

(หน่วย)

มูลค่าทั้งหมด

ต่อปี

1. ใบสาคู กก.  18.57 96,930 203,591 678,510 1,425,150

2. ลำ�ต้นสาคู กก. 12.4 79,080 217,632 395,400 1,088,160

       รวม 2,513,310

ชนิด หน่วย

ราคา

เฉลี่ยต่อ

หน่วย 

(บาท)

ปริมาณเฉลี่ย

(ครัวเรือนต่อปี)

(หน่วย)

มูลค่าเฉลี่ย 

(ครัวเรือนต่อปี) 

(บาท)

ปริมาณทั้งหมด

(ครัวเรือนต่อปี) 

(หน่วย)

มูลค่าทั้งหมด

ต่อปี

1. ใบสาคู กก. 21.25  154,200 64,580.36 4,317,600  1,808,250

2. ลำ�ต้นสาคู กก. 13.31    24,780 20,857.50        396,480       333,720

3. ผิวทางใบสาคู กก. 60.00     2,160  4,407.00           4,320          8,814

         รวม 2,150,784

ตารางที่ 3 ปริมาณ ราคา และมูลค่าการใช้ประโยชน์ทางตรงจากต้นสาคู อ�ำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง

ตารางที่ 4 ปริมาณ ราคา และมูลค่าการใช้ประโยชน์ทางตรงจากต้นสาคู อ�ำเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม (ยกเว้นข้อมูลราคา)

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม (ยกเว้นข้อมูลราคา)

		  3.2 มูลค่ารวมของการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูในพื้นที่อ�ำเภอนาโยง จังหวัดตรัง เพื่อน�ำมาอุปโภค บริโภค
และจ�ำหน่าย สามารถคิดเป็นมูลค่าแยกตามการใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของต้นสาคู โดยสรุปดังตารางที่ 4

		  การใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูทั้งหมดของชาวบ้าน พบว่ามูลค่าของใบสาคู มากเป็นล�ำดับที่ 1 คิดเป็น
มลูค่าท้ังหมด เท่ากบั 3,233,400 บาทต่อปี ล�ำดบัที ่2 คือ ล�ำต้นสาคู คิดเป็นมลูค่าทัง้หมด เท่ากบั 1,421,880 บาทต่อปี 
และล�ำดับที่ 3 คือผิวทางใบสาคู คิดเป็นมูลค่าทั้งหมด เท่ากับ 8,814 บาทต่อปี ตามล�ำดับ คิดเป็นมูลค่ารวมทั้งหมด 
เท่ากับ 4,664,094 บาทต่อปี เฉลี่ยเท่ากับ 80,415 บาทต่อคนต่อปี โดยแยกเป็นแต่ละประเภทดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 มูลค่ารวมด้านการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูทั้งหมด

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม 

4. ต้นทุนรวมจากการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู 
		  ต้นทนุรวม ต้นทนุรวมทีเ่กิดข้ึนจากการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคทูัง้หมดประกอบด้วย ต้นทนุด้านอปุกรณ์ 
ต้นทุนด้านแรงงาน และต้นทุนด้านการเดินทาง โดยมีรายละเอียดดังนี้
		  ต้นทนุด้านอปุกรณ์ ต้นทนุด้านอุปกรณ์ ในรอบ 1 ปี สามารถน�ำมาคิดค�ำนวณมูลค่าทางด้านเศรษฐกจิรวมเฉลีย่ 
เท่ากับ 1,878 บาทต่อคนต่อปี และคิดเป็นมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 22,347 บาทต่อปี
		  ต้นทุนด้านแรงงาน ต้นทนุด้านแรงงาน ในรอบ 1 ปีสามารถน�ำมาคิดค�ำนวณมลูค่าทางด้านเศรษฐกจิรวมเฉลีย่
เท่ากับ 83,260 บาทต่อคนต่อปี และคิดเป็นมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 712,800 บาทต่อปี 
		  ต้นทุนด้านการเดินทาง ต้นทุนด้านค่าเดินทางในรอบ 1 ปี สามารถน�ำมาคิดค�ำนวณมูลค่าทางด้านเศรษฐกิจ
รวมเฉลี่ยเท่ากับ 18,114 บาทต่อคนต่อปี และคิดเป็นมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 135,063 บาทต่อปี
		  ต้นทุนรวมทั้งหมด ต้นทุนรวมทั้งหมดในรอบ 1 ปี เฉลี่ยเท่ากับ 103,252 บาทต่อคนต่อปี และคิดเป็นมูลค่า
ทั้งหมดเท่ากับ 870,210 บาทต่อปี
		  มลูค่าสทุธ ิสามารถค�ำนวณได้จากมลูค่าทัง้หมดของต้นสาคูทีช่าวบ้านเกบ็หาเพือ่ใช้ประโยชน์ทัง้ 3 ส่วน ลบด้วย 
ต้นทุนที่ใช้ในการเข้าไปใช้ประโยชน์ 
		  มลูค่ารวมของใบสาค ูเท่ากบั 3,233,400 บาทต่อปี มลูค่ารวมของล�ำต้นสาคเูท่ากบั 1,421,880 บาทต่อปี และ
มูลค่ารวมของผิวทางใบสาคูเท่ากับ 8,814 บาทต่อปี คิดเป็นมูลค่ารวมทั้งหมดเท่ากับ 4,664,094 บาทต่อปี เฉลี่ยเท่ากับ 
80,415 บาทต่อคนต่อปี
		  ต้นทนุรวมทัง้หมดทีช่าวบ้านใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคพูบว่า ต้นทนุรวมด้านอปุกรณ์เท่ากับ 22,347 บาทต่อปี 
ต้นทุนรวมด้านแรงงานเท่ากับ 712,800 บาทต่อปี และต้นทุนรวมด้านการเดินทางเท่ากับ 135,063 บาทต่อปี คิดเป็น
ต้นทนุรวมทัง้หมดเท่ากับ 870,210 บาทต่อปี ดงันัน้มลูค่าสทุธขิองต้นสาคทูีช่าวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์เท่ากบั 5,386,287 
บาทต่อปี คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ย เท่ากับ 92,867 บาทต่อคนต่อปี ดังตารางที่ 6

ใบสาคู                                                                            

ลำ�ต้นสาคู

ผิวทางใบสาคู

               รวม

ประเภทของการใช้ประโยชน์             มูลค่ารวม

3,233,400

1,421,880

      8,814

4,664,094
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รายการ มูลค่าเฉลี่ยต่อคนต่อปี มูลค่ารวมทั้งหมดต่อปี

               1. มูลค่ารวมทั้งหมด

                   1.1 มูลค่ารวมของใบสาคู    92,383 3,233,400

                   1.2 มูลค่ารวมของลำ�ต้นสาคู    67,708 1,421,880 

                   1.3 มูลค่ารวมของผิวทางใบสาคู               4,407               8,814

รวม 164,498 4,664,094

               2. ต้นทุนรวมทั้งหมด

                   2.1 ต้นทุนรวมด้านอุปกรณ์                  385              22,347

                   2.2 ต้นทุนรวมด้านแรงงาน              12,290            712,800

                   2.3 ต้นทุนรวมด้านการเดินทาง                2,329            135,063

รวม              15,004           870,210

               3. มูลค่าสุทธิทั้งหมด      149,494 3,793,884

ตารางที่ 6 มูลค่าสุทธิด้านการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูทั้งหมด

หมายเหตุ: ข้อมูลตัวเลขในตาราง ได้ปัดเศษทศนิยมให้เป็นจ�ำนวนเต็ม 

การอภิปรายผล
1. อภิปรายผลการศึกษาข้อมูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู
		  ข้อมูลสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวบ้านที่ใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู ในพื้นที่จังหวัดพัทลุงและ
จังหวัดตรัง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อยู่ในสถานะเป็นสมาชิกของครอบครัว โดยเป็นครอบครัวขนาดกลางมากที่สุด ซึ่งมี
จ�ำนวนสมาชิก 4-5 คน ซึ่งมีอายุ 60 ปีขึ้นไป ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพท�ำสวน
ยางพาราและสวนผลไม้เป็นอาชีพหลัก ซึ่งพบว่ามีรายได้น้อย เฉลี่ยอยู่ในช่วง ต�่ำกว่า 4,000-12,000 บาทต่อเดือนและ
ใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของต้นสาคเูป็นอาชพีเสรมิ ซึง่ชาวบ้านเข้าไปใช้ประโยชน์ในการเกบ็หามาอุปโภค บรโิภคและ
จ�ำหน่ายในพื้นที่ เป็นการประหยัดค่าใช้จ่ายและสร้างรายได้ให้กับชาวบ้าน หากไม่มีทรัพยากรดังกล่าวก็จะเห็นได้ว่า ใน
แต่ละปีชาวบ้านต้องสูญเสียรายได้ในส่วนดังกล่าวไป ถือได้ว่าต้นสาคูในพื้นที่มีความส�ำคัญและเป็นแหล่งสร้างรายได้ให้
กับชาวบ้านเป็นอันดับต้นๆ ก็กล่าวได้
2. อภิปรายผลการศึกษาลักษณะการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู
		  ลักษณะการใช้ประโยชน์ทางตรงของชาวบ้านต่อต้นสาคู ในพื้นที่จังหวัดพัทลุงและจังหวัดตรัง เพื่อทราบถึง
ส่วนต่างๆ และปริมาณของต้นสาคูท่ีชาวบ้านเก็บออกมาใช้ประโยชน์ในการอุปโภค บริโภค และจ�ำหน่าย โดยใช้
แบบสอบถามในการสัมภาษณ์ พบชนิดของการใช้ประโยชน์ของต้นสาคู 3 ชนิด ได้แก่ ใบสาคู ล�ำต้นสาคู และผิวทางใบ
สาคู โดยส่วนของต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์มากที่สุด คือ ใบสาคูอาจเพราะมีราคาสูง เก็บหาง่าย วิธีการไม่ยุ่งยาก 
โดยวธิกีารเกบ็หาใบสาคจูะใช้มดีพร้าตดัส่วนโคนของทางสาคู จากนัน้เลือกตดัเอาเฉพาะส่วนใบสาคูซึง่ส่วนใหญ่จะน�ำมา
แปรรูปเป็นเครื่องมือเครื่องใช้และจ�ำหน่ายในหมู่บ้าน
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3. อภิปรายผลการประเมินมูลค่าของต้นสาคูที่ชาวบ้านใช้ประโยชน์
		  การประเมนิมลูค่าของต้นสาคทูีช่าวบ้านใช้ประโยชน์จากต้นสาคทูัง้หมด พบว่ามลูค่าของใบสาค ูมากเป็นล�ำดบัที ่1 
คิดเป็นมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 3,233,400 บาทต่อปี เนื่องจากใบสาคูน�ำมาแปรรูปเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ ได้หลากหลาย
รูปแบบ เช่น การห่อขนมจาก เย็บเป็นตับจากใช้มุงหลังคาและก้ันฝาบ้าน ตับจากใบสาคูมีความทนทานกว่าตับจากท่ี
ใช้ใบปาล์มชนดิอืน่ๆ โดยปกตติบัจากใบสาคูจะมีอายกุารใช้ประโยชน์ 6-10 ปี และหากน�ำไปแช่น�ำ้ประมาณ 15 วนัถงึ 1 เดอืน 
ก่อนน�ำมาใช้งาน อาจใช้งานได้มากกว่า 10 ปี นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาที่อยู่คู่กับชาวบ้านในท้องถิ่นมายาวนาน ล�ำดับที่ 2 
คือ ล�ำต้นสาคู คิดเป็นมูลค่าทั้งหมดเท่ากับ 1,421,880 บาทต่อปี และล�ำดับที่ 3 คือผิวทางใบสาคู คิดเป็นมูลค่าทั้งหมด
เท่ากับ 8,814 บาทต่อปี ตามล�ำดบั มลูค่าการเกบ็หาของต้นสาคทูัง้หมด พบว่า มลูค่ารวมทัง้หมด เท่ากบั 4,664,094 บาทต่อปี 
คิดเป็นมูลค่าเฉลี่ยทั้งหมด เท่ากับ 80,415 บาทต่อคนต่อปี และคิดเป็นมูลค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6,701 บาทต่อคนต่อเดือนจะ
เห็นได้ว่าเป็นรายได้ที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคูเพียงอย่างเดียว ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความส�ำคัญของ
สาคูที่มีต่อคนในพื้นที่เป็นอย่างมาก

4. อภิปรายต้นทุนรวมจากการใช้ประโยชน์ทางตรงของต้นสาคู 
		  ต้นทนุทีม่รีายได้สงูสุดคอืต้นทนุด้านแรงงานจากข้อมลูการสอบถามจากชาวบ้านทีใ่ช้ประโยชน์จากต้นสาคตูาม
ชนิดต่างๆ ซ่ึงบางชนิดใช้ระยะเวลาในการเก็บหาค่อนข้างนาน บางครั้งใช้เวลา 6 ช่ัวโมง มีขั้นตอนที่ยุ่งยากซับซ้อน
รองลงมา คอืต้นทนุค่าเดนิทางซึง่คดิจากระยะทางจากบ้านถงึเขตป่าทีเ่กบ็หา รวมระยะทางในการขนส่ง ทัง้เดนิเท้าและ
ใช้ยานพาหนะ โดยส่วนใหญ่เกบ็หาจากแหล่งพืน้ทีซ่ึ่งไม่ห่างไกลจากบ้าน ท�ำให้ค่าใช้จ่ายไม่สงูมากนกั และต้นทนุทีม่รีายได้
น้อยที่สุดคือต้นทุนค่าอุปกรณ์ เพราะราคาสูงไม่มากนัก ประกอบกับสามารถใช้อุปกรณ์ซ�้ำๆ กันได้

ข้อเสนอแนะ
		  ผลการวิจัยครั้งนี้ท�ำให้ทราบถึงคุณค่า และมูลค่าทางเศรษฐกิจของการใช้ประโยชน์จากต้นสาคูเป็นพื้นฐานใน
การต่อยอดความรู้ให้เกิดการอนุรักษ์เพื่อความยั่งยืนต่อไป ควรมีการส่งเสริมให้มีการปลูกทดแทนต้นสาคูที่ชาวบ้านมี
การใช้ประโยชน์ รวมถึงควรขยายพื้นท่ีการปลูกต้นสาคูเพิ่มขึ้นจากเดิมเพื่อให้มีการกระจายตัวของต้นสาคูในพื้นที่
เพิม่มากขึน้ นอกจากนีย้งัควรส่งเสรมิให้เกดิการถ่ายทอดความรู ้วธิกีารใช้ประโยชน์ต้นสาค ูทีก่่อให้เกดิคณุค่าและมลูค่า
ทางเศรษฐกิจ ซึ่งนับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ควรได้รับการเผยแพร่ สืบทอดสู่คนรุ่นหลังต่อไป

กิตติกรรมประกาศ
		  งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากส�ำนักบริหารโครงการส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนา
มหาวทิยาลยัแห่งชาต ิส�ำนกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา โครงการพฒันาบคุลากรด้านความหลากหลายทางชวีภาพ
ประจ�ำปี 2557
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