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บทคดัย่อ
ปูทะเลจดัเป็นสตัวท่ี์มีความส�าคญัทางเศรษฐกิจของประเทศไทยตลอดจนการประมงปูทะเลยงัเป็นอาชีพหลกั

ของชาวประมงในเขตภาคตะวนัออก ซ่ึงปัจจุบนัพบว่าจ�านวนประชากรและความอุดมสมบูรณ์ในแหล่งธรรมชาติ

ของปูทะเลไดมี้จ�านวนลดลงอยา่งรวดเร็วจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์เช่น การท�าประมงท่ีมากเกินไป  การท�าลาย

พ้ืนท่ีป่าชายเลนและการเส่ือมลงของคุณภาพน�้าชายฝ่ัง การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้นน้หนกัถึงแนวทางในการแกปั้ญหา

และการพฒันารูปแบบวิธีการเล้ียงในเชิงเศรษฐกิจซ่ึงเป็นวิธีท่ีมีความเหมาะสมกบัพ้ืนท่ีและสอดคลอ้งกบั

ความตอ้งการของชุมชนโดยการประยกุตอ์งคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์มาพฒันาวธีิการเพาะเล้ียงปูชนิดน้ีในเชิงเศรษฐกิจ

ใหมี้ประสิทธิภาพมากท่ีสุด ส�าหรับแนวการจดัการทรัพยากรปูทะเลโดยชุมชนในพ้ืนท่ีวจิยัคือ ไม่จบัปูไข่นอกกระดอง

ไม่จบัปูขนาดเลก็ไม่ท�าลายป่าชายเลน
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Abstract
Serrated mud crab (Scylla spp. Forskal) is a very important aquatic animal in Thai economy. Its fishery 

is also the main occupation of fisherman, who has been living in eastern part of Thailand. Recently, its population 

and abundance have been rapidly reduced in the natural habitat from over-fishing and other activities, including 

the mangrove deforestation and the decline of water quality in an estuary. This research focused on the guideline 

of solving problems and developing economical culture methods, which were suitable on based-area and associated 

with the necessary requirement of local community. Besides, scientific knowledge was applied to develop the 

efficient economic culture of this species. To conclude, the opinions and methods of local Fisherman Club for 

restoration of crab resource were the release of small-sized crabs to the sea, the release of female brood stocks 

(buried female crab) to the sea, and the reduction of the deforestation of mangrove forest.

Keywords: Scylla spp., Participant Action Research (PAR), Restoration, Sustainable Managements

บทน�า
ปัจจุบนัมีการท�าประมงปูทะเลอยูใ่นสภาวะท่ีจบัปูมากเกินไป (Over Fishing) โดยใชอ้วนจมปู แร้วดกัปู 

และโดยเฉพาะลอบปูพบั ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือประมงท่ีมีประสิทธิภาพสูงและมีปริมาณท่ีน�ามาใชม้ากท่ีสุดในการท�าประมง

ปูทะเล และเคร่ืองมือชนิดน้ีสามารถจบัปูไดต้ั้งแต่ขนาดเลก็จนถึงขนาดใหญ่  [1] เป็นผลใหป้ริมาณปูทะเลท่ีจบัไดจ้าก

แหล่งน�้าธรรมชาติลดนอ้ยลงเป็นจ�านวนมาก และขนาดปูทะเลท่ีจบัไดมี้ขนาดเลก็ลง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ

ปริมาณสตัวน์�้าของมนุษยมี์มากข้ึนแต่ความสามารถในการเจริญเติบโตและขยายพนัธ์ุของสตัวน์�้าลดลง [2-3] ท�าให้

มีการท�าประมงปูทะเลในรอบวนัมีจ�านวนคร้ังมากข้ึนและปูทะเลขนาดต่างๆ จะถูกจบัมาใชป้ระโยชน์ทั้งหมด 

ท�าใหปู้ทะเลท่ีจบัไดมี้ปริมาณลดลงและจ�านวนปูในธรรมชาติเจริญเติบโตไมท่นัตามความตอ้งการของชาวประมง

และผูบ้ริโภค  รวมทั้งการจบัปูทะเลท่ีมีไข่นอกกระดองส่งผลใหล้กูปูทะเลมีจ�านวนประชากรในธรรมชาตินอ้ยลง 

[4] นอกเหนือจากน้ีแลว้ การท�าประมงอยา่งเกินก�าลงั ส่งผลใหปู้ทะเลมีแนวโนม้ท่ีจะลดลงและมีจ�านวนลดนอ้ยลง

ทุกปี [5-6]   

จากการเพิ่มข้ึนของประชากรในประเทศและการพฒันาเทคโนโลยีต่างๆ ก็ส่งผลกระทบต่อดา้นการ

ประมงเพราะเม่ือประชากรเพิ่มข้ึน ความตอ้งการอาหารในการด�ารงชีวติกมี็ความตอ้งการมากข้ึน  จึงมีการพฒันา

เคร่ืองมือใหช้าวประมงท่ีใชจ้บัปูทะเลใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น ลอบพบัแบบใชไ้มเ้ป็นวสัดุถกูพฒันาเป็นเหลก็

ท่ีทนต่อการกดักร่อนน�้าทะเลไดดี้กวา่และยดืระยะเวลาการใชง้านไดน้านข้ึน และไดมี้การพฒันาเทคนิคและวธีิการ

จบัสตัวน์�้ าใหมี้ปริมาณมากข้ึน เช่น จบัปูทะเลในป่าโกงกางในตอนกลางวนัซ่ึงเม่ือก่อนจะจบัเฉาพะเวลากลางคืน

และอยูใ่นบริเวณนอกชายฝ่ังของป่าโกงกางเท่านั้น เพ่ือใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการ อยา่งไรกต็ามความรับผดิชอบ

ในการท�าประมงยงัขาดความเอาใจใส่ต่อระบบนิเวศท่ีเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสตัวน์�้ า เช่น ขดุร่องน�้าใหปู้เขา้มา

ช่วงน�้าข้ึนและขดุในป่าชายเลน ท�าใหร้ะบบนิเวศเสียหาย การเส่ือมลงของระบบนิเวศนก์ส่็งผลโดยตรงต่อการลดลง

ของทรัพยากรสตัวน์�้ าดว้ย 

ดงันั้นการศึกษาการจดัการทรัพยากรปูทะเลแบบมีส่วนร่วมจึงมีความส�าคญัอยา่งมากเพื่อพฒันาใหเ้กิด

การใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  ดงันั้นวตัถุประสงคห์ลกัของงานวจิยัน้ี  คือเพื่อหารูปแบบการฟ้ืนฟแูละการอนุรักษ์

ทรัพยากรปูทะเลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีสามารถมาประยกุตใ์ชใ้นอนาคตและเกิดการ

ใชป้ระโยชนอ์ยา่งย ัง่ยนืต่อชุมชนประมงพ้ืนบา้นในเขตอ�าเภอขลุงจงัหวดัจนัทบุรี
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อุปกรณ์และวธีิด�าเนินการ
การศึกษาข้อมูลทางด้านชุมชน

ค�าจ�ากดัความ

ชาวประมง คือ  ประชาชนท่ีมีอาชีพประมงปูทะเลเป็นหลกัและรวมถึงผูท่ี้ท�าประมงปูทะเลเป็นอาชีพรอง

ชุมชน คือ  สงัคมของต�าบลวนัยาว อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี ซ่ึงประกอบดว้ยชาวบา้น ชาวประมงและ 

  รวมถึงผูท่ี้สนใจการเล้ียงปูทะเลและผูท่ี้มีอาชีพท�าประมงดา้นอ่ืนๆ ดว้ย

การวิจยัในคร้ังน้ีใชว้ิธีการวิจยัแบบการมีส่วนร่วมของชุมชน (Participatory Action Research, PAR) 

ในพื้นท่ีท�าการวจิยั ต�าบลวนัยาว อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี โดยศึกษาเฉพาะเจาะจงต่อผูท่ี้มีอาชีพประมงปูทะเล

เป็นหลกัคิดเป็น 90% ของผูมี้ส่วนรวมในการศึกษา เพ่ือเปิดโอกาสใหชุ้มชนในทอ้งถ่ินในพ้ืนท่ีเขา้มาร่วมศึกษาคน้ควา้ 

หาขอ้มูล รวมทั้งการหาประเด็นปัญหาเชิงพฒันา และเพ่ือแกไ้ขปัญหาของชุมชนและใหมี้ความสอดคลอ้งกบั

บริบทของชุมชนทอ้งถ่ิน

ขั้นตอนในการด�าเนินการวจิยั
1. ระยะการเตรียมการวจิยั (Pre-Research Phase) เป็นการสร้างความพร้อมใหก้บัชุมชนใหมี้ส่วนร่วม

ในกระบวนการวจิยัซ่ึงเป็นแก่นหลกัในกระบวนการท�าวจิยั ตามขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี

1.1 การสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน (Build-up Rapport) เพ่ือให้เป็นการเก็บขอ้มูลศึกษาวิจยั

เป็นไปตามกระบวนการต่างๆ นกัวิจยัตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัชุมชนท่ีดี ซ่ึงตอ้งปฏิบติัให้สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต

ของคน ในชุมชน โดยการลงพ้ืนท่ีไปพบกบัชุมชนกลุ่มเป้าหมาย มีการก�าหนดวตัถุประสงคแ์ละบอกถึงเป้าหมาย

ในการมีส่วนร่วมของชาวบา้นในกิจกรรมการวจิยัเก่ียวกบัทรัพยากรปูทะเล 

1.2 การประสานงานกบัหน่วยงานของรัฐบาลและเครือข่ายชุมชนเพื่อเป็นการสร้างความสมัพนัธ์

กบัชุมชน และการเขา้สู่ชุมชน (Community Entering) อยา่งต่อเน่ือง ผูว้จิยัจะท�าการประสานงานกบัหน่วยงาน

ของรัฐบาลและเครือข่ายชุมชนซ่ึงมีส่วนในการพฒันาในการอนุรักษท์รัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง ป่าชายเลน 

ทรัพยากรประมงต่างๆในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้ �างานร่วมกบัหน่วยงานหลกั 2 หน่วยงาน ดงัน้ี

1. หน่วยงานของรัฐบาล คือ สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลน ท่าสอน กรมทรัพยากรทางทะเล

และชายฝ่ัง อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี

2. เครือข่ายชุมชนหรือชมรม คือ ชมรมประมงพ้ืนบา้น บา้นวนัยาว อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี

1.3 ส�ารวจศึกษาชุมชน (Community Surveying and Studying) ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัการจดัการ

ทรัพยากรประมง โดยเนน้กฎหมายทางดา้นประมงเป็นหลกัเพราะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะของอาชีพในชุมชน

และชาวประมงมากท่ีสุด 

2. ส�ารวจและศึกษาขอ้มลูการจดัการทรัพยากรประมงและการใชป้ระโยชนจ์ากชุมชน โดยศึกษาแนวทาง

หรือทศันะคติท่ีสอดคลอ้งกบัการจดัการทรัพยากรประมงต่อไปในอนาคตท่ีสามารถน�ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์

ในพื้นท่ีศึกษาเพื่อใหเ้กิดการจดัการทรัพยากรร่วมกนั

3. การประสานงานเพ่ือสร้างเครือข่ายวจิยั

ผูว้จิยัประสานงานกบัผูน้�าในชุมชน คือ ผูใ้หญ่บา้น ก�านนั นกัอนุรักษท์รัพยากรในทอ้งถ่ิน  เพื่อใหเ้กิด

การประสานงานท่ีดีและสะดวกต่อการด�าเนินการวจิยั นอกจากน้ีแลว้การประสานงานกบัชุมชนผูท่ี้เก่ียวขอ้งการ

ใชท้รัพยากรปูทะเลโดยตรงและมีบทบาทค่อนขา้งส�าคญัในการพฒันาชุมชนและทรัพยากรประมงปูทะเล
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4. การจดัเวทีประชุมเพ่ือระดมความคิดเพ่ือเสนอประเด็นปัญหาและขอ้คิดเห็นในการแกไ้ขปัญหา

ในพื้นท่ีโดยทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ (Problem Identification and Diagnosis) 

เพ่ือก�าหนดรูปแบบการจดัการทรัพยากรปูทะเล บา้นวนัยาว เขตอ�าเภอขลุง ผูท่ี้เขา้ร่วมประชุม คือ ผูใ้หญ่บา้น 

ก�านนั นกัอนุรักษท์รัพยากรในทอ้งถ่ิน  ชาวประมง นกัวจิยั สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลน ท่าสอน ผูเ้ขา้ร่วม

การประชุมสามารถมีสิทธิเสนอขอ้คิดเห็นต่าง ๆ  ท่ีเป็นประโยชนก์บัชุมชนอยา่งไม่จ�ากดั  เพ่ือเป็นการระดมความคิด

และอภิปรายปัญหา (Dialogue) เพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัชุมชน เพ่ือเป็นการประเมินปัญหาและความ

ตอ้งการของชุมชน (Need Assessment) และการประเมินความเป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากร (Resource Assessment) 

และเป็นการกระตุน้แนวนโยบายการจดัการทรัพยากรปูทะเลใหเ้ป็นระบบมากข้ึน กระบวนการระดมความคิดมี

ดงัต่อไปน้ี

4.1 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบสอบถามเพ่ือเป็นการทดสอบก่อน (Pre-test) แลว้น�าแบบสอบถามไปให้

ชุมชนแสดงความคิดเห็นและทดสอบทางสถิติโดยใชค่้าการตดัสินใจท่ีระดบันยัส�าคญัท่ี 0.05 หลงัจากนั้นไดป้รับ

แบบสอบถามใหส้อดคลอ้งกบัโจทยว์จิยัและหลกัวชิาการก่อนท่ีจะน�าไปใชจ้ริง

4.2 การจดัประชุมเพ่ือศึกษาบริบทชุมชน แนวความคิดและขอ้เสนอจากชุมชน โดยจดัการประชุมเดือนละ 

1 คร้ัง ทั้งหมด 16 คร้ัง โดยมีหวัขอ้การเกบ็ขอ้มูลดงัน้ี

4.2.1 ภมิูปัญญาชาวบา้นท่ีสามารถน�าไปวเิคราะห์ในการฟ้ืนฟทูรัพยากรปูทะเล 

4.2.2 ผลกระทบจากการท�าประมงและแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรปูทะเลแบบภมิูปัญญาชาวบา้น

4.2.3 ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการประมงปูทะเล

4.2.4 ขอ้คิดเห็นหรือปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและสอดคลอ้งกบัการจดัการทรัพยากรปูทะเล

ผลการวจิยั
1. ข้อมูลเชิงพืน้ที ่

 เม่ือประมาณปี พ.ศ. 2530 ถึง 2557 ประมาณ 27 ปี บริเวณเขตอ�าเภอขลุง จ.จนัทบุรี ชุมชนไดพ้ฒันาพ้ืนท่ี

ป่าชายเลนมาเป็นบ่อเล้ียงกุง้กลุาด�าแบบพฒันาและไดมี้ผูป้ระกอบการเขา้มาเช่าพ้ืนท่ีในการเล้ียงกุง้กลุาด�าดว้ยเม่ือเกิด 

สภาวะเศรษฐกิจราคากุง้กลุาด�าตกต�่าและปัญหาดา้นโรคต่างๆท่ีปรากฎในกุง้ ซ่ึงเป็นสาเหตุใหเ้กิดการหยดุเล้ียง

กุง้กลุาด�า จึงท�าใหพ้ื้นท่ีบริเวณน้ีเกิดเป็นบ่อกุง้ร้างเป็นจ�านวนมาก ท้ิงใหร้กร้างไม่เกิดประโยชน ์ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีได้

รับอิทธิพลจากน�้าข้ึน น�้าลง ของทะเลดว้ย จากการประเมินพื้นท่ีนากุง้ร้าง ซ่ึงสามารถน�ามาพฒันาเป็นบ่อเล้ียงปู

ทะเลแบบธรรมชาติได ้ เพราะปูทะเลมีความคงทนต่อการเปล่ียนแปลงคุณภาพน�้าและสภาวะแวดลอ้ม รวมถึงมี

ความคงทนต่อโรคไดดี้กว่ากุง้กุลาด�า พ้ืนท่ีบริเวณน้ีจึงสามารถน�ามาพฒันาใหม่ให้เป็นบ่อเล้ียงปูทะเลแบบ

ธรรมชาติได ้

2. สังคม ชุมชนในเขตต�าบลวนัยาว อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี มีอาชีพประมงคิดเป็น 70% และ ท�านาขา้ว 20% และ

อ่ืนๆ 10 % ของประชากรทั้งหมด

3. ชนิดของปูทะเลทีพ่บในเขตอ�าเภอขลุง จ. จนัทบุรี พบทั้งหมด 4 ชนิด คือ ปูขาว (Scylla paramamosian) ปูด�า 

(Scylla olivacea), ปูม่วง (Scylla tranquebaricus) และปูเขียว (Sycylla serrata) 

4. ชนิดของเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการท�าประมงปูทะเลในเขตอ�าเภอขลุง จ. จนัทบุรี

ชนิดของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประมงปูทะเลในเขตอ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี  พบการน�ามาใชท้ั้งหมด 

9  ชนิด คือ ลอบพบั (Collapsible Trap) คิดเป็น 70%  ซ่ึงมากท่ีสุดของเคร่ืองมือประมงปูทะเล ในขณะท่ี แร้ว (Crab Lift Net) 

คิดเป็น 20% และ เป็นเคร่ืองมือประเภท ลอบฝาชี (Bamboo Trap),  จัน่ (Crab Lift Net), เชงเลงราว,ไซหนู, ไซนอน, 
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อวนจมปู (Bottom Gill Net)  และขอเก่ียวปู (Hook) คิดเป็นประมาณ 10% ซ่ึงนอ้ยท่ีสุด  ลอบพบัจึงเป็นเคร่ืองมือ

หลกัท่ีใชม้ากท่ีสุด  ซ่ึงชาวประมงไดแ้สดงความคิดเห็นตอ่เคร่ืองมือ ลอบพบั วา่  เคร่ืองมือประมงชนิดน้ีไม่มีผลกระทบ

ต่อการท�าประมงปูทะเลในทางตรงแต่จะมีผลกระทบในทางออ้มมากกวา่  ซ่ึงขนาดของตาข่ายท่ีใชก้็ถูกก�าหนด

ตรวจสอบโดยประมงจงัหวดัก่อนออกใบอนุญาตการใชเ้คร่ืองมือเพ่ือใหถ้กูตอ้งตามท่ีกฎหมายก�าหนด   ชาวประมง

ใหแ้นวคิดวา่ ควรจะมีการก�าหนดจ�านวนของเคร่ืองมือชนิดน้ีมากกว่าเพราะถา้เคร่ืองมือชนิดน้ีมีจ�านวนมาก

ข้ึนจ�านวนปูทะเลกจ็ะถกูจบัมากข้ึนดว้ย โดยชาวประมงใหข้อ้เสนอวา่ ควรมีการก�าหนดจ�านวนลอบพบัต่อครัวเรือนละ 

100 ลกู เท่านั้น เพราะเม่ือในแต่ละครัวเรือนสามารถมีจ�านวนลอบพบัไดอ้ยา่งอิสระ จึงไม่สามารถควบคุมจ�านวน

ลอบพบัได ้ กจ็ะส่งผลใหป้ริมาณการจบัปูทะเลมากข้ึนตามจ�านวนลอบ และเม่ือก�าหนดจ�านวนกจ็ะท�าหเ้กิดความ

เท่าเทียมดว้ย ดงันั้นการก�าหนดจ�านวนลอบพบัใหจ้�านวนเท่ากนัจะดีท่ีสุด และควรก�าหนดเวลาท�าประมงปูทะเลต่อวนั 

ซ่ึงในแต่ละวนัไม่ควรเกิน 2 คร้ัง  เพ่ือใหเ้ป็นการอนุรักษแ์ละป้องกนัสภาวะการจบัปูมากเกินไป 

5. ช่วงเวลาทีเ่หมาะสมในการประมงปูทะเลและแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรปูทะเลแบบภูมปัิญญาชาวบ้าน

5.1 ระยะเวลาในการท�าประมง

การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น พบวา่ ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการท�าประมงปูทะเลควรอยูใ่นช่วง

เดือนมีนาคมถึงตุลาคม ส่วนเดือนท่ีควรจะหยดุท�าประมงปูทะเลควรอยูใ่นช่วงเดือน พฤศจิกายน ถึง กมุภาพนัธ์ 

เพราะเป็นช่วงท่ีพบปูทะเลวางไข่มากท่ีสุด  ซ่ึงจะมีไข่ในบริเวณหนา้จบัป้ิงพร้อมท่ีปล่อยไข่ออกสู่ทะเล ถึงแมว้า่

ชุมชนและชาวประมง บางส่วนจะแสดงความคิดเห็นวา่ บา้นวนัยาวสามารถท�าประมงปูทะเลไดท้ั้งปี ซ่ึงไม่ควรหยดุ

เพราะจะท�าให้ชาวประมงท่ีมีอาชีพประมงปูทะเลเพียงอยา่งเดียวจะไม่มีรายได ้และเป็นช่วงเวลาถึง  4 เดือน 

อาจจะนานเกินไปและมีผลกระทบต่อรายไดข้องชาวประมงโดยตรง แต่ชาวประมงและชุมชนไดส้รุปประเด็น

และแนวทางในการปฏิบติัวา่ ชาวประมงสามารถท�าประมงปูทะเลไดท้ั้งปี  แต่มีขอ้ปฏิบติัท่ีเหมือนกนัคือ เม่ือไหร่

ท่ีจบัปูไข่นอกกระดองไดทุ้กคนกต็อ้งปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ หา้มน�าไปขาย ทุกคนจึงเห็นดว้ยกบัการปฏิบติัอยา่งน้ี 

แต่เม่ือปฏิบติัไปไดป้ระมาณ 4 เดือน ชุมชนพบว่า ชาวประมงคนอ่ืนๆ อาจจะมาจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ หรือใกลเ้คียง

ไม่ปฏิบติัตามกฎกติกา เพราะบางคร้ังปูไข่ท่ีปล่อยไปก็อาจจะถูกจบัอีกคร้ังจากชาวประมงคนอ่ืนๆ ในการ

แสดงความคิดเห็นขั้นต่อมา นกัวจิยัไดส้รุปร่วมกบัชาวประมงและชุมชน นกัวจิยัไดร่้วมกบัชาวประมงท�ากระชงั 

ขนาด 0.50 x 1.20 เมตร เพื่อจะน�ามาเป็นอุปกรณ์ส�าหรับอนุบาลแม่ปูทะเลท่ีมีไข่นอกกระดองมาพกัไวใ้นบริเวณ

ปากแม่น�้าโดยการวางกระชงัไวก้บัเสาไมไ้ผท่ี่ปักไว ้ แลว้รอจนกวา่แม่ปูทะเลจะปล่อยไข่ออกสู่แหล่งน�้าจนหมด 

หลงัจากนั้นก็สามารถน�าปูทะเลไปขายหรือไปประกอบอาหารไดซ่ึ้งวิธีน้ีสามารถปฏิบติัไดแ้ละไดผ้ลดีท่ีสุด  

จึงมีการเรียกวธีิการน้ีวา่ “การเล้ียงปูไข่ในคอกหรือในกระชงัเพื่อการอนุรักษ”์ 

5.2 การเล้ียงปูไข่ในคอกหรือในกระชงั

จากแนวความคิด นกัวจิยั ชุมชนและชาวประมง ไม่ควรน�าปูไข่นอกกระดองไปขาย ซ่ึงนกัวจิยัเสนอวา่

จะท�าให้ลูกปูในธรรมชาติ (Stock) ท่ีจะมาแทนท่ีปูทะเลในธรรมชาติและจ�านวนปูทะเลท่ีจบัมีแนวโนม้ลดลง 

ซ่ึงถือว่าเป็นการท�าลายทรัพยากรอยา่งถาวร ชาวประมงจึงมีแนวคิดร่วมกนัว่า ไม่จบัปูขนาดเลก็ (ภาพท่ี 1 A) 

และปูท่ีมีไข่นอกกระดอง (ภาพท่ี 1 B) มาขายและจะปล่อยสู่ทะเลทนัทีท่ีจบัไดเ้พ่ือท่ีจะใหปู้ฟักไข่ออกใหห้มด

เพื่อจะไดมี้ลูกปูซ่ึงลกูปูกจ็ะเป็นทรัพยากรท่ีเขา้มาแทนท่ีในธรรมชาติและสามารถท�าประมงไดต่้อไปในอนาคต

การท�ากระชงั (ภาพท่ี 1 C) มาอนุบาลแม่ปูทะเล เพ่ือท่ีจะน�าปูทะเลท่ีมีไข่นอกกระดองมาปล่อยและรอจนกวา่

ปูทะเลจะปล่อยไข่ออกจนหมด (ภาพท่ี 1 D) และน�าแม่ปูไปขายได ้วธีิการน้ีชาวประมงพบวา่หลงัจากท่ีมีการปฏิบติั

ดว้ยวิธีน้ีประมาณ 2 ปี ทรัพยากรปูทะเลมีการเพิ่มข้ึน แต่เป็นการอนุมานซ่ึงไม่สามารถวดัไดใ้นเชิงปริมาณ

เพราะวธีิดงักล่าวไม่สามารถประเมินอตัราการรอดของลูกปูวยัอ่อนท่ีปล่อยออกมาจากแม่ปูทะเลในแต่ละตวัได ้

แต่ส�าหรับชาวประมงแลว้วิธีการน้ีถือว่าเป็นวิธีการฟ้ืนฟูทรัพยากรปูทะเลท่ีดีท่ีสุด
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ภาพที ่1  A  คือ ปูขนาดเลก็กวา่ 4 เซนติเมตร ท่ีจบัไดด้ว้ยลอบพบั

B คือ แม่ปูทะเลท่ีจบัไดด้ว้ยลอบพบัแลว้น�ามาอนุบาลต่อในกระชงั

C คือ กระชงัท่ีท�าข้ึนเพื่อส�าหรับอนุบาลแม่ปูทะเลท่ีมีไข่นอกกระดอง

D คือ แม่ปูทะเลท่ีอนุบาลไวใ้นกระชงัเพื่อใหป้ล่อยไข่ออกสู่ธรรมชาติ

6. กรอบและนโยบายในการสร้างฐานข้อมูลในการฟ้ืนฟูทรัพยากรปูทะเลภายในชุมชนบ้านวนัยาว

 ประเด็นสรุปท่ีส�าคญัในการแสดงความคิดเห็นของชุมชนในเชิงนโยบายและกรอบแนวความคิด

ร่วมกบันกัวจิยัในการจดัการทรัพยากรปูทะเลในพื้นท่ีบา้นวนัยาวมีดงัน้ี

6.1 ชมรมชาวประมงพ้ืนบา้นบา้นวนัยาวจะมีการจดบนัทึกขอ้มลูจ�านวนปูทะเลท่ีจบัไดใ้นปีต่อไปทุก ๆ  เดือน 

เพ่ือจะแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่การปฏิบติัร่วมกนัในกฎกติกาท่ีชุมชนสร้างและคิดข้ึนสามารถน�ามาใชไ้ดจ้ริง

หรือมีความเป็นไดแ้ค่ไหนในพ้ืนท่ีบา้นวนัยาวและเพ่ือใหชุ้มชนสามารถน�าขอ้มูลต่าง ๆ  มาพฒันาต่อไปในอนาคต

และปรับวธีิการการจดัการทรัพยากรใหส้อดคลอ้งกบัความเหมาะสมของพ้ืนท่ีและลกัษณะของบริบทของชุมชน

ใหเ้หมาะสมท่ีสุด

6.2 ชมรมชาวประมงพ้ืนบา้นไดมี้การจดบนัทึกจ�านวนลอบและเคร่ืองมือชนิดอ่ืน ๆ  ท่ีน�ามาประมงปูทะเล

เพ่ือท่ีจะน�ามาเป็นฐานขอ้มูลในการสร้างกฎขอ้บงัคบัในการใชเ้คร่ืองมือในการท�าประมงปูทะเลต่อไปในอนาคต

และเม่ือโครงการวจิยัเสร็จนกัวจิยัสามารถติดตามผลไดแ้ละมีการประสานงานร่วมมือกนัต่อไป

7. ข้อคดิเห็นหรือปัจจยัอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้องและสอดคล้องกบัการจดัการทรัพยากรปูทะเล

7.1 ดา้นกฎหมายประมง

การน�าเอากฎหมายประมงมาวเิคราะห์ร่วมกบัชุมชนเพ่ือแสดงความคิดเห็นถึงขอ้ดีและขอ้เสียและการน�ามา

ใชจ้ริงซ่ึงชุมชนและชาวประมงกมี็ความคิดเห็นตรงกนัโดยมีการวเิคราะห์วา่สามารถน�ามาใชไ้ดจ้ริงหรือไม่สามารถใชไ้ด้

ในพื้นท่ีศึกษาและควรแกไ้ขกฎหมายอยา่งไรเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน

พระราชบญัญติัการประมง พ.ศ. 2490 ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั ไม่ไดก้�าหนดมาตรการหรือกลไกในการอนุรักษปู์ทะเล 

นอกจากมาตรา 32 (7) ท่ีใหอ้ �านาจรัฐมนตรีหรือขา้หลวงประจ�าจงัหวดัโดยอนุมติัรัฐมนตรีเฉพาะในเขตทอ้งท่ีของตน 

มีอ �านาจก�าหนดมิใหท้�าการประมงสตัวน์�้าชนิดใดชนิดหน่ึงอยา่งกวา้ง ๆ  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์จึงไดอ้าศยัมาตรา 32 

A B

C D
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(7) ของพระราชบญัญติัการประมง พ.ศ. 2490 น้ี ประกาศห้ามชาวประมงท�าการประมงปูไข่นอกกระดอง

ดงัมีรายละเอียดดงัน้ี “โดยอาศยัอ�านาจตามมาตรา 32(7) แห่งพระราชบญัญติัประมง พ.ศ. 2490 หา้มมิใหบุ้คคลใด

ท�าการประมงปูทะเลไม่วา่ดว้ยวธีิใดแก่ปูท่ีมีไข่นอกกระดองภายในระยะเวลาเดือนตุลาคมถึงธนัวาคม ของทุกปี 

ปูท่ีห้ามจบัมี 3 ชนิดไดแ้ก่ ปูทะเล (Scylla serrata Forskal) ปูมา้ (Portunus pelagicud Linnaeus) และปูลาย 

(Charybdis ferriatus Linnaeus)  อน่ึงประกาศฉบบัน้ีมิไดใ้ชบ้งัคบัแก่การกระท�าของพนกังานเจา้หนา้ท่ีเพื่อการ

ทดลองคน้ควา้ในทางวชิาการซ่ึงไดรั้บอนุญาตเป็นหนงัสือจากกรมประมง”

ในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัชุมชน ชาวประมง บา้นวนัยาวถึงกฎหมายมาตรา 32 (7) พบว่า 

การก�าหนดฤดูกาลท�าประมงตามกฎหมายไม่สอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีบา้นวนัยาวเพราะในบริเวณบา้นวนัยาวจะพบปูทะเล

มีไข่นอกกระดองมากท่ีสุดในช่วงเดือน พฤศจิกายน ถึง กมุภาพนัธ์ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การก�าหนดฤดูกาลจบัปูทะเล

ตามกฎหมายเป็นช่วงเวลาท่ีไม่ครอบคลุมของพ้ืนท่ีน้ีซ่ึงพบปูไข่นอกกระดองในช่วงเดือน มกราคม ถึง กมุภาพนัธ์ดว้ย 

ดงันั้นการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน จึงสามารถก�าหนดตามช่วงเวลาตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี ซ่ึงควรจะหยดุ

ท�าการประมง ปูทะเลตั้งแต่ช่วง เดือนพฤศจิกายน ถึง กมุภาพนัธ์ ตามช่วงเวลาการสืบพนัธ์ุของปูทะเลในพื้นท่ีน้ี  

การจดัการทรัพยากรเชิงพ้ืนท่ีควรใชข้อ้มูลของแต่ละพ้ืนท่ีหรือในแต่ละทอ้งถ่ินเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัช่วงเวลาการ

สืบพนัธ์ุของปูทะเลใหม้ากท่ีสุด

7.2 การปล่อยปูขนาดเลก็คืนสู่ธรรมชาติ 

ชาวประมงส่วนใหญ่จะไม่จบัปูทะเลท่ีมีขนาดความกวา้งของกระดองท่ีต�่ากวา่ 4 เซนติเมตร ซ่ึงชาวประมง

ก�าหนดวา่เป็นปูขนาดเลก็ ซ่ึงตอ้งอยูภ่ายใตก้ารท�าประมงแบบมีจรรยาบรรณ คือ ถา้จบัปูขนาดดงักล่าวไดช้าวประมง

ทุกคนตอ้งปล่อยคืนสู่ทะเลเพ่ือท่ีจะใหปู้สามารถเจริญเติบโตต่อไปในธรรมชาติจนถึงขนาดท่ีสามารถจบัได ้

และอีกแนวทางหน่ึงท่ีชาวประมงกล่าวถึง คือถา้น�าปูขนาดเลก็ไปขายจะไดร้าคาท่ีต�่ามาก ชาวประมง

จึงรู้สึกวา่ไม่คุม้ทุนกบัทรัพยากรท่ีเสียไป 

7.3 การเล้ียงปูในนากุง้ร้างและการจบัปูมาขนุใหไ้ดข้นาดปูท่ีตลาดตอ้งการ (Marketable Sizes)

พ้ืนท่ีชายฝ่ังของบริเวณต�าบลบา้นวนัยาว ท่ีเป็นนากุง้ร้างจึงเป็นท่ีมาของ การจุดประเดน็ความคิดร่วมกนั

ระหวา่งชุมชนและนกัวิจยั ชุมชนมีแนวคิดท่ีจะทดลองเล้ียงปูทะเลในบ่อกุง้ร้างของชาวประมงเองเพ่ือน�าพ้ืนท่ี

กลบัมาใชใ้หม่และมีการทดลองเล้ียงดู พบวา่สามารถเล้ียงปูทะเลในบ่อกุง้ร้างได ้ซ่ึงในกรณีน้ีชาวประมงจะไม่ปล่อยปู

ท่ีมีขนาดเลก็ (ขนาด 3 เซนติเมตร) คืนสู่ธรรมชาติ แต่จะน�ามาเล้ียงใหไ้ดข้นาดท่ีตลาดตอ้งการโดยใชร้ะยะเวลา 4 เดือน 

โดยมีการปรับสภาพบ่อใหเ้หมาะสมเพียงเลก็นอ้ยและไม่ตอ้งลงทุนมาก แลว้น�าปูขนาดเลก็มาเล้ียง มีการใหอ้าหาร

ปูทะเลบา้ง โดยน�าปลาขา้งเหลืองมาเป็นอาหารให้กบัปูทะเล ชาวประมงจะมีการใชล้อบแบบพบัไดม้าสุ่มจบั 

ถา้ปูท่ีมีขนาดโตเท่าขนาดท่ีตลาดตอ้งการ ชาวประมงกจ็ะน�าไปขายรวมกบัปูท่ีจบัได ้ ขณะเดียวกนัถา้ปูยงัไม่โต

เท่าขนาดท่ีตลาดตอ้งการ ปูกจ็ะถกูเล้ียงใหเ้จริญเติบโตจนถึงขนาดท่ีตลาดตอ้งการ ซ่ึงจดัไดว่้าเป็น “การเล้ียงแบบ

ก่ึงธรรมชาติ”ซ่ึงนกัวจิยัไดอ้ธิบายวา่

ปูทะเลจะมีความคงทนต่อการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มของระบบนิเวศน์ไดดี้ [8] เช่นปูทะเลจะมี

ความคงทนต่อการขาดออกซิเจนไดน้านกวา่ปูมา้และปูลาย ท�าใหใ้นอนาคต ถา้หน่วยงานรัฐบาลมีการส่งเสริม

ชุมชนชาวประมง หรือกรมประมงสามารถผลิตลูกปูทะเลไดม้ากถึงระดบัในเชิงอุตสาหกรรม การเล้ียงปูทะเล 

ในบ่อกุง้ร้างกส็ามารถพฒันาเป็นระบบการเล้ียงแบบหนาแน่นได้

7.4 การอนุรักษป่์าชายเลนในพ้ืนท่ีปากแม่น�้าเวฬุ

ชุมชน ชาวประมง และองคก์รท่ีเขา้ร่วมการประชุม ตอ้งการใหมี้การก�าหนดพ้ืนท่ีการใชป้ระโยชนอ์ยา่งชดัเจน

จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพราะชุมชนเลง็เห็นวา่การลดลงของป่าชายเลนในพ้ืนท่ีกส่็งผลโดยตรงต่อปริมาณประชากรปู

ทะเลเพราะป่าชายเลนเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัท่ีส�าคญัของปูทะเล [7] อยา่งไรกต็ามชุมชนไดมี้ส่วนร่วมกบัการปลกูป่าชายเลน
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เพิม่ในพ้ืนท่ีเป็นบางส่วนและจะด�าเนินการขยายพ้ืนท่ีใหม้ากข้ึนต่อไป ขณะเดียวกนักฎหมายทางดา้นการประมง

ยงัไม่ครอบคลุมการใชป้ระโยชนจ์ากป่าชายเลนท่ีมีผลกระทบต่อระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้มและชุมชน ชาวประมง 

มีแนวคิดวา่จะพยายามออกขอ้ก�าหนดกนัเอง แลว้น�ามาก�าหนดใชใ้นพ้ืนท่ีเพ่ือเป็นประโยชนต่์อส่วนรวมใหม้ากท่ีสุด

8. บทสรุปแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรปูทะเลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตต�าบลวนัยาว

จากการร่วมประชุมเสวนาและสัมภาษณ์โดยตรงตลอดจนการลงพ้ืนท่ีชุมชน ชาวประมง ผูน้�าชุมชน 

ชมรมประมงพ้ืนบา้นและหน่วยงานของรัฐบาลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งไดร่้วมกนัคิดและร่วมกนัท�าจริงในภาคสนาม 

จนสามารถสรุปประเดน็หลกัๆ และเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีชมรมประมงพ้ืนบา้น บา้นวนัยาว อ�าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี 

ไดป้ฏิบติัซ่ึงเป็นบริบทท่ีชุมชนร่วมสรุปแนวนโยบาย กฎกติกาและขอ้ปฏิบติัร่วมกนัดงัน้ี

 1. ชุมชนและชาวประมงในพ้ืนท่ีบา้นวนัยาวจะไม่จบัปูขนาดเลก็

 2. ชุมชนและชาวประมงจะสามารถจบัปูท่ีมีไข่นอกกระดองไดแ้ต่ตอ้งน�ามาเล้ียง ไวใ้นคอกเพ่ือใหปู้

ปล่อยไข่ออกใหห้มด

3. ชุมชนและชาวประมงไม่ท�าลายป่าชายเลนและมีการปลูกป่าชายเลนเพิ่มข้ึน

 4. ปูขนาดเลก็สามารถจบัมาขนุไดแ้ต่ตอ้งใหโ้ตและอยูใ่นขนาดท่ีตลาดตอ้งการ

 5. ชุมชนและชาวประมงไม่ท้ิงส่ิงปฏิกลู น�้ามนัเคร่ืองและของเสียลงสู่ทะเล [9]

 6. ชุมชนและชาวประมงไม่ท้ิงอวนและตาข่ายต่าง ๆ ลงสู่ทะเลเพราะจะไปท�าลายทรัพยากรสตัวน์�้ า

อภปิรายผล
การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมก�าลงัเขา้มามีบทบาทท่ีส�าคญัต่อการศึกษาวิจยัในประเทศไทย

เพราะเป็นการศึกษาถึงปัญหาของชุมชนระดบัรากหญา้และสะทอ้นออกมาในเชิงความตอ้งการท่ีแทจ้ริง ซ่ึงเป็น

แก่นส�าคญัของการศึกษาแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการศึกษาคร้ังน้ีไดค้น้พบปัญหาและความตอ้งการของ

ชาวประมงอยา่งแทจ้ริงในพ้ืนท่ีศึกษาเพราะการวจิยัไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในการคน้หาบทสะทอ้นความคิดของชุมชน

และชาวประมง ซ่ึงส่วนใหญ่จะก่อประโยชนใ์หส้งัคมเป็นหลกั อยา่งไรกต็ามการศึกษาวจิยัแบบมีส่วนร่วมไดเ้ขา้มา

มีบทบาทในดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยการประยกุตก์ารใชห้ลกัการและแนวความคิดของชุมชนเอง

ในการจดัการทรัพยากรในพ้ืนท่ีของตนเองอาศยัอยูแ่ละสอดแทรกองคค์วามรู้ทางวชิาการกส็ามารถพฒันาสงัคมไดดี้ 

[10-11] อยา่งไรกต็าม การวจิยัเชิงปฏิบติัการชุมชนเป็นกญุแจส�าคญัในการท่ีจะน�าไปสู่ค�าตอบท่ีแทจ้ริง แต่เม่ือชุมชน

ไม่ให้ความร่วมมือจากสาเหตุหลายๆ ประการ กระบวนการวิจยัจะตอ้งแสดงศกัยภาพให้ชุมชนเห็นว่า ชุมชน

ไดรั้บผลประโยชนอ์ยา่งไรเม่ือไดมี้ส่วนร่วม [12]

การศึกษาการจดัการทรัพยากรปูทะเล ชุมชนมีแนวคิดท่ีจะเพาะเล้ียงปูทะเลเพ่ือปล่อยคืนธรรมชาติ

เพ่ือเพิม่ทรัพยากรใหมี้ใชต่้อไปในอนาคต ซ่ึงสาเหตุเกิดจากท่ีปูทะเลลดจ�านวนลงอยา่งมากท�าใหช้าวประมงขาดรายได้

ในชีวติประจ�าวนัและชุมชนมีความตอ้งการท่ีจะเล้ียงปูทะเลในระบบฟาร์มและไม่มีการใชส้ารเคมีและไม่ท�าลาย

ส่ิงแวดลอ้มโดยเฉพาะป่าชายเลนและแหล่งน�้าชายฝ่ัง อยา่งไรกต็ามชุมชนและชาวประมงกมี็ขอ้ปฏิบติัท่ีจะไม่จบัปู

ท่ีมีไข่นอกกระดองและปูทะเลขนาดเลก็ ซ่ึงหลกัแนวความคิดน้ีไดส้อดคลอ้งกบัแนวคิดการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน 

เพ่ือก่อประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนและไม่เป็นการท�าลายทรัพยากรภายในชุมชนเองและสอดคลอ้งกบัการจดัการ

ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื ถึงแมว้า่การจดัการทรัพยากรโดยชุมชนและชาวประมงในแต่ละพ้ืนท่ีนั้นจะมีขอ้แตกต่างกนั

ไปตามลกัษณะของระบบนิเวศ ดงันั้นการจดัการทรัพยากรโดยชุมชนและชาวประมงจะตอ้งอยูภ่ายใตร้ะบบนิเวศน์

ของพื้นท่ีนั้น ๆ และการพฒันาพื้นท่ีของชุมชนกจ็ะตอ้งน�าความรู้ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มมาผสมผสานดว้ย [13-16]
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ส�าหรับการเสนอแนวความคิดในการปรับกฎหมายประมงในดา้นการจดัการทรัพยากรปูทะเลก็ได้

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ [17] ไดศึ้กษาแนวทางอนุรักษแ์ละใชท้รัพยากรปูทะเลแบบบูรณาการในทศวรรษหนา้ 

โดยไดเ้สนอไวว้า่การก�าหนดฤดูกาลประมงปูทะเลใหใ้ชข้อ้มูลเชิงพ้ืนท่ีหรือเนน้เฉพาะพ้ืนท่ีเพ่ือใหเ้กิดความเหมาะสม
มากท่ีสุดต่อการจดัการทรัพยากรปูทะเลเพราะในแตล่ะพ้ืนท่ีช่วงเวลาการวางไขข่องปูทะเลจะแตกต่างกนั ซ่ึงไดเ้สนอ
ประเดน็และขอ้เสนอแนะวา่การท่ีปูทะเลมีการวางไขท่ี่แตกต่างกนักน่็าจะเกิดจากฤดูกาลของธรรมชาติในแต่พ้ืนท่ี
อาจจะแตกต่างกนัและเกิดจากความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน และไดเ้สนอแนวความคิดดา้นการปรับเปล่ียน
พ้ืนท่ีเล้ียงกุง้ท่ีรกร้างมาใชป้ระโยชนใ์นดา้นการเล้ียงปูทะเล เพราะมีการลงทุนค่อนขา้งนอ้ยและเป็นทางเลือกของ
เกษตรกรท่ีมีนากุง้อยูแ่ลว้ เพ่ือใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการใชท่ี้ดิน และแผนการจดัการทรัพยากรปูทะเลท่ีได้
จากบริบทของชุมชนกส็อดคลอ้งกบัหลกัการของการจดัการทรัพยากรโดยชุมชนซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกนั

 วกิฤตทรัพยากรปูทะเลในอนาคต อาจจะมาจากเคร่ืองมือประมงปูลอบพบั ถึงแมจ้ะเป็นเคร่ืองมือประมง
ท่ีถกูกฎหมาย แต่การมีจ�านวนมากเกินไปกจ็ะส่งผลต่อการลดลงของประชากรปูทะเลได ้เพราะสอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ [18] พบวา่เคร่ืองมือชนิดน้ีมีประสิทธิภาพในการจบัปูไดดี้ และนอกเหนือจากน้ีทรัพยากรปูทะเลมีแนวโนม้
เขา้สู่ภาวะวกิฤตประชากรหรือมีการลดจ�านวนประชากรอยา่งรวดเร็วในธรรมชาติ อนัเน่ืองมาจากพฤติกรรมการ
บริโภค ท่ีนิยมบริโภคปูท่ีมีไข่ในกระดอง  หรือปูเพศเมียท่ีอยูใ่นระยะท่ี 3 คือ Nearly Ripe Stage (ภาพท่ี 2) ซ่ึงเป็นระยะ
ท่ีชาวประมงขายไดใ้นราคาท่ีแพงและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการซ้ือจากผูบ้ริโภคสูงเป็นอนัดบัหน่ึงเม่ือเปรียบเทียบ
กบัระยะของปูเพศเมียท่ียงัไม่มีไข่ ซ่ึงทั้งทางภาคตะวนัออกและทางภาคใตข้องประเทศไทยผูบ้ริโภคมีค่านิยม
ในการบริโภคเหมือนกนั คือนิยมบริโภคปูเพศเมียท่ีมีไข่ในกระดอง ดงันั้นแลว้ถึงแมว้า่การจดัการทรัพยากรและ
แนวทางการอนุรักษปู์ทะเลจะมีการปล่อยปูไข่นอกกระดองคืนสู่ธรรมชาติ แต่ในอนาคตประชากรปูไข่นอกกระดอง
กจ็ะมีจ�านวนลดนอ้ยลงเพราะมีการจบัปูเพศเมียท่ีมีไข่อยูใ่นระยะท่ี 3 (ภาพท่ี 2) จ�านวนมาก ซ่ึงเสมือนเป็นการตดัทรัพยากร
ท่ีอยูใ่น ช่วงอายท่ีุสืบพนัธ์ุได ้ จึงท�าให้จ �านวนปูทีอยูใ่นระยะไข่นอกกระดองมีจ�านวนนอ้ยลงและเป็นการ
ลดทรัพยากร (Stock) ในธรรมชาติอยา่งชดัเจน ซ่ึงการทดแทนประชากรในธรรมชาติ (Natural Stock) กบัประชากร

ท่ีถกูจบัออกไป จะอยูใ่นสภาวะท่ีไม่สมดุล จึงสามารถน�าไปสู่ภาวะการสูญพนัธ์ุได ้[19-20]   

             

ภาพที ่2 ปูทะเลท่ีมีรังไข่ในระยะท่ี 3 (Nearly Ripe Stage) ซ่ึงเป็นปูเพศเมียท่ีมีราคาแพง

และมีความตอ้งการบริโภคท่ีสูงทั้งทางภาคใตแ้ละภาคตะวนัออกของประเทศไทย

 ส�าหรับการอนุบาลแม่ปูทะเลในกระชงัเพ่ือใหป้ล่อยไข่ออกสู่ธรรมชาตินั้น เป็นเทคนิคท่ีดี แต่ในเชิงวชิาการ
ไม่สามารถวดัไดใ้นเชิงปริมาณเพราะวธีิดงักลา่วไม่สามารถประเมินอตัราการรอดของลกูปูวยัออ่นท่ีปล่อยออกมา
จากแม่ปูทะเลในแต่ละตวัไดแ้ละในเขตชายฝ่ังมีการแปรปรวนของคุณภาพน�้า โดยเฉพาะอุณหภูมิและความเคม็
เพราะแม่ปูทะเลจะออกไปวางไข่ในทะเลลึก ซ่ึงจากการศึกษาของ สมัพนัธ์ (ไม่ไดตี้พิมพ)์ พบวา่ไข่ปูทะเลในระยะคลีเวจ 
(Cleavage) สามารถเพาะฟักไดท่ี้ระดบัความเคม็ระหวา่ง 20-30 พีพีที และอุณหภมิูระหวา่ง 18-30 องศาเซลเซียส 
จึงมีแนวโนม้ท่ีไข่ปูสามารถพฒันาและเจริญไดใ้นเขตชายฝ่ัง ซ่ึงมีความเคม็และอุณหภมิูท่ีไดท้ �าการทดลอง  และ
พ้ืนท่ีในการอนุบาลแม่ปูทะเลอยูใ่นเขตน�้าข้ึนน�้าลงไข่ปูทะเลท่ีฟักออกมาจะอยูใ่นระยะเหมือนแพลงกต์อนสามารถ
ล่องลอยไดต้ามกระแสน�้า จึงสามารถเจริญไดใ้นแนวเขตทะเลในระยะต่างๆ ของการเจริญเติบโตของปูทะเล

ไข่ในกระดอง ไข่ในกระดอง
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