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การพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง

A Development of Parental Involvement Patterns on Homework Self-Responsibility 

Development of Early Childhood, Choomchon Ban Chang Keuang School
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บทคัดย่อ

	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์หลกัเพือ่พฒันารปูแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบ

ต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัยโรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  

พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็กอนุบาล จ�ำนวน 8 คน ซึ่งได้มาโดยสมัครใจ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย คู่มือ 

การให้ความรู้ส�ำหรับผู้ปกครองและคู่มือการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกการสะท้อน 

การเรียนรู้ของผู้ปกครองเกีย่วกบัการใช้รปูแบบ ฯ และแบบบันทึกความเห็นของนกัเรียนเกีย่วกบัความรับผดิชอบ 

ต่อตนเองในการท�ำการบ้าน การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคุณภาพใช้การวเิคราะห์เนือ้หา ส่วนข้อมลูเชิงปรมิาณวเิคราะห์

หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู ้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง 

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวยัโรงเรยีนชมุชนบ้านช่างเค่ิง ประกอบด้วยองค์ประกอบทีส่�ำคัญ คือ หลกัการของรูปแบบ  

วัตถุประสงค์ของรูปแบบ กระบวนการด�ำเนินการ และเง่ือนไขความส�ำเร็จ ผลการทดลองใช้รูปแบบ ฯ  

พบว่า ผู้ปกครองมคีวามกระตอืรอืร้นและมคีวามพร้อม มคีวามตัง้ใจในการอบรมเชงิปฏบิตักิาร มคีวามรูใ้นเรือ่ง 

การให้ความช่วยเหลอืในการท�ำการบ้าน และมเีจตคตท่ีิดต่ีอการอบรมเชิงปฏบิตักิาร ผลการประเมนิรูปแบบ ฯ พบว่า  

รปูแบบ ฯ มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดับมากทีส่ดุ ส่วนด้านความเป็นไปได้และด้านความเป็นประโยชน์อยูใ่นระดบัมาก

ค�ำส�ำคัญ: การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง, ความรับผิดชอบต่อตนเอง, การบ้านของเด็กปฐมวัย 

Abstract
	 The main purpose of this research was to develop parental involvement patterns on homework 

self-responsibility development of early childhood, Choomchon Ban Chang Keuang School. The target 

group of the study included 8 parents of preschool children who were volunteered. The instruments 

used in this research were a Parental Guidance Handbook and Workshop Manual, a Behavioral 

Observation Form, a Parental Learning Record, and a Student feedback form reflected parental support. 

Content analysis was used for analyzing qualitative data. Mean, and Standard Deviation were employed 

for analyzing quantitative data. 

*ครู วิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนช่างเคิ่ง จังหวัดเชียงใหม่

	 ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 6
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	 The results revealed that the parental involvement patterns on homework self-responsibility 

development of early childhood, Choomchon Ban Chang Keuang School consisted of four key elements: 

Principles, Objectives, Process, and Success conditions of the model. After using the parental involvement 

patterns, it was found that parents were enthusiastic and showed their willingness to participate in 

workshops, had knowledge and techniques to assist students to take responsibility in doing their 

homework, and had positive attitude towards the workshop. The appropriateness of applying the 

parental involvement patterns was rated at the highest level while the feasibility and utiity of applying 

the parental involvement patterns was rated at a high level. 

Keywords: Parental involvement patterns, Self-responsibility, Early childhood’s homework

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 การพฒันาเดก็ปฐมวยัอาย ุ5 ปีแรกของชวีติน้ัน เป็นการท�ำงานร่วมกันระหว่างสถานศกึษากบัผูป้กครอง 

ครูหรือผู้ดูแลเด็กมีบทบาทเป็นผู้ประสานงานร่วมกับผู้ปกครองให้เกิดความตระหนักและเห็นความส�ำคัญของ 

การพัฒนาเดก็ และกระตุน้ให้มกีารร่วมมอืร่วมใจกนั ในการสนบัสนนุและพัฒนาเด็กของชุมชนไปสู่เป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ 

ซ่ึงจุดมุ่งหมายของการศึกษาในวัยนี้ ระบุไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ว่า เป็นการพัฒนาเด็ก 

บนพ้ืนฐาน การอบรมเลีย้งดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท้ีส่นองต่อธรรมชาตแิละพฒันาการของเดก็ ภายใต้บรบิท 

สังคม วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทรและความเข้าใจของทุกคน ซ่ึงจะเป็นการท�ำงาน 

ในลกัษณะของการร่วมมอืกนัรบัผดิชอบ หรอืถอืเป็นหุน้ส่วนทีจ่ะต้องช่วยพฒันาเดก็ให้บรรลเุป้าหมายทีต้่องการ

ร่วมกัน

	 เด็กควรได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมการเรียนรู้จากบ้าน โรงเรียน ชุมชนและสังคมรอบตัวเด็ก 

พร้อมกนัไปอย่างต่อเนือ่ง โรงเรียนสือ่ความเข้าใจให้กบั พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ชุมชน และสงัคม ได้ทราบว่า การเรยีนรู้

สามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่และตลอดเวลา การเรียนรู้จากบ้านและโรงเรียนจะสร้างพลังการเรียนรู้ของเด็กท้ังทาง 

ด้านสตปัิญญาและอารมณ์ จติใจ ควบคู่กนัไป ดังนัน้ ทกุฝ่ายทีเ่ก่ียวข้องกบัเดก็ต้องร่วมมอืกนั เพือ่พฒันาคณุภาพ 

การเรยีนรูใ้ห้เกดิกับเดก็ในปกครองของตน ผูป้กครองและชมุชนเป็นองค์ประกอบทีส่�ำคญัของการปฏริปูการศกึษา

และการเรยีนรู ้โดยเฉพาะการมส่ีวนร่วมของพ่อ แม่ ผูป้กครอง และชุมชน ในการจดัและพฒันาการศกึษาพ่อ แม่  

ผูป้กครอง มบีทบาทในการเรยีนรูข้องลกูทัง้ทีบ้่าน ทีโ่รงเรยีน และทกุสถานที ่ทกุเวลา ความเอาใจใส่ของพ่อ แม่  

ผู้ปกครองจะท�ำให้ผลการเรียนของลูกดีขึ้น การส่งเสริมผู้ปกครองให้เห็นความส�ำคัญของตนเองที่มีต่อการเรียนรู้

ของเด็กจงึเป็นส่ิงส�ำคญัอย่างยิง่ การให้ผูป้กครองมส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนรูข้องเด็ก เป็นการสร้างสมัพนัธภาพ

ที่ใกล้ชิดระหว่างบ้านกับโรงเรียน และเป็นการสร้างสัมพันธภาพที่ใกล้ชิดระหว่างบุคคลในครอบครัวอีกทางหนึ่ง 

เพราะการศึกษาจะประสบความส�ำเร็จได้นั้น ต้องอาศัยความร่วมมือกับพ่อ แม่ ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชน

ทุกฝ่าย ร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ดังนั้นการส่งเสริมให้พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ของเด็ก เป็นการเปิดโอกาสให้พ่อ แม่ ผู้ปกครองเข้าใจถึงความส�ำคัญและบทบาทหน้าท่ี 

ของตนเองในการส่งเสรมิ สนบัสนนุและร่วมมอืกนัในการพฒันาเด็กให้มพีฒันาการทีเ่หมาะสมตามวยั ผู้ปกครอง 

เดก็ปฐมวยัถอืเป็นบคุคลส�ำคญัท่ีสดุในการร่วมมอืกับครแูละโรงเรยีนเพ่ือเสรมิสร้างพฒันาการของเดก็ให้เป็นไปตาม 
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มาตรฐานการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย สิ่งแวดล้อมที่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด คือ พ่อแม่ หรือผู้ปกครอง ซึ่งเป็นบุคคล 
ทีม่คีวามส�ำคญัท่ีจะช่วยส่งเสรมิลกูให้มกีารเจรญิเติบโตในด้านน�ำ้หนกั ส่วนสงู ความแข็งแรงของกล้ามเน้ือ และฟัน  
รวมทั้งส่งเสริมพัฒนาการการเคลื่อนไหวทั้งกล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก ให้แข็งแรงถึงเกณฑ์มาตรฐาน  
โดยถอืว่าเป็นหน้าทีส่�ำคัญของพ่อแม่ ทีจ่ะแสวงหาปัจจยัทีจ่�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต โดยค�ำนงึถึงภาวะโภชนาการและ 
การออกก�ำลงักาย ผู้ปกครองมีบทบาทส�ำคญัต่อการพฒันาเดก็มาตัง้แต่เริม่สร้างครอบครวั หากครอบครวัซ่ึงพ่อแม่ 
มีความรักต่อกันอย่างมั่นคง สามารถปรับตัวกับชีวิตสมรสได้ดี การเลี้ยงดูอบรม หล่อหลอมให้ลูกได้เรียนรู้  
พัฒนาตนเองอย่างเต็มท่ี และมคุีณภาพชวิีตทีดี่ เพือ่ให้เดก็มีพฒันาการครบถ้วน ท้ังด้านร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ 
สังคม สามารถปรับตัวได้ และมีความสุข มีชีวิตที่ประสบความส�ำเร็จ มีคุณค่าต่อสังคม ผู้ปกครองจ�ำนวนมาก 
ไม่มีแนวทางส่งเสริมเด็กให้มีพัฒนาการทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาอย่างเหมาะสมตามวัย 
ครอบครัวในชนบทจ�ำนวนมาก มีการเล้ียงดูลูกอย่างไม่เหมาะสม เช่น ให้อาหารท่ีไม่เหมาะสมกับเด็กเร็วเกินไป 
ปล่อยให้เด็กกินอาหารที่ไม่มีประโยชน์ ขาดความรู้ ความเข้าใจในการดูแล ไม่สนใจการใช้สื่อ หรือของเล่น 
ทีม่ปีระโยชน์ ปล่อยให้ลกูเล่นแทบ็เลต็ โทรศพัท์ ดูทวี ีซึง่มีผลกระทบกบัเดก็ท�ำให้เดก็มกัจะสมาธสิัน้ เพราะแทบ็เลต็  
สามารถตอบสนองความต้องการได้รวดเร็วดั่งใจ เพียงปลายนิ้วสัมผัส อยากเปลี่ยนเกม อยากเปลี่ยนไปดูการ์ตูน
ตอนอื่น เรื่องอื่น เพียงลากนิ้วเบา ๆ  ก็ได้ดั่งใจแล้ว เด็ก ๆ  จึงไม่ได้เรียนรู้การรอ การตั้งใจดูหรือเล่นอะไรตั้งแต่ต้น
จนจบ เด็กมักก้าวร้าว มักจะจดจ�ำสิ่งที่ตัวละครในเกมท�ำ ไปเล่นในชีวิตจริงบ้างโดยลืมไปว่าคนจริง ๆ นั้นเจ็บได้ 
เสียใจได้ ตายได้ และไม่สามารถกดเริ่มใหม่ได้เหมือนในเกม เด็กมักจะเก็บกด หมกมุ่น และขาดการปฏิสัมพันธ์
กับคนรอบข้าง เข้าหาใครไม่เป็น ผกูสมัพันธ์กับคนอืน่ไม่เป็น เพราะขาดการเรยีนรูก้ระบวนการเหล่านี ้หากพ่อแม่ 
เข้าใจวิธีการดูแลเลี้ยงดูเด็กอย่างมีคุณภาพ ไม่ว่าจะผ่านการเรียนรู้ของพ่อแม่ (Parental Education) เข้าฟัง 
อบรมการเลีย้งดเูดก็ หรอืการส่งเสรมิวนิยัเชงิบวก จะช่วยให้พ่อแม่เกดิทกัษะทีช่่วยส่งเสรมิให้เด็กมจีติใจทีเ่ข้มแขง็ 
และสามารถปรับตัวให้เข้ากับทุกปัญหาได้ในอนาคต การเสริมการกระตุ้นพัฒนาการจะช่วยให้ความสัมพันธ์
ระหว่างพ่อแม่ หรือผู้ดูแลเด็กกับตัวเด็กดีมากขึ้น และท�ำให้เด็กสามารถปรับตัวกับการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต  
การเสรมิการกระตุน้พฒันาการ รวมถงึ การเล่น การอ่านนทิาน การร้องเพลง การกอดและการสมัผสั และการให้เดก็ 
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์
	 ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมเด็กจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยที่ผ่านมา พบว่า พฤติกรรม
ของเด็กบางคนในชั้นเรียนยังขาดความรับผิดชอบในด้านต่าง ๆ เช่น ส่งการบ้านไม่ทัน ท�ำงานไม่เสร็จ  
การไม่ตรงต่อเวลา การไม่ร่วมท�ำงานกลุม่ การไม่เกบ็ของเล่น เมือ่เล่นเสร็จแล้ว จากการตดิตาม และศึกษาการเลีย้งดขูอง
พ่อแม่ ความแตกต่างของการเลีย้งดูทีส่มัพันธ์กบัพฤติกรรมของเดก็ พบว่า พ่อแม่ หรือผูป้กครองมบีทบาททัง้ในเรือ่ง
การให้การอบรมเลี้ยงดู ให้ความรักความเอาใจใส่ ร่วมมือกับครูเพื่อประสานงาน ป้องกันและแก้ไขปัญหา 
พฤติกรรมนักเรียนที่ไม่เหมาะสม การเข้ามาดูแลช่วยเหลือเด็กท�ำการบ้านของผู้ปกครอง จะช่วยส่งผลด ี
ต่อกระบวนการท�ำการบ้าน แต่การเข้ามาวุน่วายมากเกนิไป กลบัส่งผลร้ายต่อตวัเดก็เอง ผูป้กครองยงัสามารถช่วย
จัดตารางเวลา และจัดเตรียมสถานที่ท�ำการบ้านให้ได้ โดยสถานท่ีท่ีเหมาะสม ควรจะต้องเงียบ ท�ำให้สามารถ 
รวมสมาธทิ�ำการบ้านได้อย่างเตม็ที ่ห้องทีม่พีืน้เรยีบ ไฟสว่างเพียงพอ มอีปุกรณ์เครือ่งเขยีนครบครนั และมพีจนานกุรม
เป็นสิ่งส�ำคัญมาก ครูที่ต้องการจะรู้ถึงความเข้าใจของเด็ก และความสามารถที่จะท�ำงานได้อย่างเป็นอิสระ 
ปราศจากความช่วยเหลือมักจะแนะน�ำผู้ปกครองไม่ให้ท�ำการบ้านให้เด็ก ไม่ให้แก้การบ้านให้เด็ก และไม่ให้เขียน
ให้เด็กลอกตาม เกรดหรือคะแนนจากครู ควรจะเป็นสิ่งชี้บ่งถึงความสามารถของตัวเด็กเอง ไม่ใช่ความสามารถ
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ของผู้ปกครอง หรือการท�ำงานร่วมกันของเด็กและผู้ปกครอง อย่างไรก็ตาม บางครั้ง ครูอาจจะให้การบ้านที่เกิน
ความสามารถของเด็กที่จะท�ำได้ด้วยตัวเองเพื่อที่จะให้ผู้ปกครองเข้ามาช่วยเหลือเด็กนักเรียนเช่นกัน การเรียนรู้
ด้วยตัวเองสมควรจะได้รับการปฏิบัติใช้และพัฒนาโดยการแนะน�ำเด็ก เช่น แนะน�ำวิธีการหาข้อมูลค�ำตอบ หรือ
วิธีการใช้พจนานุกรม มากกว่าการบอกค�ำตอบให้เด็ก การให้เด็กอ่านออกเสียง สามารถช่วยให้ผู้ปกครอง  
ช่วยแก้ไขข้อผดิพลาดให้เด็ก และท�ำให้ทักษะการอ่านดียิง่ข้ึน การทีผู่ป้กครองท�ำการบ้านไปพร้อม ๆ กบัเดก็ นอกจาก 
จะเป็นตัวอย่างที่ดีให้แก่เด็กแล้ว ยังช่วยให้เด็กมีทัศนคติที่ดีต่อการท�ำการบ้านอีกด้วย หนึ่งในกุญแจที่ผู้ปกครอง
สามารถท�ำได้ คือ การเจรจากับครู ถ้าการบ้านนั้น เยอะเกินไปหรือไม่เหมาะสมต่ออายุของนักเรียน การเจรจา
ต่อรองนี้ อาจจะกระท�ำได้โดยการคุยกับครูตัวต่อตัว หรือผ่านเจ้าหน้าท่ีของโรงเรียน หรือร่วมมือกับผู้ปกครอง
ท่านอื่น หรือสมาคมผู้ปกครองและครู เพื่อลดปริมาณการบ้านที่เกินไปให้กับเด็กทั้งห้องหรือทั้งโรงเรียน เพื่อให้
ผูป้กครองมคีวามเข้าใจในการมส่ีวนร่วมในการพฒันาเดก็ร่วมกนั ถงึแม้ว่าผูป้กครองจะมสีถานภาพทีห่ลากหลาย 
มีความเป็นอยู่และวัฒนธรรมท้องถิ่นหลากหลาย จึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้องสร้างวิธีการสื่อสาร เพื่อให้ผู้ปกครอง
เกดิความเข้าใจและปฏิบติัได้ในเป้าหมายของการพฒันาเดก็ร่วมกบัโรงเรยีน ด้วยเหตผุลนีผู้ว้จัิยจงึสนใจท่ีจะพฒันา
รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย 
ทั้งนี้จะใช้การบ้านที่โรงเรียนมอบหมายให้เป็นขอบเขตของการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือสร้างรปูแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้าน 
ของเด็กปฐมวัยโรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง และคู ่มือส�ำหรับผู ้ปกครองเพื่อใช้ในการพัฒนานักเรียนให้มี 
ความรับผิดชอบในการท�ำการบ้าน
	 2.	 เพื่อทดลองใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู ้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง 
ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวยัโรงเรยีนชมุชนบ้านช่างเคิง่ โดยให้ผูป้กครองเข้าใจและสามารถปฏบัิตต่ิอการท�ำหน้าที ่
ให้ความช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างเหมาะสม
	 3.	 เพ่ือประเมินรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบในการท�ำการบ้าน
ของเด็กปฐมวัย 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	กลุ่มตัวอย่าง
		  กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการวจัิย ได้แก่ ผูท้ีท่�ำหน้าท่ีเป็นผูป้กครองเดก็ปฐมวยั จ�ำนวน 8 คน ท่ีสมคัรใจ 
เข้าร่วมโครงการ โดยแจงตามลักษณะจากการส�ำรวจเข้าร่วมโครงการรายคน ดังนี้ คนท่ี 1-3 ผู้ปกครองคือพ่อ 
คนที ่4-6 ผู้ปกครองคือแม่ คนที่ 7 ผู้ปกครองคือตา คนที่ 8 ผู้ปกครองคือยาย

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
		  2.1	 คูม่อืส�ำหรบัผูป้กครองท่ีใช้ในการพฒันาความรบัผดิชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเดก็ปฐมวัย
		  2.2	 คู่มือการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง

		  2.3	 แบบบันทึกประสิทธิภาพของรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง

		  2.4	 แบบประเมนิรูปแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรับผดิชอบ
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	 3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  3.1	 การเก็บข้อมูลระหว่างทดลองบันทึกประสิทธิภาพการสร้างรูปแบบการมีส่วนร่วมของ

ผู้ปกครอง และประสิทธิผลการน�ำรูปแบบฯ ที่สร้างไปใช้

			   3.1.1	น�ำคู่มือส�ำหรับผู้ปกครองเพื่อใช้ในการพัฒนานักเรียนให้มีความรับผิดชอบและ

แบบประเมินรูปแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้านของเดก็

ปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง ด้วยเทคนิคการสรุปร่วมกันหลังโครงการ (After Action Review: 

AAR) ไปเกบ็รวบรวมข้อมลูกบักลุ่มเป้าหมาย ในระหว่างวนัที ่26 มถินุายน ถงึวนัท่ี 22 สงิหาคม พ.ศ. 2560

			   3.1.2	น�ำคูม่อืการอบรมเชงิปฏบัิติการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจและ

สามารถปฏิบัติต่อการท�ำหน้าที่ให้ความช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างเหมาะสม ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับ 

กลุ่มเป้าหมาย ในระหว่างวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2560 ถึงวันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ. 2560

		  3.2	 การเกบ็ข้อมูลหลงัการทดลองเป็นการเกบ็ข้อมลูเกีย่วกบัพฤติกรรมการปฏบัิติการมส่ีวนร่วม 

ของผู้ปกครองภายใต้บริบทของครอบครัว การสะท้อนการเรียนรู้ของผู้ปกครองจากการใช้รูปแบบ ฯ  

จากการระดมสะท้อนความคดิหลงัโครงการยติุลง ความเหน็ทีน่กัเรยีนสะท้อนจากการได้รบัความช่วยเหลอื

จากผู้ปกครอง ความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของนักเรียน การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้

ระหว่างผู้ปกครองและครูเป็นระยะ ๆ เพื่อให้ความช่วยเหลือในระหว่างการพัฒนา

		  3.3	 น�ำแบบบันทึกการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ระหว่างผู้ปกครองและครูเป็นระยะ ๆ  

เพื่อให้ความช่วยเหลือในระหว่างการพัฒนา ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย ในระหว่างวันท่ี  

26 มิถุนายน ถึงวันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ. 2560

		  3.4	 น�ำแบบประเมนิการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้าน 

ของเด็กปฐมวัย ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ร่วมกันเมื่อส้ินสุดกิจกรรมไปเก็บรวบรวมข้อมูล 

กับกลุ่มเป้าหมาย ในระหว่างวันที่ 26 มิถุนายน ถึงวันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ. 2560

	 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล
		  4.1	 น�ำข้อมูลการใช้คู่มือส�ำหรับผู้ปกครองเพื่อใช้ในการพัฒนานักเรียนให้มีความรับผิดชอบและ 
แบบประเมนิรูปแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้านของเดก็ปฐมวยั 
โรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง ด้วยเทคนิคการสรุปร่วมกันหลังโครงการ (After Action Review: AAR) ที่รวบรวม
มาได้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
		  4.2	 น�ำข้อมูลการใช้คู่มือการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจ
และสามารถปฏบิตัต่ิอการท�ำหน้าทีใ่ห้ความช่วยเหลอืนกัเรยีนได้อย่างเหมาะสม ทีร่วบรวมมาได้ท�ำการวเิคราะห์
ข้อมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห์
		  4.3	 น�ำข้อมูลจากการบันทึก แบบบันทึกการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ระหว่างผู้ปกครองและครู
เป็นระยะ ๆ เพื่อให้ความช่วยเหลือในระหว่างการพัฒนาท่ีรวบรวมมาได้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่า IOC  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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		  4.4	 น�ำข้อมลูจากแบบประเมนิรูปแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบ

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย
	 1.	 รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของ
เด็กปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบท่ีส�ำคัญ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ  
มี 2 หลักการ คือ หลักการมีส่วนร่วม และหลักการสร้างความตระหนัก 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ มี 2 ข้อ คือ 
1) เพ่ือให้ครแูละบคุลากรทางการศกึษาใช้เป็นแนวทางในการพฒันาความรบัผดิชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้าน
ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนชุมชนบ้านช่างเคิ่ง และ 2) เพื่อเปิดโอกาสให้พ่อแม่ ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
ความรบัผดิชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวยั โรงเรยีนชุมชนบ้านช่างเค่ิง 3) กระบวนการด�ำเนนิการ 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) การก�ำหนดปัญหา 2) การเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหา 3) การลงมือปฏิบัติ
ในการแก้ไขปัญหา และ 4) การประเมินผลการด�ำเนินการ โดยในส่วนการประเมินผลเป็นการประเมินผล 
รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนชมุชนบ้านช่างเคิง่ เป็นการประเมนิการด�ำเนินงานตามข้ันตอนในกระบวนการด�ำเนนิการท้ัง 4 ข้ันตอน คอื 
การก�ำหนดปัญหา การเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหา การลงมือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาและการประเมินผล
การด�ำเนินการ และ 4) เงื่อนไขความส�ำเร็จ ประกอบด้วย 1) ผู ้บริหารสถานศึกษาควรก�ำหนดนโยบาย 
การจดัการศกึษาทีเ่น้นการมส่ีวนร่วมของพ่อแม่ ผูป้กครอง ในการเข้ามามส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนรู้ของคร ูโดยเฉพาะ 
การร่วมพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็ก ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานของการสร้างคนดี มีวินัย
ต่อไป 2) ครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องเปิดใจและให้โอกาส ให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้ามาช่วยในการดูแล 
เดก็ปฐมวยั ร่วมกับครูในการพฒันาให้เดก็เป็นคนมคีวามรบัผดิชอบมากขึน้ และ 3) พ่อแม่ ผู้ปกครองต้องมคีวามเสยีสละ  
ไม่โยนภาระในการจัดการเรียนรู้ให้เป็นหน้าที่ของครูหรือสถานศึกษาแต่เพียงฝ่ายเดียว โดยให้ความร่วมมือ 
กับครูและสถานศึกษาอย่างเต็มที่และต่อเน่ือง และคู่มือส�ำหรับผู้ปกครองเพื่อใช้ในการพัฒนานักเรียนให้มี 
ความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้าน มีองค์ประกอบเนือ้หาทีส่�ำคญั คอื ความส�ำคญัของพ่อแม่ ผูป้กครอง ธรรมชาตขิองเด็ก 
แนวทางการเล้ียงดูเด็กและจิตวิทยาพัฒนาการเด็กปฐมวัย การพัฒนาการเรียนรู้และความรับผิดชอบต่อตนเอง
ของเด็กปฐมวัย เป็นต้น

	 2.	 ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่า ก่อนการเริ่มต้นฝึก ผู้ปกครองมีความพร้อม และตั้งใจ

		  2.1	 ผู้ปกครองมคีวามตัง้ใจในการอบรมเชงิปฏบิตักิาร เข้าใจในขัน้ตอนของการให้ความช่วยเหลอื

ตามกระบวนการ ผู้ปกครองท�ำได้ทุกขั้นตอนด้วยตนเอง

		  2.2	 การอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้และการให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้มีความรับผิดชอบ 

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย ผู้ปกครองมีความรู้ในเรื่องการให้ความช่วยเหลือในการท�ำการบ้าน เทคนิค 

การให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้มีความรับผิดชอบการท�ำการบ้าน

		  2.3	 ด้านทักษะ ผู ้ปกครองสามารถทดลองให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้มีความรับผิดชอบ 

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัยที่มีความสามารถใกล้เคียงกับบุตรหลานของตนได้ถูกต้องทุกขั้นตอน

		  2.4	 ด้านเจตคติ ผูป้กครองมเีจตคติท่ีดีต่อการอบรมเชงิปฏบัิตกิาร สงัเกตจากการสนทนากบัผูว้จิยั

ในระหว่างการอบรม เมื่อผู้วิจัยถามความรู้สึกในการอบรมเชิงปฏิบัติการของผู้ปกครองว่าผู้ปกครองรู้สึกอย่างไร
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ในการอบรม ผู้ปกครองยิ้มรับและตอบว่าหลังจากฝึกเสร็จแล้วผู้ปกครองสามารถน�ำวิธีการไปให้ความช่วยเหลือ

นักเรียนให้มีความรับผิดชอบในการท�ำการบ้านบุตรหลานของตนเองได้

	 3.	 ผลการประเมนิรปูแบบการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้าน

ของเด็กปฐมวัย พบว่า ความเหมาะสมของรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบ  

ในการท�ำการบ้านของเดก็ปฐมวยัโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (µ = 4.53) และเมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า 

ข้อทีม่ีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือรูปแบบมีเนื้อหาที่ครบถ้วนและสมบูรณ์ (µ = 4.63) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด คือ รูปแบบ

มแีนวด�ำเนินการท่ีชัดเจน เข้าใจง่ายและน�ำไปปฏบิตัไิด้ (µ = 4.43) ด้านความเป็นไปได้ของรปูแบบการมส่ีวนร่วม

ของผูป้กครองในการพฒันาความรบัผดิชอบในการท�ำการบ้านของเดก็ปฐมวยัโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (µ = 4.38) 

และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ รูปแบบมีความเป็นไปได้ที่ครูจะน�ำไปใช้ (µ = 4.47) 

ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด คือ รูปแบบน�ำไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ (µ = 4.22) และด้านความเป็นประโยชน์ของ

รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย โดยรวมอยู่

ในระดบัมาก (µ = 4.48) และเมือ่พจิารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมค่ีาเฉลีย่สงูสดุ คอื การน�ำรปูแบบไปใช้จะท�ำให้

ครูมีความมั่นใจในการด�ำเนินการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย (µ = 4.74)  

ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด คือ รูปแบบมีความเป็นประโยชน์ต่อการด�ำเนินการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง 

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย (µ = 4.20)

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการวจัิย พบว่า ผูป้กครองของเด็กปฐมวัยทีไ่ด้เข้าร่วมในกจิกรรมกระบวนการมส่ีวนร่วมของผูป้กครอง

ในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย สามารถให้ความช่วยเหลือให้นักเรียน

มีความรับผิดชอบในการท�ำการบ้านแก่เด็กปฐมวัย และแสดงให้เห็นว่านักเรียนและผู้ปกครองมีเจตคติที่ดีต่อ

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ส่งผลให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียนมีการพัฒนาที่ดีขึ้น โดยสังเกตได้จากพฤติกรรมที่ 

ผู้ปกครองและนักเรียนแสดงออกมาในการส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้น�ำประเด็นมาอภิปรายผล 

ได้ดังนี้

	 1.	การพัฒนาทักษะทางวิชาการของผู้ปกครองในการช่วยเหลือการท�ำการบ้าน

		  ผูป้กครองของเดก็ปฐมวยัเข้าร่วมในกระบวนการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันา ความรบัผดิชอบ

ต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย ในทุกขั้นตอน โดยเริ่มตั้งแต่การก�ำหนดปัญหา การเข้าร่วม 

กิจกรรมแก้ไขปัญหาและตัดสินใจในการวางแผนแก้ไขปัญหา ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันและประเมินผลจาก

กิจกรรมการศึกษาและพัฒนา ซึ่งถือได้ว่าเป็นการพัฒนาทักษะทางวิชาการของผู้ปกครอง ผู้วิจัยเห็นว่าการให ้

การศกึษาด้านทกัษะทางวชิาการแก่ผูป้กครองมีความส�ำคัญและจ�ำเป็น ท�ำให้ผูป้กครองมบีทบาทในการพฒันาเดก็ 

ร่วมกับครู ส่งผลในการช่วยส่งเสรมิ สนบัสนนุในการจดัการศกึษาท่ีบ้าน กล่าวคอืผูป้กครองมกีารปฏิบัตใินบทบาท

การมีส่วนร่วมหลังการทดลองใช้ชุดฝึกและการทดลองสอน ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการสอนการบ้าน 

แก่เดก็ปฐมวยัทีบ้่าน อภปิรายได้ว่า การจดัสภาพแวดล้อมทางครอบครวัด้านบรรยากาศทางวชิาการ บทบาทของ

ผูป้กครองในการส่งเสรมิการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย ผูป้กครองให้ความส�ำคญัในการจดับรรยากาศทางวชิาการ 
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ไม่ว่าจะเป็นสภาพภายในบ้านทีม่อีปุกรณ์อ�ำนวยความสะดวกในการท�ำการบ้าน บรรยากาศทีส่งบ ไม่มส่ิีงรบกวน

จะช่วยให้เด็กมีสมาธิตั้งใจท�ำการบ้านมากยิ่งขึ้น การสร้างบรรยากาศท่ีดีดังกล่าวประกอบกับการเป็นแบบอย่าง

ท่ีดีของผู้ปกครองด้านวชิาการจะส่งผลให้เดก็เลยีนแบบพฤตกิรรมของผูป้กครองในทางทีด่ไีด้ ยิง่ไปกว่านัน้การให้

ความสนใจ เอาใจใส่การให้ความช่วยเหลอืด้านความรบัผดิชอบของผูป้กครองในการเรยีนเป็นปัจจยัส�ำคญัทีม่ส่ีวน

ส่งเสรมิสนับสนุนด้านการเรยีนรูข้องเด็กเป็นอย่างมาก ซึง่สอดคล้องกบัพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวัย ผู้วิจยั

ได้น�ำทฤษฎ ีการเรยีนรู ้ซ่ึง Kearsley (1995) ได้กล่าวถงึแนวคดิทฤษฎขีองวกีอสกี ้ท่ีว่าเดก็มพัีฒนาการการเรยีนรู้ 

กจิกรรมการเรยีนรูเ้กิดจากการมีปฏสิมัพันธ์ในชีวิตกับบุคคลอืน่ การแลกเปลีย่น เป็นกระบวนการท�ำให้ เกดิการเรยีนรู ้

เป็นช่วงห่างทีเ่ดก็สามารถเรยีนรูด้้วยตนเองตามล�ำพงั และมีจดุทีเ่ดก็มศีกัยภาพ แนวโน้มทีจ่ะพฒันา โดยดจูากจดุเริม่ต้น 

ที่เด็กควรจะได้รับการช่วยเหลือจากผู้อื่นซึ่งอาจเป็นผู้ช้ีน�ำ เพื่อน ผู้ท่ีมีประสบการณ์ท่ีเหนือกว่า หรือผู้ใหญ่  

เด็กจะสามารถอยู่ได้โดยล�ำพังและช่วยเหลือตนเองได้และมีพัฒนาการท่ีต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากปัจจุบัน 

เด็กปฐมวัย สามารถรับผิดชอบในการท�ำการบ้าน และภาระงานอื่นที่ได้รับมอบหมายในด้านอื่นได้ด้วยตนเอง

	 2.	 เจตคติ สอดคล้องกับการรับรู้ ความรู้สึก พฤติกรรมที่แสดงออก

		  จากกระบวนการมส่ีวนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาความรับผดิชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้าน

ของเด็กปฐมวัย พบว่า ด้านการรู้ ผู้ปกครองรู้ทักษะและวิธีการช่วยเหลือในการท�ำการบ้านและรู้ถึงความส�ำคัญ

ของปัญหา เข้าร่วมกิจกรรมตามกระบวนการในการฝึกตามชุดฝึก ส่วนเด็กปฐมวัยรู้ว่าในการท�ำการบ้านจะม ี

ผู้ปกครองคอยให้ความช่วยเหลือ ด้านความรู้สึกในการลงมือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหา เด็กปฐมวัยมีความสุข 

สงัเกตได้จากรอยยิม้ของเด็กและผูป้กครอง การให้ก�ำลงัใจ ค�ำชม การสมัผสั การหยอกล้อ เป็นการสร้างบรรยากาศ

และสัมพันธภาพทีด่ ีท�ำให้การบ้านเป็นสิง่ทีม่คีวามสขุส�ำหรบัเดก็ ผูว้จิยัเหน็ว่า จากพฤตกิรรมดงักล่าวส่งผลให้ม ี

แนวโน้มในทางบวกหรอืด้านด ีเมือ่มเีจตคตทิีด่ย่ีอมส่งผลให้เกดิการสนบัสนนุ ส่งเสรมิและความพร้อมในการให้ความ 

ร่วมมอืด้านการจดัการศกึษาระหว่างโรงเรยีนกบับ้านทีต่่อเนือ่ง ดงัเช่นผลการศกึษาของ Mink (2005) ทีไ่ด้ศกึษา

วิจัยพฤติกรรมทางบวก ผลการวิจัยพบว่า ผู้ปกครองมีส่วนในการช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้ดีข้ึนตามกระบวนการ  

โดยมุง่เน้นความส�ำคญัของการศกึษาของลกูเป็นเป้าหมายหลกั ความสมัพนัธ์ของครอบครวัและคร ูในการท�ำกิจกรรม

ที่โรงเรียนเป็นกระบวนการมีส่วนร่วมรับผิดชอบและการพัฒนาความสัมพันธ์ท่ีสนับสนุนระหว่างครอบครัวและ

ครูมีความเข้าใจกนัดขีึน้ ดงันัน้ทัง้ทางการศกึษาและผูป้กครองให้ความส�ำคญัต่อทกัษะ เพือ่ให้ประสบความส�ำเรจ็

ทีส่นบัสนนุผลของความร่วมมือระหว่างครอบครวัและโรงเรยีน เป็นการให้เดก็ได้รบัโอกาสในการพฒันาด้านทกัษะ

ดียิ่งขึ้น

	 ในส่วนบทบาทของผู้ปกครองด้านความรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ซึ่งตรงกับ 

George (1995: น. 148-164) ได้กล่าวถึงผู้ปกครองของเด็กว่าเป็นผู้ที่มีความส�ำคัญในการสร้างปฏิสัมพันธ์ 

ในกระบวนการเรียนรูด้้านการศกึษา บคุลากรในโรงเรยีนเข้ามาช่วยเหลอืและมส่ีวนร่วมรับผดิชอบของครอบครวั

ส่งผลถึงการศึกษาของเด็กให้เกิดประสิทธิภาพ การศึกษาต้องให้ความส�ำคัญของสังคม บริบทและความรับผิด

ชอบของครอบครวั ความคิดสร้างสรรค์ การยอมรบั เป้าหมายของครอบครวัในการเป็นผูช่้วยครแูละผูใ้ห้ค�ำแนะน�ำ 

ส�ำหรบัครอบครวัทีเ่ป็นผูช่้วยเหลอืต้องมกีารศกึษาทีถ่กูต้องและตระหนกัถงึความส�ำคญัในส่วนของระบบ เรยีนรู้
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การท�ำงานของโรงเรียนและการสื่อสารจะเป็นส่วนสร้างในการมีส่วนร่วมรับผิดชอบด้านการศึกษาของเด็กและ

ความเหน็ของ Cook (2003: น. 215-245) ได้สรปุการมส่ีวนร่วมรบัผดิชอบของครอบครวัว่าเป็นกญุแจส�ำคญั และ

เป็นอนาคตทางการศกึษา มส่ีวนในการพฒันาโปรแกรมของครอบครวัโดยผูเ้ชีย่วชาญ ในการเพิม่ความเข้าใจของ

ครอบครัว ความจ�ำเป็นในการออกแบบโปรแกรมการศึกษาให้สอดคล้องกับความบกพร่อง กลยุทธ์ที่ใช้ให้เกิดผล

เช่น การสื่อสารกับผู ้ปกครอง การเปิดโอกาสให้ครอบครัวมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการประชุมนอกจากนี้  

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Smith (1998) ที่ศึกษาผลของการมีส่วนร่วมรับผิดชอบระหว่างบ้านและโรงเรียน

และรูปแบบความแตกต่างของความเกีย่วข้องของผูป้กครองในการอ่านจากรปูแบบของการสะกดค�ำโดยออกแบบ

ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมที่บ้านและโรงเรียนในรูปแบบของความเกี่ยวข้องของการบ้าน การอ่านที่ต่อเนื่อง 

การอ่านจากการดูโทรทัศน์และการสนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียนที่ใช้กับนักเรียนใน 4 ระดับ จากการศึกษา 

พบความแตกต่างระหว่างระดับความเกีย่วข้องของการท�ำการบ้าน ผลลพัธ์ของความสมัพนัธ์ท่ีค้นพบคอืผูป้กครอง

มีส่วนเกี่ยวข้องเกือบร้อยละ 40 (38.8) ของทั้งหมด

	 3.	คู่มือส�ำหรับผู้ปกครอง
		  การวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาโดยใช้คู ่มือส�ำหรับผู ้ปกครองจ�ำนวน 1 เล่ม  
เป็นการปรบัจากทฤษฎสีูก่ารปฏบิตั ิในการสร้างชุดฝึกจงึมุง่เน้นการท�ำให้ง่ายต่อการฝึกเพือ่ให้มคีวามเหมาะสม สอดคล้อง
กบับรบิทของผู้ปกครอง ซึง่อยูใ่นวยัสงูอายแุละบรบิทรอบข้างของเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูใ่นชนบทห่างไกล จึงปรบัใช้สือ่
ทีห่าได้ง่ายในท้องถ่ิน เพ่ือให้มพัีฒนาการทางการเรยีนรูท่ี้ดข้ึีน ท้ังนี ้ได้น�ำทฤษฎ ีการเรยีนรู้ของออซูเบล ท่ีกล่าวถึง
พัฒนาการทางสติปัญญาสรุปไว้ว่า สิ่งส�ำคัญที่สุดที่จะท�ำให้เด็กเรียนรู้อย่างมีความหมาย คือสอนให้สัมพันธ์
สอดคล้องกบัความรูเ้ดมิของเดก็ ท�ำให้เกดินวตักรรมการเรยีนการสอนทีใ่ช้หลกัความเชือ่มโยงระหว่างความรูเ้ดิม
กับความรู้ที่จะสร้างขึ้นใหม่ ส�ำหรับกรณีศึกษาการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ นับมีส่วนส�ำคัญ เนื่องจาก
เด็กปฐมวยั มีความจ�ำเป็นในการออกแบบกจิกรรมการสอนจงึต้องมกีารทบทวนความรูเ้ดมิและปรบัให้สอดคล้อง
กับความรู้ใหม่อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นในแผนการจัดประสบการณ์จึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากสิ่งท่ีเป็นความรู้เดิม
ที่เด็กมีความรู้อยู่แล้ว ซึ่งเริ่มจากสิ่งที่ง่ายไปยาก จากรูปธรรมสู่นามธรรม จากการใช้สื่อของจริง จากการให้เด็ก 
ได้สัมผัส รับรู้เข้าใจ และเพิม่เติมด้านการให้ความช่วยเหลอืในการท�ำการบ้านของผูป้กครองเพ่ือให้เกดิการเรียนรู้ 
ที่ต่อเนื่อง ส่งผลให้ความสามารถในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการที่ดีขึ้นในที่สุด

	 4.	การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง

		  จากการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในกระบวนการรับผิดชอบต่อตนเองในการท�ำการบ้านของเด็ก

ปฐมวัย หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเอง 

ในการท�ำการบ้านของเด็กปฐมวัย ผูว้จัิยพบว่า เดก็มพีฒันาการด้านการเรยีนรูท้ีด่ขีึน้ เมือ่พจิารณาในรายละเอยีดพบว่า  

เด็กปฐมวัยชอบท�ำการบ้านทุกวัน ผู้วิจัยเห็นว่า บทบาทของผู้ปกครองในการมีส่วนร่วม ด้านการปรับตัวของ 

ผูป้กครองในการให้ความร่วมมอืในระยะแรกต้องใช้เวลาและสร้างความเข้าใจ เมือ่การเข้ารบัการอบรมเชิงปฏบัิติการ

ผ่านไป ผู้ปกครองเริ่มเข้าใจในบทบาทของตนว่าต้องให้ความสนใจในการดูแลบุตรหลานในการท�ำการบ้าน  

และมีทักษะในการให้ความช่วยเหลือในการท�ำการบ้าน ท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีต่อเนื่อง และผู้ปกครอง 

มคีวามเข้าใจในตวัเด็ก ตลอดจนสามารถให้ความช่วยเหลอืในการท�ำการบ้านของเดก็ได้เป็นอย่างดี ดงัที ่Connell 
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(1992: น. 10-12) กล่าวว่า นกัเรยีนทีม่ผีูป้กครองช่วยเหลอืจะมีความพยายามในการแก้ปัญหาได้ดกีว่าและนานกว่านกัเรยีน

ทีไ่ม่มผีูป้กครองช่วยเหลอื ครูผูส้อนจะประสบความส�ำเร็จในการสอน ผู้ปกครองต้องมคีวามเข้าใจว่าการท�ำการบ้าน

ที่บ้านจะมีส่วนสนับสนุนการรับรู้ของเด็ก และต้องมีแนวคิดในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ รวมกับการใช้สิ่งแวดล้อม 

ในบ้านเพื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์อีกด้วย

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้น ในการวจัิย พบว่า การให้ความสนใจและความช่วยเหลอืเดก็ปฐมวยัให้มพีฒันาการ

ทีด่ขีึน้น้ัน ควรค�ำนึงถงึความสามารถของเด็กเป็นอนัดับแรก จากนัน้จงึพิจารณาถึงข้อจ�ำกดัและการให้ความส�ำคญั

ต่อสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นบริบทใกล้ตัวเด็ก คือ ครอบครวั ผูป้กครองหรอืผูท่ี้ดแูลเดก็ ในการจดับรรยากาศในการเรยีนรู้

ตลอดจนการให้ความช่วยเหลอืในการเรยีนรูห้รอืการท�ำการบ้านทีบ้่าน โดยการส่งเสรมิสนบัการเรยีนรูด้้วยความ

เอาใจใส่ ให้ความรักความอบอุ่น พยายามมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ เปิดโอกาสและกระตุ้น

ให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเองและแสดงความชื่นชมเมื่อเด็กท�ำส�ำเร็จในสิ่งที่ท�ำ ย่อมเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยส่งเสริม 

ให้เดก็เป็นผู้ทีม่คีวามสามารถในการเรยีนรู้ทีดี่ขึน้ นอกจากนี ้ครหูรอืโรงเรยีนควรเปิดใจ โดยการเป็นผูเ้ริม่เปิดโอกาส 

ให้ผูป้กครองได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการจดัการศกึษา โดยเฉพาะอย่างยิง่โรงเรยีนในชนบททีห่่างไกล บทบาทของคร ู

จึงมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะสร้างความเข้าใจและสร้างความตระหนักให้กับผู้ปกครองในการพัฒนา

และเสริมสร้างศักยภาพของเด็กปฐมวัยต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1	 ผู้ปกครองควรมกีารวางแผนทีด่ใีนการจดัตารางเวลา ในการทีจ่ะดแูลเดก็ปฐมวยัและติดตาม

พฤติกรรมด้านการเรียนของเด็กปฐมวัยอย่างสม�่ำเสมอ ตลอดจนมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน  

เพื่อทราบความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย

		  1.2	 ผู้ปกครองควรมกีารตดิตามข่าวสารต่าง ๆ  จากทางโรงเรยีนอย่างสม�ำ่เสมอเพ่ือทราบข้อบกพร่อง 

ในการให้ความช่วยเหลือ โดยประสานงานกับทางโรงเรียน

		  1.3	 ควรมกีารจดัการอบรมให้ความรู้เกีย่วกบัการให้การสนบัสนนุและส่งเสรมิด้านการศกึษาทีถ่กูต้อง 

แก่ผู้ปกครองและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อประโยชน์ในการพัฒนาการศึกษาของเด็กปฐมวัย

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	 ควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท�ำการบ้านกับเด็กกลุ่มอื่น ๆ ต่อไป

		  2.2	 ควรได้ศึกษาบทบาทของผู้ปกครองกับการมีส่วนร่วมกับโรงเรียนในการจัดการศึกษาและ

พัฒนาเด็กปฐมวัย

		  2.3	 ควรศกึษาเกีย่วกบัความต้องการของเดก็ปฐมวยัในด้านลกัษณะการอบรมเลีย้งดแูละลกัษณะ 

การให้การส่งเสรมิสนบัสนุนทางด้านการศึกษาของผูป้กครอง เพ่ือให้ทราบความต้องการของเดก็ปฐมวัยอนัเป็นการ 

พัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างเต็มศักยภาพ
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