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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ และศึกษาประสิทธิผลของ 

การใช้ชดุฝึกเครือ่งปรับอากาศยานยนต์ กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวจิยั คอืนกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงู 

แผนกวิชาเครือ่งกล ช้ันปีที ่2 วทิยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี จ�ำนวน 14 คน ท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชางานปรับอากาศ 

ยานยนต์ ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  

ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกัน

	 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์ มีประสิทธิภาพ 85.89/84.29 ผลการทดลอง 

ใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ชุดฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์พบว่า นักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มข้ึน  

มีค่าดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนเท่ากับ 0.8070 หรือคิดเป็นร้อยละ 80.70 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาชุดฝึก, ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ 

Abstract
	 The purposes of this research were to develop an automotive air conditioning training kit and 

to study the effectiveness index of the automotive air conditioning training kits using. The sample was 

14 Vocational Diploma students, selected by purposive sampling, Department of Mechanical Engineering, 

Ubon Ratchathani Technical College, enrolled in Vehicle air-condition practice. The instruments in the 

research were Automotive air conditioning training kits, an achievement test, and the parallel form of 

pre-test and post-test. 

	 The findings revealed that the efficiency of the automotive air conditioning training kit was 

85.89/84.29 After using the automotive air conditioning training kit, it was found that students had 

improved their learning. The index of learning effectiveness was 0.8070 or 80.70%. 

Keywords: Training kit development, Automotive air conditioning training kit
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 กระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคมโลกในศตวรรษท่ี 21 หรือยุคโลกาภิวัตน์ แนวทาง
พัฒนาการศกึษาถอืเป็นปัจจยัหลกัในการพฒันาคน ซึง่จะต้องสอดคล้องกบัแนวทางจดัการศกึษากบัพระราชบญัญตัิ 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24  
บัญญัติไว้ให้จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค�ำนึงถึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ เผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู ้
มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�ำได้  
คิดเป็น ท�ำเป็น รักการอ่าน เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ   
อย่างได้สดัส่วนสมดลุกนัรวมทัง้ปลกูฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดงีามและคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ไว้ในทุกวชิา ส่งเสรมิ 
สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมสื่อการเรียน และอ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียน 
เกดิการเรยีนรู้และมคีวามรอบรู ้รวมท้ังสามารถใช้การวิจยัเป็นส่วนหนึง่ของกระบวนการเรยีนรู ้ทัง้นี ้ผูส้อนและผูเ้รยีน 
อาจเรยีนรูไ้ปพร้อมกนัจากสือ่การเรยีนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ (ส�ำนกัพมิพ์เดอะบคุส์, 2556) 
	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชางานปรับอากาศยานยนต์ เก่ียวกับการท�ำงานเครื่องปรับอากาศ 
การปฏบิตัติรวจซ่อมและบรกิาร ทีผ่่านมาพบว่ายงัขาดสือ่การสอนทีจ่ะส่งเสรมิการปฏบิตังิาน สือ่การสอนล้าหลงั
ดังกล่าวมาแล้ว จึงส่งผลให้นักศึกษาขาดแนวทางและทักษะในการฝึก ท�ำให้การเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพ 
ผู้เรียนเกิดความท้อแท้เบื่อหน่าย ไม่ท้าทาย ขาดแรงจูงใจไม่สนใจท่ีจะเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ  
ผูว้จิยัในฐานะครู ท่ีได้รบัมอบหมายให้สอนวชิางานปรบัอากาศยานยนต์ มคีวามตระหนกัในหน้าท่ี ท่ีจะต้องท�ำการ
ฝึกให้ผูเ้รยีนได้รบัความรู ้และทักษะการปฏบิตังิาน เพือ่ใช้ในการประกอบอาชีพหลงัจบการศกึษา จงึได้แก้ปัญหา
โดยจัดท�ำชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียน 
เป็นส�ำคัญการพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ชุดแรกเริ่มจัดท�ำขึ้นในปี 2546 โดยน�ำอุปกรณ์ 
เครือ่งปรับอากาศทัง้หมด มาตดิตัง้บนโครงเหลก็ใช้มอเตอร์ไฟฟ้าเป็นก�ำลงัเพือ่ให้เครือ่งปรบัอากาศท�ำงาน แล้วน�ำมาใช้ 
ในการเรียนการสอน พร้อมเกบ็ข้อมลู การใช้งาน สรปุผล และน�ำปัญหาทีพ่บ มาเป็นโจทย์เพือ่พฒันาประสทิธภิาพ 
ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศในชุดต่อไป การพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศ ได้ด�ำเนินการไปอย่างต่อเนื่องจนถึง  
ปี 2560 รวมจ�ำนวนชดุฝึกทีพ่ฒันาจ�ำนวน 6 ชดุฝึก โดยชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ทีใ่ช้ในการเรยีนการสอน
จนถึงปัจจุบัน เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษาวงจรการท�ำงานเครื่องปรับอากาศ การบริการ 
ระบบปรบัอากาศยานยนต์ โดยใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาคปฏิบัต ิให้นกัศกึษาได้มโีอกาสสัมผสั เรยีนรูใ้นสถานการณ์ 
ที่ใกล้เคียงกับของจริงมากที่สุด มีความสะดวกในการใช้งานโดยเฉพาะด้านการสร้างปัญหาต่าง ๆ ท่ีผู้สอน 
จะเป็นผู ้ก�ำหนดให้นักศึกษาได้แก้ไขสถานการณ์ที่เกิดข้ึน ซึ่งการจัดการเรียนรู ้แบบสถานการณ์จ�ำลอง  
เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีผู่ส้อนให้ผูเ้รยีนเข้าไปอยูใ่นสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนมา ซ่ึงสถานการณ์นัน้จะลกัษณะคล้ายคลงึ 
กบัสภาพความเป็นจรงิมากทีส่ดุ ซึง่จะส่งผลให้ผูเ้รยีนทีผ่่านการฝึกจากชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์สามารถ
น�ำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพหลังจากจบการศึกษาต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่พฒันาชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ ส�ำหรบันกัศึกษาระดับประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สูง
	 2.	 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาวิชาเครื่องกล 
ชัน้ปีท่ี 2 ปีการศกึษา 2560 วชิางานปรบัอากาศยานยนต์ โดยใช้ชุดฝึกเคร่ืองปรบัอากาศยานยนต์ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขอบเขตการวิจัย
	 ประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี จังหวัด
อบุลราชธาน ีท่ีเรียนวชิางานปรบัอากาศยานยนต์ รหสัวชิา 3101-2112 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2560 จ�ำนวน 80 คน
	 กลุ ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิค
อุบลราชธานี แผนกวิชาเครื่องกล ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชางานปรับอากาศยานยนต์ จ�ำนวน 14 คน 
ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง
	 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย
		  1. ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชางานปรับอากาศยานยนต์ รหัสวิชา 3101-2112 
ให้กับนักศึกษาโดยใช้ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
		  2. ตัวแปรตาม คือ 
			   2.1 ประสิทธิภาพของชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์
			   2.2 ความก้าวหน้าทางการเรียน ในรายวิชางานปรับอากาศยานยนต์ รหัสวิชา 3101-2112 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเครื่องกล ชั้นปีที่ 1 กลุ่มที่ 3 

	 ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชิงทดลองกบักลุม่ทดลองกลุม่เดียว โดยใช้วธิกีารวดัผลก่อนเรยีน จดักจิกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ และวัดผลหลังเรียน ตามรูปแบบดังนี้ 

			 
P

1
- X - P

2

			   P
1
	 หมายถึง	การทดสอบก่อนทดลอง

			   X	 หมายถึง	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์
			   P

2
	 หมายถึง	การทดสอบหลังทดลอง

	 ขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย
	 1. ศึกษาปัญหาที่เกิดขึ้น
	 2. ศึกษาเป้าหมายและหลักสูตรของส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
	 3. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ผู้เรียน
	 4. ก�ำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้
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	 5. ศึกษาออกแบบและสร้างชุดฝึกการเรียนรู้ 
	 6. ศึกษาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 7. เก็บข้อมูล และวิเคราะห์ ผลการจัดการเรียนรู้

	 8. น�ำข้อมูลย้อนกลับมาพัฒนาชุดฝึกการเรียนรู้

	 การพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์

		  ขั้นตอนในการพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ แบ่งเป็น 5 ระยะดังนี้

		  ระยะท่ี 1	 การสร้างชดุฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์ ชุดท่ี 1 เป็นชุดฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์

ชุดแรก สร้างขึ้น ในปี พ.ศ.2546 โดยการน�ำอุปกรณ์เครื่องปรับอากาศมาติดตั้งบนโครงเหล็ก มีมอเตอร์ไฟฟ้า

เป็นต้นก�ำลงั เพือ่ส่งก�ำลงัผ่านสายพาน ไปยงัคอมเพรสเซอร์ของเครือ่งปรบัอากาศ แทนเครือ่งยนต์ ดงัแสดงในรปูที ่1

รูปที่ 1 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ชุดแรก

		  ระยะที่ 2	การพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ (ชุดที่ 2) ปีการศึกษา 2551 ดังนี้

			   1.	ผูว้จิยัได้เข้ารบัการอบรมการพฒันานวตักรรมจากส�ำนกัพฒันาเทคนคิศกึษา มหาวทิยาลยั

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ ระหว่างวันที่ 24-26 มีนาคม 2551 จากนั้นผู ้วิจัยจึงสร้างชุดฝึก 

เครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ ตามรูปแบบทีก่�ำหนด และจดัท�ำคูม่อืการใช้งาน ตามข้ันตอนต่อไปนี้

				    1.1	 ศึกษาหลักการของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2546 

ส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา มาตรฐานรายวิชา 

ค�ำอธิบายรายวิชางานปรับอากาศยานยนต์ รหัสวิชา 3101-2112
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				    1.2	 วิเคราะห์เนื้อหาที่น�ำมาจัดท�ำชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ จ�ำนวน 3 หน่วย 

ประกอบด้วยหน่วยที่ 2 เร่ืองหลักการท�ำงานเครื่องปรับอากาศ หน่วยท่ี 3 เรื่องระบบไฟฟ้าควบคุมการท�ำงาน

เครื่องปรับอากาศ และหน่วยที่ 5 เรื่องการบริการเครื่องปรับอากาศ ซึ่งเป็นเนื้อหาที่สอนทั้งภาคทฤษฎีและ 

ภาคปฏิบัติ

				    1.3	 วิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาตามขั้นตอนดังนี้

					     1.3.1	 ก�ำหนดหัวเรื่องและทักษะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน ตามล�ำดับขั้นตอน 

ในการท�ำงานก่อนหลัง

					     1.3.2	 ก�ำหนดจุดประสงค์ด้านพุทธพิสัย และด้านทักษะพิสัย

			   2.	ออกแบบชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ โดยมีขั้นตอนในการออกแบบดังนี้

รูปที่ 2 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ชุดที่ 2 

				    2.1	 น�ำชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ เข้ารบัการประเมนิจากคณะกรรมการผูท้รงคณุวฒิุ

ทางด้านสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงได้รับการแต่งต้ังจากส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ให้ประเมิน 

สื่อนวัตกรรมที่เข้าร่วมโครงการ โดยใช้แบบประเมินมาตรฐานของส�ำนักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ  

ในระหว่างวนัที ่10-18 กรกฎาคม 2551 ณ โรงแรม เอสดี อเวนวิ ผลการประเมินมรีะดบัคะแนน 90% ได้รบัรางวัล 

นวัตกรรมเหรียญทอง

				    2.2	 น�ำชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ไปเผยแพร่และน�ำเสนอผลงานท่ีงานมหกรรม

พลังอาชีวะวิชาการ ณ ศูนย์ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ อ�ำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระหว่าง

วนัที ่16-18 สงิหาคม 2551 และน�ำข้อคิดเหน็ ข้อเสนอแนะมาพฒันาปรับปรงุชุดฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์

		  ระยะที่ 3	การพัฒนาชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ (ชุดที่ 3) ปีการศึกษา 2552 ดังนี้
			   จัดท�ำชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ เพ่ือใช้ในการเรียนการสอน ปีการศึกษา 2552  
โดยรูปแบบของชุดฝึก มีโครงสร้างแข็งแรงติดตั้งส่วนประกอบเครื่องปรับอากาศ ใช้มอเตอร์ไฟฟ้าเป็นต้นก�ำลัง  
ตดิตัง้บอร์ดทีแ่สดงภาพส่วนประกอบเคร่ืองปรับอากาศ และทีส่�ำคญัคอืมวิีธกีารบรกิารเครือ่งปรบัอากาศ แสดงเพือ่ 
ฝกึปฏิบัตงิานได้อย่างถูกตอ้ง นอกจากใชง้านชุดฝึกเครื่องปรบัอากาศยานยนต ์ในการเรียนการสอนแล้ว ยังได้น�ำ
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ชดุฝึกดงักล่าว เข้าร่วมงานนิทรรศการสือ่การเรยีนการสอนในงาน “การศกึษาเพือ่โลกอาชีพ : Education for the  
World of Work” ระหว่างวนัที ่26-28 สงิหาคม 2553 ณ ศนูย์แสดงสนิค้าและการประชุมอมิแพ็ค เมอืงทองธานี  
จังหวัดนนทบุรี เพื่อเป็นการสร้างเสริมประสบการณ์แก่นักเรียน นักศึกษา และเผยแพร่ผลงาน แล้วน�ำข้อคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะมาพัฒนาปรับปรุงชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ในล�ำดับต่อไป

รูปที่ 3 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ชุดที่ 3

		  ระยะที่ 4	การพัฒนารูปแบบชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ (ชุดที่ 4) ปี 2553 หลังจากน�ำไป
เผยแพร่และน�ำเสนอผลงาน โดยน�ำข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ และปัญหาที่เกิดจากการใช้งาน มาพัฒนาปรับปรุง
ชุดฝึกเครือ่งปรับอากาศยานยนต์ขึน้ใหม่ โดยการออกแบบและอปุกรณ์หรอืรปูภาพ ทีต่ดิตัง้บนบอร์ดและทดลอง
ใช้งาน ในวชิางานปรบัอากาศยานยนต์ ส�ำหรบันกัศึกษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงู ชัน้ปีที ่1 ปีการศกึษา 2553

รูปที่ 4 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ชุดที่ 4

		  ระยะที่ 5	การพฒันาชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ (ชดุที ่5) ปีการศกึษา 2554 เพือ่ใช้ประกอบ

การเรียนการสอนในปีการศึกษา 2554 ตามขั้นตอนดังนี้

			   1.	 ศึกษาวิธีการสร้างนวัตกรรมชุดฝึก 

			   2.	 ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา มาตรฐานรายวิชา ค�ำอธิบายรายวิชา และ

สมรรถนะรายวิชา เพื่อก�ำหนดเนื้อหา
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			   3.	 ก�ำหนดหน่วยการเรียนรู้ วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้สู่สมรรถนะวิชา วิเคราะห์ตัวช้ีวัด 

รายหน่วยสู่จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และสังเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ก�ำหนดสาระย่อย เพื่อสร้างเป็น 

หน่วยการเรียนรู้ และออกแบบชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ แล้วน�ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

			   4.	 สร้างส่ือการเรียนรู้ชุดฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์ ตามรูปแบบที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน�ำ  

จดัท�ำใบงาน ใบรายงานผลการปฏบิติังาน ใบประเมนิผลการปฏบัิตงิานและแบบทดสอบแล้วน�ำเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  

ด้านเนื้อหา ด้านการวัดผลประเมินผล เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน�ำไปทดลองใช้งาน

รูปที่ 5 แบบร่างชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ชุดที่ 5 

 

รูปที่ 6 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ชุดที่ 5 

			   5.	 สร้างชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ที่ปรับปรุงพร้อมส�ำหรับใช้งาน
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	 การหาประสิทธิภาพชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์
		  น�ำสือ่การเรยีนรู้ ชดุฝึกระบบปรับอากาศยานยนต์ คูมื่อใช้งาน ใบงาน ใบรายงานผล ใบประเมนิผล
การปฏบิตังิาน และแบบทดสอบ ทีป่รับปรุงแก้ไขตามผู้เช่ียวชาญเสนอแนะไปทดลองใช้ การทดลองใช้ มีข้ันตอนดงันี้
		  1.	การทดลองใช้ในขัน้ 1:1 เป็นการทดลองแบบหนึง่ต่อหนึง่ (One to One Testing) ในภาคเรยีนที ่1 
ปีการศึกษา 2555 กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี จ�ำนวน 3 คน  
ที่ไม่เคยเรียนวิชานี้ ที่มีความสามารถทางการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง ครั้งละ 1 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ ในการทดลองใช้ครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการใช้ภาษา เวลา 
และเนือ้หา ผลการทดลองพบว่า นักศึกษาทีเ่รียนหนังสอืเก่ง มคีวามชืน่ชอบชดุฝึกเครือ่งปรับอากาศยานยนต์มาก 
นักศึกษามีความเห็นว่าสามารถปฏิบัติงานตาม ใบงานได้อย่างหลากหลาย ส�ำหรับนักศึกษาที่เรียนปานกลาง  
และนักศึกษาที่เรียนอ่อน ยังปฏิบัติงานตามใบงานได้ไม่ทันเวลา แล้วน�ำข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไข
		  2.	การทดลองใช้ในขัน้ 1:9 เป็นการทดลองแบบกลุม่เลก็ (Small Group Testing) ในภาคเรยีนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2555 ผู้วิจัยได้น�ำชุดฝึกระบบปรับอากาศยานยนต์ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ที่ก�ำลังเรียนวิชานี้ จ�ำนวน 9 คน คละผู้เรียนที่เรียนอ่อน ปานกลาง 
และเก่ง คดัเลอืกจากนกัศกึษาอาสาสมคัรโดยท�ำการทดลองก่อนทีน่กัศกึษาเหล่านีจ้ะเรยีนวชิานีป้กตใินชัน้เรยีน  
ผลการทดลองพบว่านกัศกึษา มีความกระตอืรอืร้นทีจ่ะเรยีนมากขึน้ นกัศึกษาสามารถ ปฏบิตังิานตามใบงานได้ทนัเวลา  
ใบงานมขีัน้ตอนการท�ำงานชดัเจนยิง่ข้ึน
		  3.	ทดลองใช้ในขั้น 1:100 เป็นการทดลองภาคสนาม (Field Testing) ผู้วิจัยได้น�ำชุดฝึกระบบ 
ปรับอากาศยานยนต์ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเครื่องกล ชั้นปีที่ 1  
วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ที่ก�ำลังเรียนรายวิชานี้ จ�ำนวน 22 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โดยเลือก 
ชั้นเรียนทั้งชั้นที่มีทั้งผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และ อ่อน แล้วน�ำข้อมูลมาหาประสิทธิภาพพบว่าในขั้นนี้ชุดฝึกระบบ 
ปรับอากาศยานยนต์ ประสิทธิภาพ 78.79/79.58 แล้วปรับปรุงแก้ไขให้ได้ชุดฝึกที่มีความสมบูรณ์
		  4.	ผู้วิจัยได้น�ำชุดฝึกระบบปรับอากาศยานยนต์ ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเครื่องกล ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ที่ก�ำลังเรียนรายวิชานี้ จ�ำนวน 24 คน 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โดยเลือกชั้นเรียนทั้งชั้นที่มีทั้งผู้เรียนเก่ง ปานกลางและ อ่อน แล้วน�ำข้อมูล
มาหาประสิทธิภาพ พบว่าในขั้นนี้ชุดฝึกระบบปรับอากาศยานยนต์ ประสิทธิภาพ 81.79/80.58 ปัญหาในการ 
ใช้งานคือ หัวสายไฟที่ใช้ส�ำหรับฝึกต่อวงจรไฟฟ้าควบคุมการท�ำงานเครื่องปรับอากาศช�ำรุดง่าย เนื่องจากใช้วัสด ุ
ที่ไม่ทนทาน จึงได้แก้ปัญหาโดยการเปลี่ยนหัวสายไฟให้มีคุณภาพสูง เพื่อให้ใช้งานมีความทนทานมากขึ้น
		  5.	ผู้วิจัยได้น�ำชุดฝึกระบบปรับอากาศยานยนต์ ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเครื่องกล ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานีที่ก�ำลังเรียนรายวิชานี้ จ�ำนวน 20 คน  
ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2557 ผลการวจัิยพบว่าชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ มปีระสิทธภิาพ 81.79/83.58  
ค่าดัชนปีระสทิธิผลมค่ีาเท่ากบั 0.697 ปัญหาท่ีพบจากการใช้งานและจากการสอบถามการใช้สือ่จากผูเ้รียน สรปุได้ดงันี้

			   1)	ชุดฝึกมีขนาดใหญ่เกินไป ขาดความคล่องตัวในน�ำจากห้องเก็บชุดฝึก 

			   2)	ควรมีชุดฝึกการต่อวงจรไฟฟ้า ก่อนมาใช้ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์

			   3)	ขาดสื่อสารเรียนรู้ ส�ำหรับใช้ค้นคว้าหรือทบทวนความรู้เพิ่มเติม
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		  6.	การพัฒนาและปรับปรุงชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ (ชุดที่ 6) ปีการศึกษา 2558 ดังนี้

			   1)	พัฒนาโครงสร้างชดุฝึกเครือ่งปรับอากาศยานยนต์ให้มขีนาดเลก็ลงจากเดมิ คอืลดจากขนาด 

65x120x190 ซม. ลดลงเป็น 65x100x170 ซม. แต่ยังคงรักษารูปแบบภาพแสดงวงจรการท�ำงานและอุปกรณ์

ไฟฟ้าควบคุมให้เหมือนชุดฝึกเดิม ดังแสดงในรูป

รูปที่ 7 ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ชุดที่ 6

			   2)	สร้างสื่อการเรียนรู้ เป็นภาพวีดีโอและภาพเคลื่อนไหว เพื่อให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้ 

หลังการเรียน หรือค้นคว้าเพิ่มเติมในการประกอบอาชีพ จ�ำนวน 14 งาน

	 การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

		  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน ก่อนเรยีนและหลังเรียนเป็นแบบทดสอบคูข่นาน แบบปรนยั  

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ด�ำเนินการสร้างตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

		  1.	 ศึกษาหลักสูตรรายวิชางานปรับอากาศยานยนต์ รหัสวิชา 2101-2112 ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2546

		  2.	 ศึกษาวิธีสร้างข้อสอบ วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้จากหนังสือยุทธวิธี

การเรยีนการสอนวชิาเทคนิคของ สรุาษฎร์ พรมจันทร์ (2553: 109-120) และเอกสารเรือ่งการจดัการเรยีนการสอน 

แบบเป็นเรื่อง/งาน/ชิ้นงานของ กนก สารสิทธิธรรม (2552)

		  3.	 สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพ่ือให้สามารถสร้างข้อสอบได้ครอบคลุมกับจุดประสงค ์

และเนื้อหาทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ การน�ำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

		  4.	 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิางานปรบัอากาศยานยนต์ รหสัวชิา 2101-2112 

เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
		  5.	 ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความเทีย่งตรง โดยประเมนิความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ (สมนึก ภัททิยธนี. 2541: 221) น�ำข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.0 
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		  6.	 น�ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนท่ีสร้างขึน้ ไปทดลองใช้กบันกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัร
วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคอุบลราชธานี ที่เรียนวิชานี้ผ่านมาแล้ว จ�ำนวน 9 คน เพื่อตรวจสอบความชัดเจน
ของค�ำถาม ภาษา การส่ือความหมาย ความเข้าใจ ความสมบรูณ์ของแบบทดสอบน�ำข้อมลูมาปรบัปรงุให้สมบรูณ์ 
แล้วน�ำไปทดลองใช้ต่อไป 
		  7.	 น�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีปรับปรุงแล้วท้ังสองชุด ไปทดลองใช้ในภาคเรียน
ท่ี 1/2555 กบันักศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงู วทิยาลยัเทคนคิอบุลราชธานทีีเ่รยีนวชิานีผ่้านมาแล้ว 
จ�ำนวน 40 คน โดยการทดลองใช้ทั้งสองชุดห่างกัน 4 สัปดาห์ แล้วน�ำคะแนนที่ได้มาหาค่าความยากง่าย และ 
ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก โดยวธีิของเบรนแนน (Brennan) คัดเลอืกข้อสอบท่ีมค่ีาความยากอยูร่ะหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และ

มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 1.00 ได้ข้อสอบแต่ละชุด จ�ำนวน 40 ข้อ ค่าความเชื่อมั่น .93

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

		  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 4 ชนิด คือ

		  1.	 สื่อการจัดการเรียนการสอน ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์

		  2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนวิชางานปรับอากาศยานยนต์ จ�ำนวน 40 ข้อ

		  3.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชางานปรับอากาศยานยนต์ จ�ำนวน 40 ข้อ

		  4.	 แบบทดสอบก่อนเรียน ใบงาน ใบรายงานผลการปฏิบัติงาน ใบประเมินผล และแบบทดสอบ

	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

		  การวิเคราะห์ผลการวิจัยครั้งนี้ ใช้สถิติดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 104-117)

			   1.	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ หาจากสูตร (เผชิญ กิจระการ. 2542 )

E1 100

∑ x1

= xN
A1

				    E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

				    x1 แทน คะแนนเฉลี่ยของแบบฝึกทักษะระหว่างด�ำเนินการ

				    A1 แทน คะแนนเต็มของแต่ละบท 

				    N แทน จ�ำนวนนักศึกษา

E2 100

∑ x2

= xN
A2

				    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

				    x2 แทน คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

				    A2 แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน N แทน จ�ำนวนนกัศกึษา
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			   2.	 ดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ หาจากสูตร 

				    สูตร  E.I.
∑P2-∑P1=
ns-∑P1

				    ∑P1 แทน ผลรวมของคะแนนประเมินผลก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

				    ∑P2 แทน ผลรวมของคะแนนประเมินผลหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวจิยัพบว่า นวตักรรมสือ่การเรยีนรูชุ้ดฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์มปีระสทิธภิาพตามสมมตฐิาน
ที่ต้ังไว้มีค่า E

1 
/ E

2
 เท่ากับ 85.89/84.29 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ (75/75) และค่าดัชนีประสิทธิผลทางการเรียน  

มีค่าเท่ากับ 0.8070 แสดงว่า นักศึกษามีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 0.8070 หรือคิดเป็นร้อยละ 80.70

อภิปรายผลการวิจัย
	 การศึกษาครั้งนี้ มีประเด็นที่ส�ำคัญที่น่าจะน�ำมาอภิปรายผล ดังนี้
		  1.	ชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ส�ำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 85.89/84.29 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ หมายความว่า นกัศกึษา ได้คะแนนเฉลีย่
จากใบงาน 12 ใบงาน คิดเป็นร้อยละ 85.89 และคะแนนเฉลีย่วดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 
84.29 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้น ได้ด�ำเนินการอย่างเป็นระบบ 
โดยศึกษาเอกสาร ต�ำรา และงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ การออกแบบโครงสร้าง 
ชุดฝึกเคร่ืองปรบัอากาศยานยนต์ น�ำรปูแบบชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ ตรวจสอบและ 
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ พร้อมทั้งน�ำชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ไปทดลองใช้กับ
นกัศกึษากลุม่ย่อย เพือ่ตรวจสอบการใช้งานและความถกูต้องของเนือ้หา ความเหมาะสมของกจิกรรมและเวลาทีใ่ช้แล้ว 
น�ำข้อบกพร่องมาปรบัปรุงแก้ไขให้มคีวามสมบรูณ์และมีคณุภาพ ส่งผลให้ชดุฝึกเครือ่งปรบัอากาศยานยนต์ท่ีผูว้จิยั 
พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ มีความเหมาะสมในการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ท�ำให้ผู้เรียน
มคีวามสนใจ และพอใจในการเรียนรู้ และมีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ วทูิร หอยสงัข์ 
(2551) ได้สร้างชุดประลองระบบท�ำความเย็นและปรับอากาศรถยนต์ พบว่าคุณภาพของชุดประลองระบบ 
ท�ำความเยน็และปรบัอากาศรถยนต์ มีค่าระดับคะแนนเฉลีย่เท่ากับ 4.22 ซ่ึงอยูใ่นระดับท่ีสงูกว่า 3.5 ตามสมมตฐิาน 
ท่ีต้ังไว้ ที่ระดับนัยส�ำคัญ α = 0.05 ส่วนประสิทธิภาพของชุดประลอง วัดจากคะแนนการท�ำแบบทดสอบ 
หลังการประลอง และคะแนนการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน มีประสิทธิภาพ 81.02/82.17  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้
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		  2.	ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์ ที่มีต่อนักศึกษา มีค่าเท่ากับ 0.8070 

แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มข้ึนหรือคิดเป็นร้อยละ 80.70 เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ และขัน้ตอนการจดักระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นให้นกัศกึษาได้เรยีนรู้ 

อย่างหลากหลาย มีการทดสอบก่อนเรียน ปฏิบัติงานตามใบงาน ให้นักศึกษาได้ฝึกทักษะปฏิบัติอย่างพอเพียง  

มกีารเขยีนรายงานผลการปฏิบติั เรียงล�ำดับจากง่ายไปยาก และทดสอบหลงัเรยีน การจดักจิกรรมการจดัการเรียนรู ้

มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะปฏิบัติ เพื่อมุ่งเน้นให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ ซ่ึงทักษะดังกล่าวจะเกิดขึ้นได ้

ต้องมีการกระท�ำซ�้ำ ๆ และต่อเนื่อง โดยผู้สอนจะต้องวางแผนด�ำเนินการให้เกิดความเหมาะสมมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1	 เน่ืองจากชดุฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์ มใีบงานจ�ำนวน 12 ใบงาน ดงันัน้ครผููส้อนต้องช้ีแจง 

ให้นักศึกษาเข้าใจเกณฑ์การประเมินในแต่ละใบงานให้ชัดเจน

		  1.2	 การใช้ชดุฝึกเครือ่งปรับอากาศยานยนต์ ครคูวรอบรมคณุธรรม จรยิธรรม และความรบัผิดชอบ 

และความซื่อสัตย์ การเรียนการสอนจึงจะมีประสิทธิภาพ 

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบความก้าวหน้าทางการเรยีนของนกัศกึษาท้ังกลุม่เก่ง กลุม่ปานกลาง 

และกลุ่มอ่อน ที่เรียนโดยชุดฝึกเครื่องปรับอากาศยานยนต์

		  2.2	 ควรพัฒนาชุดฝึกเคร่ืองปรับอากาศยานยนต์ โดยเพ่ิมวงจรไฟฟ้าควบคุมการท�ำงานของ 

เครื่องปรับอากาศยานยนต์เป็นแบบอัตโนมัติ

เอกสารอ้างอิง

บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวิจัยเบื้องต้น. (พิมพ์ครั้งที่ 7) กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น.

เผชิญ กิจระการ. (2542) การวิจัยและเทคโนโลยีการศึกษา. มหาสารคาม. คณะศึกษาศาสตร์. มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม

วิทรู หอยสังข์. (2551). การสร้างชุดประลองระบบท�ำความเยน็และปรบัอากาศยานยนต์. วิทยานพินธ์ ปรญิญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาเครื่องกล. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ

สรุาษฏร์ พรมจนัทร์. (2553). เอกสารการสอน “ยทุธวิธกีารเรยีนการสอนวชิาเทคนคิ”. http://www.vrdp.net/

data/Download/Books% 20tactical%20teaching%20techniques/01.pdf.

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2563

คุรุสภาวิทยาจารย์ 97


