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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน และเพื่อถอดบทเรียน 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 เป็นการวิจัย 

เชิงปฏิบัติการ (Action Research) กลุ่มผู้เข้าร่วมกระบวนการวิจัยด้วยความสมัครใจ เป็นเด็กและเยาวชน  

จ�ำนวน 18 คน ปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนบ้านท่าดินแดงออก จังหวัดพัทลุง จ�ำนวน 5 คน เก็บรวบรวมข้อมูล 

ด้วยเทคนิคการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observation Participation) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth  

interview) ผลการวจิยัพบว่า ภูมปัิญญาท้องถิน่การท�ำสบัปะรดกวนของปราชญ์ชาวบ้านในชมุชนบ้านท่าดินแดงออก 

จังหวัดพัทลุง มีการสืบทอดผ่านกระบวนการเรียนรู้ 3 รูปแบบ คือ การบอกเล่าสูตรและสัดส่วนวิธีการ 

ท�ำสับปะรดกวน การสาธิตการเรียนรู้จากบรรพบุรุษเพื่อให้เห็นถึงกระบวนการ ขั้นตอนและกลวิธีในการ 

ท�ำสับปะรดกวน และการปฏิบัติจริงซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู ้สู ่การพัฒนาสูตรเฉพาะของแต่ละบุคคล  

และผลจากการถอดบทเรียน พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานด้วยกิจกรรม 4 ขั้นตอน  

คือ การวางแผน การปฏิบัติการ การประเมิน และการสรุปผล เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ 

วถิชีวีติและสถานการณ์การเปลีย่นแปลงทางสงัคม สามารถพฒันาทักษะเดก็และเยาวชนในศตวรรษท่ี 21 ท้ัง 8 ด้าน  

คือ 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) การสร้างสรรค์และนวัตกรรม 3) ความเข้าใจความแตกต่าง 4) การม ี

ภาวะผู้น�ำและการท�ำงานเป็นทีม 5) การสื่อสารและรู้เท่าทันสื่อ 6) คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี 7) อาชีพ และ 

8) การมีคุณธรรมจริยธรรม 

ค�ำส�ำคัญ: ภูมิปัญญาท้องถิ่น, การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน, ทักษะในศตวรรษที่ 21

Abstract

	 This research aimed to study local wisdoms for making preserved pineapple, and to 

obtain lessons learned on Project-based learning management. Participants in this study 

comprised eighteen voluntary children and youth, and five folk philosophers in the community 

of Tha Dindang Ork, Phatthalung. Action research was used in this study. Data were collected 
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through participatory observation techniques, and in-depth interview. The findings revealed 

that local wisdoms on preserved pineapple in the community was transmitted through three 

learning methods: Telling, Demonstrating, and Practicality. The developed Projected-based 

learning management process through the local wisdom, consisted of 4 activities: Planning, 

Acting, Evaluating, and Concluding, was appropriated and consistent with community life style 

and social change situations. These enhanced 8 aspects of child and youth skills in the 21st 

century as follows: 1) Critical thinking, 2) Creative and innovative, 3) Understanding differences, 

4) Leadership and teamwork, 5) Communication and media awareness, 6) Computing and 

technology, 7) Profession, and 8) Morality and ethics.

Keywords: Local Wisdom, Project Based Learning, Skills in 21st Century

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 หากพิจารณาถึงสมองของมนุษย์จะพบว่า สมองมนุษย์มีศักยภาพและเอกลักษณ์เฉพาะตัวท่ีมีความ 

แตกต่างกนัออกไปตามบริบทแวดล้อมทางสงัคมรอบตวั ระบบของสมองสามารถพฒันาและเปลีย่นแปลงได้หากผูเ้รยีน 

ได้รับการส่งเสรมิให้เป็นผูท้ีม่คีวามใฝ่รู้ รกัการค้นคว้า ท�ำกจิกรรมท่ีได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิอย่างสม�ำ่เสมอซึง่การเรยีนรู ้

ผ่านการกระท�ำจะท�ำให้ผูเ้รยีนได้รบัรูป้ระสบการณ์ ความคดิ และความรูท้ีค้่นพบด้วยตนเอง โดยโครงการเป็นฐาน 

เป็นแนวคิดการเรียนรู้แบบหน่ึงที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติภายใต้หัวข้อท่ีอยู่ในความสนใจ 

ของตนเอง หากผู้เรียนมีความสนใจในสิ่งที่ตนศึกษา ย่อมเป็นแรงจูงใจภายในที่ท�ำให้เกิดการอยากเรียนรู้มากขึ้น 

(ภัทรภร ผลิตากุล, 2560) ทั้งนี้ Yoelao et al (2014) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเป็นการ

จัดการเรียนรู้ที่มีผู้สอนเป็นผู้กระตุ้น เพื่อน�ำความสนใจที่เกิดจากผู้เรียนมาใช้ในการท�ำกิจกรรมค้นคว้าหาความรู้

ด้วยตวัของผูเ้รียนเอง ท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามกระตือรอืร้น และมส่ีวนร่วมในการเรยีนรูน้�ำไปสูก่ารเพิม่ความรูท้ีไ่ด้จาก

การลงมือปฏบิตั ิโดยผูเ้รียนมกีารเรียนรู้ผ่านกระบวนการท�ำงานเป็นกลุม่ทีจ่ะน�ำมาสูก่ารสรปุความรูใ้หม่ มกีารเขยีน 

กระบวนการจัดท�ำโครงการ และได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานรูปธรรม

	 การจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน (Project Based Learning) เป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนที่สอดคล้องกันแนวคิดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมุ่งเน้น 

การพัฒนาทกัษะมนษุย์ใน 8 ด้าน (เกษตรชัย และหมี, มปป.; ศริิอร  นพกิจ, 2561) ได้แก่ 1) ทกัษะด้านการคดิอย่างม ี

วจิารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา (critical thinking and problem solving) 2) ทกัษะด้านการสร้างสรรค์

และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) 3) ทักษะด้านความเข้าใจความต่างทางวัฒนธรรม ต่างกระบวน

ทัศน์ (Cross-Cultural Understanding) 4) ทักษะด้านความร่วมมือ การท�ำงานเป็นทีม และภาวะผู้น�ำ 

(Collaboration, Teamwork and Leadership) 5) ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ 

(Communications, Information, and Media Literacy 6) ทกัษะด้านคอมพวิเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศ

และการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) 7) ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning 

Skills) และ 8) ทักษะด้านการมีคุณธรรม จริยธรรม มีเมตตากรุณา มีระเบียบวินัย (Compassion) เช่นเดียวกับ
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ความต้องการทีจ่ะพฒันาทกัษะเด็กและเยาวชนของพ่อแม่ผูป้กครองและผูน้�ำในชมุชนบ้านท่าดนิแดงออก หมูท่ี ่4  

ต�ำบลวังใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง ที่มีประวัติความเป็นมายาวนาน มีอายุการก่อตั้งชุมชนไม่น้อยกว่า  

200 ปี มีประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น่าสนใจอย่างยิ่ง โดยเฉพาะภูมิปัญญาด้านการถนอมอาหาร

ที่มีความสอดคล้องกับวิถีการด�ำเนินชีวิต แต่จากการศึกษา พบว่า ในระยะหลังนับตั้งแต่ชุมชนได้รับอิทธิพล 

การพฒันาไปสูค่วามเป็นสมยัใหม่ วฒันธรรมอาหารหรอืภมูปัิญญาอาหารถูกกลนืกลายจากวฒันธรรมภายนอกท่ีม ี

พลงัมากกว่า ท�ำให้ภูมปัิญญาด้านการประกอบอาหารพืน้บ้านเริม่สญูหายไป (อศัวลกัษ์ ราชพลสทิธิ ์และคณะ, 2560)

	 จากข้อมลูดังกล่าวในเบือ้งต้นผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะท�ำการศึกษาภมิูปัญญาท้องถ่ินการท�ำสับปะรดกวนของ

ชาวบ้านสมัยก่อน ที่น�ำเอาผลิตผลทางการเกษตรสับปะรดซ่ึงเป็นวัตถุดิบท้องถ่ิน มาแปรรูปและพัฒนาเป็น

สับปะรดกวนที่เหนียวใสน่ารับประทานและสร้างเสริมรายได้ให้กับชุมชน และน�ำกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

มาเป็นเครือ่งมอืในการเสริมสร้างกระบวนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐาน

เพื่อการพัฒนาทักษะเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 ของเด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านท่าดินแดงออก หมู่ที่ 4 

ต�ำบลวังใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินการท�ำสับปะรดกวนของปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนบ้านท่าดินแดงออก 

หมู่ที่ 4 ต�ำบลวังใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง

	 2.	 เพื่อถอดบทเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเพื่อการพัฒนาทักษะเด็กและเยาวชน 

ในศตวรรษที่ 21

	 วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังนี ้คอื เด็กและเยาวชน ในชมุชนบ้านท่าดนิแดงออก หมูท่ี ่4 ต�ำบลวงัใหม่ 

อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง จ�ำนวน 18 คน ได้มาด้วยวิธีการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) 

เข้ามามีส่วนร่วมด้วยความเต็มใจที่มีเหตุผลแตกต่างกัน ซึ่งเป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้นและ 

ตอนปลาย และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และกลุ่มปราชญ์ชาวบ้าน จ�ำนวน 5 คน ที่ร่วมถ่ายทอด

ภูมิปัญญาชาวบ้านครั้งนี้

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) กิจกรรมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน 

2) แบบสัมภาษณ์ และ 3) แบบสังเกต 

	 3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูว้จัิยเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง ท�ำหน้าทีเ่ป็นผูค้อยกระตุน้และสนบัสนนุกระบวนการเรยีนรู้ โดยใช้

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observation Participation) และการสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) บันทึกผล

การวิจัยในด้านของเด็กและเยาวชนด�ำเนินกิจกรรมโครงการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน 

ตามแผนงานที่เขียนในข้อเสนอโครงการ ระยะเวลาในการด�ำเนินงาน 28 มกราคม 2560 ถึง 1 เมษายน 2560
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	 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจัิยเชงิปฏบิติัการ (Action Research) ด้วยวงจรการปฏบัิตกิารของ Kemmis &  

McTaggart (1988) ท�ำการจ�ำแนกข้ันตอนการปฏิบัติออกเป็น 4 ข้ันตอน ได้แก่ 1) การวางแผน (Planning)  

2) การลงมือปฏิบัติการตามแผน (Action) 3) สังเกตการณ์ (Observation) และ 4) สะท้อนกลับ (Reflection) 

กระบวนการและผลของการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้เพือ่ปรบัปรงุแผนการปฏบิตังิาน (re-planning) ซึง่ในแต่ละขัน้

ของการด�ำเนินงานใช้กระบวนการพัฒนาคุณภาพตามวงจรเดมมิ่ง (Deming Cycle) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 

ได้แก่ 1) การวางแผน (Plan: P) 2) การปฏิบัติตามแผน (Do: D) 3) การตรวจสอบผลการปฏิบัติ (Check: C) และ 

4) การปรับปรุงแก้ไข (Action: A) ดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผน (Plan: P) การวางแผนศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินการท�ำสับปะรดกวน 

รวมทั้งสร้างเครื่องมือส�ำหรับการวิจัยดังนี้ 

			   1.1	เด็กและเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการวิจัยได้ร่วมกันวางแผนและแบ่งบทบาทหน้าที่ 

ในการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน

			   1.2	เด็กและเยาวชนจัดท�ำข้อเสนอโครงการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน 

เพื่อก�ำหนดรูปแบบการด�ำเนินกิจกรรม

			   1.3	น�ำเสนอโครงการศกึษาภมูปัิญญาท้องถิน่การท�ำสบัปะรดกวนต่อทีป่รกึษาโครงการเพือ่ตรวจสอบ 

กรอบแนวคิดการด�ำเนินงานและเนื้อหาความครอบคลุมในการด�ำเนินงาน

			   1.4	ปรับแก้ไขข้อเสนอโครงการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวนตามการแนะน�ำของ

ที่ปรึกษาโครงการ

	 ขั้นตอนที่ 2 ลงมือปฏิบัติตามแผน (Action: A) เป็นข้ันการด�ำเนินงานกิจกรรมโครงการศึกษา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวนตามแผนที่วางไว้

			   2.1	ประชุมวางแผนการด�ำเนินงาน

			   2.2	ประสานงานผู้เข้าร่วมกิจกรรม ก�ำหนดวันเวลา และสถานที่ด�ำเนินงาน

			   2.3	ลงพื้นที่ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน

			   2.4	ปรับปรุงวิธีการด�ำเนินงาน

			   2.5	ทดลองปฏิบัติการท�ำสับปะรดกวน

	 ขั้นตอนที่ 3 การสังเกต (Observation: O) เป็นขั้นตอนการตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน

			   3.1	น�ำข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่ศึกษามารวบรวม

			   3.2	เปรียบเทียบข้อมูลระหว่างการสัมภาษณ์และการสาธิตการท�ำสับปะรดกวน

			   3.3	สรุปผลการด�ำเนินกิจกรรมการลงพื้นท่ีและการปฏิบัติการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินการท�ำ

สับปะรดกวน

	 ขั้นตอนที่ 4 สะท้อนกลับ (reflection) เป็นการเขียนรายงานผลการด�ำเนินงานโครงการศึกษา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน โดยมีขั้นตอนดังนี้
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			   4.1	วางแผนการน�ำเสนอข้อมูลผลการด�ำเนินงานโครงการ เป็นการออกแบบโครงร่างเชิงเนื้อหา

ส�ำหรับการสรุปรายงาน

			   4.2	น�ำเสนอโครงร่างเชิงเนื้อหาเพื่อขอค�ำปรึกษาจากที่ปรึกษา

			   4.3	ปรับแก้ข้อเสนอการเขียนรายงานผลการด�ำเนินงานโครงการตามที่ปรึกษา

			   4.4	เขียนรายงานผลการด�ำเนินงานโครงการฉบับสมบูรณ์

	 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผูว้จิยัได้ใช้รปูแบบการน�ำเสนอข้อมลูผลการวจัิยเชงิคณุภาพ สามารถจ�ำแนกกระบวนการวเิคราะห์ข้อมลู

ออกเป็น 3 ขั้นตอน (สุภางค์ จันทวานิช, 2551) คือ 1) การจัดระเบียบข้อมูล เป็นการจัดการข้อมูลให้พร้อม 

ในการวเิคราะห์ ด้วยการจ�ำแนกประเด็นตามวตัถปุระสงค์ของการวจิยั โดยใช้การกรอกข้อมูลลงในตาราง ซ่ึงมีการ 

จัดแบ่งเป็นประเด็น 2) การแสดงข้อมูล เป็นกระบวนการน�ำเสนอข้อมูล ในรูปการพรรณนา ตามกรอบแนวคิด

ในการวิเคราะห์ เพื่อบอก “เรื่องราว” ของสิ่งที่ศึกษาออกมา ส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ได้น�ำข้อมูลที่บันทึกไว้มา

พรรณนาบอกเป็นเรื่องราว เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวนและการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้โครงการเป็นฐาน เพือ่การพฒันาทกัษะเดก็และเยาวชนในศตวรรษที ่21 และ 3) การหาข้อสรปุ การตคีวาม 

และการตรวจสอบความถูกต้องในรูปของค�ำอธิบาย กรอบแนวคิด ทฤษฎี

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 การถ่ายทอดภมูปัิญญาท้องถิน่การท�ำสบัปะรดกวนของปราชญ์ชาวบ้านในชมุชนบ้านท่าดนิแดงออก 

หมูท่ี่ 4 ต�ำบลวงัใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวดัพัทลงุ สามารถจ�ำแนกออกเป็น 3 วธิ ีคอื 1) การบอกเล่า วธิกีารดงักล่าว 

จะเป็นการบอกเล่าข้อมูลสืบต่อกันมาจากรุ่นสู ่รุ ่น ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู ้ภายในครัวเรือน 

ในลกัษณะของพ่อแม่ ผูป้กครองหรอืเครอืญาตพิีน้่อง บอกเล่าเรือ่งราววธิกีารท�ำสบัปะรดกวนสอนลกูหลาน 2) การสาธติ  

วิธีการดังกล่าวจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ซึ่งปราชญ์ชาวบ้านได้มีการศึกษาข้อมูลด้วยวิธีการสังเกตการท�ำ 

สบัปะรดกวนจากบรรพบรุุษ เพ่ือให้เห็นเป็นแนวทางถึงกระบวนการ ขัน้ตอน และกลวิธีในการท�ำ และ 3) การปฏบิติัจรงิ  

วิธีการปฏิบัติจริงเป ็นวิธีการสืบทอดภูมิป ัญญาการท�ำสับปะรดกวน ภายหลังที่ได ้มีการศึกษาข้อมูล 

ผ่านกระบวนการบอกเล่า การสาธติการเรยีนรู้จากบรรพบรุษุจนน�ำไปสูก่ารทดลองปฏิบตักิารจริง ซึง่วิธกีารดงักล่าวนี ้ 

ถือได้ว่าเป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการจัดการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินการท�ำสับปะรดกวนของปราชญ ์

ชาวบ้านสู่การพัฒนาเป็นสูตรเฉพาะของแต่ละบุคคล ซึ่งมีรสชาติความอร่อยที่แตกต่างกันออกไปตามความนิยม 

สตูรในการท�ำสบัปะรดกวนจะมคีวามคล้ายคลงึกนัและมคีวามแตกต่างกันในส่วนปรมิาณของส่วนผสมแต่ละชนิด 

ซ่ึงขึน้อยูก่บัความต้องการความชอบของแต่ละครัวเรอืนทีม่ค่ีานยิมในการรบัประทานทีแ่ตกต่างกนัออกไป สามารถ

สรุปได้ 4 สูตรดังตาราง 1
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ตาราง 1 แสดงสูตรการท�ำสับปะรดกวนจังหวัดพัทลุง

ส่วนผสม สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4

สับปะรดสุก 10 กิโลกรัม 1 กิโลกรัม 1500 กรัม 1 กิโลกรัม

น�้ำตาลทราย 1 กิโลกรัม 300 กรัม 300 กรัม 200 กรัม

แบะแซ 2 กิโลกรัม - 2 ช้อนโต๊ะ 2 ช้อนโต๊ะ

เกลือ 1 ช้อนโต๊ะ 1 ช้อนโต๊ะ ½ ช้อนโต๊ะ ½ ช้อนชา

กะทิ 5 กิโลกรัม - - -

	 2.	 การถอดบทเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน เพื่อการพัฒนาทักษะเด็กและเยาวชน 

ในศตวรรษที่ 21 ดังภาพ 1

ทักษะใน

ศตวรรษที่ 21

เด็กและเยาวชน นักวิจัย

ภูมิปัญญาท้องถิ่น

การท�ำสับปะรดกวน

การเรียนรู้โดย

ใช้โครงการเป็นฐาน
ปราชญ์ชาวบ้าน

	 ภาพ 1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเพือ่การพัฒนาทักษะเดก็และเยาวชนในศตวรรษท่ี 21

	 จากการถอดบทเรียนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเพื่อการพัฒนาทักษะเด็กและเยาวชน 

ในศตวรรษที่ 21 ของชุมชนบ้านท่าดินแดงออก หมู่ที่ 4 ต�ำบลวังใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง ซึ่งใช้กิจกรรม

การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการท�ำสับปะรดกวนเป็นเครื่องมือในการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

เพือ่การพฒันาทกัษะเด็กและเยาวชนในศตวรรษที ่21 ตามคณุลกัษณะท่ีส�ำคญั 8 ประการ สามารถจ�ำแนกออกเป็น 

2 ประเด็น ดังนี้
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	 1.	 กระบวนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานเพือ่การพฒันาทกัษะเดก็และเยาวชนในศตวรรษที ่21  

พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานสามารถจ�ำแนกกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้นตอน  

ดังนี้

			   1.1	ขัน้ตอนการวางแผน เดก็และเยาวชนได้ร่วมกนัตัง้ค�ำถามเพือ่แสวงหาประเดน็การด�ำเนนิงาน

โครงการ ซึง่มนีกัวจิยัเป็นทีป่รกึษาคอยกระตุ้นและสนบัสนนุกระบวนการเรยีนรู ้ซึง่ในขัน้ดงักล่าว เดก็และเยาวชน

ได้ข้อสรปุทีจ่ะด�ำเนินกจิกรรมโครงการศึกษาภมูปัิญญาท้องถ่ินการท�ำสบัปะรดกวน จงึได้ร่วมกนัออกแบบกจิกรรม

เพื่อเขียนข้อเสนอโครงการส่งเพื่อขอรับทุนการสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้จากส�ำนักงานกองทุนสนับสนุน 

การสร้างเสรมิสขุภาพร่วมกบันักวจัิย และได้เข้าร่วมกระบวนการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาข้อเสนอโครงการ ซึง่กระบวนการ 

ดงักล่าวเดก็และเยาวชนได้ฝึกทกัษะการจัดการวางแผน และรปูแบบการด�ำเนนิกจิกรรมโครงการจากกลุม่เยาวชน

อื่นที่ได้เข้าร่วมกระบวนการเรียนรู้และได้ข้อสรุปในการด�ำเนินงานโครงการ

			   1.2	ขั้นตอนการปฏิบัติการ ภายหลังการเข้าร่วมกระบวนการจากส�ำนักงานกองทุนสนับสนุน 

การสร้างเสริมสุขภาพ เด็กและเยาวชนได้น�ำแผนกจิกรรมการด�ำเนนิงานโครงการเพือ่ประชุมกลุม่เดก็และเยาวชน 

ในชุมชนและร่วมกันขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผนงานที่ได้เขียนเอาไว้ในข้อเสนอโครงการ ซึ่งมีการศึกษาข้อมูล

ความรูภ้มูปัิญญาท้องถิน่การท�ำสบัปะรดกวนจากปราชญ์ชาวบ้าน การทดลองท�ำสบัปะรดกวน การสร้างสือ่ชดุความรู ้

วีดีโอการท�ำสับปะรดกวน การออกแบบบรรจุภัณฑ์สับปะรดกวน และการจัดจ�ำหน่ายสับปะรดกวน

			   1.3	ขั้นตอนการประเมิน ส�ำหรับการประเมินผลเป็นรูปแบบการประเมินผลในการด�ำเนินงาน

โครงการแบบเสรมิสร้างพลงัอ�ำนาจ สนับสนุนและกระตุน้ให้กลุม่เดก็และเยาวชนได้เหน็คณุค่าในตวัเอง และร่วมกนั

ขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการจนประสบความส�ำเร็จ ซึ่งเด็กและเยาวชนได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนบทเรียนที่เกิดจาก

การด�ำเนินงาน และให้อภัยระหว่างกันและกัน

			   1.4	ขัน้ตอนการสรปุผลการด�ำเนนิงาน เดก็และเยาวชนได้จดัท�ำรายงานฉบบัสมบรูณ์เพือ่สรุปบทเรียน

การด�ำเนินงานโครงการ และเข้าร่วมกิจกรรมมหกรรมการอ่าน กิน เล่น กับเครือข่ายพัทลุงยิ้มซึ่งได้รับทุน 

สนบัสนุนและเป็นคณะผูป้ระสานงานโครงการทีไ่ด้รบัทนุสนบัสนนุจากส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิ 

สุขภาพ ซ่ึงเด็กและเยาวชนได้เรียนรู้บทเรียนจากการด�ำเนินงานทั้งมิติของสภาพปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

ระหว่างการด�ำเนินงานโครงการ และชุดความรู้ที่เกิดขึ้นจากการถ่ายทอดจากปราชญ์ชาวบ้าน ตลอดจน 

การปฏิบัติงานจากโครงการ

	 2.	 ผลทีเ่กดิขึน้จากการจดัการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานท่ีมต่ีอทกัษะ

ทั้ง 8 ด้าน ของเด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านท่าดินแดงออก จังหวัดพัทลุง มีรายละเอียดดังนี้

			   2.1	ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา พบว่า เด็กและเยาวชน 

ทีไ่ด้เข้าร่วมกจิกรรมได้รับการเสรมิสร้างกระบวนการจดัการเรยีนรู้ ให้เกดิทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ และ 

ทกัษะการจดัการแก้ไขปัญหา ภายใต้การด�ำเนนิงานกจิกรรมโดยใช้โครงการเป็นฐาน กระบวนการดงักล่าวเป็นการฝึกฝน 

ให้เกิดกระบวนทางการคิด การต้ังค�ำถามการเรียนรู้ และน�ำไปสู่การแสวงหาค�ำตอบเพื่อจัดการแก้ไขปัญหา 

ในการด�ำเนินงานโครงการ
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			   2.2	ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการ

เป็นฐาน เป็นการฝึกกระบวนการทางการคิดเชิงสร้างสรรค์ และก่อให้เกิดนวัตกรรมในการเรียนรู้ เพราะรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีความยืดหยุ่นในกิจกรรม มุ่งเน้นการแสวงหาความรู ้

จากฐานรากที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติ และบทเรียนที่เกิดจากการปฏิบัติเป็นประสบการณ์ อันน�ำมาสู่การสร้างชุดความรู ้

เป็นของตนเอง

			   2.3	ทักษะด้านความเข้าใจความต่างทางวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ พบว่า กระบวนการจัด 

การเรยีนรูใ้นครัง้นีเ้ป็นการผสมผสานของกลุม่ผูเ้รียนทีม่คีวามหลากหลาย มคีวามแตกต่างท้ังเพศ และอาย ุท�ำให้เกิด 

การปรับตัวต่อการเรียนรู้ระหว่างกันและกันของเด็กและเยาวชนท่ีได้เข้าร่วมกระบวนการ เด็กและเยาวชน 

ได้เรียนรู้ความเป็นกลุ่มทางสังคม การใช้กระบวนการเรียนรู้รูปแบบโครงการเป็นฐานก่อให้เกิดการจัดการเรียนรู ้

อย่างมส่ีวนร่วมภายในกลุม่ เป็นการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่นพีช่่วยน้อง เพือ่ร่วมกนัสืบเสาะความรูภู้มปัิญญาท้องถ่ิน 

การท�ำสับปะรดกวน

			   2.4	ทักษะด้านความร่วมมือ การท�ำงานเป็นทีม และภาวะผู้น�ำ พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงการเป็นฐานเป็นรูปแบบกิจกรรมที่สนับสนุนให้เด็กและเยาวชนได้ท�ำงานเป็นทีม สร้างความร่วมมือ 

ในการออกแบบชุดกิจกรรม และสร้างภาวะความเป็นผู้น�ำ จะสังเกตได้ว่าในกระบวนการด�ำเนินงานของเด็กและ

เยาวชนจะมีการแบ่งบทบาทหน้าที่ในการท�ำงาน แต่ละคนจะมีหน้าท่ีความรับผิดชอบในส่วนกิจกรรมต่าง ๆ  

เพื่อร่วมกันด�ำเนินงานโครงการให้ประสบความส�ำเร็จ

			   2.5	ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

โครงการเป็นฐานเสริมสร้างทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ เป็นกระบวนการสร้างทักษะ

การคิดวิเคราะห์เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจต่อกระบวนการสื่อสาร ท้ังรูปแบบการสื่อสารจากเทคโนโลยี และ 

การสื่อสารจากกลุ่มบุคคล เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้วิธีการรับฟังอย่างตั้งใจ และสามารถวิเคราะห์ความต้องการ 

ของผู้สื่อสารได้

			   2.6	ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่า การจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงการเป็นฐานได้ช่วยกระตุ้นและสนบัสนนุให้เดก็และเยาวชนได้ใช้คอมพวิเตอร์เพือ่จดัท�ำรปูเล่มรายงาน 

และการสืบค้นข้อมูลการเขียนโครงการ และการสืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน ตลอดจนเด็กและ

เยาวชนได้น�ำความรู้ภมูปัิญญาท้องถิน่การท�ำสบัปะรดกวนมาถ่ายทอดความรูป้ระสบการณ์ผ่านการท�ำคลปิวดีโิอ

และอัพโหลดลงในเฟซบุ๊ก และช่องยูทูป

			   2.7	ทกัษะอาชพีและทกัษะการเรยีนรู ้พบว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานในกจิกรรม

การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นการท�ำสับปะรดกวน เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้ผ่านการเล่าเรื่อง การสังเกตวิธีการท�ำ 

และการได้ทดลองปฏิบัติจริงด้วยตนเอง และภายหลังการท�ำสับปะรดกวนเด็กและเยาวชนยังได้เรียนรู้วิธีการ

พัฒนาบรรจุภัณฑ์ท่ีจะใส่สับปะรดกวน ตลอดจนการจ�ำหน่ายสับปะรดกวน จากเดิมก่อนเข้าสู่กระบวนการ 

เด็กไม่กล้าที่จะท�ำการค้าขาย แต่ภายหลังในการเสร็จสิ้นกิจกรรมเด็กและเยาวชนมีความกล้าหาญมากยิ่งข้ึน  

บางคนกลับไปช่วยประกอบอาชีพกับครอบครัวจัดหาสินค้าจากต่างชุมชนมาขายในชุมชนและโรงเรียน 

เพื่อหารายได้พิเศษระหว่างเรียน
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			   2.8	ทักษะด้านการมีคุณธรรม จริยธรรม มีเมตตากรุณา มีระเบียบวินัย พบว่า การจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงการเป็นฐานเป็นกิจกรรมเสริมสร้างความมีระเบียบวินัย ความตรงต่อเวลา ซึ่งในการท�ำสับปะรดกวน

เดก็และเยาวชนจะต้องมคีวามละเอยีดรอบคอบ ฝึกสมาธ ิและอาศยัความร่วมมอื การท�ำงานเป็นทมี ในการกวน

สบัปะรดคร้ังน้ี เดก็และเยาวชนใช้เชือ้เพลงิจากไม้ฟืนทีห่าได้จากสวนยางพาราในชมุชน สบัปะรดและวสัดทุัง้หมด

ได้รับการสนับสนุนจากชาวบ้านในชมุชน ซ่ึงกระบวนการเหล่านีเ้ด็กและเยาวชนได้ซึมซับวัฒนธรรมการเอือ้อาทร

จากผู้ใหญ่ ทั้งนี้ เด็กและเยาวชนจะต้องมีคุณธรรมในการท�ำงาน เพราะจะต้องเอาสับปะรดกวนไปจ�ำหน่ายและ

น�ำเงินมาเก็บไว้ที่กลุ่ม และจะมีการแบ่งเงินรายได้หลังจากเสร็จสิ้นการด�ำเนินงาน

อภิปรายผล

	 1.	 ภูมิปัญญาท้องถ่ินการท�ำสับปะรดกวนของปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนบ้านท่าดินแดงออก หมู่ท่ี 4  

ต�ำบลวงัใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จงัหวดัพทัลงุ มกีารถ่ายทอดผ่านกระบวนการเรยีนรู้ 3 วธิ ีคอื การบอกเล่าสูตรและสดัส่วน 

วิธกีารท�ำสับปะรดกวน การสาธติการเรยีนรูจ้ากบรรพบรุษุเพือ่ให้เหน็ถงึกระบวนการขัน้ตอนและกลวธิใีนการท�ำ

สับปะรดกวน และการปฏิบัติจริง เป็นกระบวนการเรียนรู้สู ่การพัฒนาสูตรเฉพาะของแต่ละบุคคล ซ่ึงเป็น 

การถ่ายทอดที่ท�ำให้ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้ กระบวนการและการฝึกปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เนื่องจากกระบวนการ

ถ่ายทอดภูมิปัญญา คือการท�ำให้ดูเป็นตัวอย่าง การร่วมคิด และการบรรยาย ซึ่งความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ

ชุมชนได้มาจากประสบการณ์ ที่สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ ่นหนึ่ง ระหว่าง 

การสืบทอดมีการประยุกต์และเปลีย่นแปลงจนอาจเกิดเป็นความรู้ใหม่ตามสภาพการณ์ทางสังคมวัฒนธรรมและ 

สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

วมิลศริิ รุจภิาสพรพงศ์ (2550) ศกึษาการสบืทอดภมูปัิญญาท้องถ่ินการท�ำข้าวหลามในชุมชนพระงาม จังหวดันครปฐม  

พบว่า กระบวนการสบืทอดภมูปัิญญาท้องถิน่ประกอบด้วยปัจจยัแวดล้อมด้านแรงจงูใจในการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ 

จากบรรพบุรุษซึ่งมีรูปแบบการเรียนรู้ 5 วิธี คือ การท�ำให้เห็นเป็นตัวอย่าง การให้ฝึกปฏิบัติจริง การบอกกล่าว 

แนะน�ำ การบรรยายและการสาธติ และการจดเป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่นเดยีวกบังานวจิยัของ พมิณชิา พรหมมานต,  

หทัยรัตน์ ทับพร และกรรณิการ์ สัจกุล (2562) ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นและการสืบทอดการท�ำประมง 

พ้ืนบ้านสมุทรสงคราม พบว่า การสืบทอดภูมิปัญญาการท�ำประมงพื้นบ้านในอดีตและปัจจุบันเป็นการสืบทอด 

โดยการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นหลัก โดยมีรากฐานจากครอบครัว ในอดีตผู้สืบทอดคือคนในพื้นที่และจ�ำนวนคน

สืบทอดมีมากกว่าในปัจจุบัน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ค่านิยม และทัศนคติ

	 2.	 บทเรยีนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานเพือ่การพฒันาทกัษะเดก็และเยาวชนในศตวรรษที ่21  

ของชุมชนบ้านท่าดินแดงออก หมู่ที่ 4 ต�ำบลวังใหม่ อ�ำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง พบว่า กระบวนการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน สามารถจ�ำแนกกิจกรรมการเรียนรู้ ออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นตอน 

การวางแผน (2) ขั้นตอนการปฏิบัติการ (3) ขั้นตอนการประเมิน และ (4) ข้ันตอนการสรุปผลการด�ำเนินงาน  

ซ่ึงกระบวนการจดัการเรยีนรูใ้นลกัษณะดังกล่าวส่งผลให้เดก็และเยาวชนมคีวามกระตอืรอืร้นในกจิกรรมการเรยีนรู้  

เนื่องจากการเรียนรู้ตามแนวคิดโครงการเป็นฐานมุ่งให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองในหัวข้อท่ีตนสนใจ 

โดยการลงมือท�ำ และเก็บเกี่ยวข้อมูลผ่านประสบการณ์ ครูมีหน้าที่เป็นคอยสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้

ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิชญาพร ประครองใจ (2563) ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการ
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เป็นฐาน พบว่า กระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ์ ประกอบด้วย 4 ข้ันตอนย่อย 

ได้แก่ (1) การวางแผน (2) การจัดท�ำโครงการบูรณาการศิลปะและวัฒนธรรม (3) การประเมินโครงการ  

และ (4) การน�ำเสนอผลงาน ในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้โครงการเป็นฐาน  

พบว่า นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการสื่อสารผ่านสื่อพื้นบ้าน มีโอกาสในการก�ำหนดประเภท 

ของสื่อพื้นบ้าน ซ่ึงสอดคล้องตามวัตถุประสงค์การสื่อสารของกลุ่มแต่ละกลุ่ม นักศึกษามีกระบวนการสื่อสาร 

แบบมีส่วนร่วมเพื่อก�ำหนดรูปแบบให้น่าสนใจและสื่อความหมายทางวัฒนธรรม และพบว่านักศึกษามีความ 

พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน เนื่องจากได้ลงมือปฏิบัติจริง ฝึกการท�ำงานแบบมีส่วนร่วม  

ได้รับความรู้จากกระบวนการวางแผน การสื่อสารผ่านสื่อพ้ืนบ้านเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมอันมีคุณค่าของไทย  

ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างเพื่อนสมาชิก โดยตระหนักความรับผิดชอบต่อส่วนรวมเป็นส�ำคัญ ได้คิดค้น  

และออกแบบเพือ่ก�ำหนดรปูแบบการด�ำเนนิงานอย่างอสิระ รวมท้ังได้รบัโอกาสในการแสดงศกัยภาพ ประการส�ำคญั 

นักเรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน สามารถน�ำบทเรียนครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้กับการด�ำเนินชีวิตได้ เช่นเดียวกับ  

สทิธพิล อาจอนิทร์ และธรีชยั เนตรถนอมศกัดิ ์(2554) ศกึษาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานในรายวชิา 

การพัฒนาหลักสูตร ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตร 5 ปี พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้โครงการเป็นฐานในรายวชิาการพฒันาหลกัสตูร ประกอบด้วย การวางแผนและจดัท�ำโครงการศกึษาด้านหลกัสตูร  

การไปศึกษาดูงานที่สถานศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาดูงาน และการเขียนรายงานผลโครงการศึกษา 

ดูงาน รวมทั้งการน�ำเสนอผลการศึกษาดูงาน การจัดกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว ส่งผลให้นักศึกษามีความรู้  

ความเข้าใจในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา ได้ทราบปัญหาและอุปสรรคในการจัดท�ำหลักสูตร 

สถานศกึษา พร้อมทัง้แนวทางการแก้ไขปัญหาดงักล่าว รวมท้ังทราบแนวทางในการน�ำหลกัสตูรไปใช้ และการประเมนิ 

หลักสูตร
	 นอกจากนี้ ในส่วนผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการใช้โครงการ 
เป็นฐานท่ีมต่ีอทกัษะทัง้ 8 ด้านของเด็กและเยาวชน ทีส่อดคล้องกบัการจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ซึง่สอดคล้อง
กับการศึกษาของ ปริศนา มัชฌิมา (2561), Moursund (2009), ญาณิศา บุญพิมพ์, นภัส ศรีเจริญประมง และ
วราลี ถนอมชาต ิ(2562)  ทีพ่บว่า การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญัด้วยการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐาน
เป็นการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่เหมาะส�ำหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากเป็นกิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติตาม
ความสนใจของผู้เรียน มีการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และยังเป็นกิจกรรมที่ผู้สอนทุกคนสามารถประยุกต์ได้
กับการเรยีนการสอนในทกุระดบัการศึกษาท�ำใหผู้้เรียนมีความกระตอืรือร้นและมสี่วนรว่มในการเรยีนรู้ สามารถ
สร้างสรรค์องค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนจะเป็นเพียงที่ปรึกษา ผู้ชี้แนะหรือผู้อ�ำนวยความสะดวกให้แก่
ผู้เรียน ซ่ึงกระบวนการน้ีจะท�ำให้เกิดแรงจูงใจในการแก้ไขปัญหาสูง เชื่อมโยงความรู้กับโลกของความเป็นจริง  
ผู้เรียนจะเป็นผู้เลือกวิธีการค้นหาค�ำตอบ ก�ำหนดแหล่งข้อมูล จากนั้นจะลงมือปฏิบัติและค้นคว้าด้วยตนเอง  
เกดิการบรูณาการความรู้และมทีกัษะในการแก้ปัญหา  รูจ้กัการท�ำงานเป็นทมี มกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูซ่ึ้งกนัและกนั 
เกิดองค์ความรู้ใหม่ สามารถน�ำประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตจริงได้ และเกิดการเรียนรู ้ด้วยตนเอง 
อย่างต่อเน่ืองและยัง่ยนื ท่ีเรยีกว่าการเรยีนรูต้ลอดชวีติท�ำให้เกดิทกัษะการเรยีนรูแ้ละนวตักรรม ทกัษะด้านสารสนเทศ  
สื่อ และเทคโนโลยี รวมทั้งทักษะชีวิตและการท�ำงาน ซึ่งเป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ส�ำคัญ (วรพจน์  
วงศ์กิจรุ่งเรือง และอธิป จิตตฤกษ์, 2554) 

คุรุสภาวิทยาจารย์ JOURNAL OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT

ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2563

คุรุสภาวิทยาจารย์116



ข้อเสนอแนะ

	 1.	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

			   1.1	ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย หน่วยงานภาครัฐ โดยเฉพาะหน่วยงานที่มีความเก่ียวข้องกับ 

การจดัการศกึษาและการพัฒนาศกัยภาพบคุคลควรสนบัสนนุรปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานเพือ่สร้าง 

นวัตกรรมการจดัการทางสงัคมทกุระดับชัน้เพราะกระบวนการดงักล่าวสามารถประยกุต์ใช้กบักระบวนการท�ำงาน 

ได้ทุกรูปแบบ

			   1.2	ข้อเสนอแนะเชงิปฏบิตั ิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานนัน้ จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีผู่อ้อกแบบ 

กระบวนการจะต้องมีความรู้ความเข้าใจหลักการปฏิบัติงานอย่างท่องแท้ ทั้งนี้ ผู้ออกแบบกระบวนการเรียนรู ้

จะต้องมคีวามเข้าใจหลักการวจิยัเชงิปฏบิติัการ มคีวามเข้าใจในแนวคดิการจัดการเรยีนรู ้ทัง้นี ้ผูป้ฏบัิตกิารจดัการ

เรียนรู้จะต้องมีความอดทนต่อการด�ำเนินงานเพราะต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้เรียน

	 2.	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

			   2.1	ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ สอดแทรกกับการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ  

ที่มีเนื้อหาสาระที่เป็นการปฏิบัติ ตามหลักสูตรของสถานศึกษา

			   2.2	ควรมีการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน
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