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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ดัังนี้้�เพื่่�อ 1) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลังเรีียน 

เรื่่�อง มารยาทชาวพุทุธ ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 5 ด้ว้ยวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�ตามรูปูแบบกิจิกรรมการพัฒันา

มารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) และ 2) เพื่่�อศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5  

ที่่�มีตี่อ่การจัดัการเรียีนรู้้�แบบ EQFS Model เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ กลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยัครั้้�งนี้้� คืือ นักเรียีน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5/3 จำนวน 37 คน ได้้มาด้้วยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม  (Cluster sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียน 

เป็็นหน่่วยสุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ  

EQFS Model จำนวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  

(pretest-posttest) เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็็นที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้� 

เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ ด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ EQFS Model การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้สถิิติิค่่าเฉลี่่�ย (x) 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่่าทีี แบบไม่่เป็็นอิิสระต่่อกััน (dependent t-test) 

	 ผลการวิิจััย พบว่่า

	 1. ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนเรื่่�องมารยาทชาวพุทุธของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 ด้้วยวิธิีกีารจััดการเรียีนรู้้�

แบบ EQFS Model หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.ความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบ EQFS Model 

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วยมาก
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ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to compare learning achievement on Buddhist 

etiquette of Matthayomsuksa 5 students before and after using EQFS Model, and 2) to study 

Matthayomsuksa 5 students’ opinions toward learning by using EQFS Model on Buddhist etiquette. 

The sample consisted of 37 Matthayomsuksa 5/3 students. The research instruments consisted 

of 5 lesson plans according to EQFS Model, an achievement test for the pretest and posttest 

on Buddhist etiquette, and a questionnaire on opinions toward using EQFS Model on Buddhist 

etiquette. The data were statistically analyzed through mean, standard deviation, and t-test for 

dependent sample.

The results of this research were as follows:

	 1. The average score of learning achievement on Buddhist etiquette for Matthayomsuksa 

5 students, using EQFS Model, in the posttest was significantly higher than the pretest score at 

.05 level.

	 2. The Matthayomsuksa 5 students’ opinions toward learning by using EQFS Model on 

Buddhist etiquette was overall agree at the high level

Keywords: Learning Achievement Development, Buddhism Courses Learning Achievement, 

Etiquette for Student Model (EQFS Model)

ความเป็็นมาและความสำคััญของปััญหา

	 เนื่่�องจากการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�รายวิิชาพระพุทุธศาสนา เรื่่�องมารยาทชาวพุุทธ จากเดิมิที่่�ใช้ห้้อ้งเรียีน

เป็็นฐานในการจััดกิิจกรรมยัังขาดซึ่่�งการสร้้างประสบการณ์์ที่่�เหมาะสมและถููกต้้องตามการที่่�เด็็กและเยาวชน 

จะต้้องเผชิิญสถานการณ์์จริิงในชีีวิติประจำวััน ผู้้�วิจััยจึึงได้อ้อกแบบรููปแบบกิิจกรรมการพััฒนามารยาทไทยสำหรับ

นัักเรีียน Etiquette For Student (EQFS Model) ซึ่่�งเป็็นรููปแบบการสร้้างแนวทางการจััดกิิจกรรม 

จากประสบการณ์์ของนัักเรีียนและเน้้นการสร้้างกิิจกรรมเชิิงบููรณาการทางความรู้้�ของนัักเรีียน โดยใช้้ผลจาก 

การพััฒนานวััตกรรมการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยรููปแบบ EQFS Model (วรวิิทย์์ ประทีีป ณ ถลาง, 2562) จนได้้รัับ

รางวััลผลการปฏิิบัตัิทิี่่�เป็็นเลิิศ (Best Practices) ในปีีพุทุธศักราช 2562 ต่อยอดสู่่�การนำไปใช้้ให้้ประสบความสำเร็จ็

อย่่างยั่่�งยืืนในการจััดการศึึกษารายวิิชาพระพุุทธศาสนา นำไปสู่่�การออกแบบเพื่่�อต่่อยอดคุุณภาพนักเรีียนและ 

เพ่ื่�อพัฒันาให้้นักัเรียีนมีคีวามรู้้� คุณุลักัษณะและเกิิดสมรรถนะที่่�เป็็นแนวทางในการพัฒันาการศึกึษาที่่�กำลังัจะเกิิดขึ้้�น

ในปััจจุุบััน สอดคล้องกัับยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี ยุ ุทธศาสตร์์ที่่� 3 ในด้้านการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพ 

ทรััพยากรมนุุษย์์ เพ่ื่�อขัับเคลื่่�อนประชากรที่่�มีีคุุณภาพ ประกอบกัับแผนการศึึกษาแห่่งชาติิ 2560 – 2579 

ในยุทุธศาสตร์์ที่่� 3 การพััฒนาศัักยภาพคนทุุกช่ว่งวััย และสร้้างสัังคมแห่่งการเรียีนรู้้� (โรงเรียีนมััธยมวัดบึงึทองหลาง, 

2562) เป้้าหมายของการจััดการศึึกษาตามรััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พุุทธศัักราช 2560 มาตราที่่� 54 

ในการกำหนดเป้้าหมายของการศึึกษาเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพประชาชนทุุกระดัับอย่่างทั่่�วถึึงและมีีคุุณภาพ 
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ประกอบกัับพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พุุทธศัักราช 2542 มาตรา 6 ที่่�กำหนดเป้้าหมายการจััดการศึึกษา

เพื่่�อพัฒันามนุษุย์ใ์ห้ม้ีคีวามพร้อ้มที่่�สมบูรูณ์์ทางกายและใจ สู่่�การออกแบบการเรียีนรู้้�ให้เ้ป็น็ไปตามความต้อ้งการ

ของสัังคมในศตวรรษที่่� 21 ร่วมกับการพััฒนาคุุณลัักษณะของนัักเรีียนให้้เป็็นบุุคคลที่่�มีีพฤติิกรรมการแสดงออก 

ที่่�เหมาะสมสอดคล้อ้งกับัคุุณลักัษณะอันัพึงึประสงค์์ข้้อที่่� 7 รักัความเป็็นไทย ตามแนวปฏิบิัตัิกิารวัดัและประเมินิผล

การเรีียนรู้้�ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2554) และ 

ตรงตามมาตรฐานในรายวิิชาพระพุุทธศาสนา ส 1.2 เข้้าใจ ตระหนัักและปฏิิบััติิตนเป็็นศาสนิิกชนที่่�ดีี และธำรง

รัักษาพระพุุทธศาสนาหรืือศาสนาที่่�ตนนัับถืือ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) นั้้�นมีีส่่วนที่่�ร่่วมกันคืือการพััฒนา

นักัเรียีนให้้เกิดิพฤติกิรรมที่่�เหมาะสม เป็็นผู้้�มีมีารยาทไทย สามารถนำไปปฏิบัิัติตินและเผยแพร่ความดีงีามสู่่�สังคมได้้ 

อีีกทั้้�งสอดคล้้องกัับจุุดเน้้นกระทรวงศึึกษาธิิการประจำปีีงบประมาณ 2564 ข้้อที่่� 1 การพััฒนาและเสริิมสร้้าง

ศัักยภาพทรััพยากรมนุษย์์ เพื่่�อพััฒนานัักเรีียนให้้มีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ สามารถแก้้ไขสถานการณ์์เฉพาะหน้า 

โดยการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก Active Learning จากประสบการณ์์จริิงหรืือสถานการณ์์จำลองผ่่านการปฏิิบััติิ 

ตลอดจนการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อเปิิดโลกทััศน์์มุุมมองของนัักเรีียนและครููมากขึ้้�น สอดคล้องกัับเอกลัักษณ์์

ของโรงเรีียนมััธยมวััดบึึงทองหลาง โรงเรีียนส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม กิิจกรรมวิิถีีพุุทธ  (โรงเรีียนมััธยม

วััดบึึงทองหลาง, 2560) ร่่วมกัับการบููรณาการการจััดการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาวิิถีีไทย และรายวิิชาภาษาอัังกฤษ 

สอดคล้องกัับผลการสำรวจความสนใจการการออกแบบกิิจกรรมการเรียีนรู้้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ปีการศึึกษา 2563 

พบว่่านัักเรีียนมีีความสนใจในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่มีีภาระงานที่่�มาก รองลงมาคืือ 

การลงภาคสนามจริิง การเรีียนแบบกลุ่่�มช่่วยกัันเรีียนและการเรีียนแบบบรรยายตามลำดัับ ซึ่่�งการเลืือกรููปแบบ

การจััดกิิจกรรมดัังกล่่าวนั้้�นสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการเข้้าถึึงความต้้องการของนัักเรีียน และเป็็นรููปแบบที่่�สร้้าง

ประสบการณ์์จริิงในการเรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับผลการพััฒนาความสามารถในการแก้้ไขปััญหา

โดยการจัดัการเรียีนรู้้�ตามแนวคิดิ Active learning ซึ่่�งมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนในรายวิชิาสังัคมศึกึษา

ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน (ฝนพรม พุุทธนา, 2562)

	 ทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมาจึึงเป็็นสาเหตุที่่�ได้้จััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับ

นักัเรียีน Etiquette For Student (EQFS Model) ในรายวิชิาพระพุทุธศาสนา เพื่่�อพัฒันาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

ในรายวิิชาพระพุุทธศาสนา โดยออกแบบการดำเนิินงานเพื่่�อมุ่่�งเน้้นการสร้้างชิ้้�นงานบููรณาการของนัักเรีียน 

เพ่ื่�อลดภาระงานของนัักเรียีนและเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการเรียีนรู้้� ตอบสนองความต้องการของนัักเรียีนในการได้้ลงปฏิิบััติิ

ในภาคสนามจริิง และเป็็นการรวมกลุ่่�มช่่วยกัันเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนและมีีการบรรยายประกอบ โดยมีีเป้้าหมาย

ในการส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดสมรรถนะที่่�เหมาะสมในศตวรรษที่่� 21 (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560) 

เพิ่่�มประสบการณ์์ชีีวิิตของนัักเรีียนในการจััดการตนเอง การใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศและการทำงานเป็็นทีีมร่วม

กับัรายวิิชาวิิถีไีทย และรายวิิชาภาษาอัังกฤษ สอดคล้องกัับประเด็็นเป้้าหมายการพััฒนาการศึึกษาตั้้�งแต่่ยุทุธศาสตร์์ชาติิ 

แผนการศึกึษาชาติ ิหลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน แผนพัฒันาคุณุภาพการศึกึษาของเขตพื้้�นที่่�การศึกึษา

และของโรงเรีียนมััธยมวัดบึงทองหลาง และความต้องการของชุุมชนในการพััฒนานัักเรีียนให้้เป็็นคนดีีในสัังคม 

ประสบความสำเร็็จในทางวิิชาการและทัักษะกระบวนการเรีียนรู้้� มีีคุุณลัักษณะและสมรรถนะการเรีียนรู้้� 

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามลำดัับ
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. เพื่่�อเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีน เรื่่�อง มารยาทชาวพุทุธของนักัเรียีน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ด้้วยรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model)

	 2. เพื่่�อศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อรููปแบบการพััฒนามารยาทไทย       

สำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ

นิิยามศััพท์์

	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน หมายถึงึ ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิชิาพระพุทุธศาสนา เรื่่�อง มารยาทชาวพุทุธ 

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน 

(EQFS Model) ทั้้�งในด้้านความรู้้� ความเข้้าใจ พฤติิกรรม การแสดงออกที่่�ถูกูต้้องและเหมาะสมตามหลักสูตูรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

	 รููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) หมายถึึง วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับ

การพััฒนาโดยมุ่่�งเน้้นนัักเรียีนเป็็นสำคััญตามแนวทางทฤษฎีีคอนสตรััคติวิสิต์์ โดยมุ่่�งเน้้นการจััดการเรียีนรู้้�ที่่�พัฒันา

มารยาทที่่�เหมาะสมของนัักเรียีนเม่ื่�อไปยังัสถานที่่�สำคัญั หรืือการนำไปใช้้ในชีวีิติประจำวันั มีขีั้้�นตอนจััดการเรียีนรู้้� 

4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�น Explore คืือ ขั้้�นตอนการสำรวจ 2) ขั้้�น Quest คืือขั้้�นตอนทำภารกิิจให้้ลุุล่่วง 3) ขั้้�น Fact 

คืือ ขั้้�นตอนตรวจสอบการเรีียนรู้้�จากการลงมืือทำว่่ามีีความถููกต้้องเหมาะสมหรืือไม่่ และ 4) ขั้้�น Summary คืือ 

ขั้้�นตอนการสรุุปองค์์ความรู้้�อย่่างยั่่�งยืืน ผ่่านการดำเนิินการบัันทึึกด้้วยรููปแบบต่่างๆ

	 ความคิิดเห็็นของนัักเรีียน หมายถึึง ความคิิดเห็็นต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามรููปแบบการพััฒนา

มารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) มีี 5 ระดัับแบบประเมิินค่่า Rating Scale จำนวน 15 ข้้อ

	 แผนการจัดัการเรียีนรู้้� หมายถึึง แผนการจัดัการเรียีนรู้้�รายวิชิาพระพุทุธศาสนาระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 

เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ โดยจััดกิจกรรมการเรียีนรู้้�ด้้วยรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับนัักเรียีน(EQFS Model)
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วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

	 ประชากร คืือ นัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนมััธยม

วััดบึึงทองหลาง สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษากรุุงเทพมหานคร เขต 2  จำนวน 226 คน

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 โรงเรีียนมััธยม

วััดบึึงทองหลาง สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษากรุุงเทพมหานคร เขต 2 จำนวน 37 คน 

โดยใช้้วิธิีกีารสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม (Cluster Sampling) โดยใช้้ห้้องเรียีนเป็็นหน่วยสุ่่�ม (สมชาย วรกิิจเกษมกุลุ, 2554: น.163) 

	 	 1. ทดสอบความรู้้�พื้้�นฐานเดิิมก่่อนการเรีียนเพื่่�อใช้้ผลของการทดสอบมาดำเนิินการจััดกิิจกรรม 

เพื่่�อปรัับพื้้�นฐานการเรีียนรู้้�ให้้นัักเรีียนให้้มีีความรู้้�ที่่�เท่่ากัันโดยครููดำเนิินการผ่่านการวิิเคราะห์์นัักเรีียนรายบุุคคล                    

ใช้้กระบวนการตรวจสอบความรู้้�เพื่่�อประเมิินความรู้้�พื้้�นฐานและทัักษะที่่�จำเป็็นเบื้้�องต้้นที่่�สอดคล้้องกัับหลักสููตร

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานตามระดัับการศึึกษาที่่�นัักเรีียนได้้มีีประสบการณ์์ผ่่านมาอย่่างเท่่าเทีียมกัน 

เพื่่�อควบคุุมตััวแปรอื่่�นที่่�อาจก่่อให้้เกิิดผลกระทบทางการเรีียน

	 	 2. ดำเนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้นัักเรีียนเกิิดทักษะการสืืบค้้นวิิธีีการที่่�เหมาะสมและแนวทาง         

การพััฒนามารยาทของตนเองผ่่านรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model)

	 	 3. ทดสอบผลการเรีียนหลังจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อวััดและประเมิินผลการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�      

และสอบถามความพึงพอใจหลังการเรีียนรู้้�ด้้วยกิิจกรรมรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับนัักเรีียน            

(EQFS Model) 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย  

	 	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนาหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 4 เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธและ

การดำเนิินชีีวิิตที่่�เหมาะสม โดยผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการออกแบบวิิเคราะห์์หลัักสููตร สร้้างหน่่วยและแผนการจััด 

การเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวโดยมุ่่�งเน้้นตััวชี้้�วััด สมรรถนะนัักเรีียนและคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ จำนวน 5 แผน 

โดยใช้้เวลาการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน 5 ชั่่�วโมง (ชั่่�วโมงเรีียนในชั้้�นเรีียน) และใช้้การศึึกษานอกเวลาเพื่่�อเรีียนรู้้�

จากประสบการณ์์จริิงในวัันหยุุด นำเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อพิิจารณาความเหมาะสมโดยมีีค่่า IOC  0.67 – 1.00  

และนำไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

	 	 	 1.1. แผนการจััดเรีียนรู้้�ที่่� 1 เรื่่�อง วัันสำคััญและสถานที่่�สำคััญทางศาสนา จำนวน 1 ชั่่�วโมง            

แผนนี้้�จะเป็็นการศึึกษาความรู้้�พื้้�นฐาน สืืบค้้นที่่�มา ความสำคััญและแนวทางการปฏิิบััติิตนที่่�เหมาะสม 

อย่่างมีีมารยาทในวัันสำคััญและสถานที่่�สำคััญทางศาสนาโดยใช้้การวััดผลก่่อนเรีียน

	 	 	 1.2. แผนการจััดเรีียนรู้้�ที่่� 2 เรื่่�อง ผสานปััญญาโดยใช้้โยนิิโสมนสิิการ จำนวน 1 ชั่่�วโมง 

แผนนี้้�จะเป็็นแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� วางแผนการทำงานจากสถานที่่�สำคััญที่่�ได้้รัับมอบหมายภารกิิจ และใช้้ทัักษะ 

ตามหลัักโยนิิโสมนสิิการในการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบควบคู่่�กับแนวคิิดวิิภััชวาทกัับพฤติิกรรมและการกระทำ 

ที่่�เหมาะสมในการดำรงตนทางพระพุทุธศาสนา การปฏิบิัตัิตินที่่�เหมาะสมอย่า่งมีมีารยาทในวันัสำคัญัและสถานที่่�

สำคััญทางศาสนา
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	 	 	 1.3. แผนการจััดเรีียนรู้้�ที่่� 3 เรื่่�อง ภารกิิจเข้้าหาปฏิิปทาจากสถานที่่�จริิง จำนวน 1 ชั่่�วโมง 

แผนนี้้�จะเป็็นกิิจกรรมที่่�นัักเรีียนได้้ตกผลึึกพููดคุุยและเตรีียมเดิินทางไปศึึกษาและเรีียนรู้้�จากสถานที่่�จริิง 

โดยครููเป็็นผู้้�ชี้้�แนะตอบคำถามช่่วยเหลืืออยู่่�ห่่าง	

	 	 	 1.4. แผนการจััดเรีียนรู้้�ที่่� 4 เรื่่�อง สติิปััฏฐานบนการสื่่�อสารถ่่ายทอดความรู้้� จำนวน 1 ชั่่�วโมง       

แผนนี้้�จะเป็็นการที่่�กำหนดให้้นัักเรีียนนำเสนอผลจากการไปศึึกษาผ่่านการเผยแพร่่คลิิปวีีดีีโอเบื้้�องต้้นต่่อครููและ

เพื่่�อนๆ ในห้้อง จากนั้้�นร่่วมกัันวิิเคราะห์์จุุดเด่่น จุุดด้้อยจากคลิิปด้้วยคำพููดที่่�ดีีงามและเป็็นกััลยาณมิิตร

	 	 	 1.5. แผนการจััดเรีียนรู้้�ที่่� 5 เรื่่�อง นำเสนอผลงานสู่่�ประชาผ่่านช่่องทางออนไลน์์ จำนวน 1 ชั่่�วโมง

แผนนี้้�จะเป็็นการที่่�นัักเรีียนนำเสนอคลิปลงบนช่่องทางออนไลน์์ เพื่่�อเผยแพร่ผลงานและความภาคภูมิิใจ 

อีกีทั้้�งเป็็นการเผยแพร่ความรู้้�ความสามารถสู่่�สาธารณะ โดยมีจีุดุหมายเพื่่�อให้้สังัคมได้้เห็น็คุณุค่่าและการมองนักัเรียีน

เป็็นผู้้�มีีความรู้้�ความสามารถอย่่างแท้้จริิง เป็็นประสบการณ์์โดยตรงและวััดผลหลัังเรีียน

	 	 2. แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ จำนวน 30 ข้้อ ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาและ

วิิเคราะห์์แนวทางการประเมิินผลตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรมเสนอต่่อหััวหน้้ากลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม และ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจหาค่่าดัชันีคีวามสอดคล้อง (IOC) และนำไปปรัับปรุงุแก้้ไขเพื่่�อวิเิคราะห์์ความยากง่่ายที่่�ยอมรับัได้้

ในระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอำนาจจำแนก 0.60 ขึ้้�นไป จากนั้้�นนำไปหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบ 

โดยสููตร KR-20 ของคููเดอร์์และริิชาร์์ดสััน ได้้เท่่ากัับ 0.76 

	 3. แบบสอบถามความคิิดเห็็นของนัักเรีียนเรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ จำนวน 15 ข้้อ ศึึกษาและออกแบบ

จากเอกสาร ตำราที่่�เกี่่�ยวข้้องเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจสอบค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.78

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล  

	 1. ออกแบบแผนการจัดัการเรียีนรู้้� รายวิชิาพระพุทุธศาสนาที่่�มีกีารดำเนิินกิจิกรรมด้ว้ยรูปูแบบการพัฒันา

มารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) 

	 2. สร้้างความเข้้าใจในการดำเนินิกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ในช่่วงเวลาดัังกล่่าวกับันักัเรียีนระดับัขั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5/3

	 3. ทดสอบก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยแบบทดสอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 30 ข้้อก่่อนการเรีียนรู้้�

	 4. ดำเนิินการจััดการเรีียนรู้้�ตามรูปแบบ EQFS Model คาบละ 50 นาทีีเป็็นจำนวน 5 คาบ 

โดยมีีขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�
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การออกแบบการเรีียนรู้้�รููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน

EtiQuette For Student (EQFS Model)

 

 

 

 

 

:     

	 5. ทดสอบหลัังจากการดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ด้้วยข้้อสอบชุุดเดิิมเพื่่�อวััดผลความรู้้�ที่่�มีีมากขึ้้�น 

แต่่ผ่่านการเปลี่่�ยนแปลงสลัับตััวเลืือก

	 6. นำข้้อมููลที่่�ได้้ศึึกษาไปใช้้วิิเคราะห์์เพื่่�อสรุุปผลการดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

	 	 ผู้้�วิิจััยได้้นำข้้อมููลมาตรวจสอบความสมบููรณ์์ของแบบสอบถาม จััดระบบข้้อมููล ลงรหััสข้้อมููล 

โดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููปในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวการศึึกษาโดยมีีรายละเอีียด

	 	 1. วิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไป โดยใช้้สถิิติิที่่�ใช้้ในการหาคุุณภาพเครื่�องมืือ ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์หาค่่าดััชนีี

ความสอดคล้อง (IOC) ค่าความ ยากง่่าย (p) ค่าความเชื่่�อมั่่�น Kr-20 ด้้วยสูตูรสัมัประสิทิธิ์์�แอลฟา (Alpha -Coefficient) 

ค่่าอำนาจจำแนก (Corrected Item Total Correlation)

	 	 2. ศึึกษาระดัับความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อรููปแบบการพััฒนามารยาทไทย

สำหรับันักัเรียีน (EQFS Model) ใช้ก้ารวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู โดยการหาค่า่คะแนนเฉลี่่�ย (x) และค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

SD (Standard Deviation)
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สรุุปผลการวิิจััย

	 จากการศึึกษาพบว่่า การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาพระพุุทธศาสนา ของนัักเรีียนระดัับ 

ชั้้�นมัธัยมศึกษาปีีที่่� 5 ด้้วยวิิธีกีารจััดการเรียีนรู้้�โดยใช้้รูปูแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับนักัเรียีน (EQFS Model) 

มีีผลการวิิจััยดัังนี้้�

	 1. การแจกแจงโค้้งปกติขิองผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 ระหว่างก่่อนเรียีน

และหลังเรีียนรายวิิชาพระพุุทธศาสนาด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับ

นัักเรีียน (EQFS Model) ดัังแสดงในตาราง 1

	 ตาราง 1 ผลการแจกแจงโค้้งปกติิของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 

ระหว่างก่่อนเรียีนและหลังัเรียีนรายวิชิาพระพุทุธศาสนาด้้วยวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้รูปูแบบการพัฒันามารยาทไทย

สำหรัับนัักเรีียน Etiquette for Student (EQFS Model)

Statistic df Sig 

.894 37 .002 

.890 37 .002 
*ระดัับนััยสำคััญที่่� .05

	 จากตาราง 1 ผลการแจกแจงโค้้งปกติิของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 5 

ทั้้�งก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนรายวิิชาพระพุุทธศาสนาด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบ EQFS Model พบว่่า

มีีลัักษณะการกระจายของคะแนนในเกณฑ์์โค้้งปกติิ

	 2. การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่่�ได้้รัับจาก 

การวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ระหว่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนรายวิิชา

พระพุุทธศาสนาด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรับนัักเรีียน Etiquette             

for Student (EQFS Model) ดัังแสดงในตาราง 2

	 ตาราง 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ระหว่่าง

ก่่อนเรีียนและหลังเรีียนรายวิิชาพระพุุทธศาสนาด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการพััฒนามารยาทไทย

สำหรัับนัักเรีียน Etiquette for Student (EQFS Model)

14.16	 3.17 
-11.866 .000 

18.81	 2.87 

*ระดัับนััยสำคััญที่่� .05

	 จากตาราง 2 ผลการเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 5 ระหว่า่ง

ก่่อนเรีียนและหลังเรีียนรายวิิชาพระพุุทธศาสนาด้้วยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการพััฒนามารยาทไทย

สำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) พบว่่า ก่่อนการจััดการเรีียนรู้้�รููปแบบ EQFS Model มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.16 

และหลังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบ EQFS Model มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 18.81  ซึ่่�งสููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานการวิิจััย
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	 ตาราง 3 ความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้� EQFS Model

    

1 3.94 .76  

2 4.00 .73  

3 3.63 .84  

4 3.94 .68  

5 3.57 .78  

6 4.23 .60  

7 4.14 .69  

8 3.69 .76  

9 3.69 .72  

10 3.86 .69  

11 3.82 .71  

12 3.91 .74  

13 4.23 .65  

14 3.85 .73  

15 4.57 .50  

 3.93 .18  
	

	 จากตาราง 3 ความคิิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่่อรููปแบบการพััฒนามารยาทไทย 

สำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model)  พ บว่่า  นั กเรีียนมีีความคิิดเห็็นต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

โดยภาพรวมมีค่ี่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.93 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน .184 แสดงว่่านัักเรียีนมีคีวามคิดิเห็น็ในระดับัเห็น็ด้้วยมาก 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานการวิิจััย โดยประเด็็นการทำงานได้้ประโยชน์์หลากหลายมากกว่่า 1 รายวิิชา 

เป็็นการลดภาระงานของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด รองลงมาคืือ ครููมีีการจััดหาสื่่�อต้้นแบบเพื่่�อเป็็นแนวทาง 

การทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และ นัักเรีียนสามารถใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์ในการเผยแพร่่ผลงานความสามารถ 

ของนัักเรีียนได้้อย่่างเต็็มประสิิทธิิภาพ ตามลำดัับ
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อภิิปรายผลการวิิจััย

	 จากผลการศึกึษาวิจัิัยเรื่่�องการพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิชิาพระพุทุธศาสนา ของนักัเรียีนระดับั

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 5 ด้ว้ยวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้รู้ปูแบบการพัฒันามารยาทไทยสำหรับันักัเรียีน (EQFS Mod-

el) มีีประเด็็นสำคััญเพื่่�ออภิิปรายผล ดัังนี้้�

	 1. ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 5 ระหว่า่งก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนรายวิชิา

พระพุทุธศาสนาด้้วยวิธิีกีารจัดัการเรียีนรู้้�โดยใช้้รูปูแบบ EQFS Model พบว่่า ก่อนการจัดัการเรียีนรู้้�รูปแบบ EQFS Model 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.16 และหลัังการจััดการเรีียนรู้้�รููปแบบ EQFS Model มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 18.81 ซึ่่�งสะท้้อนให้้

เห็็นว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนการเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 ทั้้�งนี้้�  

เนื่่�องจากตามขั้้�นตอนการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้้� อันเน่ื่�องมาจากการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยรููปแบบดัังกล่่าวนั้้�น

ฝึึกฝนให้้นัักเรีียนได้้เกิิดประสบการณ์์จากการลงพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�เชิิงรุุกด้้วยตนเอง สามารถสร้้างทัักษะการเรีียนรู้้� 

ช่ว่ยเหลืือซ่ึ่�งกันัและกันัในพื้้�นฐานของการมีมีารยาทในการเข้า้สังัคม มีมีารยาทที่่�เหมาะสมเมื่่�อเข้า้วัดั และสามารถ

สื่่�อสารผ่่านทางภาษาที่่�หลากหลาย ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิได้้จริิงในสถานการณ์์ต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิตประจำวััน 

ของนัักเรีียน ทำให้้นัักเรีียนได้้ซึึมซัับความรู้้� ความคิด พฤติิกรรมอย่่างถููกต้้องจนเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�นัักเรีียน 

เกิดิการเรียีนรู้้�ได้ด้้ว้ยตนเองโดยมีคีรูเป็น็ผู้้�สนับัสนุนุส่ง่เสริมิความถูกูต้อ้งเติมิเต็ม็ให้เ้กิดิความเหมาะสมดังต่อ่ไปนี้้�

	 	 Explore เป็็นขั้้�นตอนในการกำหนดสืืบค้้นประวััติิ ความสำคััญ การเดิินทาง และความเกี่่�ยวข้้องกัับ

พัฒันาการของชาติิผ่่านสถานที่่�สำคััญทางศาสนาหรืือประวััติิศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นขั้้�นตอนสำคััญในการวางแผนการดำเนิินกิิจกรรม

การเรียีนรู้้�ของนัักเรียีนที่่�มุ่่�งเน้้นการสร้้างความสามารถของนักัเรียีนเป็็นสำคัญัในการออกแบบกิจิกรรมในขั้้�นต่่อไป

	 	 Quest = เป็็นขั้้�นตอนในการรัับภารกิิจ วางแผนการเดิินทาง การนำเสนอ การแปลความเป็็นภาษาอัังกฤษ 

จากนั้้�นเดินิทางไปศึกึษาจากสถานที่่�จริงิ แสดงพฤติกิรรมที่่�ถูกูต้้องเหมาะสมในการเข้้าชม และบรรยายเป็็นภาษาอังักฤษ

ตลอดการนำเสนอ ซึ่่�งเป็็นขั้้�นตอนของการฝึึกทัักษะกระบวนการคิิดอย่่างเป็็นระบบ และมีีแนวทางในการสืืบค้้น

สืืบเสาะการเรีียนรู้้�เพื่่�อความสำเร็็จในการทำงานของตนเอง

	 	 Fact = เป็็นขั้้�นตอนในการถอดบทเรีียนความเป็็นจริิง ผลที่่�เกิิดขึ้้�น และวิิเคราะห์์เพื่่�อเสนอแนวทาง

พิจิารณาปรับัปรุงุแก้้ไขและเสนอความคิดเห็น็ผลจากการได้้ดำเนินิกิจิกรรม การลงพื้้�นที่่� และการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�

ร่่วมกัันของสมาชิิกในกลุ่่�ม

	 	 Summary = เป็็นขั้้�นตอนในการสรุุปผลการนำเสนอและเผยแพร่่ผลงานผ่่านช่่องทางออนไลน์ ์

เพ่ื่�อเป็็นการพััฒนาทัักษะและความสามารถ รวมไปถึึงการกระจายองค์์ความรู้้�ที่่�ตนเองได้้ศึึกษาสู่่�สาธารณชน 

เพื่่�อเป็็นการฝึกึประสบการณ์์และสร้้างช่อ่งทางการนำเสนอตนเองต่่อพื้้�นที่่�สาธารณะและสอดคล้องกับัการพััฒนา

ทัักษะของนัักเรีียนในศตวรรษที่่� 21 

	 ผลการศึกึษาครั้้�งนี้้�สอดคล้องกับั วินิิติา สร้้อยเพชรประภา (2558: น. 359) ที่่�ศึกึษาเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรียีนก่่อนเรียีน และหลังเรียีนของนักัเรียีนวิิชาภาษาไทยด้้วยวิิธีกีารเรียีนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้�ด้้วยส่ื่�อมััลติิมีเีดีีย

พบว่่าหลังัเรียีนมีผีลการเรียีนสูงูกว่่าก่่อนเรียีน และสอดคล้องกับั จิริายุ ุอุตฺุตฺโม มูลูมาก (2561:  น. 70) ที่่�พบว่่าผลสัมัฤทธิ์์�

ทางการเรียีนของนัักเรียีนในรายวิิชาพระพุุทธศาสนาระดัับชั้้�นมัธัยมศึกษาปีีที่่� 2 ด้้วยการจััดการเรียีนรู้้�โดยรููปแบบอิิทธิบิาท 4 

หลังัเรียีนสูงูกว่่าก่่อนเรียีนและมีส่ี่วนสำคัญัในด้้านกระบวนการจัดัการเรียีนรู้้� ทำให้้นักัเรียีนมีีความสนใจในการศึึกษาเรียีนรู้้�

ด้้วยตนเองอันัเป็็นแนวทางสำคััญในการพัฒันาความเข้้าใจในการเรียีนรู้้�รายวิชิาพระพุทุธศาสนา 
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	 2. ความคิดิเห็น็ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 5 ที่่�มีตี่อ่รูปูแบบการพัฒันามารยาทไทยสำหรับันักัเรียีน 

(EQFS Model) เรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ พบว่่า นัักเรีียนมีีความคิิดเห็็นต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดับัมาก เนื่่�องจากนักัเรียีนมีคีวามสนใจต่อ่การจัดักิจกรรมการเรียีนรู้้�ดังกล่า่ว และเป็น็ไปตาม

ผลจากการสำรวจความสนใจในการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�รายวิิชาพระพุุทธศาสนา ปีีการศึึกษา 2563 

ก่่อนการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้� ซึ่่�งพบว่่านัักเรีียนมีีความสนใจในการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้� 

ที่่�ไม่ม่ีภีาระงานที่่�มาก รองลงมาคืือการลงภาคสนามจริงิ การเรียีนแบบกลุ่่�มช่ว่ยกันัเรียีนและการเรียีนแบบบรรยาย

ตามลำดัับ ซึ่่�งการเลืือกรููปแบบการพััฒนามารยาทไทยสำหรัับนัักเรีียน (EQFS Model) นั้้�นสะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

การเข้้าถึึงความต้้องการของนัักเรีียน และเป็็นรููปแบบที่่�สร้้างประสบการณ์์จริิงในการเรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

นัักเรีียนจึึงเกิิดความพึงพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากและพอใจอย่่างเห็็นได้้ชััดในประเด็็นของการลดภาระงาน

และบููรณาการทางการเรีียนกัับรายวิิชาอื่่�นๆ โดยใช้้ประสบการณ์์ของการเรีียนเรื่่�อง มารยาทชาวพุุทธ  

เป็็นฐานในการต่่อยอดกับรายวิิชาวิิถีไีทยและภาษาอัังกฤษ สอดคล้องกัับแนวคิิดของ มารุุต พัฒผลและวิิชัยั วงษ์์ใหญ่. 

(2562) ที่่�กล่่าวว่่า การมุ่่�งมั่่�นการจััดการศึึกษาโดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะประสบความสำเร็็จ 

ในสิ่่�งที่่�ตนเองรััก ไม่่ว่่าสิ่่�งนั้้�นจะมีีความยากแค่่ไหน ย่่อมเป็็นเป้้าหมายสำคััญระยะยาวในการจััดการศึึกษา

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 ครูควรออกแบบกิิจกรรมให้้เกิิดความหลากหลายตามบริิบทสถานที่่�และศาสนาที่่�ตั้้�งของสถานศึึกษา 

โดยอาจใช้ก้ระบวนการการทำงานเป็น็ทีมีเป็น็ฐานในการดำเนินิกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ควบคู่่�กับกระบวนการสืืบเสาะ

หาข้้อเท็็จจริิงของนัักเรีียนเนื่่�องจากผลการดำเนิินกิิจกรรมมาจากการดำเนิินในเรื่่�องมารยาทชาวพุุทธและ 

มีีการวััดและประเมิินผลจากสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำวััน ดัังนั้้�นการออกแบบกิิจกรรมดัังกล่่าวควรนำไปทดลอง

ในเนื้้�อหาสาระอื่่�นๆ เพื่่�อทดสอบคุุณภาพของรูปูแบบกิจิกรรม อีกีทั้้�งควรมุ่่�งเน้น้การแก้ไ้ขปัญัหานักัเรียีนที่่�มีคีะแนน

จากการประเมิินผลหลัังเรีียนที่่�แตกต่่างจากเพื่่�อน ว่่าเกิิดจากสาเหตุุใด และมีีแนวทางอย่่างไรในการป้้องกัันและ

แก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว

	 	 1.2 ครููควรมีีการออกแบบแนวทางการวััดและประเมิินผลตามสภาพจริิงอย่่างต่่อเนื่่�องในการดำเนิิน

กิิจกรรมเพื่่�อการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นระบบรวมไปถึึงการวััดและประเมิินผลที่่�หลากหลายกว่่าการวััดผล 

จากการสอบและคะแนนสอบ อาจมีีการวััดจากพฤติิกรรม ทัักษะความสามารถในการคิิด หรืือแนวทาง 

การออกแบบเครื่่�องมืือที่่�มีีการวััดที่่�หลากหลาย

	 	 1.3 การบูรูณาการการเรียีนรู้้�มีคีวามสำคัญัและจำเป็็นต้้องมีกีารมุ่่�งพัฒันาการบูรูณาการเพื่่�อจัดัการเรียีนรู้้�

อย่่างเป็็นระบบ อัันเนื่่�องมาจากการวััดผลทางความคิิดเห็็นของนัักเรีียนมีีความสนใจต่่อการลดภาระงานและ 

การสร้้างการเรียีนรู้้�ที่่�ให้้ผลที่่�เป็็นประโยชน์์ในหลายวิชิาในครั้้�งเดียีว เพ่ื่�อลดภาระงานและภาระทางการเรียีนของผู้้�เรียีน

	 2. ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรมีกีารออกแบบกิิจกรรมที่่�หลากหลายมากขึ้้�นจากเดิิมเพื่่�อนำไปสู่่�การเรียีนรู้้�การสร้้างกิิจกรรม

ฐานคิิดสมรรถนะของนัักเรีียน 
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	 	 2.2 ควรมีีการพััฒนารููปแบบการวััดและประเมิินผลที่่�หลากหลายเพ่ื่�อใช้้ในการวััดผลจากการเรีียนรู้้� 

มากกว่่าการใช้้กระบวนการสอบวััดผลแต่่เพีียงอย่่างเดีียว

	 	 2.3 ควรมีกีารบูรูณาการงานกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีนให้เ้กิดิความเหมาะสมเป็น็การลดปริมิาณ

ภาระงานของนัักเรียีนและเพิ่่�มประสิิทธิภิาพในการจััดกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�แสดงถึงึความสามารถในศตวรรษที่่� 21 
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