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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารแบบ PMMCM Model เรื่อง กีฬาในจังหวัดบุรีรัมย์ ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/4 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 44 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารแบบ PMMCM Model 

แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินทักษะและกระบวนการ

ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ใน

การวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test แบบ Dependent Samples

	 ผลการวิิจััยพบว่่า รูปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารแบบ PMMCM Model มีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากถึึงมากที่่�สุด แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

โดยใช้้รููปแบบการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพูดูภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารแบบ PMMCM Model  

มีีคุุณภาพอยู่่�ในระดัับดีีมาก ผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารโดยการประเมิินจาก 

โครงงานภาษาอัังกฤษ อยู่่�ในระดัับดีีมาก ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่าง มีนััยสำำ�คัญ 

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ PMMCM Model, ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

*ครู วิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

  ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1
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Abstract

	 The purposes of this research were to develop and investigate the effectiveness of      

the PMMCM model; English for communication to improve speaking skills on the topic of     

“Sports in Buriram Province” for primary 6 students. The sample were Primary 6/4 students     

in Anuban Buriram School during the first semester of 2020 academic year. The students were 

selected by Cluster Random Sampling. The instruments used for data collecting were the     

PMMCM model, English for communication to improve speaking skills on the topic of                

“Sports in Buriram Province” for primary 6 students, a model suitability assessment form,            

a learning management plan, an assessment form of speaking English for communication and 

an achievement test. Statistics used for data analysis were percentage, mean, S.D. and t-test 

(Dependent Samples).

	 Research findings revealed that the PMMCM model, English for communication to im-

prove speaking skills on the topic of “Sports in Buriram Province” for primary 6 students was 

suitable and was rated high to highest. The learning management plan was at good quality. The 

English Learning Achievement test scored significantly higher at .05. 

Keywords:  PMMCM Model, English Speaking Skills for communication 

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ 

ได้้กํําหนดให้้ภาษาอัังกฤษเป็็นสาระการเรีียนรู้้�พื้้�นฐานที่่�นักเรีียนทุุกคนได้้เรีียนรู้้�ในทุุกระดัับชั้้�น โดยมุ่่�งหวัังให้้ 

ผู้้�เรีียนสามารถใช้้ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร สืบค้้น ค้นคว้้า รวบรวม และสรุุปความรู้้�ข้อมููลต่่างๆ จากสื่่�อและ

แหล่่งการเรีียนรู้้�ต่างๆ ในการศึกึษาและประกอบอาชีพี สามารถเผยแพร่ ่ประชาสััมพัันธ์์ ข้อมููลข่่าวสารของโรงเรีียน 

ชุมชนและท้องถิ่น และมีทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: น. 210 - 216) การจัดการ

เรีียนการสอนภาษาที่่�ดีผู้้�เรีียนจะต้้องมีีโอกาสได้้ฝึึกทัักษะการใช้้ภาษาให้้มากที่่�สุด ทั้้�งในห้้องเรีียนและนอกห้้องเรีียน 

การจััดกระบวนการเรีียนการสอนต้้องสอดคล้้องกัับ ธรรมชาติิและลัักษณะเฉพาะของภาษา การจััดการเรีียนการสอน

ภาษาจึึงควรจััดกิิจกรรมให้้หลากหลาย ทั้้�งกิิจกรรมการฝึึกทางภาษาและกิิจกรรมการฝึึกผู้้�เรีียนให้้รู้้�วิิธีีการเรีียน

ภาษาด้้วยตนเองควบคู่่�ไปด้้วย (กรมวิิชาการ, 2545: น. 2)

	 จากผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน Ordinary National Education Test (O-NET) 

ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติค่าสถิติพื้นฐานคะแนน O-NET วิชาภาษาอังกฤษของโรงเรียนอนุบาล

บุุรีีรััมย์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ปีการศึึกษา 2561 ค่าเฉลี่่�ยคืือ 48.78 และปีีการศึึกษา 2562 ค่าเฉลี่่�ยคืือ 40.60 

ยัังอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ต้องปรัับปรุุง สอดคล้้องกัับ สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา (2560: น. 69) กล่่าวว่่า  

การจััดการศึึกษายัังขาดคุุณภาพและมาตรฐานในทุุกระดัับคุุณภาพการศึึกษาและการเรีียนรู้้�ของคนไทย 
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ยังัอยู่่�ในระดัับค่่อนข้้างต่ำำ�� จากปััญหาวิิกฤตของระบบการศึึกษาที่่�สะสมและเรื้้�อรััง ผนวกกัับปััญหาและความท้้าทาย 

ที่่�ประเทศต้้องเผชิิญจากปััจจััยภายนอกและภายใน จึงมีีความจำำ�เป็็นที่่�ประเทศไทยต้้องปฏิิรููปการศึึกษา 

เพื่่�อให้้ระบบการศึึกษาเป็็นกลไกหลัักของการขัับเคลื่่�อนประเทศตามโมเดล “ประเทศไทย 4.0” ที่่�ขับเคลื่่�อนด้้วย

เทคโนโลยีีนวััตกรรม และความคิิดสร้้างสรรค์์ภายใต้้กรอบยุุทธศาสตร์์ชาติิ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 – 2579) และ

กรอบทิศิทางของแผนพัฒันาเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติิ ฉบัับที่่� 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) ที่่�สามารถนำำ�พาประเทศ

ไปสู่่�ความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง และยั่่�งยืืน ในโลกอีีก 20 ปีข้้างหน้้า และรองรัับการพััฒนาทรััพยากรมนุุษย์์ที่่�มีทัักษะ 

ความรู้้�ความสามารถ และสมรรถนะในศตวรรษที่่� 21 ภายใต้้ระบบเศรษฐกิจิโลกที่่�มีกีารแข่่งขัันภายใต้้กลไกตลาดเสรีี

และไร้้พรมแดน โดยมีีประเด็็นเร่่งด่่วนที่่�ต้องดำำ�เนิินการในระยะ 5 ปีแรกเพื่่�อการเปลี่่�ยนระบบคิิด (Mind Set) 

และปรัับกระบวนทััศน์์ (Paradigm) ของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการศึึกษา

	 ถึงแม้นักเรียนทุกคนจะได้เรียนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในทุกระดับชั้น แต่ก็ยังพบว่า 

นกัเรียนไม่สามารถพดูสือ่สารด้วยภาษาองักฤษได้ การทีน่กัเรยีนจะสามารถใช้ภาษาเพือ่การสือ่สารได้นัน้ นกัเรยีน

ต้องท�ำกิจกรรมการใช้ภาษาในรูปแบบต่างๆ อย่างหลากหลาย กิจกรรมที่เป็นงานคู่ หรืองานกลุ่ม เช่น การแสดง

บทบาทสมมติ (Role Play) เป็นกิจกรรมที่มีบทบาทส�ำคัญกิจกรรมหนึ่ง (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2549: น. 19)

	 ดัังนั้้�น การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิชาภาษาอัังกฤษ จึงมีีความสำำ�คัญในการพััฒนานัักเรีียนให้้มีี 

ความสามารถใช้้ภาษาอัังกฤษในการสื่่�อสารประกอบกัับที่่�โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์เป็็นโรงเรีียนมาตรฐานสากล  

วิิธีีการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนก็็ได้้ปรัับเปลี่่�ยนเช่่นกััน ผู้้�วิจััยพบว่่าวิิธีีการสอนที่่�น่าสนใจซึ่่�งสามารถฝึึกนัักเรีียน

ให้้มีีความสามารถพููดภาษาอัังกฤษ คือ แนวการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร (Communicative Language  

Teaching: CLT) เป็็นฐานในการพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เนื่่�องจากแนวการสอนนี้้�เป็็นแนวการสอน

มุ้้�งเน้้นให้้นัักเรีียนสามารถนำำ�ความรู้้�ไปใช้้สื่่�อสาร ซึ่่�งนัักเรีียนจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องมีีความรู้้�  และความสามารถ 

เรื่่�อง ไวยากรณ์์ บทบาททางสัังคม กลวิิธีีการใช้้ภาษา เพื่่�อช่่วยให้้ใช้้ภาษาได้้ถููกต้้อง เหมาะสม เมื่่�อมีีการปฏิิสััมพัันธ์์

กัับบุุคคลอื่่�นๆ ในสัังคม และรู้้�ว่าเมื่่�อไรควรจะพููด และควรจะพููดอะไร กับใคร ที่่�ไหน ในลัักษณะอย่่างไร และ 

จุุดมุ่่�งหมายของการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสารที่่�สำำ�คัญั คือ การเสริมิสร้้างสมรรถนะ ในการสื่่�อสาร (Communicative 

Competence) ให้้แก่่นัักเรีียนเพื่่�อให้้เกิิดความรู้้�ความสามารถในตััวภาษา และความสามารถในการนำำ�องค์์ความรู้้�

ทางภาษามาใช้้ในการสื่่�อสารได้้อย่่างมีีความหมายและเหมาะสมกัับสถานการณ์์ (สุุมิิตรา อังวััฒนกุุล, 2535)  

ดัังที่่�กรมวิิชาการ (2545: น. 121) กล่่าวว่่า การจััดการเรีียนการสอนภาษาที่่�นำำ�เนื้้�อหาสาระการเรีียนรู้้�ต่างๆ 

มาบููรณาการกัับจุุดหมายของการสอนภาษา กล่่าวคืือ นักเรีียนใช้้ภาษาเป็็นเครื่่�องมืือในการเรีียนรู้้�  และ  

ในขณะเดีียวกัันก็็พััฒนาการใช้้ภาษาเพื่่�อการสื่่�อสารไปด้้วย     

	 เนื่่�องจาก พ.ศ. 2562 คณะกรรมการจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ได้้ประกาศเพิ่่�มเติิมคำำ�ขวััญประจำำ�จังหวััดบุุรีีรััมย์์  

คำำ�ว่า “เลิิศล้ำำ��เมืืองกีีฬา” เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ในปััจจุุบััน ครอบคลุุมถึึงความภาคภููมิิใจ

และความโดดเด่่นของจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ในปััจจุุบัันและอนาคต เพราะที่่�ผ่านมาการดำำ�เนิินงานการแข่่งขััน 

รถจัักรยานยนต์์ทางเรีียบชิิงแชมป์์โลก ณ สนามช้้าง อินเตอร์์เนชั่่�นแนล เซอร์์กิิต จังหวััดบุุรีีรััมย์์ วันที่่� 4 - 6 ตุลาคม 

2562 ผู้้�เข้้าร่่วมงานมากมายตลอดทั้้�ง 3 วัน มีชาวต่่างชาติิ คิดเป็็นร้้อยละ 26.3 และนัักท่่องเที่่�ยวชาวไทย คิดเป็็น

ร้้อยละ 73.7 รายงานสรุุปผลการติิดตามประเมิินผล และบริิหารความเสี่่�ยงการจััดการแข่่งขัันรถจัักรยานยนต์์ 
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ชิิงแชมป์์โลก รายการโมโต จีีพีี ประจำำ�ปีี 2562 (2562: น. 4) เพื่่�อเป็็นการสร้้างความตระหนัักและเห็็นคุุณค่่า 

ในการเรีียนภาษาอัังกฤษ ที่่�ส่งเสริิมทัักษะการพููดเพื่่�อการสื่่�อสาร และมีีส่่วนเผยแพร่่กีีฬาในท้้องถิ่่�นให้้เป็็นที่่�รู้้�จัก

ได้้จริิง ผู้้�วิจััยจึึงสนใจที่่�จะพััฒนาและสร้้างนวััตกรรมที่่�เป็็นรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ส่งเสริิมทัักษะ 

การพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ การพััฒนารููปแบบการเรีียนรู้้�แบบ PMMCM Model 

เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะในการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์ ยกระดัับความสามารถและพััฒนาทัักษะด้้านภาษาและเพิ่่�มโอกาสทางการเรีียนรู้้� 

ด้้วยตนเองและการฝึึกทัักษะภาษาอัังกฤษให้้แก่่นัักเรีียน และเพื่่�อประยุุกต์์การเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารให้้นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริิงในชีีวิิตประจำำ�วันต่่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่่�อพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ PMMCM Model เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููด 

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์

	 2. เพื่่�อศึึกษาผลจากการใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ PMMCM Model เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะ 

การพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 การพัฒนารูปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิทักษะการพดูภาษาอังกฤษเพือ่การสือ่สารแบบ 

PMMCM Model เรื่อง กีฬาในจังหวัดบุรีรัมย์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์

	รู ปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� หมายถึึง แบบแผนของการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

อย่่างเป็็นระเบีียบและมีีจุุดมุ่่�งหมายเฉพาะ ผ่านขั้้�นตอนการพััฒนาอย่่างเป็็นระบบ มีหลัักปรััชญา แนวคิิด ทฤษฎีี 

หรืือความเชื่่�อต่่างๆ เป็็นพื้้�นฐาน มีองค์์ประกอบต่่างๆ ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงแนวทาง 

ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายที่่�กำำ�หนดไว้้

	รู ปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ PMMCM Model หมายถึึง รูปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้�นจากการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร โดยวิิธีีการเน้้นเนื้้�อหา เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ที่่�มุ่่�ง 

ส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร ซึ่่�งประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลัักการ 2) แบบแผน

ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ผลที่เกิดกับผู้เรียน 4) การวัดประเมินผล และ 5) การนํารูปแบบการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ ให้ประสบผลส�ำเร็จ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้้�นที่่� 1 Preparation การเตรีียมตััว ขั้้�นที่่� 2 Mechanical Practice การฝึึกพููด ขั้้�นที่่� 3 Meaningful Practice 

การฝึึกพููดอย่่างมีีความหมาย ขั้้�นที่่�  4 Communicative Practice การฝึึกพููดเพื่่�อการสื่่�อสาร ขั้้�นที่่�  5  

Mini Project ขั้้�นโครงงานขนาดเล็็ก 

	 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หมายถึง ความถูกต้องคล่องแคล่วในการซักถาม อธิบาย

สถานการณ์ แสดงความคดิเหน็ พดูนําเสนอ และแสดงบทบาทสมมตุ ิ(Role Play) ได้ ซึง่ประเมนิด้วย ข้อทดสอบ

ซึ่งวัดโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแบบปฏิบัติ ตามเกณฑ์ของ CEFR
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับองค์์ประกอบของรููปแบบการสอน เป็็นแบบหรืือแผนกำำ�หนดแนวทางแก่่ผู้้�สอน 

ในการจััดการเรีียนการสอนและเลืือกใช้้สื่่�อการเรีียนที่่�เหมาะสม ซึ่่�งแบบหรืือแผนที่่�ผ่านขั้้�นตอนการพััฒนา 

อย่่างเป็็นระบบ มีหลัักปรััชญา แนวคิิด ทฤษฎีี หรืือความเชื่่�อต่่างๆ เป็็นพื้้�นฐาน มีองค์์ประกอบต่่างๆ ในการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงแนวทางการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายที่่�กำำ�หนดไว้้ 

(Joyce, Weil & Calhoun, 2015) ผู้้�วิจััยใช้้แนวคิิดดัังกล่่าวเพื่่�อมุ่่�งส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสาร ซึ่่�งประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลัักการ 2) แบบแผนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

3) ผลที่่�เกิิดกัับผู้้�เรีียน 4) การวััดประเมิินผล และ 5) การนํํารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ให้้

ประสบผลสำำ�เร็็จ การเรีียนรู้้�ภาษาจะเกิิดขึ้้�นได้้ง่่ายเมื่่�อนัักเรีียนสื่่�อสารกัับอย่่างมีีความหมาย กล่่าวคืือ เป็็นการสื่่�อสาร

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตนเอง น่าสนใจ และน่่ามีีส่่วนร่่วม เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�อำำ�นวยให้้นัักเรีียนเกิิดการค้้นพบด้้วยตนเอง 

เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นไปตามศัักยภาพของนัักเรีียนและกิิจกรรมทางภาษาควรมีีคุุณภาพหลากหลายและสามารถ

พััฒนาทัักษะโดยรวมได้้ มีขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ 1) Mechanical Practice (M) คือ ขั้้�นตอน 

ที่่�นักเรีียนสามารถปฏิิบััติิตามโดยที่่�ไม่่ต้้องทำำ�ความเข้้าใจ 2) Meaningful Practice (M) คือ ขั้้�นตอนที่่�นักเรีียน 

จะต้้องเลืือกใช้้ภาษาอย่่างมีีความหมายในการทำำ�กิจกรรม และ 3) Communicative Practice (C) คือ ขั้้�นตอน

ที่่�นักเรีียนต้้องฝึึกใช้้ภาษาในสถานการณ์์จริิง (Richards, 2006)

	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารแบบ

โครงงาน โครงงานภาษาอัังกฤษเป็็นกิิจกรรมกลุ่่�มที่่�จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบเน้้นนัักเรีียนเป็็นสำำ�คัญ 

นัักเรีียนเรีียนรู้้�ด้วยความสนใจ เรีียนรู้้�อย่่างเต็็มศัักยภาพ ให้้มีีโอกาสพััฒนาความคิิดของตนเอง ด้วยการเชื่่�อมโยง

แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�ส่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารกัับประเด็็นปััญหา โครงงานภาษาอัังกฤษ

เป็็นเครื่่�องมืือในการแสวงหาความรู้้�ในลัักษณะสร้้างองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง สร้้างสรรค์์ชิ้้�นงานและเป็็นการนำำ�ความรู้้�

ภาษาอัังกฤษไปใช้้แก้้ปััญหานำำ�ไปอธิิบายสถาณการณ์์ต่่างๆ ในชีีวิิตประจำำ�วัน อีกทั้้�งรููปแบบการสอนประกอบด้้วย

กระบวนการหรืือขั้้�นตอนสำำ�คััญในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และวิิธีีสอนหรืือเทคนิิคการสอนหลากหลายที่่�ช่วย

ให้้การเรีียนรู้้�เป็็นไปตามหลัักการที่่�ยึดถืือ นอกจากนั้้�นรููปแบบต้้องมีีประสิิทธิิภาพ จึงสามารถใช้้เป็็นแบบใน 

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ของรููปแบบนั้้�นๆ (ทิิศนา แขมมณีี, 2545) 

	 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มุ่งเน้นความส�ำคัญท่ีตัวนักเรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วม        

ในทุุกกระบวนการเรีียนรู้้� พัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรู้้�และการนำำ�ความรู้้�มาประยุุกต์์ใช้้และ                 

การจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบเน้้นประสบการณ์ ์โดยใช้้การจััดประสบการณ์จ์ากการใช้้จุุดเด่่นของท้อ้งถิ่่�น มาเป็น็

แหล่่งเรีียนรู้้�และเชื่่�อมโยงกัับองค์์ความรู้้�ทางภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษ

เพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ด้วยการศึึกษาและจััดทำำ�โครงงานขนาดเล็็ก วิชาภาษาอัังกฤษ  

ซึ่่�งเป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ที่่�จะช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ตามเป้้าหมาย
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	 กรอบแนวคิดการวิจัย
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สมมติฐานของการวิจัย 

	 ทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 

โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์ หลัังเรีียนรู้้�ด้วยรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ PMMCM Model สูงกว่่าก่่อนเรีียน

	 ขอบเขตการวิจัย

	     ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 จ�ำนวน 6 ห้องเรียน จ�ำนวน 262 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2563

	 	 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/4 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จ�ำนวน 1 ห้องเรียน 

จ�ำนวน 44 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Clustered Random Sampling) 

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม

	 ระเบียบวิธีวิจัย

	     แบบกลุม่ทดลองกลุม่เดีย่ว (One-group pretest-posttest design) วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 1. รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาองักฤษแบบ PMMCM Model ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน คอื 

	 	 	 1.1  การเตรียมตัว (Preparation: P) 

	     	 1.2  การฝึกพูด (Mechanical Practice: M)

	     	 1.3  การฝึกพูดอย่างมีความหมาย  (Meaningful Practice: M)

	     	 1.4  การฝึกพูดเพื่อการสื่อสาร (Communicative Practice: C)

	    		 1.5  ขั้นโครงงานขนาดเล็ก (Mini Project: M) 

	 	 2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ PMMCM 

Model ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้

ว่ามีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหรือไม่ พร้อมถามความคิดเห็นหรือ

ข้้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม ลักษณะของเครื่่�องมืือเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ วิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยคะแนน

ความเหมาะสมของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�งหมด และนำำ�มาแปลความหมายตามเกณฑ์์ผลการประเมิินความเหมาะสม 

รายด้้านข้้อใดที่่�อยู่่�ในระดัับปานกลางถึึงน้้อยที่่�สุด ผู้้�วิจััยนำำ�มาปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ และ

วิิเคราะห์์เนื้้�อหาความคิิดเห็็น ข้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิมเพื่่�อนำำ�มาเป็็นแนวทางในการปรัับปรุุงรููปแบบการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ให้้มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น

	 	 3. แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิชาภาษาอัังกฤษที่่�ใช้้รููปแบบ PMMCM Model จำำ�นวน 24 แผน 

แผนละ 1 ชั่่�วโมง ประกอบด้้วย คู่่�มือการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษที่่�เป็็นเอกสารสำำ�หรัับผู้้�สอน และ 

คู่่�มือนัักเรีียน ใช้้เครื่่�องมืือสำำ�หรัับตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือสำำ�หรัับใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เป็็นแบบประเมิิน

ความเหมาะสมของเครื่่�องมืือสำำ�หรัับใช้้ในการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสาร เครื่่�องมืือเป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scales) โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
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แบบประเมิินความเหมาะสมเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ จากนั้้�นวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความเหมาะสม

ของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�งหมด และนำำ�มาแปลความหมายตามเกณฑ์์ โดยผลการประเมิินความเหมาะสมรายข้้อใดที่่�อยู่่�

ในระดัับปานกลางถึึงน้้อยที่่�สุด ผู้้�วิจััยนำำ�มาปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ

	 	 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร แบบ PMMCM Model             

เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ มีค่าความยากง่าย เท่ากับ 0.20 – 0.81 อ�ำนาจจ�ำแนก 

เท่ากับ 0.30 - 0.90 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.95

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร 

แบบ PMMCM Model เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยใช้้ระเบีียบวิิจััย

แบบการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development) ซึ่่�งในขั้้�นตอนการวิิจััยมีีด้้วยกััน 4 ระยะ (Richey & 

Klein, 2007) ดังนี้้�

	 ระยะที่่� 1 ศึกษางานวิิจััย ศึกษาปััญหาความต้้องการจํําเป็็นกัับการเรีียนภาษาอัังกฤษจากเอกสารต่่าง ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยการศึกึษาบริบิทปััจจุุบัันของโรงเรีียนอนุบุาลบุรีุีรััมย์์ซึ่่�งเป็็นโรงเรีียนมาตรฐานสากล ศึกึษาผลคะแนน 

(O-NET) จากข้้อมููลของสถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (สทศ.) และแผนส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเทศบาล

เมืืองบุุรีีรััมย์์ ศึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง หลัักการและองค์์ประกอบ ของรููปแบบการจััดกิิจกรรมเรีียนรู้้� 

	 ระยะที่่� 2 การพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารแบบ PMMCM Model และได้้กำำ�หนดองค์ป์ระกอบของรูปูแบบการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้� ซึ่่�งประกอบ

ไปด้้วย (1) Orientation to The Model ประกอบด้้วย หลัักการและวััตถุุประสงค์์ (2) Model of Teaching 

ประกอบด้้วย Syntax Social, System Principles of Reaction, Social System, and Support System  

(3) Instructional and Nurturant Effects (4) Assessment and Evaluation และ(5) Application และ 

หาคุุณภาพเครื่่�องมืือประกอบรููปแบบการเรีียนรู้้� 

	 	 ขั้้�นที่่�  1 ศึกษาเอกสารและงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับแนวคิิดการพััฒนาทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารเพื่่�อกำำ�หนดกรอบแนวคิิดในการสร้้างรููปแบบและจััดทำำ�ร่างรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อ 

ส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร

	 	 ขั้้�นที่่� 2 จัดทำำ�ร่างรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสาร โดยรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร 

แบ่่งเป็็น 5 ขั้้�นตอนคืือ

	 	 	 1. การเตรีียมตััว (Preparation: P) นักเรีียนเตรีียมตััวรัับข้้อมููล โดยขจััดความตึึงเครีียดที่่�ปิดกั้้�นจิิต

ของนัักเรีียนจากการเรีียนรู้้� โดยการฟัังเพลง หรืือเล่่นเกมทางการศึึกษาและการซัักถาม จากนั้้�นจึึงเข้้าสู่่�บทเรีียน

ด้้วยการสอนคำำ�ศัพท์์และไวยากรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทเรีียน

	 	 	 2.  การฝึกพูด (Mechanical Practice: M) เป็นข้ันตอนท่ีนักเรียนเช่ือมโยงความรู้จากข้ันตอน

เตรียมความพร้อม เพื่อท�ำแบบฝึกหัดค�ำศัพท์และไวยากรณ์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจและความแม่นย�ำ
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	 	 	 3.  การฝึึกพููดอย่่างมีีความหมาย  (Meaningful Practice: M) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นัักเรีียนฝึึกทัักษะ

การพููด นักเรีียนจะได้้รัับมอบหมายภาระงานที่่�มีเงื่่�อนไข อาทิิ คำำ�ศัพท์์ หรืือไวยากรณ์์จากขั้้�น Preparation  

เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้นำำ�มาใช้้ในการพููดในชั้้�นเรีียน

	 	 	 4.  การฝึกพูดเพื่อการสื่อสาร (Communicative Practice: C) เป็นขั้นตอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียน

ใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารอย่างมีความหมาย

	 	 	 5.  ขัน้โครงงานขนาดเลก็ (Mini Project: M) เป็นขัน้ตอนทีน่กัเรยีนออกแบบงานตามสถาณการณ์

ที่ได้รับมอบหมาย 

	 	 ขั้้�นที่่� 3 การตรวจสอบและแก้ไ้ขรููปแบบการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้� เป็็นการนำำ�รูปูแบบการจัดักิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ฉบัับร่่างเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสมด้้านการสอนภาษาอัังกฤษ ด้านการสอน 

ในระดัับประถมศึึกษา และทำำ�การปรัับปรุุงแก้้ไขรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ก่อนนำำ�ไปทดลองใช้้

	 	 ขั้้�นที่่� 4 สร้้างและตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่่�องมืือประกอบรููปแบบการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ รูปแบบ

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษแบบ PMMCM Model, แบบประเมิินความเหมาะสมของรููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้้�ภาษาอัังกฤษแบบ PMMCM Model, แผนการจััดการเรีียนรู้้�วิชาภาษาอัังกฤษที่่�ใช้้รููปแบบ PMMCM Mod-

el, แบบประเมิินทัักษะและกระบวนการด้้านความสามารถในการพููด และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิชาภาษาอัังกฤษ

	 ระยะที ่3 การศกึษาน�ำร่องรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการพดูภาษาองักฤษเพือ่

การสื่อสารแบบ PMMCM Model

	 	 ขัน้ที ่1 การศึกษาน�ำร่องเพือ่ศึกษาความเป็นไปได้ของรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นสถานการณ์

จริง ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ของรูปแบบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/3 

โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวน 30 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562

	 ขั้้�นที่่� 2 ปรัับปรุุงแก้้ไขรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารแบบ PMMCM Model และเครื่่�องมืือประกอบการเรีียนรู้้�  

	 ระยะที่่�  4 ประเมิินประสิิทธิิผลของรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููด 

ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารแบบ PMMCM Model

	 	 ขั้้�นที่่� 1 ทดลองใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่านการปรัับปรุุงแก้้ไข กับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ได้้มา

โดยวิิธีีการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม ได้้นัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6/4 โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์ จังหวััดบุุรีีรััมย์์ จำำ�นวน 1 ห้องเรีียน 

จำำ�นวน 44 คน ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2563 วิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ร้อยละ ค่าเฉลี่่�ย 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และ t-test

	 	 ขัน้ที ่2 ประเมนิประสทิธผิลรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิทกัษะการพดูภาษาองักฤษ

เพื่่�อการสื่่�อสารแบบ PMMCM Model การดำำ�เนิินงานตามขั้้�นตอนการพััฒนารู้้�ปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ทั้้�ง 4 ระยะ
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สรุปผลการวิจัย

	 1. การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

แบบ PMMCM Model เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์ ์สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์

ในครั้้�งนี้้�ได้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร แบบ PMMCM 

Model นักเรีียนสามารถพััฒนาตนเองตามขีีดความสามารถถึึงแม้้ว่่าจะมีีความสามารถทางภาษาอยู่่�ในระดัับต่ำำ��

แต่่เมื่่�อผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอนของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ 

การสื่่�อสารแล้้วส่่งผลดีีกัับนัักเรีียน โดยเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นดัังนี้้� ขั้้�นที่่� 1 การเตรีียมตััวเพื่่�อเปิิดรัับข้้อมููล 

(Preparation: P) ขั้้�นที่่� 2 การฝึึกพููด (Mechanical Practice: M) ขั้้�นที่่� 3 การฝึึกพููดอย่่างมีีความหมาย  

(Meaningful Practice: M) ขั้้�นที่่� 4 การฝึึกพููดเพื่่�อการสื่่�อสาร (Communicative Practice: C) ขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นโครงงาน

ขนาดเล็็ก (Mini Project: M) เป็็นขั้้�นตอนที่่�นักเรีียนออกแบบงานตามสถานการณ์์ที่่�ได้้รัับมอบหมาย 

	 ผลการพิจารณารปูแบบการจัดกจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิทักษะการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร

แบบ PMMCM Model เรือ่ง กฬีาในจงัหวดับรุรีมัย์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนอนบุาลบรุรีมัย์ 

คู่มือการจดักจิกรรมการเรยีนรูคู้ม่อืนกัเรยีน คูมื่อการจดักจิกรรมการเรยีนรูคู้ม่อืครแูละเครือ่งมอืประกอบการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยผูเ้ชีย่วชาญ พบว่า มคีวามเหมาะสมในการน�ำไปจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละมข้ีอเสนอแนะ

เพื่่�อการปรับัปรุุงในด้้านการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� การบริิหารเวลาในการทำำ�กิจกรรมของผู้้�สอน ความชััดเจนของ

การปฏิิบััติิในแต่่ละขั้้�นตอนของกิจิกรรม การใช้้ภาษาและกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาอังักฤษให้้เหมาะกับันัักเรีียน และ

การสร้้างแบบประเมิินผลการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับทัักษะการพููด ซึ่่�งผู้้�วิจััยได้้นำำ�ข้อเสนอดัังกล่่าวมาปรัับปรุุง 

รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารแบบ PMMCM Model 

เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนอนุุบาลบุุรีีรััมย์์ ให้้มีีความสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น

	 2. ผลการใช้รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพือ่ส่งเสริมทักษะการพดูภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารแบบ 

PMMCM Model เรือ่ง กฬีาในจังหวดับุรรัีมย์ ส�ำหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนบุาลบุรีรมัย์ พบว่า

คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

อภิปรายผลการวิจัย

	 1. รู ปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร                     

แบบ PMMCM Model เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 อยู่่�ในระดัับดีีมาก  

ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�พัฒนาขึ้้�น นอกจากจะส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อ         

การสื่่�อสารแล้้วยัังมีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดการเชื่่�อมโยงองค์์ความรู้้�จากโครงงานขนาดเล็็กวิิชา 

ภาษาอัังกฤษเป็็นรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ส่งเสริิมการเรีียนรู้้�กีฬาในท้้องถิ่่�น เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์       

ซ่ึงส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 

(Richards, 2006) แนวการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสารว่่า การเรีียนรู้้�ภาษาจะเกิิดขึ้้�นได้้ง่่ายเมื่่�อนัักเรีียนสื่่�อสารกัับ

อย่่างมีีความหมาย กล่่าวคืือ เป็็นการสื่่�อสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตนเอง น่่าสนใจ และน่่ามีีส่่วนร่่วม เป็็นการเรีียนรู้้� 

ที่่�อำำ�นวยให้้นัักเรีียนเกิิดการค้้นพบด้้วยตนเอง เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นไปตามศัักยภาพของนัักเรีียน และกิิจกรรมทางภาษา

ควรมีีคุุณภาพหลากหลายและสามารถพััฒนาทัักษะโดยรวมได้้ มีขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  ได้้แก่่ 
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1) Mechanical Practice (M) คือ ขั้้�นตอนที่่�นักเรีียนสามารถปฏิิบััติิตามโดยที่่�ไม่่ต้้องทำำ�ความเข้้าใจ 2) Meaningful 

Practice (M) คอื ขัน้ตอนทีน่กัเรยีนจะต้องเลอืกใช้ภาษาอย่างมคีวามหมายในการท�ำกจิกรรม และ 3) Communicative 

Practice (C) คือ ขั้นตอนที่นักเรียนต้องฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์จริง และสอดคล้องกับ สิริกร บ�ำรุงกิจ (2561) 

รปูแบบการเรียนการสอนภาษาองักฤษด้วยการเรยีนรูแ้บบผสมผสานเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการสือ่สาร พบว่า รปูแบบ

ที่่�พัฒนาขึ้้�นมีีขั้้�นตอน 4 ขั้้�น ดังนี้้� 1) Presentation นักเรีียนเรีียนรู้้�ร่วมกัันทั้้�งชั้้�นเรีียนผ่่านการอธิิบาย ยกตััวอย่่าง

จากผู้้�สอนเกี่่�ยวกัับหััวเรื่่�อง คำำ�ศัพท์์และไวยากรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 2) Mechanical Practice นักัเรีียนเชื่่�อมโยงความรู้้�

จากขั้้�น Presentation เพื่่�ออธิิบายแก่่เพื่่�อน หรืือซัักถามผู้้�สอนเพิ่่�มเติิมในการทำำ�แบบฝึึกหััด 3) Meaningful 

Practice นักเรีียนปรึึกษาหารืือกัับผู้้�สอนและเพื่่�อนในการทำำ�กิจกรรม และ 4) Communicative Practice  

นัักเรีียนปรึึกษาผู้้�สอนระดมความคิิดเห็็นแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ รูปแบบการเรีียนการสอนที่่�พัฒนาขึ้้�นสามารถ

ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ตามวััตถุุประสงค์์ของรููปแบบ

	 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

วิิชาภาษาอัังกฤษ พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาอัังกฤษหลัังเรีียนโดยใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร แบบ PMMCM Model สูงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจาก เป็็นรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้แนวคิิดการสอนภาษา

เพื่่�อการสื่่�อสาร โดยมีีขั้้�นตอนในการเรีียนรู้้�ที่่�ชัดเจนส่่งเสริิมการบููรณาการองค์์ความรู้้�ภาษาอัังกฤษในชั้้�นเรีียน 

ไปสู่่�การปรัับใช้้ในชีีวิิตจริิงผ่่านการทำำ�โครงงานขนาดเล็็ก ทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกทัักษะการพููดเพื่่�อการสื่่�อสาร โดยใช้้

ความรู้้�ภาษาอัังกฤษเป็็นฐานและเนื้้�อหาเป็็นเรื่่�องกีีฬาในท้้องถิ่่�นที่่�นักเรีียนรู้้�จักและสนใจเป็็นอย่่างดีี รวมทั้้�งทำำ�ให้้

นัักเรีียนได้้เห็็นคุุณค่่าและความสำำ�คัญของวิิชาภาษาอัังกฤษ เนื่่�องจากได้้นำำ�ความรู้้�ไปเชื่่�อมโยงกัับการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้้�ที่่�ส่งเสริิมการเรีียนรู้้�กีฬาในท้้องถิ่่�น เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ อย่่างเป็็นรููปธรรม สอดคล้้องกัับ สิริิกร 

บำำ�รุงกิิจ (2561) ที่่�ได้้ศึึกษารููปแบบการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษด้้วยการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะ

การสื่่�อสาร พบว่่า ผู้้�เรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนแตกต่่างจากผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนการสอนแบบปกติิ

อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 โดยคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทักษะการสื่่�อสารหลัังเรีียนของผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับ

การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยรููปแบบการสอนภาษาอัังกฤษด้้วยการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการสื่่�อสาร

สููงกว่่าผู้้�เรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนการสอนแบบปกติิ

ข้อเสนอแนะ 

	 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้  

	 	 1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้แก่นักเรียน  

จะเกิดประสิทธิผลสูงสุดเมื่อครูผู้สอน ผู้ปกครอง สถานศึกษาและท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและ          

ร่วมสร้างบรรยากาศทีส่่งเสรมิการเรยีนรู ้สร้างความรกัและความสามคัคต่ีอกนัโดยมจีดุมุง่หมายส�ำคญัคอืนกัเรียน  

	 	 1.2 ควรน�ำนวัตกรรมรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ

การสื่่�อสารแบบ PMMCM Model เรื่่�อง กีฬาในจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ไปใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในระดัับชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่�  1-3 เนื่่�องจากนัักเรีียนในระดัับชั้้�นดัังกล่่าวจะได้้รัับองค์์ความรู้้�มามากที่่�สุุดและเพีียงพอ 

ที่่�จะนำำ�ความรู้้�ดังกล่่าวไปประยุุกต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันได้้ดีีที่่�สุด
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	 	 1.3 การน�ำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ผู้สอนควรศึกษาคู่มือการใช้เพื่อท�ำความเข้าใจ

แต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 ควรมีีการศึึกษาเรื่่�องอื่่�น ๆ ที่่�นักเรีียนสนใจนอกเหนืือจากเรื่่�องกีีฬา ด้วยการจััดกิิจกรรม                

การเรีียนรู้้�โดยใช้้รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมทัักษะการพููดภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร    

แบบ PMMCM Model 

	 	 2.2 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดการสอนภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร เนื่่�องจากบริิบทการเรีียน            

การสอนเป็็นรายวิิชาภาษาอัังกฤษ ควรมีีการวิิจััยศึึกษาแนวคิิดการสอนภาษาอื่่�น ๆ กับรููปแบบการเรีียน                

การสอนนี้ อาทิ Problem-based เป็นต้น
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